“M.U. Ilahiyac Fakiltesi Dergisi
19 (2000), 85-104

iman Bilincinin Evre;leri

James W. FOWLER
Ceviri: Dr. Ali Ulvi MEHMEDOGLU™

Insan olmak hayati anlamlandirmak gibi dinamik bir siireci icerir. Ernest
Becker' bir keresinde bizi gair insan (homopoeta), koklegmig anlam iiretimine
dayanan ayirict zellige sahip varhk diye isimlendirmigti. Elinizdeki makale,
ditnya goriiglerimizi sekillendirdigimiz, kanaat ve deperlerimizi belirledigimiz
stiregler iizerine odaklanan ve yaklagik 15 yildir siirdiiriilen aragtirmalan ve teori
olugturma ¢abalarint ele almaktadir. iman gelisimine dair evre teorisi, J. Mark
Baldwin?, John Dewey’, Jean Piaget' ve Lawrence Kohlberg’ tarafindan agik
secik ifade edilen yapisal gelisimsel genetik epistemoloji gelenegine dayanir. Evre
teorisi, ayn1 zamanda Erik Erikson'un® revizyonist psikanalitik ego psikolojisine
de ¢ok sey borgludur. Teolojik ve mukayeseli din caligmalarinin etkileri Paul
Tillich’, H. Richard Niebuht® ve Wilfred Cantwell Smith'te® izlenebilir. Agagida
ele alacaginuz i hayat hikayesi, burada incelenmis olan iman geligimi evrelerini
somutsal anlamda ele almamiza imkén saglayacaktir. (Bu hikéyelerdeki isimlerin
hepsi takmadir ve kigilerin tanmmalarini énlemek amaciyla, hayattaki gergek
konumlarinin detaylari degistirilmistir.)

Emory Universitesi'nde Teoloji ve Insan Geligimi profesérii olan James W. Fowler, ayni zaman-
da Iman ve Ahlak Geligimi Merkezi'nin de direke6riadir. Tiirkge'ye tercime ettifiimiz “Stages in
Faith Consciousness” adli bu makalesi, Fritz K. Oser ve W. George Scarlett’in editérligiing yap-
i Religious Development in Childhood and Adolescence, (San Francisco, 1991) isimli eserin 27-
45. sayfalan arasinda bulunmaktadir.
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fman Mekanizmas: : Ug Kisa Hikéye

Roger’in Hikayesi: Geng bir adam olan Roger anlatiyor. Problemli bir aile-
deki genclik yillarindan bahsediyor. Kuzey kentlerinden birinde yagamaktadrlar.
Ama anne babasi boganir ve annesi Giiney'de bir kente géger. Roger da annesiyle
birliktedir. Ayrilik biiyiik aileyi pargalamis, kizginlik ve yabancilagmayt berabe-
rinde getirmigtir. Birkag kez durumu iyilegtirme cabalari goriiliir: Roger'in annesi
bir bagkasiyla evlenir ve yeni iligki de kisa zamanda sona erer. Bu boganma
sonucunda yine bir bagka kente géc s6z. konusudur. Biitiin bunlarla birlikee
Roger'in Katolik inanci bask: altindaydi. Tanri’'nin iyi insanlarnin bagina bunun
gibi olaylarin gelmesine izin vermeyecegini sdylityordu. Roger hayatinin daha
baginda bir krize girdigini hissetmigti. Bu zaman zarfinda Tanri hakkindaki
duygularim tanimlama tarzi ilgingtir. Roger gdyle diyordu: “Tann, benim igin
kibirli, soguk, ulagilamaz oldu. Onun yiiceligi ibadetlerimi engelledi. Iman dura-
gan bir sey gibi gériintiyordu. Tanr ile iligkimde kisisel hicbir sey yoktu ve O'na
kargt kendimi hala a¢ hissediyordum.” Daha sonra 17 yagindayken iyi yénde
depisen bir seyler oldu diyor. “Bir kiz arkadagim beni yeni bir kiliseye gagirdi. Bu
cemaatte Tann ile kigisel bir iligkiden ¢ok sik stz ediyorlardi. Ben, o zaman
Tanr'mn bir dost, hayatin 6nemli oldugunu hissettim. Bu cemaatte yeni iligkiler
kurdum ve kendimi Tanri ile birlikte yiiriimeye bagliyormug gibi hissettim.”

Marie’nin Hikayesi: 20 yagindaki Marie'nin hikéyesi ise soyle... Marie 13
yagindayken, bir yaz kampindaki deneyimini tanimlayarak bagliyor anlatmaya:

“Gece yans: biitiin genglik kamplarinda oldugu gibi kamp ategi yaniyordu.
Karanlik gokyiizii muhtegemdi. Kiviletmlar bityiik kamp ateginden, gokyiiziiniin
kadife karanligina dogru yiikseliyordu. Miizik vardi. Farkh insanlar, kendileri igin
Tanr’'nin ne anlama geldiginden ve hayatlarinda ne yaptigindan bahsediyorlardi.
Birlikte yopun bir hafta gegirdikten sonra kendimizi birbirimize daha yakin
hissettik. Orada, bende ifade edemeyecegim bir duygu olugtu; evrensel agk.
Hicbir insanin bana yabanci olmadigint hissettim. O an orada olsa Hitler'i bile
sevebilecegimi diigtindiim. Tanr ile yakinlagma deneyiminin diginda, gelecek beg
yil kendimle tagidigim bir cesit barig ve sevgi duygusu gelistirdim. Arkadaglarima
yardim etmek icin ne sdylemem gerektigini biliyormugum gibi geldi bana. Onlar
da bir tir sirdag ve nasihatgi olarak bana bagvurdular. Tanr benim igimde,
benim bir parcam gibiydi. Fakat daha sonra, kolejin ikinci yilinda diinyanuzda
haksizliklar oldugunu gérmeye bagladim. Bengladeg'te acliktan &len insanlarin,
Etiyopya'da vahsiligin, diinyanin en zengin milletlerinin sokaklarinda evsiz
insanlarin bulundugunu anlamaya bagladim. Bir yil boyunca ateist olan erkek
arkadagimla giktim. Onun higbir Tanr'ya inanmasa da cok ahlakl ve iyi birisi
oldugunu farkedebildim.”
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Marie daha sonra gimdiki (20 yagindayken) imani hakkinda konugmaya
bagliyor ve s6yle diyor:

“Simdi Tanr benim igin daha uzak. Artik-Tanr’'nin benden insanlara neler
séylememi istedigini otomatik olarak bilmiyorum. Isa’ya ve onun yoluna baglan-
dim. Hayatumizi nasil yagamamnz gerektigi yoniinde bize prensip ve opretiler
sunuyor. Fakat Tann simdi benden sorumluluk sahibi olmam: bekliyor gibi
geliyor bana. Insanlar, kigiliklerini, ihtiyaclarim anlamak ve bu diinyay: daha iyi
hale getirmelerine yardim edebilmek icin psikoloji 6grenimi yapiyorum. Politika,
niikleer silahsizlanma, evsizlere ve aclara yiyecek temini gibi sorunlarla ilgileniyo-
rum. Benim icin Isa’min yolunu takip etmenin anlam bunlari gergeklegtirmektir.”

Carl, Jean ve Ogullari: Kuzey eyaletlerinden birinde, Carl ve Jean adl bir
giftle sohbet ettik. Teksas dogumlu olan Carl vurdumduymaz ve gsamataci bir
adam izlenimini veriyor. Kirkli yaglarin ortalarini ge¢mis, kizil cehreli, gergin ve
gizemli gdzitkityor. Neseli goriintiisii de sanki bir parca abartlr gibi.

Tamgtigimzda Evangelik bir Protestan mezhebinde yetigtigini anlatiyor. Lise
yillarinda tamdigi pastdriinden sz ediyor. Ergenlik yillarinda kilise etkinlikleri ile
dnemli 6lgiide ilgilendigi izlenimi veriyor. Koleje bagladiginda ve ardindan katil-
dign Denizci Birligi'ndeki yillarinda kiliseye hi¢ gitmedigini anlatiyor. Jean ile
evlendikten ve iki ogullar olduktan sonra geleneksel gizgide yer alan bir kiliseye
fiye oluyorlar. Simdi sekiz yildir bu kilisenin iiyesidir. Carl oldukga basarli bir
isadami. Son zamanlarda, milyonlarca dolar degerinde bir bilgisayar sirketini
satng.

Carl anlatiyor: “Gegen yil inang hayatimizda dramatik degigimler meydana
geldi. Kitab-1 Mukaddes bizim igin artik daha 6nemli. Biz simdi Kitab-1 Mukad-
des merkezli bir aile olduk.” Carl, babasmin ¢ok sert biri olduunu anlatiyor.
“Herseyi cok kati bir bigimde, kitAba uygun olarak yapardi. Fakat bu bana
uymazdi. Simdi iki mitkemmel, dindar olum var. Beni diizeltiyorlar. Yanlg
yaptigimda séylityorlar. Beni yola getiriyorlar.” (Carl'in konugmasinda bu yénii
segmesi’ baglangigta beni sagirtmigti.) “Biz eski kilisemizi yeterince Kitéb-1 Mu-
kaddes-merkezli bulmuyorduk. Simdi Pazar Okulu igin kiliseye gelir, ibddet eder,
pazarin ¢ogunu orada gegirir ve kendimizi giin boyu ¢alignug gibi hissederiz.
Elbette iyi vaazlar dinliyoruz ama onlar beni pek etkilemiyorlar.” Daha sonra
sevkle soyle diyor Carl: “Fakat son zamanlarda Tann bizi kar§1la§11abxlecek en
dinamik dindarlarla karglagtirdi. Onlar Kitdb-1 Mukaddes ve Isa merkezli
Hristiyanlar. imamimizda inanilmaz yol katettik. Esasen beni bu istikamette,
yonlendiren Jean’dr. (Karisina dénerek), karicigim, hemen séze bagla ve agikla”
diyor ama konugmasini bélmeksizin, biraz daha heyecanl bir bicimde devam
ediyor. e
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“Her sey bir giin Mc Donald’s'dayken bagladi. Teksas'ta gocuklugumdan be-
ri hi¢ igitmedigim bir ildhiden musralar tekrar aklima geliyordu. ‘Sen ¢omlekgisin,
Ben kil'im..." ve kendi kendime sunu dedim: Bu benimle konugan Tann idi ve
bana goyle diyordu: Ben seni birakmig degilim, daha bazi seylere zorlayacagim
seni. Fakat beni Kitdb-1 Mukaddes ile yeni bir iligkiye sokan Jean'dm, anlat
rathm.”

30'lu yaglaninin sonunda gekici bir kadin olan Jean, simdiye kadar sohbetten
uzak duruyordu. Carl'in istegi {izerine ¢ekinmeden cevap vererek, Kitab-1 Mu-
kaddes calismalar yapan bir kadin grubu iginde oldugunu anlatti. Bunun kendisi
icin ¢ok anlaﬁ}h oldugunu ve Kitab-1 Mukaddes'e kargi duyarh hale getirdigini
ifade etti. Eski kiliselerinde de bir problemlerinin olmadigindan hatta
pastorlerinin iyi bir viiz oldugundan bahsetti. “Fakat” diyor, “orada gergek
anlamda ayaklarimizi yere basabilecegimiz somut higbir ey yoktu.”

Aramizdan birisi, “devam ettigin Kitdb-1 Mukaddes grubundan bahseder mi-
sin?” diye rica etti. Jean heyecanla anlatmaya bagladi. “Bu bir kadinlar grubudur.
Biz her hafta Tanrm’nin keldmini aragtirmak icin bir araya geliriz. Ben Kitéb-1

Mukaddes'in Tanr'nin kelam: olduguna inaniyorum. Biz Kitab-1 Mukaddes'i

yorumlayanlara ve gerh edenlere giivenmiyoruz. Onlar Kitab-1 Mukaddes'e kendi
anlayiglarint dahil edip, ‘evet tamam, o sudur, ama aslinda o gu demek degildir,’
diyorlar. Iste o zaman Tanr’'nin mutlak kelannin degerini diigiirtiyorlar.”

Daha sonraki sorular {izerine Jean oldukga hareketlendi. Gruplarinin Roma-
lilar'a Mektup'u nasil 18 ayda okudugunu anlatei. “Biitiin kitAbi okuduk, sonra
bsliim béliim, sonra ciimle ciimle ve satir satir ele aldik. Bu adimlar ydnlendiren
bir liderin derslerini teybe kaydettik. Bu lider, Kitdb-1 Mukaddes'in Tann’'nin
yanilmaz keldmi olduguna inanmanin &nemini vurguluyor. Mesela, “Yunus ve
Bahik” kissasina Kitab-1 Mukaddes’te anlatldigi bigimde inantyor musunuz?” diye
soruyor bize ve hemen ekliyor: “Ben inaniyorum. Eger inanmasaydim ve eger
onun uydurulmug bir hikdye oldugunu diigiinseydim, Kitdb-1 Mukaddes'in Tan-
r’'run kelamu olduguna ve ona hi¢ giiphe duymadan baglanabilecegimize olan
inancimu terk edecektim.” Jean daha sonra Sinoptik Incil'lerde" anlatilan ‘beg bin
kiginin macize¥i ekilde doyurulmasi™ olayindan 6z ediyor. “Ben bunu Isa'nin
gercek bir micizesi olarak goriiyorum. Bunu, micize*diginda bir olayla agiklaya-
mazsiniz. Isa’nin beg ekmek ve iki balig alip, sitkran duasi etmek suretiyle yiye-

* Eski Ahit, Yunus, 1-4'te anlatilan Hz. Yunus'un hikayesi (¢.n).

* Sinoptik Inciller: Matta, Markos, Luka ve Yuhanna incilleri’ne, muhteva ve uslup agisindan
arzettikleri birlik sebebiyle verilen ortak isim (¢.n.).

™ Matta: 14:13-21; Markos: 6:30-44: Luka: 9:10-17; Yuhanna: 6:1-14'de gecen Hz. Isa'ya ait,
beg bin kisinin beg ekmek ve iki balik ile doyurulduktan sonra bile artan yiyecekler oldu-
gunu anlatan mcize (g.n.).
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ceklerin, insanlarin ihtiyaci olan miktardan ¢ok daha fazla bereketlendigine
inantyorum. Isa gergekten bizim hayammlza da miicizeler sunabilir. Buna kesm~
likle inantyorum.”

‘Bu esnidda Carl séze kanigiyor, sohbeti tekrar kendi gocuklarna getiriyor:
“Anneleri onlarin dindar insanlar, dindar gengler olarak yetigmeleri igin gercek-
ten ¢ok yardimei oluyor. Onlar bana dogrusunu 6gretiyorlar. Size bir ey anlata-
yim: On yagindaki ogluma siif arkadaglanindan birisi fazlaca satagir olmugtu.
Ona, (gok kizgin bir ifadeyle) ‘bunu bir daha yaparsa, (kifiir savurarak) kafasin
yumruklamasini ve igini bitirmesini soyledim!’ Fakat sekiz ya§mdakx oglum: ‘Ama
baba, Isa bunu yapmamizi istemezdi,’ dedi.”

Jean, o zaman gozleri parlayarak goyle devam etti: “Babam bir ordu mensu-
buydu. Biz ¢ok yer degigtirdik. Arkadaglarim kiliseye giderken ben de gittim.
Gengligimde Katolik Kilisesi'ne gittim. Fakat asla bir temel edinemedim. Ik defa
simdilerde hayatimin Tanr keldmi iizerine oturdugunu digiiniiyorum. O, hayat-
larimiz igin mutlak bir rehber. Bu gergegi artik herkesle paylagmak istiyorum.”

Kendini Sekillendirme ve Baglanma Olarak Iman

Bu iig hikdyeden hangi anlamlan ¢ikaracagiz? Roger'in 17'sinde Tann ile
iletisime yonelen hareketini, Marie’'nin ise 20 yaginda béyle bir iletisimden
mahrum kalmasint nasil anlayacagiz? Carl, Jean ve ogullari arasinda nasil bir
etkilegim olugturacagiz! Jane, Kitdb-1 Mukaddes'in Tanr’nin hatasiz keldmi
olduguna iligkin inanciyla daha uyumlu bir toplulukla beraberken ailenin diger
iiveleri ne hale gelecekler? Carl, Jean'in Tanri'nin hayatlarinda mutlak bir rehber
oldugu geklindeki israrina uyum saglayabilecek mi? “Dindar ¢ocuklar"mn ona
uyguladiklan “diizeltme”yi kabul etmeye devam edecek mi? Sirketi satilmg olan
Carl, Tanri'nin “onu daha baz geylere zorlayacagi’na olan derin ihtiyacini karsi-
layan yeni bir ugrag bulabilecek mi? Burada iman evrelerinin tanmmna yonelik
¢aligmamiz dogrultusunda gériigtiigiimiiz Roger, Marie, Carl ve Jean'e atif yapa-
cagiz.

Tmant, dinamik ve genel bir insanlik deneyimi varsayarak baglayahm. Iman,
dinle simirlandirilmadan veya 6zdeglegtirilmeden genellikle insanhga ait evrensel
katkilar olarak anlagihir. Dinf bir inanct olmasa da herhangi bir kimse inang
sahibi olabilir. Komiinizm ve fundemantalistlerin “sekiiler hiimanizm” diye
isimlendirdikleri durum daha yaygin 6rnekler icerir. Eklenerek artan bir gelenek
olarak din, gegmisteki insanlarin imanlarini ifade etme tarzlarindan olusturulur.
O, kutsal kitaplar ve teoloji, ahlaki dgretiler ve ibadetler, mimari, miizik ve sanat
gibi 6greti ve ibadet kaliplarint icerebilir. Bu bakis agisiyla din, simdiki ve gele-
cekteki insanlarin imanlarim gekillendirme kaliplarini ve formlarimi sunar. Din-
ler, bigimlerinin biitiin gegitlerini miras aldigimiz, eklenerek artan geleneklerdir.
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-

Ote yandan dini inang, dini bir gelenek vasitasiyla Tanr ile kigisel bir iligki
kurmadir'. '

Az énce imant dinden ayirt ettigimiz gibi, iman (faith) ile inang (belief) ara-
sindaki iliskiye de aciklik getirmek gerekir. Inang, imani ifade etme ve iletmenin
onemli tarzlanindan biridir. Fakat 6zellikle yasadigimiz tarihi dilim icerisinde,
tman ile inang aym gey degildir. 18. yiizyil aydinlanmasindan beri bir ¢ok kisi,
inanci, kanitlanabilecegi siipheli 6nermeleriyle entellektiiel bir kabul olarak veya
bir televizyon karakteri olan Archie Bunker'in bir keresinde, Mark Twain’den"
aktardipt gibi, “Iman lanetli bir aptalm, kendisinin de dyle olmadignt bildigi
seylere inanmasidir.” geklinde anlayageldi.

Tman, inangtan daha derindir. Ideal anlamda, inanglarmiz fmanmuzla u-
yumludur ve imanimizi ifade ederler. Fakat iman daha derindir ve bilingdigt
motivasyonlarimiz1 kapsadig gibi bilingli inang ve fiillerimizi de igerir.

Insan hayatinin genel bir 6zelligi, yani anlam iireten insanin evrensel bir ni-
teligi olarak fmandan bahsetmekle, insan olarak iman kapasite ve ihtiyaci ile
birlikte geligtigimizi varsayiyorum. Agikga belirli bir dinin gelenekleri icindeki
imanla yetigmig olsak da olmasak da, giiven ve bagkalarina baglanma seklindeki
iligki bicimlerine baglanmigizdir. Bagliliklar, ilkelere ve deger merkezlerine gore
sekillendiririz. Sadakatimizi ve baghliklarimizi, giiciin imge ve gerceklikleri ile
bigimlendiririz. Hayatimzi egemen anlatilara’ gére sekillendirip, bicime sokariz.
Bu yolla biz anlam ireten ve bulan &teki msanlara katilimz. Simdi, yagayan
fmanin {i¢ boyutunun detaylarina bakahm.

Birincisi: iman, bir ya da bircok deger merkezine bireysel olarak giiven ve
bagliligin dinamik bir ériintisiidiir. Bu “deger merkezi” deyimiyle neyi kastediyo-
rum? Hayatimizi bizim igin biiyiik degeri olan kigilere, ilkelere, ideallere veya
kurumlara odakliyor, kalplerimizi adiyoruz. Duygularimizi, hayatimiza anlam ve
deger katan bu kigi, ilke veya kurumlarla birlegtiriyoruz. Hayatimizdaki bir deger
merkezi, sevgi ve baghligimiza yol agan ve bu yiizden hayatinuzin geri kalanina ve
baghliklarimiza diizenli gii¢ uygulayan seydir. Kimileri icin ailesi boyle bir deger
merkezi olabilirken, kimilerinin bagarisi, kariyeri, iilkesi veya ideolojik gériisii
énemli deger merkezleri olabilir. Para, giig, niifuz ve cinsellik hepsi hayatimizin

Bu formiilasyonlarin temeli Smith’e dayanir. Bkz., Smith, The Meaning, ayrica bkz., J. W.

Fowler, Stages of Faith: The Psychology of Human Development and the Quest for Meaning,

San Francisco: Harper and Row, 1981, s. X-36.

' A. B. Paine, (ed.), Mark Twain’s Notebook, New York: Harper and Row, 1935, 5. 237.

™ Fuwler, giic ve giiciin gercekliklerini, ‘Askmn bir Giig'e kargilik gelecek sekilde terim haline
getimmigtir (¢.n.).

" Fowler, master story ile, dilden dile dolagan, nesilden nesile aktarilan, rivayet, efsane, Szdeyig
gibi iizerine deger rettifimiz bitiin anlaumlan kastetniektedir. Metinde bu ifade egemen
anlat: olarak cevrilmistir (¢.n.).
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deger merkezleri olabilir. Bazt kigi ve gruplar igin dini kurumlar hakim deger
merkezlerini olugturur. Biitiin bunlar ve daha pek cogu deger merkezleri olarak
bagliligimizi cezbedip, enerjilerimizi bir noktada toplayabilir. Hemen hemen
biitiin biiyiik dint geleneklerin bakig agisindan Tanr veya a§km gergeklik, haya-
tmizdaki en yiice deger merkezi olarak bilinir.

ikincisi: Iman, giiciin imge ve gercekliklerine giiven ve baghliktir. Biz, gii-
vensiz bir diinyada yagayan sonlu varliklariz. Biz, sevdigimiz insanlar ve bagland:-
gimuz seylerle birlikte bu diinyanin tehlikeli ve keyfi giiglerinden zarar gérebiliriz.
Boéyle bir diinyada, hayat ve éliimle ilgili algilamalarimuzt dikkate aldigimiz zaman
kendimizi nereye koyacagiz! “Benim kilavuzum Tanr’dir. Benim herhangi bir
talebim yok.” Bu, bizim kendimizi giivende hissedecek bir pozisyona yerlestirme-
mizle alakah olarak Tanr’'nmn giicii kargisindaki konumumuzdur. Bir bagkas: da
soyle diyebilir: “Borsadaki hisselerim benim rehberimdir. Benim herhangi bir
talebim yok.” Ya da milletce g6yle diyebiliriz: “Yildiz savaglari, fiize savunma
sistemi bizim koruyucumuzdur. Bizim herhangi bir talebimiz yok.” Ernest
Becker'? sliimle yiiz yiize geldiginde sdyle demisti: Biitiin giiciimiizle kendine
6zgii, kendini hakh cikaran projeler iiretmeye galgyoruz, hatta 6lditkten sonra
bile devam edecegimiz duygusuyla projeler iiretiyoruz. Ben de ilk yayinlanan
kitAbimi elime aldigimda ona baktim ve karima soyle dedim: “Hayatm, bu kiigiik
bir 6liimsiizlitk, ama 6liimsiizliik iste. Ciinkii benden sonra da yagayacak!” Hayat-
ta kendimizi giivende hissetmek igin, hangi gii¢ merkezleri ve imgelerine sigini-
riz! Hayatta ve 6liimde bitiinliigiimiizii saglayan gii¢ ile nas: bir igbirligi yapaca-
gimiz sorusu, fman agisindan énemli bir sorudur.

Uciinciisi: Iman; paylagilan egemen veya merkezi anlatilara giiven ve bagli-
liktir. Eric Berne, 1960'larda sundugu yeni-Freudcu kigilik geligimi ve degigimi
teorisinde bunu etkilesimsel analiz (transactional analysis) olarak adlandird:
Etkilesimsel analizin anahtar énciillerinden biri, her birimizin erken ¢ocuklukta
olugturdugu bir senaryo kavranu, yani beg yagimiza gelmeden 6nce her birimizde
sekillenen biling digt bir hikaye tiridiir. Bu senaryo, bir anlamda kader gibi,
omiir boyunca gerceklestirdigimiz tercih ve kararlarmizi bilingdigt bir sekilde
bicimlendirip yonlendirir. Egemen anlat1 da biraz buna benzer bir geydir. O da
¢opu zaman biling digi bir gekilde baglar ve baglandigimiz gey olarak onu gittikge
daha bilingli ve belirgin bir hale getiririz. Benim birkag yil 6nce federal bir hapis-
hanede yaptigim aragtirmanin tanidik mahk@mlarindan biri ve o hapishanedeki
mahk@imlardan aralarinda dévmesi bulunanlarin %601, bir tiir egemen anlati

olarak viicutlarina iglenen, “kaybetmek icin dog” deyiminin degisik bigimlerini
bedenlerine dévdiirmiiglerdi.

12 E. Becker, The Denial of Death, New York: Free Press, 1973.
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Berne’nin bilingdigt senaryolart ve kader mahkimlarmin aksine, yine de e-
gemen bir fman anlatisi hayatimiza yén, cesaret ve umut verir. Varhigimizin
amact olan iyilik ve dindarhgga kargilik hayat rehberi imgeleri sunar. Bir egemen
anlat;, 6ne siirdiigiimiiz nihal giig ve gergekligin karakterini dikkate alarak
bilincimizi sekillendirir ve bu iligkinin siginda ¢evremizdekilerle hayatnuzi nasil
bigimlendirecegimizi belirler. Egemen bir iman anlatist, iyi bir kadin veya erkek
ve saygin bir toplulugun bir pargas: olmak anlamina gelen imgelere rehberlik eder
ve bize anlam ufku agar. -

Iman, ahde dayah bir yapidadir. Imammuzda yalniz veya tek bagina degiliz.
{man, bagkalarina giiveni ve sadakati de icerir. Ancak bu bagkalarina giiven ve
baglilik deper merkezlerine, gii¢ imgelerine ve bireysel olarak bizi agan ve bizi
otekilere baglayan hikayelere yonelik giiven ve baghlik paylagiminiz ile onaylanip
derinlegir. Ahit'ten kastettigimiz budur. Ahit, giiven ve baghlikur, bir seye,
birine, gergege, Tanrt'ya veya bizi agan birtakim degerler dizisine giiven ve bagli-
lik paylagimimiz vasitastyla onaylanip derinlegen kisiler ve gruplar arasi bir bag-
lanmadir. iman daima bu ticlii, ahde dayal yapiya sahiptir.

Oyleyse iman, gitven ve bagliligimiz: bir ya da birgok deger merkezine ve giic
imge ve gercekliklerine odaklamak suretiyle yorumlama ve baglanmanin dinamik
sitrecidir. fmanda biz, mevcut bilincli egemen anlaulara baglanarak hayatlarimizi
tutarl hale getiririz. Tman, paylagilan giiven ve baghliklar icinde bizi Stekine,
paylagilan degerlere, anlam ve giiciin askin ¢aunsina baglayan ve bagkalariyla
iligkilerimiz icerisinde sekillenen varolugsal bir yonelimdir.

fman Bilincinin Evreleri

Yaklagik 18 yildan beri Boston ve Atlanta’daki meslektaglarim ve ben, in-
sanlardan kendi deger merkezleri, gii¢ imgeleri ve hayatlanini yénlendiren anlati-
lar hakkinda bizimle derinligine konugmalarini talep ediyoruz. Sekillendirdikleri
ve gekillendirmeye devam ettikleri 6zel anlam {iretme tarzlanini gormek igin
onlardan hayaﬂarmm bazi béliimlerini, haclarini ve seyahatlerini anlatmalarini
istiyoruz. Bu igin diginda begyiizii agkin miildkatin kopyalarm ¢ikarip analiz ettik.
Bu goriigmelerin her biri yaklagik iki saat siirdii. Miildkat boyunca, gogunlukla
birbirini tanimayan goriigmeci ve denek, aliglmigin aksine samimi ve derin bir
diyalog 6rnegi yagadi. Kesitsel verilerimizden olugturulan miilakatlar, yaklagik
olarak egit sayida kadin ve erkegi igeriyordu. 4 yastan 84 yaga kadar her yag
grubunun 6rnekleri mevcuttur. Protestanlar, Katolikler ve Yahudiler Amerikan
niifusuna nisbetle temsil edildiler. Deneklerin yaklagik %3'lik bir bélimiini
olugturan Afro-Amerikalilar yeterli temsile ulagmad:. Burada siireklilik ve muka-
yese amaciyla ve evreleri yansitmas igin, Hristiyan geleneginde yetigmis kisiler-

den &rnekler segtim. Bunun yerine Yahudi veya sekiilarist 6rnekler de secilebilir-
di. ‘
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Miilakatlar yazih bigime gevrildiginde ortalama 20-30 sayfalik tek yiizlii dak-
tilo metinleri olugtu. Bu metinlerin analizinden iman gelisimi ve déniisiimii
sireginde evre benzeri yedi durumu belirledik. Simdi fman evreleri olarak
adlandinlagelen ingaci anlayigin gelisen ériintiilerine géz atacagiz.

Tlksel Iman (Primal Faith) ‘

Hepimiz [hayata] bebek olarak baglariz ve inan¢ hayatimiz igin 6nemli olan
seylerin ¢opu da daha ana rahminde (utero) ve hayatin ilk birkag ayinda gergek-
lesir. Bebeklikte baglayan iman formunu ilksel iman olarak tanimliyoruz: Bu ilk
evre kisinin ana-babasiyla ve otekilerle iligkisinin neticesinde sekillenen dil
éncesi egilim (giiveni dengeleyen giivensizligin biiciinciil duygusal yénelimi)’dir.
Bu basit fman bize, bebeklik geligsimi boyunca meydana gelen ayniliklardan kay-
naklanan kaygiyla bag edebilme veya onu dengeleme imkén: verir. Piaget bebek
geligimini, ilk bakim verenlerden ayrimlagma siirecinde biligsel ve duygusal bir
ayriliklar dizisi olarak anlamamizi sagladi. En erken fman, asin kaygi yasanular:
veya benlik kaybi korkusu olmaksizin, bu aynliklara katlanmamizi miimkiin kilan
seydir. Ilksel iman gekilleri dilin olusmasindan 6ncedir. Temel bakim aligkanlikla-
r1, ahp verme ve kargihkhlik icerisinde gekillenir. Ilksel iman daha sonraki ima-
nimizin gidigatim belirlemezken, daha sonra gekillenecek olan bu imanin temelini
olusturur. Herhangi bir kimse, yetistirme ve kulugka dénemindeki bu ilk evrede,
ilksel imanda, ailenin énemini kolayca anlayabilir.

Sezgisel-Yansitic1 iman (Intuitive-Projective Faith)

Bu tip iman, ilk ¢ocuklukta dilin 6grenilmesiyle ortaya gikar. Burada, hiké-
ye, jest ve heniiz mantiki diigiinceyle kontrol edilemeyen sembollerle uyarilan
hayal giicii, uzun siireli iman tasavvurlar: olugturmak igin algi ve duygularla bir
araya gelir. Bu tasavvurlar, kisinin hayanm kugatan tehditkdr ve koruyucu
giiclerin her ikisini de temsil eder. Bu evre, hayatn ikinci yilindaki ahlaki duygu
ve ilkelerin uyanigina ve ayni zamanda gocugun sekillenen benliginde tabu ve
kutsalin farkinda olma, utanma ve sikilmayla birlikte bir 8zerklik ve irade dengesi
icin gabalamaya da kargilik gelir. Tann tasavvurlarn bu dénemde bilingli bir sekil
alir ve gocuklarin ana-babalari veya hayatin ilk yillaninda duygusal yonden
baglandig: diger yetigkinlerle olan deneyimlerine —iyi ya da kétii agidan- yakinla-
sir'. Boylesi tasavvurlar gocuklarin diinyalarina, hareket alanlarina ve onlara
sunulan giivenilirlik ve destege —veya bunlann kargitlarina- iligkin duygusal

Bu evrede ve sonrasinda iman ve benligin dofusunun detayh ve aynnuli izaht igin bkz, J.
W. Fowler, ‘Strength for the Journey: Early Childhood and the Development of Selfhood
and Faith', In D. Blazer (ed.), Faith Development and Early Childhood, Kansas City, Mo.:
Sheed and Ward, 1989, s. 1-36.

" A.-M. Rizzuto, The Birth of the Living God: A Psychoanalytic Study, Chicago: University of
Chicago, 1979.
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yonelimini ifade eder. Eger biz bu ilk dénemimize bir bakacak olursak, orada
yagadigimiz seylerin hayatimizi inang baglaminda yénlendirmemizde, gerek
olumlu gerek olumsuz anlamda, ne kadar énemli oldugunu gériiriiz. Hayatimizin
daha sonraki evrelerinde ihtida ve degigim deneyimleri meydana geldiginde, bu
evrede sekillenen imgeler 6nemli yéntemlerle yeniden iglenmek zorundadr.

Bu evrenin bazi dinamikleri, annesi yakinlarda bir araba kazasinda élen 4
yagindaki Julie’nin igine diistiigii kriz durumunda oldukca aydinlatici olabilir.
Agsagidaki parga, Julie’nin annesinin de sark: séyledigi koronun bagl bulundugu
kilisenin papaz ile Julie arasinda gegen uzun diyalogun bir kisnudir. Papaz,
Julie'yi ve babasini kazadan sonra diizenli olarak ziyaret etti. Papaz ve Julie, sik
stk oturma odasinda yere oturup sohbet ederken kiigiik tahta pargalariyla binalar
yaparlardi. :

Julie: Tanrt annemi neden cennete aldi?

Gorevli: Cevaplamasi ¢ok zor Julie. Annen araba kazasinda yaralandiginda
cok aci gekti. Belki Tanri onun bu kadar aci ¢ekmesini istemiyordu, bu yiizden
onu cennete, yanina ald.

Julie: Fakat Tanri, adanu ni¢in annemin arabasina garpurtti?

Gérevli: Tann'nin bunu yaptirtmadigini tahmin ediyorum Julie. Bazen Tan-
ri'nin yapmadigi geyler olur. Bence, annen yaralandiginda o ok tiziildi.

Julie: Tabby (evin kedisi) 6ldiigiinde annecigim, Tanri onu cennete ald:
demigti. O, annemi ¢ok uzaga almadi nu? Ben onu geri istiyorum. Tanr onu
nicin geri géndermiyor?

Julie i¢in annesi, hem kiiltiirel ve hem de din? Tann anlayiginin aracist ve
duygusal baghlik agisindan onun tannst (konumunda) idi. Julie’nin Tanr tasav-
vuru, olugturmaya bagladigi Tanr nitelendirmesinin kismen de olsa somutlagti-
rildi: énemli bir 6tekinin destegine dayanan heniiz kirilgan bir yapidir. Julie’nin
Tann ile biligsel ve duygusal iligkisi annesiyle birlikte lecek mi? Ya da Tanr,
6lmilg annesiyle iligkisini sirdiirme imkéni sunan, anneye 6zgii bir tiir figiir
haline mi gelecek? Julie'nin 4 yaginda olsa da, din dilini kullanmaya istekli
olmasi, annesinin 6limiintin anlamim Tanr’y: nasil anladigina gére cikarmaya
gabalayacaginin giiclii bir gostergesidir®.

15

Bu hikaye Osmer ve Fowler'dan alinnugtir. Genig bilgi igin bkz., R. Osmer, J. W. Fowler
‘Childhood and Pastoral Care: A Faith Development Perspective’, In R. J. Wicks, R. D.
Parson and D. E. Capps (eds.), Clinical Handbook of Pastoral Counseling, New York: Paulist
Press, 1985, s. 201-205.
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Mitsel-Lafzi Iman (Mythic-Literal Faith)

Mitsel-lafzl iman evresinin ortaya ¢ikigi ilkégretim yillarmuz ve sonrasinda-
dir. Burada somut-iglemsel diigtince, yani mantikl: diigiince kabiliyetinin geligimi,
diinyayi, nedensellik, uzay, zaman ve say1 kategorileriyle birlikte diizenlememize
yardim edecek sekilde ortaya gikar. Bu, hakikiyi sun' inangtan, gercegi fantezi-
den ayirabilecegimiz anlamina gelir. O, bagkalarmm bakis acilarina girebildigimiz,
hayat: ve masallarla hikdyelerdeki anlamlar yakalama yetenegi kazandigimiz bir
zamanda olur. Mitsel-lafzl iman evresinin bazi dinamikleri ve sinirlar, dindar bir
aileden gelen 12 yagindaki Charlie'nin miicadelesinde gérillebilir'®. Charlie,
ailesine Tanr hakkinda bazi sorular sormus, fakat sonradan onlarla konuyu daha
fazla tartigmayr reddedip geri adim atnugti. Charlie, kilisesinde, kiliseye kabul
edilme (confirmation") smifina dogru ilerledigi icin, geng kilise gorevlisi adet
oldugu iizere kabullerini ve dini alt yapilarini 8grenmek amaciyla bir goriisme
planladi. Anne-baba, Charlie'nin sorulari ve geri cekilisiyle ilgili endigelerini,
onun Tann hakkindaki diisiincelerini ilgiyle dinleyen geng gérevliye aktardilar.
Goriigme boyunca, Charlie’nin bir tiir kriz yagadigi daha agik bir hale geldi.
Onun Tanr’'min diinyadaki faaliyetini mitsel-lafzl anlayigt, bilimin bulgulariyla
kendi din? inanglarmin gériiniigte uyusmadigt seklinde yakinlarda ortaya gikan
anlayigt yiiziinden bagarisiz oluyordu. Iste gériigmenin bir kisou:

Gorevli: Farzet ki birisi bagka bir gezegenden geldi ve Tanri hakkinda hig bir
séy bilmiyor? O kisiye ne anlatirsin?

Charlie: Onun gibilere Tanr’'nin, yaratan ve her sey oldugunu anlatirdim.
Tann kéinat: yaratt: ve hepsi bu. Belki onlara Kitab-1 Mukaddes’i gosterirdim.

Gorevli: Herkesin bu tiir seylere inandigimi mu diisiiniiyorsun?

" Charlie: Hayir, herkes Tanr’nin diinyayt yarattigina inannuyor. Bazen ben
bile inannuyorum diye slipheleniyorum. Okulda evrimi &greniyoruz, orada 68-
rendiklerimle Pazar Okulu 6gretmenlerimin Adem ve Havva hakkinda anlattik-
lanimin ne gekilde gergekten dogru olabilecegini anlamiyorum.

Gérevli: Bundan dolay kaygilaniyor musun?

Charlie: Bazen. Eger inanmazsam, o zaman Tanrn'nin ruhunun daha fazla
benimle birlikte olmayacagindan korkuyorum.

16 Bkz., Osmer ve Fowler, a.g.e., s. 198-201.

“ Hristiyan sakramental teolojisinde, halihazirda vaftizle bir dereceye kadar cemaate katilmug
olanlara Kutsal Ruh'un inayetini tagtyan ayin. 3. ylizyilda vaftizden ayr bir ibadet olarak
gozitken konfirmasyon, 4. yiizyildan itibaren kesin olarak vaftizden ayn bir sakrament ola-

rak uygulannug; 1971'den sonra ise bu uygulama daha sonraki yaglara birakilmugtir (Genis
bilgi icin bkz., Sinasi Giindiiz, Din ve Inang Sézliigii, Ankara 1998, s. 222).
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Goriigmenin gegitli noktalannda Charlie, gogunlukla mitsel-lafzf iman tu-
tumu belirtileri sergiledi. Mesel4, o kendiliginden Cennet konusunu ortaya atip
onu tanimlamast istenince gdyle cevap verdi: “Bence Cennet bir yoldur, uzaya
cikig... etrafinda biitiin galaksiler ve hepsi bu.” Cehennemi ise, “yeryiiziiniin
merkezinde ve suf ategten oldugunu soyledikleri” bir yer olarak tanimladi. Ama
simdi, onun mitsel-lafzf fmani bazi derin duygusal etkilerle dagiliyordu. Daha
énceki goriigmede Charlie “Tanr’nin ruhunun” daha fazla kendisiyle olamayaca-
g1 korkusundan bahsetmigti. Bu, gériigmede tekrarlanan bir temaydi. Ne tiir
seylerin onu kot hissettirdigi soruldugunda Charlie, “Tanri’yi diig kinkligina
ugrattigimda, yapmamam gereken bir geyi yaptgimda, sdylememem gereken bir
seyi soyledigimde veya diiglinmemem gereken bir geyi diigiindiigiimde.” diye
cevapladi. Gériigme su sekilde devam ediyor:

Gorevli: Tani'y: gergekten diig kinkhigina ugratrsak ne olur?
Charlie: O (onun kendi) ruhunu senden alir.

Gorevli: Bu sana da oldu mu?

Charlie: Evet .

Goérevli: Ne zaman oldu?

Charlie: Cesitli zamanlarda. Kilisede koroda séyledigimiz bir parga var. Gii-
zel bir parga. Ilging, gozlerimi yagartan tiirden ve... Kendimi gercekten bog
hissediyorum. Orada, “Iste ben buradayim. Gonder bana” deniliyor ve bu duygu,
sanki Tanri'nin beni kendi ellerine veya benzeri bir seye géndermek istemesine
benziyor.

Gorevli: Sende nigin bosluk hissi uyandirdigint merak ettim.

Charlie: O beni birakmug gibi hissettiriyor... Tanri’ya daha énceden oldugu
kadar yakin degilmigim gibi. Beni génderip géndermeyecegini bilmiyorum. Onun
hakkinda daha fazla ne diigiinecegimi bilmiyorum.

Charlie, deger ve anlam merkezlerini kurup yapilandirdigi yéntemde bir de-
gisiklik baglangici yagiyor. Kendine gore boglugu hissediyor. Biz Charlie’nin ve
hayatinin ayni déneminde ailesinin pargalanmasini yagayan ve uzak, mesafeli ve
ulagilamaz hale gelen Tanr’yt hatirlayan Roger'in yagantilari arasindaki paralel-
likleri gérebiliriz.

Ik bakigta goriinmeyen ancak Jeanin Tanr'nin yanilmaz kelanu ve dayan-
digt kesin temel olarak Kitab-1 Mukaddes’e derin baghligmmn altinda yatan sey
de, mitsel-lafzi evrenin kurulug niteliklerinin bigimidir. O, Kitab-1-Mukaddes’e
baglanmakla hayatinda daha 6nce asla sahip olmadig bir temel edindi. Bu temel
hem duygusal ve hem de biligsel ihtiyaglar tatmin ediyor. Carl ile evliliginin
stirmesi, birgok agidan Carl'in onun Kitab-1 Mukaddes merkezli aile hayatina
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baghligina katilmak istemesine ve dindar evlatlar yetistirmesine bagh gériiniiyor.
Cocuklari, Charlie ve Roger'in yiizlestigi konularla ilgilenmeye bagladiklarinda ne

olacak? Boylesine bir ugrag 6zlemi geken ve esgine béylesine adanmug gibi goriinen
Carl, ailesinin fman hayatinda eginin duygusal ve biligsel sabxthgmden olugan
onciiliigiine nasil bagl kalacak?

Terkibi-Geleneksel iman (Synthetic-Conventional Faith)

Bu evre karakteristik olarak ilk ergenlikte gekil almaya baglar. Formel iglem-
sel diigiincenin ortaya ¢ikigi, kiginin diinyasini anlamlandirmak igin soyut fikir ve
kavramlara giivenmesinin yolunu agar. Kisi simdi ge¢mis yasantilanini diisiiniip
onlari anlam ve 6riintii bakimindan inceleyebilir. Ayni zamanda, kigisel gelece-
glyle ilgili kaygilari, kimligi, igi, kariyeri veya meslegi ve iliskileri 6nemli hale gelir.
Bu yeni diigiinsel kabiliyetler kargihkl, kigileraras: bakig acisini elde etme imkam
saglar. Burada, arkadaglikta veya “cocuksu agk”m ilk mahremiyetinde, duygulari-
nu dikkate aldipimiz 6tekilerin tepkileriyle saglanan benligin yansiiginin farkina
varmaya baglarz. “Senin gérdiigiin beni goriiyorum: Senin gérdagiini diisiindii-
giim beni-gériiyorum.” Kendimizi bagkalarinin bizi gérdiigii gibi gdérme imkén ve
sorumlulugu almaya baslayarak ve farkl: kisilerle olan iliskimizin getirdigi bu
coklu benlik yasantilarimin bitiinlestirilmesi géreviyle kargi kargtya kalarak,
bilingli gekillerde kimlik gabasiyla yiizyiize geliriz. Ayni zamanda kendimizin ve
bagkalarinin i¢ diinyalarma dair bir farckindalik gelistirmeye baglariz. Yeni ve
derin bir gekilde “kisilik” ile ilgileniriz. Kisiler arasindaki igtenlik ve 1h§k1ye
yonelik yeni adimlar bir sonug getirir.

Onemli stekilerle bu yeni kisisel iligkiler derin ve kapsamli bigimlerde, ken-
disinin bizi bildigini ve sevdigini hissettigimiz Tann ile kigisel bir iligki achgiyla
baglantilidir. Roger’in hikayesi bu aglig: yansittyor. O, 17'sinde iken onu Tann ile
bu diir bir kigisel iligkiyi paylagmaya davet eden bir kilise toplulugu bulmug ve
Tanr’'nin dostluunu tecriibe etmeye baglamigtir. Bu bakimdan, Marie’nin Tanrn
ile ilk ergenlikteki iliskisine dair anlatimu cok daha derin gibi géziikiiyor. Gorinii-
se bakilirsa, Marie’nin kampta ve ergenligi siiresince diger baglamlardaki Tann
tecritbesi, kigiliginde Tanr ile derin bir biitiinlegmeye yol agmg, bu yiizden yillar
sonra o, “arkadaglarina yardim etmek i¢in ne styleyecegini biliyor gibi goriinii-
yordu.” Séyledigi suydu, “Tanr benim i¢imde gibiydi, benim bir parcamds.”

Bir kimlik duygusu iginde benligin bir takim imgelerinin biitiinlegtirilmesi
gorevine paralel gekilde, terkibi-geleneksel imant gekillendiren kisi bir takim
inanglar, degerler ve yonelim ve yagama cesareti kazandiran baghliklar edinmek
zorundadir. Bir diinya goriigii ve degerlerinin sekillenisi; ergenlerin kargilagti
kisiler ve hikéyeler, fikirler, inang sistemleri, ritiieller, disiplinler ve ergenlerin
tasavvurlanm ve yetigkinlere &zgii gercegin 6zlemini ele gecirip yatirim yapabile-
cefi rol modelleri sunan baglamlar olarak devam eder. Bir kiiltiir geng insanmn,
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gergepi yagamaya adanmug rol modelleri ihtiyaciu kargilayabilecek olan kisi ve
topluluklarla kargilagmasini artik saglayamadiinda derin bir tehlikededir. Boylesi

bir kiiltiirde terkibi-geleneksel fman, reklamcilik sektériince alt algisal olarak:

sviilen ve biitiin degerlerin bireysel segimler oldugu, bu yiizden géreceli olduklar
seklindeki bog dogmaya diigiincesiz baglilikla bir araya getirilen ortiilii bir deger-
ler kangimi olma riski tagir. Her geng, iman olugumuna uygulanabilir ve gok
dnemli bir terkibi-geleneksel hayat felsefesini hak eder. _
Bireylestirici-Yansitict Iman (Individuative-Reflective Faith)
Bu agamaya ulagmak igin, benligin iki 6nemli faaliyetinin gerceklesmesi ge-
rekir. Birincisi, hayatimizda o konuda sekillendirdigimiz inang ve degerleri
e sorgulamak, incelemek ve yeniden kurmak zorunda olmanuzdir. Bu deger ve
inanclar, értiilii/zmni baglihklardan ziyade, digsal/agik bagliliklar olur. “Orriili”
burada, disiiniilmemis, incelenmemis, elegtiriye tabi rutulmadan kabul edilmig
anlamina gelir. “Digsal” da bilingli olarak secilmig ve elestirel olarak desteklenmis
bagliliklar anlamina gelmektedir.

Bagliliklarinuzi belirgin hale getirme siireci, genellikle bir “mitolojiden arin-
dirma”y1 gerektirir. 18. yiizyil aydinlanmasina paralel bir tarzda, semboller,
ibadetler, mitler ve tTman gelenegimizi ifade eden ve ona vasita olan inanglarin
elestirel analizi ve yansimasiyla meggul oluruz. Bu analiz vasitasiyla onlarin
anlamlarint sorgular, kavramsal formiiller haline déniistiirmeye ¢aligiriz. Béylece
fmanimuz hakkinda bir aciklik elde eder, anlayigimiz ve onun sézle anlatiminda
kesinlik kazaniriz. Buna kargilik, kutsalla iligkimizin aracist olan sembol, mit ve
rititelin baz giiglerine yonelik itibarimuzi da yitiririz.

iman mirasimzin bu elegtirel ve yansitict tetkiki, kiginin Episkopal bir
Hristiyan, Ortodoks bir Yahudi veya Siinnt bir Miisliiman olugundan vazgegmesi
anlamma gelmez. Fakat o kimsenin artik, kaderci ve o6rtitk baghliktan ziyade,
tercihli ve belirgin kabullerle baghlgini ve kimligini korudugu anlamma gelir.
John Westerhoff'? iman gelisimi teorisi uyarlamasinda, bireylestirici-yansitict
evrenin bu dinamigini “sahiplenilmis fman” (owned faith) olarak isimlendirmis-
tir.

» Tkincisi, bireylegtirici-yansitic1 evre, benim “fiili ego” (executive ego) olarak
adlandirdifim geyi istememizi gerektirir. Daha 6nceki terkibi-geleneksel iman
evresinde, bir bireyin kimliginin biiyiik oranda onun (kadin ve erkek) rolleri ve
iligkileriyle sekillendigini styleyebiliriz. Bu evrede (terkibi-geleneksel) “Ben,
benim rollerim ve iliskilerim’imdir.” Benim “ben”im, oynadigim rollerin ve
kimligimi alip stirdiirdiigiim iligkilerin bilesimi olarak tanimlanmigtir. Bireylestiri-
ci-yansitict evreye ilerlerken, ailemin kizi ya da oglu olarak tammlanmadigimda

7 1. Westerhoff, Will Our Children Have Faith?, New York: Seabury, 1976.
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ben kimim? Herhangi birinin esi olarak tanimlanmadigimda ben kimim? Yapti-
g igle tamimlanmadigimda ben kimim? Beni tam olarak higbirinin biitiiniiyle
tanumlamadifn roller ve iligkilere sahip olan “ben” kimdir? gibi sorularla yiizleg-
mek ve onlart cevaplamak zorundayim.

Bireylegtirici-yansitic1 evrenin gérevi, biitiin bu rol ve iligkileri yénlendiren
ve “sahip olan”, ama yine de hig birisiyle tek bagina tanimlanamayan “ben™, bir
fiill ego’yu yerine koymakutir. Bu gérev bu nedenle kisinin kendi hayatin: tistlen-
mesidir. O, yeni bir 6zerklik ve sorumluluk niteligi talebi demektir. Ulkemizde bu
durum cofunlukla bireysel tarzlarda yorumlansa da “bireycilik” anlamini
gerektirmez. Bu, ait oldugumuz toplumlara gére sorumluluk ve tercih hakkini
kullanmak demektir. Tercih yaparken biz &teki ihtimalleri hesaba da katmayiz.
Bu evrenin baghliklarinda bir bélme, ya/ya da seklinde bir niteleme mevcuttur.

Marie’nin 20’sinde yagadipn seyin ifadesi, bize bireylestirici-yansitic1 evreye
gecisin gériiniimiinii sunuyor. Tanr’'nin gimdi ona daha uzak gériinmesinin bir
igareti olarak, diinyanin biiyiisiinii oldukga yitirdigi bir bakig agisindan konugu-
yor. O, Isa’ya ve politik sorumluluk, insanlara yardim etme ve “bu diinyay: daha
iyi bir yer yapma” seklindeki mesleki yasam tarzi hazirhgma yonelten ilke ve
dgretiler agisindan onun yoluna baghlgini ifade ediyor. Ergenligi stiresince boyle
bir giivenceyle onu desteklemis olan Tann ile samimi bir iliski kuramamas:,
Marie’'nin kimligi, inan¢lan, baghlklan ve ugragiyn agiklikla bigimlendirigini
gerektirmig gibi gériiniyor.

Bana gére, kirklarinda ve yetigkinliginin ilk yansinda zamaninin, dikkatinin
ve dzlemlerinin bityiik kismuini alan sirketi satlmadan énce Carl da bireylegtirici-
yansitict evrede ice ydnelik sorunlann —upras da denebilir- iistesinden gelmeye
hazirdir. Ugragt burada meslek, uzmanlk veya kariyerden daha genis olarak
anlagilmugtir. O, hayatlarimizi bagladigimiz anlam ve biitiin rol ve faaliyetlerimiz-
de buldugumuz &nemdir. Bu yiizden o, igimizin, iliskilerimizin, 6zel ve kamusal
rollerimizin ve bos zamanlarda yaptigimizin anlamimi kugatir. Hem kimlik ve hem
de bireylik, ugrasiya ve hayatimizin amacmna bagli olarak anlagilmahdir. Carl'in
bir yénetici iken, geleneksel tarzlarda anlagildiph {izere aileyi gecindiren kisi,
girigimci, koca, kilise mensubu, baba, eski deniz piyadesi rollerinin diginda kim
oldugu sorusuyla heniiz derinden yiizlesmedigi anlagiliyor. Ote yandan Jean,
teyplerden ve kadin grubundan edindigi yonlendirici &gretinin etkisiyle Carl'in
da Kitab-1 Mukaddes merkezli bir aile hayati yagamasint hararetle arzu ettiginde,
Carl farkinda olmadan onun bu arzusuna kendisini kaptiriyor. Ancak biitiinlitk
icin daha derin istekleri ve ugragida kendini Tanri'ya verme gekiciligi seklinde
izlenim birakan -ve belki de kendisinden bile gizlenmis olan- fke ve diig kirikligs,
Carl'in, kansmim kilise tipine uzun siire “boyun egme”sini zorlagtirabilir.
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Birlegtirici iman (Conjunctive Faith)

Hayatin ortasinda veya biraz sonrasinda, birlestirici iman olarak isimlendiri-
len evrenin ortaya gikigint goriiriiz. Bu evre hayatimizdaki zitlik ve kutuplulukla-
rin biitiinlesmesi ve benimsenmesiyle ilgilidir. Simdi bu soyut dil ne anlama
gelmektedir? 30’lu yaglanimizin sonunda, 40’h yaglarimizda veya daha sonrasinda
her birimizin hem geng ve hem de yagh oldugunu ve genglik ve yaghligin aym
hayatta birlestigini anlamak demektir. Bir pargas: oldugumuz belirli bir kiilttirde
kazandipr Gzelliklerin tiim anlamlariyla birlikte hem erkek ve hem de kadin
oldugumuzun farkina varmak demektir. Erkege ve kadina 6zgii modalitelerimizin
yeniden biitiinlegmesi demektir. Hem yapici ve hem de isteyerek ya da istemeye-
rek yikici insanlar oldugumuz gercegini kabullenmek demektir. Aziz Pavlus bunu
Romalilara Mektup (7:18-24)’ta saptamugur: “Istedigim iyi seyi yapmuyorum;
istemedigim kotii geyi igliyorum. Bu ¢liim bedeninden beni kim kurtaracak?”

Birlestirici fmanda hayatimizdaki zit uglarin yeniden biitiinlegmesine yonelik
dini boyutlar mevcuttur. Burada hem kendimize ait ve hem de 6teki gelenekler-
den gelen sembol, hikaye, metafor ve mitin Paul Ricoeur'nun® ikinci ya da
iradeli saflik olarak isimlendirdigi gsekilde yeniden degerlendigi goriiliir. Gelenek-
lere elestirel bir gozle bakmug ve anlamlarimi kavramsal anlayiglara dénitiirmiig
olarak, sembollerin araci oldugu gergeklikle daha derin bir iligkiye 6zlem duyarz.
Bu daha derin iligkide biz yine sembollerin bizi yénlendirdigini anlariz. Public
Broadcasting System adh televizyonda, “mitin giicii” seklinde adlandinlan ve Bill
~ Moyers ile Joseph Campbell arasinda gerceklesen miilakat programlarmm bu tiir
yankilanan spotu, 1988 ve 1989'da pek ¢ok Amerikali izleyiciyi etkilemigtir.

Aziz Ignatius'un™ Hristiyan sembol ve hikayelerini kullanarak ortaya koydu-
gu (The Spiritual Exercises) (ruhsal deneyimler) adh eseri, pek ¢ok insanin gercek-
lige teslimiyeti nasil ifade edeceklerini Sgreten Snemli bir kaynak olmustur.
Ignatius'un metodu, miinzevilerin Kitdb-1 Mukaddes hikayelerini yiizeysel bir
sekilde okuyup yorumlamalar yerine, kendilerini gergeklige ulagtirmalarmma ve
hayatlarini yeni bir diizen ve sekle kavusturarak anlamlandirmalarina yardime:
olmaktadir. Bu siireg, bu sembollere bir giris vasitast olarak ikinci bir saflik
geligtirir.

Evrensellegtirici Iman (Universalizing Faith)

Bu evrede kisiler, zitlik ve kutupluluklarin 6tesinde, varhgin veya Tanri'nin
giiciiyle birlik temeline dayanular. Bu kigilerin goriis ve baghliklar, benligi
tutkulu bir gekilde, ancak tarafsiz olarak, sevgide harcamak fizere 6zgiir birakmug
gibi goriiliir. Bunlar bsliinme, zuliim ve giddeti yenmeye adanmg, sevgi ve adale-

18 _ P. Ricoeur, The Symbolism  of Evil, Boston: Beacon, 1969, s. 352.
* Ignatius Loyola (1491/1495-1556), Cizvit tarikatiun kurucusu (¢.n.).
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tin pargalanmaz bir ortak servet oldugu gergegini duyusa yonelik etk1h sezinleyici
tepki halinde yagamunu siirdiiren kigilerdir.

Anladifim kadarnyla, imanin evrenselle§tmc1 evresi, mitsel-lafzi evrede basut
bakig agis1 kazanigin ortaya gikigiyla baglayan, benligin merkezden ayrilma siireci-
nin tamamlanmasini temsil eder. Kademeli olarak evreden evreye gecis, dtekile-
rin bakig agilarini kazanig siirecine dek geniglemekte, sonug olarak evrersellesti-
rici evreyle tanimlanabilecek olan bu kigiler merkezden ayrilma siirecini tamam-
lamaktadirlar. Gergekte biz onlann Tanri'nun bakig agisiyla 6zdeglestiklerini veya
ona igtirak ettiklerini séyleyebiliriz. Benlikten ziyade Tann vasitasiyla gérmeye ve
degerlendirmeye baglarlar. Bu, benligin degersizlestigi anlamina gelmez: Benlik
Tanri’'nin biitiin evreni sevigi ve degerlendirisine katilmigtir. Kisinin benligi artik
deger yargilarimmn merkezi olmaktan gikmig, agkinin veya Tanri’min bakig agistyla
dzdeglesmistir. Benligin bu merkez degigtirmesi -ildhf bir varhik ve sevgi niteligine
gercekten katilma- kiginin deperlendiriginin &tesinde bir degerlendirmeye ve
onun ilgi, sevgi ve adalet yetenegini evrensellestirmeye &nciilitk eder. Gandhi bir
keresinde soyle yazmgt: “Oyle bir an gelir ki, kisi kargi konulamaz hale gelir ve
faaliyetinin etkileri cok yaygin bir hal alir. Bu, kisi kendini sifira indirgediginde
meydana gelir.”" Ve sonra Bhagavad Gita'nin ikinci béliimiiniin son musralarin-
dan ahntilayarak Gandhi, “ben Ve benim'in ego kafesini kirip, sevginin efendisiyle
birlegmig olan kigi, -sonsuza kadar &zgiirdiir. Bu, en yiice konumdur. Siz buna
erigin ve 6liimden 6liimsiizliige gegin." der.

Bu evrenin 6rnegi olarak tanimladigimiz kisiler, sevgi ve adalete daima ev-
rensellestirici ve kusatict baghlik 6zelligi gosteritler. Onlar aramizda zaten ger-
cekligi olan bir sevgi ve adalet 4bidesi olarak yasarlar. Bizim digtmizdakiler icin
zgiirlitk alanlari yaratirlar ve onlan hem 6zgiirlestiren ve hem de tehdit eden
kimseler olarak tamrz. Bu kisilerin ¢ogu dogal bir 6liimle élmez, giinkii onlar,
sevgi ve adaletin herkesin ortak miilkii olduguna kargt koyan, insanlhktan gikanc
yapilara katilmak ve baglanmakla bizi kargi kargiya birakan tehlikeli bir isle
ugragtrlar.

fman ve Islevsel Yapilar:

Erikson'un psiko-sosyal ego psikolojisinden etkilenmis olmasina kargin, daha
once belirttigimiz gibi; J. Mark Baldwin, John Dewey, Jean Piaget, Lawrence
Kohlberg ve onlarin entelektiiel takipgilerinin yapisal geligimsel ¢aligmasi, fman
geligimi teorisinin temellendigi asil psikolojik gelenektir. Piaget “genetik episte-
moloji” terimini Baldwin’den almigtir. Yapisal geligimsel yaklagim, burada tanim-
landig: iizere, yorumlama ve yénelimin yani manin dinamik ériintiisiini olugtu-

1% E. Easwaran, Gandhi the Man, Petaluma, California.: Nilgiri Press, 1978, s.121.
©  Easwaran, ag.e., s. 122.
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ran bilme, degerlendirme ve baglanma iglevleri {izerine odaklanir. Bu psikolojik
gelenek, duyularimiz vasitastyla temin edilen duyu verilerinin anlamlarii diizen-
lemeyi ve tutarli hale getirmeyi saglayan Kant''n®' zihnin a priori kategorileri
tasariminin mirasgisidir. Bu gelenek ayni zamanda bilingliligin geligimi ve yansit-
c1 kendilik (selfhood) agamalar: iizerine ¢aligmalar yapan Hegel'in? de mirasgisi-
dir. Piaget’nin kullandigi, aklin matematiksel ve mantiksal modellerine mutlak
odaklanmanin aksine, fman geligimi teorisi sezgi, duygu ve tasavvurun imana
yapisal istirakini dikkate almaya galigt1.

Anlam {iretmenin yani imanin faaliyetini iglevsel hale getirmek igin, geligim-
sel iman evreleri teorisinin dinamik &zelliklerini birlikte olusturan yedi yapisal
boyuta aytrdik. fman geligiminin evre tayinlerini olugturmak icin yapilan miila-
katlarin analizleri, bu boyutlardan herhangi birine gére yapi-belirten her bir
pasajm dikkatlice gdzden gegirilmesiyle devam etti. Genel bir evrenin tayinine,
boyut sonuglarinin ortalamalanyla ulagildi. Yakinlarda John Snarey® tarafindan
yonetilen bir aragtirmada altrmsg kibbutz kurucusu ile yapilan miilakatlarnn istatis-
tiksel analizleri, burada sunulan yapisal boyutlar sisteminin yap: gegerliliginin,
tek ve birlegtirilmig yapisal birlikleri tammlayan evrelere giiven igin nedenler
icerecek sekilde, giiclii ispatini sagladi®®.

Tablo 1, evreye gore iman geligiminin yapisal boyutlarini sunuyor. Tablodaki
stitunlar okundugunda, her bir evreyi olugturan yapilarin birlestirilmis. dizisi
goriilebilir. Saurlar okundugunda, evre degigimlerine eglik eden ve onlan olugtu-
ran niteliksel-yapisal doniigiimler gériilebilir. Bagka bir caligmamda bu boyutlarin
her birinin odak noktalarini agikga anlatmig ve boyutlar vasitasiyla her bir evre
icin ayrintili bir aciklama vermigtim®. Yer smirlamasindan dolayr daha fazla
aciklama yapmaksizin tabloyu buraya dahil ediyorum.

2! 1. Kant, Critique of Pure Reason, (N. K. Smith, trans.) New York: St. Martin's Press, 1969.
(Originally published, 1781).

2 G. F. W. Hegel, The Phenomenology of Mind, (]. B. Baillie, trans.) New York: Macmillan,

1949..(Originally published 1807). ‘

J. Snarey, ‘Faith Development, Moral Development, and Nontheistic Judaism: A Costruct

Validity Study’, In W. Kurtines and J.Gewirtz (eds.), Handbook of Moral Behavior and

Development. Vol. 2. Research, Hillsdale, N. J.: Exlbaum, 1990.

Bu boyutlann tam bir tanumy, yéntemi ve miilakat analizleri kriteri icin, bkz: R. Moseley, D

Jarvis, and J. W. Fowler, Manual for Faith Development Research, Atlanta, Ga.: Center for

Research in Faith and Moral Development, Emory University, 1986; ayrica bkz., Fowler,

Stages of Faith: The Psychology of Human Development and the Quest for Meanmg, San Fran-

cisco: Harper and Row, 1981.

5 1.'W. Fowler, ‘Faith and the Structiiring of Meaning', In C. Dykstra and S. Parks (eds.),
Faith Development and Fowler, Birmingham, Ala.: Religious Education Press, 1986, s. 31-
36; ]. W. Fowler, and S. Keen, Life Maps: Conversations on the Journey to Faith, (J.
Berryman, ed.) Waco, Tex.: Word Books, 1985, s. 39-95.
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Tablo 1. Evreye Gére iman Geligiminin Yapisal Boyutlan

Yapisal Tlksel Sezgisel- [ Mitsel- Terkibi- Bireylegti- | Birlegtirici | Evrenselleg-
Boyutlar Yansitica | Lafzd Geleneksel | rici- tirici
) Yansitict .
Mantik | Duyu- Islem- | Somut Formel Formel Formel Birlegtirici
formu motor oncesi | iglemsel iglemsel iglemsel diyalcktik
ilk tam
Sembolik | Modalitele | Arketip | Oykiisel Cagngim- | Kavramsal | Mistik- Kauhma
iglev r-arast hayal hayal giicii | sal elegtirel
giicii
Ahlaki Sezgi Ceza- Tarafsizlik, | Kigilerarast | Toplumsal | Yéntemsel | Eviensel ilgi
neden standartla- | adiil Kargilkh- | beklentiler | kurallar, adalet ve adalet
n . hik roller,
yasalar
Perspekrif | Eekili Basit Otekilerin | Kargihkli | Ugiinci- | Sistemler | Agkin
alg aligkinllk | empati | ilgilerinin | kigilerarast | kigi, arast ¢oklu
kurulugu sistemli
Otorite | Bag Baghlik, | Otorite Grup’ Oz-yarm, | Oz-varmt | Agkin ego-
odag@ Giig rollerd, uzlagisi, segimli dengesi gabast,
iligkileri karizma, normlar ve yeniden | varhik ilkesi
gelenck kurulan
aclenck
Sosyal [lksel Aile, “Bize Yiizyiize Kabile Zaman ve | Gergek
farkindal | dtekiler geligtiri- | benziyorlar | gruplar otesi, kiltiirle kozmik
ain cigevre | karmast ideolojik | genigleyen | dayamigma
suurlan yorumlayr- | Szdegleg-
. a1 tirme
Diinya Sembolley- | Olaya Oykiisel Ortiilii Acik Guoklu Birlegtirici
tutarhibiin | tirme bagh dramatik | sistem, sistem, sisten, faaliyet,
formu dneesi, sembolik | kavramsal | sembolik | kozmolojik
fik- ve - biitinlegme
rtiieller kavramsal
Sonuglar

Iman gelisimi teorisi ve arastirmast, bireylerin dini ve ideolojik gelenekleri
kendilerine maletmelerinde, cogulculuk igerisindeki birlestirici ériintiilere dikka-
tini vermek ve agiklamak {izere, geg 20. yiizyildaki gabalarin bir parcas: olarak
ortaya ¢ikti. Bu ¢aligma, dogmartik géreciligin tuzapa disiiriicii yiizeyselligine
meydan vermeksizin, yorumlayici ve kurucu hayat-yonelisi anlamlarinin gorelili-
gini gbz 6niinde bulundurmaya calisiyor. Teori ve arastirma, yapict ve evrimsel
‘bakig agilarinin her ikisini bir araya getirerek, “aydinlanma” ve 19. yiizyilla
baglatilan epistemolojik gelismelerle uygun hale getirildi. Birlestirici evrenin
tanimiyla birlikte, iman geligimi teorisi Kagtezyen suje-obje ikiliginin 6tesinde,
pek cok disiplinde ve cagdas bilim felsefesinde agikca ifade edildigi izere,
yorumsamaci bir bakis agisina dogru ilerledi®.

% Bu konulann ayrintilt bir agiklamas igin bkz., . W. Fowler, “The Enlightenment and Faith

Development Theory”, Journal of Emprical Theology, 1988, 1 (1), 29-42.
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fman geligimi teorisini ve aragtirma metotlarin kullanan uluslararas: galisma
ve aragtirmalarin genigleyen kiilliyati, bu yorumsamaci paradigmanin etkin bir
sekilde biiyiidiigi ve yaygin olarak test edildigi izlenimini uyandirtyor”. Bu
cahgma tizerine odaklanmug elegtirel makalelerden olugan iki cilt, Ingilizce’de
mevcuttur’®, ’ '

Din egitimcileri ve gitgide artan sayida danisman, imanmn bilig ve degerlen-
dirig ériintiilerini ve dinamiklerini anlamak tzere bir dizi mercek sagladign igin
fman geligimi teorisine giivenegelmislerdir. Teori, egitim program ve ydntemleri-
ni gekillendirme ve test etmede kullaniliyor. Hayat-alani anlamlarimi gekillendir-
mek, siirdiirmek ve hayatimizda kutsal degeri tagiyan biitiin iligkileri onaylama-
dan olugan temel insan faalivetinin indirgeyici olmayan tarzlarda iistesinden
gelmek konusunda sekiiler ve pastoral damgmanlara yardim ediyor. Bu yiizden,
burada dile getirilen aragtirma evre teorisini geligtirme ve belirginlegtirmeye
devam ettiginden, genigleyen yapisal-gelisimsel teoti ve aragtirma ailesi igerisin-
deki bu yaklagimm gegerlilik ve kullangliliginin mevcut pratik dogrulamasindan
otiiry, giiclii bir teori gibi gériiniiyor.

T K. DeNicola, Faith Development Bibliography, Atlanta, Ga.: Center for Research in Faith
and Moral Development, Emory University, 1991.

B C. Dykstra, and S. Parks, (eds.), Faith Development and Fowler, Birmingham, Ala.:
Religious Education Press, 1986; ]J. W. Fowler, K. E. Nipkow, and F. Schweitzer, (eds.),
Stages of Faith and Religious Development: Implications for Church, Education, and Society,
New York: Crossroads, 1991.






