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“Adalet sevginin halifesidir; onun bulunmadig yerlerde is yapar.”
Arap Atasozii

Abstract The term love has multitude aspects, including spiritual and humane ones.
To speak about the exploitation or misuse of love as it is emphasized in the headline
entails us to analyze the structure of this term and its affiliated ones. We are keen on
perceiving the love as one of the building blocks of the very existence in order to avoid
reducing it into a pure feeling or sensation. If the love is taken just a feeling, the fact
that it has its own ontological structure with its relations with other terms could easily
be ignored. So it is a must first to determine the connected terms of love such as
volition, power, etc., without which love would straightforwardly go astray. To tear
apart the relationship between love and related terms is to tear apart the very structure
of human kind. In the final analysis the criteria that are necessary to avoid the
distortion and exploitation of love will be tackled.

Giris

Sevginin (muhabbet/meveddet/rahmet) istismarindan veya asiriligindan
bahsetmek, sevginin ontolojisini/yapisiu ve ilintili oldugu farkli yapilar
tanimakla miimkiindiir. Sevgiyi varligin yapisal bir unsuru olarak gérmek
ve bu cercevede baska yapisal unsurlarla birlikte miitalaa etmek, sevgiyi salt
bir duyguya indirgeme hatasmin oniinii kesecektir. Sevgi, sadece bir insani
duygu olarak anlasilirsa, kendine ait bir yapisiin oldugu ve baska
kavramlarla dokusal bir iligkisinin bulundugu g6z ardi edilebilir. Bunun icin
de sevginin hangi kavramlarla baglantili olarak is gordiigii tespit edilmeli,
boylece iligkili kavramlarla bagmin koparildigi durumlarda bir asirilign
yahut istismarin oldugu yargisina ulasilabilmelidir. Bu sebeple hem
sevginin yapisini hem de baglantili oldugu kavramlar: gosterecek bir giris
zorunlu goriinmektedir. Bu kavramlar arasindaki iligkiyi tespit ettikten
sonra, sevginin istismarimin yahut sevgide asiriligin, bu kavramlar
arasindaki iliskinin koparilmasiyla, baska bir ifadeyle insanin buitinliigiiniin
bozulmasiyla gerceklestigini gostermeye ¢alisacagiz. Son tahlilde de, boyle
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bir istismarin 6nlenmesi i¢in hangi ilke ve olgtitlerin temel alinmasi gerektigi
tizerinde duracagiz.

Sevginin Ontolojisi

Sevginin ontolojisinden bahsetmek, aslinda varligin ontolojisinden
bahsetmek demektir; zira antik déonemden beri varligin soyut ya da somut
yapisina mutlaka, sevgi ve sevgiyle baglantili kavramlar yerlestirilmis ve
boylece sevgi, enerji ve giictin en yiiksek bigimlerinden biri olarak kabul
edilmistir.

Ontolojik olarak, Tanri'nin yarattigi ilk varligin, kendisinde sevgi
ilkesini tasidig1 ve bitiin kozmolojik olusumlarin, buna bagli olarak
meydana geldigi kabul edilir. Sevgiyi bu sekilde ‘varliklarin birlesme
sebebi’ olarak tanimlama geleneginde Kindi'nin biiytik bir agirlig: vardr.
Ona gore, duygunun ruhta yarattigi arzu ve istek, eylemlerin temel
motiflerindendir.! ~ Islam disiintirleri iginde, sevgiyi ‘toplumsal
biitiinlestirici ve tilfet unsuru’ olarak gérme geleneginin baginda ise Farabi
durmaktadir. Farabi sevgiyi iradeye baglamis, sevginin katiliminin
saglandig1 iradi eylemlerin adaleti tecelli ettirdigine isaret etmistir.2 Ibn
Miskeveyh de aymi sekilde, sevginin toplumsal yap:1 icinde, bencilligi ve
bireyciligi 6nleyen bir islevi oldugunu ifade etmektedir.?

Islam bilginleri, sevginin her tiirlii tecellisinin kaynagmi Allah’tan
aldigmin altii ¢izmiglerdir. Kaynagmi Allah’tan aldif1 icin de, insan
iliskilerindeki istikrar ve stireklilik fikrinin de bu kaynagin istikrarindan
geldigini vurgulamuslardir. Bu goriislerde belirginlestigi sekliyle, sevginin
toplum ici uzlasmay saglayan bir istikrar unsuru olarak goriilmesi, sevgiyi
salt bireysel bir duygu olmanin 6tesine tasimaktadir.

Varligin ortak bir amaci gergeklestirmek igin birlikte hareket etmesi
(tevhid) anlaminda monizm de, varligin mayasina yerlestirilen sevgi/rahmet
ile miimkiin olabilmektedir. Bu anlamda sevgi, ‘ama¢ yaratan motif'tir. Bir
agaci yetistirmek igin hava, su, toprak, giines, vb. biittin varliklar1 isbirligine,
ortak bir amaca (tevhid) yonlendiren sevgi ve karsilikli baghlik ilkesidir. Bu
anlamda var kilma sevginin, yok etme de nefretin disa vurumudur.
Yercekiminin birlestirici giicti, atom icindeki elektron ve protonlarn atomla

1 Bkz.Kindi, Uziintiiden Kurtulmanm Yollar:, nesr. ve terc. Mustafa Cagrici, Istanbul
1998.

2 Farabi, Fusilu’l-medeni, nesr ve terc. D.M.Dunlolp, Cambridge 1961, s.143

3 Ibn Miskeveyh, Tehzibu'l-ahldk, Beyrut 1405/1985, 111, 112.
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iliskileri, vs. hep sevginin fiziksel diinyadaki belirtileri olarak
yorumlanagelmistir.

Aym sekilde, bilingli sevgi, sempati, dostluk ve dayanisma sevginin
toplumsal yansimalaridir. Organik ve psiko-sosyal diinyada sevgi
parcalanmayi, ayrilig1 dolayisiyla bencilligi 6nleyici roliiyle her an aktif bir
sekilde kendini gostermektedir. Sevginin yarattifi dayamisma ve birlik
ruhunun yerini bencillige ve bireycilige terk ettigi bir ortamda, insan1 nasil
bir yasamin bekledigini Rus yazar Viladimir Solovyev ¢ok anlamli bir
sekilde betimlemektedir:

“Bencillik temeli tizerine kuruldugu siirece, vahsi tabiattaki hayat, kéti bir
hayattir; onun yasasi, bir giinah yasasidir. Aym yasaya gore giinah, kendi
misillemesini iginde tasimakta ve bir kétiiliik, bir bagkasini cagrrmaktadir. Bir varlik
otekine karst diismanca davranirsa, oObiirleri de ona diismanca davranmaktadir.
Boyle bir diismanlik, diinyevi kotiiliiklerin bir baska bicimi olan aci ¢ekmedir.
Tabiatta her sey birbirine kars: gtinah isledigi icin, her sey birbirinden aci ¢eker. Bir
varligi ébiirlerinden ayiran bu bencilligin sonunda, her varlik, kendisine saldiran
diisman bir cevre iginde yasayan bir yabancidir. ... Bu varli§in biitiin hayati, bu
diismanca cevreyle miicadele etmek, kendini biitiin diinyaya kars: korumaktir. Oysa
kendisini biitiin bu giiclere karsi koruyamaz; kendisi tek, giicler ise coktur. ... Bu
her biri ile étekilerin ¢atismasi, sonunda her varligin yok olmasina kadar gider;
diisman giicler, varligin hayatim séndiiriirler ve catisma evrensel bir capta 6liim ve
ctiriime ile son bulur. Biitiinliigii dagilan tabiatta, hayat agacimin kokii giinah,
yesermesi hastalik, meyvesi dliimdiir” 4

Sevgi ile Ilintili Kavramlar

Sevgi ve Irade

Filozoflar ve kelamcilar iradeyle muhabbet arasinda siki bir iliski
kurmakta ve alemi ilk yarattigi anda Allah’'in iradesinin muhabbeti de
icerdigini soylemekte ve boylece iradeyle muhabbeti birbirini tamamlayan
unsurlar olarak gérmektedirler. Bu durumda irade ile akil arasinda kurulan
iliskinin, muhabbetle akil arasinda da kurulmas: miimkiin hale gelmektedir.
Vahyin akh degil de, iradeyi egitmeye geldigini disiindiigiimiizde,
muhabbet yahut iradenin tek basina birakilmasinin insanin fitratina uygun

4 P.Sorokin, ”Ozgeci Sevgi”, Askin Anatomisi, icinde. Derleyen, A. Krich, cev.
M.Harmanci, Istanbul 2002, icinde, s.234-5.



22 Prof. Dr. Saban Ali DUZGUN

olmayan sonuglar yaratabilecegi de ortaya ¢ikmus olur. irade, insani bir isi
yapmaya sevk eden asli duygu ve giic anlaminda muhabbeti de igerdigine
gore, insammn bir isi sevmesi, onu yapmaya yonelmesinin en giiglii
motiflerindendir. Dolayisiyla tercih yetimiz yani iyiyi yahut hayirli olam
se¢cme anlaminda ihtiyar, irademizle ve muhabbetimizle dogrudan ilgili hale
gelmektedir.

Sevgi, Kudret (iktidar Istenci) ve Adalet

Sevginin organik iliskisinin bulundugu en temel kavramlardan ikisi,
kudret (ve yarattig1 iktidar istenci) ve adalettir. Zira sevgi, adalet yasalarin
yahut iktidar yapilarmi degistirmezse, -nihai olarak- iktidar ve adalete
sadece duygusal bir katkida bulunmanin Stesine gecemez. Iktidar arzusuna
sevgi eslik etmezse, adalet tecelli edemez. Sevgi, kudret ve adalet iliskisi, bu
ti¢ kavramin temel birligini gosterir ve yiice amaglarin gerceklesmesi,
bunlarm isbirligi ile miimkiin olabilir. Tek bir duygu yahut akta baglanarak,
yiice bir hedefi gerceklestirmek miimkin degildir. Zira insan biitiin
varligiyla (duygu, diistince ve eylem diinyasmun biitiin unsurlariyla) eylem
siirecine katilmazsa, ulasilan hedefin insani bir biitiin olarak tatmin etmesi
de miimkiin olamaz.

Dogalar1 geregi sevgi, kudret ve adalet birlesirler. Bu birlesme onlari,
kendi baslarina buyruk birer duyguya dontisme riskinden kurtarir. Yapisal
olarak bunlar birbirinden stiphesiz farklidir ve kendi gerceklikleri, tanum
alanlar1 ve gticleri vardir. Fakat bunlarin ayr1 gerceklige sahip oluslari, ortak
hedef icin birlesmelerine engel degildir. Amacin birligi (gaiyyet) bunlarmn
birlestirilerek (tevhid) edilerek isletilmesini gerekli kilar. Bu birlik/tevhid
gercegi de kendini, insan varolusunda, zamanda ve mekanda akttiellestirir.

Sevgi ve kudret arasindaki iliski, yaratmadaki temel ozlere, niteliklere
ve olgulara iliskindir. Sevgi ve adalet arasindaki iliski ise, olmasi gerekenleri
yaratmaya doniik bir iradeyi var kilmay1 hedefler. Sevginin adaletle birlikte
diistintilmesi, sevgiyi salt bir duyguya indirgenmekten kurtarir.

Sevgi ve bundan dogan arzu ve haz, hayatin kendisi kadar reel
kavramlardir. Zira hayata eslik eden varliklarmn, var kilimmalarim miimkiin
kilan sevgidir. Arzu, arzu olmasi bakimindan kot degildir. Ama arzu,
yasamin dinamiklerini olusturmak {izere insanin diger nitelikleriyle
birlesmez de, otonomi ilan eder, diger yetileri kendi gitidiimiinde
kullanmaya baslar ve pesinden siiriiklerse, bu insan merkezinin ve beninin
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parcalanmasi demektir. Bu nokta, sevginin tahrifinden ve insan igin
yaratacagl yabancilasmadan bahsetmenin de baslangicini teskil eder.

Sevgide Istismar: Amag, Nesne ve Bi¢im Tahrifi

Sevgide Amag Tahrifi

Sevgide istismar, sevginin amacina, nesnesine ve bicimine doniik
olabilir. Sevgi gibi icerigini ytice duygularla doldurdugumuz bir kavramy,
bu icerige layik olmayan bir amaca yonlendirmek ve sevgiyi, iligkili olan
insani yetileri ve duygular1 bu yonde harekete gecirmek, istismardir.
Muhabbet/sevgi tist bir insani yeti ve degerse, yoneldigi amacin ve bu
yonde yaptigr planlamanin bu tist degerle paralellik tasimasi gerekir.
Muhabbetin nesnesi genel ve tiimel degerler olursa, amacma uygun
davranilmis olur. Zira insanin onuru ve yiiceligi ancak, insanlik igin yarar
getirecek diisiince ve eylemleri irade ederek ve bu yonde harekete gecerek;
cesaretini, bireysel cikarlar ve kisa vadeli yerel hedefler icin degil yine
evrensel hedefleri gerceklestirecek sekilde aktif kilarak yakalayabilir.

Insan bircok seyin yanlis oldugunu aklen bildigi halde yapar; insan1 bu
yanlislara yonlendiren faktorlerin basinda amag gelir. Amag iradeyi tahrik
eder. Amaglar araglar1 miibah kilan unsurlar olarak goriilerek hedefe
varilmaya calisilir. Oysa [slam’da amaclar araclari miibah kilmaz. Islam
amag kadar, bu amaca gotiiren araclar: da dikkate alir ve mesru bir temele
dayandirilmalarini ister. Bir miimin mesru araglar1 kullandigi halde,
amacina ulasamamis olsa bile, amacina ulasmis gibi bu emegi degerli ve
saygin kabul edilir. Amag¢ gerceklesmemis olmasa bile, mesru araclara
yapismis olmanin ve bu hukuku muhafaza etmenin getirdigi bir anlam ve
deger vardir.

Sevginin Nesnesine Doniik Istismar ve Tahrif

Sevginin nesnesi, sevgiyi tiiketmeyen aksine besleyen bir igerige sahip
olmalidir. Sevilen sey, ‘kendinde bir amag’ olarak sevgiye nesne yapilirsa,
bunun makuliyeti sorgulanmalidir. Ornegin; diinya, mal, kadin, vs. sevgisi
kendinde bir amag¢ olarak konulursa, sevilen biitin diger nesneler ve
varliklar bizi buraya gotiiren birer araca indirgenmis olur. Bu durumda
sevginin gercek nesnesi olamayacaklara kendinde bir amag yiikleyerek
sevginin hedefi ve gercek objesi haline getirmek, ana hedefi gozden
kacirmay1 sebep oldugu icin bir sevgi istismaridir. Mal sevgisi, evlat sevgisi,
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vs. birer ara¢ olarak Kur'an’da sunulur, bunlara kendinde amag
tastyabilecek bir kalicilik verilmez. Bu Oyle bir aragsalliktir ki bazen
varliklar1 bazen de yokluklari imtihan icin arag kilinir.

Kendinde bir amag olamayacaklara yoneltilen sevgi ac1 verir ve insani
tiikketir. Bunun aksine, amag¢ olmay1 hak eden sevgiler, insan1 yticeltir ve
temel niteligi kalicilik oldugu icin de bir ‘deger/kiymet’ oOzelligi tasir.
Kindi'nin isaret ettigi gibi, hiiziin denilen duygu, esas itibariyle insanin
sevdigi ve istedigi seyleri kaybetmesinden kaynaklanmaktadir. Bunun icin
de, tiztilmek istemeyen insan, sevdigi ve istedigi seyleri yitip gitme tehlikesi
tasimayan akil aleminden/metafizik diinyadan segmelidir.5

Sevgiye nesne yapilan kaynak oyle bir 6zellige sahip olmalidir ki, bu
1s181n kaynag seven tizerinden herkesi aydinlatabilmelidir. Seven (insan),
sevdigiyle (Allah) oyle bir iliski i¢inde bu hali yasamalidir ki, bu yasanti
sadece bireysel bir tecriibe olmanin Otesine tasip insanlar arasinda da
etkisini gosterebilecek bir giice ve stireklilige erismelidir. Boyle oldugu
zaman, birey olarak seven insan, toplum icginde seven bir insan olarak
sahsiyet kazanir. Boylece sevgi, salt bir zihinsel kavram veya duygu olmanin
Otesine tasarak zihnin disina cikar ve kendisine st diizey varolus
katmaninda bir yagam alani acar. Bu noktada sevgi, Allah’in ‘kiin” emri ile
yaratmasinda oldugu gibi etkisini géstermeye baslar.

Bu aymi zamanda, sevgiye ilahi bir boyut eklenmesi ve biitiiniiyle
diinyevi zeminde tiiketilmesi arasindaki farki ortaya koyar. Zira sevgiyi
gercek zeminine oturtan niteliklerinden biri, kaliciiktir. Bu kalicilik,
sevginin yoneltildigi nesnenin kalicilig ile ilgilidir. Degerlere kaynaklik
eden Allah (Kayytm) ve gonderdigi din (ed-din el-kayyim), sevginin bir
deger olarak iliskilere renk verebilmesini bu kalicihigina baglar. Diinyada
sevgiyi gercek zeminine tagiyan temel unsur, Sonsuz Olan’la kurulan bu
kaliciliga yonelik aktlardir. Bu aktlar, sevgiyi salt bir duygu olmanin 6tesine
tasir ve onu bir ‘deger’e dontistiiriir. Degere doniistince de, sadece hakkinda
konusulan bir kavram olmaktan c¢ikar ve varliklar arasindaki iliskilere renk
veren varolussal bir aktdr kavrama dontstir. Boylece kokenini sonsuz bir
varliktan alan kavram, uhrevi hayatta sonsuz olarak yasanacak hallerin
sonsuz prototiplerini yaratir.

Sevgi, korelatiftir yani iki ucludur: Bir ucunda seven digerinde de
sevilen vardir. Bu iki varlik arasindaki iliskinin bicimine ve niteligine gore

5 Bkz.Kindi, agy.
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sevgi, ask, tutku, nefret, vs. adlarimi alabilir. O zaman su soruyu sormak
gerekir: Sevginin nesnesinin Allah olmasiyla siradan bir varlik olmasi
arasindaki fark nedir? Sevende yaratacagi goriintimleriyle sevginin
gercekligine, kaliciligina, tizerine sindigi kiside yarattig1 kalici karakterle
normal smirlar icinde kaldigina ve bir asiriligin araci haline getirilmedigine
hiikmedebiliriz. Iki varlik arasindaki iligkiyi gosteren sevginin ‘hak/gercek’
oldugunu ve saglam bir zemin {izerinde yiikseldigini test edecegimiz
kriterlerimiz olmalidir. O halde, Allah her seyi hak tizere yarattigini beyan
ettigine gore, sevginin ‘hak’ olup olmadigmi/gercek formunu koruyup
koruyamadigini yahut asiriliga tasinip tasinmadigini test etmemizi miimkiin
kilan ilkelerimiz nelerdir? Sevginin yonlendirildigi varlik, bahsi gegenler
gibi somut degil de Allah gibi bir varlik olursa, boyle bir sevginin gercek bir
zemine oturdugunu nasil gorebilir veya gosterebiliriz? Allah tarafindan
sevildigimizi, sevgimizin karsiliksiz olmadigini nasil test edebiliriz?

Stiphesiz Allah sevgisinin kendini gosterecegi alanlar vardir: Kisisel
itaatimizden, toplumsal iliskilere kadar genis bir yelpaze, bu sevginin
kendini gosterdigi alanlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bunu kisaca itaat
(ittiba) ve temel ilkelere baglilik anlaminda ahlak alani olarak tanimlamak
miimkiindir. Zira ayette, Allah’t sevmenin gostergesinin, ahlaki davramslar
seklinde ortaya ¢ikmasi istenmekte ve buna dayali olarak Allah’'in O'nu
sevenleri sevecegi ifade edilmektedir:® Sevginin cikar iliskilerine baglandig:
durumlarda ise sevginin siireksizliginin alt1 ¢izilmektedir:

“O gtin, takvalilar disinda, dost olanlar birbirlerine diigman olur.””

Sevginin Bi¢iminde Istismar ve Tahrif

Insanmn biitiin beklentilerinin sinirlarini belirleyen temel bir insan
yapist (fitrat) vardir. Bu yapr iginde akil 6zel bir yer tutmaktadir. Akil,
Allah’'in yerytiziindeki terazisi, insanin ise egemenlik giici ve denge
unsurudur. Insan fitratnin kaldiramayacagi yahut ona yabanci gelen
duyusal veya duygusal girisim bu terazinin dengesini bozdugu igin insam
uyarir. Mesela, Allah’t sevginin somut nesnesi halinde tasarlama (birlesme,
fena, hulul, vs.) fitratin kaldirabilecegi bir yiik degildir. Boyle bir tesebbiis
hem sevginin asiriligina, hem de istismarina gottirtir. Bu yondeki kabuller

6  Al-i Imran 3: 31.
7 Zuhruf 43: 67.
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ve yorumlar da kiilt olmanin o6tesine gecemez. Fenadan ve hultlden
bahsetmek demek, akli asan, irrasyonel bir alana tasmak ve dolayisiyla
rasyonel olctitlerin artik calismadigr bir alandan is gormeye baglamak
demektir.

Dengenin belli duygular lehine kaybedilmesi anlaminda asiriigin
kaynag: sevgi degil, asktir. Zira agk, ani bir heyecanla kendini gosteren,
kontrolii zor bir tasma halidir. Insanin suuru icinde yeri yoktur ve bilinci
dislar. Ask gecicidir ve istikrarsizli$i temsil eder. Bunun aksine
sevgi/muhabbet, ictenligin ve ickinligin bir yansimasidir ve 6ztinde istikrar
vardir. Askta duygusallik agir basar. Askin yonetimi altina giren insan,
birden bire heyecanlanir ve duygu patlamalari yasar. Insanin diistinme, akil
ylirtitme, karar verme ve ardindan yapma stireci, askin oldugu yerde
tersinden calismaya baslar. Ask insana 6nce yaptirir, ardindan yapilan seyin
dogrulugu sorgulanir. Dolayisiyla elestirel yeteneklerimizin ve rasyonel akil
ylirtitmelerimizin kullanimini dumura ugratacak kadar bizi bagkasma
baglayan ve zihnimizi kaplayan her duygusal nitelik, asiriliktir. Boyle bir
duygu ve baglilik hali, sevginin kontrolden ¢iktig1 ve bagimliliga dontistiigu
bir ruhsal korelmeyi temsil etmektedir.

Bununla birlikte, ask’in sevginin kotii ve zararl seklini ifade ettigi
yolundaki kanaate katilmayan Ibn Kayyim’e gore agk formu da dahil olmak
tizere, her tiirlii sevgiyi iyi veya koti kilan yoneldigi nesne veya varliktir.
Sevilen varlik 6z bakimindan sevgiye layik ise bu duyguda asiriya gitmenin
oviilmesi gerekir. Hatta bu durumda sevenin esenligi sevgisinin
yogunlugunda aranmalidir.8

Bu ikisi arasinda yer alan bir tahlili Ragib el-isfehani yapmakta ve
agkla ilgili olarak sunlar1 kaydetmektedir:

“Muhabbetin ileri merhalesi, ifrat derecesi agktir. Ask ya haz alma kaygisiyla
olur; hazdan kaynaklanan ask yerilmistir. Ya da faziletten kaynaklanir; askin bu
tirii dviilmiistiir. Menfaat sdikiyle ask soz konusu degildir; ¢iinkii fayda baskasi icin
istenir, ama fazilet ve haz sadece kigilerin kendi nefisleri icin murdd edilir”.9

8 Ibn Kayyim el-Cevziyye, Ravzatii’'l-muhibbin ve niizhetii’l-miistikin, nsr. Seyyid
Ciimeyli, Beyrut 1987, s.73, vd.

9 Ragib el-Isfehani, Islam'tn Ahlaki Ilkeleri — ez-Zeria ila mekdrimi’s-seria - , Cev. Abdi
Keskinsoy, Istanbul: Besikgi Yay., 2003, 5.355.
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Sevgi ya da Korkuya Dayal1 Bagliliklar

Ozellikle inang konularindaki bagliliklarin korkuya degil de sevgiye
dayali olarak gerceklestirilmesi konusunda Islam bilginlerinin ciddi
vurgulart vardir. Ragib el-Isfehani, “Yeryiiziinde olan her seyi onlara
verseydin, onlarin kalplerini birbirine 1sindiramazdin. Ama Allah (ortak bir
amag olarak) onlar1 birbirine 1sindirdi”?? ve “iman edip salih amel
isleyenlere Rahman bir sevgi verecek ve onlar1 birbirine sevdirecektir”1!
ayetlerini anarak, inan¢ konusunda sevginin esas alinmasi gerektiginin altim
¢izmektedir:

inangla ilgili hususlarda sevgi, korkutmaktan, zorlamaktan (ikrah ve
icbardan) daha tistiin ve etkilidir. Zira korkutma, insan1 nefret ettirip kagirir,
sevgi ise 1smndirir ve yaklastirir. Bu ytizden denilmistir ki: ‘Sevgiden
kaynaklanan itaat, korkudan kaynaklanan itaatten daha faziletlidir. Ciinkii
sevgiden kaynaklanan itaat icten gelir; korkudan kaynaklanan itaat ise
distan gelir ve sebebinin ortadan kalkmasiyla yok olur.’? Aslinda, insanin
varolusu geregi hissettigi 6ltiim korkusu hari¢, biitiin korkular 8grenilmis
korkulardir ve insami kendi yarattig1 kurgusal bir diinyanin tutsagi haline
getirmektedir. =~ Korkunun yarattignt bu tutsakligin aksine, sevginin
beraberinde 6zgiirliigii getirmesi, biitiin kisitlara ve engellemelere meydan
okumasy, icinde ozgiirlestirici bir kudret tasidigmmi gosterir. Sevgi ve
ozgtirliik arasindaki iliskiyi P.Sorokin’den takip edelim:

“Sevgi yasantisi en yiiksek anlaminda 6zgiirliiktiir. Bir seyi sevmek, bagimsiz
bir sekilde, zorunluluk hissetmeden ve zorlama olmadan hareket etmek demektir.
Bunun aksi de ayni derecede gecerlidir. Ozgiir olmak, insamin sevdigi seyi yapmasi
demektir. Bu anlamda sevgi ve 0zgiirliik esanlamlidir; sevgi, en yiiksek 6zgiirliik
bicimidir. Zorlama ve zorunluluk, sevginin reddedilmesidir. Sevginin oldugu yerde
zorlama, zorlamammn oldugu yerde sevgi olamaz. Sevgi ne kadar biiyiik olursa,
ozgiirliik de o kadar biiyiik olur. Biitiin insanhi§i seven bir insan, bu insan
evreninde 0zgiirdiir, biitiin evreni seven bir insan, biitiin diinyada 6zgiirdiir.
Diinyadan nefret eden, kolelerin en biiyiigiidiir. Herhangi bir sey ya da insan, onun
diismamidir; her sey ve herkes onu engeller, ona karst ¢ikar, onu zorlar, ona bask

10 Enfal 8: 53.
11 Meryem 19: 96.
12 Ragib el-Isfehani, age, 5.356.
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yapar; 0zgtirliigiinii stmrlar. Cansiz esyalardan insanlara kadar, biitiin diinya cellat
dolu bir hapishanedir; onun icin sevgi 0zgiirliik, 6zgtirliik ise sevgidir.”13

Sevgide Asiriligin Yarattigin Istismar: Narsizm, Romantizm,

Etnosentrizm, Fetiscilik veya Totemcilik

Bazi duygular asiriliga itildiklerinde kendileri olmaktan ¢ikip farkl bir
hale evrilirler. Normal duygularin asiriliga itilmesi insanda marazi bir hal
yaratir. Ornegin, insanin duygu diinyasinin temel olusturucularindan biri,
korkudur. Bu duygunun normal smirlarinda tutulmasi insani bir halin
ifadesidir ve hayatin giivenli bir sekilde strdurilmesini saglar.
Hastalanmaktan korkmak, oliimden korkmak, sevdigini kaybetmekten
korkmak, vs. bunun ¢rnekleridir. Bunlardan korkmadan hayati yasamaya
calismak, ¢ok da insani degildir ve riski yiiksek bir yasama atilmak
demektir. Bunun tersinden bakildiginda, korkunun tist limitini asmak ve her
seyden korkar olmak ise, normal insani bir hali gosteren korkunun farkl: bir
asamaya evirilmesi demektir ki, bunun adi paranoyadir ve tedaviyi
gerektiren marazi bir hale isaret eder. Korku baglaminda yaptigimiz tahlil,
biittin diger insani duygular icin de gegerlidir: normal insani bir duygu
ifrata ya da tefrite vardirldiginda farkli isimlerle bir anomaliye
doniisebilmektedir.

Aynm sekilde, sevginin asirihi§a itilmesi romantizm, melankoli,
narsizm, vs. asiriliklar1 beraberinde getirmektedir. Kendi milliyetine, kendi
mezhebine, vs. asir1 baglliklar, insanin denge noktasimi yerinden
oynatabilir. Modern dénemin ayni zamanda asiriliklar ¢agr olusu, kendini
sevgi kavrami baglaminda da gostermistir. Romantizmin bu doneme ait bir
akim oldugunu hatirlamak yeterlidir. Asir1 sevgi, romantizmi bu da kontrol
kaybini, boyun egmeyi, mutiligi, agir1 itaati, asir1 uysallig yaratir. Bunlar ise
dengenin degil, dengesizligin hakimiyetine isaret etmektedir.

Nesnelere sevgi birikimi, bazen teknik dilde ¢ocuksuluk, fetiscilik
veya totemcilik diye adlandirilir.* Biitiin yerine parcalar1 yerlestirmek ve
nesneleri sevginin gercek nesnesi olmayi hak edenin yerine gecirmek,
sevginin asirihia tasindig1 en 6nemli noktalardan biridir. Bu nokta, sevgide
kiiltlerin de baslangicini temsil etmektedir. Bu nesneler o kadar sevgi

13 Pitirim Sorokin, “Ozgeci Sevgi”, 5.240
14 Karl Menninger, “Nefret Karsisinda Sevgi”, Askin Anatomisi, der. A.Krich, cev.
M.Harmanci, Istanbul 2002, 177.
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emerler ve Onemleri o kadar abartilir ki, sonunda, insanin nesneler
arasmndaki ayrimi bulaniklasir. Neyin birinci derecede éneme sahip oldugu,
neyin olmazsa olmaz oldugu temel gerceklik zeminini kaybeder ve kontrolii
kaybedilen sevgi, gercek olanin yerini fantezi ve kurgusal olanla ¢ok rahat
degistirebilir. Bu kabuller toplumsallik kazand1g1 zaman da kiiltler olusur ve
insanlar kurgularina ve fantezilerine gore bir hayat stirmeye baslarlar.

Sevginin yoneldigi odaklar yahut ulasmay: amagcladigi hedefler,
catisma ve rekabet doguran nesneler olabilir. Genglik asklar1 dahil, maddi
olan her seye doniik olan sevginin bir tutkuya dontismesi ise nefreti ve
siddeti yaratir. Sevginin asirilifa tasinmis boyutu durumundaki ask, bu
anlamda, riiya gibi denetimsiz bir alana aittir: dokunulmayacak
olan/kendimizi gordiigiimiiz, aradigimizi buldugumuz bir alan. Askmn her
zaman olgusal olmayan bir tarafi vardir. Bu olgusal olmama durumu
kontroliinii zorlagtirmaktadir.

Sevgi, sehevi ve yikicl iggtidiilerin karsilikli etkileri ve birlesmeleriyle
aska  dontisebilir. Benligimizin ve giidiilerimizin istekleriyle,
aklimizinkiler arasinda bir uzlagim saglamak gereklidir. {lkel bir davranisla
sevgi ve tutkuyla bircok nesneye bagl olan insan, aym zamanda nefret
edebilir ve hatta oldiirebilir de. Oldiirme arzusunun sevme ile bulunmast
nasil acgiklanabilir? Bu durum, bir¢ok insani unsurun karsilikli etkilesim
halinde birbirini dengeleyecek sekilde kullanilmadigm ve baglanilan
hedeflerin artik insana tahakkiim etmeye basladigini gosterir.

Sevginin  Gergekliginin  Test  Edildigi Alan: Sevginin

Toplumsallagsmasi yahut Sosyal Etik

Bir kavram, gértintimlerinin toplamina isaret eder. Sevgi terimi, hangi
gortintimleriyle var olmalidir ki, bunlarin toplamindan hareket ederek
sevginin varligindan bahsedebilelim? Bunun icin de sevgi, bir ruh yahut
duygu halinin 6tesinde, aktiiellestigi bir alana transfer edilmelidir. Bu,
sevginin bir goriingiiler alanmna aktarimi demektir. Zira miimin sadece
diistinen, hisseden bir varlik degil, aksine eyleyen bir varliktir. Felsefenin
‘diistintiyorum o halde varim’ ilkesi, dinde ‘yapiyorum, o halde varim’a
dontiserek anlam kazanir. Dolayisiyla teolojik olarak, kokenini kalici
degerlerden ve bu degerleri besleyen bilgisel bir zeminden alan davranislar:
onemsedigimizin altim1 ¢izmek isterim. Burada sevgiyi, salt davramnisa
indirgedigimiz gibi bir ¢ikarima gidilmemelidir. Sevginin insanmn 6zsel bir
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degeri oldugunu, kendisinden bagimsiz bir cevher olarak yapisina
yerlestirildigini ve bu sebeple de kalicilik 6zelliginin bulundugunu stiphesiz
kabul ediyoruz. Ancak bu degerlerin dinsel bir cerceve igcinde miitalaa
edilebilmeleri, ancak aktiiellestirilmeleriyle miimkiindiir.

Bilginler sevgi ve ahlak arasinda siki bir iliski bulunduguna dikkat
cekmislerdir. Gazali muhabbeti/sevgiyi en nihai makam ve en yiiksek deger
olarak goriir; sevk, iins ve riza gibi ahlaki makamlar onun sonucunda gelir.
Tovbe, sabur, siikiir, ziihd, takva, tevazu, comertlik, adalet ve merhamet gibi
erdemlerin 6ziinde de sevgi vardir. Dini hasletler ve ahlaki erdemler
sevginin meyvesidir.’> Gazali kiside sevginin varligin1 gosteren isaretlerden
bahsederken sevgiyi kokii yerde, dallar1 gokte, meyveleri dilde, organlarda
ve goniillerde bulunan bir agaca benzetmektedir. Sevgi (merhamet),
dogruluk (sahihlik) ve gitizellik (hitisn) bu anlamda biitiinlesik bir yap1
olusturmaktadr.

Sevmek, hem var olmak hem de var etmektir. Allah’in, varhigi ve
insan1 sevmesinin ilk etkisi, bunlar1 var kilmasi olarak tezahiir etmistir; bunu
da onlar1 emniyete almasi ve riziklandirmasi takip etmistir. Allah'in varlig:
sevmesi, varliklar arasindaki biittin iliskilerin sevgi, rahmet ve merhamet
cercevesinde gerceklesmesinin de ana sebebidir. Dolayisiyla sevgi, aktiiellik
demektir. Sevginin salt anlatilan, aktarilan bir kiilt olmaktan cikip da
gercek/hak bir yapiya kavustugu cerceveyi bu aktiiellikte aramak gerekir.
Allah’1 seven insan, gercekten neyin pesinde olmalidir? Bu durumda iki uglu
korelatif (seven-sevilen) bir kavram olarak niteligimiz sevginin, can alic1
tiglincli boyutu ortaya ¢ikmaktadir: sosyal etik yahut ahlak.

Sevginin kaynaginin sonsuz olana dayandirilmasi, tiikenmemesinin ve
her platformda gosterilebilmesinin bir garantisidir. Bu sevgi kaynagim
yukaridan alir, bu anlamda ilahi bir yapis1 vardir; ama yukaridan geliyor
olmas1 onu tek tarafli (asimetrik) bir kavram yapmaz. Bu dikey iliski, aym
zamanda yatay zemine tasmnmali ve varliklar arasindaki iliskide etkisini
gostermelidir. Allah’la yarattiklar1 arasindaki iliski, sadece insanlar
arasindaki degil organik ya da inorganik biitiin varliklar arasindaki iligkilere
rengini veren bir sevgi ve merhamet iliskisidir. Nasil Allah, yarattiklarma
merhametli davranmayr bir ytikiimliiliik olarak tizerine almussa,'® aym

5 Jhya, IV, 294, 337-8.

16 En’am 6:12.
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sekilde insan da O'nun yarattiklartyla iliskilerinde bu merhameti hakim
kilan bir davranis ahlak: gelistirmelidir.

Sevginin kaynag: ilahidir ve daha varhk vyaratilmadan once
Yaratici'nin bir sifatidir.)” Alemin yaratilmasi ile bu sifat aktiiellesmis olur.
Ve ilk yaratmada oldugu gibi, her an bir iste olan Yaraticinin devam
etmekte olan yaratmasinda da etkinligini ve aktiielligini gosterir.

Bu yaratma alaninda biitiin varliklar, bir iliskiler ag1 olustururlar. Bu
ag icindeki biitiin varliklar, aralarindaki iligkileri Yaratict kudretin,
yaratmasindaki davramis bicimini dikkate alarak gerceklestirirler. Sevginin
varligin hamurunda olmasi, diinyay1 bir 1stirap/sekavet/sefalet/trajedi
alan1 degil de bir saadet alan olarak gérmemize imkéan verir. Burada sevilen
her sey, sevilmesinin mesruiyetini bu hamurdan alir. Bunun icin de Islam
ahlaki negatif degil, pozitif; yadsiyan degil, olumlayan bir ahlak 6zelligi
tasir. Baska bir ifadeyle ilahi sevgi, bu diinyadaki biitiin sevgileri dislayan
degil, aksine onlar1 da kapsayan bir genislige ve belirleyicilige sahiptir. Zira
Allah, sevgiyi (rahmeti) kendine ilke edinmistir.18

Dinsel alanda sevgi, en yiiksek deger olan Tanri ile 6zdeslestirilmistir.
Tanri’'min yaratmasi, yol gostermesi, buyruklarma aykir1 davrananlar1 bile
affetmesi bu sevginin gostergesidir. insanin biitiin maddi egilimlerine ve
ayartilma risklerine karsi onu adil olmaya, affetmeye, dogru olandan
sasmamaya iten de bu sevgi kaynagma bagliligidir. insanlar arasinda
kendini farkhi sekillerde gosteren sevginin (insanlari, esini, ¢ocuklarini,
maddi nesneleri sevmek, gibi) yukarida anilan 6zellikleri muhafaza ederek
varligini devam ettirmesi ve agiriliga kagmamasi da bu kaynakla irtibatin bir
sonucudur. Herseyi seven ve her seyi affedebilen Tanri'nin, bu haliyle
zihinde tutulmas: (takva, tezekkiir, tefekkiir ve teemmidiil), sevginin kok
formundan kaymamasinin da garantdrtidiir.

Insanlar arasinda sevginin gercek seklini gosterebilmesi, sevginin ana
kaynagiyla/Tanr1 sevgisiyle iliskilendirilmesiyle miimkiindiir. Tanr1i'y1
sevimek de salt nominal bir iddia olmanin 6tesinde, kendini miimin 6znenin
itaatinde ve dinsel pratiklerinde gosterir. Bu pratiklerin amaci da maliyeti ne

17 Rahman suresinde ayetlerin dizilimi bunu gostermektedir: Rahman (varligin
hamurunu sevgiyle yoguran), énce varlik ilkelerini bu hamura gore var kilmakta
(‘Alleme”’l-Kur’an), ardindan insan1 yaratmaktadir.

18 En’am 6: 12.
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olursa olsun, hak ve adaleti talep etmek ve her tiirlii eylemde yonii buraya
cevirmektir. Yonelisindeki amaci hi¢ kaybetmeden ve ayartilmadan
yolculuga devam edebilmek, bu sevginin benligimizde ve vicdanimizda
kalic1 bir etki yaratmasiyla dogrudan alakalidir. Bu ilgiyi kesmek, insaru
benliksiz birakir. Bu benliksizlik insani sadece kokiinden koparmakla
kalmaz, gelecek hedefini de goziinden kaydirir. Benlik kaybi, hayati
cepecevre kusatan ve insanin anlam kaynagi olan kavramlarla irtibatin
kopmasi demektir. Zira ayetin dile getirdigi gibi; Allah’1 unutanlara Allah da
benliklerini unutturmakta, boyle bir yasamu arzulayanlar benliksizligin
yarattigi bir higligin kucagma itilivermektedirler.’ Burada benligin
unutturulmasi, baska muhtemel anlamlarin yaninda, kisinin rasyonel benlik
suurunu yitirisini ve sadece bedeni arzularmin doyurulma egilimini kendine
dayatan hayvani benligin hakimiyetine girisini ifade etmektedir. Bu sekilde
benligini unutan insan, nefsini kaybeder ve hiisrana ugrar. Yaratilis
hamurunda hem kiyiciilk hem de merhamet olan bir varligi, merhametin
kaynaklik ettigi adil bir davranisa yonlendirmek ancak bu bagin
saglamlastirilmasi ile miimkiindiir.

Nefs'in/benligin bilgisi, iyi ve kotii niteliklerin bilgisine yonlendirir;
bu da nefsi kirlerden arimndirmak ve kétii olan seylerin iistesinden gelmek
icin insam tizerine sorumluluklar almaya gotiiriir.20 Nefs adina bu eylem su
anlama gelmektedir: Uzerine aldigi sorumluluklar1 yerine getirmesini
saglamak icin, rasyonel nefis hayvani olan tizerinde miirakabede
bulunmalidir. Bu aym1 zamanda, bu tiir sorumluluklarin uygun bir sekilde
yerine getirilip getirilmedigini gozlemlemek ve uygun olandan sapmay1
engellemek i¢in bir muhasebeyi gerektirmektedir. Tanri'nin bilgisine gelince,
bu bilgi O olanin mahiyetinin ve vahyinde ifadelendirdigi sekliyle birliginin
bilgisini kastetmektedir; nefs ve Allah arasindaki uygun iliskinin
anlasilmasima imkan veren de bu bilgidir. Yine vahyinde Allah, hem dis
diinyay1r hem de insanin nefsini kendi hakikatini gosteren deliller olarak
sunmaktadir;?! bu durumda, Allah’mn yarattiklari, insanin mahiyeti ve nefsin
psikolojisi konusundaki teemmiil ve tefekkiir, Allah’in bilgisine ulasmanin

19 Hasr 59: 19 (Allah’1 unutan ve bu yiizden Allah'in da kendilerine kendilerini
unutturdugu kimseler gibi olmayn; ¢tinkii onlar, yoldan ¢ikmis olanlardir).

20 Kur'an’a gore nefs uygun bir oran ve diizende yaratilmistir. Neyin iyi neyin de
kotti oldugunu bilir. Arindirildiginda kurtulus, ayartildiginda ise ziyan gelir (91:
7-10).

21 Fussilet 41: 53.
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bir 6n sarti olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Biitiin bunlar tefekkiirii
gerektirmekte, tovbe, sabir, siikiir, timit, korku, tevhid, tevekkiil gibi daha
tist diizey faziletlerin asama asama gerceklesmesinin yolunu a¢makta ve
sonunda da diinyevi hayattaki mutlulugun ve faziletin en zirve noktasin
gosteren muhabbetullaha ulastirmaktadir.??

Hiisn, istihsan, ihsan, muhsin gibi kavramlarin anlam alanlarmin hem
glizelligi ve estetigi, hem de iyiligi, digerkamlig1 ve vericiligi ifade ettigini
dikkate aldigimizda, sevginin ihsam yaratmaya gotiiren bir siireci
baslattigini da fark ederiz. Bu siirecin sonunda gergeklesen insamun,
Kur'an'in takvanin da otesine gegirdigi bir zihin ve davrams birlikteligine
sahip oldugunu goriirtiz. Zira Kur'an takva sahipleri icin sadece hidayet
kaynag1 oldugunu soylerken,? ihsanda bulunanlar i¢in hem hidayet hem de
rahmet kaynag1 oldugunu beyan etmektedir.2* Buna bagli olarak da Allah'in
kimlere muhabbet duydugunu ve kimleri de muhabbetinden mahrum
biraktigini, muhabbet ve viid terimlerinin ifade edildigi ayetlerden takip
etmek miimkiindiir:

“Inanip Salih amel isleyenlerin goniillerine Rahman, sevgiyi (viid) hakim
kilacaktir”.%

Asagida  anilanlarin  Allah'in muhabbetini  kazanacaklari
zikredilmektedir:

- Tovbe edenler (2:222)

- Salih amel isleyenler (2:195; 5:13)

- Adil olanlar (5:42; 49:9)

- Sabredenler (3:146)

- Allah rizasi i¢in miicadele verenler (61:4), vs.

Su gruplarin da muhabbetten nasiplerinin olmayacag: ifade
edilmektedir:

- Diismanlik edenler (ta’ted) (2:190)

- Yerytiziinde bozgunculuk yapanlar (28:77)

- Zalimler (42:40)

- Buyiikliik taslayanlar (miistekbir) (16:23), vs.

22 Gazali, Ihyd, agy.
2 Bakara 2.3.

" Lokman 31.3.

% Meryem 19: 96.
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Sevginin kalici kilinmasinin, disa dontik olusuyla ve vicdan, adalet
gibi kavramlarla birlikte aktiiellestirilerek erdemlere kaynaklik etmesiyle
dogrudan iligkisi vardir. Kendi basina sevgi ve kaynaklik ettigi mutluluk,
kalic1 olmadig: gibi baska erdemlere de kaynaklik edemeyen kisir bir haldir.
Yeni degerler ve kalic1 haller tiretemedigi icin de hem yasami1 siradanlastirir
hem de kendisi siradanlasir.

Insan Biitiinliigiinii Saglayan ve Sevgide Asiriligi Onleyen Temel

Tlkeler

Oncelikle insanin yapisiyla ilgili olarak su denklemin kurulmasi
gerekir: Insan duygu, irade ve akil diinyasindan olusur. Insanin
biittinlagiinti olusturan bu farkli diinyalar, birbiriyle baglantili olarak
calistirlmali ve birinin digerine tahakkiimii 6nlenmelidir. Bu dengenin
korunmasi igin, 6zellikle de duygu diinyast s6z konusu oldugunda, insanin
belli ilkelerle baglantili olarak bu yetilerini aktiiellestirmesi ve boylece
ayagimnin yerden kesilmesini engellemesi beklenir. Bu ilkeler; 6ncelikle varlik
ilkeleridir, sonra ahlak ilkeleri, inang ilkeleri, akil ve mantik ilkeleridir.
Duygular bu ilkelerle, olumlu hedeflere dogru yonlendirilirken, bu ilkelere
de duygular motivasyon unsuru olarak destek olurlar.

Insanin duygu diinyasmin bir dengesi vardir. Bu dengeyi saglayan,
onun rasyonel yetilerle olan irtibatidir. Sevginin, korkunun, nefretin, vs.
Olctisini koyan; ilk olarak bunlarin her birinin digerleriyle olan iliskisi,
ikinci olarak da rasyonalitemizdir. Duygularin insan davranislarinda aklin
denge unsuru olma 6zelligini ortadan kaldiracak sekilde bir agirliga sahip
olmasi, sevgide (yahut herhangi bir baska duyguda) asiriigin basladig:
noktay1r gosterir. Sevgide asirilik, sevginin diger insani duygularla
iletisiminin kopup da kendi basina kaldig: ve gerceklik zeminini kaybettigi
andan itibaren basglar.

Insan sadece aklina gére yahut salt duygularma gore yasayan bir
varlik olarak degildir. insan sadece akleden bir varlik olmadigia gore, salt
akil cercevesinde c¢izilen bir hayat, insani bir hayat olamaz. Sadece ama
sadece seven bir varliktan s6z etmek de olas1 degildir; zira insanin hamuru
sadece bu duyguyla yogrulmamustir. insan sadece yiireginin gotiirdigii yere
gidecek bir varlik degildir, sadece aklinin 6ngordiigiinii de hayatin biitiin
tadi tuzu olarak ortaya koyamaz. Makul olanin insanin hem duygularina
hem de rasyonel yapisina sinmesi, itidali getirir. Insamn her bir yetisinin bir
baska yeti tarafindan kontrol edilmesi orta yolu yaratir ve asirilig1 engeller.



Kelam Arastirmalari 9:2 (2011) 35

Zira duygu diinyas1 her zaman asir1 patlamalara hazirdir. Degiskenlik ve
istikrarsizhk bu diinyamn temel o6zelligidir. Insan birdenbire agsir1 bir
korkuya kapilabilir, birdenbire asir1 bir baglilik duygusu gelistirebilir ve bir
glin once sevdiginden bir giin sonra nefret edebilir. Dolayisiyla dogas:
geregi sevginin de ait oldugu bu diinyanin degiskenligi ve istikrarsizlig,
sevgi de dahil olmak tizere bunlarin belli ilkeler cevresinde kontrol
edilmesini gerekli kilar.

Akil verdigi kararin dogruluk, saglamlik ve yararlilik kriterlerine
uygun olmasi icin buitiin glictinii ortaya koyar; ama aklin yaptirim giicti
yoktur, bir seyi zorla yaptiramaz. Aklin kategorik olarak yapilmasina
hitkmettigi bir seyin, islerlik kazanmasi muhabbetle ilintilendirdigimiz
iradenin isidir. [radeyi harekete geciren muhabbettir, muhabbeti harekete geciren de
insanin gayesi ve ulasmak istedigi hedeftir. Bu gaye mesru degilse, belli ilkelerle
catisiyorsa, akil miidahil olur. (Akletme dedigimiz siirecin, sadr (gogiis),
kalp, fuad (goniil), lubb (rafine akil), niiha ve hicr’in (yanlhstan alikoyan akil)
birlikte calistirilmasindan  ibaret oldugunu soyledigimizde, aklin
miidahalesinin ¢ok kat1 bir miidahale olmadig1 ortaya ¢ikar).

Sevginin diger insan duygularindan farkl tarafi, insanin dogal/fitri
halinin sevgi temelli olmasidir. Ofke, nefret, gazap gibi insani duygular ve
haller arizidir ve normallestiginde donecegi fitri hal, sevginin hakim oldugu
haldir. Bu anlamda rasyonelligi 6ldiiren, dogru tercihte bulunma (ihtiyar,
yani hayirli olani se¢me) yetisini korelten her tirlti sevgi formu da,
normallestirilmesi gereken asir1 hallerdir.

Duygu diinyast kontroliinti kendisi saglamaya calisir ve kendi
kriterlerini kendisi koyarsa, insan1 duygu yogunluklu varlik haline getirir.
Artik insamin karar vermesinde, yasam tercihlerinde entelektiiel
basarisizliklar ve irade zafiyetleri ortaya ¢ikmaya baslar. Duygulari, iradesi,
arzular1 ve rasyonalitesi arasinda uyum gergeklestirerek bunlar1 ‘tevhid’
ederek bir ‘biitin’ halinde isletme durumunda olan hayvdn-1 natik?
dedigimiz insan, herhangi bir duyguyu o6ne ¢ikarmas: durumunda, varlik
butunlugtini (tevhidi) parcalamis olur. Zira aklin ve iradenin kaybedilip,

26 Nutuk, hem konusmayir hem de manti1 icerdigi icin hayvin-i nitik ifadesi,
mantikli konusan varlik seklinde anlasilmalidir. Necm suresinde ifade edildigi
gibi insanin temel 6zelligi konusurken hevdsini degil mantigin isletmesidir.
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temel 6zellikleri degiskenlik olan duygularin kontroliine verilen bir hayat
bastan istikrarsizliga kodlanmis demektir.

Aklin ve iradenin kaybedilmesi yahut unutulmasi, bizzat insan
benliginin unutulmasi demektir (hasret). Bunun Allah’in unutulmasiyla da
dogrudan iliskili oldugunu ifade etmek gerekir. Ayette ifade edilen Allah”1
unutanlara Allah’in da benliklerini unutturacagi yonitindeki uyarisiu?’
tersinden okumak da gayet mumkiindiir. Kendilerini unutanlar Allah’1 da
unuturlar; bagka bir ifadeyle kendilerini Allah’a ulastiracak yeteneklerini
devreye sokmayanlarin, yar1 yolda karanliga gomiileceklerinde higbir stiphe
yoktur. Buna gore, hasret yani benlik unutkanligi hiisran sonucunu
dogurmaktadir. Asil kaynaktan kopus ve irtibatsizlik, insanda bir hasret hissi
yaratir. Hasretin Kur'an’da bir 1stirap ve aca tiirti oldugunu hatirlamak
gerekir: Kagirilan, geri gelmez firsatlarin yarattigi istirap. Bu hasret aym
zamanda hiisran yaratir. Hiisran, insanlarin bu baglantisizliklarinin yarattig
bir sonugtur. Akl isletmeyerek bu bagi koparmanin (aklin da insani kendi
benligine, diger varliklara ve en 6nemlisi Allah’a bagladigini gtz oniinde
bulundurdugumuzda) bir cezasi olarak, Sysiphus gibi, tam dagin zirvesine
¢ikardim derken elindeki tasi tekrar asagilara yuvarlanan insan, boylece
kisir bir dongiiniin stirgit mahktimuna doéntismektedir. Sonra da kendi
eliyle, yakit1 insanlar ve taslar olan cehenneme cevirdigi diinyada huzuru
mumla aramaktadir.

Insanin nefsini yani benligini unutmasi, kendisini fiziksel ve
metafiziksel varlik alanina baglayan aklini (logos) ve sezgilerini (nous) devre
dis1 birakmasmna sebep olacak, bunun sonucu olarak da biitiin varligim
fiziksel varlik alanina hapsedecek ve duy(g)u diinyasinin bagimlisi olacaktir.
Insan rasyonel tarafimin, duygulari tarafindan bastirilmasina izin verdiginde
yasayacag1 benlik kaybi ve bilingsizligi, hem kisinin rasyonel benlik suurunu
yitirisini ve sadece bedeni arzularinin doyurulma egilimini kendine dayatan
hayvani benlige indirgenisini temsil edecek, hem de insamn aradig:
hakikatin neligi bulaniklasacaktir. Insan tefekkiirii, teemmiilii, vs. salt
duy(g)u diinyasinin ardmna takarak islevsel kilmaya calisir ve rasyonel
tarafim1 bu alana kilitlerse, hakikatin neligine ve kesinligine (yakin) iliskin
hicbir biling gelistiremez.

Bu yakin hali, insan yapisinda sevginin de yerini belirleyen bir 6n
bilincin varligin gerektirir. Bu 6n biling, yani insanin kendini bilmesi, ilintili

27 Hasr 59: 19.
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olacag varlik alanlarina iliskin bilginin de 6n hazirligini icinde barindirir.
Yakin dereceleri dedigimiz bilgi simiflamasi, bu potansiyelin desifre
edilmesinden ibarettir. Insanin bu bilgisi, kendisiyle ulasabilecegi varlik
alanlar1 arasinda bir uzlasma yaratir. Bu uzlasma da insan benliginde bir
dinginlik ve islam (ktigtik 7 ile) denen huzuru var kilar.

Dinin sevgiye yiikledigi anlam, yani bir duygunun farkli duygularla
isbirligine yonlendirilerek tek bir hedefe odaklanmasi (tevhid) ve bundan bir
hayrin ve haydt-1 tayyibenin (6vgiliye deger bir yasam) yaratilmasi, bu
anlamda sekiiler bir mutluluk ve sevgi tanimimin 6tesine ge¢mektedir. Zira
din, duygular1 kavramsal boyutlariyla yani salt tanim igerikleriyle
almamakta, bunlar1 yakinen yasanan bir gerceklige/hakikate dontistiirmek
istemektedir. Bu gerceklik/hakikat, varligimi Hagk olandan almaktadir.
Varligin hamuruna muhabbeti zerk eden Hak, bu muhabbetin biitiin
iliskilerde kendini gostermesini ister. Allah, varliga olan muhabbetini nasil
bir hikmet cercevesinde yaratarak gostermisse, ayn1 sekilde, yarattiklar1 da,
bir hikmet ¢ercevesinde eylemlerde bulunarak Yaratan taklit edeceklerdir.
Biitiin insani duygularin gerceklik/hakikat zemini, en iyiyi, en hakikiyi, en
kalic1 olani var kilmaktan gegmektedir. Zira hak yahut hakikat, fitrata uygun
bir olusu ve davranisi niteler. Yine dogru oldugu kabul edilen bir seye
uygun davranarak onu dogrulamay: imler. Seven bir Yaraticinin
yarattiklarina bu sevgiden pay verdigini kabul ettigimize gore, bunu
dogrulamanin yolu buna uygun davranmaktan baska nasil gosterilebilir ki?

‘Benlik’ dogru yola yani fitratiyla uyumlu bir sekilde iyi ve dogru
olana dogru bir egilim gosterdiginde, tizerine ilahi bir huzur (sekine)
inmekte,2® ve Allah'in zikrinde siiktin bulana, O'nun ulthiyetinde karar
kilana ve meleki afakin en yiiksek seviyelerine ¢ikana kadar ilahi feyizler
ardi ardmma ona niifiz etmektedir. Kur'an nefsin bu asamasmi, nefs-i
mutmainne olarak tamimlamaktadir.?? Sevginin uygun olmayan hedeflere
yonlendirilmesi insandaki nefs-i hayvini'nin aktiflestirilmesi demektir. Bu da
nefs-i ndtikamn (rasyonel benlik) atil hale gelmesine sebep olur. Insan benligi
bu yonlerden hangisini tercih ettigine bagli olarak, bir saadet ya da sekavet
hali yasar. Insan benligi bu iki yonelime de sahiptir ve her iki yonelimin
kullanacag: destek kabiliyetleri vardir. Sevgi; arzu ve sehvete ve bu ikisinin

28 Bakara 2: 248; Tevbe 9: 26; Fetih 48: 4.
29 Fecr 89: 27.
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yarattig1 kiskanghik, ofke, saldirganlik gibi davranislara doniik olarak
tutuldugu zaman hayvani yoni, bunun tersine insan onciiller koymaya ve
sonuglar ¢ikarmaya yonlendirecek ve en iyiyi se¢meye sevk edecek kadar
kontrollii calistirlldiginda da entelektiiel tarafi temsil etmektedir.
Kotiiltiklerin ve faziletlerin taninmasina insanin entelektiiel tarafi imkan
verdigi icin, muhabbete dayali olarak ortaya konacak davramglarin kotiiliige
degil de birer erdeme kaynaklik etmesine imkan verecek olan, bdylece de
ahlaki davramslar dizgesinin olusmasina yardim eden insanin bu rasyonel
tarafidir.

Ote taraftan aklin bu yeteneginin her zaman iyi yonde
kullamilmadigini, bagka bir ifadeyle bir seyin erdem olarak taninmasinin
zorunlu olarak onu yapmaya yonlendirmedigini; aklin, biitiin bilme ve
kesfetme yetilerine ragmen, iyi olan1 yaratma noktasinda iradeyi tek basina
harekete geciremedigini ve saglam bir karakter yaratamadigin biliyoruz.
Bunun i¢in de iyi bir karakter kazanabilmesi icin irade, amagh bir diistince
ve tefekkiir egitiminden gegirilmelidir. Sadece bu basarildiginda akil ve
irade birlikteligi hikmeti gerceklestirebilir. Bunun saglanmasi durumunda,
insanin arzu ve kizma yetileri egitildiginde, itidal/ilimhilik ortaya cikar.
Arzu ve kizginlik, aklin hizmetine verildiginde adalet gerceklesir; bu iki
bedeni kabiliyet, mutlulugun elde edilmesine gotiiren rasyonel nefsin ameli
kabiliyeti tarafindan egitilip disipline edildikten sonra uyumlu bir karakter
elde edilebilir.®® Bu uyumlu karakteri elde ettikten sonra sevgi yedegine
ilimlilig1, cesareti, hikmeti ve adaleti alarak islevsellik kazanir. Sevgi, ilahi
boyutundan siyrilarak sadece hayatin gecici boyutuna referansla anlasilirsa,
durmadan farklilasan ve degisiklikler geciren bir hale indirgenmis olur.
Oysa bir halin, erdem olarak adlandirilabilmesi, tekrara dayali olarak
karaktere islemis olmasina ve boylece kalicilik 6zelligi kazanmasina baglhdir.

Sonug

Hayata kaynaklik eden ve sadece insanlar degil biitiin varliklar
arasindaki iliskinin ana damarinda akmakta olan sevginin, farkli bicimlere
biirtindiiriilerek istismara ugratildig ve asiriliga tasindig1 bir gergektir. Ideal
bir yasamin ve saadetin muharrik giicti olarak varligin yapisina yerlestirilen
sevgi, asir1 uglara tasinmak suretiyle istismar edilebilmekte, boylece de
varligin yapisina yerlestirilme amacma aykiri olarak birlesmenin degil

30 Bkz. Gazali, Mizanii’l- ‘amel, Beyrut, 1986, s.59.
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parcalanmanin, mutlulugun degil trajedinin, bir unsuru haline
gelebilmektedir. Sevginin istismarmi yahut asiriya tasinmasini 6nlemenin
tek yolu, biitiin insani yeteneklerin birbirini dengeleyecek sekilde
calistirlmasindan gegmektedir. Insan sadece seven yahut korkan ya da
diistinen bir varlik degildir. Bunlarin buitiintinii topladigimizda insani elde
etmekteyiz. Bu duygu ve zihin hallerinin birbirine bagl olarak ¢alistirilmasi
dengeyi ve itidali saglamakta, bunun aksine birinin 6ne ¢ikarilip digerlerinin
bastirilmasi ise asirilifa ve istismara kapi aralamaktadir. Bu asirilik sevgide
de, korkuda da, rasyonalite de aym oranda risk unsurudur ve insanin
butunliigtini bozmaktadir. Bu yazida insanin buittinligii noktas: dikkate
alinarak sevgiye iliskin bir tahlil yapilmis ve bu biitiinltigtin bozulmasinin
insan icin yaratacag risklere dikkat ¢ekilmistir.



