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OZET

Insan miyazisi siklikla Sarcophagidae ailesine ait sinek tiirlerinin larva veya magot formlarinin gesitli doku
tutulumlari gézlenen zoonotik infeksiyonudur. Koyun ve kegilerin burun deliklerine zorunlu yerleserek siklikla
kavikol miyazise neden olan Oestrus ovis, 6zellikle hayvan besleyen ciftcilerde 6nemli okiiler miyazis nedeni-
dir. Okiiler ve aural miyazis korliik ve beyine penetrasyon riskinden dolay1 son derece dnemlidir. Sunulan olgu-
da; Sol goziinde kizariklik ve batma sikayeti ile g6z poliklini§imize basvuran 20 yasinda erkek hasta sunuldu.
Yapilan muayenede; sol gézde 8/10 gérme kaybi, konjonktivada hiperemi, kemozis ve konjonktiva tizerinde
7 adet hareketli larva gozlendi. Larvalarin yapilan taksonomik incelemelerinde, birinci donem Oestrus ovis
larvasi oldugu tespit edildi. Larvalar forseps ile temizlendikten sonra, tedavi ve kontrolleri diizenlendi.

Anahtar sozciikler: Okiiler miyazis, Oestrus ovis, Sheep Bot Fly

ABSTRACT

Human myiasis is a kind of zoonotic infection disease cases that mostly caused by larvae and maggot forms
of Sarcophagidea fly family species. The sheep nasal botfly Oestrus ovis, whose larvae are obligatory parasites
in the nasal cavities of sheep and goat, may cause oftalmyiasis, commonly in farmers who are in close contact
with animals. Ocular and aural myiasis cases have high importance as they can cause owing to penetration into
brain and blindness. The case that we have shared; 20 year old male patient who had oculer iritations in his
left eye. On clinical examination: 8/10 blindness, inflamed conjuctiva, chemosis, and crawling 7 larvae on
conjunctiva . In tacsonomic study, larvae were identified as the first inster of Oestrus ovis. After the larvae were
removed by forceps, treatment and periodic controls were planned.
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1. GIRIS

Insecta sinifi, Diptera takimina ait sinek lar-
valarinin (maggot) canli veya nekrotik dokulara
yerleserek, bu dokularda olusturduklar1 yikimla
giden infeksiyonlara miyazis ad1 verilmektedir.
Diptera takimindaki Muscidae, Sarcophagidae,
Calliphoridae, Anisopodidae ve Scinoinidae ai-
lelerinde yer alan 50’den fazla sinek tiirii insan-
lar dahil tiim omurgalilarda miyazise neden ola-
bilir. Miyazis siklikla Cochliomyia, Calliphora,
Wohlfahrtia, Sarcophagidae ailesine ait tiirlerde
gozlenir. Oestrus ovis (Diptera: Oestridae, she-
ep botfly), bu ailenin bir tiirii olup yumurtala-
rin1 hayvanlarda ve bazen insanlarda ¢ok farkli
dokulara (acik yaralar, burun, kulak, goz, agiz
boslu, mesane, vb.) birakarak, yumurtalardan
gelisen larva formlar ile gesitli klinik tutulumla-
ra neden olan ve sik karsilasilan bir tiirdiir [1,2].
Normalde olgun O. ovis, yumurtalarmi koyun
ve kegilerin burun deliklerinin kenarlarina bira-
kir. Bu yumurtalardan ¢ikan larvalar hayvanda
“kavikol miyazis” adi verilen ve bolgemizde
halk arasinda “koyunu misik tutmak” olarak
bilinen klinige neden olur. Koyun ve kecilerde
zorunlu parazit infeksiyonu iken genelde insan-
la yakin temasta olan “hayvanin hapsirmasi” ile
insana kazara bulasir. Insan infeksiyonlarinda
tuttuklar1 dokulara goére internal ve eksternal
miyazis olarak iki tiire ayrilir. Eksternal mi-
yazis ocular and aural, internal miyazis gast-
rik, intestinal and tirogenital miyazisdir [3]. O.
ovis Diinya’da sik rastlanan oftalmiyazis etkeni
olup, larvalarin globu penetre ederek koroid ve
retinay1 infekte edebilmesi 6nemlidir. Tutulum
tek basina olabildigi gibi burun ve yiiz siniisle-
rinin miyazisi ile de beraber olabilir. Genelde
gozde kasinma, batma, sulanma sikayetleri ile
kliniklere bagvuran hastalar “gdzde yabanci
cisim” On tanisi ile yapilan muayenelerinde lar-
valar goriiliir. Topikal anesteziklerin yardimi ile
larva hareketleri yavaslatilarak larvalar forceps
ile ¢ikarilir ve sonra topikal antibiyotik ile ste-
roid damlalar Onerilerek bir hafta kadar takip
edilir [3]. Takiplerde komplikasyon olarak ge-
ligebilen oftalmomiyazis interna yoniinden dik-
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katli olmak gerekmektedir [2,3]. Hastalik etkeni
larvalar ve bu canli larvalardan kiiltiir ortamla-
rinda olgunlastirilan olgun sinekler morfolo-
jik yapilari incelenerek tiplendirme yapilabilir
[2,3]. Korunmada ise ¢iftlik hayvanlarinin basi-
bos olarak bulundugu alanlardan olabildigince
kagimmali ve herhangi bir sikdyetimizde vakit
kaybetmeden bir géz hekimine bagvurulmalidir.
G0z hekimleri de konjonktivit olgularinda of-
talmomiyazisi konjonktivit olgularinda ayirici
tanida unutmamalidir [4]. Daha ¢ok hayvanlar-
da gdzlenen bu klinik, son zamanlarda 6zellikle
tarim ve hayvancilikla ugrasan insanlarda farkl
yerlesim yerleri gosteren vakalarda rastlanma-
ya baslamistir [1,4].

Calismada, bilimde yeni tani metotlarinin
gelismesi ile tedavideki yenilikler 1s18inda li-
teratiirde yayinlanan olgu raporlarina bolge-
mizden ilk yayinlanacak olan olgu sunumuzu
ekleyerek ve bolgemizde hayvancilikla ugrasan
insan sayisinin fazla olmasi nedeni ile bu konu
ile ilgili calisanlan bilgilendirmek amaglandi.

2. OLGU RAPORU

Temmuz 2013 tarihinde 20 yasinda erkek
hasta sol goziinde kizariklik, batma sikayeti ile
dis merkezde goz poliklinigine bagvurmus ve
bu merkezde yapilan muayenesinde sol goziin-
de parazitler goriilmesi {izerine Atatiirk Univer-
sitesi T1p Fakiiltesi Hastanesi G6z poliklinigine
sevk edilmistir. Hastanin yapilan oftalmolo-
jik muayenesinde sag gézde gdrme keskinligi
10/10, sol gozde 8/10°du. On segment muaye-
nesinde sag gbz dogal; sol gozde ise hiperemik
konjonktiva, kemozis ve konjonktiva iizerinde
7 adet hareketli parazitler mevcuttu. Fundus
muayenesi iki gdzde de normaldi. Bolgemizde
bir kislada askerlik gérevini yapan hasta anem-
nezinde ndbet yerlerinde siklikla hayvan siirii-
leri ile karsilastiklarini bildirdi. Hastaya mevcut
klinik ve yapilacak islem hakkinda bilgi veril-
di; onay alindiktan sonra hastanin sol goziinde
konjonktivadaki parazitler lokal anestezik dam-
la damlatildiktan sonra forseps ile temizlendi.
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Alinan 6rnekler fakiiltemiz mikrobiyoloji labo-
ratuvarina gonderildi. Hastanin sol gozii serum
fizyolojik ile yikandi. Topikal antibiyotik ve
steroid damla giinde 4 defa olmak {izere regete
edildi. Hasta, 1 giin sonra bagka larvalar yoniin-
den ve 1 hafta sonra klinik iyilesmesi agisindan
kontrole cagrilarak muayenesi yapildi. ikinci
kontroliinde yapilan muayenesinde, sol goz-
deki kemozis ve hipereminin azaldig1 goriildii
ve hicbir parazite rastlanmadi. Laboratuvara
gonderilen larvalar hazirlanan 6rnekler ile ste-
romikroskopta incelendi. Yapilan incelemeler-
de; yaklasik 2 mm uzunlugunda, dorso-ventral
basik, ventral yiizde segmentlerin arka kenar-
larinda geriye doniik ¢ift sirali dikenleri olan,
viicudun 6n ucunda orak seklinde 2 adet siyah
renkte ¢cengeli bulunan larvalar; birinci donem
O. ovis larvasi oldugu tespit edilmistir (Resim
1) [5,11].

Resim 1: Birinci donem O.ovis larvast [
IM,X10]

3. TARTISMA

Miyazis 0Ozellikle kotii hijyenik sartlarda
calisan ciftgilerde goriilme riski fazla olan bir
enfeksiyon olup olgular i¢ginde “insan oftalmo-
miyazis” nadirde olsa karsilagilan olgulardir.
Muhtemelen sinek larvalarinin géz cevresine
birakilmas1 veya kazara olugan vakalarda bazen
larvalarin goziin iclerine dogru ilerlemesi ile
tehlikeli kliniklere yol acabilecegi gozlenmistir
[4]. PubMed’te “Insan miyazis” olgu raporlari
ile ilgili literatiirleri taradigimizda; 1632 miya-
zis olgusunun yayinlanmig oldugu, bu olgular
icinde “insan oftalmomiyazis” olgularinin 92

calismada yer aldig1 ve 31 ¢alismada etken ola-
rak O.ovis birinci donem larvalarinin tanimlan-
dig1 gozlemlendi. Bu ¢alismalar iginde 11 vaka
raporunun iilkemizden yapilan vakalar oldugu
goriildi [2,13].

Erigkin O.ovis normalde koyun ve ke¢i gibi
kiigiikbas hayvanlarin burun deliklerinin etrafi-
na yumurtalarint birakir. Larvalar gelisimlerini
tamamladiktan sonra bu hayvanlarin burun de-
liklerinde yukar1 dogru giderek kavite siniisler-
de onlarcasi bir araya gelerek infeksiyonlar ya-
par. Olgun larvalar daha sonra dogaya ¢ikarak
3-6 hafta kadar siiren koza doneminden sonra
olgun sinekler olarak gelisimini tamamlar. Bu
dongii i¢inde larva veya magotlar bir¢cok can-
I1 gibi insanda da infeksiyonlara neden olabilir
[2,4]. Cok nadir de olsa periorbital selliilitis ve
akut bakteriyel konjonktivitler ile karigtigi ve
bazen hastalarin yanlis tan1 aldig1 da goriilmiis.
Insan oftalmiyazisi; 6zellikle tropik ve subtro-
pik iklimlerde bahar ve yaz aylarinda goriliir
[3,4,7,8]. Kirsalda bazen de sehir iginde ya-
sayan insanlarda; yas ve cinsiyet farki gozet-
meksizin gozde yabanci cisim hissi, kizariklik,
sulanma ve bazen goérme kaybi ile seyreden;
siklikla etken olarak birinci donem O.ovis’in
larvalarinin tanimlandig1 bir ¢ok miyazis olgu-
lar1 bildirilmistir [4,7,8,12,15].

Yar K. ve ark.’nin olgu sunularinda; ilk ol-
guda parkta dolagma Oykiisii olan 43 yasindaki
kadm, ikinci olguda ise 23 yasinda erkek has-
ta sunulmustur. Her iki vakada gbzde kasinti,
hareketli cisim hissi ve kizariklik sikayetleri ile
kliniklere bagvurmus ve hastalarin yapilan mu-
ayenesi neticesinde ilkinde 10, digerin de sekiz
olmak iizere birinci donem O.ovis larvalan ta-
nimlanmistir. Her iki hastada da her hangi bir
komplikasyon rastlanmamuistir [4]. Elazig’dan
yapilan Kuk S. ve ark.’nin vaka sunumlarinda
sehir merkezinde yasayan hicbir hayvan temasi
olmayan 40 yasinda benzer sikayetlerden bas-
vuran hastada ayni etken tanimlanmistir [5].
Cagca I. ve ark. 8 yasinda bir kiz ¢ocugunda 72
saat icinde 23 larvanin ¢ikarildigimi raporla-
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miglardir. Bu ¢alismada, farkli olarak larvanin
Chrysomyia bezziana ligiincii donem larvasi ol-
dugu tespit edilmistir [6]. G6z tutulumlarinda
en tehlikeli form internal tutulum olup, G6ziim
N. ve ark.’nin vaka raporlarinda ii¢ yasinda bir
kiz ¢ocugunda endoftalmitis ile seyreden 8§ mm
boyunda bir larvadan bahsetmislerdir. Operas-
yon sonu kontrollerinde retinal ayrilma sonucu
tekrar operasyon diigiiniilmiis, ancak aile kabul
etmemis [7]. llging¢ olarak Cifcioglu ve ark.
“yogun bakim iinitesinde” 80 yasinda bir erkek
hastada nazotrekeal miyasis olgusunu sunmus-
lardir [8]. Dinger S.’in 1997 yilinda yazdigi
“Insan ve Hayvanlarda Miyazis” adl eserinde,
Tiirkiye’de O.ovis larvalarindan kaynaklanan
sekiz ophtalmomiyazis olgusu oldugunu bil-
dirmistir. Ulkemizde yayinlanan sunularinda,
bildirilen vakalarin ¢ogunlugunu dogal olarak
ciftcilikle ugrasan insanlar olusturmaktadir
[3,12]. Ancak parkta dolasan bir kiside veya
sandalyesinde kitap okurken sinek bulasi olan
bir kiside de gdzlemlenmistir. Bunlarin iginde
insan goz tutulumu gosteren vaka raporlarinin
bir¢ogu eksternal olup i¢lerinde nazal tutulumla
beraber seyreden oftalmik miyaz vakalar1 oldu-
gu gozlemlenmistir [10]. Eyigor H. ve ark.’nin
olgulari ise 33 yasinda bir ziraat fakdiltesi aras-
tirma gorevlisi bir kadin hasta olup, gozde eks-
ternal tutulumun yaninda nazolakrimal kanal-
da da larvalart bulmusglardir [11]. Zonguldak
flin’de Universite Hastanesin’den yapilan bir
olgu sunusunda fornikslere yerlesmis eksternal
oftalmomyazis olgularimin konjunktivitlerle ka-
risabilecegi vurgulanmistir. Yazarlar iki vakalik
sunularinda 6zellikle kirsaldan gelen bakteriyel
konjunktivit 6n tanili hastalarin ayirici tanisin-
da goz oOniinde tutulmasi gerektigi vurgulan-
maktadir [12]. Bu konuda yapilan uluslarara-
s1 yayinlar tarandiginda da {ilkemiz yayinlar
acisindan ¢ok biiylik farkliliklar bulunamadi.
Ulkelerin gelismisliklerine gore hastalarin hay-
van temaslari, vaka sayis1 ve lezyondaki magot
sayilar1 agisindan farkliliklar oldugu goézlendi
[13,15]. Abdellatif MZ. ve ark.’nin Libya’da
polikliniklerine 2009-2010 yillar1 arasinda bir
yil i¢inde basvuran hastalar1 incelemisler ve
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yliksek sayida 21 eksternal oftalmomyazis ol-
gusuna tan1 koymuslardir. Klinik olarak en sik
kizariklik ve kasinti sikayeti ile karsilagmis-
lardir [13]. Andrew RG ve ark. raporlarinda,
ABD’nin Irak’taki birliklerinde gérev yapan 20
yasinda bir askerin gorevli oldugu birlige bagh
askeri revirde goziinde yabanci cisim sikayeti
ile bas vurdugu ve ilk muayenesinde goziinde
bir tahta parcasindan kaynakli bir irritasyon ol-
dugu tespit edilmistir. Ancak g6z yasarmasi ve
1518a bakamama sikayetinin iki giin daha devam
etmesi lizerine tekrar muayene edilmis ve hare-
ketli larva goriilmiis. Forceps ile ¢ikarildiktan
sonra Irak’ta bir entomolojist tarafindan O.o-
vis birinci donem larvasi olarak tanimlanmistir
[14]. Bu konuda en kapsamli ¢alismalardan biri
Iran Tahran Universitesinden Akbarzadeh K. ve
ark’nin 6 ilde hayvancilik ve kasaplik isi ile ug-
rasan 302 goniilliide yaptiklar1 tanimlayici ke-
sitsel arastirmalaridir. Arastirmada goniilliilerin
%88,3’linde, meslek hayatlar1 boyunca miyazis
tecriibeleri olmus. Olgularin %71,5’1 hayvan
ahirlarinda infekte olduklarindan bahsetmis-
lerdir. Bu aragtirma kapsamindaki infekte olan
insanlarin % 87’1 faringeal miyazis tanist almis.
Arastirmacilar yazilarinda ¢ogu etkenin O. ovis
oldugunu belirtmisglerdir [13,15].

Ulkemizde ve yurt dis1 yapilan vaka bildi-
rimlerinde etken dagilimlar1 incelendigine bii-
yuk bir kisminin O. Ovis kaynakli oldugu ve
baz1 vakalarda etken ajan olarak ise Sarcopha
sp., Rhinoestrus purpureus, Hypoderma bovis
ve Chrysomyia bezziana tespit edildigi goz-
lenmistir [4,15]. Ozellikle ¢iftlik hayvanlari ile
ugrasan kisilerin bu konuda bilgilendirilmesi
ve benzer sikayetler de vakit kaybetmeden goz
hekimine bagvurmalarmin énemli olacag: kani-
sinday1z.
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