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Bilim ve teknolojinin hizla gelistigi ¢agimizda insanlar daima 6grenme, bilgi edinme,
diinyada olup biten gelismeleri yakindan takip etme, edinilen bilgiyi yorumlayarak yeniden
yapilandirma ¢abasi igindedirler. S6z konusu amaclara ulagsmada kullanilan en 6nemli arag ise
temel dil becerilerinden biri olan dinlemedir. Dinlemenin temelinde, konusan ya da sesli okuyan
kisiye ait duygu ve disiincelerin, ses-séz dizimi iliskisi ¢ergevesinde algilanmasi ve
anlamlandirilmas: yatmaktadir. Saglikli bir ses-séz dizimi iligkisinin kurulabilmesi icin de
konusma ve sesli okumanin psikolojik boyutunu olusturan, insan sesinin duygu yoniinii yansitan
ve anlam ayiric1 Ozellige sahip olan vurgu ve ton gibi prozodik unsurlari dogru bir sekilde
algilayabilmek ve sz dizimini bu dogrultuda anlamlandirabilmek gerekir. Bu c¢alismada,
prozodik farkindaligin dinleme becerisini gelistirmedeki dnemi ve bilgisayar temelli gorsel-igitsel
prozodik farkindalik egitimi ile ilgili hususlar ele alinacaktir.

Anahtar Kelimeler: Dinleme becerisi, anlama, prozodik unsurlar, prozodik farkindalik, bilgisayar
temelli egitim

The Significance of Prosodic Awareness in Improving Listening Skills

ABSTRACT

In our age that science and technology is developing rapidly, people are always in an
effort to learn, to acquire knowledge, to follow closely the developments happening in the world,
to restructure the acquired knowledge by interpreting. The most important tool used to achieve
these objectives is listening, one of the basic language skills. At the base of listening, there is
perception and signification of the speaker’s or the reader’s emotions and ideas within the
framework of the relationship between phonetics and syntax. For building a correct relation
between phonetics and syntax, prosodic components such as stress and tone that constitutes the
psychological dimensions of speech and the reading aloud, reflect the emotional aspects of of the
human voice, have distinctive features of meaning, must be perceived correctly and the syntax of
speech must be signified in this direction. In this study, the importance of prosodic awareness in
improving listening skills and computer aided audio-visual prosodic awareness training is
considered.

Key Words: Reading skills, comprehension, prosodic features, prosodic awareness, computer
aided training
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1. GIRIS

Dilin temel islevi bireyler arasinda iletisimi saglamak oldugundan,
Tiirkge egitiminin en énemli amaglarindan biri de bireyin iletisim becerilerini
en Ust seviyeye c¢ikarmaktir. Temel dil becerilerinden konusma ve yazma,
iletisimin anlatma boyutunu; okuma ve dinleme ise anlama boyutunu
olusturmaktadir. Bu becerilerden dinleme, hayatin her alaninda kullanilan
onemli bir etkinliktir ve sosyal yasamda saglikli iletisimin, okul yasaminda da
Ogrenmenin  ve basarinin temel basamagini olusturmaktadir. Bilim ve
teknolojinin hizla gelisip degismesiyle gorsel ve isitsel araglarin kullanimi her
giin biraz daha artmakta, buna bagli olarak dinlemeye ayrilan zaman da
fazlalagmaktadir. Yapilan pek ¢ok calismada, dinlemenin hem giinliik hayattaki
hem de egitim 0gretim I}ayatlndaki yeri ele alinmus, iletisim ve 6grenmedeki
Oonemi vurgulanmistir. Ozbay (2009a: 64), insanlarin ¢ok degisik amaclar
dogrultusunda dinleme faaliyetinde bulunabildiklerini ve her insanin farkli
dinleme amaci1 olabildigini belirtmis; dinlemenin amaglarini goyle siralamustir:

1. Herhangi bir konuda bilgi edinmek,

2. Hosca vakit gegirmek,

3. Olaylar elestirel gozle degerlendirmek,

4. Elestiri almak,

5. Bagka insanlarin deneyimlerinden yararlanmak,

6. Toplumla iletisim kurmak,

7. Insanlarin diisiincelerini degerlendirmek,

8. Cevremizdekilere yardim etmek.

Ciftci’ye (2007: 231) gore bireyin ¢evresini ve diinyay1 dogru bigimde
algilamasi ve icinde bulundugu sosyal g¢evreye uyum saglamasi agisindan
dinleme aligkanliginin 6nemli bir payr vardir. Dinleme, bireyin hem okul
yasaminda hem de okul yasamindan sonra 6grendigi iletisim becerisini dogru
bir bi¢imde kullanmasin1 ve yorumlamasini saglayan onemli bir beceridir.
Dinleme; bilgi edinmenin, 6grenmenin, anlamanin baslica yollarindan biridir.
Insan evde, okulda, carsida, pazarda dinleme faaliyeti ile i¢ igedir. Diger
taraftan kiiltiirel hayatimizin bazi yanlari tek tarafli olarak dinleme ile ilgilidir.
Radyo ve televizyon programlarinin, tiyatrolarin, konferanslarin, konserlerin
dinlenmesi ve seyredilmesi, ¢agimiz insanlarinin vazgegemeyecegi faaliyetler
arasindadir. Ozbay’a (2009b: 45) goére bilgi birikimi elde etmenin, daha 6nce
kazanilmig deneyimlerden yararlanarak yeni durumlara uygun davranig ve
tutum gelistirmenin, zamaninda kazanilmig iyi bir dinleme becerisi ve
aliskanlig1 ile yakindan aldkali oldugu bilinmektedir. Dolayisiyla dinleme
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becerisi, insanlarin sadece egitim Ogretim hayatinda degil giinlik hayatta da
sikca kullanmak zorunda oldugu bir dil becerisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Daha diinyaya gelmeden anne karninda kullanilmaya baslayan dinleme
becerisi, diger dil becerilerinin kazanilmasinin baglangicidir ve bu becerilerin
gelistirilmesinde 6nemli bir role sahiptir. Geligmis bir dinleme becerisine sahip
bireyin konusma, okuma ve yazma becerileri de gelismis olacagindan egitim
ogretim hayatindaki basaris1 da artacaktir. Robertson’a (2008: 51) gore ortalama
zekdya sahip Ogrenciler arasinda, Ogrencinin dinleme yetenegiyle basari
derecesi arasindaki iliski, bir kisinin zekd diizeyiyle o kisinin basar1 derecesi
arasindaki iligskiden daha yiiksektir (Akt: Sahin ve Aydin, 2009).

fletisim ve oOgrenmedeki Oneminin yaminda dinleme, hayatimizda
kendisine ayirdigimiz zaman bakimindan da 6nemli bir yere sahiptir. Yapilan
caligmalarda zamanimizin biiylik bir c¢ogunlugunu dinlemeye ayirdigimiz
belirtilmektedir. Szukala (2001), insanlarin iletisim i¢in harcadiklari siirenin
yaklasik % 45’ini dinlemeyle gecirdiklerini (Akt. Asilioglu, 2009: 46); Hagevik
(1990: 46) ise uyanik gegirdigimiz zamanin % 40’m1 dinlemeye, % 35’ini
konusmaya, % 16’sin1 okumaya, % 9’unu yazmaya ayirdigimiz1 belirtmekte ve
buna ragmen birgogumuzun, ¢ok az diizenli bir dinleme egitimi almig oldugunu
vurgulamaktadir.

Pek ¢ok caligmada ortaya kondugu tizere dinleme; sosyal yasamda
bireyler arasindaki iligkilerin ve iletisimin diizenleyicisi, okul yasaminda
anlama, 6grenme ve basarinin anahtaridir. Dinleme becerisi gelismis bir birey,
egitim 6gretim hayat1 boyunca karsilastigi bilgileri, dinleme becerisi gelismemis
bir bireye gore ¢ok daha iyi anlar ve Ogrenir, buna bagli olarak daha basarili
olur; sosyal hayatinda ¢evresindeki insanlarin duygu ve diistincelerini dogru bir
sekilde anlayarak onlarla daha kolay ve saglikli iletisim kurar. Boylece hem
sosyal hayatinda hem egitim ve meslek hayatinda problem ¢6zebilen, 6z giiven
sahibi ve basarili bir birey olur. Tiim bu yonleriyle ele alindiginda dinleme,
hayatimizin her alanini etkileyen, tizerinde hassasiyetle durulmasi gereken bir
beceridir ve bu becerinin gelistirilmesi i¢in planli bir egitime ihtiyag¢ vardir.

2. DINLEME

Cesitli kaynaklarda dinlemenin farkli tanimlarina rastlanmaktadir. Bu
tanimlardan bazilar1 sunlardir: Dinleme, “konusan ya da sesli okuyan bir kiginin
vermek istedigi s6zlii mesajlar1 tam ve dogru olarak anlayabilme becerisidir
(Ozbay, 2009b: 37), “konusan kisinin vermek istedigi iletiyi piiriizsiiz olarak
anlayabilme ve sdz konusu uyarana karsi tepkide bulunabilme etkinligidir”
(Demirel, 1999: 35), “bireyin sesleri, sozleri, konugmalari isitme ve gorme
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organlariyla algilamasi; zihinsel islemlere tabi tutarak anlamasi etkinligidir”
(Giileryiiz, 2003: 29), “dinleyicinin 6nce soylenilenlerle sonra séylenenler
arasinda baglantt kurma ve iletisim icindeki islevini anlama yetenegidir”
(Temur, 2001: 61), “isittigimizi anlamak ve saklamak ya da isittigimizi anlamak
amaciyla dikkat harcamaktir” (Sever, 2000: 9), “isitmekten ayri1 ruhsal bir
olaydir; isittigini anlamak amaciyla dikkat harcamak ve bir sonug ¢ikarmak igin
konusmay1 izlemektir” (Gogiis, 1978: 228), “duyduklarimizin kisa siireli
bellegimizden gegerek anlamlandiriimasidir” (Kegik ve Uzun, 2004: 111).

Birbirine yakin ve birbirini tamamlayict nitelikte oldugunu
sOyleyebilecegimiz tiim bu tanimlarda goriildiigii gibi dinlemenin temel amaci,
konugmacinin iletmek istedigi mesaji, duygu ve diisiinceleri dogru bir sekilde
anlayabilmektir. Anlamanin ger¢eklesmedigi bir dinleme etkinligi, sadece
“isitme” olarak kalmaktadir. Isitme, ses sinyallerinin beyne ulagmasi ile son
bulan fizyolojik bir siireg; dinleme ise isitmeyi de igine alan zihinsel bir siiregtir.
Isitmede ses unsurlar1 kulak tarafindan algilanir, dinlemede ise algilanan ses
unsurlar1 birlestirilip birbirleriyle iligkilendirilerek anlamlandirilir. Petress’e
(1999: 261) goére dinleme, duyma mekanizmamiz yoluyla sinir sistemimize
giren bilgiyi tanimlama ve diizenleme egilimi ve farkindaligidir; fizyolojik ve
pasif bir etkinlik olan isitmenin aksine, aktif biligsel bir siirectir. Onan’a (2005:
158) gore dinleyerek anlama siireci; dinleyen kisinin digaridan gelen ses
kiimeleri igerisinden, dilsel nitelikli olanlar1 ayirt etmesiyle baslayan, daha
sonra dilsel nitelikli bu ses kiimelerini, zihinsel bir isleme tabi tutarak sozlii
metnin baglami cergevesinde, bilgiye doniistiiriip geri bildirim siirecini, yine
ilgili baglam ¢ergevesinde baglatabilme becerisidir.

Aragtirmacilarin dinlemenin taniminda bulustuklari 6nemli bir nokta ise
dinlemenin bir iletisim siireci olmasidir. Iletisim ise insanlar arasinda kurulan
bir anlam kopriisii olup, bilgilerin karsilikli olarak bir bireyden digerine
aktarilmasidir. Diger bir ifadeyle iletisim, bireyin, karsisindaki kisi tarafindan
aninda ve ac¢ik¢a anlagilmasini saglayacak sekilde kendisini ifade etme
davranisidir (Ciftci, 2007: 234). Bireyler arasinda yasanan sorunlarin temel
sebebi, yanlis veya eksik anlamalara bagli iletisim kopuklugudur. Dinleme
egitiminden gecmemis veya bu aliskanligi edinmemis bireyler, anlamakta ve
anlatmakta ¢esitli problemler yasamaktadirlar. Kisi, karsisindakinin
soylediklerini anlayamadigi zaman, dogrudan savunmaya gegmekte ve kusurun
kendinde degil konusmay1 yapan kiside oldugunu séylemektedir. Bu durum ise
saglikli bir iletisim ortami olugsmasini engellemektedir.

Dokmen’e (2003: 127) gore sozli iletisim, “dil” ve dil Gtesi” olmak
iizere iki alt simfa ayrilmaktadir. Insanlarin karsilikli konusmalarim, dille
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iletisim kabul edebiliriz. Dille iletisimde kisiler iirettiklerini, bilgilerini
birbirlerine ileterek anlamlandirirlar. Dil &tesi iletisim, sesin niteligi ile ilgilidir;
ses tonu, sesin hizi, siddeti, hangi kelimenin vurgulandigi, duraklamalar vb
ozelliklerdir. Dille iletisimde kisilerin “ne soyledikleri”, dil Gtesi iletisimde ise
“nasil sdyledikleri” 6nemlidir (Akt. Sarag, 2006). Saglikli bir iletigim siirecinin
gerceklesmesi i¢in konusanin vermek istedigi mesaji dinleyiciye en iyi sekilde
iletmesi ne kadar onemli ise, dinleyenin bu mesaji dogru bir sekilde algilayip
anlamlandirmasi da o kadar 6nemlidir. Alicinin igittiklerini anlamlandirabilmesi
icin, asagidaki sartlarin yerine getirilmesi gerekmektedir:

1. Alict sesleri tam isitebiliyor olmali,

2. lyi bir isitme ortami olusturulmali,

3. Iletilmek istenen mesaj net olmals,

4 Kullanilan dil, alicinin seviyesine uygun olmalidir.

Yukaridaki sartlarin yerine getirilmesinin yaninda, goéndericinin, dile ait
kurallar1 yerinde ve zamaninda kullanmasi1 da 6nemlidir. Gonderilen mesajlarin
tam ve dogru olarak anlasilabilmesi i¢in vurgu, tonlama ve telaffuza da dikkat
etmek gerekmektedir.

Dinlemeyi etkileyen faktorlerden bir dilin ses yapisi, s6z dizimi,
sozciiklerin anlamlar1 ve metin yapisina hdkim olma hakkinda, Yangimn (1999:
32), sunlardan bahsetmektedir: Fonolojik diizeyde, bir dinleyici dilin seslerini
ayirt edebilmelidir. Ornegin, “bas/ tas/ kas” gibi sozciiklerin birbirinden farkli
oldugunu ayirt edebilir. Ancak bir dilin ses yapisina hakim olabilmek igin,
bagka fonetik oOzellikleri de bilmek gerekir. Dinleyici tonlamaya duyarli
olmazsa duydugu bir ctimleye anlam veremeyebilir (Akt. Celebi, 2008: 24-25).

Dil bilimciler fonolojiyi, “segmental fonoloji” ve “suprasegmental”
fonoloji olmak fiizere ikiye ayirmaktadirlar. Segmental fonoloji, dildeki anlam
ayiric1 pargalari, dilin parcalar (segment) olarak adlandirilan {inli, iinsiiz, yar1
tnlii ve ikiz {inli gibi sesleri tespit edip karsilastirirken; suprasegmental
fonoloji, dildeki anlam ayiric1 vurgu, ton, ezgi gibi prozodik unsurlari tespit
eder ve karsilagtirir.

Basarili bir dinleme ve anlama igin “seslerin dogru bir sekilde
algilanmasi, ayirt edilmesi ve anlamlandirilmasi,” olarak tanimlayabilecegimiz
segmental fonolojik farkindalik tek basina yeterli degildir. Bunun yaninda
suprasegmental fonolojik farkindiligin, bir diger adiyla prozodik farkindaligin
gelismis olmasi, insan sesinin duygu yoniinii yansitan ve anlam ayirici 6zellige
sahip olan wvurgu, ton, ezgi gibi prozodik unsurlarin dogru bir sekilde
algilanmasi, ayirt edilmesi ve anlamlandirilmast gerekir. Anlamanin
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gerceklestigi bir dinlemenin temelinde, prozodik unsurlarin ses-séz dizimi
iligkisi ¢cer¢evesinde saglikl bir sekilde algilanmasi yatmaktadir.

3. PROZODIK UNSURLAR VE PROZODIK FARKINDALIK

Dilin ses yapisini olusturan unsurlar, “pargalar” ve “parcalariistii
birimler” olmak iizere iki bolime ayrilir. Pargalar, “linli” ve “{insiiz” adini
verdigimiz ses birimlerle “ikiz inlii” ve “yar1 iinlii” dedigimiz inlii tiirlerini
icine almaktadir (Aksan, 1995: 58). Parcalariistii birimler ise sesin siire, siddet,
frekans gibi akustik 6zelliklerine bagli olarak ortaya ¢ikan ve dilin hece, kelime,
climle gibi parcalardan olusmus birimleriyle ilgili olan “vurgu, ton, ezgi, siire,
siir, durak” gibi birimleri ifade eder. “Prozodik unsurlar” olarak adlandirilan
bu birimler, konusmay1 siradan bir ses dizisi olmaktan ¢ikaran ve dilde anlami
etkileyen temel taglardir.

Prozodi, tiim dillerde birgok islevi yerine getiren evrensel dil bilimsel
bir alt sistemdir (Whalley ve Hansen, 2006) ve fonetik, fonoloji, s6z dizimi ve
edim bilim gibi dilin diger yo6nleri ile karsilikli bir iligki igindedir (Normand
vd., 2008). Hudson vd. (2005) prozodiyi, “konusmanin ritmik ve tonla ilgili
yonlerini tanimlamak i¢in kullanilan bir dil bilim terimi, yani konugma dilinin
miizigi” olarak tamimlamislardir. Bir miizik eserinin melodisini olusturan
notalar gibi “vurgu, ton, ezgi, siire, sinir, durak” dedigimiz prozodik unsurlar da
konusmanin melodisini olusturur.

Prozodinin miizikteki karsiligt olan “prozodi”, “sozlii miizik
yapitlarinda s6z ve ezgi arasindaki iliski” (Ozgiir ve Aydogan, 1999: 247; Akt.
Alpugan, 2010: 4), “sozcliklerin vurgu, sOylenis ve degere uygunluk
bakimindan dogru sdylenmeleri ve miiziklendirilmeleri halinde bu niteliklerin
korunmasi, sesle soziin giizel ve dengeli uyumu” (Arseven, Akt. Bilgin, 2004)
seklinde tanimlanmaktadir. Dil bilim terimi olarak prozodi, miizikte oldugu gibi
konusmada da uyumu ifade eder. Prozodik unsurlarin her biri, ifade edilmek
istenen anlam ile sOylenen arasindaki uyumu gosterir. Yani kelimelerin ve
kelime gruplarinin duygu diisiince anlamimni ifade eder. Coskun vd. (2005),
prozodik unsurlarin, insanin iirettigi sesleri duygulara biiriindiiren, dolayisiyla
insanin psikolojisini, duygu diinyasini ifade eden psikolojik 6zellikli unsurlar
oldugunu belirtmis; fertler arasinda saglikli ve dengeli iletisimin temelinde
vurgu, ton, durak gibi prozodik unsurlarin 6bek-anlam iliskisi ¢ergevesinde
dogru yansitilmasinin yattigin1 vurgulamiglardir (Akt. Cetin, 2008: 25).

Sozli iletisimde anlam ve igerige uygun olarak fiiretilmis prozodik
unsurlar ve bu unsurlarin dinleyen tarafindan dogru bir sekilde algilanmasi,
konusan tarafindan iletilmek istenen mesaj ile vurgulanmak istenen noktalarin

160



Murat OZBAY-Didem CETIN

dogru anlasilmasini, konusmada yansitilan duygu ve diisiincelerin dogru olarak
tahlil edilmesini saglayacaktir. Dolayisiyla dinlemenin amacina ulasabilmesi ve
bireyler arasinda saglikli iletisimin kurulabilmesi i¢in 6ncelikle vurgu ve ton
gibi prozodik unsurlarin, dinleyici tarafindan bilingli ve dogru bir sekilde
algilanarak ¢oziimlenebilmesi gerekmektedir.

Prozodik unsurlarin tespitinde, konusmanin akustik 6zellikleri olan
perde, frekans, siire, siddet gibi birimlerden faydalanilir. Calismamizda ele
aligimiz vurgu ve ton, prozodik unsurlarin temel frekansla ilgili boyutunu
olusturmaktadir.

3.1. Vurgu

Vurgu; “insanlarin konugma amactyla ¢ikardiklar bir ses dizisinde,
hecelerden birinin digerlerinden kuvvetli olmasi (Bilgegil, 1984: 306)”, “bir
sozciikteki ya da sozciik 6begindeki bir seslemi obiirlerine oranla daha belirgin,
baskili kilan yeginlik artig1 (Vardar, 2002: 212)”, “fonetikte, bir kelimedeki en
baskin tonlu (titresimli) ses” (Coskun, 2000: 127)” olarak tanimlanmaktadir.

Vurgu, ses tellerinin titresim sayisinin, yani frekansin yiiksek olmasi ile
ilgilidir. Frekansin alcak ya da yiiksek olmasi, kisinin duygu ve diisiince
diinyasin1 yansitmakla birlikte, anlami da onemli derecede etkilemektedir.
Coskun’a (2008: 198) gbre konusmayr meydana getiren ses dalgalarinin her
biri, ayr1 birer frekansa, ayni zamanda ayri1 birer vurguya sahiptir. Frekansin
alcak ya da yiiksek olmasi, vurgunun derecesini belirlemektedir. En yiiksek
(baskin) frekansli ses, ana (birincil) vurguyu lizerinde tasimakta ve “vurgulu
ses” olarak adlandirilmaktadir.

Aksan (1995: 58), bir sozciigiin birinci hecesinin vurgulu soylenisi ile
ikinci hecesinin vurgulu sdylenisinin, onu iki ayr1 sézciik, dolayisiyla dil iginde
iki ayr1 6ge durumuna getirmeye yeterli oldugunu belirtmistir. Asagidaki
orneklerde, “bir devletin silahli kuvvetlerinin tiimii” anlamini tagiyan “ordu”
kelimesi ile “Tirkiye’nin Karadeniz Bolgesi’nde yer alan illerinden biri”
anlammi tastyan “Ordu” kelimesini olusturan seslerin frekans degerleri
incelenerek vurgular tespit edilmistir:

Sekil 1 Sekil 2

= —w \' o _ﬁ\_

OR DU OR DU

161



Dinleme Becerisinin Gelistirilmesinde Prozodik Farkindalgin Onemi

Sekil 1°’de gorildiigii gibi “bir devletin silahli kuvvetlerinin tiimii”
anlamini tagiyan “ordu” kelimesinde ana vurgu, 265.7 Hz.lik bir titresimle “-du”
hecesindedir. Sekil 2’deki “Tirkiye’nin Karadeniz Bolgesi'nde yer alan
illerinden biri anlamini tagiyan “Ordu” kelimesinde ise “or” hecesi, 290.4 Hz.lik
bir titresimle ana vurguyu lizerinde tasimaktadir.

Asagidaki sekillerde, “Epeyce parasi varmis.” ve “Eve varmus.”
climlelerini olusturan seslerin temel frekans analiz goriintiileri yansitilmaktadir.

Sekil 3
EPEYCE PARASI VAR — MIS.
Sekil 4

el
W

EVE VAR — MIS.

Sekil 3 ve Sekil 4 incelendiginde “Epeyce parast varmis.” isim
ctimlesinde gegen “varmis” kelimesinde ana vurgu “var” hecesinde iken; “Eve
varmig.” fiil climlesinde gegen “varmis” kelimesinde ana vurgunun, “-mis”

hecesinde oldugu tespit edilmektedir. Orneklerde goriildiigii gibi aym ses
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dizimine sahip kelimelerde vurgunun farkli yerlerde olmasi, bu kelimelere iki
farkli anlam yiikleyebilmektedir.

Dursunoglu (2006: 270) da vurgunun kelimede ve ciimlede anlami ve
anlatimi  belirleyici bir ozellige sahip oldugunu belirtmekte; asagidaki
orneklerde “Ben senden ¢ok sikildim.” ciimlesindeki farkli vurgulamalarin
farkli anlamlar ifade ettigini gostermektedir.

Ben senden ¢ok sikildim. (Ben senden daha fazla sikildim; ¢ok sikilan
sen degilsin, benim.)

Ben senden ¢ok sikildim. (Ben baskasindan degil, senden ¢ok sikildim.)
Ben senden ¢ok sikildim. (Ben senin sikildigindan daha ¢ok sikildim.)
Ben senden ¢ok sikildim. (Ben senden ¢ok sikildim, biktim, usandim.)

Ben senden ¢ok sikildim. ( Ben artik seni ¢ekemez, sana katlanamaz,
seninle yasayamaz oldum.)

Vurgu, aynt ses dizimine sahip kelimeler ile ayn1 ses ve s6z dizimine
sahip ctimlelerde anlam farkliligi yaratmasinin yaninda, konusan tarafindan
onem verilen ve dinleyen tarafindan da oOzellikle 6nem verilmesi istenen
noktalara dikkat ¢eker. Bu yoniiyle de konusanin iletmek istedigi mesajin
dinleyen tarafindan dogru anlasilmasina yardimci olan bir ipucu islevine
sahiptir.

3.2.Ton

Konusmada anlamu etkileyen bir diger dnemli unsur da “ton”dur. Ozbay
(2005) tonu, “yalin ve periyodik hareketten, yani belirli bir zaman i¢inde belirli
bir diizenle tekrarlanan titresimlerden olusan ses izlenimi” olarak
tanimlamaktadir. Coskun’a (2000: 127) gore kelimedeki biitiin vurgularin
toplami, yani bir araya gelerek art arda birlesmeleri “ton”u meydana getirir.
Giines (2003: 80) tonun, bir kelimedeki ana vurgu, yan vurgu ve 6teki normal
vurgularin toplamindan olustugunu; sz igerisinde, yiiklenmek istenen duygu
veya diislincenin niteligine gore, bir kelimenin vurgu diizeninde ortaya ¢ikan
degisikliklerden olustugunu belirtmistir. Her ses dalgasinin ayr1 birer vurguya
sahip oldugu ve bu vurgularin birleserek tonlari olusturdugu, asagidaki ses
analiz gorintiilerine bakildiginda daha iyi anlasilabilmektedir.
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Sekil 5

%

ANNEM GELDI.

Sekil 6

M

ANNEM GELDI.

Sekil 5°te, “Annem geldi.” climlesine ait ses diziminin genisletilerek
kiiciik ses dalgalarina ayrilmig goriintiisii yer almaktadir. Bu ses dalgalarinin her
biri, ayr1 birer vurguya sahiptir. Iste bu vurgularin art arda birlesmeleri ile Sekil
6’da goriilen “Annem geldi.” ciimlesine ait algalan, yiikselen ve diiz tonlardan
olusan bir ses dizimi meydana gelmektedir.

Ton, vurgularin toplamindan olustugu icin frekanslarin algcak ya da
yliksek olmasina gore farkliliklar gosterir. Yan yana gelen vurgularin
frekanslariin giderek al¢almasi, “algalan ton”u; giderek ylikselmesi, “yiikselen
ton”u; esit araliklarda seyretmesi ise, “diiz ton”u meydana getirir. Aksan (1995:
230), konusma zinciri i¢inde alcalan ve yiikselen tonlarin, anlam ayirici birer
ses birim olarak kullanildigini ifade etmekte; Tiirkcedeki /ha:/ {inleminin,
degisik kullanimlarinda algalan ve yiikselen tonlarla degisik islevleri
gerceklestirdigini agagidaki 6rneklerle agiklamaktadir.
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/ha:/ (Efendim, ne?) /ha:/ (Anladim, o muydu!)

Meral, Ekener ve Ozsoy (2003), Tiirkcede konusma sirasinda aktarilan
duygular ile temel frekans egrileri arasindaki iliskiyi arastiran ¢aligmalarinda;
amatdr oyunculara, kizgin, sevingli, iiziintiilii ve duygusuz okumalar yaptirmis
ve elde edilen ses kayitlarinin temel frekans egrileriyle ifade edilen duygular
arasinda  iligkiler oldugu sonucuna ulasmuglardir. Bulut  (2008),
Chuenwattanapranithi vd. (2007), Bénziger ve Scherer (2005), Cowie ve
Cornelius (2003), Mozziconacci ve Hermes (1999) ve Mozziconacci (1998)’nin
¢alismalarinda da konugmanin tasidigi duygular ile tonlama arasinda dogru bir
orant1 oldugu tespit edilmistir.

Sekil 7
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YARIN KAR YAGACAKMIS. (KIZGINLIK)
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Yukarida, “Yarm kar yagacakmis.” ciimlesine ait iki farkli sdyleyisin
tonlama analizleri yansitilmaktadir. Sekil 7°deki {iziintii ifadesi tasiyan “Yarin
kar yagacakmug.” climlesinde basta algcalma-yiikselme, sonda yiikselme
gorlilmekte; Sekil 8’deki kizginlik ifadesi tasiyan “Yarin kar yagacakmuis.”
climlesinde ise basta yiikselme-alcalma, sonda alcalma goriilmektedir. Ayn1 s6z
dizimine sahip fakat farkli tonlarin bulundugu bu O6rneklerde oldugu gibi
tonlama, ayni ciimleye iki farkli duygu ve anlam ifadesi kazandirabilmektedir.

Temel frekans degisikliklerine bagli olarak olusan vurgu ve ton, sozlii
iletisimde akiciligi saglama, sese duygu degeri kazandirma, igerigi olusturan
kelimeler arasindaki onem iliskilerini belirtme, anlam farkliligi olusturma gibi
islevlerinin yaninda konusmayi s6z dizimi yapisina uygun olarak anlamli
parcalara ayirmada, kelime ve kelime gruplarinin sinirlarini ¢izerek duraklart
belirlemede dinleyiciye ipuglar1 saglamaktadir. Yapilan c¢alismalarda (Hoyte,
2009; Grice ve Baumann, 2007; Frazier vd., 2006; Hirschberg, 1999; Cutler,
vd., 1997), vurgu ve tonlamanin s6z dizimindeki sinirlar1 belirlemede 6nemli bir
islevinin oldugu, prozodi ile anlama arasinda da pozitif bir iliskinin var oldugu
ortaya konmustur.

“Ayristiricict dinleme” olarak adlandirilan ve temel amaci sesleri
birbirinden ayirt etmek olan dinleme tiirli, sozli iletisimde fonolojik ve
prozodik unsurlarin anlamda yarattigi degisiklikleri fark edebilme esasina
dayanmaktadir. Ozbay (2009a: 98), ayristiric1 dinleme becerisinin gelismesinin,
diger dinleme tiirleri ve basta konusma olmak tizere diger dil becerilerindeki
basarty1 da yakindan etkileyecegini, bu sebeple O6gretmenlerin ayristirict
dinleme egitimine O6nem gostermeleri gerektigini belirtmekte; sesli okuma
yoluyla ogrencilerin ses farkliliklarina dair birikimlerinin gelistirilmesi igin
asagidaki etkinlikleri onermektedir.

1. Ogretmenler belirledikleri bir siiri sinifta 6nce ses dzelliklerine dikkat
etmeden diiz yaz1 gibi okur. ikinci okumasinda dgrencilerin ses dzelliklerine
dikkat etmeleri gerektigini sdyler. Ogretmen ses ozelliklerine dikkat ederek
okumasini bitirdikten sonra Ogrencilerden iki okuma arasindaki farkliliklart
anlatmalarimi ister. Ogretmenin bu anlatimlarda &zellikle ses degisimlerinin
anlamda ve hislerde ortaya ¢ikardigi farkliliklara dikkat gekmesi gerekmektedir.
Bu sekilde yapilan uygulamalarda zaman zaman &gretmen okuma sonrasinda
ogrencilerden vurgulu sdylenen kelimeleri not almalarini isteyebilir.

2. Bu amagla yapilabilecek bir diger etkinlik ise ayni1 kelimenin farkl
tonlama ve vurgularla okunmasi ve 6grencilerin hangi durumlarda bu tarz bir
vurgu ve tonlamanin kullanildigimi tahmin etmesidir. Meseld Ogretmen
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asagidakilere benzer ciimleleri kullanarak ses ozellikleri ile ilgili ¢aligmalar
yiriitebilir.

Hadi camim sen de! (sasirma)

Yok, canim bana dyle gelmiyor. (itiraz)

Canim camim sen ne kadar tatli bir seysin dyle. (sevecenlik)

Diin de geldim ya canim. (kizgin)

Canim o da biraz daha sakin olsaymis. (sakin)

Aman camim gitmesek de olur. (tedirgin)

Dinleme esnasinda ses-s6z dizimi iligkisinin saglikli kurulabilmesi,
duygu ve disiincelerin ¢oziimlenerek anlamlandirilabilmesi ve anlamanin
gerceklesebilmesi igin sese anlam ve ahenk kazandiran vurgu, ton gibi prozodik
unsurlarin algilanmasiyla ilgili becerilere sahip olmak gerekir. Prozodik
farkindalik olarak adlandirilan bu beceriler, ana dili egitiminde dinleme
becerisinin gelistirilmesi i¢in iizerinde 6nemle durulmasi gereken konulardan
biridir.

4, SONUC VE ONERILER

Hayatin ¢esitli alanlarinda siirekli i¢ i¢e oldugumuz dinleme etkinligi,
bireyler arasindaki saglikli iletisimin ve verimli Ogrenmenin temelini
olusturmaktadir. Dolayisiyla bu temelin saglam olmasi i¢in iyi bir dinleme
becerisine sahip olmak gerekir.

Dinlemede temel amag, konusmacinin duygu ve disiinceleri ile vermek
istedigi mesaj1 dogru anlayabilmektir. Dilin anlam ayiric1 unsurlarindan olan ve
sesin duygu ile diisiince yoniinii yansitan vurgu ve ton gibi prozodik unsurlarin
dogru bir sekilde algilanmasi, dinlemenin amacina ulasmasina, yani anlamanin
gerceklesmesine katki saglamaktadir. S6z konusu unsurlarin dinleme esnasinda
dogru bir sekilde algilanmasi ve ¢Oziimlenmesi, gelismis bir prozodik
farkindalik gerektirmektedir. Uzun bir siireci kapsayan bu egitim, ailede
baglamakta ve okul hayatinda geliserek devam etmektedir. Prozodik unsurlarin
dogru tiretilmesi ve algilanmasiyla ilgili becerilerin 6grencilere kazandirilmasi,
ilkdgretim kurumlarinda gergeklestirilecek dil egitimiyle miimkiindiir. So6z
konusu becerilerin gelismesi, sadece dinleme becerisinin degil, konusma ve
sesli okuma becerilerinin gelisimine de katki saglayacaktir.

Batil1 iilkelerde, insan sesleri olusum ve akustik bakimindan fonetik
laboratuvarlarinda teknik cihazlar yardimiyla incelenebilmekte; prozodik
unsurlarin tespiti, gorsel olarak saglikli bir sekilde yapilabilmektedir. Goze
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dayali ¢aligmalarda O6grenme daha hizli ve kalict olacagindan, prozodik
unsurlarin goriiniir hale getirilmesi ve bdylece vurgu ve ton gibi unsurlarin
dogru olarak tespit edilebilmesi, gorsel ve isitsel doniitli uygulamalarin
yapilabilmesi, dinleme becerisinin kazandirilmasinda 6nemli imkanlar
saglayacaktir. Yapilan pek ¢ok ¢alismada (Demenko vd., 2009; Hardison, 2005;
Chun, 1998; Martin, 2004; Stibbard, 2000) bilgisayar temelli egitimin prozodi
egitimindeki etkililigi ortaya konmustur.

Prozodik farkindaligi gelistirmek i¢in yapilacak algilama galismalarinin
yaninda, prozodik unsurlarm dogru bir sekilde kullanilmasina yonelik bilgisayar
temelli uygulamalar da algilama becerisinin gelismesine yardimei olacaktir. Bu
caligmalar sirasinda, Kisi kendi iirettigi vurgu ve tonlarin dogrulugunu hem
gorsel hem isitsel olarak inceleyebilecek, konusmadaki birinci, ikinci, ti¢iinci
diizeydeki vurgular ile algalan, yiikselen ve diiz tonlar arasindaki farkliliklari
daha hassas bir sekilde tespit edebilecek, bdylece bir yandan vurgu ve tonu
iiretme becerisini gelistirirken bir yandan da baskalar tarafindan tiretilen vurgu
ve tonu algilama becerisini gelistirecektir.

Coskun (2009: 49), anlam ayiric1 unsurlardan olan vurgu ve tonu
algilama ve iiretme becerisini kazandirmak igin bilgisayar ortaminda su
caligmalarin yapilabilecegini belirtmistir:

1. Ogrencilere ciimleler dinletilerek vurgulu hece ya da kelimeyi tespit
etmeleri istenebilir. Ciimlede alcalan, yiikselen ve diiz tonlarin nerelerde
bulundugu sorulabilir. Ciimleye ait goriintiiler incelenerek tespitlerin dogru olup
olmadig1 sebepleriyle agiklanabilir.

2. Bir kelime tekrarlatilarak her defasinda farkli heceyi vurgulamalari;
bir ciimle tekrarlatilarak her defasinda farkli unsuru vurgulamalar: istenebilir.
Vurgulara ait goriintiiler karsilagtirilarak vurgulamanin istenilen sekilde yapilip
yapilamadigi tespit edilebilir.

3. Bir ciimle farkli ezgilerle sdyletilir ve ciimlelere ait goriintiiler
karsilagtirilarak ezgilerle ilgili anlam farkliliklarinin agiklamalari yaptirilabilir.
Bu caligmalardan Once, ezginin ne anlama geldigini agiklayic1 bilgisayarl
caligmalar yapmak yerinde olur.

Coskun’un 6nerdigi bu calismalarin yaninda prozodik unsurlart dogru
tiretme becerisinin kazandirilmasi ve prozodik farkindaligin gelistirilmesi i¢in
ogrencilerle su galigmalar yapilabilir:

1. Ogrencilerden “TA” hecesini art arda “TA-TA-TA-TA-TA” seklinde
seslendirmeleri ve sirayla her bir “TA” hecesine vurgu yapmalari istenir:
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TA-ta-ta-ta-ta / ta-TA-ta-ta-ta / ta-ta-TA-ta-ta / ta-ta- ta-TA-ta / ta-ta -ta-
ta-TA

Ogrenciler tarafindan yapilan seslendirmeler bilgisayar programlari ile
analiz edilir ve tekrar dinlenir. Boylece 6grencilerin dinleyerek ve ses analiz
gortintiilerini inceleyerek dogru vurgu yapip yapmadiklarini tespit etmeleri
saglanir.

2. Ogrencilere cesitli radyo ve televizyon programlarindan, radyo
tiyatrolarindan, ana haber biiltenlerinden ciimleler dinletilir. Once bu
ctimlelerdeki vurgu ve tonlari tespit etmeleri, ardindan dinlenilen ctimlelerdeki
vurgu ve tonlar1 ayni sekilde tiretmeleri istenir. Dinlenilen ctimlelerdeki vurgu
ve tonlamalar ile 6grencilerin vurgu ve tonlamalar1 bilgisayar programlar ile
analiz edilerek tekrar dinlenir, gériintiiler incelenir ve karsilastirilir. Bu ¢aligma
ile Ogrenciler, dinleyerek vurgu ve tonlamayr dogru algilayip
algilayamadiklarini gorebilecek; ciimlelere ait gortntiileri incelerken ayni anda
dinleme imkanina sahip olacaklarindan, bir ciimlede vurgulanan kelime ile
diger kelimeler arasindaki farki daha iyi algilayabileceklerdir.

3. Ogrencilere ofke, seving, iiziintii gibi farkli duygulari yansitan
cimleler dinletilir ve bu ciimlelerdeki tonlarin 6zelliklerini tespit etmeleri
istenir. Dinlenilen ctimlelerdeki tonlamalar bilgisayar programlari ile analiz
edilerek tekrar dinlenir, goriintiiler incelenir ve 6grencilerin basta tespit ettikleri
tonlarin dogru olup olmadigi goriilir. Bdylece, 6grencilerin dinledikleri
climlelere ait ton goriintiileri ile sesi karsilastirabilmeleri, bu ciimlelerdeki
duygu ve tonlama iligkisini tespit edebilmeleri saglanir.

4. Ikili gruplar olusturulur ve her gruba karsilikli konusmalara dayali bir
konu verilir. Bu konular, “eslerin tartigmasi, trafik polisi ve bir siirliciiniin
canlandirilmasi, bir turist ve onun dilini bilmeyen bir kisinin anlagsmaya
caligmalari, 6devini yapmayan bir 6grencinin 6gretmenine mazeretler sunmasi,
bir gen¢ kizin arkadaglartyla bulusmak i¢in babasindan izin almaya ¢aligmas1”
vb. konular olabilir. Ogrencilerden bu konular1 canlandirmalar1 ve sadece
sayilar1 ya da meyve isimlerini kullanarak ciimleler kurmalari istenir. Ornegin
“Liitfen sakin ol!” climlesi, “Armut elma dut!” kelimeleri ile; “Yasasin! Cok
tesekkiir ederim babacigim.” ciimlesi, “Kirk dokuz! Bin sekiz yiiz elli dort on
on dort.” kelimeleri ile ezgilendirilerek ifade edilebilir:

“Litfen /sakin/ ol!”

“Armut / elma / dut!”
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“Yasasin!  / Cok / tesekkiir / ederim / babacigim.”
“Kirk dokuz! / Bin / sekiz ytiz / elli dért / on on bir.”

Canlandirmalar sonunda, vurgu ve tonlamalardan yola ¢ikarak nelerin
anlatilmaya calisildig: sorulur.

Bu galigmada, anlamli ciimleler kurulmadan sadece say1 ya da meyve
isimlerinin kullanilmasiyla olusturulan ifadeler oldugundan, 6grencilerin dikkati
vurgu ve tonlama tizerinde yogunlasacaktir. Algilanan vurgu ve tonlamalar,
sOylenmek istenen ciimlelerle zihinde eslestirilecek, boylece hangi vurgu ve
tonlamanin neyi ifade ettigi, daha kalic1 bir sekilde dgrenilecektir.

Vurgu ve tonu algilama becerisinin gelistirilmesine yonelik benzer
caligmalar diizenlenerek yukarida siralanan etkinlikler cogaltilabilir. Bu
caligmalarda goze ve kulaga hitap eden ses analiz programlarinin kullanilmasi,
prozodik farkindaligin gelistirilmesinde etkili ve 6nemli bir role sahiptir. Ancak
bu programlarin yaninda 6grencilerin prozodik farkindaliklarini gelistirmek igin
dinledikleri  sesleri gorsel olarak inceleyerek ses ile goriintiiyii
kargilagtirabilecekleri, kendi seslerini kaydedip analiz edebilecekleri ve gorsel
olarak inceleyebilecekleri, tekrar tekrar alistirma yapabilecekleri 6zel bilgisayar
programlar:  gelistirilmelidir. Ogrencilere laboratuvar ortaminda verilecek
prozodi egitimi ile birlikte, bu programlar1 kullanarak kendi kendilerine
calisabilecekleri ortamlar hazirlanmalidir.
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