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Ozet

Bu calisma, Samsun iline bagh Salipazariilgesinde canlilar i¢in tehlikeli olabilecek ve dogada bulunan zehirli
bitkileri belirlemek amaciyla yapilmistir. 2014-2015 yillari arasinda yapilan ¢alismada, farkl yetisme mevsimleri
dikkate alinarak belirli donemlerde arazide yapilan goézlemler ile arazide yogun olarak bulunan bitkiler
belirlenerek bu bitkilerin listesi gikarilmistir. Canlilar igin zararl olan bitkilerin gogunda zehir bitkinin tohum, gicek
ve yaprak kisimlarinda bulunmaktadir. Bu ¢alisma sonucunda bolgeye ait binyesinde zehirli bilesenler (glikozit,
alkaloit, saponin gibi) bulunan familyaya ait 38 bitki tiiri tespit edilmistir. Bolgede yetisen zehirli bitkilerin
belirlenmesi, hem bilimsel literatlirde hem de y6re insaninin faydalanmasi agisindan yararl olacaktir.

Anahtar kelimeler: Salipazari, zehirli bitkiler, alkaloit, glikozit, saponin

An Investigation on Poisonous Plants Distributed in Salipazarn (Samsun)

Abstract

In this study, it was aimed to determine poisonous and dangerous plants in the Salipazari, province of
Samsun. During the years 2014-2015, these plants are listed by determining common species in the nature and
observations in the field at certain periods considering different cultivation seasons. Toxic compounds are mostly
located in seeds, flowers and leaves of the dangerous plants. As a result of this study, 38 plant species belonging
to the family with the toxic components (glycosides, alkaloids, and saponins) have been detected in the region.
Identifying these poisonous plants in the field will be beneficial for both of the scientific literature and the local
people.
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Giris fizyolojik yapisina gore degisim gostermektedir

Gegmisten gilinimuize insanoglu dogada (Ozgelik ve Sagmanligil, 1993; Muca ve ark., 2012).
bulunan bitkileri toplayarak besin ve tedavi amagli Bernhard Smith (1923), diinya lizerinde 225
kullanmistir. Bu siregte her bitkinin yararh olup familyaya ait 11614 bitki Gzerinde yapmis oldugu
olmadig1 veya yararh etkilerinin yaninda bir takim incelemede, bitkilerin sadece %1'nin zehirli
zararh etkilerinin de oldugu yasanan olumsuz oldugunu tespit etmistir. Turkiye’de ise canhlarin
tecriibeler ile gorilmektedir. Ozellikle kirsal hayatini tehlikeye sokabilecek 200 kayitli zehirli bitki
bolgelerimizde gida veya sifa bulma amach tlrt bulunmaktadir (Baytop, 1989). Zehirli bitkiler;
kullanilan bitkilere benzetilerek, farkli tlrlerin icerdikleri glikozit, alkaloit, saponin, kristaller ve
meyve, yaprak, cicek, kok gibi kisimlarinin degisik tanen gibi maddeler nedeniyle tiketildiklerinde
sekillerde kullanilmasi, oliimle sonuglanabilecek blinyede biyokimyasal yada fizyolojik degisikliklere
ciddi zehirlenmelere neden olabilmektedir. Bunun neden olarak hastalanmalara ve hatta 6limlere yol
yani sira bu Dbitkilerin geneli de zehirli acan bitki turleri olarak tanimlanmaktadir (Tukel ve
olabilmektedir.  Bilesenlerin  miktari  bitkinin Hatipoglu, 2001; Muca ve Ark., 2012). Bitkilerin
bulundugu cografya, ekolojik sartlara, yasina ve zehir etkisi bitkinin ¢esidi, sahip oldugu toksik
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madde miktar, etki ettigi canhnin tdrd, yas,
cinsiyeti, viicut direnci gibi birtakim 6zelliklere gore
farklilik gostermektedir. Canlilarda zehirlenme
belirtileri kusma, bas donmesi, kalp ¢arpintisi, kulak
¢inlamasi, solunum ve nabiz diismesi, terleme,
kasilma, biling kaybi ishal ve fel¢ olma gibi
belirtilerle kendini gostererek canlinin 6limine
neden olabilmektedir (Giley ve Vural, 1978).

Yapilan ¢ogu calismada genel olarak dogada
bulunan bitkilerin yayilisi; familya, cins ve tir
dizeyinde verilmekte olup, zehirli bitkiler bazinda
ele alinmamaktadir. Dogada bulunan zehirli
bitkilerin sistematik ve kimyasal 6zellikleri Gzerine
yapilmis yeterli diizeyde arastirma
bulunmamaktadir. Bu ¢alismada bolgede bulunan
zehirli bitkilerin ortaya ¢ikarilmasi ile bolge insaninin
faydalanmasi ve benzer galismalara kaynak teskil
etmesi amaglanmistir.

Materyal ve Yontem
Calisma sahasi

Calisma bolgesi olan Salipazari ilgesi Samsun
iline bagh Orta Karadeniz Bolgesi’'nin i¢ kesiminde,
Canik daglarinin  kuzey eteklerinde, Carsamba
ovasinin bittigi noktada, Yesil ¢ay, Caglayan ve
Ayazma c¢aylarinin kesisim yerlerinde kurulmustur
(Sekil 1). Rakimi 100 m dir. En yiiksek yerlesim yeri
1095 m ile Tanhal koyldir. Bolgede tipik Karadeniz
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Sekil 1. Calisma sahasi (Salipazari/Samsun)

Bulgular ve Tartisma

Salipazari bolgesinde dogal olarak yetisen ve
zehirli oldugu tespit edilen bitkilerin listesi familya
sirasina gore Cizelge 2’de verilmistir.

Salipazari ilgesinde zehirli bitkileri belirlemek
icin yapilan calismada; 28 familyaya ait 38 zehirli
bitki tlrl belirlenmistir. Bu tlrlerin en 6nemlileri ve
yaygin olarak bulunanlari Arum maculatum L.,

LADIK

. BAFRA
L Bafra B.E/ /
8

0 2 2 & Sec.
Ka (,(?
e g" Seslg & Toptepe B.E
-\‘/\/—. {030-09]
( > Seyhli
¢ 35-57 1 S 55:5
MERZIFON )2 19 ®xs .
2( )l

14

163

/ 1 05-02 (7 Sy
g0 10] 5 Alpasland| poie R LY
Kocaas! e JASOVaLL L an7a

iklimi ile hafif karasal iklim arasinda bir gegis iklimi
gorilmektedir. Yazlari genellikle iliman, kis aylari ise
soguk gegmektedir. Bolge arazisi genellikle engebeli
ve daghktir. Bu engebeli araziler, yagish ikliminde
etkisi ile genis yaprakli ormanlar ve gir bitki ortisi
ile kaplidir (Anonim, 2016a).

Bu calisma 2014-2015 yillarinda Salipazari
ilce genelinde belirli donemlerdeki arazi gézlemleri
ile bitkilerin kimyasal yapilari géz 6niine alinarak
zehirli olan bitkileri tespit etmek amac ile
yapilmistir. Bolge genelinde muthelif zamanlarda
yapilan gozlemler sonucu dogada dogal olarak
bulunan bitkilerden zehirli olanlari belirlenmistir.
Elde edilen zehirli bitkilerin fotograflari ¢ekilmis ve
laboratuvar ortaminda tespit edilmek igin
bitkilerden 6rnekler alinarak numaralandiriimistir.
Teshisi yapilamayanlar ise Davis (1965-1988) den
yararlanilarak teshis edilmis (Baytop, 1984; Se¢men
ve Leblebici, 1987; Tongel ve Ayan, 2005; Nelson ve
ark., 2007; Birinci, 2008; Muca ve ark., 2012; Selvi ve
Kalkan, 2014; Anonim, 2016b) ve etiketleri
olusturulmustur (Cizelgel). Etiketlenen &rnekler
Gazi Universitesi Fen Fakiiltesi Herbaryumunda
muhafaza edilmistir. Belirlenen zehirli bitkilerin ait
olduklari bilimsel adlari ile beraber yerel adlari,
genel gorunusleri, zehirli kisimlari, bilegenleri ve
ciceklenme zamanlari literatlr c¢alismalar ile
zenginlestirilerek Cizelge 2’'de verilmistir.
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Sambucus ebulus L., Rhododendron Iuteum
Sweet/R. Panticum L., Conium maculatum L.,
Chelidonium majus L., Ornithogalum umbellatum L.,
Helloborus orientalis Lam, Pteridium aquilinum (L.)
Kuhn., Ecballium elaterium L., Brassica nigra L. ve
Viscum album L. tirleridir. Bolge ¢cevresinde yapilan
diger arastirma bulgular (Téngel ve Ayan, 2005;
Deveci ve ark., 2012; Kevseroglu ve ark., 2014) ile bu
calisma  sonuglari  benzerlik  gostermektedir.
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Belirlenen bu tlrlerin 29 (%76.3) tanesi otsu, 5
(%13.2) tanesi ¢ali veya agacglik, 3 (%7.9) tanesi agag
ve 1 (%2.6) tanesi tirmanici seklindedir. Belirlenen
zehirli bitkiler gesitlilik gdstermesine ragmen alanda
Solanaceae, Boraginaceae, Euphorbiaceae,
Fabaceae ve Ranunculaceae familyalarinin diger
bitkilere gbére daha fazla sayida tlr igerdikleri
gorilmektedir. Tespit edilen 38 zehirli bitki tiirtinlin
36 tanesinde glikozitler (%36), 30 tanesinde
alkaloitler (%30), 9 tanesinde saponinler (%19) ve 7
tanesinde diger ((%15), resinle, hypericine, tanen
gibi) etken madde igerigi bulunmaktadir (Sekil 2).
Muca ve ark. (2012), tarafindan yapilan
Isparta ilinin halka agik alanlarinda bulunan zehirli
sis bitkileriile ilgili calisma sonucunda; 62 familyaya
ait 117 zehirli bitki taksonu tespit etmisler ve bu
zehirli bitkilerin %22,22'si agag, %4,27’si tirmanici,
%24,78'i cali veya agaccik, %48,72'si ise otsu formda
oldugunu belirlemislerdir. Selvi ve Kalkan (2014)'nin
yapmis olduklari Altinoluk (Edremit/Balikesir) park
ve bahgelerinde yayilis gosteren zehirli sis bitkileri
lzerine bir arastirma sonucunda 18 familyaya ait 30

zehirli sts bitkisi taksonu tespit etmisler ve
bunlardan %17’si otsu, %50'si ¢calimsi, %20’si agagsI
ve %13’Gde tirmanicc formda  oldugunu
belirlemislerdir. Ayrica Bakirel (2002)'nin Veteriner
toksikoloji yoéninden Trakya Bolgesi'nin zehirli
bitkileri izerine ve Ozcelik ve Sagmanligil (1993)’in
Van goli havzasinin zehirli bitkileri ile ilgili yapmis
olduklari calismalardan elde ettikleri zehirli bitki
tirleri ne ait arastirma sonuglari ile arastirma
sonuglarimiz benzerlik géstermektedir.

Dryopteris  filix-mas L. ve Pteridium
aquilinum L. egrelti tirleri Karadeniz Bolgesi’'nde
sahil boyunca yaygin olarak gorilmektedir. Bu bitki
turleri ile yapilan g¢alismalarda (Taylor ve Smith,
2000; Alonso-Amelot ve Avendafio, 2002; Ozkara ve
ark., 2003) hayvanlar Gzerinde kansorejen etkisinin
oldugu ve bu etkinin hayvanlardan insanlara sit ile
bulastigl, yenilmesi yada egrelti sporlarinin solunum
yolu ile insanlara bulastigi tespit edilmistir. Bu
yuzden bdlgede yasayan insanlarin bu bitkiler
Gzerinde ¢ok dikkatli olmasi gerekmektedir.

Etken Maddesi

% 15

% 19
Saponinler

o

% 30

Alkaoitler

Sekil 2. Tespit edilen zehirli bitki tiirlerinin etken madde iceriklerine gére dagilimi

Sonug ve Oneriler

Karadeniz Bolgesi yesil bitki ortiisiine sahip
dogal glzelligi ile insanlarin piknik ve doga
ylrlyusleri yapmak icin tercih ettikleri onemli
yerlerden bir tanesidir. Yukarida belirttigimiz gibi
bolgede yogun olarak bulunan ve estetik olarak
insanlarin ilgisini ¢ceken bu tirlerin toksin madde
iceriklerinin ve zehirli organlarinin bilinmesi
gerekmektedir. Ozellikle insanlarin doga ile i¢ ice
oldugu bahar ve yaz dénemlerinde, ¢ogu bitkinin
toksin madde iceriginin yogun oldugu ciceklenme ve
meyve donemlerine denk gelmesi ve insanlarin bu
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donemde bitkiler ile temas halinde olmasi ciddi
sikintilar olusturabilmektedir. Bu ylizden bu alanda
yapilan calismalarin  bir sistematik igerisinde
yapilmasi, insanlarin bilgilendirilmesi igin elde
edilen sonuglarin yazih ve gorsel ulusal ve yerel
basinda paylasilmasi gerekmektedir. Bu ¢alismanin
bitki 6rtlisti bakimindan zengin bir floraya sahip olan
Ulkemizde zehirli bitkilerin taninmasi ve sistematik
olarak incelenmesi sayesinde  daha iyi
taninabileceklerinden bunlara bagh zehirlenmelerin
hatta olimlerin en aza indirilebilecegi ve buna
benzer ¢alismalara isik tutacagi kanaatindeyiz.
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Cizelgel. Salipazari bolgesinde yetisen zehirli bitki tirlerine ait etiket listesi

Nosu  Bilimsel Adi Toplama Tarihi Rakimi (m) Toplama Yeri
1014  Sambucus ebulus L. 17.07.2014 40 Carsamba yolu, yol kenari
1193  Sambucus nigra L. 14.04.2015 550 Konakdren, orman agikhgi
1146  Galanthus rizehensis Stern 25.02.2015 40 Bicme, cayirlk alan

1136  llex aquifolium L. 21.11.2015 450 Esat ciftligi, orman alti
1190 Conium maculatum L. 17.07.2014 300 Karacadren, yol kenari
1162  Vinca major L. 23.03.2015 300 Karacaoren, findik bahgesi
1181  Arum maculatum L 23.03.2015 350 Karacadren, bahge kenari
1189  Hedera helix L. 23.10.2015 250 Alankoy, agaglik alan

1174  Senecio vernalis Waldst.&Kit. 23.03.2015 350 Karacadren, selale mevkii
1081  Senecio vulgaris Waldst.&Kit. 03.01.2015 150 Yesilkdy, bahge kenari
1222 Cynoglossum officinale L. 07.05.2014 250 Alankoy, yol kenari

1188  Anchusa spp. 17.07.2015 350 Karacadren, tash yamaglar
1112  Myosotis spp. 23.10.2015 250 Alankay, yol kenari

1179  Brassica nigra L. 07.05.2014 40 Bicme, cayirlk alan

1186  Ecballium elaterium L. 14.04.2015 50 Yavasbey, dere kenari
1287  Dryopteris filix-mas L. 14.04.2015 500 Karacadren, tashk yamglar
1221  Equisetum telmatela Ehrh. 07.05.2014 300 Karacadren, yol kenari
1119  Rhododendron luteum Sweet 06.11.2015 400 Cicekli, orman acgikligi
1120 Rhododendron ponticum L. 06.11.2015 400 Cicekli, orman agikhg
1191  Euphorbia cyparissias L. 07.05.2015 40 Bigme, cayirlik alan

1184  Mercurialis annua L. 17.07.2015 30 Bicme, yol kenari

1220 Robinia pseudoacacia L. 07.05.2015 250 Alankoy, agaclik alan

1029  Hypericum perforatum L. 17.07.2014 250 Alankoy, findik bahgesi kenar
1171  Ornithogalum umbellatum L. 07.05.2015 350 Karacadren, selale mevkii
1180  Pteridium aquilinum L. 23.03.2015 350 Karacadren, selale mevkii
1183  Viscum album L. 07.05.2015 50 Bicme, agaclik alan

1263  Lythrum sp. 01.06.2015 30 Carsamba yolu, su kanali
1182  Chelidonium majus L. 17.07.2014 250 Alankdy, yol kenari

1028  Phytolacca americana L. 17.07.2014 200 Alankdy, cayirlik

1071  Cyclamen coum L. 06.12.2014 800 Konakdren, orman agikhgi
1056  Helleborus orientalis L. 06.12.2014 350 Kale yolu, Findik bahgesi
1004  Ranunculus spp. 17.07.2014 40 Carsamba yolu, yol kenari
1121  Frangula alnus Mill. 06.11.2015 350 Cicekli, agaglik alan

1181  Prunus laurocerasus L. 17.07.2014 200 Alankoy, agaclik alan

1140  Physalis alkekengi L. 21.11.2015 150 Findikli, yol kenari

1045  Solanum americanum Mill. 17.07.2014 300 Karacadren, tash yamag
1065 Solanum dulcamara L. 06.12.2014 600 Konakoren, taslik yamaglar
1186  Datura stramonium L. 17.07.2014 50 Yavasbey, cayirlik alan
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Cizelge 2. Salipazari boélgesinde yetisen zehirli bitkiler

Toksin .
. . . . . Hayat . Etken Ciceklenme
Familyasi Bilimsel isim Tirkgesi iceren .
formu maddesi zamani (Ay)
kisimlar
G
Sambucus ebulus Miirver Otsu aovr(:\i’ Saponin, Temmuz,
L. yaprax, Glikozitler Agustos
meyve
Adoxaceae ..
Agac Caliveya Govde, Saponin Nisan
Sambucus nigra L. . . yaprak, N ’
mdurver agacecik Glikoziter Temmuz
meyve
Amaryllidaceae . Ga/an.thus Kardelen Otsu Sogani Alkaloitler Subat, Mart
rizehensis Stern
- s Copan . . Saponin, Haziran,
Aquifoliaceae llex aquifolium L. piiskili Agag Meyveleri Glikozitler Temmuz
Apiaceae Conium Baldiran Otsu Tam bitki Alkaloitler Haziran,
maculatum L. Temmuz
Apocynaceae Vinca major L. Cezayir . Otsu Tam bitki Alkaloitler N|s.an,
Meneksesi Haziran
. .. o Saponin, .
Araceae Arum maculatum L Yilan yastigl Otsu Tam bitki o Nisan, Mayis
Glikozitler
D Eylal
Araliaceae Hedera helix L. uvaru Tirmanici Yaprak Glikozitler y.u ’
sarmasigi Ekim
Senecio vernalis Kanarya Otsu Kékleri Alkaloitler Mayis,
Waldst.&Kit. otu Temmuz
Asteraceae Senecio vulgaris Kanarya Mayis
Waldst. &Kit. otu Otsu Kokleri Alkaloitler Temmuz
I M
Cynoglossum Kopek dili Otsu Tim bitki  Alkaloitler ayss,
officinale L. Temmuz
Boraginaceae Anchusa s, Sigir dili Otsu Bitkinin Alkaloitler Mayis,
g PP & timu Temmuz
Unutma Bitkinin Haziran
M j . Alkaloitl ’
yosotis spp beni Otsu tim aloitler Temmus
Brassicaceae Brassica nigra L. Siyah Otsu M.eyve V.e Glikozitler Mart, Mayis
hardal cicekleri
, Essek
Cucurbitaceae Ecba{//um hiyari, aci Otsu Tum bitki Glikozitler Nisan, Ekim
elaterium L.
kavun
Dryopteridaceae Dryopteris filix- Egrelti otu Otsu Rizomlar T|yarr'1|n.az Hazn’f:m,
mas L. enzimi Eyldl
. Equisetum . .. Sponin,
Equisetaceae telmatela Ehrh. Atkuyrugu Otsu Kok Alkaloitler
Rh | Resinl M
ododendron Orman giilii (;avl veya Tim bitki e.sm.er, ayls,
. luteum sweet agacclk Resinoidler Temmuz
Ericaceae .
Rhododendron ... Galiveya .. o Resinler, Mayis,
) Orman giilu o Tam bitki .
ponticum L. agaccik Resinoidler Temmuz
Eupf.ror'b/a Siitlegen Otsu Tim bitki Re.sm!er, AgusEos,
. cyparissias L. Resinoidler Eyldl
Euphorbiaceae i . :
Mercurialis annua Yer .. L Saponin, Haziran,
. . Otsu Tam bitki . o
L. feslegeni Glikozitler Agustos
L. Yaprak, .
Rob Yal I N
Fabaceae ° mla‘ atanct Cva 've kabuk, Alkaloitler ulsan,
pseudoacacia L. akasya agacclk Agustos
tohum
H j H ici M
Hypericaceae ypericum Kantaron Otsu Tam bitki y.perlcme ayls,
perforatum L. (pigment) Haziran
Hyacinthaceae Ornithogalum Takrik otu, Otsu Sogani Alkaloitler Ma!rt,
umbellatum L. sakarca Haziran
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. . .. .. . Hayat Toksik iceren Etken Ciceklenme
Familyasi Bilimsel isim Tirkgesi formu kisimlar maddesi zamani (Ay)
. Pteridium o s . L Nisan,
Hypolepidaceae aquilinum L. Kizil ot, egrelti Otsu Rizomlari Thiaminase Mayis
Vi ..
Loranthaceae Iscum Okse otu Otsu Tum kismi Alkaloitler =~ Mart, Nisan
album L.
Lythraceae Lythrum sp. Hevhulma Otsu Bitkinin tima Tanen Haziran,
Temmuz
Papaveraceae Che/@omum Kirlangic otu Otsu Tam bitki Glikozitler l\ullsan,
majus L. Agustos
Phytol Mart
Phytolaccaceae y ? acca Sekerci boyasi Otsu Tum bitki Glikozitler art,
americana L. ,Mayis
Primulaceae Cyclamen Sikleman, domuz Otsu vurmrulan Sépor.nn, Subart,
coum L. turbu Glikozitler Mayis
He.ellebo.rus Dana bagirtan Otsu Tohum, sap, Glikozitler Nisan,
orientalis L. yaprak Mayis
Ranunculaceae e .
Ranunculus Diigiin cicesi Otsu Taze bitki Glikozitler Nisan,
Ssp. gun gices kisimlari Mayis
Frangula . . . Saponin,
Rhamnaceae alnus Mill. Barut agaci Agacg Meyvesi Glikozitler
Prunus Cah Mart
Rosaceae laurocerasus  Taflan, karayemis  veya  Yaprak, tohum  Glikozitler Ma I;
L. agag y
Physalis . . Govde,yaprak, Saponin, Mart,
f
alkekengi L. Guvey feneri Otsu kok Glikozitler Mayis
| . M
59 anum It GzUmi Otsu Meyveleri Alkaloitler s,
nigrum L. Temmuz
| | Hazi
Solanaceae Solanum Yaban yasemini Otsu Tim bitki Glikozitler aziran,
dulcamara L. Kasim
Datura Tatula, boru
stramonium . Otsu Tam bitki Alkaloitler  Mayis, Ekim
cicegi
L.
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