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OZET:

Dogal ve kiiltiirel kaynaklar agisindan zengin olan iilkemizde, turizmin ekonomi ve uluslararasi
iligkilerde Onemli bir gii¢ oldugu anlasilmistir. Hem turizm sektoriiniin hem de iilke
yoneticilerinin bu konuya yaklagimlari, olumlu adimlarin atilmasinda Onemli katkilar
saglamaktadir. Ancak turizm, fiziksel ¢evre sartlari ile de ¢ok siki iligki icinde olan bir hizmet
sektoriidiir.

Saglik turizmi, eko turizm ve kiltiir turizmi agisindan bir odak konumunda bulunan iilkemiz
turizm potansiyeline sahip iilkelerden biridir. Konaklama tesislerinin sayisal azligi, i¢ ve dis
mekan tasarimindaki yetersizlikler; 6zellikle yash ve engelli konforuna uygun olmayan tasarimlar
gibi eksik fiziksel cevre sartlari, bu potansiyelinden yeteri kadar yararlanmasina engel
olmaktadir. Istatistikler ve mevcut turizm politikasindaki hedefler dogrultusunda beklenen turist
sayisindaki artigtan payini alabilmesi i¢in, yeterli fiziksel ¢evre kosullar saglanmalidir.

Bu calismada; gelecek turist profili iginde yiiksek dilime sahip 65 yas iizeri kisilere ve bedensel
engellilere yonelik konfor kosullarini yerine getirebilmek i¢in, digs mekanlarda ve konaklama
tesislerindeki mimari tasarim ilkeleri irdelenecektir.

Architectural Design Principles for Interior and Exterior Places Which Should Be
Considered for Elderly and Handicapped People Concerning Tourism

Abstract

It is understood that tourism is a great power in economy and international relations. However,
tourism is a service sector that works in close relation to physical environmental conditions.

Our country, being the focal point for health tourism, eco-tourism and cultural tourism, is one of
the country which has the potential for tourism. Deficiencies in physical environmental
conditions such as the scarcity of accommodations, the inadequacy of designing interior and
exterior places, especially designs that are not appropriate for the elderly and the handicapped
mean that the potential is not being effectively exploited. It is essential to provide sufficient
physical environmental conditions to achieve a portion of the increase in the population of
tourists that is expected due to the statistics and the targets of present tourisim policy.

In this study, architectural design principles for interior and exterior parts of hotel
accommodations will be examined in detail to provide comfortable conditions for people of 65
plus who represent a significant percentage of the tourist profile expected.
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Turizmin Ulke Ekonomisindeki Yeri

Turizm, 20. yiizyilda biiyiilk bir gelisme gostererek; genis Kkitleleri ilgilendiren sosyal ve
ekonomik bir olgu haline gelmistir. Bu olgunun yarattig: etkiler, iilke ekonomilerinde ve 6zellikle
uluslararasi iliskilerde biiyiik dnemi olan bir sektdrii olusturmustur. Ozellikle gelismekte olan
iilkelerin karsilastiklar1 sosyal ve ekonomik sorunlarin asilmasinda yarattigi dinamik etkileri
nedeniyle , s6z konusu iilkelerin turizme daha ¢ok onem vermesine neden olmustur. Buna bagl
olarak turizm, sadece uluslararasi sektdrde s6z sahibi olan gelismis iilkelerde degil, ayn1 zamanda
gelismekte olan tilkelerde de hak ettigi yeri bulmaktadir.

Dogal ve kiiltiirel kaynaklar agisindan zengin olan iilkemizde de turizmin, ekonomide ve
uluslararas iligkilerde 6nemli bir gii¢ oldugu anlasilmistir. Hem turizm sektdriiniin hem de iilke
yoneticilerinin bu konuya yaklagimlari, olumlu adimlarin atilmasinda ©nemli katkilar
saglamaktadir.

Turizmde Gelismeler ve Hedefler :

Kaynak: 2006 ve 2012 yili verileri TUIK ve Kiiltiir ve Turizm Bakanligina aittir. 2013 ve 2018
yil1 verileri Onuncu Kalkinma Plani tahminleridir.

(1) 2014-2018 donemi yillik ortalama artigt gostermektedir

2006 2012 2013 2018 2014-2018(1)

Ziyaretgi Sayisi 23.149 36.778 38.500 48.300 4,6

Yabanci Ziyaretci 19.820 31.782 33.500 42.000 4.6

Turizm Geliri 18.594 29.351 32.000 45.000 7,1

(Milyon Dolar)

Turizm Gideri 3.271 4.593 4.990 8.000 99

(Milyon Dolar)

Ziyaretci Basina 803 798 831 932 2,3

Ortalama Harcama (Dolar)

Bu hedefler, turizmin Tiirkiye’de de ekonomiyi etkileyen bir sektér olmaya basladigini
gostermektedir.

Turist Profili icinde Yash ve Engellilerin Yeri

Giiniimiizde, tip ve saglik alanindaki gelismeler ortalama omiir siiresini uzatarak, yasli niifusunun
artmasina neden olmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii ve Birlesmis Milletler verilerine gore; son 30
yil i¢cinde Diinya’daki 65 yas ve iizeri bireylerin sayis1 % 63 oraninda artmastir.
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Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére, 65 yas ve iistii bireylerin toplam niifusa orani;
1980 y1linda % 5.8,

2000 yilinda % 6.4,

2015 yilinda % 8.5 olmus ve

2023 yilinda % 10.2 olacagi tahmin edilmektedir.

Bu verilere gore, tiim Diinya’da oldugu gibi Tiirkiye’de de yash niifus giderek artmaktadir.

Ayrica, Diinyada yaklasik 600 milyon engelli bulunmaktadir. Devlet Istatistik Enstitiisii
tarafindan yapilan 2003 yil1 Oziirliiler Arastirmas: sonuglarina gore; Tiirkiye’deki engelli sayisi
yaklagik 8,5 milyondur. Bu sonuca gore de niifusumuzun % 12’ si engellidir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gore iilkemizde; 2010 yilinda 1.8 milyon olan 65
yas Ustii hasta ve yasl turist sayis1 2013'de 4.2 milyona kadar ¢ikmistir. Bu rakamin 420 bini
tedavi amagl gelen turistler olusturmustur. Tiirkiye son yillarda saglik turizminde de One

glkmaya baglamistir. 15-60 giin arasi konaklama yapan yagh turistler 2013 Tiirkiye'ye 4.8 milyar dolar
birakmistir.

Kentsel Mekanlarda Bedensel Engelli ve Yash Bireylerin Durumlari

Giliniimiizde, yogunlasan kent yasami hayati zorlastirirken, yash ve engelli bireyleri daha ¢ok
etkilemektedir. Kentsel mekanlarda da, yash ve bedensel engelli bireylere yonelik
diizenlemelerin nitelik ve nicelik bakimindan yetersiz oldugu goriilmektedir. Ancak yasl ve
bedensel engelli bireylerin i¢ mekanlarda oldugu gibi dis mekanlarda da bagimsiz ve yardimsiz
olarak hareket edebilmeleri, onlarmn sagligim1 korumakla kalmayip, daha kaliteli bir yasam
stirmelerini de saglayacaktir. Kent mekanlarinda, yashi ve bedensel engelli bireylere yonelik
diizenlemelerin yapilmasi; ayn1 zamanda bu 6zelliklere sahip turistlerin tercih etmelerine de
neden olacaktir. Yash ve engelli bireylerin sayist diisliniildiigii zaman bu konuda yapilacak
yatirimlarin ileride ekonomiye de katkisinin biiyiik olacag: diisiiniilmelidir.

Sonuc ve Oneriler
1982 Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi’ndaki
“Devlet, sakatlarim korunmalarini ve toplum hayatina intibaklarini saglayici tedbirleri alir.

Yaglilar, Devletge korunur. Yashlara Devlet yardimi1 ve saglanacak diger haklar ve kolayliklar
kanunla diizenlenir. Bu amaclarla gerekli teskilat ve tesisleri kurar veya kurdurur.”

seklinde yer alan 61. maddeye gore yash ve engellilerin sosyal ve giivenlik hakkini koruma
gorevi devlete verilmektedir. Bu amaca yonelik olarak yapilan ¢aligmalarin en sonuncusu olan,
26-28 Eyliil 2005 tarihlerindeki II. Oziirliiler Surasi’nda, yash ve engelli bireyler igin 6nemli
kararlar alinmistir. Sura kararlarinin Fiziksel Cevre bolimiinde i¢ ve dis mekanlarin
olusturulmasi konusundaki ¢oziim onerileri bu alanda hizmet sunan kurum ve kuruluslar i¢in
yonlendirici olacaktir. Ozellikle mekan tasarimcisi olarak biz mimarlara, bu kararlarin hayata

gecirilmesi konusunda 6nemli sorumluluklar yiiklemektedir. Ancak yasli ve engelli bireyler igin
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diistintilen ¢ozlimler tasarim agamasinda ele alinmadig: takdirde; sonradan yapilan miidahaleler
ek bir maliyet gerektirmekte ve mevcut mimariyi de bozmaktadir. Kapsayici tasarim anlayisinin,
yasli, cocuk, engelli tiim insanlarin esit olarak her mekan1 kullanmasina olanak saglayan ilkeleri
benimsenmelidir. Asagida agiklanan tasarim asamasinda uygulanmasi gereken ilkelerin
gerceklesmesi igin ilgili kurumlar tarafindan denetimlerinin yapilmasi gerekmektedir.

Yash ve Bedensel Engelliler icin Dis Mekanlardaki Mimari Tasarim ilkeleri

Yaya Alanlan
e Yaya alanlari ile arag yollar1 birbirinden kot farki ile ayrilmali.

e Yaya alanlar1 {izerinde basamaklar olmamali. Oldugu takdirde yaninda tekerlekli
sandalyeye gecis imkan1 saglayacak rampalar da bulunmali.

e Yaya alanlan tizerindeki tabela, oturma banklart ve g¢igeklik gibi elemanlar gegisi
engelleyici olmamali.

e Yaya alanlari lizerinde giivenlik veya destek amaciyla tutunma barlar1 yapilmali.

e Bir tekerlekli sandalye ile bir yayanin yan yana gegebilmesi i¢in yaya yolunun genisligi
en az 1.20 m. olmal.

¢ Yaya alanlarinin zemin kaplamalar sert, diiz ve kaymaz olmal:.
Yaya Gegitleri
e Yaya gecitleri ¢izgi veya renklerle belirgin hale getirilmeli.

e Yaya gecitlerinde gegisi kolaylastirmak amaciyla, yaya yollarin1 ara¢ yolu seviyesine
indirmek i¢in rampa yapilmali.

e Trafik 1siklarinin degisim siiresi, ara¢ yolunun genisligine baglh olarak; yash ve engelli
bireylerin giivenli olarak ge¢mesini saglayacak sekilde ayarlanmali.

e Yaya gecitlerinin zemin kaplamalar1 sert, diiz ve kaymaz olmali.
Merdivenler, Rampalar, Asansorler
e Dis mekanlardaki merdivenlerin riht yiiksekligi 14 cm.’yi gegmemeli.

e Merdiven yapilmasi zorunlu olan yerlerde tekerlekli sandalyeye gecis imkan1 saglayacak
rampalar yapilmali.

e Rampalarin egimi en fazla % 5 olmal1.
e Merdivenlerde ve rampalarda giivenlik veya destek amaciyla tutunma barlar1 yapilmali.

e Kot farkinin fazla oldugu yerlerde tekerlekli sandalye Oolgiilerine uygun genislikte
asansorler yapilmali.

e Merdiven, rampa ve asansorlerin zemin kaplamalar sert, diiz ve kaymaz olmali.
Otopark Alanlar:

e Otoparklarda engelli insanlarin araglari i¢in 6zel yerler ayrilmali.

e Bu yerler, engellilerin gelis gidislerini kolaylastiric1 noktalarda yapilmali.

e Bu yerlerin bagka kisiler tarafindan kullanilmamasi saglanmali.

Yash ve Bedensel Engelliler i¢cin Konaklama Tesislerindeki Mimari Tasarim Ilkeleri
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Giris
e Girisler kolayca ulasilabilir ve tekerlekli sandalye gec¢isine uygun ol¢iilerde olmali.

e (Giriste merdiven oldugu takdirde, rampa da yapilmali ve rampanin basinda ve sonunda
tekerlekli sandalyenin donebilecegi boyutlarda sahanlik olusturmali.

e Giris kapilan tekerlekli sandalyenin gegebilecegi boyutlarda olmali.

e Girislerde doner kap1 oldugu takdirde ek olarak normal agilan bir kap1 yapilmali.
Yatay ve Diisey Sirkiilasyon Alanlar

e Kolay algilanabilir ve ulasilabilir olmali.

e Koridorlarda dolasimi engelleyecek elemanlar bulunmamali.

e Koridorlar ve asansorler tekerlekli sandalye boyutlarina uygun olmali.
Yatak Odalan

e Bedensel engelli bireyler i¢in, yeterli sayida 6zel tasarlanmis oda bulunmali.

e Bu odalarin zemin katta yer almasi tercih edilmeli.

e Zemin katin Uistlinde yer alacak odalar asansore ve genel mekanlara yakin olmali.

e Yash ve bedensel engelli bireylerin odalar ile refakat eden kisilerin kalacaklar1 oda
arasinda gecis imkan1 saglanmali.,

e Yatma bolimii ve banyo Olgiileri tekerlekli sandalye kullanimma uygun Olgiilerde
diizenlenmeli.

e Yatak odalari i¢cinde kullaniciyr rahatsiz eden sivri koseler bulunmamali.
e Yatma boliimiindeki zemin kaplamalari sert, diiz ve kaymaz olmali.
e Banyolarm kapilar1 disa acilmali.

e Banyodaki lavabo, klozet ve kiivet gibi donatilarin boyutlar1 ve bicimleri yash ve
bedensel engelli bireylerin kullanimina yonelik olmali.

e Banyolarda hareketi kolaylastiracak tutunma barlar1 yapilmali.
e Banyolarda islandiginda bile kaymayan zemin kaplamalari kullanilmali.
e Ulasilabilir boyutlardaki dolaplarin stirme kapili olmasi tercih edilmeli.

e Kumanda diigmeleri gibi donatilar ile kap1 kulplarinin yiikseklikleri ve bigimleri yash ve
bedensel engelli bireylerin kullanimina yonelik olmali.

Diger Mekanlar

e Yemek salonlari, toplanti salonlar1 ve tuvaletler gibi herkesin kullanimina acik genel
mekanlar, kolay ulasilabilir yerlerde olmali.

e Genel mekanlarda yash ve bedensel engelli bireylere yonelik 6zel ¢oziimler tretilmeli.
Sekil 1: Tekerlekli sandalye blgiilerit
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. Akdz, Enis, SN 521 500 Normlariyla Ulasilabilirlik Kilavuzu, Oziirlii Kisilere Uyarlanmis Yapi, Cem Ofset, istanbul,
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