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OZET

Sireli yayinlar, yayinlandigi yillar igerisinde, ge¢miste yayinlanmis kaynaklardan bilgileri
alarak dénemini yansitirken ayni zamanda gelecege de yon vermektedir. Beden Egitimi Dergisi de
1959-1978 vyillari arasinda mesleki bilgi ve becerileri paylasirken ayni zamanda Tiirkiye
Cumhuriyeti’nin beden editimi ve spora karsi siyasi, ekonomik ve sosyal agidan yaklasimini da
incelemistir. Beden Egitimi Dergisi, beden egitimi ve sporun editimde ve sosyal yasamda 6nem
verilen bir yere gelebilmesi igin ¢esitli arastirma ve g¢alismalar yapmistir. Dergi, yayinlandigi
yillarda Tiirkiye’de yasanan siyasi ¢alkantili bir ortama ve hiikiimet politikalarina ragmen
calismalarina devam etmistir. Dergide ele alinan konular; beden egitimi 6gretmeninin
yetistirilmesi, okullardaki beden egitimi 6gretmeni agigi, spor tesisi ve malzeme eksikligi, halkin
aktif spor alanindan uzaklasarak seyirci konumuna gelmesi ve en énemlisi de beden egitimi
derslerinin gerektigi énemi ve saygiyi gérememesi olmustur. Beden egitimi Ggretmenlerinin
mesleki sikintilari arasinda olan saglik giivencesi ve ders disi egzersiz iicretleri de dergide yer alan
sorunlar arasinda oldugu gérilmistiir.

Anahtar kelimeler: Spor, Beden egitimi, Spor politikasi, Egitim sorunu.
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JOURNAL OF PHYSICAL EDUCATION PROBLEMS EVALUATION
OF TRAINING (1959-1978)

ABSTRACT

Periodicals use the information dating back to a certain time in the past in order to reflect
the future. Between 1959- 1978. The Physical Education Periodical did not only share vocational
information and skills but it also examined the attitude of Turkish Republic towards physical
education and sports in the fields of politics, economics and social sciences. Physical Education
Periodical carried out certain research for physical education classes and sports to have an
important role in education and social life. In spite of political instability and government policies,
this periodical continued to being published. The issues mentioned in this periodical are as it
follows: training of physical education teachers, lack of physical education teachers at schools,
lack of sports facilities and equipment, alienation of public from doing sports and the fact that
they become spectators and most importantly the fact that class is not appreciated and
respected enough. The periodical also treated the issues of health insurance and extra curriculum
exercise wages which are some of the professional problems the teachers face.

Keywords: Sports, Physical education, Sports policy, Education problem.
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1. GiRiS

Dergiler, yasantinin bir parcasi olarak, kendilerine ait dénemler ve
icerikleri ile bir siredir yayin hayatindadir. Dergiler, yayinlandigi giinlerin
gelismelerini, donemin getirdigi akimlari nesillere aktaran birer tarihi kaynaktir.
Gecmisi hatirlatan, bu gliniin kaniti olan ve gelecege kaynak olacak dergiler,
insanoglunun arastirmalarinda da siklikla basvurulan eserlerdir.

Tarih arastirmalarina 6zgilin arsiv belgeleri yaninda dergiler de birinci
kaynaklar arasinda yer almaktadir. Dergilerin lg ayri 6nemi; kendi déneminde
en cok etki yaratan, siyasi ve toplumsal gorisleri kaydetmesi, olaylara iliskin
kayitlar saglamasi ve habercilik disi konulara iliskin arastirma sonuglari
sunmasidir. Egitim tarihi ile ilgili yapilan arastirmalarda dénemlerinin egitim
dislincesi ve uygulamalarinin tim yonlerden aydinlatilabilmesinde 6nemli roli
olan siireli yayinlar ayni zamanda sosyal hayatin sekillenmesinde de 6nemli etki
glcine sahiptir (Simsek, 2002).

Turkiye Cumhuriyeti'nde de beden egitimi ve spor dergilerinin geri planina
bakildiginda gerek Cumhuriyet oncesi doénemde gerekse Cumhuriyet
déneminde, beden egitimi ve spor alanina yonelik bircok dergi yayinlanmistir.
Beden egitimi ve spor dergileri icerisinde makalenin konusunu teskil eden
Beden Egitimi Ogretmenleri Dernegi'nin, ilk sayisini 19 Mayis 1959 yilinda
¢ikarmis oldugu Beden Egitimi Dergisi’dir. 1959-1978 yillari arasinda yayinlanan
dergi 43 sayidan olusmaktadir. Bu dergide yer alan vyazlar, aydinlatici,
bilgilendirici ve yon verici bir misyonu ylklenmistir. Bu yonilyle derginin
iceriginde bulunan makalelerin incelenmesi, glinimizde yasanan egitim
sorunlarinin dizeltilmesinde yon verici bir 6zellige sahip olmasi bakimindan
gerekli ve 6nemlidir.

Beden Egitimi Dergisi, beden egitimi derslerinin uygulanmasi kisminda
yasanan sorunlar ile beden egitimi 6gretmenlerinin mesleki sorunlarini dile
getirerek, bu sorunlara yonelik ¢6ziim arayan ilk siireli yayinlardan birisidir.
Dergide vyayinlanan makalelerde dénemin getirdigi toplumsal akimlarin
etkisinin, beden egitimi derslerine ne gibi etkisi oldugu Uzerinde bilgiler
paylasiimistir. Dergi yayinlandigi yillar arasinda yasanan beden egitimi ve spor
alanindaki sorunlari tespit ederek bu sorunlara yonelik ¢dzim onerileri
sunmustur.
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Bu makalede, Beden Egitimi Dergisi'’nin 1959-1978 vyillari arasinda
yayinlanan sayilarinin iceriginde bulunan, Tirkiye’de beden egitimi ve spor
alaninda meydana gelen gelismeler olarak, spor ve egitim iliskisi, Tlrkiye'de
beden egitimi ve spor politikasi, kamu hizmeti olarak spor yonetimi, okullarda
beden egitimi ve spor dersleri ile ilgili sorunlar yer almaktadir.

2. YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, 1959-1978 yillari arasinda gikarilan Beden Egitimi Dergisi ve
iceriginde yayinlanan makaleleri incelemeye yoneliktir. Bu nedenle ge¢mise
yonelik olarak yapilacak olan bu arastirmanin verilerini toplamak i¢in tarama
modeli kullanilmistir. Tarama modelinin temel 6zelligi, gecmiste ya da halen
var olan bir durumu, var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan bir arastirma
yaklasimi olmasidir (Karasar, 1999).

Calisma Evreni

Bu arastirmanin c¢alisma evrenini Beden Egitimi Dergisi olusturmaktadir.
1959-1978 yillari arasinda vyayinlanan derginin tamami 43 sayidan
olusmaktadir. Dergilerin tamamina ulasiimistir.

Verilerin Analizi

Beden Egitimi Dergisi’'nde yer alan makaleler arastirmanin amacina uygun
olarak tarandiktan sonra egitim sorunlari ile ilgili makaleler belirlenmistir. Bu
makaleler, spor ve egitim iliskisi, Tlrkiye’de beden egitimi ve spor politikasi,
Tirkiye’de kamu hizmeti olarak spor yénetimi ve Tirkiye’deki okullarda beden
egitimi ve spor dersleri ile ilgili sorunlar olarak basliklara ayrilmistir. Belirlenen
bu makalelerin analizinde icerik analizi ydntemi kullaniimistir. icerik analizinde
incelenen konuya bagh olarak farkli teknikler kullanilabilmektedir. Bilgin
(2006)’e gore bu teknikler dorde ayrilmaktadir. Bunlar;

1. Frekans analizi,
2. Kategorik analiz,
3. Degerlendirici analiz ve

4. Olumsallik ya da iliskisel analizdir.
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Bu arastirmada arastirmanin o6zelligi geregi kategorik teknik tercih
edilmistir. Kategorik teknik, belirli bir mesajin dnce birimlere bolinmesini ve
ardindan bu birimlerin belirli  kriterlere gbére kategoriler halinde
gruplandiriimasini ifade eder (Bilgin, 2006).

3. BULGULAR

1959 ve 1978 yillari arasinda yayinlanan Beden Egitimi Dergisi’'nde ele
alinan beden egitimi ve spor sorunlarina iliskin makaleler incelenmistir.
Calismanin amacina gore belirlenen makaleler, spor ve egitim iliskisi,
Turkiye’de spor politikasi, Tarkiye’de kamu hizmeti olarak spor yonetimi,
Turkiye'deki okullarda beden egitimi ve spor dersleri ile ilgili sorunlardir. Beden
Egitimi Dergisi, egitim sorunlari agisindan incelendiginde, ilk sirada spor ve
egitim iliskisi gelmektedir.

Spor ve Egitim iliskisi

Beden egitimi ve spor derslerinin yetistirilecek nesiller izerinde 6zgliven
duygusunu artirmasiyla birlikte saglikli bir 6grenme bilincini de olusturdugu
bilinen bir gercektir. Ogrencinin ders basarisinin artmasinda etkili olan beden
egitimi ve spor dersleri, 6grencide sosyal iletisimin gelismesiyle birlikte
ogrencinin okula uyumunu da artirmaktadir. Bu agilardan bakildiginda egitim
ve sporun birbirinden ayrilmasi miimkuin degildir.

Tirkiye’de egitim alaninda hedeflenen basarilara ulasilabilmesi icin egitim
ve sporun bir arada olmasi gerekmektedir. Dergide yayinlanan makalelerde,
egitimi hedeflenen kitlenin saglikh ve moral seviyesinin yiiksek olmasi ile
egitimde basarinin artacagi belirtilmistir. Beden egitimi ve spor dersleri, genel
egitim icerisinde belirlenen hedeflere ulasilabilmede etkili bir yere sahiptir.

Erkal (1992)’a gore egitim, yetiskin nesiller tarafindan sosyal hayata hazir
olmayan nesiller lizerinde uygulanan bir islemdir. Bir egitim sekli olarak beden
egitimi ve spor dersleri fiziki ve ruhi bir egitimdir.

Oztiirk (1998)’e gore egitim sporun en énemli boyutlarindan birisidir. Spor
bu boyutuyla ele alindiginda iki sekilde degerlendirilmesi gerekir. Spor icin
egitim ve egitim igin spor. Spor igin egitimde spor amagtir ve sporun en Ust
dizeyde gergeklestirilebilmesi icin egitimden yararlanilir. Egitim icin spor ise,
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egitimin hedeflerine ulasmasinda kullanilan araclardan sadece bir tanesi ama
belki de en eglencelisi ve dogru kullanildiginda en etkilisidir.

Fisek (1985)e go6re beden egitimi ve sporu, egitim iliskisiyle
degerlendirirken g6z 6nlinde tutulmasi gereken 6nemli konulardan birisi de,
beden egitiminin, bicimsel genel egitimin ayrilamaz pargasi oldugudur. Beden
egitimi, genel egitimin bir eklentisi olarak, toplumun bilgi birikiminin yani sira,
gelenek ve goreneklerini, kiltir ve deger yargilarini yayma islevini de
Ustlenmektedir.

Turkiye’de Beden Egitimi ve Spor Politikasi

1938 yilinda kurulan Beden Terbiyesi Genel Mudirltgi 1942-1960 yillari
arasinda Milli Egitim Bakanligi’'na bagl olmus ve bu tarihler disinda
Basbakanliga bagl olarak faaliyet gostermistir. Yurttasin fizik ve moral
kabiliyetlerinin ulusal amaglara gore gelistiriimesini saglayici spor faaliyetlerini
ylritmekle yikimli olan Beden Terbiyesi Genel MudirlGgli 1938-1948 yillari
arasinda sporu bir egitim unsuru olarak yirtutmis gencligi ve halki spor
yapmaya o6zendirecek faaliyetlerde bulunmustur. Bu dénemden sonra
toplumun genel spor bilgisi geliserek spora ilgi artarken, Beden Terbiyesi Genel
Mudarligi halk sporu faaliyetlerinden seyir sporunu diizenleyen bir kurulus
durumuna gecmistir. Bu durumun sonucu olarak da futbolda profesyonellik
kabul edilirken, amator spor dallarinin korunmasi icin gerekli tedbirlerin
alinamamasiyla sonuclanmistir. Bugiline kadar Tirkiye’de spor calismalari
plansiz yuratilerek okul sporlari ihmal edilmistir. Spor 6gretmenleri sayica ve
nitelikce yetersiz kalmaktadir. Her kademedeki spor elemanlari sistemsiz
yetistirilmistir. insan saghgi ihmal edilmis, amator sporcular yetistirilememistir.
Bu aksakliklarin yani sira, profesyonel kuliiplerin gelirlerinin belirli bir oranini
amatoér spor dallarina ayirmalart  zorunlulugu Beden Terbiyesi Genel
Madiarlagi’nin  kontroli  disinda  kalmistir.  Beden Terbiyesi Genel
Mudirligi’'ne bagh federasyonlar genellikle sinirli sartlarda calisma yapmustir.

Milli Egitim Bakanligi’'nca, okul sporlarinin gelistiriimesi ile ilgili belirli bir
program uygulanmamistir. Beden egitimi derslerinde ve bu dersler disinda
kalan zamanda, 6grencilerin beden kabiliyetleri degerlendirilmemis, yeterince
bedensel yetenegi gelismemis olanlara 6zel egitim vermek gibi metotlar
kullanilmamistir.  Universitelerde spor kuruluslarina gereken rehberlik
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saglanamamistir.  Kisilerin saghgini  koruyacak ve serbest zamanlarini
degerlendirecek tesisleri yapmak ve yapilmasina yardim etmekle yikiimli olan
mahalli idarelerin bu yondeki faaliyetleri, icinde bulunduklari mali sartlar
sonucu, ¢ok sinirl kalmaktadir. Spor konusunda Milli Egitim Bakanligi, Beden
Terbiyesi Genel Midurligla ve Mahalli idareler arasinda isbirligi yapilamamistir.
Gorevli kuruluslarin bu yeterli olmayan hizmetlerine ragmen Tirkiye'de
gencligin spora karsi ilgisi ve spor yapma istegi artmaktadir (Acar, 1993).

GUnlimuzde beden egitimi ve sporun, saghk, mutluluk ve verimlilik
boyutlarinin dnemini, geregini ve agirhgini artirmakta olan bir boyut daha
eklenmistir. “Milletler arasi” olan bu boyutla, devletler, beden egitimi ve spor
organizasyonlarina ve faaliyetlerine katilmak ve yarismak suretiyle dolayl
olarak etkili bir sekilde Ulkelerini tanitma imkanina sahip olmaktadir. Beden
egitimi ve sporun bu boyutlari, 6zellikleri ve fonksiyonlari bu konunun c¢ok
onemli ve oncelikli bir milli dava oldugunu gostermektedir. Oysa 6zel olarak
Turkiye'nin, bu genel fonksiyonlar yaninda, beden egitimi ve sporla dogrudan
ilgili baska 6zellikleri, gercekleri ve ihtiyaglari da vardir. Bunlarin basinda gelen
sorunlardan birisi, Tarkiye’'nin hizli bir sehirlesme ve sanayilesme iginde
olmasinin yarattigl uyum problemlerinin sonucu olarak, ferdi ve toplumun
sagligini zedeleyici, milli, manevi ve moral degerlerini zayiflatici, tahrip edici ve
yikici etkilerin artmasidir. Kalkinan ve blylyen Tirkiye’de sanayilesmenin ve
teknolojinin verimlilikle ile ilgili problemlerinden ve sikintilarindan, insan
glcine iliskin olanlari cok 6nemli boyutlar kazanmistir (Akyol, 1983).

Tiirkiye’de Kamu Hizmeti Olarak Spor Yonetimi

Tirk Spor Kurumu (1936-1938) doneminde hikimet programlarinda
bulunan spor ile ilgili bolimin amaglari arasinda “sporu orgltlemek” yer
almistir. 1932 yilinda bilim, sanat ve spor yuvalari olarak kurulan halkevlerinin
toplumsal ve kiiltirel yasamin batlin alanlarini kapsayan dokuz etkinlik alani
icerisinde beden egitimi ve spor da bulunmaktadir.

Bu dénemde diger alanlarda oldugu gibi spor da, devletin yeni toplum
ideolojisini tasiyan bir mekanizma olarak distndlmistir. 1938 yilinda 3530
saylll kanun ile spor yonetimi devlet eline ge¢mis ve Beden Terbiyesi Genel
Mudarligtd  kurulmustur.  Tarkiye’de  devletin  yasalarda, hikimet
programlarinda, blitce, kararname ve planlarinda “ spora” destek verilmesi ve
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spor politikasinin yer almasi ile birlikte, ilk olarak sporda devlet yonetimi 3530
saylll Beden Terbiyesi Kanunu ile gerceklestirilmistir. Tlrkiye’de hiikiimet
programlarinda yer alan spor konularina bakildiginda, ilk olarak 1937 yilinda
hiikimet programinda spora yer vermeye baslanmistir. 1946-1947 hiikiimet
programina kadar, savas yillari hikimetleri, spor ile ilgili ¢alismalar olarak
sadece yasalar ve dizenleyici metinlerle yetinmistir. Bunun yani sira hiikiimet
programlarinda “her tirlG spor faaliyetleri, okullar ve kulipler icin 6gretici
kadroyu vyetistirecek Yiksek Beden Egitimi Enstitlisi’nin acilmasi, spor
sahalarinin kurulmasi icin girisimde bulunulmasi” ifadesi yer almaktadir.

1961-1965 Hikimet Doneminde beden egitimi ve spor alanina yonelik,
maddi ve teknik kosullari devletge hazirlanan Beden Terbiyesi Genel
Mudurligu icin uzmanlar tarafindan takip edilen bir programin hazirlanacagina
ve istatistiksel calismalara nem verilecegi belirtilmistir. Ayni zamanda beden
egitimi alaninda daha yeterli teskilatlanma calismalari hizlandirilarak yurdun
bitln il ve ilcelerinde gencligin yararlanabilecegi spor alan ve tesislerinin
yapilacagi belirtilmistir. Yine bu donemde Bakanlar Kurulu’'nda ilk kez bir
spordan sorumlu devlet bakanina yer verilmistir. Amator sporculara ve okul
icinde yapilan sporlara oncelik verilerek sporun kitlelere yayginlasmasinin
saglanmasi hedeflenmistir. Tirkiye’de, beden egitimi ve sporu modern
seviyeye cikarmak icin yasalari yeniden diizenlenme ¢alismalari hikiimetlerin
spora karsi olan bakis acilarini gostermektedir.

Ugiincii Bes Yillik Kalkinma Plani Dénemi’nde (1973-1979) sporun
yayginlastiriimasi ve giinlik yasayisin bir pargasi olmasi igin tiim kamu ve 6zel
kuruluslarinin katkisinin saglanmasi gerekliligi belirtilerek okullarda beden
egitimi ders saatlerinin artirilmasi karari alinmistir. Ayrica spor konusunda
yetenekli elemanlarin yetistiriimesi amaciyla Gencglik ve Spor Bakanligi'nca
yeterli sayida beden egitimi 6gretmeni, antrendr, monitor, spor yoneticisi ve
saglik uzmani vyetistirilmesi kararlastirilmistir. Her tiir spor malzemesinin
uluslararasi standartlara uygun olarak yurt icinde Uretilmesine calisiimasi ve
geleneksel sporlarin gelistiriimesini destekleme karari alinmistir. Yine bu
donemde hem hikimet programlarinda hem de bu programlarin
uygulamasinda beden egitimi ve spor hizmetlerinin diizenlenip desteklenmesi
onemli bir kamu gorevi olarak gorilmistir. Bu donemde, Ankara’da Genglik ve
Spor Akademisi agilarak, spor egitimi, spor bilimi ve spor saghgi konularinda
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onemli ¢alismalar yapilmistir. Ugiincii Bes Yillik Kalkinma Plani icerisinde yer
alan sporun gelisimini engelleyecek olan profesyonelligin tesvik edilmeyecegi,
devletin her tiirli tesvik ve 6zendirme tedbirlerini yalniz amator kullpler igin
uygulanmasi gerektigi belirtilmistir (Gok ve Sunay, 2010).

Tirkiye’nin planli dénemlere gectigi 1963 vyilindan itibaren, sporun
kitlelere yayginlastirilmasi konusu Bes Yillik Kalkinma Plani’nda yer almistir.
Spora icerik olarak en fazla yer verilen ikinci Bes Yillik Kalkinma Plan’nin da
(1963-1969) devlet-spor iliskileri, spor kullpleri ve spor tesisleri alt baslklariyla
spordaki durum ve sorunlar ayrintili olarak ele alinmistir. Kalkinma planinda yer
alan 6nemli tespitlerden birisi de, spor konusunda Milli Egitim Bakanligi, Beden
Terbiyesi Genel Midirligli ve mahalli idareler arasindaki isbirliginin
olmamasidir. Yine bu planda ¢6zim Onerisi olarak beden egitimi ve sporda
teskilatlanma, egitim ve yatirim politikalarina yer verilmektedir.

1970-1971 Hukimet Programlarinda her yastan kisinin ruh ve beden
“ anlayisi yer
almistir. Gengligin bltlin meselelerini bir bitin icerisinde ele almak amaciyla
Genglik ve Spor Bakanligi’'nin kurulmasiyla, genglik sorunlari, beden egitimi ve

saglklarini gelistirmek icin yapabilecekleri “ herkes igin spor

spor sorunlarinin genel bitind icine alinmustir.
Tiirkiye’deki Okullarda Beden Egitimi ve Spor Dersleri ile ilgili Sorunlar

Beden egitimi dersinin amaci, yurttasin fizik ve moral yeteneklerini
gelistirmek, kuvvetli, cevik, becerikli, dayanismayi bilen, glglikleri yenebilen,
disiplinli ve Ustin karakterli gencler yetistirmektir.

Beden egitimi ve spor derslerinin kisilik gelisimi Gizerinde olumlu etkilerinin
gorildigi Avrupa llkelerinde beden egitimi ve spor dersleri, uygulanan egitim
sistemi icerisinde 6nemli bir yere sahipken, Tirkiye’de beden egitimi ve spor
derslerinin egitim Uzerindeki 6nemi degerlendiriimemektedir.

Telli (1963), Beden Egitimi Dergisi'nde yayinlanmis olan makalesinde,
beden egitimi ve spor derslerinin Tirkiye’'de milli egitim miufredat
programlarinda istenilen ders saatine ve ilgiye yer bulamadigini belirtmistir.
insanin sadece bedensel degil ayni zamanda zihinsel ve ruhsal gelisimine de
katkisi bulunan beden egitimi ve spor derslerinin okullarda uygulanabilmesi igin
haftalik ders programlari icerisinde bulunan bir saatlik dersin yeterli bir siire
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olmadigini ifade eden Telli, beden egitimi ve spor derslerinin uygulanmasinda
kullanilacak spor alani ve malzemenin bulunmamasini da elestirmektedir.

Beden Egitimi Dergisi’'nin yazarlari tarafindan, beden egitimi ders saatleri
hakkinda bircok kez Milli Egitim Bakanligi'ndaki gorevli kisiler ile toplantilar
yapilmis ve gorlismeler dizenlenmistir. Yetersiz ders saatlerinin yaninda,
beden egitimi derslerinde kullanilacak tesis ve malzemenin de yetersiz oldugu
yapilan gorismelerde belirtilmistir. Tirkiye’de spor kiltirlinin gelismesi,
blyik 6l¢lide toplumun aktif olarak spor yapabilecegi tesislerin varligina ve bu
anlayisla isletilmesine baghdir. Spor yatirnmlari genellikle seyir sporunun
gerektirdigi buyik ve masrafli tesislere yonelmektedir. Bu tir tesislere olan
ihtiyag aciktir ancak uygulamada buyik tesislere verilen agirhgin kitleye
yonelmis bir spor politikasi ile bagdasmadigi ve es kapasiteli blyilk tesislerin
ekonomik bakimdan anlamli olmayan kapasiteler yarattigl goérilmektedir. Bu
tesislerin blyUkligl isletme masraflarini artirdigi icin genellikle, mag glinleri
disinda kapali tutulmalari spor yapacak cok sayida kisinin dogrudan dogruya
faydalanmasi imkanini ortadan kaldirmaktadir (Acar, 1993).

4. TARTISMA

Beden Egitimi Dergisi’nin yayinlanmis sayilari incelendiginde beden egitimi
ve spor derslerinin Tirkiye'de yetistirilecek nesiller Gzerindeki etkileri ve
sonuglari ile ilgili bircok makale yayinlanmis oldugu gorilmektedir. Tlrkiye'de
yetisen nesillerin, morali ylksek, 6zgliveni yerinde saglikli bireyler olmasi igin
beden egitimi ve sporun egitim programlari icerisinde etkili ve verimli bir
sekilde uygulanmasi gerekir. Cumhuriyet’in ilanindan sonraki yillarda beden
egitimi ve sporun onemi Uzerinde durulmus halk saghgini dikkate alici
¢alismalar yapilmistir ancak gerek yeni kurulmus Tirkiye Cumhuriyeti’'nde daha
fazla 6nem arz eden giliglenme ve kalkinma programlarinin 6n plana g¢ikmasi
gerekse uluslar arasi siyasi sorunlarin varligl beden egitimi ve sporun énemini
arka plana itmistir. Tlrkiye Cumhuriyeti'nde her yeni kurulan hikimet ile
birlikte beden egitimi ve spora farkli bakis acgilari getirilmis ancak yeterli ve
modern anlamda beden egitimi ve spor ile ilgili ¢alismalar
gerceklestirilememistir.

Beden Egitimi Dergisi’'nin yazarlari, beden egitimi ve spor alanina yonelik

yeterli olmayan calismalarin dizeltilerek sporda istenilen kaliteye ulasiimasi ve
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ders saatlerinin yeterli bir stireye oturtulmasi i¢in ciddi ve disiplinli calismalarda
bulunmuslardir. Beden Egitimi Dergisi (1959-1978) yirmi yillik yayin hayati
icerisinde kirk Ug¢ sayr ¢ikarmistir. Bu yayinlar incelendiginde yayinlanmis
makalelerde ayni sorunlarin blytk bir kisminin ¢6ziimsiiz olarak kaldig
gorilmektedir.

5. SONUC VE ONERILER

Beden Egitimi Dergisi’'nin yazarlari, Tlrkiye’de yasanan calkantili siyasi bir
ortama ragmen tarafsiz bir sekilde, beden egitimi ve spor alaninda yasanan
sorunlarla birlikte, sporculara, antrendrlere, spor yoneticilerine ve bu dersleri
yapan beden egitimi 6gretmenlerinin sorunlarini dile getirmis, beden egitimi ve
spor derslerine karsi olusan yanhs tutum ve davranislar nedeniyle hikiimet
politikalarini elestirmistir. Dergide yayinlanmis makalelerde, Tirkiye'de spor
yapacak kisilerin modern bir spor kiltiri anlayisina kavusmasi gerektigi,
sporcularin yeni spor tesis ve malzeme gesitlerine ihtiyaci oldugu belirtilmistir.
Dergi vyazarlan tarafindan, Tirkiye'deki spor politikasinin, ileri diinya
Glkelerindeki spor politikasi ile ayni dizeyde olmasi icin, devletin st
kadrolarindaki kisilerle bircok gériisme ve ortak ¢alisma yapilmistir.

Dergide vyayinlanmis olan makale ve resmi yazilar incelendiginde,
bakanlarin ve spor yoneticilerinin, dergide onerilen makale ve resmi yazilari
takip ettikleri gorilmistir. Bakanlar ve spor yoneticileri, beden egitimi ve spor
sorunlarinin ¢6zimu Gzerine, Beden Egitimi Dergisi’'ndeki makalelerinde 6neri
ve calismalarini paylasmistir. Ancak ginimiz tarihine gelindiginde bu
sorunlarin biyuk bir kisminin hala varhigini stirdtrdiGgu gérilmektedir.

Beden Egitimi Dergisi’nin sayilarinin tamamina Milli Kitiiphaneden, Emekli
Beden Egitimi Ogretmenleri Derneginden ve 6zel koleksiyonlardan ulasilmistir.
Beden Egitimi Dergisi’nin sayilarinin tamaminin Milli Kiitiphane, Emekli Beden
Egitimi Ogretmenleri Dernegi ve Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullar’nin
kutiphanelerinde bulunmasi arastirma yapacak olan beden egitimi ve spor
alaninda bilgi sahibi olmak isteyen 6grencilere 6nemli yararlar saglayacagi
duslintlmektedir.

Beden egitimi ve spor alanina yoénelik yayinlanan dergilerin arastirilip
incelenmesi, glinimizde vyasanan beden egitimi ve spor sorunlarinin
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¢6ziiminde 6nemli yararlarinin olacagi distnidlmektedir. Bu sebep ile Beden
Egitimi Dergisi'nin yayinlandigi dénemlerde c¢ikmis olan benzer dergilerin

incelenerek bu alanda arastirmalarin yapilmasi gerekmektedir.
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