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Ozet

Bu ¢alismada, endiistriyel mobilya tasariminda islev, ol¢ii ve estetik iligkisinin, konut
mutfaklari alt ve iist dolaplar iizerine etkileri analiz edilmis ve degerlendirilmistir. Bu
sebeple endiistriyel mobilyanin kullanicisina sunmasi gereken nitel ve nicel ozellikler,
mutfak alt ve iist dolaplarinin gelistirilmesindeki islev talepleri olarak agiklanmustir.
Mutfak alt ve iist dolaplarinin iglev talepleri, fiziksel ve estetik faktorler olarak iki

temel kisimda ele alinmustir.

1. GIRiS

Yapilan arastirmalar ev icersinde g¢alisan kadinlarin ¢aligtiklan siirenin yaklagik 1/3
iinit mutfakta gegirdikleri saptanmustir. Bu da giiniin yaklagik 3-4 saatine karsihk
gelmektedir[5]. Bu sebeple mutfak igersinde yer alan tezgah ve donati elemanlari,
kullamma en uygun bi¢imde diizenlenmelidir. Bu diizenleme igersinde alt ve iist
dolaplar, dogru ve iyi diisiiniilmii islevleri sayesinde kullanici gereksinimlerini tam
olarak karsilayabilecektir.

Mutfak alt ve iist dolabi, mutfak mekan icerisinde yer alan, digsaridan islenmis veya
hazir olarak alinan yiyeceklerin ve igeceklerin yenme ve igcmeye hazir duruma
getirilmesinde kullanicisina degisik islevleriyle fayda gotiiren mobilyalardir. Bu
mobilyalarda islev ve onu etkileyen faktorler iyi degerlendirilmediginde
kullanicisinda fiziksel ve psikolojik rahatsizliklara neden olacak, fonksiyonel agidan
kullamgsizlik gibi olumsuz etkiler ortaya ¢ikartacaktir.

Islev endiistriyel mobilya tasariminmin temeli, kaynagi ve var olus sebebidir [10].
Endiistriyel mobilyalar i¢in islev tasarim amacina uygunluk, gereksinimin karsiligi,
mobilyanin is gorebilme yetisi olarak tammlanabilir [4]. Islev mutfak alt ve iist
dolaplarinda  fiziksel ve estetik islev olmak tizere iki ana kisimda
incelenebilmektedir. Mutfak alt ve ist dolabinda fiziksel islevin en biiyiik

Anahtar Kelimeler : Islev, Olgii ve Estetik Iliskisi, Mutfakta Islev Talepleri.
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yardimcisi, mobilyanin kullanicisi ile olan iligkilerini insan-6l¢ii kavramiyla ele alan
ergonomi olmaktadir. Ergonomi biliminin kaynagi 6l¢ii olmakta ve degismez (sabit)
birimler ile belirli boyutlarin kiyaslanmasinin 6l¢iiyti verdigi bildirilmektedir [1].
Diger endiistriyel mobilyalarda oldugu gibi mutfak alt ve iist dolaplarinin
Ol¢iimlendirilmesinde de en biiyiik dayanak noktast insan viicududur. Yapi olarak
insan viicudunun belli fiziki simrlar igerisinde olmasi sebebiyle, mutfak
mobilyalarinin tasariminda kullanicinin fiziki zorlanma eslikleri, parga ve organlarin
hareket alanlari ve kapasiteleri gibi kavramlarin bilinmesi gereklidir. Bunun yaninda
mutfak alt ve iist dolaplarinin kullanicisinda zevk ve duyusal tatmin olusturmasi
amaciyla gorsel dzellikler kazandirilmasi, gereksinimin bir diger boyutu olan estetik
islevi olusturmaktadir. Estetik islevi kullanicinin psiko-sosyal yapisi ve kiiltiirel
tercihlerine gore degisebilmektedir. Mutfak alt ve iist dolaplarinda estetik, toplumun
ve kullamcimin zevk anlayigina paralel disiintilerek sekillendirilecektir. Estetik
islevi, fiziksel islev ile birlikte degerlendirilmesi gereken bir konu alamdir.

Alt ve ist dolaplarin fiziksel fayda saglayabilmesi, kullanicisinin antropometrik
Olcilerine, mutfak alt ve ust dolaplariyla birlikte kullanilacak diger esya ve diriin
ebatlarina, mutfak mekaninin diizenlenis ve birimsel boyut alanlarina bagh olmakta
ve etkilenmektedir. Mutfak alt ve st dolaplarinin estetik islevini  yerine
getirebilmesi, bi¢im, renk, doku ve yiizey kalitesi gibi gorsel ozelliklere bagh
olmakta ve etkilenmektedir.

Fiziksel islev Estetik islev

Kullanicinin antropometrik
olgiileri Bigim

.

Birlikte kullanilacagi esya ve i R
dolaplarinda iglevi Renk

iriinlerin ebatlari o ; %
> etkileyen faktorler t—

Mutfak mekaninin diizenlenis

ve birimsel boyut alanlan - !20ku ve yiizey kalitesi
Ll

Sekil 1. Mutfak alt ve tist dolaplarinda islevi etkileyen fiziksel ve estetik faktorler
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2. MUTFAK ALT VE UST DOLAPLARINDA FiZiKSEL iSLEV

Endiistriyel mobilyalar Oncelikle fiziksel islevleri dogrultusunda tasarlanip
iiretilmektedir [4]. Fiziksel islev, temel islev veya pratik islev olarak da
adlandirilabilmektedir. Tasarlanacak mutfak alt ve iist dolaplarinin fiziksel fayda
saglayabilmesi oncelikle kullanicinin hangi eylemleri gerceklestireceginin analizi ve
etkilerinin degerlendirilmesinden ge¢mektedir. Mutfak igerisinde alt ve iist dolaplar,
kullanicisina pisirme, firinlama, bulasik yikama, saklama, depolama ve ¢6p atma
eylemlerine cevap verecek sekiide diizenlenmelidir. Sekil 2’de mutfak alt ve iist
dolaplarinda yer alan eylemler gosterilmigtir [i].

......

......
¢

Sekil 2. Mutfak alt ve iist dolaplarinda yer alan eylemlerin belirlenmesi

Tespit edilen eylemler sonunda, kullanicinin bu eylemleri gergeklestirmesi
durumunda hangi fiziksel hareketleri yapacagi ve dolayisiyla da viicudun hangi
Olgiileri kazanacag igleminin tespiti gelmektedir. Mutfaktaki alt ve iist dolaplarinda
kullanict hareketleri; comelme, egilme, kavrama-tutma, uzanma, ytkama ve dolagim
olarak ger¢eklesmektedir.

Comelme ve egilme hareketleri dolaplardan herhangi bir esyayr alma-yerine koyma,
¢Op atma gibi hareketlerde, kavrama ve tutma hareketleri pisirme ve firinlamada,
uzanma hareketi tist dolaplardan herhangi bir esya alinip yerine koyulmada, oturma
eylemi yemek hazirlama ig¢in uzun siiren tezgah calismalarinda, yikama eylemi
bulagik yikama ve yiyeceklerin temizlenmesinde, dolasim eylemi ise firinlama,
pisirme ve servis aninda gerceklesmektedir. Bu hareketlerin sayilan eylemleri
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kargtlayabilmesi, insan viicudunun antropometrik Olgiileri bilinerek yapilacak alt ve
iist dolap olgiilerine bagh olmaktadir.

2.1. Mutfak Alt ve Ust Dolaplarinda Fiziksel isleve, Kullamcinin
Antropometrik Olgiilerinin Etkisi

Insanin kas ve iskelet yapisindan kaynaklanan boyutlarina insamin antropometrik
olgiileri denilmekte ve statik (duragan) ve dinamik (hareketli) olmak iizere iki
kisimda incelenmektedir [8]. Statik antropometrik boyutlar cogunlukla mutfak alt ve
iist dolabinin yiikseklik boyutuna etki etmektedir. Asagida sekil 3’te insanin statik
antropometrik Olgiileri ve bu olgiilerden yola c¢ikilarak yiikseklikleri belirlenmis
mutfak alt ve tist dolaplari goriilmektedir [1].

tpreey B
. Siadl

et

Sekil 3. Insanun statik antropometrik boyutlarindan yola gikilarak mutfak alt ve iist
dolaplarinda yiikseklik tayini

Yukaridaki sekilde tezgah yiiksekligi olarak verilen ( 85 £ 3 c¢m) kullanicinin bel,
omurga ve kol gibi organ ve parcalarin en rahat calisabilecek alt dolap tezgah
yiiksekligidir. Alt dolap tezgah yiiksekligi verilen toleranslarin disinda bir yiikseklik
kazandiginda kullanici kollarim daha yiiksekte ¢alistirabilecek bu da kolun gabuk
yorulmasina, uzun siireli g¢alismalarda ise kol ve omuz rahatsizliklan
olugturabilecektir. Tezgah yiiksekligi verilen oOl¢ii ve toleranslarin altinda bir
yiikseklik kazanmasi durumunda ise, kullanici belden daha fazla egilme zorunda
kalacak bu da bel ve omurganin olumsuz etkilenmesine sebep olacaktir. Yine alt
tezgah dolabinin baza yiiksekligi (8 £ 1 cm) gereginden fazla oldugunda dolap i¢
hacmi gereksiz olarak iggal edilecek, al¢ak oldugunda ise kullanicinin ayak tabani
ile topuk mesafesi baza bosluguna yerlesmeyeceginden kullanict bel ve omurgadan
dikey pozisyonda bir ag1 yaparak caligmak zorunda kalacaktir.

Dinamik antropometrik boyutlar mutfak kullanicisinin organ ve pargalarinin hareket
halinde iken zorlanma egliklerini ve taradigi alami ilgilendirmektedir. Bu tezgaha
yiyecek veya igeceklerin konulmas: ani, yemek pisirilmesi ani vb. hareketli
durumlan ilgilendirmektedir. Dinamik antropometrik boyutlar mutfak alt ve iist
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dolabinda kul](_akﬁvlcm'm birimsel boyut ve alanlarinin bulunmasi, tezgahin ve
mutfagin diizenlenmesinde kullamlmaktadir. Asagidaki sekil 4’te antropometrik
esaslara uygun olarak diizenlenmis mutfak alt dolab: 6rnekleri goriilmektedir [2].

- & -+ 1.0 -

Sekil 4. Statik ve dinamik antropometrik esaslara gore diizenlenmis bir mutfak alt
tezgahi
2.2. Mutfak Alt ve Ust Dolaplarinda Fiziksel isleve, Kullamilan Diger Esya ve
Uriin Ebatlarinin Etkisi

Alt ve iist dolap derinlik ve genislik Olgiisiinii insanin antropometrik Olgiilerinden
bagka mutfaktaki islevlere yardimct olan esya ve iiriin ebatlart da etkilemektedir.
Ust dolaplarin olgiiler kazanmasinda bu esya ve iiriinlerden bardak, siirahi, kadeh,
tabak, tencere vb. esyalarin muhafazasi ve sergilenmesi etkili olmaktadir. Alt
dolaplar ise pisirme, firinlama, bulasik yikama, ¢6p atma igin kullanilan firin, ocak,
bulagik makinasi, ¢Op presi, evye gibi esyalar i¢inde barindiracak sekilde boyutlar
kazanmaktadir. Asagida sekil 5’te mutfak alt ve iist dolaplarinda kullanilan egya ve
tiriinlerin olgileri verilmigtir [2].

U9 Trent (11
o9 &= [

0190 9 28 0189 220

|

B

e

| |

260 - 300

—_—




DPU Fen Bilimleri Enstitiisii Endiistriyel Mobilya Tasariminda [slev-Olgii
7. Say1 Aralik 2004 Estetik iliskisinin Konut Mutfaklar1 Alt ve Ust
Dolaplari Uzerine Etkilerinin Degerlendirilmesi

Y.M. Cicek
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Sekil 5. Mutfak alt ve iist dolaplarinda kullanilan bazi egya ve iiriinlerin ebatlari.

2.3. Mutfak Alt ve Ust Dolaplarinda Fiziksel isleve, Mutfak Mekaninin
Diizenlenis ve Birimsel Boyut Alanlarin Etkisi

Modern konut mutfaklari, tezgahlarin dolay:siyla da alt ve iist dolaplarinda
diizenlenis bi¢cimine gore de siniflandinlabilmektedir (I formlu, L formlu, II
Formlu, U formlu, G formlu). Alt ve iist dolaplarin mutfak iginde yerlesimi en
uygun sekilde yapilmasi iglev acisindan 6nemli bir kuraldir. Alt dolaplar igerisinde
yer alan bulasik evyesi, ocak, firin ve hazirlama tezgahi arasindaki uzakliklar
birbirine yakin olmahdir. Bulagik yikama evyesi, ocak-firin ve buzdolab: arasindaki
iiggenin dolasgim sinirlart toplami 7 metreyi ge¢cmemelidir [7]). Asagida Alman
normlarina gore (DIN) mutfak tiplerinin gesitli alan diizenlemeleri, en az 6lgiim
degerlerine gore verilmistir.
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R

Sekil 6. Degisik mutfak tiplerinde kullanim aninda olusan dolagim alanlari
(Olgek 1/100)

Mutfaklar gereginden fazla biiyiik yapildiginda islevsel olmamakta ve kullanict
acisindan enerji ve ¢abuk yorulma problemi ortaya g¢ikarmaktadir. Yemek yeme
eylemi diginda 8 m* mutfak alani igin en ¢ok kullanilan biiyiikliiktiir [7). Ayrica
mutfak mekam ile konut girisi kisa ve uygun uzakliklarda rahat bir baglanti
kurmahdir. Bunun birinci nedeni alt ve iist dolaplara ve buzdolabina yiyecek ve
icecek malzemelerinin  konut igerisinde fazlaca dolastinlmadan mutfaga
tasinabilmesi; ikincisi ise konutun girig kapisina ¢abuk ulasabilme geregidir. Mutfak
yemek yeme mekaniyla iligkili oldugu kadar varsa depo veya kiler ile de dogrudan
iliskili olmahdir [5].

Mutfak caligma tezgaht ¢alisma alanlarimin birbiriyle olan iliskileri islev-birimsel
boyut faktoriine gore bir sira diizeni takip etmelidir. Tezgahin diizenlenisindeki
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ozellik, alt ve iist dolaplardaki donati elemanlarinin ¢aligma alanlaniyla iliskisiyle
saglanabilir. Bu ise sekil 7' de goriilecegi alt dolap tezgahi i¢in damlalik evye +
calisma tezgahi + ocak-firin + tezgah olarak diizenlenmektedir[1]. Bu diizenlemeye
gore list dolaplarda varsa vitrinli dolabin damlalik evye iistiinde olmasi ve teknik
nedenlerden dolay1 da aspirator dolabinin ocak firin tizerinde olmasi istenir.

Qo Z
90400]60 35460 1| 100110 |)so rs-soln

J_i-ISO
J- ~150 250

Sekil 7. Degisik biiyiikliikteki mutfaklarda tezgah iistii kullamim alanlarinin boyutlari

Alt ve iist dolaplardaki donati elemanlarinin yerlerini etkileyen bir diger faktor ise
kullanicinin hangi elini kullanacagt sorusudur. Sag elini kullanan kullanicilar igin
sagdan, sol elini kullanan kullanicilar iginse soldan saga bir sira izlenmelidir. Bu
durum asagida sekil 8' de gosterilmistir.[3]

Sekil 8. Kullanicinin sag veya sol elini kullanmasina gore tezgahta ¢aligma yoniiniin
belirlenmesi
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3. MUTFAK ALT VE UST DOLAPLARINDA ESTETIK iSLEVI

mEndﬁ‘striyel tasarim iiriiniiniin kullanicisi olan insan, iriinlerin fiziksel islevi yaninda
nesnelerin gorsel niteliklerinin de etkisi altinda kalir [9]. Bu sebeple estetiklik islevi
tim tasarim iiriinlerinde ortak nokta olup tasarimcisi tarafindan ¢ok iyi
6ziimsenmelidir. Mutfak alt ve ist dolaplarinin bigimi, rengi, dokusu ve yiizey
ozellikleri birer gorsel 6ge olarak kullanici iizerine etki etmektedir.

Estetiklik islevi aym zamanda mutfak dolaplari kullanicisinin sembolik iglevini yani
sOzsiiz iletisim gorevini de en ¢ok etkileyen 6ge durumunda olmaktadir. Sembolik
islev sosyo-kiiltiirel iletisime karsilik gelen islevdir.

Mutfak alt ve ist dolaplarinin estetiginde, kullanicinin psiko-sosyal giiven
duyabilmesi yani soyut kimliginde bir iletisim ve statii aract olmasinin altinda yatan
en Onemli neden kiilturdir. Kiiltir, mutfak dolaplarimin estetiklik islevi igin
kullanicinin zevk duyusunda belirleyici etken olmaktadir. Ayni zamanda mutfak
dolabinin ayricalikli bigimi, rengi, doku ve yiizey 6zellikleri gibi gorsel ozellikler
ozel malzeme ve teknolojiler gerektirmesinden dolay: kullanicis1 agisindan bir
sosyal statii aract olarak nitelendirilebilmektedir.

Mutfak alt ve iist dolaplan igin estetik, tasarim elemanlari olarak adlandirilan bigim,
renk, doku gibi goriiniis 6zelliklerinin amaca hizmet edecek sekilde kompozisyon
olusturmasidir. Mutfak alt ve iist dolaplarinda estetiklik sartinin  yerine
getirilebilmesi, tasarimindaki 6ge ve "diizenlenisler ile birlikte bazi psikolojik
kurallarin bilinmesinden ge¢mektedir. Estetiklik sartinda tercih edilen ve ayricalikli
alt ve iist dolap big¢imi, dolap kapak ve/veya govdelerindeki renk kombinasyonlari,
doku ve iist yiizey 6zellikleri gibi gorsel ozellikler etken olmaktadir.

3.1. Mutfak Alt ve Ust Dolaplarinda Estetik isleve Bicim Etkisi

Giiniimiiziin modern mobilya anlayisina gore sekil alacak konutlar i¢in mutfak
dolaplari hem teknolojik imkanlari, hem de malzeme nitelikleri sebebiyle kare ve
dikdortgen yiizeylerden olusmasi istenmektedir. Bu yiizeylerin olumlu-olumsuz
diizeni veya diizensizligi alt ve iist dolap bigimini olusturmaktadir. Temel yiizey
kareden elde edilecek dikdortgenlerin alt ve iist dolaplar igin belli oran ve olgiiler
sistemine gore bolimlenmesi gerekmektedir.

Boliimleme biitiiniin goze hos gelecek oranlarla ayrismasi olarak tanimlanmugtir [4].
Kosegen yiizeylerin bolimlenmesinde altin oran ve altin kesit normuna uygun
dikdortgenler uygulandiginda daha canli ve somut sonuglar vermektedir. Altin oran
sistemi bir dikdortgen yiizeyde kisa kenarin 100 cm olmasi durumunda uzun kenarin
168.14 cm olmasi gerektigi esasina dayanmaktadir. Asagida sekil 9°da mutfak alt ve
tist dolaplari i¢in kullanilabilecek bazi dikdortgen yiizeyler ve bunlarin
boliimlenmesi goriilmektedir [4].
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Sekil 9. Yiizeylerin boliimlenmesi ve kazandiklar psikolojik etki.

Yukaridaki diisey dikdortgen kapak tek bagina alt ve iist kenarlardan disa kagma
izlenimi verirken aym kapagin ¢ekmeceler olarak yatay dikdortgen yiizeylere
bolinmesi durumunda c¢ekmece yanal yiizeylerinde disa kagma izlenimi
vermektedir. Aym durum yataydaki dikdortgen iginde gegerlidir. Yataydaki
dikdortgenin iistteki biitiin hali tezgah altindaki boglugu, boliimlenmis hali ise dolap
kapaklarina boliinmiis durumunu temsil etmektedir. Yiizeylerin bu 6zelligi tasarimci
tarafindan, mutfak alt ve iist dolaplarinin agirt olgiilerdeki islevsel boyutlarina ters
yonde psikolojik etki yapacak estetik goriiniim kazandirmada kullamilabilmektedir.

(4]

Boliimlemedeki oran ¢alismalarinda dikkat edilmesi gereken bir diger konu orani
bozan bakis agilari olmaktadir [11]. Mutfak alt dolaplarinda kullanilan ¢ekmece
dolaplar st iiste ¢ok sayida ¢ekmecesi olan mobilyalardir. Cekmece dolabina belli
uzakliklardan bakildiginda g¢ekmece yiiksekliklerinin alta dogru daralmus hissi
verdigi goriilmektedir. Bunu engellemek igin alttan iiste dogru orantili ¢cogalan farkh
cekmece yiikseklikleri diisiiniilebilmektedir. Ornegin alt gekmece dolabinin en alt
¢cekmece yiiksekligi 17 cm, alttan ikinci ¢ekmece yiiksekligi 16 cm gibi agagidan
yukartya dogru daralan yiikseklikler vererek orani olusturan psikolojik etki
korunmus olur (sekil 10).
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Sekil 10. Mutfak alt dolaplarinda ¢ekmece boliimlenmesinde gériis agisina gore
orani olugturan boyutlarin degismesi.

3.2. Mutfak Alt ve Ust Dolaplarinda Estetik isleve Renk Etkisi

Renk mutfak alt ve iist dolaplarinin estetik islevini yerine getirmede psikolojik algi
boyutuyla rol oynamaktadir. Bu nedenle mutfak alt ve iist dolaplarinin yiizeyinde
kullanilacak renk kullaniciy1 psikolojik etki olarak rahatlatmali ve i verimine pozitif
katkida bulunmahdir.

Renkler kiigiik ve biyiik hacimlerde farkli psikolojik etkiler uyandirmaktadir.
Mutfak alt ve iist dolap kapaklarinin tasarimda sicak renkler kullanicinin ruh halini
pozitif olarak etkilemektedir. Buna gore kirmizi, sari, turuncu tonlar ve bunlarin
diger renkler ile yaptigt girisimler tercih edilmelidir. Dolap alt ve iist kapaklarinda
renk tonu sec¢iminde agik tonlarin segilmesine 6zen gosterilmelidir. Agik tonlar
nesneleri oldugundan daha biiyiik ve yakin gostermek suretiyle kullanicimin dar,
kiigiik, basik bir mutfakta dahi olumlu etkiler edinmesine yardimci olmaktadir.
Asagida sekil 11’de bu durumu ozetleyen bes adet dolap kapagi goriilmektedir.
Buna gore agik ve koyu tonlanarak yapilmug her bes kapak da aym ebatlarda
olmasina ragmen agik ton kapak daha biyiikmiis izlenimi vermektedir. Bu mutfaga
genislik ve farkhlik vererek kullanicinin verimliligini olumlu yonde etkileyecektir.

Sekil 11. Dolap kapaklarinda renk tonlarinin psikoloji' etkileriyle
estetik islevine etkisi
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3.3. Mutfak Alt ve Ust Dolaplarinda Estetik Isleve Doku ve Yiizey Kalitesi
Etkisi

Kullamicisi ile fiziki temasi olan iriinlerde doku, dokunma duyusuyla
algilanabilecek bir estetik tamamlayicisidir. Mutfak alt ve tist dolaplarinin dokusu,
ozellikli ve deger katan malzemelerden olusmasi, kaplanmasi yada yiizey
islemlerine tabi tutulmasi onun yiizey kalitesini ortaya ¢ikarmaktadir.

Mutfak alt ve iist dolaplart i¢in doku ve yiizey kalitesinin ortaya ¢ikmasinda iki
onemli etken vardir. Bunlardan birincisi alt ve iist dolaplarin malzemesi digeri ise
malzemeye uygulanacak ust yiizey islemleridir. Mutfak alt ve iist dolaplarinda yiizey
kalitesi, diigiiniilen estetik islevine paralel olarak diizgiin, az piiriizlii, mat, parlak
gibi  yiizey Ozelliklerine bagli olmaktadir. Mutfak alt ve ist dolaplarinda
kullamcinin gozlerini rahatsiz edecek sekilde 15181 yansitmayan ve parlamayan
malzeme ve dogru yiizey islemlerinin uygulanmas: gerekmektedir. Kapak ve
¢ekmece dis yiizeyleri i¢in doku olarak tath sert diye tabir edilen bir sertlik derecesi
istenmektedir. Ahsap ve ahsap tirevli panel malzemeler, dogalligi ve dokunma
duygusuna katacagi etki sebebiyle dolap kapak ve govdelerde tercih edilmektedir.

Yiizey Kkalitesini saglamada etken faktorlerden bir digeri, mutfakta kullamilan
aydinlatma sistemidir. Ust dolap altlaninda, istiinde, mutfak duvarlarinda veya
tavaminda kurulacak iyi bir isiklandirma sistemi tezgahta c¢alisan kisinin goz
saghgini ve verimliligini pozitif yonde etkileyecektir. Asagida sekil 12' de iist dolap
alti ve tavan igin bir aydinlatma 6rnegi goriilmektedir [1].

Yiizey kalitesi alt ve iist dolaplarin estetik islevine yardimci oldugu kadar
tasarimindaki teknik ve ekonomik taleplerine de yardimci olmaktadir. Ornegin
mutfakta olusacak yemek buhari ve nem yiizey malzemesi iizerine segilecek boya,
cila, vernik gibi islemlerle engellenebilmekte ve dolaplarin uzun yillar verilen formu
ve estetigini korumasi miimkiin olmaktadir. Diger taraftan iyi diistiniilmis bir yiizey
kalitesi, dolaplarin ekonomik olarak arti bir deger kazanmasina etken olacaktir.

2
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Sekil 12. Mutfak tezgahinda tezgahin aydinlatiimasi
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4. SONUC ve ONERILER

Konut mutfaklart alt ve iist dolaplarimin tasarimina fiziksel iglevin kurgulanmasiyla
baslanmalidir. Fiziksel islevin kurgulanmasinda tasarimcinin hareket noktasi mutfak
alt ve iist dolaplarinda yapilacak eylemlerin tespitidir. Daha sonra tespit edilen bu
eylemlere karsilik gelecek hareketlerin bilinmesi gerekmektedir. Son olarak bu
hareketlerin yapilmasi esnasinda viicudun kazanacag 6lgii alanlar birer birim olarak
ortaya konulmalidir. Bu kisaca, islev probleminin bilesenlere ayrilarak
siniflandirilmast ve daha sonra ¢oziime gidilmesi olarak gerceklesmektedir. Mutfak
alt ve iist dolaplarimn bu Ozelligi, tasarimcisinin analitik tasarlama yontemini
benimsemesinden gegmektedir.

Mutfak alt ve iist dolaplarinda fiziksel iglevin saglanabilmesi 6l¢u faktoriine bagl
olmaktadir. Mutfak alt ve iist dolaplarinda 6l¢ii tayininde ise statik antropometrik
boyutlar etkendir. Mutfak igerisinde dolaplarin ve donati elemanlarinin
yerlestirilmesi ve diizenlenmesi isleminde ise dinamik antropometrik boyutlar
etkilidir. Bu verilerin dogru ve toplu halde elde edilmesinde TSE’nin rolii biiyiiktiir.
TSE tasarimcilara Tiirk insaminin statik ve dinamik antropometrik Olgiilerinin
bulundugu bir veri bankasi olusturmali ve diizenli araliklarla giincellemelidir [4].

Mutfakta yemek hazirlama isleminde sebzelerin dogranmasi, ayiklanmasi gibi uzun
siireli tezgah ¢alismalarinda, kullanici oturarak ¢alismayi tercih etmektedir. Masa ve
sandalyenin bulunmadigi dar hacimli konut mutfaklarinda tezgah yiiksekligi
oturarak ¢alismaya elverisli degildir. Kullanicimn oturarak tezgah iizerinde
¢alismasini saglayabilecek farkli yiikseklige sahip bir tezgah c¢alisma alam da
diizenlenmelidir.

Mutfak mekamnin diizenlenisi Istanbul Imar Yonetmeliginin 7.14 maddesine gore
bir mutfakta yemek pisirme yeri, dar kenar1 1,50 metreden az olmamak iizere en az 3
m?” olarak diizenlenebilir. Ongoriilen rakamlar ¢alismada verilen Alman normlarina
gore kullanim agisindan yetersiz oldugu anlagilmaktadir. [1]

Estetik islevinin saglanmasinda big¢im, renk, doku gibi etkenler giiniin moda
anlayisi, kullamcinin psiko-sosyal ve kiiltiirel yapisi gibi faktorler ile birlikte
sekillenmelidir. Bu etkenler tasarimci tarafindan iyi analiz edilerek sonuglari somut
veriler olarak ortaya konulmalidir. Mutfak alt ve iist dolaplarinin estetik islevinin
saglanmasinda bi¢im olusturmada boliimlemelerin belli oranlar sistemine gore
olmasina dikkat edilmelidir. Renk faktorii i¢in sicak renk girisimleri ve bunlarin agik
tonlar tercih edilmelidir. Doku ve yiizey faktorii ozellikleri malzeme ve iist yiizey
islemlerine  baglh  olmasindan dolayt konunun teknik uzmanlarindan

faydalanilmalidir.

Mutfak alt tezgahlar: toplu konut ve sitelerde genel olarak iki sekilde yapilmaktadir.
Bunlardan birincisinde mutfak alt dolabinin duvara montaji yapildiktan sonra tezgah
malzemesi (mermer, verzalit vb.) alt dolap iizerine yerlestirilmektedir. Bu durumda

271



DPU Fen Bilimleri Enstitiisii Endiistriyel Mobilya Tasariminda Islev-Olgii
7. Sayr Aralik 2004 Estetik {liskisinin Konut Mutfaklar1 Alt ve Ust
Dolaplari Uzerine Etkilerinin Degerlendirilmesi

Y.M. Cicek

dogru ol¢timlendirilmis bir mutfak alt dolabi igin tezgah yiiksekligi ideal dlgiilerde
olmaktadir. Ikinci durumda ise hazir tezgah veya beton tezgah diye adlandirilan
konutun ve mutfagi kaba insaatiyla birlikte tezgah yiiksekliginin belirlendigi bir
sistem uygulanmaktadir. Bu tezgahlarda yiiksekligi tugla ve har¢ karigimi tezgah
ayaklar belirlemektedir. Bu tezgah ayaklart cogu kez goz karari ve hassasliktan uzak
Olgii aletleri ile yapilmaktadir. Buna gore tezgah yiiksekligi verilen toleranslarin
altinda veya ustinde olgiiler kazanabilmektedir. Kullanicilarin standart modiiller
olarak hazir aldigi alt dolaplar, beton tezgah yiiksekligine, kisa veya uzun
gelebilmektedir. Siparis yontemiyle temin edilecek bir alt dolap ise yanlis tezgah
yiiksekligine uydurulmak zorunda kalmaktadir. Kisaca beton tezgah sisteminde, alt
dolaplar bir nevi gdmme dolap bigiminde disiiniildiigiinden yiikseklige etken degil
yiikseklikten etkilenen durumda kalmaktadir Bu durum konutlarda yap:
uygulayicilart ve denetimcilerinin daha 6zenli ve sorumlu olmasini gerektirmektedir.

Mutfak alt ve st dolaplar siparise gore tretimde, malzeme ve isgilik siiresi gibi
maliyet eksenli sebeplerden dolayt 4, 5 veya 6 kapagin bulundugu bir biitiin halinde
imal edilmektedir. Bu tezgahta ¢alisan kisinin sag veya sol elini kullanma durumuna
gore donati elemanlarinin diizenlenmesini engellemekte ve kullamgsizlik problemi
ortaya ¢ikarmaktadir. Siparise gore iiretimde mutfak alt ve iist dolaplari tekli veya
ikili modiiler pargalardan olugsmalidir. Modiler mutfak dolaplari kullanicisina
yeniden diizenleme imkani da sundugundan mutfak mekanindan sikilma, dolap
kapak renklerinin solmasi, kapak desenlerinin demode olmast gibi uzun
kullanimlarda da avantaj saglamaktadir. Dolap ve ¢ekmece govdesi ayni kalmak
suretiyle sadece kapaklarin degismesi, kullanicisina yeni bir dolap hissi vererek
onun verimli ¢aligmasini tesvik edecektir.

Diger bir sorun mutfak iist dolaplarinin duvara montajinda yasanmaktadir. Mutfak
st dolaplari ¢ogunlukla vida ve aski elemanlarinin emniyetli ve maksimum yiik
tastyabilme degerleri bilinmeden duvara montaji yapilmaktadir. Bu dar hacimli
konut mutfaklarinda — ¢ok pargali yemek takimlari, istlerine agir koli ve benzeri
esyalarin depolanmak amaciyla konulmasi gibi — asint yiiklemelere maruz
kalmaktadir. Mutfak iist dolaplar statik ve dinamik bu yiiklemeleri emniyetli olarak
karsilasalar bile deprem, yer kaymasi gibi dogal felaketlerde diisme tehlikesi ortaya
¢tkaracak ve kullanicinin giivenligini tehdit edebilecektir. Bu sebeple montajda adi
gecen faktorler hesaba katilmali, vida ve aski elemanlarinin emniyetli ve maksimum
yiik kapasiteleri iyi bilinmelidir.

272



DPU Fen Bilimleri Enstitiisii Endiistriyel Mcbilya Tasariminda Islev-Olgii

7. Say: Aralik 2004 Estetik iliskisinin Konut Mutfaklar1 Alt ve Ust
Dolaplar Uzerine Eikilerinin Degerlendirilmesi
Y.M. Cicek

5. KAYNAKCA

[1] E. Arcan ve F. Evci, Mimari Tasarima Yaklasim, Tasarim
Yayin Grubu, 1999, Istanbul

[2] E. Neufert, Architect’s Data, Crosby Lockwood and San Ltd.
1970, London.

[3] H. R. Thiersch, Die Wahl des Richtigen Grundrisses, Planen
Wohnen, Bauverlag Gmbh, 1977, Berlin.

[4] M. Alunok, Mobilya Imalatinda Endiistriyel Tasarim, Yiiksek
Lisans Tezi (yayinlanmamug), Gazi Universitesi Fen Bilimleri
Enstitisu, 1987, Ankara.

[5] N. Agat, Konut Tasariminda Mutfagin Etkisi ve Mutfak
Tasarimi, Istanbul Teknik Universitesi, 1983, Istanbul.

[6] R. Albin, Fochhochshule Rosenteim, 1. International furniture
congress sy 11, 1999, Istanbul.

[7] R. Giesalmann, Familiares Wohnen, Wohnbausskriptum, 1.
Teil., Technical Universitat, 1975, Wien.

[8] S. M. Uniigiir, Kiiltir Farklarimin Mutfaklarda Mekan
Gereksinmelerine Etkilerinin Saptanmasinda Kullanilabilecek Bir
Ergonomik Metod, Doktora Tezi (yaymlanmamuis), Istanbul Teknik
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, 1973, Istanbul.

[9] S. Onur, Mobilya Bicimlerine Etki Eden Faktorler ve
Tasarimc1 Kullanici Faktorii Uzerine Bir Yontem Onerisi, Doktora
Tezi (yayinlanmamis), Mimar Sinan Universitesi Fen Bilimleri
Enstitiisii, 2000, Istanbul.

273



DPU Fen Bilimleri Enstitiisii Endiistriyel Mobilya Tasariminda Islev-Olcii
7. Say1 Aralik 2004 Estetik Tliskisinin Konut Mutfaklart Alt ve Ust
: Dolaplart Uzerine Etkilerinin Degerlendirilmesi

Y.M. Cicek

[10] Y.M. Cigek, Mobilyada Endiistriyel Tasarim ve Yeni Uriin
Gelistirme Siireci, Yiiksek Lisans Tezi (yayinlanmamis), Dumlupinar
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii 2003, Kiitahya.

[11] Z. Isik, Agag [sleri Teknik Resmi, MEB Yayinlari, 1999
Ankara.

EVALUATION OF EFFECTS OF FUNCTION - SIZE ESTHETICS
RELATIONS IN INDUSTRIAL FURNITURE
CONCEPTION ON UP AND DOWN CUPBOARDS IN DOMICILE
KITCHENS

Y. M. CICEK*

Abstract. In this study, the effects of function — size — esthetics relations in industrial
furniture conception on down cupboard in domicile kitchens are evaluated. For this
reason, the qualities and quantitative features which are supposed to be submitted are
explained as function demands in developing of up and down cupboards in kitchens.
Function demands of up and down cupboards are handed in two basic parts as
physical esthetics factors.

Keywords: Function, size and esthetics relations, Function demands in Kitchen.
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