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Kirsehir Bolgesinde Kadin Hastaliklari Ve Dogum Poliklinigine Basvuran
Kadinlarda HBsAg, Anti-HBs, Anti-HCV ve Anti-HIV Prevalansi

The Prevalance Of HBsAg, Anti-HBs, Anti-HCV AND Anti-HIV AM Among Women Admitted To
Gynecology And Obstetrics Hospital In Kirsehir Province

Selda Songur Dagh *, Tulin Demir’

OZET:

Amag: Kirsehir bolgesinde kadin hastaliklar1 ve dogum poliklinigine muayene i¢in bagvuran, hepatit ve HIV taramasi yapilmig hastalarda
HBsAg, Anti-HCV, Anti-HIV, Anti-HBs prevalansinin saptanmasi amaglandi.

Materyal ve Metot: Bu ¢alismada Ocak-Mart 2014 tarihleri arasinda Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Egitim ve Arastirma
Hastanesi Obstetrik ve Jinekoloji Unitesine bagvuran toplam 832 hasta yapilan rutin hepatit ve HIV seroloji testlerinin sonuglar retrospektif
olarak degerlendirildi.

Bulgular: Hastalarmn tiimii Anti-HCV negatifti. Bir hastada Anti-HIV tekrarlanan ¢aligmalarda borderline deger olarak belirlendi. Calisma
grubunun 11’inde (% 1.3) HBsAg, 297 sinde (%35.7) Anti-HBs pozitifligi tespit edildi.

Sonug: Calismamizda aldigimiz sonuglarin iilkemizde daha dnce yapilan ¢alismalarda elde edilen seroprevalans oranlari ile benzerlik
gosterdigi belirlenmistir.
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ABSTRACT

Purpose: We aimed to investigate HBsAg, Anti-HCV, Anti-HIV, Anti-HBs prevalence among the patients admitted to Department of
Gynecology and Obstetrics and tested for hepatitis and HIV markers in Kirsehir province.

Materials and Method: In this study, routine hepatitis and HIV serological testing results of a total of 832 patients admitted to Kirgehir Ahi
Evran University, Faculty of Medicine, Research and Training Hospital, Department of Gynecology and Obstetrics between the study period
of January-March 2014 were evaluated retrospectively.

Results: All patients were negative for Anti-HCV. One patient was found to be repeatedly borderline for Anti-HIV. Among the study group,
11 (1.3%) were positive for HBsAg, and 297 (35.7%) were positive for Anti-HBs.
Conclusion:Results of this study displayed similar seroprevalence rates as previous studies conducted in Turkey.
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GIiRiS

Human Immunodeficiency Virus (HIV) ve hepatit viriisleri tiim
diinya genelinde énemli bir saglik sorunu olmaya devam etmektedir.
Diinya Saghk Orgiitii (WHO) verilerine gére; 500 milyon kisi halen
Hepatit B ve C viriisii ile enfekte olup, her y1l bu enfeksiyonlara bagli
1.5 milyon 6liim izlenmektedir. Viral hepatit enfeksiyonlar1 enfekte
viicut sivilar1 ve kan yolu ile bulagabilmekte, transplasental yolla da
bebege gegis izlenebilmektedir. Vakalarin bir kismi asemptomatik
seyretmektedir. HIV de ise yeni vaka goriilme orani yillar iginde
azalmaktadir. HIV bulagsmasmi engelleyecek hijyenik 6nlemlerin
alinmas1 ve antiretroviral tedavinin (ART) yayginlagsmasiyla HIV
nedenli 6liim siklig1 son on yilda %45 azalmistir. 2000°1i yillarda 3.2
milyon insan yeni enfekte iken 2015°de bu say1 2.1 milyona inmistir,

2030°da ise bu saymin 200 binin de altinda olmas1 beklenmektedir.!

Bu calismada; Kirsehir bolgesinde Obstetrik ve Jinekoloji
Unitesine degisik sikayetlerle muayene olmak igin basvurmus
hastalardan hepatit ve HIV taramasi yapilmis olanlarin bilgileri
toplanarak Kirgehir bolgesinde HBsAg, Anti-HCV, Anti-HIV, Anti-

HBs prevalansinin saptanmasi amaglandi.
YONTEM

Bu calismada Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Egitim
ve Arastirma Hastanesi’ne Ocak-Mart 2014 tarihleri arasinda
obstetrik ve jinekoloji {initesine bagvuran toplam 832 hastaya
yapilan rutin hepatit ve HIV seroloji testlerinin sonuglar1 retrospektif
olarak degerlendirildi. Serolojik testler makroeliza metodu
kullanilarak yapildi (Roche Cobas 6000, Roche Diagnostics, USA).
Borderline ¢ikan sonuglar tekrar ¢aligildi. Anti-HIV borderline ¢ikan
sonuglar Western Blot testi ile dogrulamaya alindi. Verilerin analizi

SPSS 15.0 paket programu ile yapildi.
BULGULAR

Caligmaya yaslari 17-60 y1l arasinda degisen (yas ortalamasi 28+2.4
yil) toplam 832 hasta dahil edildi. Hastalarin tiimii Anti-HCV negatif
olarak saptandi. Bir hastada Anti-HIV tekrarlanan calismalarda
borderline deger olarak belirlendi. Bu hasta 6rnegi Western Blot
analizi ile negatif olarak raporlandi. Calisma grubunun 11’inde
(%1.3) HBsAg, 297’sinde (%35.7) Anti-HBs pozitifligi tespit edildi.
Tablo 1’de HBsAg, Anti-HBs, Anti-HCV, Anti-HIV prevalanslar

gosterilmistir.

Tablo 1: Calisma grubunda HBsAg, Anti-HBs, Anti-HCV, Anti-

HIV prevalanslar
Test edilen parametre N (%)
Negatif Pozitif
HBsAg 821(98.7) 11 (1.3)
Anti-HBs 535 (64.3) 297 (35.7)
Anti-HCV 832 (100) -
Anti-HIV 832 (100) -
TARTISMA

Hepatit B viriisii enfeksiyonu, as1 ile onlenebilen bir hastaliktir.
HBsAg ile enfekte kisilerin biiyiik bir kisminda anti-HBs antikoru
geliserek bagisiklik olusurken bir kismu hastaligi tagimakta ve
kroniklesmektedirler. Hepatit B anneden bebege gectiginde ise %90
oraninda kroniklesmektedir. Bu nedenle tagtyiciligin dogumda tespit
edilmesi yenidogan agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu amagla
ilkemizde tiim gebelik takiplerinde rutin hepatit taramasi
yapilmaktadir. HBsAg pozitifligi olan annelerden dogan bebeklere
astya immunglobiilin tedavisi eklemektedir. Bu tedavi ile
yenidogana hepatit bulagmasi bilyiik O6l¢iide Onlenmektedir.
Onlenemeyen kismin intrauterin ddnemdeki bulasmaya bagl oldugu

diisiiniilmektedir.?

Bu ¢alismada herhangi bir sikayet ile Jinekoloji ve Obstetrik
Unitesine basvuran 15-60 yas arasindaki kadinlarda HIV ve hepatit
markerlar1 retrospektif olarak taranmistir. HBsAg prevalansi hasta
grubumuzda  %1.3 olarak bulunmustur. HBsAg pozitifligi

ilkemizde yapilan g¢esitli caligmalarda 9%1.8-4.7 arasinda

belirlenmistir.®

Calismamizda HBsAg pozitifligi % 1.3 olarak saptanirken HCV ve
Anti-HIV pozitifligi saptanmamustir. Bolgemizde daha once kan
dondrlerinde yapilan galigmada 4 yillik tarama sonucu HBsAg
pozitifligi % 0.97, anti HCV pozitifligi % 0.03 olarak belirlenirken;
iirolojik cerrahiye alinan hasta grubunda ise HBsAg pozitifligi %3.1,
AntiHIV pozitifligi % 0 olarak belirlenmistir.*® Yillar iginde Anti-
HCV seroprevalansinda azalma oldugu, HBsAg seroprevalansinda

onemli bir artis olmadig1 gézlenmektedir.
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Dagli ve ark.

Ulkemizde yapilan gesitli galigmalarda HBsAg pozitifligi degisik
oranlarda bulunmustur; Dogan ve ark. % 1.2, Kolgelier ve ark. %
4.7, Balik ve ark. % 5.7, Dayan ve ark. %3.17, Altinbas ve ark,
Diindar ve ark. %2.2, Kasap ve ark. %1.8, % 2.8, Erensoy ve ark. %
4.2, Karaca ve ark. %4.7, Arslan ve ark. %4.6, Yilmazer ve
ark. %2.9, Ozlii ve ark. %1.8, Madendag ve ark. %2.6 pozitiflik
belirlenmistir.5'® Calisjmamizda HBsAg pozitifligi %1.3 olarak
belirlenmistir, bu deger diger yazarlarin buldugu oranlardan daha
diisliktiir.  Kurgehir ilinde 1981 yilindan beri ‘Genisletilmis
Bagisiklama Programi’ Saglik Bakanligi tarafindan biiyiik bir
basariyla yiiriitiilmektedir. Bizim ilimiz i¢in oranin diisiik olmasi bu

basarili agilama programina baglanabilir.

HBsAg pozitifligi yapilan c¢aligmalarda bolgeye ve taranan
popiilasyona gore de farklilik gostermektedir. Tiirkiye Kizilayr Kan
Merkezi verilerine gore 2012 yilinda Tiirkiye genelinde HBsAg
pozitifligi % 0.6 olarak bildirilmistir. Hepatit B i¢in yapilan
caligmalarda HBsAg oranlarnt % 1.3 ile % 13.6 arasinda
degismektedir. Kizilay’mn yiiksek riskli saydigi kisilerden kan
almadig1 diigliniilirse bu oranin diisik olmasinin nedeni
anlasilabilir.2 Kaygusuz ve ark. diyalize giren hastalarda yaptiklar1
bir ¢aligmada HBsAg pozitifligini % 8.1 olarak bulmuslardir.!® Viral
hepatit enfeksiyonlarinin hemodializ hastalarinda sik karsilasilan bir
komplikasyon oldugu diisliniiliirse oranin yiiksek ¢ikma nedeni

agiklanabilir.

Anti-HBs prevalansi  bizim ¢alismamizda %35.7 olarak
bulunmustur. Ulkemizde yapilan cesitli galismalarda ise benzer
sonuglar almmustir; Dogan ve ark. %26.3, Kolgelier ve ark. % 38.4,
Balik ve ark. %29.7, Kaygusuz ve ark. % 38.6, Inci ve ark. % 35.06,
Tung ve ark. %48, Demirpenge ve ark. %48.06, Araz ve ark. % 41.7

olarak belirlemistir.®- 8 1%-23

Bizim ¢alisgmamizda AntiHCV pozitifligi %0 olarak bulunmustur,
bu deger diger yazarlarla da paralellik gostermektedir. Kolgelier ve
ark. %0.28, Balik ve ark. %0.4, Dayan ve ark. %0.64, Altinbas ve
ark. %0.2, Diindar ve ark. %0.1, Kasap ve ark. %0.3, Ozli ve
ark. %]1.1, Madendag ve ark. % 0.15 Anti-HCV pozitifligi

saptanmustir,”1% 17-18

HCV bulasma riski HBV’den daha diisiik oldugu i¢in prevalansin
diisiik oldugunu diisiinmekteyiz. Ilimizde tek esliligin yaygin olmasi
ve kapal1 bir toplum olmasi nedeniyle bu oranlar diisiik bulunmustur.
Ayrica HCV’nin agilariin olmamasi sebebiyle bulasmay1 6nleyici

tedbirlere daha fazla dikkat edilmesi de bulagsmay1 azaltabilmektedir.

HIV pozitifligi gebe populasyonda yenidogana bulas yoniinden ciddi
6nem tasimakta bu nedenle gebelik siirecinde enfeksiyonun tanisinin
konularak tedaviye baglanmasi yenidogana bulas riskini de
engelleyecegi igin ciddi toplumsal 6nem tasimaktadir. Calisma
grubumuzda Anti-HIV pozitifligi saptanmamugstir. Ulkemizde
yapilan gesitli caligmalarda Anti-HIV pozitifliginin diisik oldugu
izlenmistir. Ozlii ve ark. yaptiklar1 galismada pozitiflik saptamans,

Madendag ve ark. ise %0.004 pozitiflik tespit etmigtir.1” 18

Calismamizdaki ~ sonuglar  iilkemiz  geneliyle  paralellik

gostermektedir. Ulkemiz Hepatit B viriis enfeksiyonu igin orta
endemik bolgededir. Enfeksiyon anneden bebege gegtiginde %90
oraninda kroniklesmektedir, bu nedenle HBV, HCV, HIV gibi kan
yoluyla bulagan virlislerin, rutin taramasinin yapilmasinin
yenidoganlara viral bulasin Onlenmesinde 6nemli bir basamak
oldugunu diisiinmekteyiz. Ulkemiz genelinde de kan yolu ile bulagan
enfeksiyonlarin sikliginda azalma oldugu izlenmektedir. Ozellikle
asilama ve bilgilendirme programlarinin yayginlasmasi, hijyene
onem verilmesi, bu hastaliklara farkindaligin artmasi ile kan ve salgi

yoluyla bulasan enfeksiyon oranlarinda azalma oldugunu

diistinmekteyiz. Daha saglikli veriler i¢in bolgemizde daha genis

kapsamli ¢aligmalarin yapilmasinin gerekliligine inanmaktay1z.
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