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BINGOL GELENEKSEL COCUK OYUNLARI

Yilmaz IRMAK"

Ozet

Cocuk oyunlari; ¢ocugun egitimi, gelisimi, ruh saghgi ve psikolojisi a¢ism-
dan insan hayatinda énemli bir yere sahiptir. Bu oyunlar ¢ocuklarmn fiziki
gelisimine katki sagladig: gibi zekasm kullanmasina da katki sunmaktadir.
Cocuk, oyun sirasinda bir yandan eglenerek mutlu olurken bir yandan da
sosyallesmekte, oyun tekerlemeleri ile dil kullamimim gelistirmekte ve oyunda
aldig1 rolle sorumluluk bilinci kazanmaktadir. Yasamla ilgili deneyimleri oyun
araciligiyla kazanan cocuk; fiziksel, bilissel, sosyal, duygusal ve dil gelisimini
bu yolla desteklemektedir. Geleneksel cocuk oyunlar: ¢cocuklarda; 6z yonetim,
dil-iletisim, problem ¢6zme, karar verme, liderlik, eglenme, isbirligi yapma ve
takim olma becerilerini gelistirmektedir. Bu calismada; Bingol’de derledigimiz
geleneksel cocuk oyunlan hakkida oyunlarla ilgili gérseller de kullanilarak
ayrintih bilgiler verilmistir. Boylelikle geleneksel cocuk oyunlarim unutulma-
masi ve gelecek nesillere bir kulttirel miras olarak aktarilmasi hedeflenmistir.

Anahtar Sézciikler: Bingol, Cocuk Oyunlari, Kiilttirel Aktarim, Oyunun islevi.

TRADITIONAL KID GAMES OF BINGOL CITY
Abstract

Kid games have a significant role in human life in terms of education, de-
velopment, mental health and psychology of a child. These games contrib-
ute to children’s physical development as well as making them use their
intelligence. The child gets socialise entertaining during games period, also
improving its language usage so long as gaining a sense of responsibility with
the role it plays. The child who gains experience of life through games pro-
vides its physical, cognitive, social, emotional and language developments by
this way. Traditional kid games increase the skills such as self-management,
language-communication, problem solving, decision-making, leadership, en-
tertainment, cooperation and team-building in children. In this study, it has
been given detailed an information about the traditional kid games collected
in Bingol using the pictures related to the games. Thus, it is aimed to trans-
fer the traditional kid games as a cultural heritage to future generations.

Keywords: Bingol City, Kid Games, Cultural Transfer, Games Functions.

Giris
Tuarkce sozliikte oyun; “vakit gecirmeye yarayan, belli kurallar1 olan eg-

lence, kumar, saskinlik uyandirici htiner, tiyatro ve sinemada sanat¢inin ro-
Itinti yorumlama bicimi, bedence ve kafaca yetenekleri gelistirmek amaciyla

#  Yrd. Dog. Dr., Bingdl Universitesi Fen Edebiyat Faktiltesi (yirmak@bingol.edu.tr).
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yapilan, ceviklige dayanan her tirlti yarisma (2005: 1526) seklinde aciklan-
mustir. Pertev Naili Boratav oyunu; “cocuklarin ve daha az bir él¢ctide buytk-
lerin -gunlik gecim didinmelerinden ayirabildikleri bos zamanlarinda- her-
hangi bir tiretim ¢abasim ya da baska ¢esitten bir hizmeti zorunlu kilmadan,
sadece eglenme yolu ile dinlenmelerini saglayan eylemler” olarak tanimlar
(Boratav, 1999: 232). Cocuk oyunlarini; iletisimin 6zel bir tarzi ve surekli
olarak degiserek gelisen yaratmalari ve gelenegin tasiyicisi olarak degerlen-
diren Nebi Ozdemir’e gére; “cocuk oyunlari, donmus ve belirli bir dénemin
kalintis1 olan urtinler degil, canli, zamana ve mekana gore stirekli degisen
ve gelisen yaratmalardir.” (2006: 453) Oyun; 6zellikle hayatin ilk yillarinda
cocugun yasadigl diinyay1 tanimasi, sevinglerini, tizantutilerini, kiskanchk-
larini, dismanliklarim, i¢ catismalarimi, hayallerini ve distncelerini ifade
edebilmesi bakimimdan en uygun dil olarak kabul edilmektedir. Baska bir
deyisle oyun, ¢cocugun buiytimesi ve saglikl bir bicimde gelismesi i¢in islevsel
bir role sahiptir. Bu noktada; cocuk oyunlarinin el becerisi kazanma, liderlik,
malzemeleri oyuna dénustiirme, ayrica birlikte yasamaya ve ekip olma gibi
bir isleve de sahip oldugu soylenebilir. Yasamla ilgili deneyimleri oyun araci-
Iigiyla kazanan cocuk; fiziksel, bilissel, sosyal, duygusal ve dil gelisimini bu
yolla desteklemektedir. Bu nedenle cocugun yasaminda énemli bir islevi olan
oyunun, c¢ocuk icin etkili bir 6grenme araci oldugu sdylenebilir. Geleneksel
cocuk oyunlar araciligiyla 6z yénetim, dil-iletisim, problem ¢6zme, karar ver-
me, liderlik, eglenme, isbirligi yapma ve takim olma becerileri gelistirilmek-
tedir (Girmen, 2012: 272). Cocuk, oyun icinde karsilastig1 sorunlara ¢éztim
uretmeyi, birlikte hareket etmeyi, planh olmayi, baskalarinin haklaria sayg:
gostermeyi, tahammuil etmeyi, bir seyleri basarmanin verdigi duyguyla ken-
disine kars1 giiven duymay: 6grenmektedir.

1. Bing6l Cocuk Oyunlar1

Sozlt ve kilttirel degerlerin hala canh olarak yasatildigi sehirlerden biri-
si olan Bingdl'de teknolojik gelismelere ragmen geleneksel ¢ocuk oyunlarina
sikca rastlanmaktadir. Gerek kirsal alanlarda, gerek sehir ortaminda yasa-
yan cocuklar, bos zamanlarinda oyun oynayarak eglenmektedirler. Sehirler-
de, kirsal yerlesim boélgelerine nispeten oyun alanlar1 daha siirh olmasina
ragmen cocuklar bulduklar en musait alanlar1 oyun sahasi olarak kullana-
bilmektedirler. Bu calismada; Bingél'de oynanmakta olan geleneksel cocuk
oyunlar1 hakkinda bilgi verilecektir.

1.1 Bestas Oyunu

Hem kizlar hem de erkekler tarafindan oynanan bir oyundur. ki kisi arasin-
da oynanir. Oyunu oynamak icin bes tane ktictik tas bulunur, bu taslarm yu-

68 Temmuz 2016



BINGOL ARASTIRMALARI DERGiSI

varlak olmasi esastir. Taslarm buytikltigti misket buiytikltigtinde olmalidir. Oyu-
nu baslatan kisi, ilk 6nce bes tas1 yere atar. Daha sonra yerden goziine kestirdigi
bir tas1 alarak havaya atar ve ayni1 anda yerden aldig: tasla beraber havaya atms
oldugu tasi da yakalarsa birleri bitirmis olur. Havaya attig1 tasi, yere diismeden
yakalayamayan oyuncu oyun disi kalir. Oyuncu birleri tamamladiktan sonra
ikilere gecer. ikilerde de aym sekilde oyuncu yerdeki bes tastan birini avucuna
alir ve havaya dogru atar. Birlerde oldugu gibi tas yere diismeden oyuncu aym
eliyle yerdeki taslardan iki tanesini avucuna almali ve havadaki tasi tutmahdir.
Oyuncu ikileri de gecerse ticlere gecmeye hak kazanir. Uclerde ve dortlerde de
oyun aym sekilde devam eder. Oyuncu tUclerde yerden Ug¢ tas, dortlerde dort
tas1 alip havaya attig1 tas1 yakalamak zorundadir. Dértlerden sonra oyuncu,
“analar” asamasina gecer. Analarda durum biraz daha farklidir. Oyuncu bes
tas1 aralarinda mesafe olacak sekilde yere dizer. Sol elinin basparmag ile isaret
parmagimin uglarn yere gelecek sekilde bir ttinel olusturur. Daha sonra yerdeki
taslardan birini alir havaya atar, aym anda havaya attig1 tas yere temas etmeden
yerdeki taslardan birini ttinelden iceri atmahdir. Oyuncu taslan tinele atarken
tinelin 6n tarafinda bu taslar birbirlerine temas etmemelidir. Oyuncu yerdeki
taslarm tamamm ttnelden iceri atiktan sonra puan alma islemine gecilir. Bu
kisim; oyunun en zor kismidir. Oyuncu bes tasi birden avucunun icine alhr ve
havaya dogru atar ve aym anda elini ters ¢evirerek havaya attig: taslan elinin
tersiyle yakalamaya calisir. Oyuncu elinin tistiinde tuttugu taslan havaya firla-
tir ve bu taslarin hicbirini yere diistirmeden avuc iciyle yakalamak zorundadir.
Oyuncu elinin tersiyle yakaladig: taslarin hepsini tekrar avug iciyle yakalarsa
tas sayisina goére puan alir. Bu hareket ikilerde iki tas, ticlerde ti¢ tas, dortlerde
dort tas ve beslerde bes tas elin tisttinde tutulup avucla yakalanacak sekilde
devam eder. Oyuncu elinin tizerinde eksik tas yakalarsa veya taslan avucuyla
tutamazsa yanmus olur. Yukandaki ttim bu hareketleri yapan oyuncu, oyunda
basan saglamis olur ve bir puan alir. [K1]

Resim 1: Bestas Oyunu

Temmuz 2016 69



BiINGOL ARASTIRMALARI DERGiSI

1.2 Birdirbir Oyunu

Oyuna baslamadan 6nce bir ebe secilir. Ebeyi belirlemek icin cesitli sa-
yismacalar yapilir. Daha sonra ebenin duracag (egilecegi) yer belirlenir. Bu
yer, dliizgiin ve miimkiinse yumusak zeminli ve genisce bir alan olmaldir.
Ebenin haricindeki oyuncular, ebeden (hizla uzaklasabilecekleri kadar) uzak
bir yerde kuyruk olustururlar. Ebe 6ne dogru egilip belini kamburlastirir. Di-
ger oyuncular sirayla, “birdirbir” tekerlemesini séyleyerek ebenin tizerinden
atlarlar. Yoreler arasi farkliliklar olmakla birlikte tipik bir “birdirbir” tekerle-
mesi sdyledir: Birdirbir, ikidir iki, ormandalki tilki. Uctiir ii¢, yapmast pek giic
(Bu sirada ebenin tizerinden ilk atlayan oyuncu bir hareket yapar ve diger
oyuncular da atlarken ayni hareketi yapmaya calisir.)

Dorttiir dort, kus gibi 6t (Atlayicilar yluksek sesle kus gibi 6ter.)

Bestir bes, aldun bir es (Ebenin sirtina ktictik bir mendil konur ve atlayi-
cilar atlama esnasinda bu nesneyi almaya calisir.)

Altudwr alty, yedidir yedi, elim sutina degdi (Atlayicilar ebenin sirtina hafifce
vururlar.)

Sekizim sekselk (Atlayan oyuncular tek ayak tizerinde seker.)

Dokuzum duralk (Atlayicilar indikleri noktada hareketsiz beklerler. Sirada-
ki atlayicilar bunlara carparsa yanar.)

Onum oturalk (Atlayicilar indikleri noktada cémelerek beklerler. Siradaki
atlayicilar bu ¢cémelen kisilere carparsa yanarlar.)

On birim sen de yat (Atlayicilar ebenin bir iki adim ilerisinde ebe gibi egi-
lirler. Arkadan gelenler, sira ile bu kisilerin tizerinden atlarlar.)

On ikim diinya turu (Bu asamaya kadar eger hicbir oyuncu yanmadiysa bu
oyuncular ebenin arkasina tren vagonlar gibi takilip ebeyi takip ederler.
Ebe bu arada cesitli hareketler yapar. Oyuncular da ebeyi taklit etmeye
calisir. Ebeyi dogru taklit edemeyen ilk oyuncu yanar ve ebe olur. [K3]

Oyunun baska bir varyantinda atlayan oyuncu en sona geldiginde ken-
disi de egilir. Birinci oyuncu sadece ebe tlizerinden, ikinci oyuncu ise ebe ve
birinci oyuncu tizerinden atlar. Oyunda bu sekilde atlamaya devam edilir ve
son oyuncu tiim oyuncularin tizerinden atlar. Bu atlama sirasinda her oyun-
cu kendi siras1 geldiginde oyun tekerlemesini sdyler. Ornegin birinci oyuncu
“birdirbir”, ikinci oyuncu “ikidir iki, ormandaki tilki” der. Bazen de atlayan
kisi egilmez ancak atlarken tekerleme dizesini sdylemenin yani sira cesitli
gorevleri de icra eder. Eger bu gorevleri dogru icra edemezse yanar ve sonraki
elde ebe olur. [K2]
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Resim 2: Birdirbir Oyunu

1.3 Cizgi (Seksek) Oyunu

Kizlar arasmmda oynanan bir tiir sokak oyunudur. Bu oyunda oyuncular
dengeli ve dikkatli olmalhdir. Seksek oyununda, yere tebesir ile birbirini izleyen
kareler ya da daireler cizilir. Donra sonra bu kareler veya daireler numara-
landirihir. Oyuncular, c¢izili alanlarmm icine sirayla yassi bir tasi atarlar. Eger
oyuncunun tasi ¢izili alanlarin disina duiiser ya da cizgiye denk gelirse, tas
atma sirasi 6buir oyuncuya gecer. Atis basariliysa oyuncu bir yandan tek ayag:
lizerinde sekerken bir yandan da tasi 6bur ayagiyla iterek btittin bosluklardan
gecirmesi gerekir. Oyuncu 6btir ayagim yere degdirir ya da bosluklarin arasin-
daki cizgilere basarsa yanar ve sirasimi kaybeder. Oyun aslhinda iki tur halinde
oynanir. Oyuna baslarken oyuncu tasi birinci c¢izgiden sekizinci cizgiye dogru
atarak ilerler; ikinci turda ise sonuncu cizgiden bastaki cizgiye dogru geri gi-
der. Baska bir seksek turtinde ise tas atildiktan sonra karelere isabet ederse,
oyuncu tasm bulundugu karenin tistiinden atlar, déntiste ¢izgilere degmeden
de tasi geri alir. 4-5 ve 7-8 numaral kareler yan yana olduklar icin tas bu ka-
relere geldiginde, yandaki kareye tek ayakla basilir. Eger tas, cizginin tizerine
denk gelirse oyun kazamlir ve sira baska oyuncuya gecer. [K3]

Resim 3: Cizgi (Seksek) Oyunu
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1.4 istop Oyunu

Istop oyununda oyuncular bir daire olusturur. Oyunu baslatmak icin
oyunculardan birisi ebe olur. Ebe, oyunculardan birinin adim séyleyerek
topu havaya atar. Top yere diiserken, ad1 sdylenen oyuncu topu havada yaka-
larsa, o kisi de baska birinin adin sdyleyerek topu yeniden havaya atar. Topu
havada tutamayan oyuncu, topu yerden eline aldiginda “istop” diye bagirir.
Saga sola kacisan oyuncular “istop” dendigi anda olduklar1 yerde durmak
zorundadir. Bu durumda ebe, duran oyunculardan birini topla vurmaya ca-
lisir. Vurulan oyuncu bir puan kaybeder ve ebe olur. U¢ kere vurulan kisiye
bir ad takilir. Ve o kisi oyuna takilan bu ad ile devam eder. Top atilirken gene
ayni isim soylenir. Alt1 kez vurulan Kkisiye ise bir ceza verilir. Oyuncunun bir
esyasl saklanir ve oyuncu bu esyay1 ipuclar ile bulmak zorundadir. Oyuncu,
saklanan esyaya yaklasinca “sicak”, saklanan esyadan uzaklasica “soguk”
denilerek oyuncunun saklanilan bu esyay1 bulunmasina yardim edilir. [K4]

Resim 4: istop Oyunu

1.5 Kurt Baba Oyunu

Oyuncular arasinda bir kisi kurt baba olarak secilir. Kurt baba uyumaya
baslar. Kurt baba uyurken diger oyuncular kurt babanin elmalarini toplar.
Daha sonra c¢ocuklar kurt babaya dogru kosarak ona elma topladiklarini
soylerler ve kurt baba da en ¢ok elmay1 toplayan ¢ocugu yakalamaya ¢alisir.
Yakalanan kisi kurt babanin yanina gecer. Oyunda sona kalan oyuncu oyu-
nu kazanir. Daha sonra Kurt baba halkanin i¢cine alinir ve su sarki séylenir:

Ormanda gezer iken

Kurt babaya rastlar iken

Kurt baba kurt baba ne yapwyorsun?
Yemek yiyorum.
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Ooo! Afiyet olsun.
Ormanda gezer iken
Kurt babaya rastlar iken
Kurt baba kurt baba ne yapwyorsun?
Dislerimi_fircaliyorum.
Ooo! Kolay gelsin.
Ormanda gezer iken
Kurt babaya rastlar iken
Kurt baba kurt baba ne yapwyorsun?
Sizi yakalyorum!

Sarki bittikten sonra kurt baba kosarak cocuklardan birini yakalar. Yaka-
lanan cocuk ebe olur ve kurt babanin yerine gecer. [K5]

Resim 5: Kurt Baba Oyunu

1.6 Mendil Kapmaca Oyunu

Oyunu oynayacak olan cocuklar énce iki gruba ayrilirlar. iki grup ara-
sinda en az yirmi metre, en fazla otuz metre mesafe olmalidir. Oyuna bas-
lamadan 6nce bir mendilci bir de oyunu yonetecek hakem secilir. Hakem
secilen kisi, mendilciyi ortaya alip etrafina iki metre yaricapinda bir cember
cizer ve gruplardaki oyuncularn siraya sokar. Her oyuncu karsi gruptan
kendisine bir es secer ya da bu is secime birakilmayip daha adil olmas: i¢cin
gruplarda ayni hizada bulunan oyuncular ile kars1 karsiya gelir. Mendilci
belirlenen yerde, elini serbest bir sekilde asagiya dogru sarkitir. Hakemin
dudtgu veya komutu ile gruplardan birer kisi mendilcinin elindeki mendi-
li rakibi tarafindan ebelenmeden grubuna getirmek icin hizlica mendilciye
dogru kosarlar. ilk gelen oyuncu mendili alip grubuna gétiiremez ya da iki
oyuncu da mendilcinin yanina ayni anda gelmislerse, rakipler arasinda bir
kapisma baslar. Rakipler devaml birbirlerinin dalgin anlarini kollarlar. Bu
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nedenle birbirlerinin, dikkatlerini dagitmak icin cesitli hareketler yapip, ce-
sitli sozler soylerler. Mendil kapilmadan mendilcinin etrafina cizilen siniri
(cemberi) asmak yasaktir. Burada uygulanan taktiklerden biri de mendili
kapiyormus gibi yapip almamaktir. Rakip oyuncu tarafindan ebelenmeden
mendili grubuna getiren oyuncu, grubuna bir puan kazandirir, eger mendili
kaptiktan sonra ebelenirse kars1 grup bir puan kazanmis olur. Bu sekilde
tim oyuncular yaristiktan sonra hangi grupta yenen oyuncu sayisi fazlaysa
o grup oyunu kazanmis olur. [K6]

Resim 6: Mendil Kapmaca Oyunu

1.7 Yag Satarim Bal Satarim Oyunu

Oyun baslamadan 6nce cocuklar aralikh olarak bir cember seklinde otu-
rurlar. Sayismalar sonucu oyunculardan bir tanesi ebe olarak secilir. Ebe se-
cilen bu oyuncu eline bir mendil alarak cemberin etrafinda dolasmaya baslar
ve bu sirada su tekerlemeyi soyler:

Yag satarum, bal satarun,
Ustam élmiis, ben satarun.
Ustarmun kiirkil sandur,
Satsam on bes liradir.
Zam-balk Zum-balk
Dén arkana iyi bak
Zam-balk Zum-bal
Dén arkana iyi balk.

Oyuncu bu tekerlemeyi okuyarak halkanin etrafinda dénerken elinde giz-
ledigi bir ucu dtgumlii mendili belli etmeden ¢émelmis durumdaki oyun-
culardan birinin arkasinda yere birakir. Ebenin mendili arkasma biraktig:
oyuncu, ebe halka ¢evresindeki turunu tamamlayip kalktig: yere oturmadan
durumu fark ederse mendili kapip ebenin arkasindan kosmaya baslar. Ebe
bosalan yere oturuncaya degin stiren bu kovalamaca sirasinda da elindeki
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mendille ebeye vurur. Eski ebe yerine oturdugunda ayakta kalan tekerlemeyi
yeniden sOylemeye baslayarak oyunu stirdurir. Arkasimna mendil birakilan
oyuncu durumu fark edememisse, ebe halka cevresindeki turunu tamam-
lay1p yeniden onun hizasina gelince yerdeki mendili alip oturan oyuncunun
sirtina vurarak onu kovalamaya baslar. Oyuncunun yerine oturmasiyla ko-
valamaca sona erer. Bu durumda ebe degismez. [K6]

Resim 7: Yag Satarim Bal Satarim Oyunu

1.8 Yakan Top Oyunu

Yakan top oyunu, sayilarn esit iki grup tarafindan oynanir. Oyun baslama-
dan 6nce oyun sahasi cizilir. Oyun sahasi ortadan bir cizgiyle ikiye ayrilr. ik
once yazi tura atilarak hangi grubun oyuna ilk olarak baslayacag belirlenir.
Sonra herkes kendi sahasina gecer. Her grubun bir kalecisi olur. Bu oyunda
en 6nemli kural; kimsesin can vermemesidir. Oyunda topla vurulan oyuncu
kaleye gecer. [K7]

Resim 8: Yakan Top Oyunu
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1.9 Misket (Bilye) Oyunu

Bu oyun Dogu Anadolu basta olmak tizere tilkemizin bircok yerinde oyna-
nan bir ¢cocuk oyunudur. Misket oyunu en az iki, en fazla bes kisi tarafindan
misketlerle oynanan bir oyundur. Yérede bu oyunun; “mersin”, “ticgen” ve
“haboki” olmak tizere Ui¢ sekli vardir. Haboki oyunu sadece Bingdl'tin Solhan
ilcesine 6zgti bir oyundur. Bu oyunu bulan kisinin ismi “Habib” oldugu i¢in
oyuna; “haboki” veya “habibce” ad1 verilmistir. [K7, K8]

1.9.1 Mersin Oyunu

Bu oyuna nicin “mersin oyunu” ad verildigi ile ilgili yeterli bilgi bulunma-
maktadir. Oyunda olan kisiler, ellerindeki bilyelerden belirli bir sayida dii-
zenli bir sekilde yere dizip, sonra “el bilyesi” denilen ana bilyeyi yere dikilen
bilyelerden uzaga firlatirlar. Oyunun basinda “sonum” diyen Kkisi bilyesini
en son atar. Oyunda bilyeyi en son atmak bir avantaj olarak gortiltir. Biittin
oyuncular el bilyelerini firlattiktan sonra, el bilyesi yerdeki bilyelere en yakin
olan kisi bir yon belirler. Bu y6n, asag1 veya yukar1 yondur. Yon belirlen-
dikten sonra bilyesini en uzaga atan kisi bilyesini yerde dizili olan bilyelere
dogru savurur, eger bilye belirtilen yénden orta bilyeye kadar herhangi birine
degerse o kisi yerdeki bilyelerin hepsini alir. Eger bilyelere degmezse sirayla
bilyesi en uzakta olan kisi el bilyesini dizili olan bilyelere dogru savurur. Hi¢
kimsenin el bilyesi yerdeki bilyelere degmezse, yonti sdyleyen kisi yerdeki
buttn bilyeleri alir. [K7, K8]

1.9.2 U¢gen Oyunu

Bu oyuna “ti¢gen oyunu” adi verilmesinin sebebi; yere bir ticgen cizilerek
oynanmasindadir. Bu oyun da mersin oyunu gibi en az iki, en fazla bes kisi
tarafindan misketlerle oynanan bir oyundur. Yere bir tiggen cizilir. Oyunda
olan kisiler zorunlu sayida misketleri ticgenin icine dizer. I"Jggenin ic metre
uzagma “menzil” denilen genis bir cizgi cizilir. Oyuncular el bilyelerini cizgi-
nin yakinina atmaya calisir. Bilyesi cizgiye en yakin olan kisi ilk énce atisin
yapar. Oyuncu, el bilyesini ¢izgiye attiginda diger eli attig1 bilyeye degerse son
sirada atisim1 yapar. En son atis yapmak oyunda dezavantaj olarak gorulir.
Cizgiden ticgendeki bilyelere atis yaparak isabet ettiren oyuncu tekrar tc-
gendeki bilyelere dogru atis yapma hakki kazanir.

Oyunda atis seKilleri ile ilgili baz1 kurallar vardir. Bu kurallara gére; oyun-
cu bilyeyi basparmagi ile isaret parmaginin arasma alir, basparmagini avu-
cun icine gelecek sekilde yerlestirir ve bazen bir elini yumruk yapip yere
dayadiktan sonra bilyenin oldugu eli de o elin tistiine yerlestirir sonra avuc¢
icinde olan basparmagiyla bilyesini savurur. Bilye savrulurken el, sabit ol-
malidir. Atis sirasinda bilyeyle birlikte el savrulursa atisin yenilenmesi gere-

76 Temmuz 2016



BiINGOL ARASTIRMALARI DERGiSI

kir. Bir diger atis ise bilye isaret ve basparmak arasina alindiktan sonra sag
diz bukular ve el sag dizin tstine yerlestirilerek atis yapilir. Bir diger atis
sekli ise “adana” ad1 verilen atis seklidir. Bu atisa ni¢in adana denildigi hu-
susunda elimizde bir bilgi yoktur. Bu atista bilye bazen basparmagi ve ytuzuk
parmagi, bazen de basparmagi ve orta parmak arasina almnir.

Atis esnasinda oyuncunun el bilyesi baska bir oyuncunun ayagina deger-
se “tutuk” alimir. Tutuk bir oyun kuralidir. Oyuncunun el bilyesi diger oyun-
cunun ayagma nerede degdiyse orda “tutuk” alinir. Tutuk baska bir oyuncu
tarafindan alinmalhdir. Tutugu alan kisi dik durur, dizini yukar kaldirip asa-
g1 dogru biiker ve dizinden asag1 dogru bilyeyi birakir. Oyuncunun el bilyesi
nereye giderse oyuncu oradan atisinmi yapar. Oyunda bilye kazanan kisi diger
oyunculara “kiriyor musunuz” yani “meydan okuyor musunuz” diye sorar.
Bilyeleri kazanan oyuncuya “kiriyorum” diye karsilik veren kisi, o oyuncu-
nun rakibi olur. [K7, K8]

1.9.3 Haboki Oyunu

Bu oyun mersin oyununun biraz degistirilmis seklidir. Oyunda olan ki-
siler ellerindeki bilyelerden zorunlu sayidaki bilyeyi diizenli bir sekilde yere
dizip, sonra “el bilyesi” denilen ana bilyeyi yere dikilen bilyelerden uzaga
firlatirlar. Oyunun basinda “sonum” diyen kisi bilyesini en son atar. Oyunda
bilyeyi en son atmak bir avantaj olarak gorultir. Herkes el bilyelerini firlat-
tiktan sonra, el bilyesi yerdeki bilyelere en yakin olan Kkisi bir yon sdyler. Bu
yon, asag1 ya da yukari olmahdir. El bilyesini en uzaga atan kisi yénu aldik-
tan sonra bilyesini yerden dizili olan bilyelere dogru havadan savurur ki iste
bu kisim, mersin oyunundan ayrilan kisimdir. El bilyesi, yerde dizili olan
bilyelere temas ettirilmemelidir. Eger bilye yerden temas ederse atis yenile-
nir. Atis1 yapan oyuncunun el bilyesi belirlenen yénde herhangi bir bilyeye
degerse o oyuncu yerdeki bilyelerin hepsini alir. Eger degmezse sirayla bilyesi
en uzakta olan oyuncu el bilyesini dizili olan bilyelere dogru savurur. Yerdeki
bilyelere hi¢ kimsenin bilyesi degmemesi durumunda ise yonu soyleyen kisi
yerdeki buittin bilyeleri alir. [K7, K8]

1.10 Celik Comak Oyunu

Celik comak tilkemizin bircok bélgesinde oynanan bir cocuk oyunudur. Y6-
resel bir oyun oldugu icin oynandig: yéreye gore baz degisiklikler arz edebilir.
Oyuna baslamadan 6nce ilk olarak oyun icin gerekli olan yarim metre uzunlu-
gunda bir sopa ve her iki tarafi kalem ucu gibi sivrilmis bir kisa cubuk ayarla-
nir. Daha sonra ise; diiz ya da inis yokuslu bir yer, yani oynanan yerin cografik
yapisina gore oyun yeri secilir. Avuc ici buytikliinde iki adet tas, aralarinda on
bes santimetre mesafe olacak sekilde oyun yerine koyulur. Oyun icin ikiserli
veya ucerli iki grup olusturulur. Ancak oyun iki kisi ile de oynanabilir. Esles-
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me yapildiktan sonra ilk atis1 yapacak olan grubu belirlemek icin gurup reisle-
ri “celik” ad1 verilen kisa sopayla uzun sopay1 sektirir en ¢ok sektiren grup reisi
ilk atis1 yapmaya hak kazanir. Gruptaki her oyuncunun bir atis hakk: vardir.
Atis1 yapan Kkisi ayarlanan iki tasin yaninda durur, elindeki comag iki tasa
dokundurur ve diger elinde bulunan celige hizh bir sekilde vurarak diger gru-
bun oldugu yéne dogru atar. Diger grup celie mtidahale etmeye calisir. Celik
havada iken yakalanirsa celigi firlatan grup yanar ve celigi yakalayan grup bui-
yuk bir kama sayis1 alir. Kama sayis1 adim 6lctileri ile belirlenir. Celik yakalan-
mazsa celigi yakalamaya calisan grup celigi disttigti yerden oyun taslarimin
oldugu yere dogru firlatir. Amac celigi taslara vurmaktir. Celik, taslara dogru
atildiginda celigin diistis yeri hesaplanir. Eger celik, taslara comak uzunlu-
gundan daha kisa bir mesafedeyse oyunu baslatan kisi yanar yerine diger esi
oyuna gelir. Celik, taslara degmezse ya da taslardan comak uzunlugunu asan
bir mesafeye diismuisse oyunu baslatan kisi yanmaz ve celigin diisttigi yere
gelir elindeki comakla celigin ucuna vurup celigi havalandirmaya calisir. Eger
ui¢c hamlede celigi uzaklastiramazsa yanar. Oyuncu, celige ti¢c hamle yaptiktan
sonra karsi guruptan kendine giivenen bir oyuncu, taslarin hizasindan tg¢ at-
lar adimda celige yetismeye calisir. Oyuncu celige yetisemezse aradaki mesafe
adimla 6l¢tiliir ona goére oyunu baslatan grup kama cezasi alir. [K9]

Resim 9: Celik-Comak Oyunu

1.11 Callik Cukur Oyunu

Oyun iki kisiyle oynanir. On tane cukur kazilir. Bes cukur bir oyuncuya
diger bes cukur da o6teki oyuncuya verilir. Cukurlardan bir tanesi ambar
(cim) olarak kullanilir. Diger dort tane cukura ise beser tane tas koyulur.
Toplam kirk tane tas olur. Ilk cukurdan bes tane tas alimir énce kendi cu-
kurlarma birer tane tas birakilir sonra rakip oyuncunun ¢ukurlaria ambari
haric birer tane tas birakilir. Son tas hangi cukurda biterse o cukurdan tas-
lar alinir. Oyuncu kendi ambarina da tas atabilir. Son tas bos ¢cukura denk
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gelirse oyun karsi oyuncuya gecer. Oyun sonunda ambarinda en c¢ok tasi
olan kisi oyunu kazanir. [K10]

Resim 10: Callik Cukur Oyunu

1.12 Korebe (Sobe) Oyunu

So6be oynamak icin bir grup cocuk toplanir ve bir daire olusturur. Sébe ola-
cak kisiyi belirlemek icin bazen sayisma yontemi bazen de oyun tekerlemesiyle
sObe olacak kisi belirlenir. Sayma genelde otuz ikiye kadar yapilir. Oyunda;
“dolapta pekmez, yala yala bitmez, Aysecik Fatmacik kiz sen bu oyundan ¢ik”
seklinde sayisilarak ebe belirlenir. Sayismacanin son hecesi kime denk gelirse
o kisi sébe olur. Sébe yeri icin genellikle bir duvara daire cizilir ve Sébe olan kisi
alnin o dairenin i¢cine degdirerek gozleri kapal bir sekilde elliye kadar sayma-
ya baslar. Sayma esnasimda diger oyuncular saklanir. Sébe olan kisi gozlerini
acinca diger oyuncularn aramaya baslar. Arama sonucu buldugu Kkisiyi, elini
duvarda cizili daireye dokundurarak onu soébeler. Buldugu kisi ondan 6énce
gidip elini s6be dairesine vurursa sobe olan kisi yine s6be olmak zorundadir.
Eger bir oyuncu sébeye yakalanirsa kendini gizleyen oyuncularin gelip kendisi-
ni kurtarmasini bekler. Sébelenen oyuncular kendisini gizleyen arkadaslarma:
“elma dersem c1k, armut dersem cikma” diye seslenerek onlar1 uyarirlar. [K11]

Resim 11: Korebe (Sobe) Oyunu
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1.13 Kupa Oyunu

Bu oyun koérebe oyunun degistirilmis halidir. Genellikle karanlhkta oyna-
nan bir cocuk oyunudur. Aksam saatlerinde cocuklar mahallenin veya kdytin
meydaninda toplamirlar. Oncelikle bir cember olusturularak kupa (ebe) olacak
kisi belirlenir. Se¢im; sayma ya da oyun tekerlemesi ile yapilir. Sayma islemi
genellikle otuz ikiye kadar yapilir ve otuz iki sayisi kime denk gelirse o kisi
kupa olur. Ayni sekilde tekerlemede de son hecesi kime denk gelirse o kisi
kupa olarak secilir. Kupa olan kisi bir teneke bulur, bu esnada tenekenin hafif
olmasma 6zen gosterilir. Teneke bulunduktan sonra meydana dikilir. Kupa
olan kisi ayagini tenekenin tizerine koyar gozlerini kapatarak ya da eliyle otuz
ikiye kadar sayar. Sayma esnasinda diger oyuncular saklanir. Kupa olan kisi
saymay1 bitirince gézlerini acar ve saklanan kisileri bulmaya calisir. Saklanan
oyuncular yerde dikili olan tenekeye tekmeyle vurarak tenekeyi uzaklastirma-
ya calisirlar. Kupa olan Kkisi, bir kisiyi gortr gormez gordugu kisinin ismini
soyler ve gidip ayagini kupa denilen tenekeye basar. Sébelenen Kkisi, kupa aya-
g1 tenekeye basmadan 6nce kupaya dokunursa oyuna devam edebilir. Kupa,
gordignt her Kkisi icin ayn islemi tekrarlamak zorundadir. Yakalanan kisiler,
saklanan kisilerden birinin gelip kupaya vurmasini bekler. Saklanan bir oyun-
cu, kupa olan kisiden énce gelip kupaya vurursa, yakalanan diger oyuncularin
hepsini kurtarir ve bu oyuncular tekrar saklanir. [K10, K11]

1.14 Elim Elim Epenek Oyunu

Daha ziyade kiz cocuklar tarafindan oynanan bir oyundur. Bu oyun dért
veya daha fazla kisiyle evde oynanabilir. Oyunculardan yasc¢a en bliytigti oyun
basi olur. Oyuncular halka yaparak oturur ve ellerini yere koyarlar. Oyun basi
ise sol elini yere koyarak sag elini isaret parmagiyla yani basindaki oyuncunun
serce parmagindan baslayarak oyun tekerlemesini soyleyip saymaya baslar.
Tekerlemeyi heceleyerek bu oyuncunun tiim parmaklarina sirayla dokunur.
Tekerlemenin son satir1 olan “¢cek sunu” séztintin en son hecesi hangi parmak-
ta biterse o parmak igeri kivrilir. Béylece oyun geri kalan parmaklar tizerinde
ayni sira ve ayni sekilde devam eder. En son kimin parmag tizerinde tekerleme
biterse o elin sahibi yenilmis sayilir. Bu oyunun tekerlemesi soyledir:

Elim elim epenek
Elden ciktt kepenelk
Kepenegin ne sucu
Siileyman’in ne sagt
Nenem yogurt getirdi
Pisink (kedi) burnunu batudi
Pisink kulaguu tutarim
Minareden asarum
Sallim sallim

Salla bunu

Celc sunu
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Resim 12: Elim Elim Epenek Oyunu

1.15 Kemik Oyunu

Oyun yedi-sekiz kisiyle oynanir. Oyuncular kendi aralarinda bir sayisma-
ca ile sayisirlar. Boylece ebe belirlenmis olur. Oyunda ebe, diger oyuncular
hareket halinde iken onlarn ebelemeye calisir. Oyuncular ise ona yakalan-
mamak icin kacisirlar. Bu sirada ebe tam kendilerine dokunacakken “ke-
mik” diye seslenerek olduklar1 yerde hareket etmeksizin dururlar. Béyle bir
durumda ebe, oyunculara dokunamaz. Ebe kendilerinden biraz uzaklasinca
oyuncular tekrar hareket etmeye, ebenin etrafinda kosarak onu kizdirmaya
calisirlar. Sayet ebe, hizli davranarak kacisan bu oyunculardan birine doku-
nabilirse onu ebelemis olur. [K12]

Resim 13: Kemik Oyunu

1.16 Cingilo (Kale Yikma) Oyunu

Bu oyun duiz bir alanda genellikle alt1 Kisiyle oynamr. Oyuncular topladikla-
r1 yedi kiremiti veya yassi tasi tist tiste dizerek bir kale yaparlar. Bu islem bit-
tikten sonra sayisilarak kimin ebe olacag tayin edilir. Ebe secilen kisi bu dizili
olan kalenin yaninda durur. Diger oyuncular da kaleden ti¢-doért metre ilerde
bir top ile bu kaleyi diistirtip ebeyi zor durumda birakmaya calisirlar. Eger ati-
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lan top kaleyi devirirse ttiim oyuncular birden “cingilo” diye bagirirlar. Ebe olan
oyuncu da bu kaleyi tekrar dizmeye cahsir. Sayet ebe bir an evvel kaleyi dizip
birini ebelerse ya da diger oyuncular bu kaleyi deviremezlerse atis siralamasin-
da en son sirada bulunan kisi ebe olunur. Oyuna aymn sekilde devam edilir. [K8]

Resim 14: Cingilo (Kale Yikma) Oyunu

1.17 Yagh Kayis Oyunu

Oyun icin 6nce bir alan secilir. Daha sonra genisce bir daire cizilir ve ebe
secimi i¢in oyuncular aralarinda sayisirlar. Oyun, alt1 kisi ile oynandig: gibi
daha fazla sayida kisi ile de oynanabilir. Oyuncular oyun alaninda gozlerini
yumarken ebe, onlardan gizli olarak kemeri alip herhangi bir yere saklar.
Ebe isaret verdikten sonra diger oyuncular da ebenin sakladigi kemeri bulup
bu kemerle yakaladiklarn kisiye vurmaya ¢alisirlar. Oyuncular, kemerin sak-
landig1 yere yaklastiklarinda; "sicak mi, soguk mu, 1iik mi?” diyerek ebeden
yardim alirlar. Ebe, oyuncular kemerin saklandig: yere cok yaklasmislarsa
“sicak”, az yaklasmislarsa “1ik”, hi¢ yaklasmamuslar ise “soguk” diyerek on-
lara ipucu vermeye calisir. Bu sirada kemeri sakli oldugu yerden bulup c¢1-
karan oyuncu, kemeri cabucak alarak oyun alanindaki daireye dogru kacan
oyunculara vurmaya calisir. Kemeri bulan oyuncu, hem ebe olmaya hem de
kemeri saklamaya hak kazanir. [K11]

Resim 15: Yagh Kayis Oyunu
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1.18 Ayakkabi Saklamaca Oyunu

On kisiyle oynanan bir oyundur. Bir tekerleme ile ebe secilir. Ebenin gézii
kapatilir ve sol ayakkabis1 alinip gizli bir yere saklanmilir. Ayakkab:1 saklan-
diktan sonra ebenin gozu acilir. Eger ebe, saklanan ayakkabisina yaklasirsa
diger oyuncular hep bir agizdan "sicak”, ayakkabisindan uzaklasirsa “soguk”
diye bagirirlar. Ebe ayakkabiy1 buldugu zaman oyun, ebenin istedigi kisinin
ebe olmasiyla devam eder. [K7]

1.19 El Pisti Oyunu

Ellere vurularak oynanan bir oyun olup iki kisiyle oynanir. Oyunculardan
birinin eli altta, digerinin eli tiste olacak sekilde eller birbirine paralel olarak
uzatilir. Eli altta olan oyuncu kendi eline vurmamaya dikkat ederek diger
oyuncunun eline vurmaya calisir. Ebe, elinin tizerindeki diger oyuncunun
eline vurdugunda (hasladiginda) “pisti” olur. [K8]

Resim 16: El Pisti Oyunu

1.20 Ciurr (Kovalamaca) Oyunu

Bu oyun genellikle sekiz kisiyle oynanir. Oyun baslamadan evvel oyuncu-
lar iki gruba ayrilarak eslesirler. Bu eslesmeden sonra kimin ebe olacag: yani
kovalayan taraf; kimin de ebelenecek yani kovalanan grup olacag sayisilarak
tespit edilir. Bu asamadan sonra yakalanip ebelenen grubun oyuncularim
bir alanda toplayabilmek ic¢in tic-dért metre capinda bir daire ¢izilir. Oyun,
kovalanacak olan grubun elemanlarimin oyun alanindan biraz uzaklasmasiy-
la baslar. Hemen sonra da ebe olan grubun oyuncular karsi grubun oyuncu-
larim1 kovalayip ebelemek suretiyle yakalamaya calisir. Ebelenen oyuncular
oyun alanina, énceden belirlenmis bulunan daireye yerlestirilir. Ne zaman ki;
kars1 grubun ttim oyuncular1 yakalanmilip ebelenirse daireye getirilir. Boylece
ebe olan grup ebelikten kurtulmus ve oyunun ilk turunu kazanmis olur.
Ancak ebe olan grubun tiim oyuncularim ebeleyemezse kovalanan grubun
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diger oyunculan firsatin1 bulup hizla kosarak oyun alanina girmeye calisir-
lar. Oyun alanina girdiklerinde ise “curr” diye bagirirlar ve boylelikle ebelenen
arkadaslarim kurtararak oyunu lehlerine cevirmis olurlar. [K6]

B, e,
[

Tap;
iy

Resim 17: Cirr (Kovalamaca) Oyunu

1.21 El Ustiinde Kimin Eli

Once bir ebe secilir, ardindan ebe ytiziistii yere yatirilarak gozleri yum-
durulur. Diger oyuncular da ellerini ebenin sirtina tist tiste gelecek sekilde
koyarlar. Ebeye “el tisttinde kimin eli?” diye seslenip ustteki elin sahibinin
kim oldugunu sorarlar. Eger ebe bunu bilirse en tstteki elin sahibi ebe olur.
Yok, eger bilmezse tiim oyuncular ebenin sirtina vurmaya baslar. [K3]

Resim 18: El Ustiinde Kimin Eli Oyunu

1.22 Terlik Dizmece Oyunu

Bes cift terlik belirli araliklarla dizilir. Once birer birer aralarindan gecilir.
Sonra ikiser ikiser aralarindan atlanilir ve daha sonra tcer tcer aralarin-
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dan gecilir. Son olarak ise “yilanlar® adi verilen béltimde terliklerin aralarin-
dan yilan sesi ¢ikarilarak teker teker gecilir. Ayag: terlige degen kisi yanarak
oyundan c¢ikar. Oyun boyunca terlige degmeyen kisi, her oyun kazandiginda
oyundan bir terlik cikartir ve kalan son terligi ise saklar. Daha sonra terligin
sahibi kimse ondan bu terligi bulmasi istenir. [K5]

Resim 19: Terlik Dizmece Oyunu

1.23 Cubuk Oyunu

Bingoltin Kig: ilcesinde derlenen bu oyun, iki kisi arasimnda ve genellik-
le erkek cocuklar tarafindan oynanan bir oyundur. 20-25 cm uzunlugunda
yuvarlak tahtadan cubuklar yapilir ve ardindan bu ¢ubuklar cesitli renklere
boyanir. Daha sonra ¢ubuklar, tist tiste gelecek bir sekilde oyuncularin ara-
sina birakilir. Oyun, ¢ubuklarin oynatilmadan sirasiyla alinmasiyla baslar.
Cubuklan ilk oynatan kisi yanar ve oynama siras1 rakip oyuncuya gecer.
Oyun bodylece devam eder ve sonugcta en fazla cubugu oynatmadan ¢eken ki-
si, oyunu kazanmis olur (Oguz ve Ersoy 2007: 81).

Sonuc

Bingol'de derlemis oldugumuz ¢ocuk oyunlari i¢in bir degerlendirme yap-
tigimizda; bu oyunlardan bazilarinin hemen hemen Turkiyenin her bélgesin-
de oynanan oyunlar oldugunu géruriiz. Ornegin; mendil kapmaca, birdirbir,
korebe, celik comak, bestas, seksek, yag satarim bal satarim, yakan top ve
misket gibi oyunlar bu niteliktedir. Ancak kurt baba, terlik dizmece, ayak-
kabi saklamaca, istop, callik cukur, kupa, elim elim epenek, el pisti, kemik,
yagh kayis, ¢cingilo ve haboki gibi oyunlar daha ¢ok Bingol ve ¢evresine 6zgt
oyunlardir. Bingél'de derlemis oldugumuz oyunlardan bazilar el cabuklu-
gu, hizh hareket ve fiziki kuvvet, bazilan ise dikkat, beceri ve zeka yetene-
gi gerektirmektedir. Oyunlardaki tekerlemeler ve sayismacalar, ¢ocuklarin
dil yetenegini gelistirmesine yardimci olmaktadir. Bingél geleneksel cocuk
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oyunlarmmin en basta eglenme ve hosca vakit gecirmenin yam sira liderlik,
dil-iletisim, el becerisi kazanma, problem c¢6zme, karar verme, malzemeleri
oyuna dontistiirme, birlikte yasama ve ekip olma gibi islevlere sahip oldugu-
nu soyleyebiliriz. Bu oyunlar; fiziksel, bilissel, sosyal ve duygusal bakimdan
da cocuklarn gelisimine katki sunmaktadir.

Gluntimuizde bilgisayar oyunlarinin yaygmhk kazanmaya baslamasi goz
6ntne alindiginda c¢ocuklarin daha c¢ok evlere kapandig: ve vakitlerini tele-
vizyon karsisinda cizgi film izleyerek ya da bilgisayar oyunlar1 oynayarak ge-
cirdikleri gortilmektedir. Bu durum da; cocuklari olumsuz etkilemektedir. Bu
bakimdan geleneksel cocuk oyunlarmin yasatilmasi icin; geleneksel cocuk
oyunlar1 yarismalar1 ve festivalleri diizenlenmeli ve yarismalarda dereceye
girenlere 6dtller verilmelidir. Ayrica 6grenci ders kitaplarinda bu oyunlarla
ilgili bilgiler yer almal ve bazi1 konularin 6gretilmesinde bu oyunlardan isti-
fade edilmelidir.
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