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Oz: ineklerde mikoplazmalar dahil 140'in {izerinde farkli mikroorganizma mastitise neden olmaktadir. Yapilan calismalarda
10’ dan fazla mikoplazma tiirii mikroorganizmanin ineklerde mastitise sebep oldugu belirtilmistir. Mastitise neden olan baslica
mikoplazma tiirleri; M bovis, M alkalescens, M bovigenitalium, M arginini, M canadense, M californicum ve M dispar’dir. Son
yillarda tilkemizin degisik bolgelerinde stirli biytikliiklerinin artmasiyla birlikte mikoplazmalara baglh mastitis insidensinde artis
olmustur. Sit inegi isletmelerinde mikoplazma mastitis salginlarinin kaynagi genellikle siirliye yeni katilan enfekte veya
asemptomatik tasiyici hayvanlardir. Mikoplazma tirleri mastitis disinda pneumoni, infertilite, abortus, artritis ve otitis gibi
cesitli sorunlara da yol agar. Bu problemlere bagl olarak 6nemli ekonomik kayiplar sekillenir. Mikoplazma mastitis salgini
basladiktan sonra, yayilma son derece hizlidir ve her yastaki hayvan etkilenmektedir. Klinik olarak, enfekte hayvanlarda ani
st verimi dususgleri goriliir fakat genel durum bozuklugu yoktur. Mikoplazmalara karsi bilinen etkili bir tedavi segeneginin
olmayisi, korunma ve kontrol programlarinin dnemini arttirmaktadir. Salginin siirii ici yayihminda gesitli risk faktérleri rol
oynamaktadir. Bu faktérleri kontrol ederek, salginlarindan korunmak ve salgini kontrol etmek mimkiindir. Sonug olarak;
glinimiizde mikoplazmalara bagh mastitisler sit inegi isletmelerinde sik¢a rastlanan 6nemli bir sorundur. Mikoplazma
kaynakli mastitislerin etkili bir tedavisi olmadigi igin korunma 6ncelikli segenektir. Bu derlemede, siit inegi isletmeleri
acisindan 6nemli oldugu dislintlen mikoplazma tiirii mikroorganizmalara bagh mastitislerin 6zellikleri, risk faktorleri, salginin
kontroli ve korunma ile ilgili giincel bilgiler derlenmistir.

Anahtar Kelimeler: inek, Kontrol, Korunma, Mikoplazma mastitis, Risk faktorleri.

Bovine Mycoplasma Mastitis: Risk Factors, Control and Prevention Strategies

Abstract: There are more than 140 different microorganisms including mycoplasma species that can cause mastitis in cows.
In previous studies, it has been revealed that more than 10 mycoplasma species can cause mastitis in cows. Most common
mycoplasma species which can cause mastitis are; M bovis, M alkalescens, M bovigenitalium, M arginini, M canadense, M
californicum and M dispar. In recent years in our country, along with the increase in the herd levels, incidence of the
mycoplasma related mastitis increased as well. In dairy farms, usually origin of the mycoplasma mastitis outbreaks are newly
added infected animals or asymptomatic carriers to herd. Besides being mastitis pathogen, mycoplasma species have been
causing different health problems such as pneumonia, infertility, abort, arthritis and otitis. Thus there have been economic
loss in dairy cow farms. When mycoplasma mastitis outbreak occurs in a dairy cow farm, transmission is rapid and the animals
of different ages could be affected. Clinically, infected animals will show dramatic loss in milk yield but no signs of systematic
ilness semptoms. There is no effective treatment for mycoplasma mastitis, thus control and prevention strategies become
more and more important. There are several factors which have role in transmission of the disease in herd. By controlling
these factors, it is possible to control and prevent mycoplasma mastitis outbreaks. As a result, nowadays, mastitis due to
mycoplasma species is a common and important problem in dairy cow. Since there is no known effective treatment for
mycoplasma mastitis, prevention should be the primary goal. In this review, risk factors for mastitis associated with
mycoplasma microorganisms and information about control of the outbreak and prevention strategies of mycoplasma
mastitis outbreaks have been given.

Keywords: Control, Cow, Mycoplasma mastitis, Prevention, Risk factors.
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GiRIS

astitis, sut inegi isletmelerinde ekonomik
IVIkaylpIara yol acan saghk problemlerinin
basinda gelmektedir (1,2). Mastitislerin Amerika
Birlesik Devletleri'nde yillik yaklasik iki milyar dolar
ekonomik kayba yol agtigi bildiriimektedir (3,4).
Staphylococcus aureus (S aureus), Streptococcus
agalactiae (S agalactiae) ve mikoplazma tirleri sut
tanki kultlrlerinde izole edilen en yaygin mastitis
patojenleridir (1).

Mikoplazma tirleri ineklerde daha ¢ok solunum
sistemi patojeni ve polyartritis etkeni olmasinin yani
sira (5-8), son zamanlarda mastitis patojeni olarak da
dikkat (7-9).
mikoplazma ¢esidi mastitise neden olmakla birlikte,

¢cekmektedir ineklerde  bircok
mastitislerde sik¢a izole edilen tiir M bovis’tir. M
bovis’in yani sira M alkalescens, M canadense, M
arginini, M bovigenitalium ve M californicum’da
mastitislere neden olmaktadir (2).

Bu mikroorganizmalar st inegi isletmelerinde
persiste enfeksiyonlar sekillendirerek, siit veriminde

azalma ile ekonomik kayiplara yol agmaktadir (9,10).

1. Mikoplazma Mastitisleri icin Risk Faktorleri

Mikoplazmalara  bagh  mastitislerde  risk

faktorleri; sird baydkligl, surlye alinan yeni
hayvanlar, kuru doénem ve diger risk faktorleri
seklinde siniflandiriimaktadir (11,12).
Mikoplazmalara baglh mastitis salginlarinda
strtiniin  buyuklGgi ile salginin siddeti dogrudan
iliskilidir. Byuk sirllerde mastitis salginlarina daha
stk rastlanmaktadir (12-14).
buyukliginin

Surd mikoplazmalara

etkisi Tablo

bagli

mastitis prevalansina olan 1'de

gosterilmistir.

Tablo 1. Sird blyuklGgiunin mikoplazmalara bagh
mastitis prevalansina etkisi (14).

Table 1. Effects of herd size on mycoplasma mastitis
prevalance (14).

Sariadeki Hayvan Sayisi insidens
100’den az %2.1
100-499 %3.9
500’den fazla %21.7

Mikoplazmalarin  kontagiyoz 0zelliklerinden
dolayi, enfekte hayvanlar salginin ve bulasmanin
(12).  Enfekte

hayvanlarin veya asemptomatik tasiyicilarin siiriiye

kaynagini  sekillendirmektedir
katilmasi ve saglikli hayvanlarla bir arada tutulmasi,
salginlarin baslangic noktasidir (15). Enfekte veya
asemptomatik hayvanlar ayri bélmelerde tutulmaz
ise, stirtiye katildiktan sonra strtiiniin %40’ ini hizh bir
sekilde enfekte edebilirler (16).

Surtye yeni alinan hayvanlar da mikoplazma
kaynakh mastitisler bakimindan risk altindadir.
Tasinma stresi altindaki yeni hayvanlar, siriye
katildiklarinda sird igindeki asemptomatik tasiyic
inekler tarafindan enfekte edilebilir veya yeni satin
alinan hayvanlar igindeki subklinik enfekte hayvanlar,
klinik semptom gostermeye baslayabilir (12). Yapilan
bir calismada mikoplazmalara bagh siddetli mastitis
ve artritis salgininda 120 inegin siird disi birakildigini
ve bu hayvanlarin yarisindan fazlasinin sirlye yeni
alinan hayvanlar oldugu bildirilmistir (11).

Buzagl beslenmesinde atik sitlerin  ve
bu

icinde yayillmasi

kolostrumun  kullanilmasi, mikoplazmalarin
hayvanlara bulasmasi ve siri
acisindan bir risk faktéradar (18,19). Amerika Ulusal
Hayvan Sagligi izleme Sistemi’ne (NAHMS) gére, iilke
capinda sit inegi isletmelerinin %87.2’si atik sitleri
yeni dogan buzagilarin beslenmesinde
kullanmaktadir (20). Bu yaklasim ekonomik olarak
fayda saglamasina ragmen,

yeni doganlara ve

buzagilara neden
olabilmektedir (3).

Cogu sut inegi isletmesinde ekonomik kaygilar

mikoplazmalarin  bulasmasina

gbdz oninde tutularak imha edilmesi gereken sutler
buzagl beslenmesinde kullaniimaktadir. Bu sitlerin
imha edilmesi yerine gesitli 1siislemleri uygulandiktan
sonra kullanimi miamkindar (3,12). Farkh sicaklik
derecelerinde gesitli mikoplazma tirlerini elimine
Tablo 2'de

isleminden

etmek igcin gerekli olan sireler

gosterilmistir.  Pastorizasyon sonra
sutlerin kullanimi ile isletmelerde buzag basina

gunlik ortalama 0,805 kar elde edilebilmektedir (3).
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Tablo 2. Sutteki mikoplazma tirlerini elimine etmek
icin gerekli olan sicaklik streleri (3).

Table 2. The temperatures and required time to
eliminate different mycoplasma species in milk (3).

60°C 65°C 70°C
M bovis 5 dk 2 dk 1dk
M californicum 10 dk 2 dk 2 dk
M canadense 30 dk 10 dk 3 dk

Salginlarin  sekillenmesindeki bir diger risk
faktorl ise hayvanlarin toplu barindinldig revir ve
hospitalizasyon bolmeleridir (2,12,21,22). Herhangi
bir saghk problemi nedeniyle revir bolimine gelip
kendi
barinaklarina dondiklerinde, enfeksiyonu siirii iginde
Bu

¢ikan

mikoplazma ile enfekte olan hayvanlar,

hizla  vyayarlar. nedenle  revir veya

hospitalizasyondan inekler, mikoplazma

ybéniinden tekrar  sdrilerine
katilmalidirlar (12).

Dogumhanelerde buzagilar ile ineklerin birlikte

degerlendirilip,

tutulmasi da risk faktérlerinden birisidir. Subklinik
enfekte inekler, dogum sonrasi buzagilarina sit
yoluyla ve solunum sistemi akintilariyla enfeksiyonu
bulastirabilirler (22,23).

2. Klinik Bulgular

klinik
seklinde

Mikoplazma
(2,4,7)

karsimiza ¢ikar (4,7). Mikoplazma kaynakli mastitisler

enfeksiyonlari  bulasic

mastitis ve subklinik mastitis
karakteristik olarak ani baslar (4). Bir veya birden
fazla meme lobu aniden etkilenir ve inekte herhangi
bir sistemik hastalik belirtisi sekillenmez. Anormal
meme sekresyonlari veya sitiin fiziksel yapisinda
bozulmalarla birlikte, sut veriminde azalma ve
agalactia goralir. En karakteristik klinik bulgulardan
biri de uzun siren farkli antibiyotik tedavilerine yanit
alinamayisidir (2,4,7,12,23,24).

Surt icinde mastitis gorilen hayvanlarin
sayisindaki artis ve enfekte hayvanlarin birden fazla
meme lobunun etkilenip, rutin mastitis tedavisine
yanit vermemeleri mikoplazma mastitislerini akla
getirmelidir. Enfekte hayvanlarin siit verimlerindeki
ani dasusler ve sutiin fiziksel yapisindaki bozukluklar
mikoplazma salginlarinin belirgin &zelliklerindendir.

Buzagilarda pneumoni, artritis, otitis gibi hastaliklarin

goraldagl, sut tanki somatik hiicre sayisindaki
artislarin izlendigi ve rutin mikrobiyolojik kiiltirlerde
Uremenin sekillenmedigi durumlarda, mikoplazma

mastitisleri goz 6niinde bulundurulmaldir (2,4,12).

3. Tani, Tedavi, Kontrol ve Korunma
3.1. Tani

Ciftliklerin ~ rutin  mastitis  taramalarinda
mikrobiyolojik kiltlr iginde mikoplazma testleri
yoktur (1). Mikoplazma kaynakl mastitislerin tanisi
mikrobiyolojik analizle konmaktadir (1,25). Sitten
yapilacak kiltirlerde tani igin modifiye Hayflick
agarda 37°C'de %10 CO2 ile 7 ile 10 gin arasl
inkubasyon

onerilmektedir. Mikoplazmalarin

izolasyonu  donmus  sitte  pek  mimkin

olmamaktadir. Clnki mikoplazmalar donmaya ¢ok
sutteki

sayisini disirmekte, bu durumda mikoplazmalarin

hassastir, dondurma islemi mikoplazma

izolasyonu giclesmektedir. Eger dondurulmus
orneklerden kiltir yapilacak ise once Broth ile
zenginlestirildikten sonra agara ekim yapilmalidir. Bu
sekilde yanlis negatif sonuglarin dniine gegilebilir
(25).

PCR mikoplazmalarin tesbiti

Konvansiyonel

icin glvenle
kullanilimaktadir. yontemde
mikoplazma tiirii mikroorganizmalar 7-14 giinlik bir
inkubasyondan sonra tesbit edilir iken PCR ile birkag

saat icinde sonug alinmaktadir (25).

3.2. Tedavi

Mikoplazma kaynakli mastitislerin etkili bir
(2,4,7,21,23,25,26).
olarak

tedavisi yoktur Bazi

arastirmalarda nadir enfeksiyonun
kendiliginden iyilestigi bildirilmistir (12). Meme igi
veya sistemik antibiyotikler ile mikoplazma kaynakli
enfeksiyonlarin tedavi basarisi ¢ok dusiktir, ¢inki
bircok antibiyotik hiicre duvari sentezini bozarak
antibakteriyel etki gostermektedir. Mikoplazmalarin

hicre duvarinin yoktur, bu nedenle bu etkenlere

bagl mastitislerin  tedavisi mimkin  degildir
(2,4,5,9,25).
3.3. Kontrol

Mikoplazmalara bagl mastitislerde kontrol ve
korunma programlari ¢ok Onemlidir. Enfekte
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hayvanlarin siriden c¢ikartilmasi kontrol igin en
onemli adimdir (9,22).

Mikoplazma tird mikroorganizmalar
bulasicidirlar. Bu nedenle; sagim hijyeni, meme
baslarinin dezenfeksiyonu ve enfekte hayvanlarin
surtiden gikartiimasi ile altinda
tutulabilir (19,25).

Enfekte hayvanlar sagildiktan sonra sagim

salgin  kontrol

makinalari dezenfekte edilmeli, enfekte hayvanlara
temas eden personel eldivenlerini degistirmelidir
(2,25).
mikoplazma
uzaklastinlmalhidir (9,19,24,27). Enfekte hayvanlar

surlide tutulacaksa

Enfeksiyonun sirtden eliminasyonu igin

pozitif inekler strtiden

karantinaya alinmali, ayak
bantlar ile isaretlenmelidir. Ayrica bu hayvanlarin
sagiminda ayri sagim ekipmanlari kullaniimali veya en
son sagilmalidir. Mikoplazmalarla enfekte inekler
saglik  hayvanlarla ayni  barinaklarda veya
dogumhanelerde bulundurulmamalidir (2).

Salginin  kontrolii igin enfekte hayvanlarin
belirlenip, karantina ve slriden gikartiimalarina ek
olarak, etken siride belirlendikten sonra, dogru
sagim hijyeni protokollerinin izlenmesi kritik 6nem
tagimaktadir (10,25,27).

Sagim oncesi memenin temizligi, sagim sonrasi
meme  baslarinin ve  sagim basliklarinin
dezenfeksiyonuna dikkat edilmelidir (4,25). Ayrica,
sagim makinalarinin  fonksiyonlarinin  uygunlugu,
meme saghginin korunmasi igin olduk¢a Gnemlidir
(4).

Surl icinde mikoplazma kaynakli mastitislerden
stphelenildiginde, bu mikroorganizmalar yoniinden
tank kalttrd yapilmal, tank kiltird pozitif sonug
ctkmis ise laktasyon gruplarindan karma sit
orneklemesi yapilmahdir (19,25). Béyle bir uygulama
ekonomik olarak yarar saglar fakat bu yaklasim
enfekte hayvanlarin belirlenip striden gikartiimasi
icin gecen slireyi uzattigindan, siirt icinde hastaligin

yayilma olasiligini arttirir (25).

3.4. Korunma

Surtye yeni katillan hayvanlar ile mikoplazma
mastitis salginlari arasinda yakin bir iliski vardir (4).
Bu nedenle, korunmanin temelini slriye hayvan

girisinin kontrol altinda tutulmasi olusturmaktadir.

Test edilmeden siriye katilan hayvanlar mikoplazma
salgininin kaynagini olusturur (19). Bu nedenle yeni
satin alinan hayvanlar siriye katilmadan Once
gbzlem altinda tutulmali ve mikoplazma yéniinden
test edilmeli, test sonucuna gore siriye katilma
karan verilmelidir (2,19,23,25).

Mikoplazmalara bagli mastitis salginlarindan
korunmada disaridan hayvan aliminin
sinirlandiriimasi gerekir (23). Eger disaridan hayvan
alinacaksa, = mikoplazma  negatif  sirilerden
alinmasina 6zen gosterilmelidir (19). Sut tanki
orneklerinden vyapilacak olan rutin mikoplazma
analizleri, korunma agisindan énemlidir (2). Stt tanki
kiltir sonucunun mikoplazmalar yéninden pozitif
¢ikmasi, siirlide en az bir hayvanin mikoplazma ile
enfekte oldugunun géstergesidir. Ote vyandan
enfekte sirilerin gogunda, salgindan dnce sit tanki
orneklerinde mikoplazma negatif ¢ikmaktadir. Bu
durum, yapilan kiltiriin sensitivitesi ve subklinik
enfekte hayvanlarin siitl igcinde mikoplazma sayisinin
az olmasindan kaynaklanabilir (23).

Gebe diivelerde mikoplazmalara bagh subklinik
mastitislere rastlanmaktadir ve dogum sonrasi
subklinik enfeksiyonlar klinik forma doénusebilir.
Diveler mikoplazma enfeksiyonlari bakimindan kritik
gruptadir ve bu nedenle bu bakimdan sik sik kontrol
edilmelidir (25).

Ozellikle biiyiik isletmelerde her ay tank siitii
ornekleri mikoplazma yoniinden degerlendirilmesi,
cesitli onlemlerin alinmasi bakimindan 6nemlidir.
Yeni dogum yapan divelerin laktasyon gruplarina
katilmadan ©6nce mutlaka mikoplazma yoéninden
negatif oldugu belirlenmeli, pozitif ¢cikan hayvanlar
kesinlikle stirt digi birakilmalidir (2).

Yeni hayvan alinacagl zaman mevcut sirideki
geriye donik kayitlar incelenmelidir. Eger geriye
donik kayitlar yoksa, siriden sit tanki érnekleri
mikoplazma kiltlrd igin laboratuvara gonderilmelidir
(2,19,25).

Mastitis biyoglivenlik programlari siiriiye yeni
katilacak hayvanlarin salgin olusturmasini
engellemek igin gereklidir (4,16,23). Bu nedenle yeni
satin alinan laktasyonda olmayan hayvanlarin, eski
sUrtstiinden sut tanki mikoplazma kiltlr sonuglar ve

somatik hiicre sayilarina bakilmahdir. Laktasyondaki
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inekler igin ise bireysel mikrobiyolojik kiiltiir sonuglari
degerlendirilmelidir. Satin alindiktan sonra dogum
yapan
mikoplazma

hayvanlar sirtiden izole edilmeli ve

negatif oldugu kesinlesene kadar
karantinada tutulmalidir. Rutin olarak siriye yeni
hayvan alimi yapan isletmeler en az ayda 2 kez

mikoplazma yoniinden kiltir yaptirmalidir (2).

SONUC

Cesitli mikoplazma tirleri ineklerde 6nemli

saglik  problemleri  sekillendirerek, ekonomik
kayiplara neden olmaktadir. isletmelerdeki her
yastaki hayvan grubunu etkileyen mikoplazma
Bu

mastitislerin  etkin bir

tirleri, sdrt igcinde hizli yayilabilmektedir.
mikroorganizmlara bagh
tedavisi yoktur, bu nedenle kontrol ve korunma
onemlidir. Mastitis biyogivenlik programlar
dikkat bu grup

mikroorganizmalara bagli mastitislerden korunmak

ve

sagim  hijyenine edilerek,

ve mevcut salgini kontrol altinda tutmak

mumkinddar.
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