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Miizik Dersinin Stmf Ogretmeni Adaylarimin Ozyeterlik Diizeylerine Etkisi
(Gaziosmanpasa Universitesi Ornegi)

Serpil UMUZDAS", Cevahir Korhan ISILDAK™

Oz: Tlkdgretimde miizik, 6grencinin miizikal olgunluk durumuna gore planlanarak giinliik bir
aktivite olarak kullanilir. Burada miizik, diger ders konulariin gretimi i¢in bir arag niteligi
tasir. BOylece ilkdgretim derslerini yliriitmekle gorevli olan simif 6gretmeni, miizigi tim
derslerde kullanabilir.

Bu arastirma ile, Gaziosmanpasa Universitesi Egitim Fakiiltesi siif dgretmeni adaylarinin
aldig1 miizik dersinin, 6grencilerin miizik 6z-yeterlilik diizeylerine etkisi olup olmadigini
aragtirmak amaclanmistir. Aragtirmaya, 2017-2018 egitim-6gretim yili giiz doneminde,
Gaziosmanpasa Universitesi Egitim Fakiiltesi [lkogretim Sinif Ogretmenligi béliimiinde
miizik dersini alan 125 ikinci sinif 6grenciden 112°si siirece tam katilim saglamistir. Veri elde
etmede ara¢ olarak; Afacan (2008) “Miizik Ogretimi Ozyeterlik Olgegi” kullanilmistir.
Calisma, deneme Oncesi desenlerden tek gruplu Ontest-sontest modeliyle yirtitilmistiir.
Islem, sirastyla; 6gretmen adaylarina uygulanan &zyeterlik ntesti, miizik dersi ve dzyeterlik
sontesti ile yiritilmistir. Normal dagilim saglanmasiyla parametrik test yontemlerinden
eslestirilmis t testi kullanilmistir. Bu arastirmadan elde edilen bulgulara gore, Sinif 6gretmeni
adaylarinin aldig1 miizik dersi genel olarak, onlarin miizik 6z-yeterlilik diizeylerine olumlu
yonde etkili olmaktadir.
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The Effect of Music Lessons on Self- sufficiency Levels of Classroom Teacher
Candidates
( The case of Gaziosmanpasa University )
Abstract: In primary education, music is used as a daily activity in line with the musical
maturity of the student. Here, music functions as a tool used for teaching other lessons
subjects. Accordingly, the classroom teacher who is responsible for carrying out primary
education lessons can use music in all lessons.

The aim of this research is to investigate whether the music lessons taken by the class
teacher candidates who are studying at Gaziosmanpasa University Faculty of Education can
affect their music self-sufficiency levels. To do the research, in the fall semester of 2017-
2018 academic year, from 125 second class students who took music lessons in
Gaziosmanpasa University Class Teaching program, 112 students provided full participation.
As data collection tool, Afacan (2008) "Music teaching self-sufficiency scale" was used. This
study was conducted following a single group pretest-post-test model from pre-trial designs.
The process was carried out with self-sufficiency pretest, music lessons and self-sufficiency
post-test applied to teacher candidates. Normal distribution was studied by paired t-test.
According to the findings, music lessons taken by elementary school teacher candidates who
are educated in Gaziosmanpasa University Faculty of Education are generally effective on
their music self-sufficiency levels.

Keywords: Candidate for class teacher, music lesson, self-sufficiency
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Giris

[Ikégretim donemi ¢ocugu; dgrenmelerini yasi geregi, miizik ve oyunla igsellestirir.
Bu yoniiyle ilkégretimde miizik egitimi; c¢ocuklarin miizik egitimi siirecini nitelikli
gecirmelerinde, miizik kiiltiiri edinmelerinde ve miiziksel begenilerinin sekillenmesinde
onemli rol oynamaktadir. Bu donemde olusan miiziksel bilgi, tutum ve davranislar saglam
olmaktadir. ilkdgretim birinci devre miizik dersi, diger derslerde oldugu gibi smif
Ogretmenleri tarafindan yiiriitiilmektedir.

Sinif 6gretmenlerinin miizik konusunda bilgili ve becerikli olabilmesi, gelecekteki
meslek yasamini etkileyebilir (Demirbatir ve Helvaci, 2006). Ciinkii ilkogretimde miizik,
ogrencinin olgunluk durumuna gore, giinliik bir aktivite olarak kullanilir. Bu asamada miizik,
diger ders konularinin 6gretimi icin bir ara¢ niteligi tasir. Buradan hareketle, ilkogretim
derslerini yliriitmekle gorevli 6gretmenlerin, tiim derslerde kullanabilecegi miizik bilgilerine
ve miizik tilirlerine vakif olmasi beklenir. Bu sebepten otiirii sinif 6gretmeni yetistiren lisans
Ogretim programlarinda miizik ve miizik 6gretimi derslerine yer verilmistir (Umuzdas, 2012).

Miizik dersi, miizigi olusturan Ggeler, ; notalar, araliklar, ritim, sarki repertuarina
yonelik ¢aligmalar; miizik tiir ve bi¢imleri; toplu olarak seslendirme caligsmalari, miizigin
egitimdeki rolii gibi konular1 icermektedir (YOK, 2008).

[Ikdgretim diizeyinde miizik dersi verecek olan dgretmen igin bir prova niteliginde
olan hizmet 6ncesi egitim siirecinin; 6gretmen adaylarinin bilgi ve beceri yoniinden ihtiyacini
en Ust diizeyde karsilar nitelikte olmasi beklenmektedir. Bu ihtiyact karsilama durumuna
iligkin inanglari, o adayin 6z yeterligiyle ilgilidir.

Oz vyeterlik; bireyin, sahip oldugu beceri ve yetenek diizeyinin, davranisi
gergeklestirmek i¢in gerekli olan beceri ve yetenekler ile benzerligini algilamasidir (Demirel,

2005). Diger bir deyisle 6z-yeterlik; bireyin yapabildiklerine iligkin inang¢laridir.
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Cayc1 (2011)’ya gore 6z yeterlik inanci, meslek se¢iminde oldugu gibi, 6gretmenlik
stirecinde de ilgili birgok degisken iizerinde etkili olabilmektedir.

Celep (2004), 6gretmenlikte yeterlik alanini, alan yeterligi ile 6gretmenlik ile ilgili
bilgi ve beceri olarak tanimlamaktadir.

Bir¢ok disiplinde 6grencilerin 6zyeterlik diizeylerinin c¢esitli degiskenlere gore
incelendigi ¢alismalar mevcuttur. Yapilan bu arastirmaya benzer olarak sinif 6gretmenligi
ogrencilerinin miizik O6gretimi Ozyeterliklerinin incelendigi ¢alismalar (Cevik, 2011;
Uzunoglu Yegil, 2014; Mentis Koksoy, 2017; Nart; 2016) bulundugu goriilmektedir. Bu
calisma ise farkli 6rneklem grubu ile yirGtilmustiir.

Amac

Aragtirmada, Gaziosmanpasa Universitesi Egitim Fakiiltesi smif dgretmeni
adaylarinin aldigr miizik dersinin, 6grencilerin miizik 6z-yeterlilik diizeylerine etkisi olup
olmadigi arastirilmaktadir.

Bu amagla “Miizik dersinin simif gretmeni adaylarinin miizik 6z-yeterlik diizeyine
etkisi nedir? sorusu problem ciimlesi olarak belirlenmistir.

Yontem

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2017-2018 egitim-0gretim yili giiz doneminde,
Gaziosmanpasa Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde  ilkdgretim  Siif  Ogretmenligi
programinda miizik dersini alan 125 ikinci sinif 6gretmeni aday1 olugturmaktadir. Calismaya
tam katilim gostermek i¢in derslere devam saglanmasi, 6n ve son testin eksiksiz yanitlanmasi
gerekir. Bu sartlar saglayan 112 veri degerlendirilmeye alinmistir.

Arastirmanin Modeli

Deneysel olan bu ¢alisma, tek gruplu 6n-test-son-test modelindedir. Tek grup on-test-

son-test modelinde bir gruba bagimsiz degisken uygulanmaktadir. Bunun igin 6n-test ve son
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test yapilir. Modelde O1.2 > O1.1 durumu goriiliir ise, bu sonucun X uygulamasindan
kaynaklandig1 diistiniiliir ve buradan hareketle yorumlanir (Karasar, 1991). Bu arastirmada
da; mizik dersiyle simif Ogretmeni adaylarinin miizik 6z-yeterlik diizeylerine etkisini
belirlemek i¢in adaylara on-test uygulanmistir. Miizik dersi, donem boyunca haftada dérder
saat olarak 48 saat siirmiistiir. Miizik dersi icerigi YOK tarafindan belirlenen sekliyle
uygulanmistir. On test ve son testte miizik 6z-yeterlik 6lgegi kullanilms, dlgiimlerden elde
edilen puanlar arasindaki farklilik durumu incelenmistir.

Veri Toplama Araci

Calismada kullanilan veri toplama arac1; Afacan (2008) Miizik Ogretimi Ozyeterlik
Olgegidir. Afacan (2008) tarafindan, smif 6gretmeni adaylarinin ozyeterlik diizeylerini
Olgebilmek amaci ile gelistirdigi arag; gelistirilme siirecinde 137 adaya uygulanmig, 11
olumlu, 8 olumsuz maddeye sahip, Cronbach Alfa katsayis1 0.84 olan nihai Olgege
doniismiistiir. Olgek dort faktorlidiir.

Olgek sahibi tarafindan; Faktor I, “Miizikte Bilgi Birikimine Giiven Duygusu; Faktor
I, “Miizikte Uygulama Becerisine Giliven Duyma”; Faktor III, “Miizikte Teorik Bilgiyi
Yasam Becerisine Déniistiirme”; Faktor IV, “Miizikte Bilgi ve Beceriyi Kullanmada Istekli
Olma ve Kendine Giiven Duyma” seklinde basliklandirilmistir.

Verilerin Analizi

Katilimec1 grup sayir olarak g¢okga oldugundan normallik testi i¢in Kolmogorov-
Smirnov tercih edilmistir. Test sonucu normal dagilimin saglandigini gosterdiginden fark
analizlerinde parametrik test yontemleri kullanilmistir.
Miizik dersi alan smif 6gretmeni adaylarinin Slgekten ve alt boyutlarindan aldiklar 6z-
yeterlik puanlarmin farklilik durumlarmi belirli bir gliven diizeyinde test etmek igin

eslestirilmis t testi yapilmustir.
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Bulgular

Tablo 1. Normal Dagilim Icin Tek Orneklem Kolmogorov-Smirnov Testi Sonuglar:

Degerler Ozyeterlik Puani

n 112

Parametreler X 66,9554
SS 9,08557

K-Smirnov Z ,659

Y 778

Test sonucunda dagilimin normal dagilimin saglandig1 anlagilmistir (p=,778 >,05).

Tablo 2. Ozyeterlik Olcesi Toplam Puanlar icin Eslestirilmis Grup t Testi Sonuglar:

Puan Gruplar n X SS sh t testi
Sd t p
Ozyeterlik Ontest 112 66,9554 9,085 0,858 111 -4,938 ,000

Toplam Puam = Sontest 112 69,9107 7,578 0,716

Test sonucunda, tabloda goriilebilecegi tizere, aritmetik ortalamalar arasindaki farkin
anlamli oldugu anlasilmaktadir (t=4,938; p<.05). Ogretmen adaylarinin sontest toplam

ortalama puanlar1 6ntest puanlarindan yiliksek ¢ikmuistir.

Tablo 3. Ozyeterlik Olcegi 1. alt boyut icin Eslestirilmis Grup t Testi Sonuglar

Puan Gruplar n X SS sh t testi
Sd t p
Ozyeterlik 1. Ontest 112 25,3929 4,4869 0,423 111 -5,106 ,000

Faktor Puam1 | Sontest 112 27,5089 3,9615 0,374
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Test sonucunda; tabloda gorildigi gibi, aritmetik ortalamalar arasindaki farkin
anlamli oldugu anlasilmaktadir (t=5,106; p<.05). Ogretmen adaylarmm sontest toplam

ortalama puanlar1 6ntest puanlarindan yiiksektir.

Tablo 4. Ozyeterlik Olgegi 2. alt boyut icin Eslestirilmis Grup t Testi Sonuglari

Puan Gruplar n X SS sh t testi
Sd t p
Ozyeterlik 2. Ontest 112 19,8750 3,526 0,333 111 -3,164 ,002

Faktor Puam1 | Sontest 112 20,5446 3,395 0,320

Test sonucunda, tabloda goriildiigii iizere, aritmetik ortalamalar arasindaki farkin
anlamli oldugu anlasilmaktadir (t=3,164; p<.05). Ogretmen adaylarinin sontest toplam

ortalama puanlar1 6ntest puanlarindan yiiksektir.

Tablo 5. Ozyeterlik Olcegi 3. alt boyut icin Eslestirilmis Grup t Testi Sonuglar

Puan Gruplar n X SS sh t testi
Sd t p
Ozyeterlik 3. Ontest 112 10,062 2,182 0,206 111 -,504 615

Faktor Puam1 | Sontest 112 10,214 2,638 0,249

Test sonucunda, aritmetik ortalamalar arasindaki farkin anlamli olmadigi
goriilmektedir (t=,504; p>.05). Ortalama degerlere bakildiginda 6zyeterlik puanlarinda artig

gozlense de fark istatistiksel olarak anlamli degildir.
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Tablo 6. Ozyeterlik Olgegi 4. alt boyut icin Eslestirilmis Grup t Testi Sonuglart

Puan Gruplar n X SS sh t testi
Sd t p
Ozyeterlik 4. Ontest 112 11,625 2,453 0,231 111 -078 938

Faktor Puam1  Sontest 112 11,642 2,035 0,192

Test sonucunda, tabloda goriildiigii lizere, aritmetik ortalamalari arasindaki farkin
anlamli olmadig1 anlasilmaktadir (t=,078; p>.05). Ortalama degerlere bakildiginda 6zyeterlik

puanlarinda artig gozlense de fark istatistiksel olarak anlamli degildir.

Tartisma ve Sonug¢

Arastirma bulgularina gore; smif ogretmeni adaylarinin puanlan arasindaki fark,
Olgegin geneli i¢in anlamlidir. Buna gore; verilen miizik dersinin 6gretmen adaylarinin miizik
ozyeterlik diizeylerini arttirdigini sdylemek miimkiindiir. Bu ¢aligmada kullanilan 6lgek 4 alt
boyuta sahiptir. Toplam puanlara ait 6ntest sontest karsilagtirmasini ardindan alt boyutlar tek
tek incelenmistir.

“Miizikte Bilgi Birikimine Giiven Duygusu” boyutu; okul miizigi dagarcigindaki
sarkilar1 ¢coziimleyebilmek, sarki 6gretim yontemlerini uygulayabilmek, 6grenciler ve miizik
ogretmenleriyle miizik konulartyla ilgili tartigabilmeye iliskindir. Ogretmen adaylarinin,
ozyeterlik 6lgegi 1. alt boyutundan aldiklar1 toplam puanlar ile aritmetik Ontest-sontest
ortalamalarinin arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Ogretmen adaylarinin sontest
toplam ortalama puanlar1 Ontest puanlarindan yiiksektir. Buna gore; miizik dersinin,
ogretmen adaylarinin miizikte bilgi birikimine iliskin gliven duygusu boyutunda 6zyeterlik

diizeylerinin artmasinda etkili oldugunu sdylemek miimkiindiir. Miizik dersi, 6gretmen
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adaylarmin; sarki ¢Ozlimlemesi, ilgili yontemleri uygulayabilme ve ilgili kisilerle
tartisabilmeye yonelik yeterlik duygusunu artirmistir.

“Miizikte Uygulama Becerisine Giiven Duyma” boyutu miizik dersi miifredatinda yer
alan konulara kapsamli olarak hakimiyet ile ilgilidir. Ogretmen adaylarinin, dzyeterlik
Olceginin 2. alt boyutundan aldiklar1 toplam puan aritmetik Ontest-sontest ortalamalarinin
arasindaki fark anlamlidir. Ogretmen adaylarinin sontest puanlari ontest puanlarindan
yiiksektir. Miizik dersini aldiktan sonra d6gretmen adaylarinin, miizikte uygulama becerisine
iliskin giiven duyma boyutunda 6zyeterlik diizeylerinin arttigini sdylemek miimkiindiir. Buna
gore; miizik dersi, Ogretmen adaylarimin miizik dersi konularma kapsamli bigimde
hakimiyetini saglamistir.

“Miizikte Teorik Bilgiyi Yasam Becerisine Doniistiirme” boyutu; 6gretmen adayinin,
ogrencide miizige iliskin olumlu tutum ve davranis gelismesi saglama ve miizik dersini aktif
olarak yiiriitebilme inanci ile ilgilidir. Ogretmen adaylarmin 6zyeterlik 6lgeginin 3. alt
boyutundan aldiklar1 toplam puan aritmetik Ontest-sontest ortalamalari arasindaki farkin
anlamli olmadig1 goriilmektedir. Buna gore, 6gretmen adaylarinin miizikte teorik bilginin
yasam becerisine doniistiirme alt boyutunda oOzyeterlik diizeyleri, miizik dersini almig
olmakla degisiklik gostermemektedir. Diger bir deyisle, almis olduklar1 miizik dersi;
ogretmen adaylarinin, miizikte teorik bilgiyi yasam becerisine doniistiirebilmeye yonelik
ozyeterlik diizeyini gelistirmede etkili olmamistir.

“Miizikte Bilgi ve Beceriyi Kullanmada Istekli Olma ve Kendine Giiven Duyma”
boyutu; 6gretmen adaymin meslek yasamini diistinerek gelistirdigi, miizik derslerinde ¢algi
calma ve sarki sdylemeye iliskin tutumu ile ilgilidir. Ogretmen adaylarinm, ozyeterlik
Olgeginin 4. alt boyutundan aldiklar1 toplam puan aritmetik Ontest-sontest ortalamalar
arasindaki fark anlamli degildir. Buna gore 6gretmen adaylarmin miizikte bilgi ve beceriyi

kullanmada istekli olma ve kendine giiven duyma boyutunda dzyeterlik diizeylerinde bir
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farkliliktan s6z edilememektedir. Diger bir deyisle; lisans diizeyinde almis olduklar1 miizik
dersi, 0gretmen adaylarinin miizik derslerinde calgi ¢alma ve sarki sdylemeye iliskin 6z
yeterlik diizeyini etkilememistir. Bu arastirma sonucunu destekler nitelikteki Nart’in
caligmasinda; miizik 6gretimi dersinin sinif 6gretmeni adaylarinin miizik 6gretimine yonelik
tutum ve 0z-yeterlik inanglarii olumlu yonde etkiledigi goriilmektedir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin miizik alaninda yeterli olmalar1 son derece 6nemlidir.
Ciinkii ilkdgretim diizeyinde miizik, egitim i¢in gii¢lii bir aractir. Ogretmen adaymin, bu
aragla ilgili 6zyeterlik inanci, egitsel hedeflere yaklagsmasini saglayabilir. Bu anlamda, adayin
0z yeterlik inancinin saglanmasit ve diizeyinin ylikseltilmesi yoOniinde c¢oziimleme ve
degerlendirme calismalarindan yararlanilmalidir.

Bu ¢alismadaki fark bulgular1 ile, simif 6gretmeni adaylarinin miizik 6z-yeterlik
puanlari iyi olarak degerlendirilebilir. Ayrica miizik dersini aldiktan sonra daha da iyilesme
oldugu yoniinde yorumlanabilir. Diger bir deyisle; miizik dersi almanin, siif 6gretmeni
adaylarinin - miizik Ozyeterlik diizeylerini artirdigini  sdylemek miimkiindiir. Fark
gozlenmeyen bulgular; miizik I dersinin nazari olarak, uygulama ve tutum gelistirme
kazanimlar i¢in giris niteliginde olmasiyla yorumlanmaktadir. Miizik temel teorik bilgilerini
kazandirma amaci tagiyan miizik I dersinin, hedefine ulastigini ve 6gretmen adaylarmin da bu
konuda yeterli olduklari inancimi gelistirmelerine katkida bulundugu goriilmektedir. Sinif
ogretmeni adaylarinin ders siireci boyunca bilgi yoniinden donanimli hale gelerek kendilerine
daha fazla gilivendikleri, boylece Ozyeterlik inanglarinin arttigi diistiniilmektedir. Yilmaz,
Giirgay ve Ekici (2007), olumlu 6zyeterlik inancinin bireyi motive ettigine, heniiz bilinmeyen
ya da zor olarak algilanan gorevler igin ¢aba gostermeye istekli kildigina; olumsuz 6zyeterlik
inancinin ise bireyin inisiyatif kullanmasinda sorunlara ya da isi tamamlayamamasina sebep
olduguna dikkat ¢ekmistir. Bu yoniiyle dersin devami niteligi tasiyan iliskili derslerdeki

basar1 ve motivasyonun da, var olan 6z yeterlige bagli olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Oneriler
Aragtirmacilara, “miizik O0gretimi” dersinin smif Ogretmeni adaylarinin miizik 6z
yeterliklerine etkisini belirlemeye ¢alismalar1 Onerilebilir. Ayrica; yeni ¢alismalarda, miizik
ve miizik ogretimi dersi, etki bakimindan karsilastirilabilir. Ogretmen adaylarmm 6z
yeterligini gelistirebilecek yontemler gelistirilebilir.
Makalenin Bilimdeki Yeri

Miizik Egitimi Anabilim Dali.

Makalenin Bilimdeki Ozgiinliigii

Ogretmen adaylarmin 6z yeterlik diizeylerinin arastirildif1 gesitli calismalar olsa da,
adaylarin miizik 6z yeterligine iliskin deneysel bir ¢aligmaya rastlanmamistir. Arastirma ile
Gaziosmanpasa Universitesi Egitim Fakiiltesi simf &gretmeni adaylarmin aldigi miizik
dersinin, onlarin miizik 6z-yeterlilik diizeylerine etkisi arastirilmaktadir. Calisma bu yoniiyle

ilktir.
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Summary

Problem Statement: In primary education, music is used as a daily activity in line with the
musical maturity of the student. Here, the music functions as a tool for teaching other
subjects. Thus, the classroom teacher who is responsible for carrying out primary education
lessons can use music in all lessons.

A primary school student internalizes his/her learning with music and game by nature.
So, music education in primary school plays an important role for the children to experience a
qualified music education process, to acquire music culture and to shape their musical
preferences. The musical knowledge, attitudes, and behaviors formed in this period become
permanent. First stage music courses in a primary school are given by primary school
teachers, just like the other courses.

In primary education, music is used as a daily activity depending on the maturity level
of the student. Therefore, music and music teaching courses are included in primary school

teaching undergraduate program.
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Music course is expected to cover, the basic components of music, basic music
information, musical notes, musical interval, musical rhythm concepts, forming a portfolio of
songs, types and genres of music in Turkey and around the world, transition from traditional
music to modern music, musical instrument training, playing and singing in chorus, the role
of music in education, and musical hearing in developing creativity.

The pre-service training offered to a primary school music teachers would serve as a
try-on process and is expected to be meeting the needs of the teacher candidates in terms of
skills and knowledge. Beliefs about the meeting of this need are related to the self-sufficiency
of the candidate.

Method: The aim of this research is to investigate whether the music lessons taken by the
class teacher candidates who are studying at Gaziosmanpasa University Faculty of Education
can affect their music self-sufficiency levels. To do the research, in the fall semester of 2017-
2018 academic year, from 125 second class students who took music lessons in
Gaziosmanpaga University Class Teaching program, 112 students provided full participation.
As data collection tool, Afacan (2008) "Music teaching self-sufficiency scale" was used. This
study was prepared conducted following a single group pretest-post-test model from pre-trial
designs. The process was carried out with self-sufficiency pretest, music lessons and self-
sufficiency post-test applied to teacher candidates. Normal distribution was studied by paired

t-test.

Findings and Discussions: According to research findings, there was a statistically
significant difference between the pretest and posttest scores of primary school teacher
candidates obtained on the whole scale. In this respect, it could be claimed that the music
course improved the musical self-sufficiency levels of the teacher candidates. Following the

pretest vs. posttest comparisons of the total scores, sub-dimensions were analyzed separately.
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Teacher candidates had a significant difference between their arithmetic pretest-
posttest averages of the total scores obtained from the first sub-dimension of the self-
sufficiency scale. Teacher candidates had higher total averages of posttest scores compared to
pretest scores. Accordingly, it could be said that music course improves the self-sufficiency
levels of teacher candidates in relation to the sense of confidence about musical knowledge.
Music course improved the teacher candidates' senses of self-sufficiency about song analysis,
application of relevant methods and having discussions with relevant people.

The arithmetic pretest-posttest averages of the total scores obtained by the teacher
candidates from the second sub-dimension of the self-sufficiency scale present a significant
difference. Teacher candidates had higher posttest scores compared to pretest scores.
Accordingly it could be said that after taking music course, the self-sufficiency levels of
teacher candidates improved in the sense of confidence about the applied skills in music. In
this respect, teacher candidates had a comprehensive control over the topics included in the
curriculum of the music course.

Teacher candidates were found to have a significant difference between their
arithmetic pretest-posttest averages of the total scores obtained from the third sub-dimension
of the self-sufficiency scale. Accordingly, it could be said that the music course received by
the teacher candidates had no effect on improving the self-sufficiency levels of teacher
candidates with respect to the transformation of theoretical musical knowledge into a life
skill.

The arithmetic pretest-posttest averages of the total scores received by the teacher
candidates from the fourth sub-dimension of the self-sufficiency scale do not present a
significant difference. Accordingly, the music course taken by the teacher candidates in the
undergraduate degree program had no effect on their levels of instrument playing and singing

in music courses.
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Conclusions and Recommendations: The differences seen in the pretest-posttest scores of
the primary school teacher candidates in this research have shown that musical self-
sufficiency levels of the primary school teacher candidates were good and improved more
after taking the music course. Findings presenting no difference can be interpreted as minor
flaws of the course, Music I, as an introductory level course for the applied practices and for
attitude development. It is observed that the course, Music I, which aims to help the students
gain theoretical knowledge in music, has reached its objective and helped the teacher
candidates feel the sense of self-sufficiency in this issue. It is acknowledged that primary
school teacher candidates taking this course have become more knowledgeable; and that they
have improved their self-confidence and thus self-sufficiency.

Researchers can be advised to try to define the effect of "music teaching™ course on
the self-sufficiency levels of primary school teacher candidates. In addition, new studies can
focus on the comparison of music and music education course in terms of effect. Methods

intended for the improvement of self-sufficiency of the teacher candidates can be developed.

Keywords: candidate for class teacher, music lesson, self-sufficiency
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