Hakan SUNAY?Z, Arif YUCE?2

Gelig Tarihi:05.10.2018

Kabul Tarihi:15.02.2019
SPORMETRE, 2019,17(1),125-134
DOI: 10.33689/spormetre.467625

TURKIYE VE INGILTERE’DE YUKSEKOGRETIM DUZEYINDE SPOR EGITiMi
SISTEMLERININ KARSILASTIRILMAST*

i Hakan SUNAY?, Arif YUCE?
! Ankara Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Spor Yoneticiligi Boliimii, Ankara
2 Eskisehir Teknik Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Spor Yoneticiligi Boliimii, Eskisehir

Oz: Bu galisma, Tiirkiye ve Ingiltere’de Yiiksekogretim diizeyinde verilen spor egitimi sistemlerinin farkl
yiiksekogretim seviyelerinde karsilagtirilmast amaciyla yapilmigtir. Karsilastirma yapilirken spor egitiminin
verildigi birimler, boliimler ve alanlar dikkate alinmistir. Arastirmada tarama yontemi ve tanimlayict yontem
olmak ftizere iki farkli yontem kullanilmistir. Bu kapsamda elde edilen bulgularin tablolar halinde sunulmasi ve
yorumlanmasi agamasinda tarama yontemi, ilgili literatiiriin incelenmesi, egitim sistemleri arasindaki benzerlikler
ve farkliliklarin ortaya koyulmasi ve karsilastirilmasinda ise karsilagtirmali egitim yaklagimlarindan tanimlayict
yontemden yararlanilmistir. Bu kapsamda iilkelerin yiiksekdgretim diizeyinde spor egitimi verdigi birimler,
boéliimler ve alanlar ve tablolar halinde sunularak degerlendirilmistir. Sonug olarak iki iilke arasinda spor egitim
sistemi olarak belirgin farkliliklar bulunmamasina ragmen Ingiltere’de egitim siirelerinin daha kisa oldugu buna
karsin alinmasi gereken ders kredisi miktarinin daha fazla oldugu saptanmustir.

Anahtar Sozciikler: Egitim, spor, spor egitimi, spor egitim sistemleri

COMPARISON OF SPORT EDUCATION SYSTEM AT HIGHER EDUCATION LEVEL IN TURKEY
AND UNITED KINGDOM

Abstract: The purpose of this study is to compare sport education system at higher education level in Turkey and
United Kingdom for different higher education levels. While making these comparisons units, departments, and
fields of sport education were considered. In this study, two different methods namely survey method and
descriptive method were applied. Within this scope, survey method was applied to present findings in table format
and interpret these findings, and descriptive method was applied for related literature review, to present and
compare similarities and differences between education systems. Accordingly, units, departments, and fields of
sport education were presented as tables for higher education level of each country and these tables were analysed.
As a result, although there were no significant differences between sport education in both countries, it was
determined that education duration in United Kingdom were shorter, however, credits of the courses were higher.
Keywords: Education, sports, sport education, sport education systems

* I. Uluslararasi Beden Egitimi, Spor, Rekreasyon ve Dans Kongresinde sozel bildiri olarak sunulmustur (26-28
Nisan 2018-Istanbul).
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GIRIS

Spor giiniimiizde geldigi noktada toplumlarin kiiltiir ve refah diizeyleri ile birlikte sosyal
hayatin tiim yonlerini etkileyen, ilgi ¢ceken, Kitlesel, 6nemli ve vazgecilemez bir sosyal olgu
olarak goriilmektedir (Yetim, 2005). Bir baska ifade ile spor; birlik ve beraberligi saglama
Ozelligine sahip, sosyal ve toplumsal niteliklerinin yani sira ulusal ve uluslararasi diizeyde etki
yaratan bir kavram olarak da ifade edilmektedir (Karakiiciik, 1988). Sporun 6nemi gerek
tarihsel siireg igerisinde yasadig1 degisim gerekse de igerisinde barindirdig1 dinamikler nedeni
ile farklt bakis agilar1 ve anlayislar dogrultusunda cesitli bigimlerde tanimlanarak
vurgulanmistir (Holt, 1989; Uslaner, 1999; Fisek, 2003; Yetim, 2005; Coalter, 2007; Smith ve
Westerbeek, 2007; Huizinga, 2014). Spor kavramina iliskin tanimlamalar ve bakis agilarinin
farkliliklar tasimasi sporda gelisim ya da sporda kalkinma kavrami ve igeriginin karmasik bir
yapiya sahip olmasina neden olmustur (Bramham vd., 2007). Her ne kadar kavramsal olarak
karmasgik bir yap1 s6z konusu olsa da sporda kalkinma ve gelisim unsurlarinin genel ¢ergevede
ortak noktalar tasidig1 ifade edilebilir. Bu noktada aile, spor bilinci, egitim, politika ve kiiltiiriin
sporda kalkinma ve gelisim icin dnemli faktorler oldugu belirtilmektedir (Cashmore, 2003;
Frank, 2003; Bramham vd., 2007; Girginov, 2008; Hallman ve Petry, 2013). Ayrica spor, sosyal
etkilerine ek olarak genel kalkinma siiregleri i¢in de etkili bir ara¢ olmaktadir (Kidd, 2008).
Tiim bu faktorler igerisinde gerek karar verici mekanizmalar gerekse de yoneticiler agisindan
degistirilebilen ve gelistirilebilen en temel unsurlarin egitim ve politikalar oldugu ifade
edilebilir (Lawson, 2005). Dolayisiyla sporda gelisim ve kalkinma agisindan sporda egitim ve
bu dogrultuda yapilacak olan bilimsel ¢aligmalar deger kazanmaktadir.

Gelismis {ilkelerin en 6nemli egitim araglarindan biri olarak kabul edilebilecek olan beden
egitimi ve spor faaliyetleri, bireylerin fiziki, sosyal, psikolojik, kiiltiirel ve zihinsel gelisimlerine
katkida bulunarak toplumun saglikli nesiller kazanmasini saglamay1 amaclamaktadir (Sunay,
2002; Bailey vd., 2009). Sporun sozii edilen bu O6zelliklerinin bir {ilkede yogun olarak
yerlesmesi, sporun o iilkedeki yayginlasma orani ile dogrudan iliskilidir (Sunay, 2002). Spor
ve egitim bu boyutu ile ele alindiginda ortaya iki farkli durum ¢ikmaktadir. Bunlardan ilki spor
icin egitim, digeri ise egitim i¢in spordur. Spor icin gerceklestirilen egitimde spor amactir ve
sporun en iist diizeyde gergeklestirilebilmesi icin egitimden yararlanilmaktadir. Bu durumda
sporcu, antrendr, seyirci ve spor yoneticilerinin egitimi s6z konusudur. Egitim, her alana oldugu
gibi spora alanmna da Onciilik eden, buna ek olarak sporun teknik, estetik ve performans
diizeyini yilikseltme amacina hizmet eden vazgecilmez bir yoldur. Egitim i¢in spor boyutunda
ise spor, egitimin belirledigi hedeflere ulagmak icin kullanilan araclardan en eglencelisi ve
dogru kullamldiginda en etkilisi olarak ifade edilmektedir (Oztiirk, 1998). Bu noktada spor
bilinci, spora katilimi arttirma ve sporda kalkinma kavramlarinin spor egitim sistemleri ile
iligkili oldugu yorumu yapilabilir.

Sporda basarili olmus iilkelerin, spor egitim yapilarmin incelenmesi, spor egitiminde
kullandiklar1 egitim igerigi ve yontemleri karsilastirma analizlerinde 6nem kazanmaktadir.
Ingiltere egitim sistemi zorunlu egitim donemi (ilkdgretim ve Ortadgretim) ile baslayip
ardindan ileri Egitim ile devam etmekte ve bu asamalardan basarili olan 6grenciler lisans ve
lisansiistii egitim programlarma katilma hakkina sahip olmaktadirlar. Ingiltere’de
yiiksekogretim sistemi genel olarak Tiirkiye’de oldugu gibi 6n lisans (A-level), lisans,
lisansiistii (yiiksek lisans ve doktora) egitimi seklinde siniflanmaktadir (Eurydice, 2007).

Ingiltere spor egitim ve ydnetim sistemleri konusunda gerek belirledigi stratejiler, gerek

uyguladigi politikalar, gerekse de sahip oldugu vizyon ile Avrupa’nin spor sistemleri ve spor
egitimi konusunda 6nde gelen iilkeleri arasinda ifade edilebilir (Stewart vd., 2018; Widdop vd.,
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2018; Harris ve Houlihan, 2014; Houlihan ve Green, 2009). Bu noktada Ingiltere ve Tiirkiye’de
spor alaninda yiiksekogretim sistemlerinin karsilastirilmast ile ileride gergeklestirilecek
caligmalara katki saglanmasi planlanmaktadir.

Tiim bu bilgiler 15181nda bu arastirmanin amact; Tiirkiye ve Ingiltere’de Yiiksekdgretim
diizeyinde verilen spor egitimleri sistemlerinin farkli yiiksekdgretim seviyelerinde
karsilastirilmasidir.

YONTEM

Arastirma kapsaminda Ingiltere yiiksekdgretim diizeyindeki spor egitim sistemleri ile
Tirkiye’deki yiliksekogretim diizeyinde uygulanmakta olan spor egitim sistemleri
karsilastirilmistir. Karsilastirma yapilirken spor egitiminin verildigi birimler, boliimler ve
alanlar dikkate alinmistir. Arastirmada tarama ve tanimlayici yontem olmak tizere iki farkl
yontemden yararlanilmigtir. Egitim alaninda gerceklestirilen caligsmalarda yaygin olarak tercih
edilen tarama modelleri gegmiste ya da hali hazirda var olan bir durumu oldugu sekli ile ortaya
koymay1 amacglamaktadir (Karasar, 2007; Biiyiikoztiirk vd., 2010). Buna gore arastirma
kapsaminda var olan bir durumun oldugu gibi ortaya konulmasi amaclandig i¢in betimsel
tarama modeli tercih edilmistir. Arastirma kapsaminda yararlanilan diger yontem ise
karsilastirmali egitim arastirmalarinda siklikla kullanilan genel yaklasimlardan tanimlayici
yontemdir (Creemers vd., 2010). Tanimlayici yontemde tizerinde arastirma yapilan konu ya da
egitim sistemleri hakkinda gerekli bilgiler ve literatiir incelenir, ardindan benzerlik ve
farkliliklar karsilastirilarak mevcut durum ortaya konulur (Ultanir, 2000). Bu arastirmada
Tiirkiye ve Ingiltere’de yiiksekogretim diizeyinde verilen spor egitimi sistemlerinin farkli
yiiksekogretim seviyelerinde incelenmesi nedeni ile ilgili yontemden yararlanilmistir.
Arastirma evrenini Tiirkiye ve Ingiltere’de yiiksekdgretim diizeyinde spor egitimi veren
{iniversiteler olusturmaktadir. ingiltere’de 2017 yili itibari ile spor egitimi (lisans) veren toplam
67, Tirkiye’de ise toplam 74 iiniversite oldugu belirlenmistir (thecompletuniversityguide.com;
Yiiksekogretim Programlari ve Kontenjanlart Kilavuzu, 2017). Tiirkiye ve Ingiltere’de
yiiksekogretim diizeyinde spor egitimi veren iniversite sayisinin fazla olmasi ve her iKi
iilkedeki spor egitim programlarinin ortak noktalar tagimasi nedeni ile gerceklestirilen arastirma
tlim evren yerine belirli bir 6rneklem belirlenerek tizerinden gergeklestirilmistir. Bu kapsamda
universiteler belirlenirken yargisal oOrnekleme yonteminden yararlanilmistir. Yargisal
orneklemede arastirmacilar bilgileri, daha 6nceden edindikleri deneyimlerini ve yargilarini
kullanarak 6rneklem se¢imini gergeklestirmektedirler (Fogelman ve Comber, 2002; McMurray,
2004; Hall ve Hall, 2008). Buna gore Ingiltere’de spor egitimi veren {iniversitelerden “The
Complete University Guide 2018 siralamasina gore en iyi ilk 5 sirada yer alan tiniversite
(University of Exeter, University of Bath, The University of Edinburgh, Durham University,
Loughborough University) incelenmistir. Tiirkiye’deki iiniversitelerin belirlenmesi asamasinda
ise URAP (University Ranking by Academic Performance) 2017-2018 Genel Puan Tablosuna
gore blinyesinde spor egitimine yonelik lisans ve lisansiistii programlari bulunan iiniversiteler
dikkate alinarak genel bir tablo olusturulmustur. Tirkiye’deki iiniversitelerde verilen spor
egitimlerine yonelik programlarin yogun diizeyde benzerlik tasimasi nedeni ile Tiirkiye’deki
sistemlere iligkin genel bir tablo olusturulmus ve sunulmustur. Arastirma kapsaminda incelenen
iiniversitelere ait tiim bilgilere liniversitelere ait web sitelerinden ulasilmistir.

BULGULAR

Arastirma kapsaminda incelenen iiniversitelere iligkin bilgiler asagida tablolar halinde
sunularak degerlendirilmistir.
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Tablo 1. Exeter Universitesi Spor Egitimlerine Iliskin Bilgiler

DERECE BOLUM Siire | Siire | Toplam Bagh Bulundugu
(Tip) | (Ya) | Zorunlu Disiplin
Kredi
Egzersiz ve Spor Bilimleri Tam 3 240 Spor ve Saglik Bilimleri
BSc (Bachelor of Egzersiz ve Spor Bilimleri Tam 4 240 Spor ve Saglik Bilimleri
Science) (Yurt Dis1)
(Lisans Diizeyi) Spor Egzersiz ve Saglik Tam 3 270 Tip ve Saglik Bilimleri
Bilimleri
Spor Egzersiz ve Saglik Tam 4 270 Tip ve Saglik Bilimleri
Bilimleri (Stajli)
Spor Psikolojisi ve Tam 3 210 Spor ve Saglik Bilimleri
Egzersiz
MSCi (Master in Egzersiz ve Spor Bilimleri Tam 4 340 Spor ve Saglik Bilimleri
Science)
(Lisans Diizeyi-Tezli)
MSc (Master of Spor ve Saglik Bilimleri Tam 1 90 Spor ve Saglik Bilimleri
Science) Spor ve Saglik Bilimleri | Yari Z. 2 90 Spor ve Saglik Bilimleri
(Yiiksek Lisans Diizeyi) Saglik ve Zindelik Tam 1 135 Spor ve Saglik Bilimleri
Mphil Spor ve Saglik Bilimleri Tam 3 - Spor ve Saglik Bilimleri
(Master of Philosopy) Spor ve Saglik Bilimleri Yar1 Z. 5 - Spor ve Saglik Bilimleri
(Yiiksek Lisans Diizeyi
PhD Spor ve Saglik Bilimleri Tam 4 - Spor ve Saglik Bilimleri
Doctor of Philosophy Spor ve Saglik Bilimleri Yar1 Z 7 - Spor ve Saglik Bilimleri
Doktora Diizeyi

Kaynak: (www.exeter.ac.uk, 2018) ‘den uyarlanmistir.

Tablo 1. de goriildiigii iizere Exeter Universitesi’nde lisans diizeyinde Egzersiz ve Spor
Bilimleri-(Yurt Dis1), Spor Egzersiz ve Saglik Bilimleri-(Stajli), Spor Psikolojisi ve Egzersiz
boliimlerinde siiresi 3-4 yil, toplam zorunlu kredi ise 210-270 arasinda degismekte olan egitim
verilmektedir. Lisans diizeyine ek olarak MSCi adi verilen toplam kredisi lisans diizeylerine
gore yiiksek (340), egitim siiresi ise 4 yil olan ve bitirme tezi yazilmasi gereken bir program
bulunmaktadir. Yiiksek lisans diizeyinde tam ve yar1 zamanli olmak {izere toplam siiresi 1-2 yil
arasinda degisen Spor ve Saglik Bilimleri ile Saglik ve Zindelik programlari: bulunmaktadir.
Exeter tiniversitesi yiiksek lisans diizeyinden daha akademik bir derece sunan, 6grencilerin ders
almadigi, ancak bitirme tezi yazmalar1 gereken ve arastirma odakli olan, Tiirk¢e tam karsiligi
olmamakla birlikte Ingilizce adi “Master of Philosophy” (Mphil) olan tam ve yari zamanl
egitimlerin oldugu programlara sahiptir.

Doktora diizeyinde ytiksek lisans ile benzer sekilde Spor ve Saglik Bilimleri ad1 altinda 4-7 y1l
arasinda degismekle birlikte farkli siire ve tiplere sahip programlar oldugu goriilmektedir.

Tablo 2. Bath Universitesi Spor Egitimlerine Iliskin Bilgiler

DERECE BOLUM Siire | Siire | Toplam Bagh
(Tip) | (Yal) | Zorunlu Bulundugu
Kredi Disiplin
BSc (Bachelor of Saglik ve Egzersiz Bilimleri Tam 3 180 Saglik Bilimleri
Science) Saglik ve Egzersiz Bilimleri (Staj) | T/YZ 4 240 Saglik Bilimleri
(Lisans Diizeyi) Spor ve Egzersiz Bilimleri Tam 3 180 Saglik Bilimleri
Spor ve Egzersiz Bilimleri TIYZ 4 240 Saglik Bilimleri
BA Spor ve Sosyal Bilimler TIYZ 4 240 Saglik Bilimleri
Bachelor of Arts Spor ve Sosyal Bilimler Tam 3 180 Saglik Bilimleri
Lisans Diizeyi

Spor ve Egzersiz Bilimleri Tam 4 240 Saglik Bilimleri
Spor ve Egzersiz Bilimleri (Stajl) Tam 5 300 Saglik Bilimleri
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MSCi (Master in Saglik ve Egzersiz Bilimleri Tam 4 240 Saglik Bilimleri
(Lisanf‘;;eﬁ’;‘iey)i_TeZ”) Saglik ve Egzersiz Bilimleri (Staj) | Tam 300 | Saghk Bilimleri
Spor ve Egzersiz Bilimleri (Yurt TIYZ 5 300 Saglik Bilimleri
Dis1)
MSc (Master of Spor ve Egzersiz Hekimligi Uz0.| 35 51 Saglik Bilimleri
Science) Spor Fizyoterapistligi Uz0.| 35 - Saglik Bilimleri
(Yiiksek Lisans Diizeyi)

Kaynak: (http://www.bath.ac.uk, 2018) ‘den uyarianmustir.

Tablo 2.’de goriildiigii iizere Bath Universitesi’nde Lisans diizeyinde toplam zorunlu kredisi
180-240, siiresi 3-4 y1l olmak iizere tam ya da yar1 zamanli spor egitimleri verilmektedir. Ayrica
tezli ve toplam zorunlu kredisi de yiiksek olan MSCi (Master in Science) adi altinda egitim
programi bulunmaktadir. Yiiksek lisans diizeyinde ise uzaktan dgretim yontemi ile spor ve
egzersiz hekimligi ile spor fizyoterapistligi egitimleri verildigi goriilmektedir.

Tablo 3. Edinburgh Universitesi Spor Egitimlerine iliskin Bilgiler

DERECE BOLUM Siire | Siire | Toplam | Bagh Bulundugu
(Tip) | (Ya) | Zorunlu Disiplin
Kredi
Uygulamalar1 Spor Bilimleri Tam 4 240 Sanat, Beseri ve
BSc (Bachelor of Sosyal Bilimler
Science) Beden Egitimi Tam 4 240 Sanat, Begeri ve
(Lisans Diizeyi) Sosyal Bilimler
Spor ve Rekreasyon Yonetimi Tam 4 240 Sanat, Beseri ve
Sosyal Bilimler
Saglik i¢in Fiziksel Aktivite Tam 1 - -
MSc (Master of Saglik i¢in Fiziksel Aktivite Yar1 Z 6 - -
Science) Spor Politikasi, Yonetim ve Tam 1 - -
(Yiiksek Lisans Diizeyi) Uluslararas1 Gelismeler
Spor Politikasi, Yonetim ve Yar1 Z 6 - -
Uluslararas1 Gelismeler
Fiziksel Dayaniklilik ve Kuvvet Tam 1 - -
Fiziksel Dayaniklilik ve Kuvvet | Yani Z 6 - -

Kaynak: (http://www.ed.ac.uk, 2018) ‘den uyarlanmistir.
Tablo 3.’de goriildiigii iizere Edinburgh Universitesi'nde Sanat, Beseri ve Sosyal Bilimler
disiplinine bagli olmak {izere Uygulamalari Spor Bilimleri, Beden Egitimi, Spor ve Rekreasyon
Yonetimi lisans programlar: bulunmaktadir. Yiiksek lisans diizeyinde ise tam ve yar1 zamanli,
stiresi 1-6 yil arasinda degisen Saglik icin Fiziksel Aktivite, Spor Politikasi, YOnetim ve
Uluslararas1 Gelismeler, Fiziksel Dayaniklilik ve Kuvvet programlar: bulunmaktadir.

Tablo 4. Durham Universitesi Spor Egitimlerine iliskin Bilgiler

DERECE BOLUM Siire | Siire | Toplam | Bagh Bulundugu Disiplin
(Tip) | (Yi) | Zorunlu
Kredi
BSc (Bachelor | Spor, Egzersiz ve Fiziksel Aktivite Tam 3 360 Sosyoloji
of Science)
(Lisans Diizeyi)

Kaynak: (http://www.dur.ac.uk, 2018) 'den uyarlanmistir.

Tablo 4.’de goriildiigii iizere Durham Universitesi’nde sadece lisans diizeyinde, sosyoloji
disiplinine bagl 3 yil siireli, tam zamanl ve toplam zorunlu kredisi 360 olan Spor, Egzersiz ve
Fiziksel Aktivite programi bulunmaktadir.
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Tablo 5. Loughborough Universitesi Spor Egitimlerine iliskin Bilgiler

DERECE BOLUM Siire | Siire | Toplam Bagh Bulundugu
(Tip) | (Yil) | Zorunlu Disiplin
Kredi
Spor Yoneticiligi Tam 3 240 Spor Egzersiz ve Saglik
Bilimleri
Spor Yoneticiligi TIYZ 4 240 Spor Egzersiz ve Saglik
Bilimleri
Spor ve Egzersiz Bilimleri Tam 3 360 Spor Egzersiz ve Saglik
BSc (Bachelor of Bilimleri
Science) Spor ve Egzersiz Bilimleri | T/YZ | 4 480 Spor Egzersiz ve Saglik
(Lisans Diizeyi) Bilimleri
Spor Teknolojileri Tam 3 430 Elektronik ve Mekanik
Uretim Miihendisligi
Spor Teknolojileri TIYZ 4 430 Elektronik ve Mekanik
Uretim Miihendisligi
Cografya ve Spor Y 6netimi Tam 3 180 Spor, Egzersiz ve
Saglik Bilimleri ve
Cografya Boliimii
Cografya ve Spor Yonetimi | T/YZ 4 240 Spor, Egzersiz ve
Saglik Bilimleri ve
Cografya Boliimii
Spor ve Egzersiz Psikolojisi | Tam 3 180 Sosyal Bilimler
Spor ve Egzersiz Psikolojisi | T/YZ 4 180 Sosyal Bilimler
Matematik ve Spor Bilimleri | Tam 3 360 Matematik Bilimleri
Matematik ve Spor Bilimleri | T/YZ 4 480 Matematik Bilimleri
Ingilizce ve Spor Bilimleri Tam 3 310 Sanat, Ingilizce ve
Drama Boliimii
Ingilizce ve Spor Bilimleri TIYZ 4 360 Sanat, Ingilizce ve
Drama Boliimii
Kas ve Iskelet Sistemleri, TIYZ | 1-2 120 Spor Egzersiz ve Saglik
Spor ve Saglik Bilimleri
Sporda Sosyal Aragtirmalar | T/YZ | 1-2 120 Spor Egzersiz ve Saglik
Bilimleri
MSc (Master of Sporda Biyomekanik TIYZ | 1-2 180 Spor Egzersiz ve Saglik
Science) Bilimleri
(Yiksek Lisans Spor Isletmeciligi ve TIYZ | 14 120 Spor Isletmeciligi
Diizeyi) Inovasyon Enstitiisii
Spor Isletmeciligi ve Liderlik | T/YZ | 1-4 140 Spor Isletmeciligi
Enstitiisii
Sporda Dijitallesme ve TIYZ | 1-4 140 Spor Isletmeciligi
Medya Teknolojileri Enstitiisii
Sporda Egzersiz ve Beslenme T 1 160 Spor Egzersiz ve Saglik
Bilimleri
Spor ve Egzersiz Psikolojisi | T/YZ | 1-2 200 Spor Egzersiz ve Saglik
Bilimleri
Spor Yoneticiligi TIYZ | 1-2 200 Spor Egzersiz ve Saglik
Bilimleri
Spor Pazarlamasi TIYZ | 1-4 180 Spor Isletmeciligi
Enstitiisii
PhD Sporda Toplumsal Cinsiyet T 3 - Sosyal Bilimler
Doctor of Spor Isletmeciligi TIYZ | 3-6 - Spor Isletmeciligi
Philosophy Enstitiisii
(Doktora Diizeyi) Spor Egzersiz ve Saglik TIYZ | 3-6 - Spor Egzersiz ve Saglhk
Bilimleri Bilimleri

Kaynak: (http://www.Iboro.ac.uk, 2018) ‘den uyarlanmistir
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Tablo 5.°de goriildiigii iizere, Loughborough Universitesi’nde lisans diizeyinde farkl
disiplinlere bagli olmak iizere, Spor Yoneticiligi, Spor ve Egzersiz Bilimleri, Spor
Teknolojileri, Cografya ve Spor Yonetimi, Spor ve Egzersiz Psikolojisi, Matematik ve Spor
Bilimleri, Ingilizce ve Spor Bilimleri programlar1 bulunmaktadir. Bu programlarin toplam
zorunlu kredilerinin 240 ile 480 arasinda degistigi goriilmektedir. Yiiksek lisans diizeyinde ise
stiresi 1-4 yil arasinda degisebilmekle birlikte 10 farkli program bulunmaktadir. Doktora
diizeyinde Sporda Toplumsal Cinsiyet, Spor Isletmeciligi, Spor Egzersiz ve Saglik Bilimleri
programlarinin oldugu belirlenmistir.

Tablo 6. Tiirkiye’deki Universitelerin Spor Egitimlerine iliskin Genel Bilgiler

DERECELER BOLUM Siire | Toplam Bagh Bulunan Disiplinler
(Tip) | Zorunlu
Kredi
Arahg
Spor Yoneticiligi 4 e Spor Bilimleri Fakiiltesi,
Lisans Diizeyi | Rekreasyon 4 e Beden Egitimi ve Spor
BSc (Bachelor | Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 4 240 Yiiksekokulu,
of Science) | Antrendrlik Egitimi 4 « Spor Bilimleri ve Teknoloji
Engellilerde Egzersiz ve Spor Egitimi 4 Fakiiltesi,
Boliimii o Uygulamali Bilimler
Yiiksekokulu,
o Saglik Bilimleri Fakiiltesi
o Egitim Fakdiltesi
Spor Yoneticiligi 2 Yil
Spor Yoneticiligi ve Rekreasyon 2 Yl
Yiiksek Spor Y énetim Bilimleri 2 Y1l o Sosyal Bilimler Enstitiisii
Lisans Diizeyi |"g0r Bijlimler ve Teknolojisi 2yil | 60-120 L
“g?gé:\:r?(fg)?r Spor Fiz.yolo!'.is_i Vil e Saglik Bilimleri Enstitiisii
Spor PSIIS(_)I_OJ I_SI 2vil o Egitim Bilimler Enstitiisii
Beden Egitimi ve Spor 2 Y1
Spor Fizyoterapistligi 2 Yl
Hareket ve Antrenman 2Y1d
Rekreasyon 2 Y1l
Sporda Psikososyal Alanlar 2 Y1l
Spor Saglik Bilimleri 2 Yl
Spor Yoneticiligi 4 Y1l
Doktora Spor Yoneticiligi ve Rekreasyon 4 Y1l
Diizeyi Spor Yonetim Bilimleri 4Y1l | 60-240 | e Sosyal Bilimler Enstitiisii
Doctor of - g0 Bilimler ve Teknolojisi 4 Y1l
Philosophy Beden Egitimi ve Spor 211 o Saglik Bilimleri Enstitiisii
Spor Fizyoterapistligi 4vil o Egitim Bilimler Enstitiisii
Hareket ve Antrenman 4 Y1l
Spor Yoneticiligi 4 Y1l
Spor Yoneticiligi ve Rekreasyon 4 Y1l

Kaynak: Universite web sayfalari ve bilgi paketleri, Karakaya, (2012) ve Yiiksekogretim Programlar: ve
Kontenjanlar: Kilavuzundan yararlanilarak (2017) olusturulmugtur.

Tablo 6.da goriildiigii gibi Tiirkiye’deki tiniversitelerin spor egitimlerine iliskin genel bilgiler
degerlendirildiginde lisans diizeyindeki boliimlerin Spor Yoneticiligi, Rekreasyon, Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Antrendrliik Egitimi ve Engellilerde Egzersiz ve Spor Egitimi
Bolimii seklinde oldugu normal egitim siirelerinin 4 yil, toplam zorunlu kredilerin ise 240
oldugu belirlenmistir. Lisansiistii egitimde yiiksek lisans diizeyinin farkli programlarda 2 yillik
stireleri kapsadigi, toplam kredi araliginin ise 60 ile 120 arasinda oldugu goriilmektedir.
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Doktora diizeyinde ise 4 yillik normal egitim siiresi ve 60 ile 240 kredi arasinda degisen
alinmasi gereken zorunlu kredi oldugu belirlenmistir. Ayrica Tiirkiye’de verilen lisansiistii spor
egitimlerinin Sosyal Bilimler, Saglik Bilimleri ve Egitim Bilimleri Enstitiisii kapsaminda
bulundugu goriilmektedir.

TARTISMA VE SONUC

Ingiltere’de 2017 yili itibari ile spor egitimi (lisans) veren toplam 67, Tiirkiye’de ise toplam 74
iiniversite oldugu belirlenmistir (thecompletuniversityguide.com; Yiiksekogretim Programlari
ve Kontenjanlar1 Kilavuzu, 2017). ingiltere’de yiiksekdgretim kurumlarinda lisans diizeyindeki
spor egitimi boliimlerinin “Spor ve Saglik Bilimleri”, “Tip ve Saglik Bilimleri”, “Saglik
Bilimleri, Sanat, Beseri ve Sosyal Bilimler”, “Sosyoloji, Spor Egzersiz ve Saglik Bilimleri”,
“Spor, Egzersiz ve Saglik Bilimleri ve Cografya”, “Matematik Bilimleri, Sanat, Ingilizce ve
Drama Boliimii” gibi disiplinlere bagl olarak egitim verdigi goriilmektedir. Tiirkiye’de lisans
diizeyinde verilen egitimlerin bagli bulundugu disiplinler ise “Spor Bilimleri Fakiiltesi”,
“Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu”, “Spor Bilimleri ve Teknoloji Fakiiltesi”, “Uygulamali
Bilimler Yiiksekokulu”, “Saglik Bilimleri Fakiiltesi” ve “Egitim Fakiiltesi” ile sinirli kalmigtir.
Her iki iilkenin lisans diizeyinde verilen spor egitimlerinin bagli bulundugu disiplinler birlikte
degerlendirildiginde; Ingiltere’nin birbirinden farkli ve cesitli disiplinler ile spor egitimini
birlestirdigi goriilmektedir. Iki iilkede de temel spor egitimlerinin yani sira spora iligkin farkl
alanlarda uzmanlagsma imkan1 saglayacak yan dallar ya da alanlar bulunmaktadir. Gilinlimiizde
spor; icerisinde barindirdig1 dinamikler sayesinde bir¢ok disiplin ile i¢ ige gegmis konumdadir.
Bu noktada spor egitiminin bu etkilesimin odak noktalarindan biri oldugu ve gelistirilmek i¢in
tizerinde calismalar gerceklestirildigi ifade edilebilir (Nyberg ve Larsson, 2014; Larsson ve
Karlefors, 2015). Ingiltere’de lisans diizeyinde goriilen disiplinlerin gesitliliginin, sporda
gelisim ve kalkinma adina anahtar roller listlendigi yorumunu yapmak da miimkiindiir. Sporda
kalkinma ve gelisme, spora katilimi artirma-istikrar saglama, yetenekli bireyleri kesfetme,
imkan tanima vb. misyonlarma sahip olan Sport England, Ingiltere’nin ve Avrupa’nin spor
adma en 6nemli kuruluglardan biri olarak goriilmektedir. Sport England ayn1 zamanda sporda
egitime yonelik faaliyetler gerceklestirmekte ve iiniversiteler dahil olmak {izere tiim paydaslar
ile isbirligi yiirlitmektedir (SportEngland, 2018). Sozii edilen faaliyetlerin spor egitimlerinin
daha iist seviyeye tasimaya yardimci oldugu ifade edilebilir. Tiirkiye’de 2011 yilinda T.C.
Genglik ve Spor Bakanligi’nin kurulmasi ve faaliyete gegmesi sporda gelisim ve kalkinma
konusunda daha kurumsal bir yapiyr beraberinde getirirken, hem spor egitimi hem de
egiticilerin egitimi noktasinda yiiksekogretim diizeyindeki yapilanmaya katkida bulunmustur.
Bu kapsamda yiiksekogretim diizeyinde 2012-2013 yillarina kadar yogunlukla Beden Egitimi
ve Spor Yiiksekokulu gatis1 altinda verilen spor egitimi sonraki donemlerde (2013-2018) Spor
Bilimleri Fakiiltelerine doniiserek daha kurumsal ve sistemli bir sekilde yiiriitiilmektedir. Bu
bakis agis1 ile Tiirkiye’nin gelecekte hem spor egitiminde, hem de spor egitimcilerine yonelik
nitelikli egitimin saglanmasi konusunda gelisme gosterecegi yorumu yapilabilmektedir.

Egitim siireleri ve alinmasi1 gereken zorunlu kredi sayilar1 karsilastirildiginda; ingiltere’deki
lisans egitiminin ¢ogunlukla 3 yil olmakta birlikte 3-4 yil arasinda oldugunu, buna karsilik
Tiirkiye’deki normal egitim siiresinin 4 y1l oldugu goriilmektedir. Alinmasi1 gereken zorunlu
kredi Ingiltere’de 180-360 arasinda degisirken, Tiirkiye’de 240 kredi olarak belirlenmistir.
Lisansiistii egitimde; Ingiltere’de yiiksek lisans diizeyinde egitim siirelerinin 1-6, doktora
diizeyinde ise 3-6 yil arasinda degistigi belirlenmistir. Tiirkiye’deki egitim siiresi ise yiiksek
lisans 2, doktora 4 yil olarak belirlenmistir. Ingiltere’deki egitim sisteminin tam ve yar1 zamanl
olmak flizere iki sekilde siirdiiriilmektedir. Bu durumun gerek egitim siiresine gerekse de

alinmasi gereken zorunlu kredi miktarina yansidigi goriilmektedir. Buna karsin Tiirkiye’de s6zii
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edildigi sekilde herhangi bir segenek sunulmamasi egitim siirelerinin tek tip olmasina neden
olmaktadir. Bunlara ek olarak yiiksek lisans programlarinda Ingiltere’deki bazi programlarda
sporun insan iizerindeki etkilerini arttirmaya ve bilimsel yoniine yonelik programlarin fazlalig
goze ¢arpmaktadir. Tiirkiye’de yiiksek lisans egitimleri genellikle saglik bilimleri ve sosyal
bilimler enstitiisiine bagli anabilim dallar1 araciligi ile verilmekte oldugu goriilmektedir
Ingiltere yiiksekdgretim sisteminde Tiirkiye’deki egitim sisteminde tam olarak bir karsilig
olmayan ancak benzer noktalar tagiyan ara programlar bulundugu belirlenmistir. Bu
programlardan ilki; lisans diizeyine ek olarak toplam kredisi lisans diizeylerine gore yiiksek
(340), egitim siiresi ise 4 y1l olan ve bitirme tezi yazilmasi gereken MSCi (Master of Science)
ad1 verilen programdir. Bir digeri ise yiiksek lisans diizeyinden daha akademik bir derece sunan,
ogrencilerin ders almadigi, ancak bitirme tezi yazmalar1 gereken ve arastirma odakli olan,
Tiirkge tam karsili§1 olmamakla birlikte Ingilizce ad1 “Master of Philosophy” (Mphil) olan tam
ve yar1 zamanli egitimlerin oldugu programlardir.

Sonug olarak, Ingiltere ve Tiirkiye’deki spor egitim yapis1 genellikle benzer o6zellikler
tagimaktadir. Ancak bu hususta 6nemli olan konunun egitim yapilarindan ziyade verilen
egitimin igerigi ile birlikte niteligi oldugu ifade edilebilir. Ayn1 zamanda bu faktérlerin tilkenin
spor konusunda gelismesine olanak saglayacak anahtar noktalar oldugu diisiiniilmektedir. Bu
nedenlerden dolay1 sporda basarili olmus tilkelerin, spor egitim yapilarinin incelenmesinin yani
sira spor egitiminde kullandiklar1 egitim igerigi ve yontemleri de karsilastirma analizlerinde
onem kazanmaktadir. Bu sekilde yapilacak olan ¢alisma ve arastirmalar hem Tiirkiye nin spor
egitimi olarak bulundugu yeri gosterecek hem de hangi konular iizerinde durulmasi ve nelerin
degistirilmesi gerektigine iliskin 6nemli katkilar saglayacaktir.

Tiirkiye’nin sporda arzu edilen basarilar1 yakalamasi, istenilen katilimin saglanmasi ve spor
alaninda yeterli diizeye gelmesi agisindan bu hedefleri ger¢eklestirmede ihtiyag duyulan spor
egitimi almis ya da alacak bireylere yonelik egitim iceriklerinin olusturulmasi konusunda
onemli goriilen faktorler sunlardir;

e Universiteler ile T.C. Genglik ve Spor Bakanligi’nin olusturacagi kurullar,
e T.C. Genglik ve Spor Bakanligi’nin iiniversitelerin spor bilimlerine yonelik egitim
veren anabilim dallari ile yapacagi is birlikleri,
e Egitimci, karar verici ve uygulayicilarin karsilikli goriis aligverisleri kapsaminda
gergeklestirilecek ¢alistaylar.
[ ]
Tiim bunlara ek olarak ihtiya¢ duyulan basarili sporcu ve spor insanlarinin yetistirilmesinde
stratejilerin belirlenmesi ve uygulanmasi gibi bir¢ok konuda spor egitim sistemlerinin basat rol
oynadigi ifade edilebilir.

Farkli bir bakis acisi ile degerlendirmek gerekirse, spora katilimi her yas grubuna
uygulayabilmek, basarili sporcular yetistirmek, saglikli ve zinde bir toplum olusturabilmek,
basariyla yonetilen spor kuliiplerine ve teskilatlarina sahip olabilmek ig¢in; nitelikli beden
egitimi Ogretmenlerine, akademisyenlere, antrendrlere, spor yoneticilerine kisacasi spor
bilimleri alaninda egitim alacak ve topluma aktaracak bireylere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
insanlarin istenilen diizeylere gelmesi ve hedefleri gerceklestirebilmesi de yine verilecek
egitimin kalitesi ve yaratilacak istihdam alanlari ile dogru orantilidir. Bu nedenle egitim yapilari
ve igerikleri ihtiyaca uygun bireylerin yetistirilmesine yonelik olmali ve yenilikler kapsaminda
revize edilmelidir.

KAYNAKLAR

132



Hakan SUNAY?Z, Arif YUCE?2

Bailey, R., Armour, K., Kirk, D., Jess, M., Pickup, I., Sandford, R., Education, B. P. (2009). The educational
benefits claimed for physical education and school sport: an academic review. Research papers in

education, 24(1), 1-27.

Bramham, P., Hylton, K., Jackson, D. (2007). Sports development: Policy, process and practice. Routledge.
Bruce Kidd (2008) A new social movement: Sport for development and peace, Sport in Society, 11:4, 370-380.

Biiyiikoztiirk, S., Cakmak, E., K., Akgiin, 0. E., Karadeniz, S., Demirel, F.(2010). Bilimsel arastirma yontemleri
(5. Baski). Ankara, Pegem Akademi.

Cashmore, E. (2003). Sports culture: an AZ guide. Routledge.

Coalter, F. (2007). Sports clubs, social capital and social regeneration: ‘Il1-defined interventions with hard to follow
outcomes’?. Sport in society, 10(4), 537-559.

Creemers, B. P., Kyriakides, L., Sammons, P. (2010). Methodological advances in educational effectiveness
research. Routledge.

Durham University. Erisim:[ https://www.dur.ac.uk]. Erisim Tarihi: 10.03.2018

Eurydice (2007). Focus on the Structure of Higher Education in Europe 2006/07 Report. National Trends in the
Bologna Process

Fisek, K. (2003). Spor Yénetimi, YGS Yaynlari, istanbul 2003

Frank, A. M. (2003). Sports and education: A reference handbook. Abc-clio.

Girginov, V. (Ed.). (2008). Management of sports development. Routledge.

Hall, N. A., Hall, R. (2008). Applied social research. Macmillan Education AU.

Hallmann, K., Petry, K. (Eds.). (2013). Comparative sport development. Heidelberg: Springer.

Harris, S., Houlihan, B. (2014). Delivery networks and community sport in England. International journal of public
sector management, 27(2), 113-127.

Holt, R. (1990). Sport and the British: a modern history. Oxford University Press.

Houlihan, B., Green, M. (2009). Modernization and sport: The reform of Sport England and UK Sport. Public
administration, 87(3), 678-698.

Huizinga, J. (2014). Homo Ludens lls 86 (Vol. 3). Oxon: Routledge.
Karakaya, E., Y.(2012). Avrupa Birliginde Spor Egitim Politikalar1 ve Bu Politikalarin Tiirk Spor Egitim
Sistemine Uyumu. Saglik Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali, Doktora Tezi, Elazig: Firat

Universitesi.

Karakiiciik, S. (1988). "Tiirkiye'de Spor Yoneticilerinin Egitimi" Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi,
4(1), 357-383.

Karasar, N. (2007). Bilimsel Arastirma Yontemi (17. Baski). Ankara, Nobel Yayin Dagitim.

Larsson, H., Karlefors, 1. (2015). Physical education cultures in Sweden: fitness, sports, dancing...
learning?. Sport, Education and Society, 20(5), 573-587.

Lawson, H. (2005). Empowering people, facilitating community development, and contributing to sustainable

development: The social work of sport, exercise, and physical education programs. Sport, Education and Society,
10(1), 135-60.

133



Hakan SUNAY?Z, Arif YUCE?2

Loughborough University. Erisim:[http://www.Iboro.ac.uk]. Erisim Tarihi: 10.03.2018
McMurray, A. (2004). A commonsense approach. Cengage Learning Australia.

Nyberg, G., Larsson, H. (2014). Exploring ‘what’to learn in physical education. Physical education and sport
pedagogy, 19(2), 123-135.

Oztiirk F. (1998). Toplumsal Boyutlariyla Spor, Bagirgan Yayinevi, Ankara.

Smith, A. C., Westerbeek, H. M. (2007). Sport as a vehicle for deploying corporate social responsibility. Journal
of corporate citizenship, 25(1), 43-54.

Stewart, B., Nicholson, M., Smith, A. C., Hoye, R. (2018). Sport management: principles and applications.
Routledge. 48

Sunay, H., (2002), “Tirkiye’de Sporun Yayginlastirilmas: Kapsaminda Cagdas Spor Y oneticilerinin Rolii ve
Onemi” 27-29 Ekim 2002 tarihleri arasinda Antalya-Kemer’de gerceklestirilen 7.Uluslararasi Spor Bilimleri
Kongresinde sunulan bildiri, Bildiri kitap¢igi, s.263-272, Antalya.

The Complete University Guide (2018). Erisim:[https://www.thecompleteuniversityguide.co.uk/league-
tables/rankings?s=Sports+Science&y=2018]. Erisim Tarihi: 10.03.2018

The Sports Council Trust Company (2018). Annual Report and Accounts For the Year Ended 31 March 2018
Presented to Parliament pursuant to Article 6(2)(b) of the Government Resources and Accounts Act 2000 (Audit
of Non-profit-making Companies) Order 2009 Erisim:[https://www.sportengland.org/media/13294/sports-
council-trust-annual-report-accounts-2017-18.pdf]. Erisim Tarihi: 10.03.2018

The University of Edinburgh. Erisim:[https://www.ed.ac.uk]. Erisim Tarihi: 10.03.2018

University of Bath. Erisim:[http://www.bath.ac.uk]. Erisim Tarihi: 10.03.2018

University of Exeter. Erisim:[https://www.exeter.ac.uk]. Erisim Tarihi: 10.03.2018

URAP- University Ranking by Academic Performance Erisim:[http://tr.urapcenter.org/2017/2017_t9.php].
Erisim Tarihi: 20.04.2018

Uslaner, E. (1999) ‘Democracy and Social Capital’, in M. Warren (ed.) Democracy and Trust, pp. 121-150.
Cambridge: Cambridge University Press.

Ultanir, G. (2000). Karsilastirmali egitim bilimi: Kuram ve teknikler. Eyliil Kitap ve Yaymevi.

Widdop, P., King, N., Parnell, D., Cutts, D., Millward, P. (2018). Austerity, policy and sport participation in
England. International journal of sport policy and politics, 10(1), 7-24.

Yetim, A. (2005), Sosyoloji ve Spor, Morpa Yayinlari, Ankara

Yiiksekogretim Programlari ve Kontenjanlari Kilavuzu (2017) Erigim:[ https://www.osym.gov.tr/TR,13263/2017-
osys-yuksekogretim-programlari-ve-kontenjanlari-kilavuzu.html]. Erisim Tarihi: 12.11.2017

134



