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Lamiaceae familyasina ait olan Thymus L. cinsi tilkemizde 46 tiir ve tiir alt1 taksonla temsil
edilmekte olup, ¢ok yillik, aromatik ve tibbi degeri olan otsu bir bitkidir. Onemli bir
etnobotanik degere sahip olan Thymus zygioides Griseb. var. zygioides kozmopolit bir
taksondur. Calismamiza ait bitki Ornekleri 2014 yilimin Mayis aymda Lapseki’den
(Canakkale) toplanmistir. Aragtirmamizda bu tiirlin morfolojik, anatomik ve ekolojik
ozelliklerinin belirlenmesi amacglanmistir. Morfolojik 6zelliklerini belirlemek i¢in bitkinin
biometrik dl¢iimleri lup altinda gerceklestirilmistir. Anatomik ¢alismalari icin %70’lik alkole
alinan canli bitki drneklerinin; kok, gévde ve yapragindan parafin metodu kullanilarak enine
kesitler alinmistir. Anatomik 6zellikleri, yapilmis olan benzer arastirmalarla karsilagtirilmistir.
Bitkinin yayilis alanlar1 belirlenirken; toprak analizleri sonucu degerlendirilmistir. Bu
arastirma sonucglarinin endemik olan varyete ile karsilastirilmasi Onemlidir. Taksonun
biometrik dl¢timleri flora kayitlarindan 6nemli farklilik gdstermemistir.

Anahtar kelimeler: morfoloji, anatomi, ekoloji, Lamiaceae , Thymus

The Morphological, Anatomical and Ecological Characteristics of Thymus
zygioides Grisebach var. Zygioides

Abstract

The genus Thymus, belonging to Lamiaceae family and represented by 46 species and taxa is
a herbaceous, perennial, medical and aromatic plant. Thymus zygioides Griseb. var. zygioides
IS a cosmopolitan taxon with an important ethnobotanical value. Plant samples were collected
from Lapseki Canakkale, on May 2014. In this study, it was aimed to determine the
morphological, anatomical and ecological characteristics of this plant. Biometric
measurements of the plant were carried out under the lup to determine morphological
characteristics. Cross sections of root, stem and leaves of live plant samples were taken with
%70 alcohol for anatomical studies using paraffin method. Anatomical features were
compared with the findings of similar studies. Soil analyses results were considered in the
determination of plant’s expansion area. It is important to compare these results with the
endemic variety. The biometric measurements of the taxa did not differ significantly from the
flora records.
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1. Giris

Lamiaceae familyas1 diinyada 245 cins ve 7.886 adet tiir iceren ¢ok genis bir familyadir (TPL,
2013). Bir ¢ok aromatik ve tibbi bitkileri biinyesinde barindiran Lamiaceae familyasi tip,
kimya, gida, zirai miicadele, kozmetik ve c¢esitli sanayi alanlarinda kullanisi nedeniyle
etnobotanik agisindan 6nemli bir familyadir (Alan ve Koca, 2007). Bu familyaya ait Thymus
L. cinsi iilkemizde 46 tiir ve 46 tiir alt1 taksonla temsil edilmekte ve bu taksonlardan 18’
endemik tiirler arasinda yer almaktadir (Bizimbitkiler.org, 2016).

Kekigin organlar1 taze veya kurutulmus halde baharat olarak kullanilirken; ayni zamanda
cayl, yagl ve suyuyla genis bir kullanim alanina sahiptir. Bir ¢ok sanayi alaninda kullanim
imkani bulunan Thymus, eski ¢aglardan beri en fazla tibbi yararlar bilinerek kullanilmis ve
giin gectikce bu alanda saglam bir yer edinmistir (Altundag ve Aslim, 2005).

Bitkilerin siniflandirmasina katki saglayan anatomik ¢alismalar 6zellikle Thymus gibi drog
olarak kullanilan cinslerin taninmasinda da onemli bir rol oynamaktadir (Alan ve Koca,
2007). Bu arastirmada Onemli etnobotanik degeri olan ve tibbi amagla da drog olarak
degerlendirilen Thymus zygioides var. zygioides’in morfolojik, anatomik ve ekolojik
ozelliklerinin ortaya konmast amaglanmaistir.

2. Materyal ve Metot

Aragtirma materyali olarak kullanilan “Bodur Kekigi” olarak adlandirilan Thymus zygioides
var. zygioides 2014 yilimin Mayis ayinda “Lapseki (Al/A), (Canakkale, Tirkiye) ve
Cevresinin Etnobotanigi” adli Yiiksek Lisans Tezi arastirmalari kapsaminda Lapseki’nin
Karamusalar Koyii ile Camyurt Koyl arasindaki yol kenarindan toplanmistir
(Bizimbitkiler.org, 2016; Kokgii, 2015).

Toplanan materyalin bir kismu bitki tayini, morfolojik ¢aligmalar i¢in ayrilirken diger bir
kismi ise anatomik calismalar i¢in fikse edilmistir. Ayrica bitkinin yayilis gosterdigi
habitatinda genel goriiniisii, habitat 6zellikleri belirlenmis, yaprak, cicek ve koklerinin
fotograflar1 ¢ekilmistir. Bitkinin teshisi “Flora of Turkey and the East Aegean Island” ve
“Flora of Europea” gibi c¢esitli floristik eserlerden yararlanilarak yapilmistir (Davis 1982;
Heywood ve ark. 1964-1980).

Teshis edilen Orneklerin bir kismi, ayrintili morfolojik 06zelliklerinin belirlenmesi i¢in
biometrik dl¢limleri yapilirken; bir kismi1 ise herbaryum 6rnegi haline getirilerek Canakkale
Botanik Bahgesi Herbaryumu’nda korumaya alinmistir. Anatomik caligmalar icin ise %70’lik
alkol igerisinde fikse edilmis bitki numunelerinin kok, gévde ve yaprak gibi kisimlarindan ve
organlarindan parafin metodu kullanilarak enine kesitler alinmigtir. Daha sonra siirekli
preparat haline getirilerek mikroskop altinda fotograflari ¢ekilmistir. Anatomik ¢aligmalar iki
bitki materyali ve 15 preparat lizerinden degerlendirme yapilmaistir.

Materyallerin toplandig1 lokalitelerden alinan toprak 6rnekleri, 20 cm derinlikten ve bitkinin
yayilis gosterdigi 4 populasyondan alinmig ve polietilen torbalarla laboratuvara getirilmistir.
Hava kurusu yapilan topraklar, 2 mm'lik elekten gegirilerek analizlere hazir hale getirilmistir.
Daha sonra topragin; maksimum su tutma kapasitesi, pH, total tuz, kireg, biinye, azot, fosfor,
potasyum ve organik madde analizleri yapilmistir (Oztiirk ve ark., 1983).
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3. Bulgular

Thymus zygioides, birisi endemik olmak {izere 2 adet varyetesi bulunmaktadir. Thymus
zygioides var. lycaonicus (Celak) Ronniger endemik iken, ¢aligma konumuz olan Thymus
zygioides var. zygioides kozmopolit bir taksondur. Bitkinin yayilis gosterdigi habitatindan
genel morfolojik goriintiisii asagida verilmistir (Sekil 1).

. ¥\ Sy

Sekil 1. Thymus zygioides var. zygioides’in genel goriiniisii
3.1. Morfolojik Ozellikleri

Ciceklenen govdeler 2.12-4.1 cm, u¢ kisimda aksillar yaprak demetlerini tagiyan uzun ve
sarilict odunsu dallar bulunduran ¢ok yillik bir bitkidir. Govdeler, arkaya dogru biikiilmiis
tilyler tasimaktadir. Yapraklar karnoz olup 5.41 -11,66 x 0.80 - 1.75 mm ince, darca spatulat,
obtus, damarlar belirgin ve kenarlarindaki kisa tiiyler hari¢ tiiysiizdiir. Kenar sili 2 mm
kadardir. Yapraklarda seyrek bulunan yag benekleri saridan turuncuya dogru degismektedir.
Brakteler 3,93-9,43 x 1.30-3.14 mm, ovat-ligulattan eliptige dogru degisir. Taban soluk ve +
¢ikintili damarlar tagir. Brakteoler 1,17- 2.0 mm, lanseolattan eliptige degisir (Sekil 2). Kaliks
0,609-1,51 x 0,228-0,458 mm, hafif mor renkli, {i¢ koseli ve 2 dudaklidir. Kaliks tiipi
dudaklardan daha kisa, tistteki dudagin disleri 0,47- 0,687 mm ve genellikle sillidir. Korolla
2.31-6.30 mm kadar, pembe ve 2 dudaklidir. Stamenler 4 tane olup, 0,302-1,29 mm
korolladan uzundur. Pistil 1, 0,479- 1,53 mm ovaryum iist durumlu, 4 loplu, 2 lokuluslu ve
karpellidir (Sekil 3, Tablo 1). Oviiller 4 tane olup, anatroptur. Stilus ginobaziktir. Meyve 4
nutletten olusmustur. Cigeklenme zamani Nisan ile Haziran aylar1 arasindadir. Deniz
seviyesinden 1600 m’ye kadar yiiksekliklerde bulunur (Davis, 1982).

Tablo 1. Thymus zygioides var. zygioides’in biyometrik 6l¢timleri

Bitki Kismi1 Boy Boy En En Boy Ort.£Standart En
Min.(mm) | Maks.(mm) Min.(mm) Maks.(mm) Sapma (mm) Ort.£Standart
Sapma (mm)
Yaprak 5,41 11,66 0,8 1,75 8,89+1,50 1,22+0,24
Brakte 3,93 9,43 1,3 3,14 6,99+1,78 2,18+0,56
Brakteol 1,17 2 - - 1,63+0,25 -
Cigek Kismi
Korolla 2,31 6,3 - - 3,89+1,34 -
Kaliks 0,609 1,51 0,228 0,458 0,98+0,17 3,34+0,07
Kaliks Disi 0,47 0,687 - - 0,55+0,07 -
Stamen 0,302 1,29 - - 0,57+0,21 -
Pistil 0,479 1,53 - - 0,96+0,24 -
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Sekil 2. Thymus zygioides var. zygioides’in ¢igekli dali ve ¢iceginden genel goriiniis.
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Sekil 3. Thymus zygioides var. zygioides’in korolla, kaliks, anter ve filament’inden genel gériimiis.

3.2. Anatomik Ozellikleri

Bitkinin kok, govde ve yapragindan alinan enine kesitlerle anatomik yapisi ortaya konmaya
calisilmistir.

3.2.1. Kok Anatomisi

En dista ¢ok sirali ekzodermis, altinda 3-4 sira gesitli sekilli hiicrelerden olusmus korteks
gelmektedir. Daha sonrasinda ise uzun ve yassi hiicrelerden olusmus endodermis yer
almaktadir. Endodermisin altinda periskl ¢ok iyi ayirt edilememektedir. Daha sonra iletim
demetinde floem ve ksilem arasinda yer alan kambiyum iyi secilememektedir. Iletim
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demetinde floem ksileme gore daha az bir alan kaplamaktadir. Bitkinin ¢ok yillik olmasina
bagli olarak ksilem genis bir alanda yer almakta olup, 6z ksilem elemanlariyla doldurulmustur
(Sekil 4).

Sekil 4. Thymus zygioides var. zygioides’in kok enine kesidi
Ek:Ekzodermis, Ko:Korteks, En:Endodermis, F:Floem, X:Ksilem

3.2.2. Govde Anatomisi

Tipik 4 kose olan govde de, koseler kalin ceperli kollenkimatik hiicrelerden olugmaktadir
(Sekil 4). En dista kalin bir kutikula, altinda irili ufakli hiicrelerden olugsmus epidermis altinda
tek sirali hipodermis yer almaktadir. Epidermisten bol miktarda ortii ve salgr tiyl
¢ikmaktadir. Daha sonra iri parenkimatik hiicrelerden olusan genis bir klorenkimatik korteks
doku gelmektedir. Korteksi olusturan hiicreler iletim dokuya dogru giderek kiigiilmektedir. En
icte endodermis olarak tanimlayabilecegimiz bir hiicre sirasi gézlemlenmistir. Bu durum
Uysal ve ark. (1991) ile Alan ve Koca (2007) tarafindan yapilan caligmalarda da rapor
edilmistir. Daha sonra dar bir alan1 kaplayan floem ve genis bir alan1 dolduran ksilemden
olusan iletim demeti gelmektedir. Ksilemden sonra ise parenkimatik 6z bulunmaktadir. Floem
ile ksilem arasinda yer yer kambiyum goriilmektedir (Sekil 5).
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Sekil 5. Thymus zygioides var. zygioides’in gévde enine kesidi
Kh: Kollenkimatik hiicreler

Ku:Kutikula, E:Epidermis, H:Hipodermis, Kl:Klorenkimatik doku, En:Endodermis, F:Floem, X:Ksilem,
P6:Parenkimatik 6z

3.2.3. Yaprak Anatomisi

En dista kalin bir kutikula ve altinda tek sirali epidermis yer almaktadir (Sekil 7).
Epidermisten ¢ok bol miktarda ortii ve salgi tiiyli ¢ikmaktadir. Ayrica epidermiste amaryllis
tipi stoma bulunmaktadir (Sekil 8). Stomalar epidermis ile ayn1 seviyede yer aldigi i¢in bitki
mezofitik ozellik gostermektedir. Mezofil palizat ve siinger parckimasindan meydana
gelmigstir. Palizat parenkimasi 1-2 sirali olup, daha sonra gelen siinger parenkimasi ise daginik
diziligli 3-4 sirali hiicrelerden olusmaktadir. Mezofilin hem alt hem iist ylizeyinde palizat
parenkimasi yer almasi sebebiyle yaprak ekvifasiyaldir. Yapragin hem alt hem iist yiizeyinde
stomalarin bulunmasi nedeniyle yaprak amfistomatiktir. Merkezde yer alan iletim demeti en
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biiyliglidiir. Demetin etrafi parenkimatik bir kin ile cevirilidir. Dista ksilem icte floem yer
almakta olup floemin disinda biiyiik bir sklerankimatik doku bulunmaktadir. Mezofilde bol
miktarda rafid kristallerine rastlanmastir.

Sekil 7. Thymus zygioides var. zygioides’in yaprak enine kesidi
Ku:Kutikula, E:Epidermis, pp:Palizat parankimasi, sn:Siinger parankimasi, Pk:Parenkimatik kin, X:Ksilem,
F:Floem, sd:Sklerankimatik doku

Yrd ay "_"?/.d
Sekil 8. Thymus zygioides var. zygioides’in yaprak enine kesidinde amaryllis tip stoma
St:Stoma

3.3. Ekolojik Ozellikleri
3.3.1. Yayihis ve yayilis alanlarinin 6zellikleri

Davis (1982)’e gore Canakkale Eceabat ve Erenkdy, Istanbul Kizilcaali, Denizli Cankurtaran
ile Cukurkoy arasinda Honaz Dagi’nda 900 m’de ve Tuzlaci’da yayilis gostermektedir. Bitki,

33



Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi

kumsal alanlarda, Pinus brutia Ten. orman altlarinda, kayalik yerlerde ve maki ag¢ikliklarinda
bulunmaktadir.

Arastirmamizda Thymus zygioides var. zygioides’in Canakkale’de Lapseki’nin Karamusalar
Koyt ile Camyurt Koyii arasindaki yol kenarlarindan toplanmistir. Bu yol {lizerinde genis bir
alanda yayilis géstermektedir.

3.3.2. Topragn Fiziksel ve Kimyasal Ozellikleri

Thymus zygioides var. zygioides’in topraginin fiziksel analizlerinde pH’s1 5.82 yani orta asit
karakterde, tuzsuz, kire¢ miktar1 %0.042 yani kireg¢ge fakir olarak bulunmustur. Toprak biinye
sinifi kumlu-tinlidir. Maksimum su tutma kapasitesi %37.1 olarak bulunmustur.

Bitkinin topraginin kimyasal analiz sonuglarini incelendiginde ise, azotun %0.056 yani azot¢a
orta, fosforun %0.051 yani fosforca zengin, potasyumun %0.13 yani potasyumca yetersiz ve
organik maddenin %35.172 olarak oldukc¢a zengin oldugu goriilmuistiir.

4. Sonuclar ve Tartisma

Bodur kekigi olarak adlandirilan Thymus zygioides tiiriiniin iki adet varyetesi bulunmaktadir.
Bu varyetelerden inceledigimiz Thymus zygioides var. zygioides’in endemik olan Thymus
zygioides Griseb. var. lycaonicus’dan; st kaliks dislerinin uzunluklar1 1.56-2.80 mm,
govdesinin iist kismindaki tiiylerin 1.12-0.48 mm uzunluklar1 ve bu tiiylerin geriye dogru
doniik olmasi ile yapraklarin {izerindeki yag damlaciklarinin sar1 renkten turuncu renge dontik
olmastyla ayirt edilmektedir (Davis, 1982).

Thymus zygioides var. zygioides’in morfolojik 6zellikleri (Davis, 1982) ile taksonun
deskripsiyonu birbiri ile uyumlu olurken dijital Ol¢iim aletiyle elde edilen olgtimlerin,
brakteoller harig, verilen degerlerden daha kiigiik oldugu gézlemlenmistir. Ayrica kaliks eni,
stamen boyu ve pistil boyu Ol¢timleri de tarafimizca ilk kez yapilmistir ve biyometrik
Olctimlerin istatistik sonuglar1 da standart sapma olarak verilmistir.

Bitkinin kokiinden alinan enine kesitlerin anatomik gozlemleri sonucunda, gen¢ koklerinde
yaslandikca hiicrelerinde suberinlesme meydana gelerek, epidermisin 6lmesiyle disa dogru
koruyucu tabaka olan ekzodermisin olustugu gézlemlenmistir (Yentiir ve Oz, 2013). Aym
tirtin diger endemik varyetesi olan Thymus zygioides var. lycaonicus’un kdk anatomisinin
incelenmesinde ekzodermise rastlanilmamis olup, kutikula tabakasindan sonra korteksin yer
aldigr belirtilmistir. Bu farkliligin arastirilan Thymus zygioides var. lycaonicus’un bitkisinin
daha gen¢ oldugu ve bu nedenle ekzodermisin daha ortaya g¢ikmadigini gostermektedir
(Kesercioglu ve ark., 1990). Bitkinin ¢ok yillik bir bitki olmasi ve bunun sonucunda sekonder
kalinlagma gdstermesi nedeniyle ekzodermis altinda yer alan korteks daralmistir.

Bitkinin govdesi, tipik dort koseli govde olup, koselerinde kollenkimatik hiicrelerin varlig
Lamiaceae familyasinin ayirt edici 6zelliklerindendir (Metcalfe ve Chalk, 1950). En dista yer
alan kutikula tabakasimin kalin olmasi su kaybini1 dnlemede etkilidir. Epidermis tek tabakli
olmayip hipodermis tabakasi da yer almaktadir. Kesitlerde ¢ok belli olmamakla birlikte
epidermis tabakasindan bol miktarda ortii ve salgi tiyii ¢ikmaktadir. Korteksteki
klorenkimatik hiicreler, fotosentez yaparak bu Oonemli olaya govdeyi de dahil etmektedir.
Endodermis kokten farkl olarak iri hiicrelerden olusmaktadir. Bu durum Uysal ve ark. (1991)
ile Alan ve Koca (2007) tarafindan yapilan ¢aligmalarda da rapor edilmistir. Floem ve ksilem
arasinda sekonder kalinlagsmay1 saglayan kambiyum yer yer ayirt edilmistir. Gévdenin 6z

34



Uysal ve ark. 2017

bolgesi belirgin parenkimatik hiicrelerden olusmustur. Thymus zygioides var. lycaonicus’un
govde anatomisinden hipodermisin varlig1 disinda bir farklilik goriilmemistir (Kesercioglu ve

ark., 1990).

Bitkinin yaprak anatomisinde {ist ve alt kisimda en dista kutikula tabakasi goriilmektedir.
Kutikulanin yapragin iki tarafinda bulunmasi bitkinin suyu olabildigince yapraklarinda
tutmaya calistigini gostermektedir. Birgok ortii ve salgi tiiyliyle birlikte amaryllis tip stomanin
da epidermis tabakasindan farklilastigi goriilmektedir. Hem alt hem iist epidermiste yer alan
stomalar amfistomatik tip stomadir. Mezofitik O6zellik gosteren bitkimizin stomalari
epidermisle ayn1 seviyede yer almaktadir ki bu da bitkimizin iliman kusaklarda yasamay1
tercih ettigini gostermektedir. Mezofil tabakasinda palizat ve slinger tabakas1 birbirinden ayirt
edilebilmekte ve aralarinda rafid kristalleri yer almaktadir. Palizat ve siinger parankimasinin
durumuna gére bifasiyal yapraktir. Iletim demeti elemanlarindan ksilem iistte belirgin halde
floem ise altta yer almaktadir. Parenkimatik kinla cevrili olan iletim demetleri sklerankimatik
doku sayesinde bitkiye desteklik saglanmistir. Thymus zygioides var. lycaonicus’un yaprak
anatomisinde belirtilen diastik stomanin varlig1 gériilememistir (Kesercioglu ve ark., 1990).

Bitkinin yetistigi topragin, fiziksel ve kimyasal analizleri ilk kez tarafimizdan incelenmistir.
Topragimmin analizlerinde pH’st orta asit karakterde, tuzsuz, kiregce fakir olarak
kaydedilmigtir. Topragmin biinye smifi kumlu-tinlidir. Topragin maksimum su tutma
kapasitesinin diisiik olmasi, bitkinin topraktan aldigi suyu tutmak i¢in kalin ve belirgin bir
kutikula tabakasina sahip olmasini agiklamaktadir. Ayrica topraktaki su ve mineralleri almak
isteyen bitki, kok hiicrelerinde ve emici tiiylerindeki osmotik basinct arttirarak, topraktaki su
ve mineralleri enerji harcanmadan almaktadir. Stomalarin acilip kapanmasinda degisen
osmotik basing bu mekanizmada etkili olurken, bitkinin sahip oldugu bol miktardaki stomalar
bu olaya katki saglamaktadir. Bitkinin yetistigi topragmin kimyasal analiz sonuglari
incelendiginde ise, azotca orta, fosforca zengin, potasyumca yetersiz ve organik madde
miktar1 agisindan olduk¢a zengin oldugu belirlenmistir.

Ozellikle tibbi acidan degerli olan Thymus cesitli arastirmalar sonucunda; doku ve damar
bliziicii, istah agici, sindirim, sinir, bosaltim, kan ve dolasim sistemi rahatsizliklari, soguk
algmhigr ve st solunum yolu enfeksiyonlari, alerjik nezleler gibi solunum sistemi
rahatsizliklari, bas ve dis agrisi, yara veya yaniklarda haricen, gut, romatizma, ragitizm ve kas
gevsetici olarak kullanilmaktadir (ilisulu, 1992; Mohsin ve ark., 1989; Kékcii, 2015).

Bunun disinda baharat olarak yemeklerde kullanilmakta, cay veya gida bozulmasini dnleyici
olarak gida sektoriinde de kullanilmaktadir (Ayar ve ark., 2002). Thymus’un goévde ve
yapraklarindan sari, kahverengi ve yesil-gri renklerde dogal boya elde edilerek boya bitkisi
olarak kullanilmaktadir (Anonim, 1991; Arslan ve Kizil, 2001). Zirai agidan da kullanilan ve
kimyasal kullanmadan organik tarima katki saglayan, Thymus gibi bitki tiirlerinin toprak iisti
organlarindan terleme suretiyle buharlagarak etrafa yaydiklar1 kimyasallar bazi zararh
bitkilerin gelismesi iizerine olumsuz etkilerde bulundugu belirtilmistir (Karaltin ve ark.,
2001). Bunlarin disinda aricilikta da kullanildigi ve anzer bali yapiminda da etkili oldugu
bilinmektedir.

Etnobotanik agidan biiyilk bir Onem tasiyan Thymus zygioides tiiriiniin, bilingsiz
kullanimlarmin neden oldugu olumsuz sonuglar ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle etnobotanik
acisindan her anlamda degerlendirilmeye calisilan bu tiiriin endemik olan varyetesi tehlikeye
girmekte hatta adim adim yok olmaya siiriiklemektedir. Tiirlin bilingsiz tiiketimleri kontrol
altina alinarak, endemik varyetesi koruma altina alinirken, kozmopolit olan varyetesi kiiltiire
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alimarak etnobotanik kullanim amaglarindan ozellikle drog elde etmede kullanilabilir.
Arastirmamizda yapilan toprak analizleri sayesinde kiiltiire alinirken gerekli olan edafik
kosullar kolaylikla saglanabilir.
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