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Oz

Yemek kavrami, sosyoloji ve antropoloji gibi sosyal bilim alanlarinda ¢ok daha uzun zamandir 6zel
bir inceleme konusu olarak kendini gostermis olsa da geviribilim alaninda bu konuya olan ilginin
daha yakin bir tarihte ortaya ciktigi goriilmektedir. Bu makalede, 2009 yilinda Walt Disney
tarafindan “The Princess and the Frog” bashgiyla izleyiciye sunulan ve Tiirkceye “Prenses ve
Kurbaga” bashgiyla cevrilen filmin iki Tiirkce altyazisi kiiltiire 6zgii mutfak terimlerinin cevirisine
odaklanarak incelenmektedir. Ayrica sevgi sozii olarak kullanilan yemek isimlerinin ¢evirisi ve i¢cinde
yemek isimleri gecen deyimlerin ve kalip ifadelerin ¢evirisi de incelemeye alinmigtir. Yemek ve geviri
konusunda bir inceleme yapmak icin bu filmin secilmesinin nedeni, yemegin filmdeki ana
aktorlerden biri olmasidir. Olay 6rgiisii New Orleans’ta gecen film, karakterleri ve kiiltiirii anlatmak
icin Louisiana mutfagina 6zgii bircok yemekten yararlanmaktadir. Bu nedenle, Tiirk mutfagindan
oldukga farkh bir yapisi olan Louisiana mutfagina 6zgli mutfak terimlerinin, altyaz ¢evirisi gibi ¢cok
onemli teknik kisitlamalar barindiran bir alanda nasil aktarilacag: sorusu 6nem kazamir. incelemede
filmin ceviri agisindan diisiindiiriicii 6rnekler ortaya koydugu goriilmiistiir. Ele alinan her iki ¢eviride
de c¢evirmenlerin birden fazla ¢eviri yontemini bir arada kullandig1 anlagilmigtir. Bu cevirilerde
bagvurulan yontemler arasinda odiin¢ alma, iist terim kullanarak genelleme yoluyla aktarma,
acimlama, bagka bir yemek ismiyle degistirme ve atlama 6zellikle 6ne ¢ikmaktadir.

Anahtar kelimeler: Ceviribilim, yemek cevirisi, kiiltiir ve ¢eviri, altyaz ¢evirisi, ¢izgi film cevirisi.

Translation, food and culture: the transfer of culture-specific culinary terms in
subtitles

Abstract

Although the concept of food has been studied for a long time in social sciences such as sociology and
anthropology, the interest in this concept is relatively new in Translation Studies. This article
examines two different Turkish subtitles of the Walt Disney movie “The Princess and the Frog”
released in 2009 and translated into Turkish as “Prenses ve Kurbaga”, with special attention to the
translation of culture-specific culinary terms. The analysis also covers the translation of food items
used to express affection, together with those used in idioms and fixed expressions. The movie was
chosen for this analysis because it foregrounds food as one of the main characters. The plot is set in
New Orleans, and recipes from Louisiana cuisine play a significant role in the description of the
characters and the culture. Considering the differences between Louisiana and Turkish cuisines, and
keeping in mind the technical restrictions of subtitling, it remains to question how culinary terms
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specific to Louisiana cuisine can be transferred in Turkish subtitles. The analysis shows that the
movie provides thought provoking examples regarding the translation of food related terms. It was
observed that translators of both subtitles resorted to a variety of methods in dealing with the transfer
of culinary terms. Among these methods, borrowing, generalization by use of a hypernym,
paraphrase, substitution with a different food item and omission were the most visible ones.

Keywords: Translation studies, food translation, culture and translation, subtitling, animation
subtitling.

Giris

Son yillarda ceviribilim alaninda yapilan akademik ¢caligmalarda yemek ve ceviri konusuna 6zel bir ilgi
gosterildigi dikkat cekmektedir. Yemek kavrami, sosyoloji ve antropoloji gibi sosyal bilim alanlarinda
¢ok daha uzun zamandir 6zel bir inceleme konusu olarak kendini gostermis olsa da ceviribilim
alanindaki ilginin daha yakin bir tarihte ortaya ¢iktig1 gézlemlenmektedir. Delia Chiaro ve Linda Rossato
(Chiaro & Rossato, 2015), antropologlarin ve sosyologlarin, yemekle ilgili olgular1 betimlerken
dilbilimden ve dilin anlam evreninden yararlandiklarin1 belirttikten sonra dilbilimcilerin ve
ceviribilimcilerin bu konuyu uzun siire gormezden geldiklerini vurgular ve ceviribilimcilerin,
kiiltiirlerarasi gegislere dikkat eden 6zel konumlar1 nedeniyle ashinda bu konuyu ¢alismak i¢in ayricalikl
bir yerde durduklarim belirterek ceviribilimcileri bu alanda daha fazla inceleme yapmaya davet eder
(Chiaro & Rossato, 2015: 241). Bu makalede, 2009 yilinda Walt Disney tarafindan “The Princess and the
Frog” baghgiyla izleyiciye sunulan ve Tiirkceye “Prenses ve Kurbaga” baghgiyla cevrilen filmin iki farkl
Tiirkge altyazisi kiiltiire 6zgii yemek isimlerinin g¢evirisine odaklanarak incelenecektir. Yemek ve geviri
konusunda bir inceleme yapmak i¢in bu filmin se¢ilmesinin nedeni, yemegin filmdeki ana aktorlerden
biri olmasi. Asagida da anlatilacag gibi, olay orgiisii New Orleans’ta gecen film, karakterleri ve kiiltiirii
anlatmak icin Louisiana mutfagina 6zgii bircok yemekten yararlaniyor. Yemek isimleri hem diiz
anlamlariyla hem de sevgi s6zii olarak ya da deyimlerin ve kalip ifadelerin iginde film boyunca ¢ok sik
kullaniliyor. Bu nedenle, Tiirk mutfagindan oldukca farkh bir yapisi olan Louisiana mutfagina 0zgii
yemek isimlerinin, altyazi cevirisi gibi ¢cok 6nemli teknik kisitlamalar barindiran bir alanda nasil
aktarilacagi sorusu onem kazamyor. ilerleyen sayfalarda, oncelikle yemek ve ceviri konusunda
ceviribilim alaninda yapilan giincel ¢caligmalar gozden gecirilecek ve daha sonra biri goniillii olarak
cevrilip internette paylasilmis ve biri de filmin Tiirkiye’de satisa sunulan yasal kopyalarinda kullanilan
iki ceviri incelenerek cevirmenlerin yemekle ilgili ifadelerin cevirisinde bagvurduklar1 6diin¢ alma, iist
terim kullanarak genelleme yoluyla aktarma, agimlama, bagka bir yemek ismiyle yer degistirme ve
atlama gibi yontemler tartisilacaktir.

Yemek ve ceviri

Sosyal bilimler alaninda yemek calismalarina gosterilen ilgi son yillarda artmis olsa da bu alandaki
caligmalar ¢ok daha eskiye dayanmaktadir ve Roland Barthes (1961), Pierre Bourdieu (1979) ve Claude
Levi-Strauss (1966) gibi isimlerin bu alandaki incelemeleri 6ncili ¢aligmalar arasinda anilmaktadir.
Carole Counihan ve Penny Van Esterik, 2000’lerle birlikte yemek c¢aligmalar1 alaninin hizla gelistigini
ve bu alandaki yayinlarin sayisinin hizla arttigini belirtir (Counihan & Van Esterik, 2013: 1). Beslenme,
ev ekonomisi ve tarim gibi geleneksel olarak yemekle ilgilenen alanlarin yani sira felsefe, psikoloji,
cografya, film caligmalar1 ve mimarhk gibi alanlarda calisan arastirmacilarin da yemek konusuna
gittikce daha fazla ilgi gosterdigini vurgular. Yemegin, diaspora ve gog, milliyetgilik ve kiiresellesme,
yemek turizmi, toplumsal cinsiyet ve etnik kimlik, toplumsal adalet ve insan haklari, modernlesme ve
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degisen beslenme sekilleri gibi bircok farkli meseleyle baglantili olarak incelendigini belirtir (Counihan
& Van Esterik, 2013: 1-2).

Kiiresellesen diinyada yiyecekler ve yemek tarifleri de artik tiim diinyay1 dolasmaktadir. Bu nedenle
yemekle ilgili metinlerin ¢evirisine duyulan ihtiyac da her gecen giin artmaktadir. Yemek kitaplari, turist
rehberlerinin yemek boéliimleri, televizyondaki yemek programlari ve yemek icerikli web sayfalari
giiniimiizde biiyiik ilgi gormektedir ve bu ilgiye paralel olarak da hizla farkli dillere cevirileri
yapilmaktadir. Ancak c¢eviribilim alaninda yemekle ilgili metinlerin ¢evirisi konusu uzun siire ihmal
edilmis ve sadece son yillarda biraz daha ilgi cekmeye baslamistir. Delia Chiaro ve Linda Rossato, 2015
yilinda The Translator dergisi igin hazirladiklar1 “Yemek ve Ceviri” baglikli 6zel say1 i¢in yazdiklar: sunus
makalesinde, yemek metinlerinin ¢evirisiyle ilgili pazarin hizla biiyiimesine ragmen ¢eviribilim alaninda
bu konuda yapilan arastirmalarin oldukga az oldugunu vurgular (Chiaro & Rossato, 2015: 237). Ancak
son yillarda ceviribilim alaninda da bu konuda yapilan calismalarin hizla arttig1 sylenebilir (6rnegin
Chiaro 2008; Chiaro & Rossato 2015; Cronin 2015, 2017; De Marco 2015; Gonzalez-Vera 2015; Rossato
2015; Oster & Molés-Cases 2016; Stano 2016; Vidal Claramonte & Faber 2017; Beyaz 2017; Ciribuco
2019).

Roland Barthes'in 1961 tarihli Pour une psycho-sociologie de l'alimentation contemporaine
makalesinde ortaya koydugu yaklasim hem yemek caligmalari alanini hem de c¢eviribilim alaninda
yemekle ilgili olarak yapilan incelemeleri 6nemli 6l¢iide etkilemistir. Barthes’a gore yemek, bir “iletisim
dizgesidir”, bir “imgeler biitlintidiir” (Barthes, 1961: 979). Kullanilan malzemeler, hazirlama yontemleri
ve yemekle ilgili aligkanliklarin hepsi farkli anlamlar iiretir ve boylece yemek bir iletigsim aracina doniisiir
(Barthes, 1961: 980). Barthes'in kurdugu cergeveyi takip eden ve yemegi bir “iletisim dizgesi” olarak
goren Linda Rossato’ya gore yemegi ve yemek kiiltiiriinii cevirmek de biitiin bir anlam evrenini ¢evirmek
demektir: “gelenekleri, toplumsal pratikleri, yemekle ilgili bilgi birikimini, toplumsal ayrigmayi,
siniflari, toplumsal cinsiyeti” ve bunlarla birlikte gelen bircok anlami (Rossato, 2015: 275).

Giuliana Garzone de yemegin gelenekle ve kimlikle iligkisini ele alir ve 6zellikle kimligini kaybetme
korkusu yasayan topluluklar icin mutfak geleneklerinin korunmasinin ¢ok biiyiilk 6nem tasidigin
vurgular (Garzone, 2017). Garzone’ye gore, asimetrik giic iligkilerinin yasandig1 sémiirgecilik sonrasi
baglamlarda ya da entegrasyon ve asimilasyon meselelerinin giindeme geldigi gogle ilgili siireclerde
mutfak kiiltliriiniin canh tutulmasi, gelenegin korunmasina yarayan bir arac olarak 6zel bir 6nem
kazanir (Garzone, 2017: 217). Yine Barthes’in goriislerinden yola ¢cikan Garzone, yemegin hem toplumsal
statiiye hem de toplumsal ve dinsel aidiyetlere dair bilgi verdigini belirtir. Yemekle ilgili aliskanliklarin
ulusal, bolgesel ve etnik baglantilar kurdugunu ve farklh gruplar1 birbirinden ayirt ettigini hatirlatir
(Garzone, 2017: 218). Yemek kiiltiirlerinin ifade ettigi kimliklerin 6zellikle somiirgecilik-sonrasi ve gogle
ilgili baglamlarda anlam kazandigim vurgular.

Garzone’'nin odaklandig1 asimetrik giic iligkileri ceviribilim alaninda da 6zellikle somiirgecilik sonrasi
calismalar cercevesinde ele alinmistir. Yemek ve ceviri konusu baglaminda ise M2Carmen Africa Vidal
Claramonte ve Pamela Faber, (2017), somiirgecilik sonrasi edebiyata odaklanarak, iki dilde ve iki
kiiltiirde yasayan kadin yazarlarin romanlarinda yemegin bir gosterge dizgesi olarak roliinii inceler ve
bu kadin yazarlarin yapitlarinda yemekle baglantili sézciikleri neden gevirmeden biraktiklarini sorgular
(Vidal Claramonte & Faber, 2017: 193). Bu cercevede yemegin sadece hayatta kalmak icin gerekli bir
ihtiya¢ olmayip somiiriilen tarafin kimligini korumaya yarayan kiiltiirel ve simgesel bir kaynak oldugunu
ileri siirer (Vidal Claramonte & Faber, 2017: 193). Inceledikleri kadin yazarlarin Ingilizce yazdiklar:
romanlarda yemek isimlerini ana dillerinde birakarak farkliliklarin1 ve “minér” bir topluluga olan
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aidiyetlerini ifade ettiklerini savunur (Vidal Claramonte & Faber, 2017: 193-194). Ayrica bu yolla dille
ilgili politik bir tavir sergilediklerini ve kiiltiirler arasindaki asimetriyi goriiniir kilarak tek dillilige kars1
¢iktiklarini iddia eder (Vidal Claramonte & Faber, 2017: 199-200).

Yemek ve ceviri konusuna yine politik bir perspektifle yaklasan Linda Rossato ise yemekle ilgili
cevirilerdeki “kiiltiirel somiirgecilige” dikkat ceker (Rossato 2015). Britanyal sef Jamie Oliver'in Italyan
mutfag {izerine hazirladig1 ve temelde Britanyal: izleyicileri hedefleyen televizyon programlarinin ve
yemek kitaplarinin Italyancaya cevirisini inceleyen Linda Rossato yemek televizyonculugundaki
patlamaya dikkat ceker. Bu alanda Britanya kokenli televizyon kanallarinin basi cektigini ve
hazirladiklar1 programlarin pek ¢ok dile cevrildigini belirten Rossato, Britanyal seflerin diinyanin farkl
bolgelerinden ulusal mutfaklar: yorumlayarak diinyaya tanitir konuma yerlestiklerini belirtir (Rossato,
2015: 272). Bunun sonucunda da Jamie Oliver gibi seflerin aym1 zamanda birer “cevirmen” gibi
davrandiklarini ileri siirer (Rossato, 2015: 275). Ancak Rossato bu durumu tarafsiz bir siire¢ olmaktan
ziyade bir tiir “kiiltiirel somiirgecilik” olarak yorumlar (Rossato, 2015: 273).

Yemek ve ceviri lizerine yapilan calismalarda 6ne c¢ikan konulardan biri de yemek ve geviri arasinda
yapilan benzetmelerdir. Chiaro ve Rossato, ¢eviri edimiyle yemek yapma arasindaki benzerlige dikkat
¢eker (Chiaro & Rossato, 2015: 238): Bagka bir kiiltiire ait bir yemegi hazirlama isine koyulan ag¢1 da
bagka bir dildeki bir metni yeni bir dile aktarmaya koyulan cevirmen gibi bir¢ok karar vermek
zorundadir. Her ikisi de 6ncelikle kaynak metni ya da yemegin tarifini inceler, dogru malzemeleri ya da
sozciikleri arar, hazirlayacaklar1 yemegin ya da gevirinin hedef kitlesini memnun etmek igin hangi
stratejileri kullanmak gerektigini sorgular. Bu cercevede bazen bir malzemeyi ya da bir ifadeyi disarida
birakmalar1 ya da bagka bir malzeme ya da ifadeyle degistirmeleri, bir sozciigii aciklamalar1 ya da bir
pisirme yontemini tarif etmeleri gerekebilir (Chiaro & Rossato, 2015: 238).

Chiaro ve Rossato, farkli mutfaklara 6zgii malzemeleri bir araya getiren, 6rnegin Akdeniz tatlariyla Dogu
baharatlarim1 karigtiran “flizyon” mutfaginm1 da geviriye benzetir. “Ceviri” yemeklere 6rnek olarak da
Pizza Hut'in jambonla ananasi yan yana getiren Hawaii Pizzas1 gibi iiriinleri anar (Chiaro & Rossato,
2015: 238). Fakat yemek kiiltiirii, kiiltiirel kimligimizin ve kiiltiir hafizamizin 6nemli bir parcasi oldugu
i¢in geleneksel yemeklerin tarifleriyle fazla oynanmasi tepkilere de sebep olabilir ¢ilinkii yine Chiaro ve
Rossato’nun da belirttigi gibi, 6zgiin tariflere bagh olanlar, cocukluklarindan beri severek yedikleri
yemeklerin bu yeni versiyonlarim1 reddedebilir. Bagka bir deyisle, tipk: siir ya da mizah gevirisinde
oldugu gibi bu yemeklerinin “¢cevrilemez” oldugunu diisiinebilirler (Chiaro & Rossato, 2015, 239). Yine
de siir ve mizahta oldugu gibi yemek tarifleri de her zaman cevrilmeye devam etmektedir.

Michael Cronin de ceviri ve yemek arasinda bir benzetme yapar. Claudia Roden’e atifla yemegin sadece
beslenmeyle ve yemek pisirmeyle sinirli olmadigini, yemegin bir dili oldugunu hatirlatir (Cronin, 2015:
244) ve buradan hareket ederek, yer degistiren yemegin yine dil aracihigiyla yer degistirecegini belirtir.
Bu nedenle de yemegin farkl kiiltiirler icinde nasil degistigini anlamak icin ¢eviriye de bakmamiz
gerekecegini vurgular (Cronin, 2015: 245). Michael Cronin, bu baglamda “yavas dil” kavramin ortaya
atar (Cronin, 2015; 2017). Hem ceviri hem de yemek konusunda son dénemde hizla artan talep
karsisinda, ceviri sektoriinde gelistirilen otomatik ceviri yontemlerini ve gida sektoriinde one ¢ikan
yiiksek miktarlarda iiretime ve hizli tiiketime yonelik uygulamalar1 birlikte degerlendirir. Bu hizh
tliketim zinciri karsisinda yemek alaninda son dénemlerde ortaya ¢ikan “Yavas Yemek” hareketinin bir
benzerinin ¢eviri i¢in de s6z konusu olup olamayacagini sorgular. Bu ¢ercevede, kendisiyle ayn1 soruyu
soran ve bir “Yavag Dil” hareketi cagrisinda bulunan Marilyn Chandler McEntyre’a atifla tipki su, toprak,
hayvanlar ve bitki tiirleri gibi sozciiklerin de degerli ve paylasilan kaynaklar oldugunu hatirlatir (Cronin
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2015, 248; McEntyre 2009 in Cronin 2015) ve McEntyre’in cagrisim tekrarlar: “Birbirimizle
paylastigimiz climleleri ‘pisirmek’, ‘yemek’ ve sindirmek i¢in, belki biz de Yavas Yemek hareketi gibi bir
Yavas Dil hareketine ihtiya¢ duyuyor olabiliriz’2 (McEntyre, 2009: 83, alintilayan Cronin, 2015: 249).

Bu ¢agrinin izini siiren Cronin, bu “yavas dil” hareketinin nasil sekillenecegini zihnimizde canlandirmak
icin yemek cevirilerine bakabilecegimizi ileri siirer ve yemek cevirisinin, yeni bir ceviri ekolojisi
yaratmak icin son derece 6nemli bir rol oynayabilecegini belirtir (Cronin, 2015: 249). Cronin’e gore,
yemeklerde kullanilan malzemeler ¢ok cesitli oldugu ve farkl kiiltiirlerde birbirine benzer ancak yine de
farkl iirtinler bulundugu icin bir tek malzemenin ismini ¢evirmek i¢in bile durup diisiinmemiz, benzer
iiriinlerin tanmimlarina bakmamiz ve farkli kiiltiirlerdeki iiriinleri kiyaslamamiz gerekir. Bu da
yavaslamak demektir (Cronin, 2015: 249). Ote yandan, yemek cevirisi yapmak icin yemegin iiretildigi
ve tiiketildigi yerin ve ortamin anlamini da kavramak gerekir (Cronin, 2015: 249). Yemekle ilgili
ritiiellerin ve bunlarin yerel kiiltiirle olan iligkisinin edebiyattaki yansimalarini anlamak ve ¢evirmek i¢in
yoreyi tanimak, toplumsal siiregleri kavramak gerekir ve bu da yine zaman gerektirir. Sofraya konan
yemegin tiim anlamini1 kavramak ancak bu sekilde miimkiin olabilir (Cronin, 2015: 249-250).

“Prenses ve Kurbaga” filminin 6ne cikan 6zellikleri

2009 yilinda, Walt Disney tarafindan “The Princess and the Frog” bashgiyla izleyiciye sunulan film,
Tiirkiye’de “Prenses ve Kurbaga” baghgiyla gosterime girmistir. Grimm Kardesler’in “Kurbaga Prens” ve
Elizabeth Dawson Baker’in “Kurbaga Prenses” adl1 masallarindan yola ¢ikan film, klasik masal yeni bir
kurguyla ve yeni bir olay orgiisiiyle yeniden yorumlamaktadir (Uner, 2019). Filmin en dikkat ceken ve
en cok tartigma yaratan yani ise prensesin Afro-Amerikali olmasidir ¢linkii Walt Disney’in Kiil Kedisi,
Pamuk Prenses ve Uyuyan Giizel gibi popiiler karakterleri arasina ilk defa bir Afro-Amerikal1 prenses
girmektedir. Daha onceleri, irkcilikla ve toplum icinde yerlesmis olumsuz 6nyargilar siirdiirmekle sik
sik elestirilmis olan Disney’in bu girisimi, ge¢cmisteki tavr1 nedeniyle ¢ok tartisilmig ve filmi 6nemli bir
adim olarak gorenler oldugu gibi bircok yoniiyle elestirenler de olmustur. Bu elestiriler cogunlukla
filmin gectigi mekana ve karakterlerin temsil ettigi kimliklere odaklanmigtir (Barnes, 2009). Bu
nedenle, oncelikle filmin gectigi mekan, olay orgiisii ve karakterin genel 6zellikleri hakkinda bilgi
vermek isterim.

Klasik-geleneksel masallarin aksine, bu anlatida mekén ve zaman da 6nem tasir. Hikaye, 1920’li yillarda
ABD’nin New Orleans sehrinde ge¢cmektedir. New Orleans, Mississippi Nehri'nin denizle bulustugu
bolgede kurulu, Afro-Amerikal, Fransiz ve ispanyol etkilerini bir arada barindiran, cok kimlikli bir
sehirdir. Fransizlar tarafindan kurulmus, kisa bir siire ispanyol yonetiminde kalmis ve 1803 yihnda
ABD’ye satilmigtir. Caz miiziginin dogdugu yer olarak bilinen sehir, kendine 6zgii mutfagi ve Mardi Gras
karnavaliyla da iinliidiir. Mardi Gras, Fransa’dan gelen ve ABD’de sadece New Orleans’ta kutlanan dini
bir giindiir. New Orleans, yasadig1 dogal felaketler nedeniyle biiyiik acilar cekmistir. 2005 yi1linda sehri
vuran Katrina Kasirgasi, biiyiik bir kayba yol agmistir. Kasirga sonrasinda siyasiler ve medya tarafindan
verilen tepkilerin basmakalip ayrimci Onyargilar siirdiirmesi, kiiltiirel ve siyasi elestirileri de
beraberinde getirmigtir.

Filmin yapimcilarindan Peter Del Vecho, masalin bu yeni yorumunun nasil ortaya ciktigini anlatirken
New Orleans’ta gegecek ve sehrin “renkli ge¢misini ve derin miizikal tarihini” yansitacak bir masal
yaratmak istediklerini belirtir. Mekanin farkhh kimlikleri bir araya getiren yapisi1 nedeniyle de filmde
goriilen cokkiiltiirlii karakterleri olusturduklarini ifade eder. Ana karakter Tiana’min da “son derece

2 Tiim geviriler makale yazar1 tarafindan yapilmisgtir.
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becerikli ve yetenekli” bir kahraman oldugunu, bir prens tarafindan kurtarilmay: bekleyen alisildik
masal kahramanlar1 arasina girmedigini vurgular. Bununla birlikte “Afro-Amerikali kadinlarin
ozelliklerini tagimasini ve son derece giizel olmasini1” istediklerini de belirtir (Del Vecho, alintilayan
Barnes, 2009).

Anlatinin ana kahraman Tiana, is¢i sinifindan gelmektedir. Filmin acgilis sahnesinde ¢ocuklugundan
sahneler izledigimiz Tiana'nin babasi birkag iste birden ¢calismaktadir ve annesi de terzilik yapmaktadir.
New Orleans’in en zengin adami olan Bay La Bouffe'un kiz1 Charlotte, Tiana’nin annesi Eudora’nin en
iyi miisterisidir ve iki kiz ¢ok iyi arkadastirlar. Tiana'nin ailesi zor sartlarda yasiyor olsa da komsulariyla
giizel iligkiler siirdiiren mutlu bir aile olarak betimlenmektedir. Tiana ve Eudora, aksam eve dondiikleri
zaman, Tiana’nin babasi James ile beraber New Orleans mutfagina 6zgii bir yemek olan gumbo
pisirirler. Bir giin kendi restoranin1 agma hayali kuran babasi, iyi yemegin en énemli 6zelliginin farkl
hayatlar yasayan insanlar1 bir araya getirmesi oldugunu soyler. Tiananin ¢ocuklugundan bir giinii
anlatan bu acilis boliimii, yemegin de filmin ana unsurlarindan biri oldugunu gostermesi acisindan
onemlidir. Bu kisa acilig boliimiinden sonra Tiana’y: biiyiimiis olarak goriiriiz. Babas1 vefat etmistir ve
Tiana, babasinin hayalinin pesinden kosarak calistig1 restoranlardan kazandig kiiciik paralar biriktirip
bir giin kendi restoranin1 agmay1 hayal etmektedir. Giiniin birinde Maldonya Prensi Naveen sehre gelir
ve ¢ocuklugundan beri bir prensle evlenmenin hayalini kuran Charlotte, Prens Naveen’i de davet edecegi
biiyiik bir parti verir. Bu kutlamalar ayn1 zamanda geleneksel Mardi Gras senliklerine denk gelmektedir.
Charlotte, Tiana’dan, partide ikram edilmek {izere New Orleans mutfagina 6zgii “benye” adli tathdan
yapmasini ister. Bu isten kazandig1 para sayesinde Tiana, hayalini kurdugu restorani agmaya cok
yaklasir ancak partide isler beklendigi gibi gitmez. Prens Naveen ve usagl Lawrence, partiye gelmeden
once bir vodoo biiyiiciisiiyle pazarlik yaparlar ve her ikisini de kandiran biiyiicii, Naveen’i bir kurbagaya
doniistiiriir ve Lawrence’s da Naveen’in goriiniimiine sokar. Kurbagaya doniisen Naveen, partide Tiana
ile karsilagir. Hazirladig1 benyelerin diisiip dagilmasi nedeniyle iistii kirlenen Tiana, Charlotte’un
prenses kiyafetlerinden birini giymistir. Bu nedenle Naveen onu bir prenses sanir ve Kurbaga Prens
masalinda oldugu gibi Tiana’dan kendisini 6pmesini ister. Bunun karsiliginda ona istedigi restoran
agmasi i¢in yardim edecegini soyler ancak Opiiclik beklenenden farkl bir etki yapar. Kurbaga Prens
yeniden insana doniisecegine Tiana bir kurbagaya doniisiir ve ikisi Louisiana batakliklarinda uzun bir
maceraya atilir. Bu macerada hem iyi dostluklar kurarlar hem de nihayetinde birbirlerine asik
olduklarini anlarlar.

“Kurbaga Prens” masalinin Grimm Kardegler’den bugiine gelene kadar ugradigi doniisiimleri inceleyen
Melda Uner, Tiana karakterinin “klasik-geleneksel olanin tam tersi” oldugunu savunur (Uner, 2019:
222) ¢linkii her seyden 6nce “Bir masalda kadin karakterin erkegi ugradig: kotii biiyiiden kurtaracak
opiiciigii vermesi pek nadir karsilasilan bir durumdur” (Uner, 2019: 222). Uner, filmin “6teki” kavramini
bircok acidan sorguladig1 yorumunda bulunur. Uner’e gére klasik masallardaki kadin karakterlerden
farkli olan Tiana, bir “Gteki”dir. Filmin arka planinda yer alan Mardi Gras senlikleri de “6teki’ni ortadan
kaldiran bir unsurdur. Uner’e gore “Prenses ve Kurbaga” filmi, “toplum tarafindan ‘uygun’lugu kabul
gormiis diisiinceleri tartisir, izleyiciyi sasirtir. ‘Oteki'nin, ahsilagelmis algidan farkli olarak yakin
durdugunu gosterir. Hiyerarsik diizenin biiyiik oranda yikildigini vargular” (Uner, 2019: 225). Fakat,
filmle ilgili incelemelerin hepsi Uner’inki gibi olumlu degil. Filmi, yemek, kimlik ve ideoloji ekseninle
ele alan Fabio Parasecoli, Disney’in ilk Afro-Amerikali prensesi i¢in ¢izilen karakterin, New Orleans’taki
catismay orttiigiinii, sinifsal ve etnik stereotipleri siirdiirdiigiinii savunur (Parasecoli, 2019). Bir sonraki
boliimde, Parasecolinin filmle ilgili yorumlar1 da takip edilerek filmde yemegin iistlendigi roller
incelenecektir.
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“Prenses ve Kurbaga” filminde yemegin rolii

Filmde yemek kiiltiiriiniin ¢ok 6nemli bir rolii oldugu hem Tiana’nin bir restoran agma hayalinden hem
de sik sik karsimiza ¢ikan yemek pisirme ve sunma sahnelerinden anlasilabilir. Fakat yemek sadece
beslenmeyle ilgili bir unsur olarak degil, kiiltiirii ve insan iligkilerini temsil eden bir 6ge olarak one
¢ikmaktadir. Filmi bu agidan inceleyen Fabio Parasecoli, yemekle ilgili davranislarin ve uygulamalarin
giicle, kiiltiirel sermayeyle, sinif statiisiiyle, etnisiteyle ve toplumsal cinsiyetle baglantilarina dikkat
cekerek, ilk Afro-Amerikali prenses olarak izleyici karsisina ¢ikan Tiana’nin ekrandaki goriintiisiinii
kolay kabul edilebilir bir sekle sokmak i¢cin yemegin kullanildigini ileri siirer (Parasecoli, 2010).

Parasecoli’ye gore Tiana, bir restoran sahibi olmay1 hayal etse de siirekli yemek pisirirken gosterilir ve
bu sayede, geleneksel olarak siyah kadinlarla 6zdeslestirilen ascilik isiyle mesgul olarak cikarilir
izleyicinin karsisina (Parasecoli, 2010: 452). Disney’in ilk Afro-Amerikal1 prensesi, siyahlara 6zgii yemek
isiyle ugrasir halde betimlenmektedir. Ayrica, yine Parasecoli'nin dikkat cektigi iizere Tiana, diger
Disney karakterlerinin aksine ¢ok ¢alisarak basariya ulagsmay hayal etmektedir. Bu da onu bir kez daha
Afro-Amerikalilarin ge¢cmisine ve sinifsal statiisiine baglayan bir 6zelliktir. Tiana soylu degildir ve doga
iistii 6zellikleri de yoktur. Fakat yemek konusunda g¢ok giiclii bir yetenegi vardir, bu da bedensel
goriiniisii acisindan olmasa da davrams sekli ve dogal egilimi acisindan onu Afro-Amerikali dadi
stereotipine yaklastiran bir ozelliktir (Parasecoli, 2010: 459). Parasecoli’ye gore tiim bu 6zellikler,
Tiana’y1 ilk Afro-Amerikali prenses olarak biraz daha kabul edilebilir kilacaktir: “Disney
animasyonlarinin ilk siyah kadin kahraman, ig¢i simifi statiisiinii dogrulayan kiiltiirel yakigtirmalarla
birlikte geliyor. Bu nedenle de ana akim izleyicilerin, bu siyah kadinin toplumsal konumu hakkindaki
beklentilerini ve pesin hiikiimlerini sarsmiyor” (Parasecoli, 2010: 459).

Parasecoli'ye gore yemek ayrica New Orleans’taki kiiltiirel catismalar1 perdelemek ve uyumlu bir
atmosfer ¢izmek i¢in kullanilir. Parasecoli, bu cercevede, Louisiana mutfaginin en bilinen yemegi olan
gumbo’nun, bu filmde ¢ok bilesenli bir toplulugun metonimisi olarak one cikarildigini1 belirtir
(Parasecoli, 2010: 452). Gumbo yemeginin 6zellikleri diisiiniildiigliinde, Parasecolinin bu yorumu
anlamak kolaylagir. Gumbo, Afro-Amerikali, Kizilderili ve Avrupali bilesenleri bir araya getiren,
Louisiana’nin Kreol mutfagima 6zgii bir tiir sulu yemektir. Ismini, Bantu dilinde “bamya” icin kullanilan
bir sozciikten almaktadir. Bamya, bu yemeye kivam vermesi i¢in kullanilan temel bir bilesendir ama
bamya yerine kivam verici olarak sassafras agacinin yapraklarindan elde edilen bir baharat da
kullanilabilir. Yemegin tarifine gore, un ve yag karistirilarak kavrulduktan sonra icine sogan, sarimsak,
yesil biber, domates, cesitli otlar ve baharatlar eklenir. Ayrica deniz mahsulleri, tavuk, domuz eti, 6rdek
katilabilir. Genellikle karides, yengec ve istiridye kullanilsa da farkli malzemeler de tercih edilebilir
(Encyclopaedia Britannica, 2018). Felicity Cloake, gumbo tariflerinin ¢ok cesitli oldugunu belirtir ve
pisirmesi saatler alabilen bu yemegin, tipki caz miizigi gibi, dogaclamaya cok a¢ik oldugunu vurgular
(Cloake, 2013). Disney’in, farkli etkileri icinde tasiyan ve tarifi degiskenlik gosterebilen bu yemegi,
i¢inde bulundugu toplumun bir metonimisi olarak ele almasinin bu nedenle son derece anlasilir oldugu
soylenebilir. Parasecoli’ye gore gumbo, turistler tarafindan ¢ok iyi bilinen bir yemek oldugu ve sadece
siyahlara ait olarak taninan baska bazi yemekler kadar riskli olmadig i¢in tercih edilmistir (Parasecoli,
2019: 463).

Parasecoli, filmde yemegin oynadig1 rolii aciklarken filmdeki tiim karakterlerin yemekten cok iyi
anladiklarini ve bu 6zelligin sanki Louisianalilarin kiiltiir mirasinin ve hatta biyolojilerinin bir pargasi
olarak one g¢ikarildigimi ifade eder. Hepsi aynm1 yemekleri afiyetle yerler. Bu sayede Louisiana’y1 uzun
yillar boyunca sekillendiren toplumsal dinamikler ve kimlik politikasi, sessizce gozlerden uzaklastirilir
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ve yerine turistleri memnun edecek bir ziyafet yerlestirilir. izleyiciler de etniler ve siniflar arasi bir
miicadeleyi hatirlatmayan bir mekani izler boylece (Parasecoli, 2019: 467).

Yemegin kiiltiirle ve ideolojiyle bu denli i¢ ice oldugu goz oniinde bulunduruldugunda kiiltiire 6zgii
yemek isimlerinin altyazi gibi bircok kisitlamayi beraberinde getiren bir ugras kapsaminda nasil
aktarilacag1 da ayr1 bir tartisma konusu olarak kendini gosterir. ilerleyen sayfalarda “Prenses ve
Kurbaga” filminin iki Tiirkce altyazisi incelenecek, kiiltiire 6zgii yemek isimlerinin ve sevgi sozii olarak
ya da deyimler ve yerlesik ifadeler icinde kullanilan yemek isimlerinin aktarim siirecinde ¢evirmenler
tarafindan kullanilan stratejiler betimlenecektir.

Kiiltiire 6zgii mutfak terimlerinin ¢evirisinde kullanilan yontemler

“Prenses ve Kurbaga” filminde, yemek isimlerinin farkl islevlerle kullanildigi goriilmektedir. Baz
yemek isimleri, kiiltiirle ve toplumla baglant1 kurmay1 saglarken, baz1 yemek ya da yiyecek isimlerinin
sevgi sozii olarak kullanildig1 climleler de dikkat cekmektedir. Ayrica icinde farklh yemek isimlerinin
gectigi deyimlerin ve kalip ifadelerin de sik sik kullanildigi gozlemlenmektedir. Makalenin bu
boliimiinde, 6ncelikle kiiltiire 6zgii yemek isimlerinin Tiirkce karsiliklar1 incelenecektir. Ayrica sevgi
sozii olarak kullanilan yemek isimleri ve icinde yemek ismi gecen deyimlerin gevirileri de arastirilacaktur.
Bu incelemede, herhangi bir eleme yapilmaksizin filmde gecen, yemekle ilgili tiim ifadeler
incelenecektir. Bununla birlikte sadece yemek konusuna odaklanmlacaktir ve altyazilar diger yonlerden
incelenmeyecektir. Ornegin lehcelerin aktarimi, sézciik oyunlarimin yeniden iiretilmesi, mizahi 6gelerin
cevirisi ya da altyazi tekniklerine dikkat edilip edilmemesi gibi konular tartismanin disinda tutulacaktir.
Ote yandan, yemekle ilgili 6gelerin Tiirkceye aktarimi incelenirken altyazi cevirisini diger ceviri
tlirlerinden ayiran ozellikler ve bu ceviri tiirliniin kendine 6zgii kisitlamalar1 (maksimum satir ve
karakter sayis1 gibi) goz iiniinde bulundurulacaktir (Diaz Cintas, 2010; Okyayuz & Kaya, 2016).

Yapilacak incelemede “Prenses ve Kurbaga” filminin, biri goniillii olarak cevrilip internette paylasilmas,
biri de filmin Tiirkiye’de satisa sunulan yasal kopyalarinda kullanilan iki Tiirkce altyazisi incelenecektir
ve cevirmenlerin yemekle ilgili sozlerin cevirisinde bagvurduklar1 6diing alma, agimlama, iist terim
kullanarak genelleme yoluyla aktarma, bagka bir yemek ismiyle yer degistirme ve atlama gibi yontemler
orneklerle tartismaya acgilacaktir. Filmin internetten iicretsiz olarak ulasilabilen altyazis1 “nazo82 &
Shagrathian” imzasiyla paylasilmistir (Bu ¢eviri, bundan sonra “Birinci ¢eviri” olarak anilacaktir). Yasal
versiyonun cevirmeni ise Murat Karahan olarak belirtilmektedir (Bu ¢eviri, bundan sonra “Ikinci ¢eviri”
olarak anilacaktir). “nazo82 & Shagrathian”, film ve diziler i¢in yaptiklar altyazi gevirilerini internet
ortaminda paylasirken Murat Karahan, 1992 yilindan beri dublaj ve altyazi ¢evirisi yapan ¢ok deneyimli,
profesyonel bir ¢evirmendir. Bogazici Universitesi Ceviribilim Boliimii'nde egitim almis ve daha sonra
ayni boliimde yar1 zamanli olarak altyazi cevirisi dersleri vermistir. Bu makale, kaynak ve erek
metinlerin karsilagtirllmasina odaklanan, betimleyici bir yaklasimi benimsemektedir. Bu nedenle
cevirmenlerin yasam Oykiileri, kiiltiir ve toplum igindeki konumlar1 ve meslek algilari, ayrintili bir
incelemeye tabi tutulmayacaktir. Cevirmenlerin toplum icindeki konumlar1 ve kiiltiirel baglarinin,
konuya sosyolojik ya da islevselci agilardan yaklasacak farkli calismalarda incelenmesi, bu makale
kapsaminda sunulan betimleyici verileri giiclendirecek ve tamamlayacaktir.

“Prenses ve Kurbaga” filminin gorsellerinde oldugu gibi diyaloglarinda ve sarkilarinda da yemek en
belirgin 6gedir diyebiliriz. One cikan yemek isimlerinin basinda ise “gumbo” gelmektedir. “Gumbo”
sozciigii Ingilizce altyazilarda 11 kez gecmektedir. Birinci ceviride “gumbo” s6zciigiiniin 9 yerde “yahni”
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olarak cevrildigi, bir yerde atlandig1 ve bir yerde de “bamya” olarak aktarildig goriiliiyor. ikinci ceviride
ise tutarl bir sekilde “gumbo” karsiliginin kullanildig1 anlagiliyor.

Onceki béliimde de aciklanmus oldugu gibi gumbo, Louisiana mutfagina 6zgii bir yemektir (Resim 1) ve
cok cesitli malzemelerin bir araya getirilmesiyle hazirlanir. Yemegin ismi Bantu dilinde “bamya”
anlamina gelen bir sozciikten tiiremis olsa da bamya bu yemekte kullanilan malzemelerden sadece
biridir, yemegin ana malzemesi degildir ve sadece kivam vermesi i¢in kullanilir. Ayrica, bamya
kullanmadan da gumbo hazirlamak miimkiindiir. Bu nedenle “gumbo” dendigi zaman akla gelen
“bamya” degildir. Ayrica, daha once de belirtildigi gibi gumbo, bircok malzemeyi bir araya getiriyor
olmasi nedeniyle ¢okkiiltiirlii bir toplumun metonimisi olarak da kullanilmaktadir. Bu nedenle “gumbo”
sozciigiiniin “bamya” olarak aktarilmasi hem metonimiyi ortadan kaldiracaktir hem de izleyicilerin
yemegin icerigini akillarinda canlandirmalarini giiclestirecektir. Hatta Tiirk mutfagindaki bamya
yemeklerini diistinmelerine de neden olabilir. Oysa bamya, Tiirk mutfaginda 6zellikle 6ne ¢ikan ve tek
basina tiim bir kiiltiirii temsil edecek yemeklerinden biri degildir. Ayrica belirli bir yemek isminin tutarh
olarak ayni sekilde cevrilmesi de 6nemlidir. Birinci ¢eviride 9 yerde “yahni” karsiliga kullanilmigken
neden sadece bir yerde “bamya”nin tercih edildigini agiklamak giic.

Resim 1: “Gumbo” Resim 2: “Yahni” Resim 3: Filmde “Gumbo”

“Bamya” karsiligina kiyasla “yahni” karsihigimin gumbo’ya daha yakin bir yemegi cagristirdigini
soyleyebiliriz. Tiirkiye’de iyi bilinen yemeklerden biri olan yahni de ayn1 gumbo gibi sulu bir et yemegidir
(Resim 2). Cogunlukla kirmiz1 etle yapilsa da tavuklu ve hindili tarifleri de bulunur. Ancak karides,
yengeg gibi deniz iiriinleri kullanilarak yapilan ve yaygin kullanilan bir yahni tarifi yoktur. Bu nedenle
“gumbo”yu “yahni” olarak cevirmek oncelikle gorselle altyazilarin uyumu agisindan bir karigiklik
yaratmaktadir. Parasecoli'nin de belirtmis oldugu gibi filmde yemekler ¢ok gercekgi ve rahatca taninir
sekilde resmedilmektedir (Parasecoli, 2010: 454). Ornegin Tiana’nin cocuklugunu anlatan giris
boliimiinde, Tianamin babasiyla yemek yaptigi sahnede gumbonun icindeki karidesler acik segik
goriilmektedir (Resim 3). Gorseldeki yemegin altyazidaki adlandirmayla uyusmamasi izleyicinin aklini
karistirabilir.

Ote yandan altyazi cevirisinin kisitlamalar1 da akildan ¢ikarilmamalidir. Diizyazida kiiltiire 6zgii 6geleri
aktarirken, gerekli goriilmesi durumunda dipnot kullanimi1 ya da metin i¢i aciklama eklemek gibi
yontemlere basvurmak miimkiinken altyazi s6z konusu oldugunda bu yollara bagvurmak yaygin bir
yontem degildir. Bu nedenle cevirmenlerin, filmi Tiirkge altyaziyla izleyenlerin ve 6zellikle de cocuklarin
rahatca anlayabilecegi, en yakin Tiirkce karsilig: tercih ettikleri anlagilmaktadir. Louisiana mutfagina
0zgii bir yemek isminin Tiirk mutfagina 6zgii bir yemek ismiyle degistirilerek ¢evrilmesi yaklagimi, bir
yerlilestirme (Venuti, 1998) olarak yorumlanabilir.

Kiiltiire 6zgii 6gelerin aktarini konusunda basvurulabilecek baska bir yontem de 6diin¢ almadur. Ikinci
ceviride de bu yola bagvurularak “gumbo” karsiliginin tercih edildigi ve her yerde tutarh bir sekilde bu
karsihigin kullanildig goriiliiyor. Bagka kiiltiirlere 6zgii s6zciiklerin bir dilden bagka bir dile oldugu gibi
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aktarilmasi, genellikle bir yabancilastirma (Venuti, 1998) stratejisi olarak goriiliir. Yabancilastirma, her
seyden once kaynak metnin bagka bir kiiltiire ait bir iiriin oldugunu, bagka bir toplumu tasvir ettigini
okura/izleyiciye hatirlatan bir yontemdir. Ancak ¢ok fazla sozciigiin 6diing alinmasi, erek metnin/filmin
anlagilmasini zorlagtirabilir. Burada incelenen filmde “gumbo” hem toplumun bir metonimisi olarak
kullanildig1 hem de film boyunca sik¢a s6zii edilen bir yemek oldugu igin kiiltiire 6zgii diger yemeklerden
daha 6zel bir konumdadir. Bu nedenle 6diing alma yoluyla aktarilmasi hem filmde anlatilan kiiltiirtin
izleyici tarafindan biraz daha yakindan taninmasina hem de bu kiiltiiriin bizim kiiltiirtimiizden farkl
oldugunun anlagilmasina yardimc: olacaktir. Cocuk izleyiciler ac¢isindan bakildiginda, yabanci bir
sozcliglin onlarin aklimi karigtirabilecegi diisiiniilebilir fakat bu gibi 6diin¢ sozciiklerin ¢ok fazla
olmamasi durumunda onlar da filmi zorlanmadan takip edebilir, hatta diger kiiltiire ilgi duymaya
baslayabilir.

Gumbo’dan sonra filmde 6ne ¢ikan ikinci bir yiyecek de “beignet”dir. Yine Louisiana kiiltiiriine 6zgii bir
tath olan “beignet’nin ismi Ingilizce altyazilarda 5 kez gecmektedir. Cevirilere bakildiginda, her iki
ceviride de gumbo icin kullanilan yaklagimin tam tersinin tercih edildigi goriilmektedir. Birinci ¢eviride
“beignet” 6diing alma yoluyla “benye” olarak aktarihirken ikinci ceviride bu ismin “lokma” seklinde,
Tiirkiye’de daha ¢ok bilinen bir tath ismi ile degistirilerek cevrildigi goriilmektedir. Bu durum, ilk
bakista, her iki geviri agisindan kendi iginde bir tutarsizlik olarak degerlendirilebilir. Birinci ¢eviride
“gumbo” sozcligli “yahni” seklinde yerlilestirilerek aktarilirken “beignet” s6zciigli “benye” olarak odiing
alma yoluyla aktarilmistir. ikinci ceviride ise “gumbo” 6diing almirken “beignet”, “lokma” olarak
yerlilestirilmistir. “Lokma” tercihi, pigirme yontemi olarak benzerlik gosterdigi icin tercih edilmis
olabilir. Her iki tathh da hamurun kizartilmasi yoluyla yapilmaktadir fakat “benye” kare seklinde
hazirlanip izerine pudra sekeri dokiilerek ikram edilirken lokma geleneksel olarak top ya da halka
seklinde hazirlanir ve sadece serbete bulanmis olarak sunulur (Resim 4 ve Resim 5). Bu yerlilestirme de
gorselle diyaloglar arasinda bir uyumsuzluk olugsmasima neden olur ¢iinkii filmin ¢ok {inlii bir
sahnesinde Tiana’min birka¢ tabak benyeyi hizla pudralayarak cabucak servise hazir hale getirdigi
goriilmektedir. Bu tatlinin hem seklinin hem de sunusunun lokmadan farkli oldugu acikca goriiliir.
Fakat, daha once de belirttigim gibi ¢ok fazla 6diing alma, izleyicilerin filmi takip etmesini zorlastirabilir.
Ikinci ceviride bu karsihgin kullanilmasmin bir nedeni, 6zellikle cocuk izleyicileri yormama istegi
olabilir.

Resim 4: “Beignet” Resim 5: “Lokma”

Cevirmenlerin bagvurduklar stratejileri daha iyi anlayabilmek icin, 6zellikle 6ne ¢ikan bu iki yiyecek
disindaki yemek isimlerinin ¢evirisinin de incelenmesi 6nemlidir. Tablo 1’de film boyunca gecen, kiiltiire
0zgii yemek isimlerinin listesi ve bunlar i¢in iki farkh ceviride kullanilan kargiliklar sunulmaktadir. Liste,
filmdeki akig sirasini izleyecek sekilde diizenlenmistir.

Adres | Adress
Kirklareli Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati | Kirklareli University, Faculty of Arts and Sciences, Department of
Boliimii, Kayal Kampiisii-Kirklareli/TURKIYE | Turkish Language and Literature, Kayali Campus-Kirklareli/ TURKEY
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com



620 / RumeliDE Journal of Language and Literature Studies 2020.18 (March)

Ceviri, yemek ve kiiltiir iligkisi: Altyazi ¢evirisinde kiiltiire 6zgli mutfak terimlerinin aktarim / S. Demirkol Ertiirk (pp. 610-626)

ingilizce Birinci Ceviri ikinci Ceviri

Gumbo Yahni (bir yerde “bamya”) Gumbo

Hush puppies -atlanmig- Tath

Hotcake Krep Krep

Flapjack Gozleme Kek

Beignet Benye Lokma (bir yerde “tath”)
Etouffée Fransiz usulii karides Deniz mahsulleri

Jambalaya Jambalaya Jambalaya

Red beans and rice Barbunyal pilav Kuru fasulye - pilav
Muffuletta Muffuletta Sandovig

Po’ boy Po’ boy Tost ekmegi

Sauce piquant Picante sosuyla Domates sosu

Crawfish smothered in Mayonezli kerevit Mayonezli sosa bulanmig kerevit
remoulade sauce

Bananas foster sprinkled with | Kremali, soslu muz Cikolata parcacikli muz tatlisi
pralines

Tabasco Ac1 sos Ac1 sos

Corn bread -atlanmig- Misir ekmegi

Tablo 1: Filmde kullanilan kiiltiire 6zgii yemek isimleri ve gevirileri

Birinci ¢eviride “yahni” olarak yerlilestirme yoluyla gevrilen “gumbo” disinda “flapjack” isimli yiyecegin
de “gozleme” karsilig1 kullanilarak yine yerlilestirme yoluyla aktarildig goriiliiyor. “Flapjack” ve yine
filmde de ismi gegcen “hotcake”, farkli kiiltiirlerde degisik tariflerle pisirilen ve farkhi sekillerde
adlandirilan benzer yiyeceklerdir. Her ikisi de ince bir hamurun diiz bir tavaya dokiilerek pisirilmesiyle
yapilir. Ingilizcedeki “pancake”, Fransizcadaki “crépe” ve Tiirkcedeki “akitma” da benzer yiyeceklerdir
(Resim 6 ve 7). Genellikle tath olarak tiiketilirler. Ilk ceviride “flapjack”in Tiirkiye’de daha iyi taninan
bir yemek ismiyle degistirilerek “gozleme” olarak cevrildigi ve yine benzer bir yiyecek olan “hotcake”in
ise Fransizcadan Tiirkceye gecmis bir sozciik kullanilarak “krep” diye aktarildig: goriiliiyor. “Gozleme”
hem gorsel olarak hem de tarif olarak “flapjack”ten farklidir (Resim 8). Fakat her ikisi de diiz tavada ya
da sacta pisirilir ve pratik yiyecekler arasinda sayilabilir. Cevirmenlerin burada kaynak kiiltiirii izleyiciye
tanitmak yerine izleyicinin biraz daha rahat anlayacag bir karsilik bulmak istedigi ve bu nedenle Tiirkiye
mutfaginda kolay pisirilen yemekler arasinda yer alan “gézleme”yi tercih ettigi sdylenebilir. “Hotcake”
konusunda ise, Tiirkceye Fransizcadan ge¢mis “krep” sozciigiinii “akitma”ya tercih ettikleri anlasiliyor.
“Krep” soOzcligli artik Tiirkcede yaygin bir kullanim kazanmis oldugu icin cevirmenlerin, hedef
kitlelerinin bu karsihgl rahatca anlayacaklari varsayimiyla tercih etmis oldugu diisiiniilebilir. Ote
yandan, filmin gorsellerine bakildig1 zaman “flapjack” ve “hotcake” arasinda biiyiik bir fark olmadig:
anlagilir (Resim 9 ve 10). Bu nedenle her ikisini de “krep” olarak cevirmek de miimkiin olabilirdi. Ikinci
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ceviride de “hotcake”in yine “krep” olarak cevirildigi ve “flapjack”in “kek” olarak karsilandig goriiliiyor.
“Kek” de yine “krep” gibi daha 6nce 6diing alma yoluyla Tiirkceye gecmis ve yerlesmis bir sozciiktiir fakat
Tiirkcedeki anlamiyla “kek”, firinda pisirilen ve hamuru kabaran bir yiyecektir. Hem pigirme yontemi
hem de goriintii acisindan “flapjack”ten farkhidir.

Resim 6: “Krep” Resim 7: “Akitma” Resim 8: “Gozleme”

“Gumbo”yu “yahni”, “flapjack” ise “gozleme” karsiliklarimi kullanarak yerlilestirme yoluyla aktaran
birinci ceviride 6diing alma da sik¢a kullanilmigtir. “Benye” olarak aktarilan “beignet”ye ek olarak
“jambalaya”, muffuletta”, “po’ boy” da 6diin¢ alma yoluyla aktarilmistir. Ayrica “sauce piquant” da
“picante sosu” olarak cevrilmistir. “Sauce piquant”, Louisiana mutfagina 6zgii, domates kullanilarak
yapilan, baharath bir sostur. “Picante sosu” da benzer bir sekilde domates ve baharat kullanilarak yapilir
ancak daha o6zel bir isimdir. Pace markasinin kurucusu David Pace, piyasaya siirdiigii ac1 domates
soslarini bu sekilde adlandirmistir. Burada gevirmenler sadece “ac1 sos” karsiligin1 kullanmak yerine
farkl bir kiiltiire 6zgii bir tarifin s6z konusu oldugunu vurgulayan bir karsilig: tercih etmis goriintiyorlar.
Fakat daha sonra gegen “tabasco” sosu, “aci sos” olarak aktarilmigtir ve burada kiiltiirel farklara vurgu

yapilmamstir.

Resim 9: Filmde “hotcakes” Resim 10: Filmde “flapjacks”

Ikinci ceviride, 6diin¢ alma yonteminin cok daha az kullamldig1 goriilmektedir. Filmde 6zellikle 6ne
cikan yemek olan gumbo haricinde sadece “jambalaya” bu yontemle aktarilmistir. ilk ceviride diing
alma yoluyla cevrilen “muffuletta”, “po’ boy” ve “sauce piquant”, burada benzer iiriinlerle yer degistirme
yapilarak ve iist terim kullamilarak aktarilmigtir. “Muffuletta”, “sondovi¢” olarak cevrilmigtir.
Muffuletta, ilk olarak New Orleans’a yerlesen Italyan gécmenler tarafindan yapilan, yuvarlak italyan
ekmeginin icine zeytin salatasi, salam, jambon, peynir gibi iiriinler konularak hazirlanan bir sandvictir.
Bu yiyecegin isminin, iist terim kullanilarak genelleme yoluyla “sand6vi¢” olarak ¢evrilmesi, izleyicinin
icerigi anlamasini kolaylastirabilir ama “muffuletta” sozciigliniin hemen ardindan bagka bir sandvig tiirii
olan “po’ boy”un da anilmasi nedeniyle ayni ciimle icinde bu iki yiyecegin arasindaki farkin belirtilmesi
giiclesir. Belki de bu nedenle “po’ boy”’un “tost ekmegi” olarak aktarildig1 goriilmektedir. Po’ boy,
genellikle rozbif ya da kizarmig deniz iirtinleri kullanilarak hazirlanan, yine Louisiana’ya 6zgii bir
sandvictir. Sadece “tost ekmegi” olarak aktarildigi zaman Louisiana mutfagina 6zgii yemeklerden séz
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edildigi bilgisi izleyiciye ulagsmaz. Cevirmenin yontemini daha iyi anlayabilmek i¢in, bu yemek
isimlerinin gectigi baglama da dikkat etmek gerekir. Tiana, bataklikta tanistig1 ve ¢ok iyi arkadas oldugu
Louis isimli bir timsaha, agmay1 hayal ettigi restorandan s6z etmektedir. Louis de merakla, Louisiana’ya
Ozgli “étouffée” isimli yemegin de restoranda sunulup sunulmayacagim sorar. Tiana, Jambalaya ve
gumbo gibi tiim yemeklerin olacagini sdyleyince Louis, (ikinci geviriyi izleyecek olursak) “Hep kuru
fasulye - pilav, sandovig ve tost ekmegi yemek istemigimdir” diye yanitlar. Aralarinda soyle bir konusma
gecer:

Ingilizce diyaloglar:

Louis: Now, this restaurant of yours,

is it going to have étouffée?

Tiana: Jambalaya, gumbo.

It's going to have it all.

Louis: I've always wanted to try red beans

and rice, muffulettas, po' boys.
Birinci ceviri:

- Senin restoranda Fransiz usulii

karides de olacak m1? - Jambalaya, bamya...

- Hepsi olacak!

- Barbunyal pilavi hep denemek istemisimdir.

- Muffuletta, po' boy—
Ikinci ceviri:

Senin restoranda,

Deniz mahsulleri olacak mi?

Jambalaya, gumbo.

Hepsi olacak.

Hep kuru fasulye - pilav, sandévig

ve tost ekmegi yemek istemisimdir.

Kuru fasulye — pilav, Tiirkiye'de cok sik yenilen ve ¢ok sevilen bir yemektir. Bu yemegi 6zel tariflerle
sunan restoranlar da vardir. Ama “sandévi¢” ve “tost ekmegi” bir restoranin 6zel meniisiinde bulmay1
bekleyecegimiz yiyecekler degildir. Bu nedenle baglam dikkate alindiginda bu karsiliklarin biraz
yadirgatici oldugu diisiiniilebilir. Fakat ikinci ¢eviride ¢evirmenin “gumbo” ve “jambalaya” haricinde
0diin¢ alma yonteminden uzak durdugu dikkate alindiginda, bu yaklasimin yontemsel olarak kendi
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i¢inde bir tutarlilik sundugu soylenebilir. Cevirmenin yabancilagtirma yonteminden uzak durdugu ve
daha kolay kabul edilebilir bir ceviri sunmay1 amagladig: anlasgiliyor.

Ilgi cekici baska bir 6rnek, acimlama yoluyla cevrilen “étouffée” sozciigiidiir. “Etouféé”, Louisiana’da
gelistirilmis, Kajun ve Kreol mutfaklarina 6zgii bir tariftir. Ilk ceviride bu yemek Tiirkceye, “Fransiz
usulii karides” seklinde bir aciklama eklenerek cevrilmistir. Louisiana sehri, Fransizlar tarafindan
kurulmus olsa da kendine 6zgii bir mutfak gelenegi vardir. Bu nedenle Louisiana mutfagindan bir tarifin
“Fransiz usulii” olarak adlandirilmasi yanilticidir. Aym1 yemek, ikinci geviride “deniz mahsulleri”
karsiligr kullanilarak genelleme yoluyla aktarilmistur.

Filmde ismi gecen ve yine kiiltiire 6zgii bagka bir yiyecek olan “remoulade sauce” ise, Fransa’da dogmus,
mayonezi temel alan bir sostur. Farkl iilkelerde degisik versiyonlar1 kullanilir. Louisiana’da kullanilan
“remoulade sauce”, Fransa’dakinden farkli olarak beyaz tonlarinda degil daha kirmizimsi, koyu bir
renktedir. Bu sosun isminin her iki ¢eviride de Tiirkiye’de daha yaygin bilinen bir sos olan “mayonez”
karsiligr kullanilarak aktarildig: goriiliiyor. Yine filmde ismi gecen “banana foster” ise, New Orleans’a
0zgii, muz ve vanilyal dondurma kullanilarak yapilan bir tatlidir. Filmde “bananas foster sprinkled with
pralines” olarak gecmektedir. “Praline”, ¢ikolatali ya da karamelize findik ya da badem parcalarini ifade
eden bir terimdir. Bu tath birinci ¢eviride “kremali, soslu muz” olarak, ikinci ceviride ise” ¢ikolata
parcacikli muz” olarak aktarilmistir. Her iki ceviride de 6diin¢ alma yonteminin ¢ok fazla kullanimindan
kacginildig1 ve yiyecek isimlerinin olabildigince izleyicinin anlayabilecegi sekle getirilerek aktarildigi
goriilmektedir.

Kiiltlire 0zgli yemek isimleri konusunda, her iki ceviride de cevirmenlerin birden fazla yonteme
basvurdugu, kimi zaman 6diing alma, kimi zaman da Tiirk mutfagina 6zgii ya da Tiirk izleyicilerin daha
agina olabilecekleri diisiiniilen isimlerle yer degistirme yoluna gittigi goriilmektedir. Baz1 yerlerde
agimlamaya ya da ist terim kullanimina bagvurduklar: da gézlemlenmektedir. Ayrica baz1 yerlerde
atlamalar da yapilmistir. Ornegin birinci ceviride “Hush puppies” ve “corn bread” atlanmistir. Bunlar
ikinci geviride “tath” ve “misir ekmegi” olarak c¢evrilmigtir. “Hush puppies”in “tath” olarak ¢evrilmesi,
iist terim kullanimina bir diger 6rnek olarak degerlendirilebilir. Asagidaki paragraflarda, yemek ve
yiyecek isimlerinin sevgi sozciigii olarak ya da deyim ve kalip ifadeler i¢inde nasil kullanildig: ve bu
yapilarin Tiirkceye nasil aktarildig: incelenecektir.

Yemekle ilgili isimler, bagka bircok dilde oldugu gibi Ingilizce ve Tiirkcede de sevgi ifade etmek icin sik
kullanihir. Tiirkcede “tathm”, “sekerim”, “kurabiyem”, sekerparem” gibi seslenisler coktur. Ingilizcede
de benzer sekilde “sugar”, “honey”, sweetie” gibi kullamimlar ¢ok yaygindir. Filmde de benzer
kullanimlarin oldukea sik gectigi goriilmektedir. “Sugar”, “sugarplum”, “honey”, “babycakes” sozleri 6ne
c¢ikmaktadir. Bu sevgi sozlerinin, Tiirkce altyazilarda da yine benzer ifadelerle karsilandig:
gozlemlenmektedir. Birinci geviride “tathm”, “tathiskom”, “sekerim” sozleri dikkat cekerken bazi
yerlerde yiyecek baglantisi goz ardi edilerek “minik bebegim”, “bebegim”, “hayatim” gibi karsiliklarin da
kullanildig1 goriilmektedir. Ancak bu tercih bir kayip olarak yorumlanamaz ciinkii yemekle ilgili
gondermeler, birebir karsiliklarla olmasa da yakin ifadelerle her iki ¢eviride de sik sik kullanilmigtir.
Zaten her dilin sevgi sozciikleri farkli oldugu i¢in bu gibi degisikliklerin olmasi son derece normaldir.
Ikinci ceviride de benzer kullanimlar dikkat cekiyor. “Tathm”, “kurabiyem”, “seker”, “balim” gibi
ifadeler, bu ceviride 6zellikle 6ne ¢ikiyor. Bununla birlikte bazi yerlerde yiyeceklerle baglanti kurmak

yerine “giizel kizim”, “canim”, “sirin sey” gibi karsihklar da kullamlmus. lk ceviride oldugu gibi bu
ceviride de bu kullanimlar son derece dogal durmakta ve herhangi bir kayba neden olmamaktadir.

Adres | Adress
Kirklareli Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati | Kirklareli University, Faculty of Arts and Sciences, Department of
Boliimii, Kayal Kampiisii-Kirklareli/TURKIYE | Turkish Language and Literature, Kayali Campus-Kirklareli/ TURKEY
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com



624 / RumeliDE Journal of Language and Literature Studies 2020.18 (March)

Ceviri, yemek ve kiiltiir iligkisi: Altyazi ¢evirisinde kiiltiire 6zgli mutfak terimlerinin aktarim / S. Demirkol Ertiirk (pp. 610-626)

Icinde cesitli yemek isimleri gecen deyimler ve kahp ifadeler de filmde sik¢a kullamlmistir. Diller arasi
ceviride deyimlerin sozcligii sozciigiine gevrilmesi yerine, benzer deyimlerle karsilanmasi onerilir.
Bununla birlikte, kimi zaman deyimlerin i¢indeki sozciikler de ¢agrisimlar: nedeniyle 6nemli olabilir.
Bu filmde, yemek 6ne ¢ikan bir tema oldugu icin, i¢cinde yemek isimleri gecen deyimler ve yerlesik
kaliplar béyle bir deger kazaniyor. Filmin Ingilizce diyaloglarinda gecen “the egg is on your face”, “Now
we are cooking!”, “Sucking on silver spoon”, “Cheese and crackers!”, “Give us a little sugar” gibi ifadeler
bunlara 6rnek olarak gosterilebilir. Bu gibi ifadeleri cevirirken, ¢evirmenlerin hem benzer anlami veren
Tiirkce deyimler ya da kaliplar bulmas1 hem de bulduklar: alternatiflerin arasindan, icinde yemek ismi
gecenleri tercih etmesi bir ¢6ziim olabilir. Elbette bu gibi alternatifler her zaman bulunamayabilir.
Yukarida verilen orneklerin pek cogu, Tiirkce ceviride sadece benzer anlami veren ancak yemekle
baglantis1 olmayan karsiliklarla aktarilmistir. Bir istisna, “sucking on silver spoon” ifadesinin ¢evirisidir.
Bu ceviriye biraz daha yakindan bakmak isterim.

Tiana ve Prens Naveen, ilk tamistiklar1 zaman birbirlerini pek sevmezler. isci sinifindan gelen Tiana
hayati boyunca hep calismistir, Prens Naveen ise hep giiliip eglenmistir. Tiana, Naveen’in
simarikligindan s6z ederken “Sucking on a silver spoon” ifadesini kullanir. Bu ifade birinci geviride “kus
siitleriyle beslenmek”, ikinci geviride ise “glimiis tabaklardan yemek yemek” olarak aktarilmigtir. Birinci
ceviri, benzer bir anlami ifade edecek ve yine icinde yemek gecen Tiirkge bir deyim kullanirken ikinci
ceviride kaynak dildeki “silver spoon” / “glimiis tabak” ifadesi oldugu gibi alinmistir. Her iki geviri de
Tiirk¢e anlatima uygun, anlami acik ve yemek baglantisin1 koruyan ifadeler sunmaktadir. Bagka bir
alternatif de “bir eli yagda bir eli balda” deyimini kullanmak olabilirdi. Icinde yemek ya da yiyecek ismi
gecen diger ifadeler ve her iki ¢evirideki karsiliklar1 Tablo 2’de verilmektedir.

Onceki sayfalarda da belirtildigi gibi, yerlesik kaliplarmn hem anlamim hem de icinde kullanilan
sozciiklerin yarattigl cagrisimlarini aktarmak her zaman miimkiin olmayabilir. Tablo 2’de goriildiigi
iizere, her iki geviride de cevirmenler oncelikle anlama ve anlasilirhiga odaklanmis, yemek isimleri
kullanmay1 bir 6ncelik olarak gormemislerdir. “Sucking on silver spoon” 6rnegi disinda sadece bir yerde
daha bir yiyecek isminin kullanildig1 goriiliiyor. “Cheese and crackers!” ifadesinin ¢evirinde, birinci
ceviri sadece anlama odaklanarak “Hay aksi!” karsiligini 6nerirken ikinci ceviride “Hay bin kraker!”
karsiligy verilerek “kraker” soziiniin de ceviriye aktarildigi goriiliiyor. Burada, Tenten’in Tiirkce
cevirilerinde Kaptan Haddock'un sik¢a kullandig “Hay bin kunduz” ifadesinin bir versiyonu iiretilerek
hem icinde yiyecek ad1 gecen bir ifade kullanilmis hem de saskinlik ve kizginlik ifadesi yaratici bir
¢ozlimle anlatilmigtir.

ingilizce Birinci ceviri ikinci ceviri
Everything looks peachy-keen Her sey harika goriintiyor Her sey harika goriiniiyor
Well, the egg is on your face, all Asil tufaya diisen sensin Hadi ya. Yine de biiyiik bir yanilg1
right? igindesin,
tamam mi1?
Now we are cooking! Hazir ve naziriz! Iste simdi oldu!
Sucking on a silver spoon Kus siitleriyle beslenip Giimiis tabaklardan yemeklerini yiyip
Cheese and crackers! Hay aksi! Hay bin kraker!
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Give us a little sugar, now. Olciisiinii ayarladin, degil Biraz 6p bakalim.
mi canim?
Give your lovely bride some sugar! | Gelini 6p de gorelim. Su giizel geline bir opiiciik ver.

Tablo 2: icinde yiyecek ismi gecen kalip ifadeler ve cevirileri

Sonuc¢

Bu makalede, 2009 Walt Disney yapimi “The Princess and the Frog” filminin iki Tiirkce altyazis1 kiiltiire
0zgii yemek isimlerinin ¢evirisine odaklanarak incelenmistir. Ayrica sevgi sozii olarak kullanilan yemek
isimlerinin ¢evirisi ve icinde yemek isimleri gecen deyimlerin ve kalip ifadelerin gevirisi de incelemeye
alinmigtir. Filmin se¢ilme nedeni, yemekle kiiltiiriin iligkisini ¢ok giizel ortaya koyan bir 6rnek sunmasi
ve yemegin de filmde éne cikan aktorlerden biri olmasidir. Incelemede filmin ceviri acisindan
diisiindiiriicii 6rnekler ortaya koydugu goriilmiistiir. Ele alinan her iki ¢eviride de ¢evirmenlerin birden
fazla yontemi bir arada kullandig1 anlagilmistir. Bu yontemler arasinda 6diing alma, iist terim kullanarak
genelleme yoluyla aktarma, acimlama, bagka bir yemek ismiyle degistirme ve atlama 6zellikle 6ne
¢ikmaktadir. Birinci ¢eviride 6diing alma yonteminin daha sik kullanildigs, ikinci ¢eviride ise bu yonteme
olabildigince az bagvuruldugu anlasilmistir. Yemek, kiiltiirle ¢ok siki bir bag i¢cinde oldugu icin yemek
isimlerinin farkli yemek isimleriyle degistirilerek aktarilmasi anlatinin kiiltiirle olan iligkisini
zayiflatabilir. Bu nedenle 6diing alma yontemi, kiiltiirler arasindaki farklar1 belirgin kilmak ve kaynak
dilde yemek ile kiiltiir arasinda kurulan iligkiyi aktarmak acgisindan bagvurulabilecek bir yaklagimdir.
Fakat ¢ok fazla terimin 6diin¢ alinmas: altyazinin takibini zorlastirabilir ve izleyicilerin hikdyeden
kopmasina neden olabilir. Ozellikle kiiciik izleyiciler diisiiniildiigiinde, altyazida ya da dublajda cok fazla
odiing sozciigiin yer almasinin énemli bir giicliik olusturacagi sdylenebilir. Bu nedenle her iki ¢eviride
de bu yontemin sinirli sayida sozciik igin kullanildigr goriilmektedir. Yapilan inceleme, Michael
Cronin’in de belirtmis oldugu gibi, yemek cevirisi s6z konusu oldugunda benzer ama yine de farklh
yemekler arasindaki ayrimi kavrayabilmek ve sofraya konan yemegin bir kiiltiir i¢indeki degerini
gorebilmek i¢in biraz durmak ve yavaslamak gerektigini gosteriyor.
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