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SPOR LISELERINDE OGRENIM GOREN
OGRENCILERIN TERCIiH VE BEKLENTI
DUZEYLERININ BAZI DEGISKENLER
AGISINDAN iINCELENMESI
oz

Bu galisma ile 6grencilerin spor liselerinden beklentileri, beklentilerinin kargilanma
derecesinin belirlenmesi ve gesitli degiskenler agisindan incelenmesi amaglanmigtir.
Calisma, 11 spor lisesinde 6grenim goren 354 kadin, 709 erkek olmak lzere toplam
1063 6grencinin katilimiyla gergeklesmistir. Veri toplama araci olarak kisisel bilgi formu
ve Karapinar (2007) tarafindan gelistirilen “Spor Liselerini Tercih Nedenleri ve Mesleki
Beklenti Olgegi” kullanilmistir. Verilerin degerlendiriimesinde tanimlayici istatistiki
islemlerden sonra gruplarin ortalamalari arasindaki farklari belirlemek igin bagimsiz
gruplar t testi kullaniimigtir. Ogrencilerin spor liselerinden beklentileri: Spor tesislerinin
odrencilerin ulusal ve uluslararasi basari saglayabilecedi diuzeyde olmasi, spor
liselerinin milli sporculari yetistirebilecek sekilde organize edilmesi yoninde ortaya
ctkmistir.  Beklentilerin  karsilanma derecesi incelendiginde; 6grencilerin  spor
liselerinden aldiklari egitimle iyi bir fiziki gériniime kavustuklari fakat spor tesisi ve arag
gerecin yetersiz oldugu belirlenmistir. Sonug olarak; spor liselerinin tesis, ara¢ ve gereg
sayisi artiriimalidir. Antrenér, spor arag gere¢ desteginin saglanmasi igin spor
federasyonlariyla isbirligi yapilabilir, 6gretim programlari 6drenci musabaka ve
antrenman programina gore esnek bir yapida diizenlenebilir. Hedef brangi kapsayan
spor liseleri gogaltilabilir.

Anahtar Kelimeler: Spor Lisesi, Ogrenci, Beklenti

EXAMINATION OF THE PREFERRED AND
EXPECTATION LEVELS OF STUDENTS
LEARNED IN SPORTS HIGH SCHOOLS, IN
TERMS OF SOME VARIABLES

ABSTRACT

The aim of this study is to determine the expectation and the degree of fullfillment of
expectations about the sport high school and to examine in terms of some variables.
The study was conducted 354 females end 709 males, a total of 1063 students in 11
different sports schools. "Sports High School Preferences and Occupational
Expectation Scale" was used as data collection tool by Karapinar (2007). In order to
determine the differences between the averages of the groups after descriptive
statistical procedures, independent groups t test was used. It has been seen that (The
student’s expectations from sports high schools) being the sports centers in a level that
students can have national and international success and being organized sports high
schools to be able to grow up national athletes. It has been seen that the students have
a good physical body as a result of good education in schools but, it has also been seen
that the sports centers and equipment aren’t enough in the schools. In conclusion, the
help of sports federation should be provided, the lesson plan should be revised
according to the students’ training programme, the schools including one branch should
be increased the equipment should also be increased. Sports high schools covering
the target sport branch can be replicated.

Key Words: Sport High School, Student, Expectation
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GiRiS

Herhangi bir 0zel dizenleme olmadan
spor ve egitimi birlestirmek zordur. Spor
liselerinin kurulmasi, pek ¢ok sporcu igin
bu durumu kolaylastirmigtir. Dunyada
birgok ulke, uluslararasi spor
musabakalarinda basarili olabilmek igin,
spor ve egitimi birlegtiren programlar
uygulamaktadir. 7:9.16.18,

Bir sporcunun elit sporcu olabilmesi igin
10.000 saatlik bir egitime ve antrenmana
intiya¢c duyuldugu rapor edilmigtir. Bu
surenin ¢ogu sporcunun ortaokul ve lise
donemine denk gelir ve 13-18 yas arasi bu
donem sporcu gelisimi igin kritik donem
olarak tanimlanir 2.

Ulkemizde  ortadégretimde ayri  bir
mufredatla spor egitimi verilmesi ilk olarak
1984-1985 Egitim yilinda agilan Beden
Egitimi ve Spor Meslek Liseleri ile
baslamigtir. Bu liseler; basarili sporculari
korumak ve gelisimlerine firsat tanimak,
Beden EQitimi ve Spor hizmetleri i¢in ara
eleman yetistirmek, ylksek spor okullarina
kabiliyetli eleman yetistirmek, Beden
Egitimi ve Spor faaliyetlerinin topluma
kazandirilmasina yardimci olmak ve bu
yolla saglikli ve duzenli bir toplum ortaya
ctkarmak amaciyla 13.12.1983 tarihinde
Bakanlar Kurulu karar ile acilmistir.
Ankara, Canakkale, Yozgat, Agri ve
Kahramanmaras’'ta Genglik Beden Egitimi
ve Okul Spor Hizmetleri Genel
MuduarlGgune bagli olarak bu liseler egitim-
ogretime baslamistir 3.

2004-2005 Egitim-Ogretim yilinda, spora
ilgi ve yetenegi olan o6grencilerin, kendi
potansiyellerini artirma, kendilerine uygun
yuksekogretim programlarina hazirlanma,
ulkemiz sporuna katkida bulunma ve yurt
disinda ulkemizi temsil edecek basarili
sporculari  yetistirmek,  dgrencilerinin
gelisimlerine  yonelik olarak igbirligi
icerisinde galisan, dayanisma aligkanligini
kazanarak takim ruhunu tagiyabilen, spor
disiplini ve centilmenligini 6zUmseyen
ornek bireyler olmalarini amacglayan Spor
Liseleri (SL) kurulmustur 2. Spor
liselerinde faal spor yapan ogrencilerin
antrenman, musabaka ve akademik

calismalari bir arada yurutme firsatlari
vardir. Spor liselerinde verilen egitim hem
genel kultur ve genel yetenek derslerini,
hem de sporla ilgili uygulamali dersleri
kapsamaktadir 2. Usak, Malatya, Sivas ve
Erzurum olmak Uzere dort ilde Spor
Liseleri agiimig, su anda ise 74 Spor Lisesi
egitime devam etmektedir 2.

Dunya’da spor ve egitim imkanlarinin bir
arada verilebilmesi amaciyla birgok tlkede
spor liseleri agiimistir. ik spor okulu 1936
Yihinda Sovyetler Birligi’'nin Leningrad
sehrinde (Alekseyev Okulu) kurulmustur.
Daha sonra yeni okullar agilmaya devam
etmistir. 1967 yilinda yaklagik 3000 ¢ocuk
bu sisteme dahil olmustur. ilk resmi yatil
spor okulu 1962 yilinda Taskentte
kurulmustur '8, Fransa’da  sporcu
ogrencilerin  buyluk c¢ogunlugu Paris’'te
bulunan INSEP (Ulusal Spor ve Beden
Egitimi Enstitusu)'te egitim almaktadir.
Sporcu o6grenciler, yerel ortadgretim
okullarinda kendilerine 6zel zaman
duzenlemeleri ile programlari takip ederler
ya da ogretmenler ogrencilere egitim
vermek igin egitim merkezlerine giderler 16.
NBA oyunculari, Tony Parker ve Boris
Diaw bu merkezde egitim almistir 20,

Bu calisma, 6grencilerin spor liselerinden
beklentilerini ve bu beklentilerin
karsilanma derecesini belirlemeyi ve
cesitli degiskenler agisindan incelemeyi
amaclamaktadir. Elde edilen bilgiler; spor
liseleri 6gretim ve ders programiari
gelistirme, tesis, arag, gereg ve personel
gibi konulara dair dizenlemelerde, ilgili
paydaslara yardimci olabilir.

MATERYAL VE YONTEM

Arastirma Modeli ve Calisma Grubu:
Arastirmada, var olan bir durumu
belirlemek amaciyla betimsel tarama
modeli kullanilmigtir. Arastirma evrenini
Tarkiye'deki 57 resmi spor lisesinde
ogrenim goéren 10.879 Ogrenci (7.714
erkek; 3.165 kiz 6grenci) olusturmaktadir.
Arastirma  6rneklemi, Basit Tesaduff
Orneklem segimi ® teknigi ile Turkiye'nin
yedi cografi bolgesinden, her bélgeden iki
il olacak sekilde 14 spor lisesi kura ile
secilmistir. Olgekler Ekim 2017'de posta
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yoluyla 14 spor lisesine gonderilmis olup,
Arallk 2017°de veri toplama islemi
bitirilmigtir. 11 spor lisesi geri donus
saglamigtir. Arastirmaya gonulli olarak
1321 ogrenci katilmistir. 258 anket formu
cift ve uygunsuz isaretlemelerden dolayi
gegersiz sayllarak, 1063 6grencinin anket
formu degerlendirmeye alinmistir.

Veri Toplama Araci: Veri toplama araci
olarak Karapminar (2007) tarafindan
geligtirilen,  “Spor  Liselerini  Tercih
Nedenleri ve Mesleki Beklenti Olgegi”
kullanilmistir 8. Anketin guvenirlik ve
gecerlilik calismasi Karapinar tarafindan
yapiimigtir. Anketin guvenirlik katsayisi:
0=0.718 ile a=0.922 arasinda degisen
degerlerden olusmaktadir. Kisisel ve
sosyokdulturel 6zellikler digindaki 45 soru

besli Likert tipi (1=Kesinlikle Katiimiyorum,
2=Katilmiyorum, 3=Kararsizim,
4=Katiliyorum, 5=Kesinlikle Katiliyorum”
Olcekle degerlendirilmistir 8. Calismamizin
guvenirlik hesaplamasi ise: a=.639 ile
0=.841 arasinda degisen degerler
bulunmustur. Elde edilen verilerin
analizinde IBM SPSS Statistics 22.0 paket
programi kullaniimigtir. Verilerin frekans
(f) ve yuzde (%), aritmetik ortalama (X) ve
standart sapma (Ss) degerleri
kullaniimistir. Degiskenlerin
karsilastirimasinda, verilerin  normallik
sinamasi, Shapiro-Wilk testi ile incelenmis
ve verilerin normal dagilim gosterdigi
belirlenmistir. Degiskenler bagimsiz
gruplar t testi (independent samples-t test)
kullanilarak kargilagtiriimistir. Hata payi
0,05 olarak alinmigtir

BULGULAR
Tablo 1. Arastirmaya Katilan Okullar ve Ogrencilerin Tanimlayici Istatistikleri

Cografi Bélge iller f %
Giineydogu Sgnhurfa SL 77 7,2
Diyarbakir SL 60 5,6
ic Anadolu Kirikkale SL 106 10,0
Eskisehir EL 135 12,7
: Antalya SL 180 16,9

Araeniz Burdur SL 95 89

K Aradenis Samsun Gilizar-Hasan Yilmaz SL 54 51
Trabzon SL 124 117

Marmara Kocaeli Hayrettin Glrsoy SL 76 7,1
Ege Aydin incirliova SL 62 5,8
Dogu Anadolu Elazig Kaya Karakaya SL 94 8,8
Cinsiyet Kadin 354 33,3
Erkek 709 66,7
ikamet Pansiyon 414 38,9
Aile yaninda 649 61,1

Toplam 1063 100

Tablo 1 incelendiginde; ¢alisma 7 cografi
bolgeden 11 spor lisesi ile yapilmigtir.
Marmara ve Ege bdlgeleri digindaki
Katilimcilarin 354 (%33.3)'Unun kadin,
709 (%66.7)unun erkek oldugu; 414
(%38.9yunun okul pansiyonunda, 649

bolgelerden iki spor lisesinin g¢alismaya
katildigi gorulmektedir.

(61.1)’unun ailesinin yaninda ikamet ettigi
belirlenmistir.
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Tablo 2: Ogrencilerin Spor Lisesinden Beklentilerine Ait Aritmetik Ortalama ve Standart
Sapma Degerleri

Maddeler X Ss
Milli sporculari yetistirebilecek ve blnyesine alabilecek sekilde organize edilmeli 3,84 1,19
Spor tesisleri, arag-gereg, 6grencilerin ulusal ve uluslararasi basari saglayabilecegi

B 3,82 1,25
diizeyde olmali
Verilen egitim, dgrencilerin tim Universite alanlarina girebilecek dizeyde olmali 3,78 1,22
Her biri, bazi branslar igin egitim yerleri haline getirilmeli ve antrendrler bu okullarda
o , . 3,71 1,24
istihdam edilmeli
Egitim programlari misabaka programina gére tum yila yayiimali 3,69 1,25
Beden egitimi 6gretmenlerinin yaninda her bransta antrendrler istihdam edilmeli 3,69 1,28
Diger egitim alanlarinda da basaril bir egitim sunmall 3,66 1,24
Sik sik sporla ilgili farkli konularda konferanslar diizenlenmeli 3,44 1,36

Tablo 2 incelendiginde, “Milli sporculari
yetistirebilecek ve bunyesine alabilecek
sekilde organize edilmeli” maddesi en
yuksek (3,84+1,19) aritmetik ortalamaya
sahip oldugu belirlenmistir.

“Sik sik sporla ilgili farkh konularda
konferanslar duzenlenmeli” maddesinde
ise en dusuk (3,44%1,36) aritmetik
ortalama tespit edilmistir.

Tablo 3: Ogrencilerin Spor Lisesinden Beklentilerinin Cinsiyet Degiskeni Agisindan
Karsilastirilmasi (t Testine Ait Tablo)

Maddeler Cinsiyet N XtSs t p
" g Kadin 353 3,89+1,14 *

Diger egitim alanlarinda da basarili bir egitim sunmal Erkek 705 3.55:1.28 4,153 ,000

Verilen egitim, 6grencilerin Gniversite egitimi agisindan Kadin 353 3,82+1,21

BEVSYO larin d|§|ndak| diger alanlara da girebilmeyi Erkek 709 3,75%1.23 ,804 421

saglayacak sekilde olmali

Sporcu 6grencilerin branslarinda ulusal ve uluslararasi Kadin 354 3,92+1,18

basgrl saglayabilecekleri sekilde arag-gereg ve tesislere Erkek 708 3,77+1.28 1,913 ,056

sahip olmall

Cesitli branglarda basaril olmus Ulkemizi temsil eden millt Kadin 354 3,97+1,12

diizeydeki sporcularin bir arada egitim gortp bir taraftan da 2574 010*

sportif galismalarini yapabilecekleri sekilde organize Erkek 708 3,78%+1,22 ™ '

edilmeli

Her biri, bazi branglar i¢in egitim yerleri haline getirilmelive  Kadin 354 3,84+1,22 5373 018

antrendrler bu okullarda istihdam edilmeli Erkek 708 3,65%1,24 ™ '

Egitim programi sporcu dgrencilerin misabaka programina  Kadin 354 3,80+1,22 1962 050

gbre tim yila yayilarak yapiimali Erkek 708 3,64%1,26 '

Beden egitimi 6gretmenlerinin yaninda her bransta olmak Kadin 354 3,84+1,19 2731 006*

Uzere branslarinda uzman antrendrler istihdam edilmeli Erkek 708 3,61%+1,31 ™’ ’

Sik sik sporla ilgili farkli konularda konferanslar Kadin 354 3,42+1,33 343 731

dizenlenmeli Erkek 709 3,45%#1,38 ’

p<0,05

Tablo 3 incelendiginde, Spor Liseleri;
“‘Diger egitim alanlarinda da basarili bir
egitim sunmall”, “Cesitli branslarda
basarili olmus ulkemizi temsil eden milli
dlzeydeki sporcularin bir arada egitim
gorup bir taraftan da sportif ¢calismalarini
yapabilecekleri sekilde organize edilmeli”,
‘Bazi branglar icin egitim yerleri haline
getirilmeli ve antrendrler bu okullarda
istihdam edilmeli®, “Egitim  programi

sporcu 6grencilerin misabaka programina
gére tum yila yayilarak yapiimali”, “Beden
egitimi  6gretmenlerinin  yaninda her
bransta olmak Uzere branglarinda uzman
antrendrler istihdam edilmeli”
maddelerinde erkek ve kadin ogrenciler
arasinda (Kadin &grencilerin  lehine)
istatistiksel olarak anlamli  bir fark

bulunmustur (p<0,05).
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Ogrencilerin spor liselerinden beklentileri
ile ilgili diger maddelerde cinsiyet

Tablo 4: Ogrencilerin Spor Liselerinden Beklentilerinin ikamet Degiskeni Acisindan

Karsilastirilmasi (t Testine Ait Tablo)

acisindan istatistiksel olarak anlamli farka
rastlanmamistir (p>0,05).

Maddeler Grup n X*+Ss t p

Diger egitim alanlarinda da basarih bir egitim sunmali Aile yaninda 645 3,69+1,24 907 ,365
Pansiyon 411 3,62%1,19

Verilen egitim, Universite egitimi agisindan BESYO’larin Aile yaninda 648 3,77+1,21 -169 ,866

disindaki diger alanlara da girebilmeyi saglayacak sekilde Pansiyon 412 3,78+1,19

olmali

Sporcu égrencilerin branglarinda ulusal ve uluslararasi Aile yaninda 648 4,0411,08 -1,171 242

basar saglayabilecekleri sekilde arag-gereg ve tesislere Pansiyon 412 4,12+0,99

sahip olmall

Cesitli branglarda basarili olmus llkemizi temsil eden milli  Aile yaninda 648 4,02+1,05 -209 ,834

duzeydeki sporcularin bir arada egitim gorlp bir taraftan da  pansiyon 412 4,03+1,02

sportif galismalarini yapabilecekleri sekilde organize

edilmeli

Her biri, bazi branslar igin egitim yerleri haline getirilmeli ve  Aile yaninda 648 3,98+1,06 2,021 ,044*

antrendrler bu okullarda istihdam edilmeli Pansiyon 412 3,84+1,10

Egitim programi sporcu dgdrencilerin misabaka programina  Aile yaninda 648 3,96£1,08 595 552

gOre tim yila yayilarak yapiimali Pansiyon 412 3,92+1,08

Beden egitimi 6gretmenlerinin yaninda her brangta olmak Aile yaninda 648 3,70%1,27 522  ,602

Uzere branslarinda uzman antrendrler istihdam edilmeli Pansiyon 412 3,66+1,29

Sik sik sporla ilgili farkli konularda konferanslar Aile yaninda 649 3,39%+1,38 -1,344 179

dizenlenmeli Pansiyon 412 3,51+1,34

*p<0,05

Tablo 4 incelendiginde,“Spor liselerinin
her biri, bazi branglar icin egitim yerleri
haline getiriimeli ve antrendrler bu
okullarda istihdam edilmeli” maddesinde
ailesinin yaninda ve okul pansiyonunda
kalan 6grenciler arasinda (aile yaninda

ikamet eden ogrenciler lehine) istatistiksel
olarak anlamh fark bulunmustur (p<0,05).
Ogrencilerin spor liselerinden beklentileri
ile ilgili diger maddelerde ikamet vyeri
acisindan istatistiksel olarak anlamlh bir
farka rastlanmamistir (p>0,05).

Tablo 5: Ogrencilerin Spor Lisesinden Beklentilerinin Karsilanma Derecesine Ait Aritmetik
Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Maddeler X Ss

Verilen egitim iyi bir fiziki gérinime kavusmayi saglar 3,76 1,39
Verilen egitim ruhsal agidan rahatlama ve can sikintilarindan uzaklagmayi saglar 3,73 1,32
Verilen egitim insanlarla daha kolay iliski kuramaya yardimci olur 3,72 1,26
Verilen egitim spor ile ilgili birikimi artirir 3,69 1,25
Verilen egitim égrencileri mutlu eder ve verilen egitim zevk verir 3,69 1,3
Verilen egitim kendine glven duygusunu artirir 3,67 1,26
Verilen egitim motivasyonu artirir 3,66 1,31
Spor alanindaki bilgi diizeyini artirir 3,64 1,28
Bransa ydnelik uzmanligi olan beden egitimi 6gretmeni bulunmakta 3,62 1,33
Bos zamanlarda yapilan ¢alismalar ve antrenmanlar tatmin edici boyutta 3,53 1,3
Sunulan spor egitimi Ust dlizeyde 3,45 1,33
Mevcut egitim kadrosu yeterli 3,44 1,35
Brangimda uzmanlasgabilecek ortam bulma 3,44 1,31
Bransa ait tim arag gereg ve tesis var 3,41 1,33
Egitim programi spor bransini etkilememekte 3,41 1,31
Yapilan spor brangina yonelik spor tesisi var ve yeterli 3,28 14
Verilen egitim Ust dizeyde 3,11 1,35
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Tablo 5 incelendiginde, “Verilen “Verilen egitim Ust dluzeyde”
egitim iyi bir fiziki gorinime kavusmayi maddesi ise en dusuk (3,11£1,35)
saglar” maddesinin en yuksek (3,76+1,39) aritmetik  ortalamaya sahip  oldugu
aritmetik  ortalamaya sahip  oldugu belirlenmistir.

gorulmektedir.

Tablo 6: Cinsiyet Degiskenine Gore Beklentilerin Karsilanma Derecesinin Karsilastiriimasi
(t Testine Ait Tablo)

Maddeler n=1063 cinsiyet N X£Ss t p
Kadin 354 3,68+1,26

. . i .
Mevcut egitim kadrosu yeterli Erkek 709 3.84+1.15 2,075 ,038
. G Kadin 353 3,06+1,35
Verilen egitim Ust dizeyde Erkek 705 313135 -,807 ,420
i e Kadin 354 3,38+1,34
Sunulan spor egitimi Ust dizeyde Erkek 708 3.48+1.33 -1,075 ,283
. Kadin 354 3,45%1,30
Bransimda uzmanlasabilecek ortam bulma Erkek 707 3.44+131 ,142 ,887
e 3 Kadin 354 3,13+1,36
Bransa ait tim arac¢ gerec ve tesis var Erkek 707 3.00+1.39 1,489 137
- . Kadin 354 3,42+1,32
Egditim programi spor bransini etkilememekte Erkek 708 3.41+1.31 ,182 ,856
Bos zamanlarda yapilan galismalar ve Kadin 354 3,57+1,32 742 458
antrenmanlar tatmin edici boyutta Erkek 709 3,51£1,29 '
Yapilan spor brangina yonelik spor tesisi var ve Kadin 353 3,02+1,38 395 693
yeterli Erkek 708 2,98+1,45 '
Bransa yonelik uzmanlidi olan beden egitimi Kadin 353 3,71+1,33 1522 128
o6gretmeni bulunmakta Erkek 706 3,57+1,33 !
o Y b Kadin 354 3,71+1,24
Spor alanindaki bilgi diizeyini artirir Erkek 709 3.60+1.30 1,335 1,182
. - ! . Kadin 354 3,76+1,14
Verilen egitim kendine gliven duygusunu artirir Erkek 700 3.83+1.19 -,945 345
. - L g, B Kadin 353 3,78%1,19
Verilen egitim spor ile ilgili birikimi artirir Erkek 707 3.65+1.28 1,693 ,091
Verilen egitim insanlarla daha kolay iliski kuramaya Kadin 354 3,79+1,21 1317 188
yardimci olur Erkek 709 3,68+1,29 ! }
Verilen egitim dgrencileri mutlu eder ve verilen Kadin 354 3,91+1,17 492 673
egitim zevk verir Erkek 709 3,87+1,18 !
. - : Kadin 354 3,75%1,25
Verilen egitim motivasyonu artirir Erkek 708 3614134 1,556 ,120
Verilen egitim ruhsal agidan rahatlama ve can Kadin 353 3,79%1,25 1146 252
sikintilarindan uzaklasmayi saglar Erkek 708 3,69+1,35 '
Verilen egitim iyi bir fiziki gériinime kavusmayi Kadin 353 4,07+1,13 572 568
saglar Erkek 709 4,03%1,15 !
*p<0.05
Tablo 6 incelendiginde, “Spor liselerinin Ogrencilerin spor liselerinden
mevcut egitim kadrosu yeterli” beklentilerinin kargilanma derecesi ile ilgili
maddesinde kadin (3,68+1,26) ve erkek diger maddelerde kadin ve erkek
(3,84+1,15) oOgrenciler arasinda (Erkek ogrenciler arasinda istatistiksel olarak
ogrenciler lehine) istatistiksel olarak anlamli bir farka rastlanmamistir (p>0,05).

anlamli fark bulunmustur (p<0,05).
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Tablo 7: ikamet Degiskenine Gore Beklentilerin Karsilanma Derecesinin Karsilastiriimasi (t

Testine Ait Tablo)
ikamet Grup N XSs t p
o . Aile yaninda 649 3,75%1,21
Mevcut egitim kadrosu yeterli Pansiyon 412 3844114 -1,230 ,219
. T . Aile yaninda 645 3,03%1,37 .
Verilen egitim Ust diizeyde Pansiyon 411 3234130 -2,394 017
G Aile yaninda 648 3,42+1,33
Sunulan spor egitimi Ust diizeyde Pansiyon 412 348130 -,670 ,503
. Aile yaninda 649 3,41%1,32
Bransimda uzmanlasabilecek ortam bulma Pansiyon 410  3.49+1.29 -975 ,330
by . Aile yaninda 647 3,07+1,39
Bransa ait tim arag gereg ve tesis var Pansiyon 412 3.00+1.38 179 ,436
Egitim programi spor brangini Aile yaninda 649 3,34+1,32 2365 018*
etkilememekte Pansiyon 411 3,53+1,30 ’ ’
Bos zamanlarda yapilan ¢alismalar ve Aile yaninda 649 3,48%1,30 1473 141
antrenmanlar tatmin edici boyutta Pansiyon 412 3,60+1,29 ' '
Yapilan spor bransina yonelik spor tesis var  Aile yaninda 648 3,00%1,46 024 081
ve yeterli Pansiyon 411 3,00+1,37 ! !
Bransa yonelik uzmanhgi olan beden egitimi Aile yaninda 647 3,54%1,35 2451  014*
o6gretmeni bulunmakta Pansiyon 410 3,74%1,30 ' '
Nl Aile yaninda 649 3,62+1,28
Spor alanindaki bilgi diizeyini artirir Pansiyon 412 367127 -,695 ,487
Verilen egitim kendine gliven duygusunu Aile yaninda 649 3,791,200 795 497
artirir Pansiyon 412 3,84%1,13 ' '
. L.. Y T Aile yaninda 647 3,67+1,26
Verilen egitim spor ile ilgili birikimi artirir Pansiyon 411 3734125 -,665 ,506
Verilen egitim insanlarla daha kolay iligki Aile yaninda 649 3,70+1,26 332 240
kurmaya yardimci olur Pansiyon 412 3,73%1,27 i '
Verilen egitim égrencileri mutlu eder ve Aile yaninda 649 3,89+1,19 140 888
verilen egitim zevk verir Pansiyon 412 3,88%1,15 '’ '
. - . Aile yaninda 648 3,61+1,32
Verilen egitim motivasyonu artirir Pansiyon 412 3.73%1.30 -1,465 ,143
Verilen egitim ruhsal acidan rahatlama ve Aile yaninda 648 3,67+1,32 1830 068
can sikintilarindan uzaklagsmayi saglar Pansiyon 411  3,82+1,31 ' '
Verilen egitim iyi bir fiziki gérinime Aile yaninda 649 4,05+1,13 135 893
kavugsmayi saglar Pansiyon 411 4,04+1,17  ° '

*p<0,05

Tablo 7 incelendiginde, “Spor lisesinde
verilen egitim Ust duzeydedir’, “Egitim
programi spor brangini etkiiememekte” ve
‘Bransa yonelik uzmanhgi olan beden

egitimi ogretmeni bulunmakta”
maddelerinde okul pansiyonunda ve
ailesinin  yaninda kalan  o6grenciler

arasinda (Pansiyonda kalan 6grencilerin
TARTISMA VE SONUC

Katilimcilarin spor liselerinden beklentileri;
tesislerin  ¢ogaltiimasi, milli  sporcu
yetigtirme, egitim programlari, verilen
egitim tim Universite alanlarina
girebilecek duzeyde verilmeli, her bransta
antrenor istihdam edilmeli, diger egitim
alanlarinda da basgarili bir egitim sunmali

lehine) istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmustur (p<0,05).

Ogrencilerin spor liselerinden
beklentilerinin karsilanma derecesi ile ilgili
diger maddelerde ikamet yeri agisindan

istatistiksel olarak anlamh bir farka
rastlanmamistir (p>0,05).
ve konferanslar verilmeli olarak

belirlenmistir. Bu sonug; Canal (2008)’in
spor lisesi ogrencilerinin problemleri ve
beklentilerini belirleyerek, sonuglari kisisel
bilgileriyle karsilagtirmak amaciyla 490
ogrenci ile yaptigi tez calismasi ve
Karapinar (2007)'In spor lisesi
ogrencilerinin  okula giris nedenleri ve
mesleki beklentilerini belirlemek amaciyla
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691 ogrenci ile yaptigi tez calismasi ile
paralellik arz etmektedir 48,

Karapinar (2007)'In calismasinda;
ogrencilerin % 89.5’inin, spor tesislerinin
ulusal ve uluslararasi basari
saglayabilecegi duzeyde olmasi
gerektigini belirtilmigtir 8. Altindas (2009)'In
spor liselerinin amag, hedef ve

beklentilerinin ne derecede
gerceklestirildigi ve elde edilen sonuglarin
ogrencilerin kisisel bilgileri ile

karsilastirmak amaciyla yaptigi tez
calismasinda, katilimcilarin yaklagik yarisi
spor alanlari, derslikler, ders ara¢ ve
gerecini yetersiz buldugu belirlenmistir *.
Canal (2008)in yaptigi calismada;
tesislerin yetersiz olmasi, okulda spor
yapmaya elverigli ortamin olmamasi, spor
malzemelerinin ¢ok pahali oldugu icin
edinilememesi, baslica sorunlar olarak
ortaya cikmistir 4. Nar (2007)in spor
liselerinde egitim goren oOgrencilerin
beklentilerini belirlemek amaciyla yaptigi
tez calismasinda; katihmcilarin % 62.9'u
spor tesislerini yetersiz bulmustur. Bu
sonuglar calismamizda elde ettigimiz
bulgularla paralellik arz etmektedir *3.
Tesis, derslik, spor ara¢ ve gereglerinin
yetersiz oldugu spor liseleri ile ilgili yapilan
diger calismalarda da bildirilmigtir 81415,
2007 yilindan bu yana spor liseleri ile ilgili
yapilan c¢alismalara dayanarak; tesis,
arag, gerec¢ vb. yetersizliklerin ginimuze
kadar giderilemedigi sonucuna varilabilir.
Beden egitimi ogretmeni, tesis, arag,
geregle ilgili sorunlarin  ¢ozUimu igin
tematik spor liseleri artinlabilir. Yurt
disinda; Almanya’da Freiburg Spor Okulu
kayakh kosu branginda,
Tauberbischofsheim, Bonn ve Koblenz
Spor Okullarinda eskrim egitimi, italya’da
ise Kayak Spor Okullari, tematik spor
okullarina 6rnek olarak verilebilir 1°. Bu
okullardan mezun olan sporcu ogrenciler,
uluslararasi  musabakalarda  basarili
sonuglar aldigr goértulmuastiar. 1992-2006
yillari arasinda dizenlenen Olimpiyat
Oyunlar’'nda Avusturya kayak takiminin
kazandigi madalyalarin % 90"
Avusturya Kayak Okulu sporculari almigtir
18

2017-2018 egitim ve o6gretim yilinda spor
liselerinin olimpik branglarda
yapilandiriimasi c¢alismalari kapsaminda
acilan 10 Tematik Spor Lisesi ile spor
liselerinin  branslasmasi ile mevcut
kaynaklar verimli kullaniimasi saglanabilir.
Bir dersin amacina uygun, verimli bir
sekilde yapilabilmesi i¢in Oncelikle spor
alaninin ve spor arag gerecinin hazir
olmasi sarttir. Birgok spor bransina ait
arag, gereg, alan ve egiticinin tum spor
liselerinde bulunmasi zor gérinmektedir.
2018-2019 Egitim ve Ogretim yilinda 74
Spor Lisesinin 47 spor salonuna sahip
oldugu, 27 Spor Lisesinin ise spor
salonuna sahip olmadi§i gorilmektedir 2%
Bu nedenle spor liselerinde hedef branglar
belirlenerek, gerekli o6grenci, ogretmen,
yardimci  personel, tesis, ara¢ ve
gereclerin saglanmasi faydali olabilir. Spor
salonunun eksikligi yaninda bireysel
branglar i¢cin uygun alan, tesis, ara¢ ve
gerec olmalidir. Ornegin tekvando bransi
icin zeminin tatemi ile kaph olmasi, halter
brang! igin halter platformu, bar, farkli
agirliklar, gures bransi icin gures minderi
vb. spor malzemelerinin  bulunmasi
gereklidir. Bu malzemeler, sadece dersin
verimli  iglenmesi yaninda  sporcu
ogrencinin saghd! icin de Onem arz
etmektedir.

Spor lisesinde verilen egitimin,
ogrencilerin iyi bir fiziki goérinime
kavusma beklentisini kargiladigi
belirlenmisgtir. Karapinar (2007)'In

calismasinda % 57 oraninda katihimcilar
spor lisesinde verilen egitimin, iyi bir fiziki
gorunume kavusmalarini sagladigi rapor
edilmistir®. Coban (2006) spor liselerinde
ogrenim goren ogrencilerin, okullarindan
memnun olduklarini, genel olarak saglik,
mutluluk, kendilerine olan guven
duygularini geligtirebilme ve gelecekte iyi
bir sporcu olmak amacini tasidiklarini
belirtmigtir®. Altindas (2009)'In
calismasinda; katilimcilarin % 76.4’GnUln
sporu saglik ve zinde kalabilmek igin
yaptigi belirtilmistir . Sunay ve Sunay
(1996)'1n, lise 6grencilerinin beden egitimi
dersinden beklentileri ve beklentilerin
gerceklesme duzeyini belirlemek amaciyla
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yaptiklari  ¢alismada; spor yapma
nedenleri olarak; fiziksel gelisim
saglamanin % 84.8 oraninda etkili oldugu
belirtiimistir 7. Bu sonuglar calismamizda
elde edilen bulgulari desteklemektedir.

Ogrencilerin, 6nemli bir oranda (%35.6)
spor liselerinde verilen egitimin Ust
duzeyde olmadigr kanisini tasidiklari
gorulmustar. Spor liselerinde verilen
egitim; Karapinar (2007)'in ¢alismasinda
% 42.1 oraninda; Altindas (2009)'In
calismasinda; % 44.6 oraninda yetersiz
oldugu bildirilmistir '8, Bu bulgu
calismamizla paralellik gostermektedir.
Nar (2007)'1n galigmasinda % 57 oraninda
spor liselerinde verilen egitim yeterli olarak
rapor edilmistir 13. Bu sonug ¢alismamiz
elde edilen bulgu ile értismemektedir. Bu
farklihk arastirma grubundan
kaynaklanmig  olabilir.  Ayrica, spor
liselerinde gorev alacak beden egitimi
ogretmenlerinde aranacak sartlar
incelendiginde; 17 Nisan 2015 tarih 29329
saylli Resmi Gazetede yayimlanan Milli
Egitim Bakanhigi Ogretmen Atama ve Yer

Degistirme  yonetmeliginde; 3 vl
ogretmenlik yapma ve  uygulama
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