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Giliniimiizde kentsel yasamm en yaygmn kullanim alanlarindan biri yesil alanlardir. Yesil alan
tiirlerinden biri olan ¢ocuk oyun alanlar, ¢ocuklarin fiziksel, biligsel, sosyal ve duygusal yonden
gelismelerine imkan saglayabilecek nitelikte tasarlanmalidir. Geleneksel oyun alanlar1 en sik goriilen
cocuk oyun alam tiiriidiir. Cocuklarin en sik karsilastiklar1 geleneksel oyun alanlar fiziksel gelisimi
desteklemekte, fakat bilissel, duygusal ve sosyal oyunlara olanak saglayamamaktadir. Bu kapsamda,
calismada c¢ocuklarin tiim gelisimlerine imkan saglayabilecek nitelikte bir c¢ocuk oyun alanm
tasarimiyla yola ¢ikilmistir. Bu amagla, bir ¢ocuk oyun alani tasarlanmis ve “Rotator” adi verilmistir.
Cocuk oyun alam tasarlanirken Autocad, SketchUp, ve Photoshop programlarindan yararlanilmustir.
Rotator, sekiz gubuga gecirilmis toplam kirk sekiz donen pargayla cesitli sekiller meydana getirme
oyunudur. Farkli yas gruplarindaki, farkli sayida oyuncularla karsilikli oynanir. Rotator ile oynarken,
donen parcalart1 olmasi gereken durumlara getirmek icin karar verme siirecinde biligsel, itme,
dondiirme ve yer degistirme eylemlerinde fiziksel, karsilikli gruplar halinde oynandigi i¢in de
duygusal ve sosyal gelisimlerine destek olabilecektir. Tasarlanan oyun alaninin etkin kullanimi
sonucunda, ¢ocuklarin tiim gelisimlerine destek olabilmesi, farkli mekan yaratmasi, ilgi ¢ekici olmasi
ve mekanin esnek kullanimina olanak vermesiyle farklilik saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Aktif Yesil Alan, Cocuk Gelisimi, Cocuk Oyun Alani Tasarimi

CHILDREN'S PLAYGROUND DESIGN APPROACH IN TERMS OF

CHILD DEVELOPMENT: ROTATOR SAMPLE

ABSTRACT

Today, one of the most common uses of urban life is green spaces. Children's playgrounds, one of the
green areas, should be designed to enable children to develop psychomotorly, cognitively, socially and
emotionally. Traditional playgrounds are the most common type of children's playground. The
traditional playgrounds that children encounter most often support psychomotor development, but do
not allow cognitive, emotional and social development. In this context, the study has been set out with
a design of a children's playground that will enable all the development of children. For this purpose, a
children's playground was designed and called “Rotator”. While designing a children's playground,
Autocad, SketchUp and Photoshop programs were used. Rotator is a game of creating various shapes
with a total of forty eight rotating parts that are inserted into eight bars. It is played mutually with
different numbers of players in different age groups. While playing with Rotator, it can support their
cognitive development in the decision-making process to bring the rotating parts to their required
condition, will be able to support their psychomotor development in pushing, rotating and
displacement actions. It can also support their emotional and social development as it is played in
mutual groups. As a result of the effective use of the designed playground, it will make a difference by
supporting the all kinds of development of children, creating different spaces, being interesting and
enabling flexible use of the space.
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GIRIS

Cocuklarin gelisimi agisindan oyun oynayabilmeleri olduk¢a Onemlidir. Kentsel mekanlarda
cocuklarin oyun oynamasina olanak veren ve kolay erigebilecekleri gocuk oyun alanlari aktif yesil
alanlarin 6nemli bir parcasidir. Ancak kentsel mekanlarda bu alanlar hem nicelik hem de nitelik
acisindan ¢ocugun gelisimi igin gereksinimleri karsilamada yetersiz kalmaktadir (Yilmaz ve Bulut,
2003; Bal, 2005; Ender ve Ender, 2017). Ayn1 zamanda asir1 niifus artis1 ve konut ihtiyact nedeniyle
hizli biiyliyerek betonlasan kentlerde, dogal kaynaklarin sorumsuzca tiiketilmesi, ¢evrenin olumsuz
etkilenmesi gibi ortaya ¢ikan sorunlarin sonucu olarak yesil alanlarla birlikte ¢ocuk oyun alanlar1 da
gittikce azalmaktadir (Ender, 2015). Kentlerde ve kent ¢evresinde ¢ocuk oyun alani olarak ayrilan
alanlarin biiytikliikleri iilkelere gore degismektedir. Almanya’da oyun ve ¢ocuk bahgeleri igin 0,5-2,4
m%/kisilik bir deger dngériilmektedir. Avustralya’da 5000 kisinin yasadigi bir mahallede oyun alan
olarak 14.000 m? &nerilmistir. Fransa’da kent ici oyun alanlarinda gocuk basina 5 m?lik alan
onerilmistir. Ingiltere’de ise gocuk basina diisen &neri oyun alan1 24,1 m*dir (Uz ve Cabuk, 2005).
Tiirkiye’de ise “Imar Plam1 Yapilmasi ve Degisikliklerine Ait Esaslara Dair Yénetmelik’te gocuk oyun
alanlar1 ve bu grubu kapsayan farkli yas gruplarma iligskin Slciitlerin verilmedigi goriilmektedir.
Y dnetmelikte cocuk oyun alanlari aktif yesil alan kapsaminda degerlendirilmekte ve kisi basma 10 m?
planlanmasi1 6lgiitii verilmektedir. Ancak aktif yesil alan kapsaminda degerlendirilen Slgiitiin tiirler
arasindaki dagilim miktarlar1 ile ilgili agiklayici bilgi bulunmamaktadir (Uz ve Cabuk, 2005).

Sahin ve Baris (1998)’a gore de ¢ocuk oyun alanlar igin 1000 kisilik bir yerlesimde en az 2000m?, en
uygun ise 4000 m? alan olmalidir. Bunlar tek olabildikleri gibi mahalle, semt, kent parklari ile birlikte
bulunabilirler (Sahin ve Barig, 1998). Ancak bu niceliksel ifadeler kadar ¢ocuk oyun alaninin niteligi
de 6nemlidir. I¢inde gesitli oyun elemanlarinin bulundugu ¢ocuk oyun alanlari, gocuklarin sosyal
gelisimlerini giiclendiren, fazla enerjilerini bosaltmalarina olanak veren, ayn1 zamanda zihinsel,
fizyolojik ve duygusal gelisimlerine de katki saglayabilecek nitelikte olmalidir.

Genel tanimiyla oyun bir amaca ydnelik olan ya da olmayan, kuralli veya kuralsiz gerceklestirilebilen,
her durumda ¢ocugun isteyerek bulundugu, bilissel, fiziksel, sosyal ve duygusal geligsimin temeli olan,
cocuk icin en etkin Ogrenme siireci olarak ifade edilmektedir (Dénmez, 1992). Oyun oynamanin
cocuklar icin, fiziksel, sosyal ve kavramsal gelisim konularinda en iyi egitim programi oldugu
sdylenmektedir (Unal, 2009).

Cocuklarin oyuna yonelik meraki ¢ok erken yasta baslar. Kendi oyun mekéanlarimi yakindan
inceleyerek oyun araciligtyla diinya ile baglanti kurma duygusu gelistirirler. Sosyoekonomik durum,
etnisite veya ekosistem ayrimi gozetmeksizin tiim g¢ocuklar serbest kaldiklarinda benzer sekilde
oynamaktadirlar.

Giliniimiizde oyunlarin dogasinin ve siiresinin degistigi, serbest oyun olanaklarinin azaldigi, ¢ocuklarin
oyuna daha az zaman ayirdiklari, oyunun yetiskinler tarafindan daha ¢ok yapilandirildign ve dis
mekanlardaki oyun alanlarinin daha az kullanmildigi belirtilmektedir. Burdette ve Whitaker (2005)
cocuklarm serbest oyun zamanlarmin %25 oraninda azaldigim1 ve bunun yapilandirilmis aktivite ile
yer degistirdigini, ¢ocuklarin yapilandiritlmamig etkinlikleri i¢inde ise televizyon izleme, bilgisayar
kullanma, video oyunlar1 oynama gibi hareketsiz ve pasif eylemlerin yer aldigim ifade etmektedirler.
Bu durumla birlikte, iilkemizdeki mevcut dis mekandaki ¢cocuk oyun alanlarinin nicelik ve nitelik
acisindan ¢ocugun gereksinimlerini karsilayamadigi birgok arastirmaci tarafindan vurgulanmistir.
Ankara, Erzurum, Eskisehir, Isparta, Istanbul, Kayseri, Trabzon, Zonguldak illerinde yapilmis olan
caligmalara gore parklarda, c¢ocugu sosyal ve biligsel oyuna ydnlendirebilecek oyun alanlar
tasarlanmadig1 belirtilmistir. Mevcut ¢ocuk oyun alanlarinin nitelik ve nicelik olarak ¢ocugun ruhsal,
bedensel ve sosyal gereksinimleri i¢in yetersiz kaldigi ortaya ¢ikmistir. Oyun alanlarmin alansal
biiyiikliiklerinin yeterli olmadigi, ¢ocuklarin &zgiirce oynayabilecekleri giivenli bir mekan ozelligi
tasimadigi, cocuk oyun alani sayisi agisindan yetersiz oldugu bulunmustur (Aksoy, 2011). Cocuklar
icin cesitli aktiviteleri dikkate alan, yaratici oyunlara yonlendiren, ¢ocugun zamanini ve enerjisini
cevresini 0grenme islemiyle birlestirebilen, fiziksel, biligsel, sosyal ve duygusal gelisimine katkida
bulunan, mekansal olarak daha 6zgiin ve daha nitelikli oyun alanlar tasarlanmalidir (Y1lmaz ve Bulut,
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2003)

West (1996)’e gore oyun alani tasariminin ana noktalar sunlardir:

a) Cocuk, oyun alanlarinda, zihinsel, fiziksel ve sosyal gelisimi igin farkli oyunlara ihtiyag
duymaktadir ve tasarim yapilirken bunlara dikkat edilmelidir.

b) Oyuna yol gosterecek kisiler oyun zamaninda gocuk ile birlikte olabilmelidir.

¢) Oyun alani i¢inde gesitli aktivite alanlar1 bulunmalidir.

d) Tiim oyun alaninin goriiniimii oyun alaninin bi¢imine baghdir.

¢) Oyun alanlari, ¢ocuklara kendi diislincelerini ve ¢evrelerini yaratmaya tesvik etmelidir.

f) Oyun alanlarinda esneklik (biligsel ve yaratici oyun igin, belirsizlik (diigiinmeleri i¢in) saglamak,
basar1 noktalar1 (benlik kavramini gelistirmek i¢in) saglanmalidir.

g) Cesitlilik saglanmalidir. Oturma katlari, farkli renkler, farkli dokular, bitkiler, mekanlarin
kullanighligim artirmaktadir.

h) Cocuklara tamamlayabilecekleri hedefler i¢in olanak saglanmalidir.

i) Cocuklar1 zor durumlarla miicadele etmeye ve heyecanli durumlara hazirlamak igin aktiviteler
olusturulmalidir.

Min ve Lee (2006)’ye gore ise ¢ocuk oyun alanlarinda tercih edilen 6zellikler sunlardir:
a) Alanin erisilebilir olmasi

b) Oyun alanindaki materyallerin uygun ve fonksiyonel olmasi,

c) Sosyal firsatlar ve iletisimin saglanmasi,

d) Mekansal niteligin olmasi,

e) Alanin aktivitelerin islevsel olmasi,

f) Disaridan gelecek engellerden uzak olmasinin saglanmasidir.

Cocuk oyun alanlari;

* Cocuklar merak ve macera ilgisini desteklemek,

* Cocuklari risk alma ve meydan okuma sinirlarim test edebilmek,

* Cocuklarin hayal diinyalarini desteklemek,

* Cocuklar zihinsel aktivitelere tesvik etmek,

* (Cocuklar fiziksel olarak zorluklarla karsilagtirmak,

* Cocuklart dogay1 gozleme ve inceleme etkinlikleriyle biitiinlestirmek gibi gereksinimleri
karsilayabilmelidir. Cocuk oyun alanlarm siniflandirdigimizda en bilinen dort tip ¢ocuk oyun alani
bulunmaktadir. Bunlar; geleneksel oyun alanlari, ¢agdas oyun alanlari, macera oyun alanlar1 ve
yaratic1 oyun alanlaridir. Geleneksel oyun alanlari en sik goriilen oyun alani tipidir. Geleneksel tipteki
oyun alanlan salincak, kaydirak, tahterevalli gibi kas gelistirici aletlerden meydana gelen fakat bilissel
ve sosyal oyuna olanak saglamamaktadir (Tekkaya, 2001).

Basarili oyun alanlari, gesitli enerjik oyun tecriibelerine olanak taniyan alanlan sayesinde ¢ocuklara
hareket ve fiziksel aktivite sunmalidir (Shackell ve ark., 2008; Erkan, 2011). ingiltere Rotherham’da
yer alan Magna Bilim ve Macera Merkezi’nde farkli oyun alternatifleri sunan ekipmanlar i¢in belirli
alanlar ayrilmig, bu alanlarda farkli renk ve formlar kullanmilmigtir (Erkan, 2011). Farkli mekanlar
yaratma ile cocuklarm gelisimlerine farkl katkilar saglanabilecektir.

Bu kapsamda, ¢ocuk oyun alanlarinin ¢ocuklarin fiziksel, biligsel, sosyal ve duygusal gelisimlerini
desteklemesi gerektigi diisiincesi tasarimlarda 6n plana ¢ikmalidir. Bu tasarim, hem ¢ocuklarin tiim
gelisimlerine destek olabilmesi hem de ¢ocuk oyun alanlarinda tercih edilen 6zellikleri karsilamasi
amaciyla tasarlanmistir. Cocuklarin her seyi merak edip deneyerek 6grenmeleri diislincesi tasarimin
¢ikis noktasi olmustur. Cocuklarin merak etmesini saglayacak, i¢ mekan ve dig mekanlara rahatlikla
kurulabilecek bir deneme alani diizenegi fikri tasarimi sekillendirmistir.

YONTEM

Bu caligmanm ana materyalini literatlir taramasi sonucu elde edilen ¢ocuk oyun alanlan ile ilgili
veriler olusturmaktadir. Cocuk oyun alanlan ile ilgili yapilmig arastirmalar, tasarimlar ve yerinde
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incelenen gorsel kaynaklardir.

Bu ¢alismada izlenen yontem ise;

1.Cocuk oyun alaninin tasarlanmasi

Yontemin ilk asamasinda ¢ocuk oyun alanmin bi¢im ve biiyiikliigline karar verebilmek i¢in maket
yapilmistir. Birbirine gegebilen, donebilen ve konumlar1 degisebilen ¢ubuklarin sayilari igin de yapilan
maket {izerinde karar verilmistir.

2.Cocuk oyun alanimin kullanim senaryosunun olusturulmasi

Yontemin bu asamasinda ¢ocuklarin fiziksel, biligsel, sosyal ve duygusal gelisimlerini
destekleyebilmek i¢in oyun senaryosu gelistirilmistir.

3.Tasarlanan donatinin dijital ortama aktarilmasi

Autocad, SketchUp ve Photoshop programlari kullanilarak ¢ocuk oyun alani gorsellestirilmigtir.

Cocuk oyun alaninin tasarlandigi ¢alismanin yontemi toplam {i¢ asamadan olugmaktadir.
BULGULAR

Cocuk oyun alanlar, ¢ocuklarin sosyal, duygusal, biligsel ve fiziksel gelisimi i¢in esas olan
aktivitelerini desteklemek icin tasarlanmis mekansal bir egitim c¢evresidir (Kochan, 2012). Bu
gergevede aragtirmanin bulgulari ¢ocuk oyun alaninin tasarlanma siireci, gocuk oyun alaninin kullanim
senaryosunun olusturulmasi ve dijital ortama aktarilan ¢ocuk oyun alaninin gorselleri bagliklar altinda
toplanmaigtir.

COCUK OYUN ALANININ TASARLANMASI

Bu siiregte ¢ocuk oyun alaninin bigimine karar verebilmek i¢in bir maket olusturulmustur. Birbirine
gecebilen, donebilen ve konumlar degistirilebilen gubuklarla meydana getirilen maket Sekil 1°de
verilmistir.

Farkli denemeler sonucunda donatinin sekiz ¢ubuga gecirilmis ve her birinde alti1 donen parcayla
birlikte sinirlar1 kareyi olusturan toplam kirk sekiz parcadan meydana gelmesine karar verilmistir. Alti
par¢a ana ve ara renkleri igeren farkh renklerden olusacaktir. Bu durum ¢ocuklarin ana ve ara renkleri
de 6grenmesini saglayacaktir.

Sekil 1. Maket (Karar verme siireci).

COCUK OYUN ALANININ KULLANIM SENARYOSU

Rotator, sekiz gubuga gecirilmis toplam kirk sekiz donen pargayla cesitli sekiller meydana getirme
oyunudur (Sekil 2-3). Toplam 80 m” alan kaplar (Cubuklar ve dénen pargalar artirilarak bu alan
genisletilebilir, bdylece meydana getirilecek sekiller de zorlasgtirilabilir). Dénen pargalar ana ve ara
renklerden olusur. Secilen bu renklerle, gocuklar ana ve ara renk kavramlarini 6grenir (Sekil 4). Farkli
yas gruplarmdaki, farkli sayida oyuncularla karsilikli oynanir. Ortadaki seyir basamaklarmin {istiine
cikarak, meydana getirilen seklin dogru olup olmadigma karar verilir. Seyir basamaklarinin 3.
basamagmin dort yiizeyinde de sekilleri meydana getiren oyuncularin gorebilecegi sekilde
yerlestirilmis dijital ekranlar bulunur. Oyuncular dijital ekranlarda, dondiirerek meydana getirecekleri
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sekilleri rahatlikla goriirler. Dijital ekranlara yansitilan bu sekiller sistemde kayitli olmakla birlikte
basili kii¢lik kartlarda da bulunur. Basili kiigiik kartlar da seyir basamagimin en {iist katinda muhafaza
edilir (Sekil 5). Ust kattan formun dogru olup olmadigini kontrol eden kisi kutu seklindeki son
basamaktan bu kartlara rahatlikla ulasir. Cocuk oyun alaninda kullanilacak zemin kaplamasi giivenlik
ve fonsiyonel olmasi bakimindan 6nemlidir. Zeminde ¢ocuklarin diigme ve sakatlanma risklerine karsi
¢im, kum, kaucguk gibi yiizey emniyetine sahip malzemeler secilmelidir (Y1lmaz, 2010). Rotatorda da
ylizey materyali tartan iistii EPDM malzeme secilmistir. Rotator 80 m? bir alan kaplayan, sekiz metal
cubuk ve her bir ¢ubukta alt1 adet donen renkli ahsap-plastik kompozit par¢cadan olusan bir oyun
elemanidir. 175 cm uzunlugundaki metal ¢ubuklarda bulunan renkli parcalar 360 derece donebilir.
Donebilen renkli pargalar 150x25x25 cm Olgiilerindedir. Oyun alaninin orta noktasinda yine ahsap-
plastik kompozitten olusan seyir basamagi bulunur. 145 cm yiiksekligindeki seyir basamagimin 3.
katinda, 65x35 cm dijital ekran yer almakta, bu ekranda meydana getirilecek sekillerin goriintiileri
bulunur. Seyir basamaginin 4. katindaki kapakli basamak ise 30x30x25 cm olgiilerindedir. Kartlar da,
hava kosullarindan etkilenmemesi i¢in plastik malzemeden tasarlanmustir.

Cocuk oyun alanimin gorselleri

{ 880 cm ’

220 cm 220 ¢cm 220 cm

220 cm

Sekil 3. Ahsap-Plastik Kompozit parcalarin detay1.
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Kapakli kutu 25¢m

40 cm

40 cm

40 cm

Sekil 4. Seyir basamagi gérﬁnﬁsﬁ.

Sekil 5. Dondiirtilerek meydaﬂa getirilecek sekillere drnekler.

£

Sekil 6. Rotator goriiniisii.

@

Sekil 7. Rotator goriiniisi.
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Sekil 8. Rotator goriiniisii

SONUC

Cocuk oyun alanlarinda farkli oyunlara imkan verecek, ¢ocuklarin sosyal, duygusal, bilissel ve fiziksel
faaliyetlerini gelistirmeye olanak yaratacak oyun alanlar tasarlanmalidir. Calismada vurgulanan bu
anlayis dogrultusunda bu oyun alam tasarlanmustir.

Bu c¢alisgma kapsaminda, ¢ocuklar i¢in tiim becerilerini gelistirebilecekleri kompakt oyun alanlari
tasarimina dikkat cekilmek istenmistir. Cocuklar, “Rotator” ile oynarken, donen pargalari olmasi
gereken durumlara getirmek icin karar verme siirecinde biligsel, itme, dondiirme ve yer degistirme
eylemlerinde fiziksel, karsilikli gruplar halinde oynandigi i¢in de duygusal ve sosyal gelisimlerine
destek olabilecektir. Cocuk oyun alanlari, kapali oyun alanlar1 ve agik oyun alanlar1 olmak iizere iki
ana baglik altinda incelenebilir (Erkan, 2011) ve tasarlanan ¢ocuk oyun alan1 hem kapali hem de agik
alanlarda rahatlikla kurulabilecektir.

Tasarlanan oyun alani, farkli mekan yaratma, ilgi cekicilik ve mekanm esnek kullanimi ilkeleri
dogrultusunda da farklilik saglayacaktir. Cocuklarm oyun parklarim kullanmasmmin en onemli
gerekcelerinden biri toplu hareket oyunlaridir. Rotator’da toplu hareket edilerek oyun oynanmasi,
dijital ekranin ve 6gretici amacla farkli renklerin bulunmasi ile geleneksel oyun alanlarindan ayrilarak
farkli bir mekan yaratmaktadir. Bu durum ilgi ¢ekici olabilecek ve cocuklarin bu oyun alanina
yonlenmesini saglayabilecektir. 1850 yilindan giiniimiize kadar ¢ocuklarla ilgili yapilan ¢aligmalarda
cocuklarin kendilerinin yaratip degistirebilecekleri esnek oyun alanlarma ihtiyag duyduklar
belirtilmistir (Herrington, 1998; Erkan, 2011). Bu oyun alaninda c¢ocuklarin bu ihtiyaglar1 da
karsilanabilecektir.

Renkli pargalarin hareketi ile cesitli geometrik diizenler olusturularak ii¢ boyutlu diisiinme ve algi
yetenekleri gelisebilecektir. Rotator ¢ocuklarin birbirleriyle iletisim kurmalarini saglayacak ayni
zamanda yarigma durumunu, ekip ¢aligmasini deneyimlemelerine olanak verecektir. Bu oyun tipleri
giinliik hayatta sik¢a karsimiza ¢ikan geleneksel oyun alanlarinda bulunmayan rekabet, is boliimii, rol
dagilimi ve liderlik gibi sosyal becerilerin gelismesine yardimci olacaktir. Cocuk oyun alaninda ahsap-
plastik kompozit malzeme, zehirli kimyasallar1 igermemesi ve anti-bakteriyel 6zellige sahip olmasi
nedeniyle tercih edilmistir. Malzemenin geri doniisiimlii malzemeden iiretilmesi, siirdiiriilebilir olmast,
diisiik bakim maliyeti, uzun Omiirlii olmasi, kaymamasi, kiiflenmemesi, kolay temizlemesi gibi
geligsmis yonleri de bulunmaktadir (Erkan, 2011). Oyun alanlarinda, ¢cocugun oyun alaninda ve yakin
gevresi ile emniyetinin saglanmasi ¢ok onemlidir (Heck vd., 2001). Emniyet acisindan, tasarlanan
oyun alaninin ara¢ trafiginden uzak yerlerde olmasi ve etrafinin cevrelenmesi gerekmektedir.
Sinirlarinin  bitkilerle olusturulmasit ve c¢evresindeki mekanlarla uyumlu olmasi Onerilmektedir.
Bitkisel tasarimda, meyve, ¢icek ve yapraklarn dikenli ya da zehirli bitkilerin se¢ilmemesine dikkat
edilmelidir.
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