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Abstract

In this study, it is aimed to examine the characters in 3-6 year old children's books in
terms of social and emotional skills. The study is a document review within the scope
of qualitative research method. In the study, 56 illustrated children's books which
addresses the 3-6 age range and borrowed the most in the last 1 year in Usak public
library were examined. As a data collection tool, ‘The Form of Examining the Social
and Emotional Skills of Characters’ was formed by taking into consideration the gains
of the social-emotional development area in the Ministry of National Education 2013
Preschool Education Program. Document analysis was used to examine the books and
content analysis was used in data analysis. At the end of the research, it was seen that
the characters in the books did not have all the social and emotional skills expected
from the preschool children. The gain of “Show positive / negative feelings about an
event or situation in appropriate ways” is the skill that the characters have the most.
The gains of "He explains different cultural characteristics”, "He talks about Atatiirk
“and "He realizes the value of art works” are not included in any way. In line with the
results of the research, it is recommended that the authors should be more sensitive in
terms of the skills expected from children and how these skills are handled when
shaping the characters they include in their books.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Individuals are in an effort to adapt to the society they live in from an early age. This adjustment depends
on the level of social and emotional development of individuals (Yilmaz Bolatve Kahveci, 2016). The
foundations of social and emotional skills are laid in pre-school years. The social and emotional skills that
need to be acquired in pre-school period are self-awareness and self-management skills, social awareness,
relationship skills, decision-making processes, cooperation, responsibility and assertiveness skills(Burke,
2002; Cook, Silva, Hayden, Brodsky and Codding,2017; Ozyiirek, 2015). Social and emotional skills increase
the feeling of well-being while reducing children's subjective stress. Children with high levels of social and
emotional skills are sensitive and successful in their social relationships. The child’'s behaviors that are
gained in early years shape the personality structure, attitude, habit, belief and value judgments in
adulthood (Jones, Greenberg and Crowley, 2015). Therefore, it is very important to support social and
emotional skills in pre-school years. One of the tools that can be used to support social and emotional
skills is children's books (Aram and Aviram, 2009). Through books, children are able to recognize individual
differences and recognize themselves better. The child is also able to learn the feelings that he has never
met before and prepare himself against situations in which he does not live. The child can learn many
concepts such as friendship, sharing, cooperation and solidarity required in social life. The characters in the
books are very important for the acquisition of these skills by children (Sever, 2013). Children take the
characters as an example in the books. If the book characters are morally and socially inadequate, they
cannot be an appropriate model for them (Yavuzer, 2001). It is important to investigate the competence of
the characters in terms of social and emotional skills. However, in the literature review, the studies focusing
on the social and emotional development of the characters in the books are insufficient. With this study, it
is hoped that the deficiency in the literature will be filled and families and educators will be informed about
this issue. For this reason, in this study, it is aimed to examine the characters in illustrated children's books
in terms of social and emotional skills.

Method

The study is a document review within the scope of qualitative research method. In the study, 56 illustrated
children's books which addresses the 3-6 age range and borrowed the most in the last 1 year in Usak
public library were examined. The determination of the books was carried out by taking into consideration
the criteria sampling method which is one of the purposeful sampling methods. Various criteria have been
determined for the determination of the books to be examined within the scope of the study. The criteria
determined are: (i) being the most borrowed preschool book in the past year, (ii) addressing children in the
3-6 age group in the preschool period, (iii) being in the illustrated children's book category, (iv) to have
one story or fairy tale in it. Books have been identified within the scope of these criteria.

As a data collection tool, ‘The Form of Examining the Social and Emotional Skills of Characters’ was formed.
The form was constituted by taking into consideration of MEB 2013 Pre-School Education Program. The
form includes 17 gains and 51 indicators for these gains. Gains and indicators are considered as themes
and sub-themes of the study. Document analysis was used to examine the books and content analysis was
used in data analysis. The researchers came together to exchange ideas on codes. The identified words and
behaviorswere recorded in the relevant theme and sub theme areas on the form.

Findings

It is seen that the characters do not have all of the 17 gains and 51 indicators in the program. In the story
books where only nine of the 17 gains were processed together with the indicators, three of the gains were
not considered in any way; other gains show that at least one of the indicators has not been processed.
The gain of K5. “Show positive / negative feelings about an event or situation in appropriate ways” (f = 53),
K15. "He believes in oneself” (f=36) and K10.”"He fulfils his responsibilities” (f=36) are the skills that the
characters have the most. The gains of K9. "He explains different cultural characteristics” "(f = 0), K11. “He
talks about Atatirk “(f = 0) and K14. “He realizes the value of art works” (f = 0) are not included in any way.
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Discussion & Conclusion

At the end of the research, it was seen that the characters in the books did not have all the social and
emotional skills expected from the preschool children. According to results, children's books can be
interpreted as giving priority to allowing the child to understand and express their own feelings. The basis
of social skills classifications is the ability to express oneself and their feelings. Therefore, this can be seen
as an expected and desired situation. However, different cultural characteristics, Atatlrk and art works are
not included in the books although they are targeted gains for social and emotional development in early
years.

Considering the development of preschool age groups, the importance of resources and materials offered
to them is understood. Ultimately, books are a shortcut in achieving the desired behaviour and skills.
However, this study also shows that the characters in the books are not enough to support the holistic
social and emotional development of children. For this reason, the authors should be more sensitive in
terms of the skills expected from children and how these skills are handled when shaping the characters
they include in their books.

The data of this study were collected using only 56 books borrowed from the children's section of the
public library of a province. This situation constitutes the limitation of the study. In addition, only children's
books that are between the ages of 3-6 have been examined. A broader research can be done by
expanding the age and book range.
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Resimli Cocuk Kitaplarindaki Karakterlerin Sosyal ve Duygusal Beceriler
Yéniinden incelenmesi

Emine Kilingci, Usak Universitesi, ORCID ID: 0000-0002-3848-0404
Beyhan Can, Usak Universitesi, ORCID ID: 0000-0003-1066-2203

Oz

Bu calismada, 3-6 yas arast resimli cocuk kitaplarinda yer alan karakterlerin sosyal ve

duygusal beceriler yéniinden incelenmesi amaclanmustir. Calisma, nitel arastirma

yéntemi kapsaminda bir dokiman incelemesidir. ~ Calismada,  Usak il halk = inéni Universitesi
kiitiiphanesinde 3-6 yas araligt icin hazirlanmus ve son 1 yil icerisinde en fazla édiing | E@itim Fakdiltesi Dergisi
alinan 56 resimli cocuk kitabt incelenmistir. Veri toplama aract olarak MEB 2013 Okul | Cilt 21, Sayi 3, 2020
Oncesi Egitim Programi'nda bulunan sosyal-duygusal gelisim alanina ait kazanimlar | ss. 1216-1234
dikkate alinarak ‘Karakterlerin Sosyal ve Duygusal Becerilerini inceleme Formu’ | DOI: 10.17679/inuefd.719309
olusturulmustur. Kitaplarin incelenmesinde dokiiman analizine basvurulmus; verilerin

analizinde icerik analizinden yararlanimustir.  Arastirma sonunda, kitaplardaki

karakterlerin okul éncesi ¢ocuklarindan beklenen sosyal ve duygusal becerilerin | Makale turi:
tamamuna sahip olmadigt gériilmiistiir. Karakterlerin, bazi becerilerin kazandirdmast | Arastirma makalesi
ybnliinde cocuklara drnek olabilecegi ancak bazt becerilerin kazandirilmast anlaminda

yetersiz  kalabilece§i sonucuna ulasilmustir.  Incelenen  kitaplarin  neredeyse

tamamunda, ‘Bir olay veya durumla ilgili olumlu/ olumsuz duygularint uygun yollarla

gosterir.’ kazanuminin agurlikle olarak yansitidigi ancak ‘Farkle kiiltiirel ozellikleri

aciklar.’,  ‘Atatiirk ile ilgili konusur.” ve ‘Sanat eserlerinin degerini fark eder.’

kazanimlarina kitaplarin  hicbirinde yer verilmedigi gérilmustiir. Arastirmanin

sonuclart dogrultusunda kitap yazarlarinin, kitaplarinda yer verdikleri karakterleri

sekillendirirken cocuklardan beklenen beceriler ve bu becerilerin nasil islendigi

noktasinda daha hassas olmalary, bu noktada, basta MEB olmak lizere cesitli vakif ve

derneklerle isbirligi icerisinde, cocuk diinyasinin boyutlarina iliskin biling ve

farkindalik olusturulabilmesi adina kitap yazarlarinin egitim siizgecinden gegirilmesi

Onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal ve duygusal beceriler, Resimli cocuk kitaplar, Kitaplardaki
karakterler, Okul 6ncesi
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GiRiS

Bireyler kiiclik yaslardan itibaren yasadigi topluma uyum saglama cabasi icerisindedir. Bireysel ve toplumsal
iyi olus, kisinin gevresine sagladigi uyum ve cevresi tarafindan kabul gérmesi ile yakindan iliskilidir. Bu
uyum ve kabul gérme bireylerin sosyal ve duygusal gelisim diizeyine baghdir. Sosyal-duygusal gelisim
kisinin ifade becerileri, duygu kontrolleri, kendisi ve cevresi ile barisik ve mutlu olabilmesi ile ilgilidir (Diken,
2010). Bir diger deyisle sosyal ve duygusal gelisim bireyin yasadigi ortama saglikli uyum saglayabilmesi,
kendi icindeki ve kisiler arasindaki iyi olma durumu, kisinin kendini ve digerlerini anlamasi ve duygularini
dizenleyerek rahatca ifade edebilmesi ile ilgilidir (Senol, 2006).

Sosyal ve duygusal beceriler kisinin baskalariyla karsilikli ve saglikli iliskiler kurabilmesi icin gereklidir
(Yilmaz Bolat ve Kahveci, 2016). Bu becerilere sahip bireyler olumlu ve olumsuz duygularini uygun bicimde
yansitabilmekte, olumsuz duygulari ile bas edebilmekte, kendisinin ve baskalarinin haklarini
koruyabilmekte, bir iliskiyi baslatip slrdurebilmekte, yardim istemekten ve yardim etmekten
cekinmemektedir (Kapikiran, ivrendi ve Adak, 2006). Bu durum onlarin hayatini daha kolay hale getirmekte
ve daha mutlu bireyler olmalarini saglamaktadir.

Sosyal ve duygusal becerilerin temelleri okul dncesi dénemde atilir ve bircogu erken ¢ocukluk déneminde
kazanilir. Cocugun bu yillarda kazandigi davranislar ileriki yillardaki kisilik olusumunu, sahip oldugu
aliskanhklar ve benimsedigi degerleri sekillendirmektedir (Kandir ve Alpan, 2008). Halle ve Darling-
Churchill'e (2016) gore cocuklar sosyal ve duygusal becerilerini gelistirmeye devam ettikce iliski kurma,
problem ¢6zme ve zorluklarla basa ¢ikma konusunda gereken gtliven ve yetkinligi kazanirlar. Okul 6ncesi
donemde kazanilan sosyal ve duygusal beceriler hayatin olumlu bir seyirde ilerlemesi adina belirleyici
olmaktadir (Cimen, 2009). Jones, Greenberg ve Crowley (2015) yaptiklari boylamsal bir calismada, okul
oncesi donemdeki 753 cocugun sosyal ve duygusal becerileri ile ileriki becerileri arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. 19 yil stren calismanin sonuglarina goére, cocuklarin o yillarda sahip olduklar sosyal ve
duygusal beceriler ile ileriki yillardaki egitimleri, istihdam edilme durumlari, sug oranlari, madde kullanimlari
ve zihinsel sagliklari gibi genel olarak kisisel refahi temsil eden alanlar arasinda anlamli bir iligki
bulunmustur. Sosyal ve duygusal beceri diizeyleri yiuksek ¢ocuklar; problem ¢c6zme becerisine sahip, duyarli,
sosyal iliskilerinde basarili ve 6zgivenleri yiksek cocuklardir (Durualp ve Aral, 2009). Bu nedenle, sosyal ve
duygusal becerilerin okul éncesi yillarinda desteklenmesi oldukga dnemlidir. Sosyal ve duygusal beceriler
cocuklarin stresini azaltirken iyi olma duygusunu artirmaktadir (Garmezy'den (1985) aktaran Oztiirk Samur
ve Deniz, 2014). On bes farkli ilkede aileler ile yapilan uluslararasi bir arastirmada sosyal, dil ve kendine
gliven becerileri okul dncesi donemde cocuklarin sahip olmasi gereken (¢ beceri olarak belirlenmistir
(Jalongo, 2006). Sosyal beceriler ile duygusal becerinin bir alt boyutu olarak kendine glivenme becerisi, okul
oncesi donem cocuklari igin ayrica Gnemsenmistir. Okul dncesi ddnemde kazanilmasi gereken bu sosyal ve
duygusal beceriler 6z farkindalik ve 6z yonetim becerileri, sosyal farkindalik, iliski becerileri, karar alma
surreclerine dahil olabilme, isbirligi, sorumluluk ve atilganlik becerileri olarak siralanabilir (Burke, 2002; Cook,
Silva, Hayden, Brodsky ve Codding,2017; Ozyiirek, 2015). Gresham ve Elliott (1990) ise &zellikle okul &ncesi
donemdeki sosyal beceriler Uzerine calismis ve bu becerileri isbirligi, sorumluluk, kendini kontrol ve
atilganlik olarak siralamislardir (aktaran Kamaraj, 2004). Bununla birlikte, sosyal beceri siniflandirmalarinda,
duygusal becerileri de sosyal beceriler icinde alan ve sosyal becerilerin temelinde kisinin kendini ve
duygularini ifade etme becerisine yer veren arastirmacilar da bulunmaktadir (Goldstein, Sprafkin, Gershaw
ve Klein'den (1980) aktaran Bacanli, 1999).

Sosyal ve duygusal beceri gelisiminin desteklenmesinde cesitli araglardan yararlanilabilmektedir. Cocuk
kitaplar da bu araclar arasinda yer alir (Aram ve Aviram, 2009; Farris ve Fuhler, 1994). Cocuklar, kitaplar
araciligi ile kisilerin bireysel farkhliklarini fark edebilmekte, kendini daha iyi taniyabilmekte, kendi gibi
dislinen ve hisseden baskalarinin da oldugunu anlayabilmektedir (Nas, 2014). Cocuklarin diinyaya ve diger
insanlara olan glveni de artmaktadir. Yasanilan ortak duygular paylasilabildigi gibi ¢ocuk heniiz hig
tanismadidi duygulan da kitaplar araciligiyla 6grenebilmekte ve yasamadigi durumlara karsi kendini
hazirlayabilmektedir (Demircan, 2006). Kitaplar cocuklara farkli sosyal davranis kaliplari sunmaktadir
(Betawi, 2015). Ayrica, toplumsal yasamda gerekli olan arkadaslik, dostluk, paylasma, yardimlasma ve
dayanisma gibi bircok kavrami 6grenebilmekte; bu tarz davranislarin gerekliligini ve neden 6nemli
oldugunu anlayabilmekte; bdylece, toplumsal uyum icin gerekli olan bu davranislarin kazanimi da
kolaylagsmaktadir. Uzmen ve Magden 2002 yilinda yaptiklar bir calismada, ¢ocuklarin yardimlasma ve
dayanisma becerilerindeki degisimi gézlemlemek amaciyla 40 ¢ocuga 2 hafta boyunca konu ile ilgili resimli
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cocuk kitaplar okumus ve sonugta resimli ¢ocuk kitaplarinin cocuklarin yardimlasma ve dayanisma
becerilerini gelistirdigi sonucuna varmislardir. Celebi Oncii (2016) ise 40 cocuk ile yirittiiga bir calismada
anne ve babalar ile etkilesimli kitap okuma sirecine katilan cocuklarin diger cocuklara oranla sosyal
durumlari anlama ve sosyal sorunlara iliskin olumlu ¢6ziim 6nerme konularinda daha basarili olduklarini
bulmustur. Bununla birlikte, cocuklar kitaplar araciligi ile 6fke, kaygi, korku ya da kiskanclik gibi olumsuz
duygular ile nasil bas edebilecegini, duygularini nasil kontrol edebilecegini anlayabilmekte ve duygulari ile
barisik olmayl da 6grenebilmektedir (Temple, Martinez ve Yokota, 2004). Tim bu kazanimlar ¢ocuklarin
toplumsallasma sirecine katki saglamaktadir (Sever, 2003). Betawi (2015), okul 6ncesi dénemdeki ¢cocuklar
ile yaptigi baska bir calismada, 3 hafta boyunca her giin deney grubundaki ¢ocuklara hikaye kitabr okumus
ve kitaplarin cocuklarin sosyal-duygusal gelisim dizeylerini artirmak icin oldukga etkili bir ara¢ oldugu
sonucuna ulasmistir. Bir baska calismada EstebanSidera, Serrano, Amado ve Rostan (2010), okul &ncesi
donem cocuklarina 2 hafta resimli ¢cocuk kitabi okumus ve kitaplarin baskalarinin duygu, distince ve
davranislarini anlama ve degisikliklere uyum saglama becerilerini gelistirilebildigini ortaya koymuslardir.
Ayrica gocuklar resimli gocuk kitaplari sayesinde hem kendi kiltiriine ait olan 6zellikleri 6grenebilmekte
hem de kitaplar araciigiyla sunulan kiltirel cesitlilik sayesinde farkli kulttrleri taniyabilmektedir (Mendoza
ve Reese, 2001).

Kitap, cocugun cesitli becerileri kazanmasini destekleyen en énemli ara¢ olmakla birlikte kitabin bu aracilik
gorevini Ustlenen en 6nemli unsurlarinin basinda “karakterler” gelmektedir. Sever'e (2013) gore, fiziksel ve
ruhsal ozellikleri abartiya kacilmadan iyi gelistirilen karakterler ve onlarin olaylara yon veren etkin kisiligi
cocuklari karakterler ile 6zdesim kurmaya ydneltir ve cocuklar karakter gibi duymaya, disiinmeye ve
hareket etmeye istekli kilar. Yavuzer'e (2001) gore gocuk, kisiliginin gelisiminde kendini &ncelikle yakin
cevreden bir modelle 6zdeslestirir. Daha sonra bu model filmlerdeki ya da kitaplardaki karakterler olur. E§er
kitap karakterleri ahlaki ve sosyal agidan yetersiz olursa ¢ocuk kendine kotli bir modeli 6rnek alir.
Karakterlerin davraniglari, konusmalari, fiziksel ve kisilik 6zellikleri cocuklari etkileyen temel &zelliklerdir. Bu
nedenle kitaplarda islenen karakterler ve o karakterlerin olaylara karsi tepkileri, arkadaslk iliskileri, diger
insanlara karsi olan davranislari, olumsuz duygular ile bas etme yollar, istekleri, hissettikleri, kisacasi sosyal
ve duygusal yonden yeterlilikleri olduk¢a dnemlidir.

Cocuk kitaplarindaki karakterlerin cocuklar Gzerindeki etkileri dikkate alindiginda, karakterlerin sosyal ve
duygusal beceriler yoniinden nasil ele alindigi, hangi beceriler yoniinden cocuklara 6rnek oldugu veya
hangi becerilerin gelistirilmesi anlaminda yetersiz kaldigi énemli olmaktadir. Ancak yapilan alan yazin
taramasinda cocuk kitaplarinin icerigi ile ilgili yapilmis bircok calisma olmasina ragmen, dogrudan
kitaplardaki karakterlere odaklanan calismalarin yetersiz oldugu gorilmektedir. Karakterler ile ilgili yapilan
calismalar karakterlerin giyimleri (Cinar, 2011; Cinar, 2015), genel o6zellikleri ve ¢ocuklar icin uygunlugu
(Dogan Guldenoglu, 2017), toplumsal cinsiyet rolleri (Kaynak ve Aktas, 2017), 6z bakim becerileri (Dilek,
2015) ve meslekleri (Dilek, 2014) gibi konular UGzerinde yogunlasmaktadir. Bununla birlikte, sosyal ve
duygusal gelisimi ele alan calismalar da mevcuttur. Sildir ve Tifekci Akcan (2018) okul 6ncesi egitim
kurumlarinda kullanilmakta olan resimli hikaye kitaplarini incelemisler ve kitaplardaki anlaticilar yoluyla
kazanimlarin ne kadar desteklendigini belirlemek istemislerdir. 300 kitap lzerinden gergeklestirilen ¢alisma
sonuglarina goére ‘Kendi ile ilgili 6zellikleri tanitir.” kazanimi en ¢ok, ‘Bireylerin farkli rol ve gorevleri
oldugunu agiklar.” kazanimi ise en az desteklenen kazanimlardir. Bu alanda bir diger calisma, Somer (2015)
tarafindan yapilmistir. Somer (2015), resimli hikaye kitaplarini prososyal davranis igerikleri yéninden
incelemis ve okul dncesi egitim kurumlarinda bulunan 200 kitabi calismasina dahil etmistir. Calismada en
fazla ele alinan prososyal icerigin 6zgecilik ve yardim etme davranisi oldugu bulunmustur. Bu konu ile ilgili
yapilan bir diger calismada Dirican ve Daghoglu (2014) resimli hikaye kitaplarinda yer alan temel insani
degerlerin neler oldugu Uzerinde durmuslardir. Bu amacla 135 resimli hikaye kitabini incelemisler ve
kitaplarda en cok ele alinan degerlerin sevgi, paylasmak, arkadashk, mutluluk ve nezaket; en az yer verilen
degerlerin sorumluluk, cesaret, liderlik ve baris oldugu sonuglarina ulasmislardir. Turan ve Ulutas (2016),
kitaplardaki degerleri konu alan ¢alismalarinda 100 kitap Uzerinde incelemelerde bulunmuslar ve en ¢ok
ogrenme, arastirma, mutluluk, nezaket/kibarlik degerlerine; en az ise basari, saygi, liderlik, baris/uzlasi,
dogayi ve cevreyi sevme ile tutumluluk degerlerine yer verildigi sonuglarina ulasmislardir. Court ve Rosental
(2007) tarafindan yapilan bir calismada da 170 kitap incelenmis ve ¢ocuk kitaplarinda en cok yer verilen
degerin karsilikh saygi ve arkadaslik oldugu; en az yer verilen degerin ise kurallara ve yasalara uyma degeri
oldugu bulunmustur. Akyol (2012), kitaplardaki degerleri inceledigi ve 250 kitapla yuruttigi tez
calismasinda en ¢ok mutluluk, kibarlik ve duyarlik gibi degerlere; en az ise algakgonullilik, samimiyet,
dirustluk, 6zgurlik, saygl ve uyum degerlerine rastlamistir.

1221



Sosyal ve duygusal gelisimi ele alan calismalar bulunmakla birlikte bu calismalarda genel olarak
hikayelerdeki anlaticilar yoluyla becerilerin ele alindigi durumlarin incelendigi, kitaplardaki karakterlerin soz
veya davranis yoluyla ortaya koydugu becerilere iliskin calismalara yeterince yer verilmedigi ve resimli
cocuk kitaplarindaki karakterlerin sahip oldugu sosyal ve duygusal becerileri ele alan calismalarin sayica
yetersiz oldugu gortlmektedir. Resimli ¢ocuk kitaplarindaki karakterlerin sosyal ve duygusal becerileri
yansitma durumlarinin tespit edilmesinin 6nemli oldugu ve ¢alismanin bu yonlyle alan yazina katki
saglayacag dustinilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Milli Egitim Bakanhigi okul o6ncesi donem c¢ocuklarina kazandirmayl hedefledigi sosyal ve duygusal
becerilere MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi'nda kazanimlar cercevesinde yer vermistir. Bu calismada
da resimli cocuk kitaplarindaki karakterlerin sahip oldugu sosyal ve duygusal beceriler bu kazanimlar
dogrultusunda degerlendirilmistir. Bu dogrultuda ¢alismanin amaci, 3-6 yas dénemi icin hazirlanmig resimli
cocuk kitaplarindaki karakterlerin séz ve davraniglar yoluyla, MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi'nda
yer alan sosyal ve duygusal becerilere yer verilme durumlarinin tespit edilmesidir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Arastirma dokiman incelemesine dayali olarak gerceklestiriimis olup bu yodniyle nitel bir calismadir.
Arastirma problemiyle ilgili yazili ve gorsel malzeme ve materyallerin arastirmaya dahil edilmesi ile birlikte
tek basina bir arastirma yéntemi de olabilen dokiiman inceleme y&ntemi, arastirma kapsaminda ele alinan
problem durumuyla ilgili veri toplanabilecek yazili kaynaklarin analizini konu edinmektedir (Yildirm ve
Simsek, 2011, s. 187).

Calisma Grubu

Calisma grubu Usak il Halk Kitiphanesi'nde yer alan 56 adet resimli cocuk kitabindan olusmaktadir.
Kitaplarin tespiti amacli 6rnekleme ydntemlerinden birisi olan 6lciit 6rnekleme ydntemi dikkate alinarak
gerceklestirilmistir. Olciit drnekleme ydntemi, arastirmacinin olusturdugu veya daha &nceden belirlenmis
cesitli Olcltleri saglayan butin durumlarin cahsiimasidir (Yildinm ve Simsek, 2011, s.112). Calisma
kapsaminda incelenecek kitaplarin tespiti icin gesitli dlcutler belirlenmistir. Belirlenen dlgltler sunlardir: (i)
Son bir yil icerisinde en ¢ok 6diing alinan okul dncesi kitabi olmak, (i) Okul dncesi donemi 3-6 yas grubu
cocuklarina hitap ediyor olmak, (iii) Resimli cocuk kitabi kategorisinde yer almak, (iv) icerisinde bir tane
Oykl veya masal barindiriyor olmak. Bu ol¢ltler kapsaminda kitaplar tespit edilmistir. Calismada yer alan
kitaplara iliskin bilgiler kitaplarin 6ding alinma sayilari dikkate alinarak siralanmis ve Tablo 1'de
sunulmustur.

Tablo 1.

Son Bir Yil (2017-2018) lcerisinde Kiitiiphaneden Odiin¢ Alinan 3-6 Yas Grubu Resimli Cocuk Kitaplar
Odiing

. . Yayim

Sayl  Kitabin Ad Yazar Yayinevi Vil Alinma
Sayisi

1 Pinokyo Carlo Collodi Epsilon 2016 38

2 Memo ve Ay Alice BriereHaquet Mavibulut 2016 32

3 Kugilk Deniz Kizi H. C. Andersen Engin 2007 31

4 Kirpi Omlet Aysun Berktay Ozmen YKY 2013 27

5 Kirmizi Baslikli Kiz Grimm Kardesler Glnes 2016 25

6 Ay Ne Zaman Gelecek? Feridun Oral YKY 2014 25

7 Yavru Ahtapot Olmak Cok Zor Sara Sahinkanat YKY 2016 23

8 Tavsan ile Kaplumbaga ~ ----moeee- 2013 22

9 S§V|mI{ Ayiciklar: Nasil SamanthaBrooke Lal Kitap 2013 22

Hissediyorsun?
10 Eve Doénelim Kiglk Ayl Martin Waddell Kir Cicegi 2010 21
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11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

28

29
30
31
32
33
34

35

36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56

Pamuk Prenses

Kulkedisi

Firt Firt Firca

Pirin¢ Lapasi ve K¢tk Ejderha
Uc Kedi Bir Dilek

Cici Pisi Tedi

Keman Calan Cigek

Deniz Ciftlikte

Zip Zip Kurbaga

Tombik Ayr Kaybolunca
Gunes ve Ay

Aferin, Kuglk Ay!!

Yemegini Arayan Tirtil

Kiclik Hasir Sapka
Karincanin Ogudii

Hos geldin Oya

Penguen Karcan

Hikayelerle Degerler Egitimi
Tutumlu Kiz

Kuglk Ressam ile Kral Salyangoz
Puanl Zebra Ponti

Kim Korkar Kirmizi Baslikli Kiz'dan?
Kahraman Terzi

Yagmurcu Prens

Yagmur Damlasi

Affetmek (Biling ve Kararkter
Gelisimi)

Ahmet ile Kedisi

Butuin Oyuncaklar Benim
Tikir'in Mavi Kis Masali

Fil, Kelebek ve Kus

Bulutunu Arayan Su Damlasi
iyi Kalpli Tavsan

Kitiphane Faresi

iki Esek

Somurtkan Kaplumbaga
Korkacak Ne Varl!

Minik Zebra

Dis Hekiminde

Hut Ht'Gn Guzel Diinyasi
Atakan Siiper Kahraman Oluyor
Atakan Cok Fazla Seker Yiyor
Huysuz Kegi

AcgozIli Kedi

Bu Kig Kimse Ustimeyecek
Kendini Begenmis Geyik
Hastanede

Akilli Minik ile Obur

Grimm Kardesler
Grimm Kardesler
Nazl Orbay
Feridun Oral

Sara Sahinkanat
Devrim Cakir

Arife G6kmen
Aydogan Yavash
HlUmeyra Bektas
Karma Wilson
Merve Doyuran
Martin Waddell
Tulin Kozikoglu

C. Lamour Crochet
Himeyra Bektas
Himeyra Bektas
Nalan Sénmez Aktas

Tuba Bozcan

Aysun Berktay Ozmen
David Simpson

Sara Sahinkanat
Kolektif

Gianna Rodari

Merve Doyuran

Kollektif

Niltfer Velieceoglu
Aysen Oy

Aysun Berktay Ozmen
Nerges Abyar
Tulin Kozikoglu
Michael Escoffier
Daniel Kirk

Sema N.Gokce
Jaafar Ebrahimi Nasr
Bengi semerci
Koray Avci Cakman
Anne Civardi
Parwin Salajeghe
Seda Darcan Ciftgi
Seda Darcan Ciftgi
Heather Amery
Sema N. Gokge
Feridun Oral

Sema N. Gokge
Anne Civardi
Yalvag Ural

Cicek V.
Cicek V.
Bilgi Yay.
YKY

YKY

YKY

Nesil Cocuk
Bulut Yay.
Erdem
Pearson

Siir Cocuk Y.
Kir Cigegi
SEV-YAY
YKY

Erdem
Erdem
Timas

Yumurcak Y.

YKY

Yesil Dinazor
Kir Cigegi
Engin
Marsik Yay.
Siir Cocuk

Parilti Yay.

Niltfer
Mandolin
Kidz

odta y.

Kidz

YKY

Final Kdl. San.
Bizbize Y.
odta y.
Sigma

Ya-Pa
Tubitak
Egiten Cocuk
Kaknis Cocuk
Kaknis Cocuk
Turk. is Bank.
Bizbize Y.
YKY

Bizbize
TUBITAK
Marsik Yay.

2013
2013
2013
2013
2012
2015
2013
2012
2012
2013
2008
2012
2016
2013
2012
2014
2013

2013

2012
2014
2016
2007
2012
2011

2014

2015
2013
2013
2013
2013
2016
2014
2008
2010
2012
2010
2011
2012
2012
2012
2016
2008
2015
2008
2008
2015

20
20
19
19
19
19
18
17
17
17
16
16
16
16
16
15
15

15

15
14
14
14
13
13

13

13
13
13
13
13
13
13
13
13
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
11
11
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

“Nitel arastirmada veri toplama ve analizinin es zamanl bir slrecte olmasi” (Merriam, 2013, s. 165)
durumundan hareketle, bu bolimde calisma verilerinin toplanmasi ve analizi siireci buttncll olarak ele
alinmistir.

Calisma verileri arastirmacilar tarafindan olusturulan ‘Kitap Bilgi Formu' ile ‘Karakterlerin Sosyal ve Duygusal
Becerilerini inceleme Formu'ndan yararlanilarak dokiiman incelemesi yoluyla toplanmigtir.

‘Kitap Bilgi Formu": Calisma kapsamina alinan her bir kitabin adi, yazari, yayinevi, yayim yili ve 6diing alinma
say! bilgilerinin kaydedildigi formdur.

‘Kahramanlarin Sosyal ve Duygusal Becerilerini inceleme Formu': MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi
dikkate alinarak olusturulmustur. Formda, 3-6 yas arasi ¢ocuklar icin olusturulan sosyal-duygusal beceri
icerikli 17 kazanim ile bu kazanimlara iliskin 51 go&stergeye yer verilmistir. Kazanim ve gdstergeler,
incelenen kitapta bulunma/bulunmama durumunun isaretlenmesine ve metinde yer alan sosyal ve
duygusal beceriyi destekleyen ifadelerin kaydedilmesine olanak verecek sekilde diizenlenmistir.

Arastirmanin kapsam ve niteligi cercevesinde arastirmacilar tarafindan yorumlanmaya agik olan dokiiman
inceleme siirecinde genel olarak bes asamali bir sirecten bahsedilmektedir: (1) dokimanlara ulasma, (2)
orijinalligi kontrol etme, (3) dokimanlari anlama, (4) veriyi analiz etme, (5) veriyi kullanma (Yildirm ve
Simsek, 2011).

Calismanin veri toplama sireci kiitiphane okuma kayitlarinin incelenmesiyle baslamistir. Belirlenen élcttler
cercevesinde cocuk kitaplar bdliminden son bir yil icerisinde (2017-2018 Eylul) 6ding alinan 1000 kitaplk
okuma listesine ulasiimistir. Listede 3-6 yas grubu icin 69 okul oncesi kitabi bulunmaktadir. Kitaplar
belirlenen olcutler cercevesinde elden gegirilmis; calisma kriterlerine uymayan, kaybolan ve tedarik
edilemeyen kitaplarin elenmesiyle birlikte 56 adet resimli ¢cocuk kitabi ¢alismaya dahil edilmistir. Her bir
kitap icin kitabin adi, yazari, yayinevi, yayim yili ve 6diing alinma sayisina iligskin bilgiler Kitap Bilgi Formuna
kaydedilmistir. Ulasilan kitaplar arastirmacilar tarafindan birka¢ defa bagimsiz olarak okunmus; okuma
sirasinda hikaye karakterlerinin dogrudan veya dolayli olarak sunduklari s6z ve davranislar kagit tzerine
kaydedilmis ve icerik analizine tabi tutulmustur.

Kaydedilen veriler Gzerinde her bir arastirmaci tarafindan énceden tespit edilen tema ve alt temalar bazinda
ayri ayri kodlamalar yapilmistir.  Bu calismada okul oncesi dénem c¢ocuklarinin sosyal ve duygusal
becerilerine iliskin kazanim ve géstergeler, ¢alismanin tema ve alt temalari olarak ele alinmistir. Bu yoniyle
Karakterlerin Sosyal ve Duygusal Becerilerini inceleme Formu ayni zamanda tema ve alt temalari da
icerisinde barindirmaktadir. Arastirmacilar bir araya gelerek kodlar tzerinde fikir alis verisi yapmislardir.
Tespit edilen s6z ve davranislar, form Uzerindeki ilgili tema ve alt tema alanlarina kaydedilmis ve boylece
her bir kitapta hangi temalara/kazanimlara yer verildigi tespit edilmistir.

Arastirmanin Etik izinleri
Yapilan bu calismanin etik kurul izinleri Usak Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve
Yayin Etigi Kurulu’nun 13.02.2020 tarihinde aldigi 2020-10 nolu karar ile alinmustir.
BULGULAR
Calisma kapsamina dahil edilen okul 6ncesi donem resimli ¢ocuk kitaplarinda yer alan karakterlerin, MEB

2013 Okul Oncesi Egitim Programi'nda yer alan sosyal-duygusal kazanimlari yansitma durumlari coktan aza
dogru siralanarak Tablo 2'de sunulmustur.
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Tablo 2.

Sosyal-Duygusal Becerilere iliskin Kitaplarda Tespit Edilen Temalar

Tema

K5.

Bir olay veya
durumla ilgili
olumlu/ olumsuz
duygularini uygun
yollarla g&sterir.

K15.
Kendine glvenir.

K10.
Sorumluluklarini
yerine getirir.

K7.

Bir isi veya gorevi
basarmak igin
kendini guduler.

K12.

Degisik
ortamlardaki
kurallara uyar.

Alt Tema

G1. Olumlu/olumsuz
duygularini sozel ifadeler
kullanarak aciklar.

G2. Olumsuz duygularini
olumlu davranislarla
gOsterir.

Toplam

G1. Kendine ait begendigi
ve begenmedigi 6zelliklerini
soyler.

G2. Grup 6niinde kendini
ifade eder.

G3. Gerektigi durumlarda
farkl gorislerini soyler.

G4. Gerektiginde liderligi
Ustlenir.

Toplam

G1. Sorumluluk almaya
istekli oldugunu gosterir.

G2. Ustlendigi sorumlulugu
yerine getirir.

G3. Sorumluluklar yerine
getiriimediginde olasi
sonuglari soyler.

Toplam

G1. Yetiskin yonlendirmesi
olmadan bir ise baslar.

G2. Basladigi isi zamaninda
bitirmek i¢in caba gdsterir.

Toplam

G1. Degisik ortamlardaki
kurallarin belirlenmesinde
duslincesini soyler.

Ornek Ciimleler

Karlarin icinde cicek gérmek ¢ok heyecan
verici. (Penguen Karcan)

Tavsan ile Kaplumbaga arasinda bir
gerginlik olur. Kaplumbaga tavsana
ofkelenir ama &fkesini yansitmaz:
“Kaplumbaga sakin bir sekilde ‘Sen bilirsin’
dedikten sonra yoluna devam eder.”(Tavsan
ile Kaplumbaga)

lyi ki uzun bir dilim var, onunla pek cok sey
yapabiliyorum. (Zip Zip Kurbaga)

Sonra da arkadaslarina “O kadar ¢ok
glildiim ki yorgunluktan ayakta duracak
halim kalmad. Gidip biraz dinlensem iyi
olacak” dedi. (Somurtkan Kaplumbaga)

Amma abartwyorsunuz, sadece bir cicek.
(Penguen Karcan)

Ee ne duruyoruz o zaman, hadi anneni
kurtaralim. (Atakan Stiper Kahraman
Oluyor)

Hepsinin cok isi var, ben de onlar gibi yiik
tasimayt basarmaliyum. (Karincanin Ogiida)

Sam ¢ok calismis ve nihayet ilk kitabin
bitirmisti.(Kitiphane Faresi)

Nastlda sakur sakur suyu akttiyor, elektrigi
s6éndiirmtiyor, paralarumt harctyordum.
Glintin birinde bitebilecekleri hi¢c aklima
gelmemisti. (Hikayelerle Degerler Egitimi:
Tutumlu Kiz)

Ege ile Inci agili temizlemeye gittiler.
(Huysuz Keci)

“Aman tanrum... Gitmek zorundayim,”
diyerek apar topar sarayin merdivenlerini
inmis ve karanlign icinde yitip gitmis.
(Kulkedisi Sinderella)

Evet, gé¢c mevsimi yaklastyor. Kuglar gittikleri
zaman buralar cok sessiz oluyor ve
yalnizlasiyor. Fakat kazlar ve kirlangiclar gé¢
etmek zorundadur.(HGthiat'Gn Glzel

Dinyasi)

35

18

53

15

10

36

21

13

36

21

29

%

62.5

32.1

94.6

26.8

7.1

17.9

12.5

64.3

37.5

23.1

35

64.3

375

14.3

51.8

54
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K13.
Estetik degerleri
korur.

K4.

Bir olay veya
durumla ilgili olarak
baskalarinin
duygularini agiklar.

K8.
Farkliliklara saygi
gOsterir.

K1.
Kendisine ait
ozellikleri tanitir.

G2. Kurallarin gerekli
oldugunu soyler.

G3. istekleri ile kurallar
celistiginde kurallara uygun
davranir.

G4. Nezaket kurallarina
uyar.

Toplam

G1. Cevresinde gordugu
glzel ve rahatsiz edici
durumlari soyler.

G2. Cevresini farkli
bicimlerde diizenler.

G3. Cevredeki guzelliklere
deger verir.

Toplam

G1. Bagkalarinin duygularini
soyler.

G2. Baskalarinin
duygularinin nedenlerini
soyler.

G3. Basgkalarinin
duygularinin sonuglarini
soyler.

Toplam

G1. Kendisinin farkli
ozellikleri oldugunu soéyler.

G2. insanlarin farkli
ozellikleri oldugunu soyler.

G3. Etkinliklerde farkli
ozellikteki cocuklarla birlikte
yer alir.

Toplam

G1. Adini ve soyadini soyler.

G2.Yasini soyler.

G3. Fiziksel ozelliklerini
soyler.

G4. Duyussal ozelliklerini
soyler.

Toplam

“Sebze bahcgesine girmek yasaktiur”
tabelasina ragmen bahcgeye giriyor, ancak
sonra ¢ok pisman oluyor ve kurallara
uymast gerektigini fark ediyor. (Kirpi Omlet)

Hos geldin, dedi annesi.(Cici Pisi Tedi)

Ne hos bir yildiz, hi¢ bu kadar parlagint
gérmemistim. (Ay Ne Zaman Gelecek?)

iceri girip ise koyuldu ve her yeri puril puril
yapti.(Pamuk Prenses ve Yedi Cliceler)

Rengarenk cicekler, kus sesleri Ahmet'i
buiytilemis. Ahmet bu glizellik karsisinda
kendini unutmus. (Ahmet ile Kedisi)

Ponti bugiin de ¢cok mutlu degil. (Puanli
Zebra Ponti)

Korkma, bu sadece Paylasimct Ayicik'tn
gblgesi. (Nasil Hissediyorsun?)

Cok ciddi gériiniiyorsun ya o ylizden oyun
oynamazsin sandim. (Tavsan ile
Kaplumbaga)

Ben ise sadece kiiclik bir filim, onlarla asla
miicadele edemem. (Fil, Kelebek ve Kus)

Daha énce hi¢ boyle bir tiir ggrmemistim.
Beyaz derili, siyah ¢izgili biri...(Minik Zebra)

Zebra Ponti'nin birbirinden farkli 6zelliklere
sahip hayvan arkadaslariyla oyunlara
katilmast. (Puanl Zebra Ponti)

Merhaba dedi, benim adim Ted.. (Cici Pisi
Tedi)

Allah'im ne kadar da yakistklyyum, su
boynuzlarim ne kadar da havali. (Kendini
Begenmis Geyik)

Ben yalniz yatmaya korkuyorum,
karanliktan korkuyorum.(Korkacak Ne Var?)

19

27

13

N

25

25

(oo}

24

10

22

10.7

339

48.2

23.2

7.1

14.3

44.6

304

8.9

54

44.6

214

14.3

7.1

42.9

1.8

19.6

17.9

393

1226



G1. Duygu, dislince ve
hayallerini 6zgun yollarla
ifade eder.

Bir fikrim var, deyip Sezgin'e benzemek icin
onun kuigina girdi.(Huysuz Kegi) 7 125

G2. Nesneleri alisiimisin

K3. disinda kullanir.
Kendini yaratici

yollarla ifade eder.

Tastmakta zorlandiklart ¢alt ¢cirpiyt kizaga
ylikleyip cekmeye calistilar. (Bu Kis Kimse 7 125
Uslimeyecek)

G3. Ozgiin 6zellikler tagiyan  Kiitiiphane gérevlisinin masasindan aldugi
Grinler olusturur. minik kagitlart katlayarak kitabinin 5 89
sayfalarint olusturdu. (Kutiphane Faresi)

Toplam 19 339

G1. Baskalari ile sorunlarini
onlarla konusarak ¢ozer.

Yaptiklart icin 6ziir diledi. (Kirpi Omlet) 8 143

G2. Arkadaslaryla Onlart ¢ok lizdiim, simdi ¢ok pismanim.

| G igi o S
K17. ig::;j::;;ozwjﬂggen Onlara oyuncak almaya gidelim mi? (Bitin 1 1.8
Baskalariyla raa yetis Oyuncaklar Benim)
sorunlarini cozer, ~ yardimister.
G3. Gerekli zamanlarda Tamam gecti her sey, bak ne glizel bir ders 8 143
uzlasmaci davranir. ctkardwin. (Kirmizi Baslikli Kiz) '
Toplam 17 304
G1. Haklarini soyler. Eve gidip dinlenmek benim de hakkim. > 36

(Yemegini Arayan Tirtil)

G2. Baskalarinin haklari
oldugunu sdyler.

G3. Haksizliga ugradiginda  Sahibi bir esege ¢ok az, diger esege cok fazla

K6. s neler yapabilecegini séyler.  yiik yiiklemis. O esek de digerine ‘Liitfen
Kendisinin ve bana yardim et, ytikiim agur geliyor, gittikce 3 54
baskalarinin 4 24 gtr geltyor, gittikg .

gliciim tiikeniyor, daha fazla

haklarini korur. dayanamayacagim. (iki Esek)

G4. Baskalarinin haklarini
korumak icin ne yapmasi

Arkadaslarin ile konusup, onlara uzun dilinle
neler yapabilecegini anlatmalisin. (Zip Zip 1 18

gerektigini soyler. Kurbaga)
Toplam 6 107
G1. Toplumda farkli rol ve  Anne ve babam benim icin ¢alisip para
K16. gorevlere sahip kisiler kazanuwyorlar. (Tutumlu Kiz) 4 71
Toplumsal yasamda oldugunu soyler.
blrey.lerln fa?rkh rol G2. Ayni kisinin farkli rol ve
ve gorevleri orevleri oldugunu soyler. S
oldugunu agiklar. 9 9 yler.
Toplam 4 71
G1. Anne ve babasinin adini,
soyadini veya meslegini - - -
soyler.
K?' S Ama 6yle bir hediye ki tam annesine layik.
. Anne ve babasinin sag nun yiiregi gibi kocaman, sefkatli kucagt
Ailesiyle ilgili G2. A bab Onun yiiredi gibi k fiatli kucag
ozellikleri tanitir. 3 54

rengi, boyu, goz rengi gibi
fiziksel ozelliklerini séyler.

G3. Teyze ve amca gibi

gibi sicacik, puril pind giliimseyisi gibi

aydinlik. (Memo ve Ay)
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yakin akrabalarinin isimlerini -
soyler.

G4. Telefon numarasini
soyler.

G5. Evinin adresini soyler. - - -
Toplam 3 54

G1. Kendi tlkesinin
kilttrtne ait ozellikleri - -

soyler.

G2. Kendi Ulkesinin kilturd
K9. ile diger kulturlerin benzer - -
Farkli kdltarel ve farkli 6zelliklerini séyler.

ozellikleri aciklar.
G3. Farkli tlkelerin kendine

0zgu kultirel 6zellikleri - - -
oldugunu sdyler.

Toplam 0 O

G1. Atatirk ile ilgili
etkinliklere katilir.

K11. o
Atatirk ile ilgili 0% Atatdrkile ilgili duygu
Konusur ve dislncelerini farkli - -
Ul etkinliklerle ifade eder.
Toplam 0 O
G1. Sanat eserlerinde
gorduklerini ve isittiklerini - - -
soyler.
K14. o G2. Sanat eserleri ile ilgili i o
Sanat eserlerinin duygularini agiklar.

degerini fark eder.
G3. Sanat eserlerinin

korunmasina 6zen gosterir.

Toplam 0 O

Tablo 2 incelendiginde, resimli cocuk kitaplarinda yer alan karakterlerin s6z ve davranislari aracihgiyla, okul
Oncesi programinda yer alan 17 kazanim ve 51 gdstergenin tamaminin yansitilmadigi gérilmektedir.

Resimli cocuk kitaplardaki karakterlerin en ¢ok yansittigi kazanim, “K5. Bir olay veya durumla ilgili olumlu/
olumsuz duygularini uygun yollarla gosterir.” (f=53) olarak tespit edilmekte; bu kazanim kapsaminda yer
alan "K5.G1. Olumlu/olumsuz duygularini sézel ifadeler kullanarak agiklar.” (f=35) gostergesinin bu
kazanimin 6n plana ¢ikmasinda énemli bir etkiye sahip oldugu gérilmektedir. Ozellikle K5.G1., bitiin
gOstergeler icerisinde en ¢ok islenen sosyal-duygusal beceri gostergesi olarak 6n plana gikmaktadir.

“K15.Kendine guvenir.” (f=36) ve "K10. Sorumluluklarini yerine getirir.” (f=36) kazanimlari, resimli ¢ocuk
kitaplarindaki karakterler tarafindan yansitilma noktasinda ikinci sirada yer almaktadir. “K.10.
Sorumluluklarini yerine getirir.” kazanimi altinda yer alan “K10.G1. Sorumluluk almaya istekli oldugunu
gOsterir.” (f=21) gostergesi, sosyal duygusal becerileri gostergeleri icerisinde, karakterler tarafindan en cok
yansitilan ikinci gosterge olarak tespit edilmistir. Karakterler tarafindan en ¢ok yansitilan bir diger sosyal-
duygusal beceri kazanimi, “K7. Bir isi veya gorevi basarmak icin kendini guduler.” (f=29) olarak tespit
edilmis; bu kazanim kapsamindaki "K7.G1. Yetiskin yonlendirmesi olmadan bir ise baslar.” (f=21) g&stergesi
ise, en ¢ok temsil edilen bir diger ikinci gosterge olarak yerini almistir. Karakterler tarafindan en ok
vurgulanan besinci kazanim “K12. Degisik ortamlardaki kurallara uyar.” (f=27) kazanimidir. Bu kazanim
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kapsaminda en ¢ok temsil edilen gdstergenin ise "K12.G4. Nezaket kurallarina uyar.” (f=19) gostergesi
oldugu gorilmektedir. “K12.G2. Kurallarin gerekli oldugunu séyler.” (f=0) gdstergesi ise hi¢ rastlanmayan
bir gdstergedir.

“K13. Estetik degerleri korur.” (f=25) kazanimi, bu kazanim altinda en ¢ok goriilen “K13.G1. Cevresinde
gordugi glzel ve rahatsiz edici durumlari soyler.” (f=13) gostergesi ile; “K4. Bir olay veya durumla ilgili
olarak baskalarinin duygularini agiklar.” (f=25) kazanimi, bu kazanim altinda en ¢ok goérilen "K4G1.
Baskalarinin duygularini séyler.” (f=17) gostergesi ile; "K8. Farkliliklara saygi gésterir.” (f=24) kazanimi ise bu
kazanim altinda en cok gorilen "K8.G1. Kendisinin farkli 6zellikleri oldugunu séyler.” (f=12) g&stergesi ile
orta derecede yansitilan kazanimlardir. "K1. Kendisine ait ozellikleri tanitir.” (f=22), "K3. Kendini yaratici
yollarla ifade eder."(f=19), "K17. Baskalariyla sorununu c¢ozer.” (f=17), "K6. Kendisinin ve baskalarinin
haklarini korur.” (f=6), "K16.Toplumsal yasamda bireylerin farkli rol ve gorevleri oldugunu agiklar.” (f=4) ve
“K2. Ailesiyle ilgili ozellikleri tanmitir. “ (f=3)  kazanmimlar oldukga az goérilen kazanimlarken, “K9. Farkli
kalturel 6zellikleri aciklar.” (f=0), “K11. Atatirk ile ilgili konusur.” (f=0) ve “K14. Sanat eserlerinin degerini
fark eder.” (f=0) kazanimlari herhangi bir sekilde yansitiimayan kazanimlardir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

3-6 yas arasi resimli cocuk kitaplarindaki karakterlerin, MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi’'nda yer alan
kazanimlar cercevesinde sosyal ve duygusal becerileri yansitma durumlarinin ortaya koyulmasinin
amaclandigi bu calismada bir halk kittphanesinden 1 yil icinde en ¢ok 6ding alinan ¢ocuk kitaplari
incelenmistir. Arastirmanin sonucunda resimli cocuk kitaplarindaki karakterler araciigiyla Milli Egitim’in 3-6
yas arasi ¢ocuklara kazandirmayi hedefledigi sosyal ve duygusal becerilerin tamaminin yansitiimadigi,
becerilerden bazilarinin yansitilmasi noktasinda yetersiz kalindigi veya bu becerilere hi¢ yer verilmedigi
gorulmustur.

incelenen kitaplarin neredeyse tamaminda ‘Bir olay veya durumla ilgili olumlu/ olumsuz duygularini uygun
yollarla gosterir.” kazaniminin agirlikli olarak yansitildigi gérilmektedir. "Olumlu/olumsuz duygularini sézel
ifadeler kullanarak agiklar” boyutu, bu kazanimin temsil gticiindeki en blytik etkiye sahiptir. Sildir ve Tufekgi
Akcan'in (2018) yaptigi calismada da ilgili kazanim ve gosterge cocuk kitaplarinda en c¢ok temsil
edilenlerden biridir. Bu agidan iki calismanin bulgulari benzerlik gosteriyor denilebilir. Karakterlerin en sik ve
en kolay gosterebildikleri beceri bu olabileceginden en ¢ok bu beceriye rastlanmis olabilir.

Kitaplardaki karakterler araciligiyla en cok yansitilan bir diger beceri, “"Kendine glvenir” kazanimi altinda yer
almakta; bu kazanimi en cok temsil eden gdstergenin ise “Kendine ait bedendigi ve begenmedigi
oOzelliklerini soyler.” gostergesiyle desteklendigi gorilmektedir. ‘Kendine ait bedendigi ve begenmedigi
Ozelliklerini sdyler.” gostergesi bu kazanimin altinda en ¢ok yansitilan gdstergedir. Jalongo’nun (2006) 15
farkli lkede aileler ile yaptigi uluslararasi bir arastirmada, okul dncesi dénemde c¢ocuklarin sahip olmasi
gereken (g beceri sosyal, dil ve kendine gliven becerileri olarak belirlenmistir. Kendine glivenme ayri bir
beceri alani olarak kendine yer bulmus ve erken ¢ocukluk dénemindeki cocuklar icin ayrica Gnemsenmistir.
Okul &ncesi egitimin en 6nemli amaclarindan biri ¢ocugun kedini tanimasini ve kendine glivenmesini
saglamaktir. Bu nedenle bu becerinin yiksek ¢ikmasi beklenen ve istenen bir durumdur.

Kitaplarda, “Kendine glivenir” kazanimi ile ‘Sorumluluklarini yerine getirir." kazanimina yiiksek oranda yer
verildigi gorilmekte; “Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir” gdstergesinin, sorumluluklarin yerine
getirilmesi konusunda yiiksek temsil gliciine sahip oldugu ve karakterler tarafindan en ¢ok yansitilan ikinci
gOstergeden birisi olarak 6n plana ciktigi gorilmektedir. Dirican ve Daglioglu'nun (2014) 3-6 yas arasi
cocuk kitaplarindaki metinleri inceledikleri calismada, sorumluluk degerinin kitaplarda en az temsil edilen
degerler arasinda yer aldigi ifade edilmistir. Bu acidan iki calismanin bulgularn értismiyor denilebilir; ancak
calismalarin gergeklestiriimesinde ele alinan inceleme unsurlarindan kaynakli olarak bu farkliigin olusmus
olabilecegi dusiinilmektedir.

‘Bir isi veya gorevi basarmak icin kendini gudiler.” kazanimi kitaplarda yer alan karakterler tarafindan
yuksek oranda temsil edilen bir diger kazanimdir. 'Yetigkin yonlendirmesi olmadan bir ise baslar.” géstergesi
ise 'Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir." gdstergesi ile beraber karakterlerin en ¢ok sahip oldugu
ikinci gostergedir. Bu kazanim ve gostergeler birbirleri ile paralel olan becerileri ifade etmektedir ve benzer
derecede ylksek cikmalarinin olagan oldugu disitnilmektedir. Kitaplarda gecen olaylarda cocuklar
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basroldir ve eylemlerin cogunu uygulamaya gegiren de onlardir. Cocuklarin aktif oldugu bu eylemler onlari
bir ise baslama veya sorumluluk alma gibi konularda 6n plana ¢ikarmaktadir. Bahsedilen kazanim ve
gostergelerin yiksek cikmasinin olagan olmasinin bir diger sebebi olarak cocuklarin basrol olmasi ve
dolayisiyla eylemleri baslatan kisi olmasi gorilmektedir.

‘Degisik ortamlardaki kurallara uyar." kazanimi da yine yiiksek dlzeyde karakterlerin sahip oldugu bir
beceridir. Bu kazanimin ylksek ¢ikmasinda etki diizeyi en cok olan gdstergenin, ‘Nezaket kurallarina uyar.’
oldugu gorilmekte ve kibarlik degerinin en cok islenen deger oldugu goérilmektedir. Akyol'un (2012)
calismasinda cocuk kitaplarinda en cok islenen degerlerden birinin kibarlik oldugu ifade edilmekte, bu
yunuyle calisma bulgulari birbiriyle értismektedir. Bununla birlikte, ‘Kurallarin gerekli oldugunu séyler.’
gOstergesinin  calisma kapsaminda ele alinan kitaplarda karakterler tarafindan islenmedigi veya
sdylenmedigi gériilmistiir. Court ve Rosental'in (2007) israil'de yapmis olduklari calisma bu bulguyu farkls
kiltirlerdeki cocuk kitaplari ile desteklemektedir. israil'deki cocuk kitaplarinda da resimli kitaplarda en az
kurallara ve yasalara uyma degerinin yer aldigi gorilmektedir.

‘Estetik degerleri korur. kazanimi karakterler tarafindan orta derecede temsil edilen bir kazanimdir. Bu
kazanima iliskin en ylksek temsil glicinin 'Cevresinde gordigi gulzel ve rahatsiz edici durumlar soyler.’
gOstergesi ile saglandigi goérilmistir. Cocukta estetik algi gelisiminin, onun sanatsal gelisimi ve dolayisiyla
sosyal ve duygusal gelisimi icin olduk¢a dnemli oldugu bilinmektedir (Fox ve Schirrmacher, 2014). Estetik
algisi yuksek bireyler cevrelerine karsi duyarli, yasadigi diinyayr derinlemesine algilayabilen, yaratici ve
kendini farkli bicimlerde ifade edebilen bireyler olmaktadir (Baker, 1990). Bu kazanimin kitaplarda daha
fazla desteklenmesinin 6nemli oldugu dustinilmektedir.

‘Bir olay veya durumla ilgili olarak baskalarinin duygularini aciklar.” ile ‘Estetik degerleri korur." kazanimlar
karakterler tarafindan ayni diizeyde temsil edilen kazanimlardir. ‘Baskalarinin duygularini sdyler." gostergesi
ise bu kazanimi en cok yansitan alt tema olarak &n plana cikmaktadir. incelenen kitaplarda, karakterin,
baskalarinin duygularini agiklamaktan ziyade kendi duygularini agiklamaya daha fazla yer verdigi
gorulmektedir. Cocuk kitaplarinda onceligin ¢ocugun kendi duygularini anlamasina ve ifade etmesine
olanak saglamak oldugu yorumu yapilabilir. Bu tutum ¢ok da yanlis degildir. Bir cocugun karsisindakinin
duygularini anlamasi ve ifade etmesi icin 6nce kendi duygularini anlayip ifade etmesi gerekmektedir.
Cocugun once kendine yonelik becerileri edinmesi, beklenen ve istenen bir durumdur. Sosyal beceri
siniflandirmalarinda da temelde kisinin kendini ve duygularini ifade etme becerisi yer almaktadir (Goldstein,
Sprafkin, Gershaw ve Klein'den (1980) aktaran Bacanli, 1999).

‘Farkliliklara saygi gosterir.’ kazanimi kitaplarda kendine orta derecede yer bulabilen bir diger kazanimdir.
Turan ve Ulutas'in (2016) calismasinda ise saygi degeri resimli cocuk kitaplarinda en az rastlanan degerler
arasindadir. Bu anlamda iki arastirma tam anlamiyla paralel degildir; ancak calismalarin odaklandigi
unsurlar, farkhliklarin temelini olusturuyor olabilir. Bu kazanima ait ‘Kendisinin farkli 6zellikleri oldugunu
soyler. gostergesi ise karakterler tarafindan kazanim bazinda en ¢ok temsil edilen gostergedir; baskalarinin
farkliliklarina saygi duymaktan ziyade kendi farkliliklarina odaklanma vardir.

‘Kendisine ait ¢zellikleri tanitir.’ kazanimi biraz daha az ifade edilen bir kazanimdir. Bu kazanima ait ‘Fiziksel
ozelliklerini soyler.’ ve ‘Duyussal Ozelliklerini soyler. gostergelerinin ikisi de karakterler tarafindan
neredeyse esit oranda yansitilmistir. Sildir ve Tifekci Akcan’in (2018) yaptigi calismada, ilgili kazanim en
yuksek temsil oranina sahip oldugu goérilmektedir. Ayrica ‘Duyussal 6zelliklerini sdyler.” gostergesi, ‘Fiziksel
oOzelliklerini soyler.” gdstergesinden c¢ok daha fazla islenmistir. Bahsedilen calisma okul 6ncesi egitim
kurumlarindaki kitaplarin incelenmesi yoluyla yiratilmdstar. Yapilan bu calismada ise bir kiitiphaneden en
fazla 6ding alinan kitaplar incelenmistir. Ortaya cikan bu farkliigin 6rneklemden kaynaklanmis olabilecegi
disiinilmektedir. Ogretmenler siniflarinda karakterlerin kendilerini tanittigi veya duyussal &zelliklerini
anlattiklari kitaplari bulundurmak ve bu sekilde cocuklara 6rnek olmalarini saglamak istemis olabilirler.
Ancak kltlphaneden kitap alan ailelerin bu 6zellie daha az dikkat ettigi veya sectikleri kitaplarda bu
ozelligi daha az aradiklari gérilmektedir.

‘Kendini yaratici yollarla ifade eder.” kazanimi, karakterler araciligiyla, yeterince ifade edilmemis bir
kazanimdir denilebilir. Bu kazanim altinda ifade edilen ‘Duygu, distince ve hayallerini 6zgln yollarla ifade
eder. ve ‘Nesneleri alisiimisin disinda kullanir.” gostergelerinin  esit temsil glcline sahip oldugu
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gorulmektedir. Bu calismada, kitaplardaki karakterler yoluyla yaraticiigin yeterince desteklenmedigi
sonucuna ulasilsa da ¢ocuga rehberlik eden yetiskinler tarafindan, kitaplar yaratici bir etkinlik materyali
olarak gorulebilir ve etkinlik cercevesi genisletilebilir. Goézen ve Cirk’in (2017) yaptiklar bir calismada
cocuklarin olusturdugu oykuler onlarin en fazla yaraticiliklarina ve esnek disiinmelerine katki saglamistir.
Bu baglamda 6gretmenler kitaplari 6yki baslangici olarak kullanabilir, cocuklara éyki olusturtabilir veya
kitaplar yoluyla drama, resim gibi bircok farkli yaratici etkinlik hazirlayarak cocuklarin yaraticigini
destekleyebilir.

‘Baskalari ile sorunlarini onlarla konusarak c¢ozer.” ve ‘Gerekli zamanlarda uzlasmaci davranir.
gostergeleriyle temsil edildigi gorulen ‘Baskalariyla sorununu ¢oézer." kazaniminin, karakterlerce yeterince
islenmemis bir beceri olarak karsimiza ciktigi gorilmektedir. Bir cocugun catisma durumlarinda rahatsiz
edici davranislara karsi uygun tepkiyi vermesi ve kendini kontrol edebilmesi, okul éncesi dénemde en
onemli sosyal becerilerden biri olarak ifade edilmektedir (Gresham ve Elliott'dan (1990) aktaran Kamaraj,
2004) ve bu nedenle desteklenmesi oldukca dnemlidir. Cocuk kitaplarindaki karakterlerin sorunlarini ¢cozme
becerilerine odaklanan kurgulara daha fazla yer verilmesinin dnemli oldugu dustnilmektedir.

‘Kendisinin ve baskalarinin haklarini korur.’, ‘Toplumsal yasamda bireylerin farkli rol ve gorevleri oldugunu
aciklar.” ve ‘Ailesiyle ilgili 6zellikleri tanitir.” kazanimlari ise oldukca az ifade edilen kazanimlardir. Hakkini
savunmak veya hak korumak gibi davraniglar toplumsal yasam icin oldukga gereklidir ve cocuklarin bu tur
davranislari benimsemeleri gerekmektedir. Kitaplarda olduk¢a az yer bulabilen diger iki kazanimin ise
cocugun cevresi ile ilgili oldugu séylenebilir. Oncelikle cocugun kendisine odaklanildigi, yakin cevre veya
toplumdaki yasam ile ilgili karakterlerin yeterince donatiimadigi goérilmektedir. ‘Toplumsal yasamda
bireylerin farkli rol ve gorevleri oldugunu aciklar. kazanimi Sildir ve Tifek¢i Akcan'in (2018) yaptigi
calismada kitaplarda en az rastlanan kazanimdir. Bu calismada da karakterlerin en az sahip oldugu
becerilerden biridir. Bu bulgu acgisindan da iki calismanin &rtistigu sdylenebilir.

‘Farkl kulttrel ozellikleri agiklar.’, ‘Ataturk ile ilgili konusur.’ ve ‘Sanat eserlerinin degerini fark eder.
kazanimlarina kitaplarin hicbirinde rastlanmamistir. Bir diger deyisle, inceleme kapsaminda “en ¢ok okunan”
cocuk kitaplarindaki karakterlerin hicbiri bu becerilere sahip degildir ve bu beceriler incelenen resimli cocuk
kitaplar ile desteklenememektedir. Kitaplardaki karakterler ozellikle bu beceri alanlarinda 6rnek teskil
edememektedir. Resimli ¢ocuk kitaplarinin ¢ocuklarin kiltirel gesitlilik ile tanismasi ve farkl kaltirlere
asina olabilmesi igin bir uyaran olarak kullaniimasi beklenmektedir (Mendoza ve Reese, 2001). Ancak,
kitaplarin bu beklentiyi karsilamada yetersiz oldugu gorilmektedir. Diger taraftan Atatirk, okul dncesi
doénem cocuklarinin tanimasi gereken bir degerdir ve Atatirk ile ilgili biling olusturmak Milli Egitim’'in okul
oncesi donem ¢ocuklari icin belirledigi hedeflerden biridir. En ¢ok okunan resimli ¢cocuk kitaplarinda hicbir
sekilde yer bulamayan bir diger kazanim ise sanat eserleri ile ilgilidir. Okul éncesi donemdeki ¢ocuklar bir
sanat eserini degerlendirip elestiride bulunabilmeli ve sanat eseri ile ilgili duygu ve dislincelerinden
bahsedebilmelidir. Cocuklarin sanat eserlerini algilayip icsellestirebilmesi onlarin  yorum yapma,
gozlemleme, dliisinme, elestirme, iletisim kurma gibi becerileri ile sanatsal gelisimleri icin olduk¢a énemlidir
(Duh, 2016). Sanatsal gelisim, sosyal ve duygusal gelisimi ile dogrudan baglantilidir (Fox ve Schirrmacher,
2014). Buna ragmen, okul 6ncesi donemde en c¢ok kullanilan uyaranlardan biri olan resimli ¢ocuk
kitaplarinda sanat eserlerine deginilmemektedir. Bu anlamda, ¢ocuklarin sanatsal gelisimleri sadece ‘Estetik
degerleri korur.” kazanimina 6nem verilerek destekleniyor, sanat eserleri g6z ardi ediliyor denilebilir.

Bu arastirmanin amaclar arasinda yer almasa da elde edilen bir baska bulgu da bir halk kitiphanesinden
en fazla alinan resimli cocuk kitaplar arasinda Pinokyo, Kiik Deniz Kizi, Kirmizi Baslikli Kiz, Tavsan ile
Kaplumbagda, Pamuk Prenses ve Kiilkedisi gibi giincel sayilmayacak klasiklesmis cocuk kitaplarinin yer
aldigidir. Bu kitaplar hala aileler tarafindan en ok tercih edilen kitaplar arasindadir. Kitaplarin populerligini
yitirmemesi ilging bir bulgudur. Bununla birlikte, Memo ve Ay, Kirpi Omlet, Ay Ne Zaman Gelecek ve Yavru
Ahtapot Olmak Cok Zor gibi giincel kitaplar da en cok tercih edilen kitaplar arasindadir. Aileler glncel
kitaplara da ilgi gostermektedir.

Bu calismanin verileri sadece bir ilin halk kitiphanesinin cocuk boliminden en ¢ok 6diing alinan 56 resimli
cocuk kitabi kullanilarak toplanmistir. Bu durum calismanin sinirligini olusturmaktadir. Farkli illerdeki
kutiphanelerden de en ¢ok &diing alinan kitaplar veya ailelerin en ¢ok satin aldigi kitaplar belirlenerek
arastirmanin 6rneklemi cesitlendirilebilir. Ayrica bu arastirmada, sadece 3-6 yas araligi icin hazirlanmis
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resimli cocuk kitaplari incelenmistir. Bu durum da arastirmanin bir bagka sinirhiligini olusturmaktadir. Yas
araligi genisletilerek daha genis kapsamli bir arastirma yapilabilir.

Ozellikle okul &ncesi dénem yas gruplarinin gelisimleri dikkate alindiginda onlara sunulan kaynak ve
materyallerin dnemi anlasilmakta, kitaplarin nitelik ve iceriklerinin dGnemi 6n plana ¢ikmaktadir. Nihayetinde
kitaplar, kazandirilmak istenilen davranis ve becerilere ulasmada kestirme bir yoldur. Ancak bu ¢alismada da
gorilmektedir ki kitaplarda yer alan karakterler ¢ocuklarin bitiincil sosyal ve duygusal gelisimlerini
desteklemede yeterli degildir. Bu nedenle kitap yazarlar, kitaplarinda yer verdikleri karakterleri
sekillendirirken cocuklardan beklenen beceriler ve bu becerilerin nasil islendigi noktasinda daha hassas
olabilir. Bu noktada basta MEB olmak Uzere cesitli vakif ve derneklerle isbirligi icerisinde, cocuk dinyasinin
boyutlarina iliskin biling ve farkindalik olusturulabilmesi adina kitap yazarlar egitim slizgecinden
gecirilebilirler.

Cikar Catismasi Bildirimi

Yazarlar, bu makalenin arastiriimasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasina iliskin herhangi bir potansiyel cikar
gatismasi beyan etmemistir.

Destek/Finansman Bilgileri

Yazarlar, bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasi igin herhangi bir finansal destek
almamistir.

Etik Kurul Karan

Bu arastirma icin Usak Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu'ndan
(13.02.2020-2020-10) etik izin alinmistir.
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