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Oz
Giris: Bu arastirma Tiirkiye’de halk saghigi hemsireligi alaninda yapilan doktora tezlerinin
ozelliklerinin degerlendirilmesi amaci ile yapilmustir.

Yontem: Retrospektif tanimlayici olarak yapilan ¢ahismada; tezlere Tiirkiye Yiiksek Ogretim
Kurumu (YOK) “Ulusal Tez Merkezi” veri tabani taranarak ulasilmistir. Arastirmada 1977-2019
yillar1 arasinda halk sagligi hemsireligi alaninda yapilmig ve tam metnine ulasilabilen doktora
tezleri taranmustir. Tezler anket formu ile degerlendirilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde SPSS
21.0 programu kullanilarak say1 ve ylizdelik oranlar1 degerlendirilmistir.

Bulgular: Bu calismada tam metnine ulasilan 129 doktora tezi incelenmistir. Incelenen tezlerin
%359.7’sinin 2011 yili ve sonrasinda yapildigi saptanmistir. Tezlerin % 47.3’linlin 6rneklem
grubunu yetiskin bireylerin olusturdugu, caligmalarmm %80.6’smin tek asamali kantitatif oldugu
bulunmustur. Tezlerin %18.6’smin konusu saglikli yasam bi¢imi davraniglarinin ele alindigi ve
%51.2’sinde model kullanildig1 ve %74.4’iiniin bir dergide yaymlandig1 saptanmastir.

Sonu¢: Halk sagligi hemsireligi alaninda yapilan doktora tez caligmalarinin 6zellikle 2011
yilindan itibaren artis gostermekte oldugu, tez konularinin fazla cesitlilik gostermedigi ve daha ¢ok
saghgt gelistirme konularma agirlik verildigi belirlenmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglarin
halk saglig1 hemsireligi alaninda gelecekte yapilacak tezlere 151k tutacagi umulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Halk sagligi hemsireligi, doktora, tez

* Gelis Tarihi: 19.02.2019 / Kabul Tarihi:18.04.2020
™ Sorumlu Yazar e- mail: kubra_gurkan@yahoo.com

Aunf, Bahar, Z., Aydogdu Gordes, N., A¢il, D., Cengiz, B., Caloglu, A., Giirkan, KP. (2020). Tiirkiye de Halk Saglig
Hemgireligi Alamnda Yapilan Doktora Tezlerinin Degerlendirilmesi; Halk Sagligi Hemsireligi Dergisi, 2(1): 26- 38.

26


https://orcid.org/0000-0002-9793-930X
https://orcid.org/0000-0002-5373-2788
https://orcid.org/0000-0001-6654-4666
https://orcid.org/0000-0003-1753-7720
https://orcid.org/0000-0002-2890-156X
https://orcid.org/0000-0002-0279-8189

HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI DERGISI
JOURNAL OF PUBLIC HEALTH NURSING

Arastirma Makalesi/Research Article 2020 - 2(1)

Abstract

Introduction: This study was conducted to evaluate the features of doctoral theses in the field of
public health nursing in Turkey.

Method: In this retrosptive and descriptive study, the theses were reached by scanning the
“National Thesis Center”, which is a website of the Turkish Higher Education Institution. In the
study, full texts of doctoral theses in the field of public health nursing were scanned. The theses
were evaluated via a questionnaire. The data were evaluated by using the SPSSS 21.0 software via
numbers and percentages.

Results: The full texts of 129 doctoral theses were investigated. The study found that 59.7% of
the theses in the field were conducted in 2011 and after. In 47.3% of the theses, the sample group
consists of adult individuals and 80.6% of the studies were is a one-step quantitative and the subject
of 18.6% is health promotion behaviors. Models were used by 51.2% of the theses and 74.4% were
published in a journal.

Conclusion: It has been determined that doctoral thesis studies in the field of public health
nursing have been increasing especially since 2011, thesis topics did not show much variation and
often health promotion issues were emphasized. It is thought that the results obtained from the
research will be guide on future theses in the field of public health nursing

Key Words: Public health nursing, doctorate, thesi
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GIRIS

Lisansiistii egitim; bilginin iiretilmesi, bilim insan1 yetistirilmesi ve bilimsel politikalarin
belirlenerek yiiriirlige konulmasmda temel egitim basamagidir (Karadag & Ozdemir 2017;
Karaman & Bakirci 2010). Ulkelerde akademisyenlik i¢in doktora dgrenimi 6n sartlardan biri
olarak kabul edilmektedir. Bundan dolay1 doktora Ogrenimi bilimin ilerlemesi ve
yiiksekogretimdeki kaliteli egitim agisindan ¢ok dnemlidir (Ozmen & Giig 2013).

Ulkemizde doktora egitim progranu olarak “Kuzey Amerika” modeli benimsenmektedir.
Bu programda 6grenciler ¢ok sayida ders almakta ve ders bitiminde de yeterlilik sinavina tabi
tutulmaktadirlar. Sinavi basar1 ile tamamlayan 6grenciler bir 6gretim iiyesinin rehberliginde
tez hazirlamakta ve bu tez bir komite tarafindan izlenmektedir (Arslan, 2005; Ozaydin, 2002;
Yavuz, 2004). Doktora tezi, Ogrencinin bagimsiz, O6zglin ve bilimsel bir arastirmayi
gerceklestirme ve baskalarnin yaptigi ¢alismalar elestirel olarak analiz etme becerilerini
kazanip kazanmadiginin degerlendirilmesinde kullanilan temel 6gedir.

Tiirkiye’de doktora egitiminde standardizasyonun saglanmasmda YOK’iin belirledigi
kriterlerin yani sira iiniversitelerin de kendine 6zgii kriterleri bulunmaktadir. Ayrica egitimde
standardizasyonu saglamak adma {iilkeler ORPHEUS (organization of PhD education in
biomedicine and health sciences in the european system) etiketi alma c¢alismalarmna
girmektedir. ORPHEUS, doktora egitim programlarinda en iyi uygulamalar1 gelistirme ve
yayma konusunda c¢alisan bir yiiksekdgretim kurumlar1 agidir. ORPHEUS a iiye {iniversiteler
doktora programlarinda ORPHEUS standartlarma gore iyilestirmeler yapmaktadir. (Bahar &
Aydogdu 2019). Tirkiye’de ORPHEUS’a iiye iiniversiteler arasinda; Dokuz Eyliil
Universitesi, Koc¢ Universitesi, Hacettepe Universitesi, Kocaeli Universitesi, Marmara
Universitesi, Gaziantep Universitesi, Celal Bayar Universitesi, Actbadem Universitesi ve
Bezmialem Vakif Universitesi bulunmaktadir (ORPHEUS, 2015). ORPHEUS’a iiye olan
iiniversitelerin tiim bdéliimleri bu kiriterlere uygun olarak doktora tezlerini yiirtitmektedir.

Doktora egitimi, 6grencileri arastirma ve teori gelistirme yoluyla hemsirelik bilgisinin ve
hemsirelik biliminin gelistirmesine katkida bulunmaya hazirlamaktadir (Yavuz, 2004). Bu
baglamda doktora programlarinin en oOnemli amaci, mesleki bilgiye katki saglayacak
arastirma yapabilmek icin gerekli becerilere sahip ve arastirma yapmaya yonelmis bilim
insanlar1 yetistirmektir. Doktora egitiminin bir diger hedefi de hemsirelik egitimi veren
okullarda 6gretim {iyesi pozisyonu ile uygulama ve ydnetimde liderlik pozisyonlarini
iistlenecek hemsireler yetistirmektir (Shores, 1986). Bu amaglar dogrultusunda doktora egitim
programlarinda yetisecek Ogrencilerin saglik bakiminda liderlik yapabilecek, genis bilgi
birikimi ve becerileri sahip olmasi gerekmektedir (Kim ve ark., 2010).

Tez arastirmacinin akademik gelisim siirecindeki ilk orijinal calismasi olmasi nedeniyle
olduk¢a Onemlidir. Yapilan tezler hemsireligin bilimsel bilgi temeline biiyiik katk:
saglamaktadir (Arslan ve ark., 2010). Ogrenci tez hazirlama siirecinde arastirma siirecini
ogrenmekte, alaninda uzman kisilerle bilimsel bilgisini arttirmakta ve arastirma siireci ile
ilgili bilgisini gelistirmektedir (Robinson ve Dracup, 2008). Bu nedenle tamamlanan doktora
tezlerinin 6zelliklerinin incelenmesi kanit temelli hemsireligin gelisimine katki saglayacaktir.
Hemgsirelik disiplinlerinden biri olan halk saghigi hemsireliginde yillardir arastirmalar
yapilmaktadwr. Fakat yapilan bu arastirmalarin ihtiyaglar1 karsilaylp karsilamadigi,
caligmalarin niteliginin nasil oldugunun bilinmesi son derece Onemlidir. Bu sorularin
yanitlarinin bulunmasi gelecekte yapilan arastirmalar ve planlamalar i¢in bir yol gosterici
niteligindedir. Halk Sagligi Hemsireligi alaninda yapilan tezlerin degerlendirilmesi bu
nedenle onemlidir. Bu ¢alisma ile Tiirkiye’de halk sagligi hemsireligi alaninda yapilan
doktora tezlerinin Ozelliklerinin belirlenmesi amac¢lanmistir. Calismadan elde edilecek
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sonuglarin, Tiirkiye’de halk sagligi hemsireligi alaninda yapilmis doktora tezlerinin mevcut
durumu hakkinda bilgi verecegi ve bu alanda gelecekte yiiriitillecek calismalara da yol
gosterici olacagi diistiniilmektedir.

GEREC VE YONTEM
Arastirmanmn Tiiri:

Retrospektif tanimlayici tipteki literatiir arastirmasinda, Tiirkiye’de halk sagligi hemsireligi
alaninda vyiiriitiilen ve Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) Yaym Dokiimantasyon Daire
Baskanligt tez merkezi veri tabaninda arsivlenen doktora tezlerinin 6zellikleri
degerlendirilmistir.

Arastirma Yeri ve Zamani:

Aragtirma, Yiiksek Ogretim Kurulu Yayn Dokiimantasyon Daire Baskanlig1 tez merkezi
veri tabaninda (http://tez2.yok.gov.tr) 11 Eylil 2019 tarihinde erisime izin verilen tezlerle
yapilmistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi:

Tiirkiye’de 109’u devlet tiniversitesi, 76’s1 vakif tiniversitesinde olmak iizere toplam 189
Saghk Bilimleri Enstitiisii bulunmaktadir. Bu enstitiilerde 791 doktora programi
yiiriitiilmektedir. Hemsirelik doktora programi bulunan 32 {iniversiteden 2016 yilina kadar
toplam 972 6grenci mezun olmustur (Yiiksekdgretim Kurumu [YOK], 2018).

Arastirmanin evrenini, Yiiksek Ogretim Kurulu Yaym Dokiimantasyon Daire Baskanlig
tez merkezi veri tabaninda (http://tez2.yok.gov.tr) halk saglhigi hemsireligi alaninda arsivlenen
doktora tezleri olusturmaktadir. Arastirmada Orneklem se¢imine gidilmeyerek evrenin
tamamina ulasilmasi1 hedeflenmis ve bu kapsamda aragtirma veri taramasmin yapildigr 1977-
2019 tarihleri arasinda 129 tez 6rneklemi olusturmustur. YOK ulusal tez merkezi taramalar1
anabilim dali ve bilim dali sekmesine “Halk Saghgi Hemsireligi” ve/veya “Hemsirelik”
anahtar kelimeleri girilerek yapilmistir. YOK ulusal tez merkezi detayli tarama sayfasi sekil
1’de, elde edilen tarama sonuglar1 ise tablo 1’de sunulmustur. Anahtar kelimelere gore yapilan
her bir tarama sonrasi elde edilen sonuglar tekrarlayan tezler acisindan kontrol edilmis,
boylelikle incelenen tezlerde olasi bir duplikasyon onlenmistir.

Tablo 1: Yiiksek Ogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi Tarama Sonuglar1

Anahtar Kelimeler Toplam tez izinlitez  Incelenen tez
Anabilim Dah Bilim Dah sayisl sayisi® sayis1®
Halk Sagligi Hemsireligi - 112 89 89
- Halk Saglig 28 18 18
Hemsireligi
Halk Sagligi Hemsireligi Halk Saglig: 4 3 3
Hemsireligi
Hemsirelik Halk Saglig 19 11 11
Hemsireligi
Hemgirelik - 307 196 8°
- Hemgirelik 29 18 -
Toplam 129

Tez tarama tarihi 28.07.2018 dir. PTekrarlayan tezler ¢ikarilmistir. “Halk Saghg Hemsireligi alaninda
yapilan tezler aragtirmacinin 6zgegmisi incelenerek belirlenmis ve duplike olmayanlar incelemeye alinmistir.
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Veri Toplama Araclan:

Veri toplama araci, arastirmacilar tarafindan hazirlanan; tezin yapildig: iiniversite, bitirme
yil1, ¢alisilan konu, 6rneklem grubu, kullanilan model, arastirma tipi, tezin proje olarak kabul
edilme durumu, hangi projeden destek aldigi ve yaymlanma durumu gibi tezi tanitici toplam
14 sorudan olusmaktadir.

Verilerin Degerlendirilmesi:

Verilerin toplanmasimnin birinci agamasinda, orneklem grubunda yer alan doktora tezleri
(erisim izni olan) YOK Dokiimantasyon Dairesi Baskanligi’nin web sitesinden pdf formatinda
bilgisayar ortamina aktarilmistir. Arastirmada etik boyutu agisindan tezlerin yazar ve kurum
bilgisi referans gosterilmemis olup, tezler sira numarasma gore kayit edilmistir. ikinci
asamada ise, bilgisayar ortamina aktarilan tezler arastirmacilar tarafindan olusturulan soru
formu dogrultusunda sira numarasina gore kronolojik swrayla incelenmistir. Verilerin
degerlendirilmesinde SPSS 21.0 paket programi ile tanimlayici istatistiksel yontemler (say1,
yiizde) kullanilmagtir.

Arastirmanin Sinirhhg:

Arastirma veri taramasmin yapildig: tarihte YOK veri tabaninda erisim izni olmayan tez
calismalar1 arastirma kapsamina alinamamistir. Bu durum arastirmanimn sinirliligi olarak kabul
edilebilir.

BULGULAR

Arastirmada halk sagligi hemsireligi alaninda yapilan ve YOK Ulusal Tez Merkezi’nde
tam metin erigimi olan toplam 129 doktora tezine ulagilmistir.

Tablo 2°de halk saglig1 hemsireligi alaninda yapilan doktora tezlerinin tanitici 6zellikleri
verilmistir.

Tablo 2: Halk saghgi hemsireligi alaninda yapilan doktora tezlerinin tamtici 6zellikleri

Tamitic1 Ozellikler n %
Tezin yapildig: yillar
2010 yul1 ve oncesi 52 40.3
2011 yili ve sonrasi " 59.7
Universite
Hacettepe Universitesi 24 18.6
Ege Universitesi 23 17.8
Atatiirk Universitesi 20 15.5
Istanbul Universitesi 17 132
. 14 10.9
Erciyes Universitesi 12 9.3
Marmara Universitesi 6 4.7
Dokuz Eyliil Universitesi 5 3.9
GATA
Diger 8 6.3
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Damismanin iinvani

Prof.Dr. 80 62.0
Dog¢.Dr. 32 24.8
Dr.Ogretim Uyesi 17 13.2
Damismanin uzmanhk alam

Halk saglhigi hemgireligi 122 94.6
Diger 7 5.4
Arastirmacinin iinvani

Akademisyen 98 76.0
Hemsire 14 10.9
Ulasilamadi 17 13.2

Tezlerin yarisindan fazlasi (%59.7) 2011 yil1 ve sonrasinda yapildigi, en ¢ok halk saglig:
hemsireligi tezinin Hacettepe Universitesi'nde (%18.6) hazirlandig1 belirlenmistir. Tez
danismanlarmin biiylik ¢ogunlugunun (%94.6) uzmanlik alani halk saglhigi hemsireligi olup;
yarisindan ¢ogunun (%62.0) iinvaninin profesér oldugu belirlenmistir. Tez yazarlarinin
unvanlar1 incelendiginde %76’smin akademisyen oldugu goriilmekle birlikte %13.2’sinin
unvanina ulagilamamaistir.

Tablo 3’de halk saglig1 hemsireligi alaninda yapilan doktora tezlerinin 6rneklem 6zellikleri
verilmistir

Tablo 3: Halk saghg: hemsireligi alaninda yapilan doktora tezlerinin Orneklem
ozellikleri

Orneklem ozellikleri n %

Cahsilan orneklem ozelligi

Yetiskin Bireyler (hasta/saglikl) 61 47.3
Cocuk ve adolesanlar 36 27.9
Yashilar 13 10.1
Saglik ¢alisanlar 9 7.0
Bakim vericiler 8 6.2
Gebeler 2 1.5

Tezlerin ¢ogunlugu yetiskin bireyler iizerinde yapilmis olup (%47.3) bunu sirayla ¢ocuk ve
adolesanlar (9%27.9), yaslilar (%10.1), saglk calisanlar1 (%7), bakim vericiler (%6.1) izledigi,

en az ¢alisilan grubun ise gebeler (%1.5) oldugu saptanmustir.

Tablo 4’de doktora tezlerine ait yontemsel 6zelliklerin dagilimi yer almaktadir.
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Tablo 4: Halk sagh@ hemsireligi alaninda yapilan doktora tezlerinin yodntemsel

ozellikleri

Yontemsel ozellikler n %

Tezin konusu

Saglikl yasam bi¢imi davranigi 24 18.6
Kronik hastalik yonetimi 15 11.6
Erken tani ve taramalar 14 10.8
Kadin saghgi sorunlart 11 8.5
Okul saghgi sorunlar 10 1.7
Evde bakim 9 6.9
Sigara birakma 8 6.2
Hemygirelerin mesleki rolleri 7 5.4
Yasam kalitesi 7 5.4
Bakim verici sorunlart 6 4.6
Is ve isci saghgi sorunlart 5 3.8
Cinsellik 3 2.3
Gog¢ 2 15
Bulasici hastaliklar 2 15
Cocuk istismari 2 15
Afet 1 0.8
Prevalans 1 0.7
Bagisiklama 1 0.7
Ev kazalar 1 0.7
Tezin tiirii

Tek asamali Kalitatif 5 3.9
Tek asamali Kantitatif 104 80.6
Cok asamali 20 155
Kullanilan veri toplama aracglan

Soru formu ve olgcek 106 82.2
Soru formu 17 13.2
Diger 6 4.6
Model Kullanim

Var 66 51.2
Yok 63 48.8
Tezlerde kullanilan model/teoriler

Saglk Inang Modeli 15 22.7
Transteorik Model 9 13.6
Saghg Gelistirme Modeli 9 13.6
Sosyal Biligsel Teori 5 7.6
Teoriler Ustii Model 5 7.6
Roy Adaptasyon Modeli 4 6.1
Orem Oz Bakim Modeli 3 4.5
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Neuman Sistemler Modeli 3 4.5
DSO Diisme Onleme Modeli 2 3.0
Diger (Planli Davranis Teorisi, Bilissel 11 16.5
Ahlak Gelisimi Teorisi, Elestirel

Diistinme Teorisi, Framingham Risk

Modeli, Koruyucu Saghk Modeli,

Ekolojik Model, Bakim Verici Yiik

Modeli, Davrans Imaj Modeli, Watson

Insan Bakim Modeli, Ihtiyaca Dayali

Yasam Kalitesi Modeli)

Projelendirilme durumu

Evet 29 22.5
Hayir 100 77.5
Proje fon kaynagi

Universite 26 89.7
Universite dis 3 10.3
Yayimnlanma Durumu

(2016 ve oncesinde basilan tezler)

Yaymlanmig 96 76.2
Yaymlanmamis 30 23.8
Yayimnlandig1 dergilerin indeks tiirii

SSCI, SCI, SCI- Expanded kapsamindaki 51 39.5
dergiler

Uluslararasi alan indeksleri tarafindan 20 15.5
taranan dergiler

Uluslararas1 hakemli dergiler 3 2.3
ULAKBIM ulusal veri tabaninda taranan 5 3.9
dergiler

Ulusal hakemli dergiler 16 12.4
Hakemli olmayan dergiler 1 8

Yapilan tezler konu dagilimi acisindan incelendiginde en sik “saglikli yasam bicimi
davranis1 (9%18.6)” konusunun arastirildigr goriilmektedir. Tezlerin biiylik ¢cogunlugu tek
asamal1 kantitatif yontem (%80.6) kullanilarak yapilmistir. Tezlerin ¢cogunda veri toplama
aract olarak soru formu ve Olgegin birlikte (%82.2) kullanildigr saptanmustir. Tezlerin
%51.2’sinde model/teori kullanilmis olup, en sik kullanilan model “Saglik inang Modeli”
(%22.7)’dir. Tezlerin %22.5’i proje olarak kabul edilmis olup, bu projelerin %89.7’si
{iniversitelerin bilimsel arastirma projeleri tarafindan desteklenmistir. Incelenen tezlerin
%76.2’sinin bir dergide yaymlanmig oldugu; yaymlananlarin %39.5’inin SCI, SCI-E, SSCI
kapsamindaki dergilerde yaymlandigi bulunmustur (Tablo 4).
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TARTISMA

Bu ¢aligmada halk saglig1 hemsireligi alaninda hazirlanmig 129 doktora tezi incelenmistir.
Hemsirelikte yapilan doktora tezleri 2011 yilindan (%59.7) sonra artig gostermektedir. Bu
sonug¢ Oncel ve arkadaslar1 (2017) tarafindan yapilan calisma ile paralellik gdstermektedir.
Hemsirelikte doktora egitimi baslangicta tek hemsirelik programi olarak yiirtitiiliirken, 1998
yilindan itibaren Hemsirelik anabilim dali sekiz alt bilim dalina ayrilmistir (Hemsirelik
Esaslar1, Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi, Dahiliye Hastaliklar1t Hemsireligi, Cocuk Sagligi ve
Hastaliklar1t Hemsireligi, Dogum ve Kadin Hastaliklar1 Hemsireligi, Ruh Saglig1 ve Psikiyatri
Hemsireligi, Halk Saghgi Hemsireligi, Hemsirelikte Yonetim). Hemsirelikte doktora
programi 2001 yilindan itibaren 6 Hemsirelik Yiiksek Okulu’nda agilmistir ve say1 artarak
devam etmistir (Yavuz, 2004). Arastrmadan elde edilen bulgular incelendiginde de, bu
sonuca paralel olarak yillar igerisinde tamamlanan doktora tez sayisinin da arttigi
goriilmektedir.

Tirkiye’de Yiksekogretimde hemsirelikte doktora egitimi 1972 yilinda Hacettepe
Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu'nda baslamistir. Ulkemizde Universite biinyesinde
mevcut Saglk Bilimleri Enstitiisii sayilari; devlet tiniversitelerinde 60, vakif iiniversitelerinde
23’tlir ve saglk bilimleri enstitiilerine bagli 714 doktora programu yliriitiilmektedir.
Tiirkiye’de halk sagligi hemsireligi alaninda 30 {iniversitede doktora programi bulunmaktadir
(Kocaman ve Aslan Yiirlimezoglu, 2015). Doktora tezlerinin daha ¢ok biiyiik illerde ve kokli
tiniversitelerde yiiriitiildiigii goriilmistiir. Bunun fakiiltelerde gorevli akademisyen sayisi ile
iligkili olabilecegi diistiniilmektedir.

Tez danigmanlarmin biiylik ¢ogunlugunun (%94.6) uzmanlik alani halk sagligi hemsireligi
alaninda olup; yarisindan cogunun (%62.0) tinvani profesordiir. Tez danigsmanlarmm biiyiik
cogunlugunun halk sagligi hemsireligi anabilim dalindan olmasi tezin niteligini ve doktora
egitimi kalitesi bakimindan oldukc¢a 6nemli bir bulgudur. Tel ve Sabuncuogullari’nin (2014)
psikiyatri hemsireligi alanindaki doktora tezlerini inceledikleri caligmalarinda da tez
danigmanlarmin  %88.5’inin psikiyatri hemsireligi alaninda oldugu saptanmistir. Tez
danigmanmin fakli bir anabilim dalindan olmasi ¢esitli sorunlara yol agmaktadir. Aslan ve
arkadaslarinin 2010 yilinda yaptiklar1 ¢alismalarinda katilimcilarin %20’si danigsmanlarinin
farkli bir hemsirelik anabilim dalindan olmasmi giigliik olarak ifade etmislerdir. Hemsirelik
literatiiriinde, arastrma danismanligi bilimselligi arttirict bir faktér olarak karsimiza
¢ikmaktadir (Nelson & Sacks 2007). Doktora egitiminin daha {ist diizey ve 6nemli bir egitim
basamagi olmasi nedeniyle tez danismaninin profesdr olmasi tezin kalitesini arttirmaktadir.

Tez yazarlarinin {invanlar1 incelendiginde %76’simn akademisyen oldugu goriilmektedir.
Calismamizin bulgularina benzer olarak; Arslan ve arkadaslarinin (2010) yaptiklar1 calismada
doktora tezi yapanlarin %91.4’iliniin arastirma gorevlisi ya da egitimci oldugu bulunmustur.
Tiirkiye’de, Amerika ve Ingiltere’de oldugu gibi Hemsirelik doktora programinda klinik ve
akademik (PhD) ayrimi bulunmamaktadir. Bu nedenle hemsireler lisansiistii egitime
basladiklarinda ya da siire¢ i¢inde arastirmalarini daha kolay yapabilmek icin {iniversitelerde
akademisyen olmay tercih ettikleri diistiniilmektedir. Doktoraya hazirlanan hemgirelerin ¢ogu
akademik alanda is aramaktadirlar (Kim ve ark., 2010). Akdemir ve arkadaslarinin 2011
yilinda yaptiklar1 caligmada, iiniversitelerde ¢alisan 6gretim elemani sayisinin yetersiz oldugu
ve lniversiteler arasindaki dagilimin esit olmadig: tespit edilmistir. Doktora egitiminin bir
amaci da iiniversitelerde calisacak 6gretim elemanlarinin yetistirilmesidir. Doktora egitimini
tamamlayan hemsirelerin akademisyen olarak {niversitelerde calismayr tercih etmeleri
nedeniyle 6gretim elemani eksikliginin de azaldig: diisiiniilmektedir.
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Tezlerin 6rneklemi incelendiginde yarisina yakinini yetiskin bireyler (hasta/saglikll) diger
yarisini ise ¢ocuk ve adolesanlar, yaglilar, bakim vericiler, saglik calisanlar1 ve gebeler
olusturmaktadir. Tiirkiye’de yayinlanan bir hemsirelik dergisinde yayinlanan arastirmalarin
ornekleminin incelendigi bir calismada orneklem olarak en ¢ok hemsirelik 6grencilerinin
oldugu bunu sirasiyla saglikli kadmlar, hastalar ve hemsirelerin takip ettigi bulunmustur
(Unsal & So6kmen 2011). Halk sagligi hemsireliginin kapsaminin genis olmasi nedeniyle
tezlerin 6rneklem populasyonunun ¢ok ¢esitli gruplardan olmasi beklenen bir sonugtur.

Bu calismada tezler konularmma gore incelendiginde ilk olarak saglikli yasam bigimi
davranislari, daha sonra kronik hastalik yonetiminin tercih edildigi goriilmektedir. Arslan ve
arkadaslarinin (2010) hemsirelik doktora tezlerini inceledikleri ¢aliymasinda tez konu alanlar1
klinik uygulama, saglikli birey/aile egitimi, hemsire egitimi Oncelikli olarak yer almistir.
Ardahan & Ozsoy’un (2015) calismasinda ise daha cok hastalarm bilgi diizeylerinin
incelendigi saptanmistir. Bu sonu¢ halk saglig1 hemsireligi tezlerinde saglikli yasam bigimi
davranislar1 konularmin 6ncelikli olarak ele alindigmni gostermektedir. Tez konular1 genelde
arastirmacmin ilgi alam ve iilkedeki saglik dinamikleri ile paralellik gostermektedir. Bu
calismanin bulgularina gore, halk sagligi hemsireligi alaninda is¢i sagligi, sokak ¢ocuklari,
saglhik politikalari, esitsizlikler, yoksulluk, afetler, kazalar, bagimlilik, cinsel saghk gibi
konularin doktora tez konusu olarak daha az ele alindig1 dikkat ¢ekicidir.

Calismada tezlerin biiylik ¢ogunlugu tek asamali kantitatif olarak tasarlanmisken, ¢ok
kiigiik bir kismi tek asamali kalitatiftir. Bu bulgu literatiir tarafindan desteklenmektedir.
Arslan ve arkadaglar1 (2010) Tirkiye’deki hemsirelik c¢aligmalarinin yariya yakminin
deneysel ya da yar1 deneysel, Oncel ve arkadaslar1 (2017) halk saghgi hemsireligi doktora
tezlerinin %22.8’nin deneysel, %46.3’linlin yar1 deneysel oldugunu belirtirken, Lee ve
arkadaslar1 (2012) ise hemsirelik alanindaki doktora tezlerinin yarisimin deneysel oldugunu
belirtmistir. Bunun nedeninin, niceliksel arastirmalarin daha fazla kabul gérmesi ve
hemsirelerin nicel veriler ile daha rahat caligmalarmin yani sira nitel verilerin agiklanmasmin
zorlugu olarak diistiniilmektedir.

Doktora tezlerinin %82.2’sinin veri toplama araci olarak hem 06lgek hem soru formu
kullanildig1 bulunmustur. Calismanin bulgulari literatiir ile benzerlik gostermektedir (Unsal &
Sékmen 2011; Unsal & Ergiil 2010; Oncel ve ark., 2017). Psikiyatri hemsireligi doktora
tezlerinin incelendigi bir calisma da ise veri toplama araci olarak ¢ogunlukla anket ve 6lgegin
(% 94.3) birlikte kullanildig1 saptanmustir (Tel & Sabuncuoglu, 2014). Tezlerin biiyiik
cogunlugunda oOlcek kullanilmasi dlgek ile toplanan bilgilerin sistemli ve pratik toplanip
yorumlanmasinin yaninda Olceklerin gecerli ve giivenilir olarak kabul edilmesinden
kaynaklandig1 seklinde yorumlanabilir..

Halk sagligi hemsireligi doktora tezlerinin yaridan fazlasinda model kullanmistir. Bu
sonugtan farkli olarak, Oncel ve ark., (2017) yaptig1 ¢aligmada tezlerin %22.8’inde, Spear’m
(2007) c¢alismasinda ise; %27.1’inde hemsirelik teorisi kullanildig1 belirtilmektedir.
Tiirkiye’de hemsirelikte model/kuram kullanimi ile ilgili derslerin doktora egitimi sirasinda
verilmesi nedeniyle daha siklikla doktora tezlerinde kullanilmistir. En sik kullanilan modelin
ise Saghk Inang Modeli oldugu bulunmustur. Saglik Inang Model’inin hastaliklar1 dnlemeye
yonelik bir felsefeden yola ¢ikmasi nedeniyle halk sagligi tezlerinde daha sik
kullanilmaktadir.

Calismada doktora tezlerinin ¢ogunlugunun projelendirilmedigi saptanmistir. Doktora
calismasi icin kaynak saglamak, pek cok tilkedeki 6grenciler icin 6nemli bir kaygi kaynagidir.
Isve¢’te doktora 6grencisi alinma kriteri ve sayis1 arastirma fonlarina, devam eden arastirma
projelerinin biiyiikliigiine ve kidemli arastirmacilarin bulunmasma baghdir (Kim, ve ark.,
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2006). Tiirkiye’de doktora tezlerinin desteklenmesi farklilik gostermektedir. TUBITAK,
iiniversiteler, Kalkinma Bakanligina bagh ajanslar ve gesitli derneklerin destek programlari
mevcuttur. Bunlara basvurular bireysel olup, her biri farkli bir konuda destek saglamaktadir.
Tiirkiye’de doktora tezlerinin projelendirilmesi 6grencinin ve danigsmaninin bireysel ¢abalari
sayesinde olmaktadir. Tezi destekleyen programlar da sinirli sayida oldugu icin
bulgularimizda da oldugu gibi doktora dgrencileri yeterince faydalanamamaktadir.

Halk sagligi hemsireligi doktora tezlerinin biiylik cogunlugunun yaymlandigi ve
yayinlanan tezlerin % 39.5’inin SSCI, SCI, SCI- Expanded kapsamindaki dergilerde basildig1
saptanmigtir. Caan & Cole’nin (2012) 39 f{iniversiteyi kapsayan c¢alismasinda doktora
tezlerinin %38’nin yaymlanmadig1 goriilmektedir. Yilmaz ve arkadaglarinin (2017) yaptigi
calismada hemsirelikte yapilan doktora tezlerinin %7.7’sinin yaymlandigi ve %32.3’{iniin
ulusal indeksli dergilerde basildig1 belirtilmigtir. Kurban & Ulusoy’un (2008) yaptig:
calismada hemsirelik 6gretim tiyelerinin %39 ‘unun, atif indeksli dergilerde yayminin oldugu
gorilmektedir. Bu durum 6gretim iiyelerinin de atif indeksli dergilerde yaymlanan bilimsel
yayinlarinin az oldugunu gostermektedir. Bu veriler, Tiirkiye’de hemsirelik alaninda doktora
tezlerinin yaymlandigmi fakat uluslararasi indeksli dergilerde yaymlarm az sayida oldugunu
gostermektedir. Dogentlik kiriterinde doktora tezlerinin yaym olma zorunlulugu getirilmesi
nedeniyle gelecek yillarda yaym sayisinin artacagi diisiiniilmektedir. Bu c¢aligmalarin
sonuc¢larinin onlimiizdeki yillarda yapilacak olan halk saghigi hemsireligi alanindaki tezlere
151k tutacagi, tez yazarlari ve danigsmanlari i¢in yol gosterici olacagi diisiintilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Halk sagligi hemsireligi genis bir arastirma yapma alanina sahiptir. Fakat tezler
incelendiginde konularin fazla cesitlilik gostermedigi ve saghigi gelistirme konularina agirlik
verildigi goriilmektedir. Bundan sonra yapilacak tezlerde farkli arastirma konularmmin da
yiiriitiilmesi 6nerilmektedir. Doktora tezlerinin biiyiik ¢ogunlugunun yayinlandigi ve en ¢ok
SSCI, SCI, SCl-expanded kapsamindaki dergilerde basildigi saptanmistir. Bunun yanida
yayinlanmayan tezlerde bulunmaktadir. Tezlerin ve arastirmalarm bilim diinyasina katkis1
sonuglarmin paylasilmasma baglidir. Bu nedenle yaymlanmamis tezlerin yaymlanmama
nedenlerinin arastirilmasi, tezlerin tamamimin yayma c¢evrilmesi ve alandaki diger
profesyonellerin ulagimina imkan verilmesi gerekmektedir. Tezlerin projelendirme oranlarin
cok diisiik oldugu belirlenmistir. Daha planlama asamasinda tezlerin projelendirilmesi ve
farkli fon desteklerin saglanmasi Onemlidir. Bu konuda doktora ogrencilerinin ve tez
danigmanlarmin  bilgilendirilmesi ile projelendirilen tez sayisini  arttirabilecegi
diisiiniilmektedir. Doktora egitimi hemsirelik bilimi ve uygulamalarinin gelistirilmesinde
onemlidir. Doktora tezlerinin {ilke gereksinimleri dogrultusunda ve hemsirelik
uygulamalarinda kullanilabilecek sekilde planlanmasi 6nerilmektedir.
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