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Emine Yaprak Kotzian

1976 yili Antakya dogumlu olan Emine Yaprak Kotzian, mizik egitimine ilk olarak
1998-2000 yillar arasinda Prof. Dr. Yildiz DAGDELEN'den san egitimi alarak
baslamistir. 2000-2005 yillari arasinda istanbul Yildiz Teknik Universitesi Sanat
ve Tasarim Fakultesi Duyusal Tasarim Programi Muzikoloji béliminden mezun
olmustur. 2003-2005 yillari arasinda Borusan Kiiltir ve Sanat'ta gérev yapmistir.
2005-2008 yillari arasinda Salzburg'da Mozarteum Universitesi Orff Enstitiisii
Elementer Muzik ve Hareket Pedagojisi alaninda muizik ve dans pedagojisi
yiksek lisans egitimi almis, “Turkiye’de Orff-Schulwerk: Tarih ve Cagdas
Gelisim” adli yiksek lisans tezi ile mezun olmustur. 2008-2010 yillar arasinda
Mozarteum Universitesi Orff Enstitiisiinde “Ebeveyn Cocuk Grubu” adli dersi

yoénetmistir.

2009-2012 yillan arasinda Avusturya Orff-Schulwerk Gesellschaft'in baskan
yardimciligini yapmistir. 2013 yilinda Almanya’nin dnemli mazik yayincilarindan
Schott Verlag tarafindan Musik voraus - Musik und Tanz fir Kinder:
Unterrichtswerk fir Kinder von 6 bis 8 Jahren adli eserin yazarlari arasinda yer

almistir.

Yazar halen, Hochschule fiir Musik Nirnberg’te Elementare musikpadagogik

béliminde égretim Gyeligi yapmaktadir.
Kitap igeriginin Genel Gérinimii

Bu kitapta, besteci ve mizik egitimci Carl Orff'un fikir babaligini yaptigi, Orff-
Schulwerk yaklasimi ya da diger adiyla elementer miizik ve hareket pedagojisini
konu almaktadir. Orff-Schulwerk yaklasiminin derinlemesine incelendigi
calismada, Carl Orffun hayati ve bu fikre nasil ulastigi, elementer mizik ve
hareket pedagojisinin temellerinin nasil atildigi, bugini ve gelecedi konulari
irdelenmistir. Yazar kitabin iceriginde, Elementer Muzik, Baslangi¢ Noktasi ve
Temel Fikirler, Gunther-Schule, Orff Schulwerk Yayinlari, Elementer muzigin
Aktarimi-Pedagojik Prensipler, Elementer Miizigin Aktarimi-Ogretim ilkeleri, Orff-
Schulwerk’in Bugiinii ve Gelecegi konularini kapsayan yedi ana baslik ve bu

konular baglaminda cgesitli alt bashklara yer vermistir. Yazar kitabin ilk ¢
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béliminde, Carl Orffun yasamindan kesitler, bu fikrin ortaya g¢ikmasinda
kimlerin yer aldigi ve Orff-Schulwerk yaklasiminin temellerinin nasil atildigini
islemistir. Ayrica yazar bu slrecte yasanan gelismeleri yer verirken tarihsel
olaylar kronolojik bir Uslupta sunmustur. Dordiinci boélimde Orff-Schulwerk
fikrinin yazilmasi ve siregte gelisen kaynaklarin neler olduguna yer verilmistir.
Besinci ve altinci bdlimlerde Elementer mizigin pedagojik prensiplerinin ve
ogretim ilkelerinin neler olduguna yer verilerek bunlarin egitim slrecine nasil
aktarilacagi  orneklerle  sunulmustur. Yedinci bdélimde Orff-Schulwerk
yaklasiminin gincel durumu ve bundan sonra neler yapilacagl konusunda

yordamalara yer verilmistir.
B&lim 1: Elementer Miizik

Kotzian kitabin birinci bdlimde, “Elementer Mulzik” bashigi altinda muzikte
elementer kavraminin hangi 6nemde ele alinmasi gerektigine deginmistir. Ancak
kavramsal olarak agiklayicihgina derinlemesine yer verilmese de antropolojik
baglamda ele alinan elementer miizigin, belli bir zaman zarfinda ele alindiginda
islenis sagladigi, amaglanan sonuca varilacag! anlasiimaktadir. Yazarin
“Baslangic Noktasi Olarak ‘Primitif Mizik” baglaminda Primitif (ilkel) halk
sanatlari olarak nitelendirilen kavramin ne oldugundan ¢ok 20. yy’in baslarindan
itibaren nasil gelistigine dair bir aktarim sunmustur. Zamanin etnoloji ve
etnomdizikoloji kultir yapilarinin, evrim teorisine dayanan ve Avrupa kaltird
merkezli ele alindigini, bati muiziginin armoni anlayisi ve yaklasimiyla
karsilastirmalar ~ sunulmustur.  Karsilastirmali  mazikolojinin ~ en  énemli
temsilcilerinden biri olan Curt Sachs’in primitif olgudaki kaynaklarin 6zellikle
hareket ve dans geleneklerinin ginimuze ulasmasini ve modern haliyle
yasadigimiz sUrecin baslangici olarak goérdiguni belirtmistir. Beden
perkisyonunun en erken kulturlerin érneklerinden biri olarak varsayildigina
deginilerek, perklsyon calgilari ahsap, kemik ve tas yerine meral malzemelerin
islenmesinde ilerlemeleri evrimci bakis agisindan sahip bir siniflama

olusturdugunu éne strmustir.
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“Carl Orffun ‘Primitif Muzik Yaklasimi” igeriginde, Orffun Sachs ile yaptig
konusmalar neticesinde, Orff'un mizik egitimi konsepti Sachs’in primitif insan ve
uygar insan tanimlamasi tzerine kurdugunu ve varlik olma durumuna geri dénis
olarak nitelendirilen bir olgu olarak Orffun “primitif’ muazigi ele aldigi
anlasiimaktadir. Her insanin 6ziinde tasidigi fakat heniiz bilincinde olmadigi;
bedende, hareket alani olan her yerde, dansla iliskili bulunan, dogal ve
kendiliginden i¢sel yolculuk yoluyla elde edilen bir uyarlama olarak yaklasildigi
gorilmektedir. Orffun Der Mond gibi sahne eserlerinin uygarliga gegmemis ilkel
halklarin muziklerine benzetildigi belirtiimis, elestiri ve yaklasimlarin gittik¢e
olumsuz izler birakmasi ve tehlike arz etmesi haliyle Primitif terim yerine
elementer kavramini iceren kelime ile galismalarini nitelendirmesi Orff'un
bugtinki halini yani uyumlu ve butlncil bir yaklasimla hareket etmeyi amacladigi

anlasiimaktadir.

Yazar “Birbirinden Ayrilmaz Bir Bitiin Olarak Miizik ve Hareket” basligi icerisinde
Carl Orffu, mizigi ve hareketi insanin kendini ifade etmesinin baslica
formlarindan biri olarak gérmds, ayrica orkestra sefligi alistirmalariyla muzikal
elementerleri ve yapilari bedenin serbest hareketleri ile iliskilendirmeye ¢alismis

oldugu belirtilmistir.

“Mizikal ifade Araci Olarak Konusma” basliginda yazar, tarihin erken
dbénemlerindeki bircok ylksek kultirde de oldugu gibi pek c¢ok kultirde
bulabildigimiz mlzik, hareket, dans ve konusma arasindaki iliski Antik Yunan’da
“musike” fikri melodi, siir ve dansin birliginden ortaya ciktigi belirtmistir. Antik
Yunan mizigi uzmani ve 1935’ten itibaren Orffun arkadasi olan Thrasybulos
Georgiades, bati muzigindeki kalipsal ifadelerden ziyade Antik Yunan'da
misralarin bigimlendirdigi bir ritmik yapinin bedensel hareketlerde gériinmeye
basladigini aktarmaktadir. Bu birlik durumu 4. yuzyildaki Helenistik ¢agda
ayristinimis ve musike fikri ortadan kayboldugu belirtilmistir. Kotzian’in bu
konuya paralel devam eden “Birlestirici Element Olarak Ritim” basligi igeriginde,
ritimsiz higbir melodi yoktur, ancak melodisiz ritim mimkindur ifadesi ile Orff
ritmin ayni zamanda insanlgin varolusuna ait temel bir element olmasindan yola

¢ikarak bu yaklasimi savundugu anlasiimakta oldugu gériimektedir.
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Kotzian, “Elementer Mizigin Kulturlerarasi Yapitasi Prensibi” bashgi iceriginde,
Antik caglarda Platon ve Augustinus tarafindan muzigin diizen ve hareket olarak
ifade edilmis oldugu, Orffun da bu gorise katilarak ritmi belirli bir sire igindeki
hareket diizeni olarak tanimlamis oldugu anlasiimaktadir. Bu sebeple birbirinden
farkh kudltirlerin elementer mizik ile olan benzerlikleri sayesinde Orffun
uluslararasi yayilimi ve kulttrlerarasi kabulG agisindan édnemli bir nokta oldugu

gorilmektedir.
Bolim 2: Baslangi¢ Olarak Temel Fikirler

Kotzian bu bdlimde 19. yy sonlarindan 20. yy ilk ¢eyredine kadar Reform
pedagojisinin var olan otoriter egitim sistemine karsi bir hareket olarak
¢cikmasindan bahsetmektedir. Egitim Gzerine yeni distinceler ve sorunlar ortaya
konulmasiyla ders igeriklerinin, hedeflerinin incelenip degisilmesinden, insanhgin
bltlnligine vurgu yapan temel dusiince ve teoriler “Tek bir insan, bu muazzam
teknoloji diinyasinda daha derin bir ‘varlik’ olmayi nasil koruyabilir?” sorusu
altinda toplandigi aktariimaktadir. Bu konuya paralel olarak devam eden Kotzian,
“Reform Pedagojisi” bashgi igeriginde, ilerici egitim hareketinin temellerinin
19.yy’da atilmasiyla ve Johann Heinrich Pestalozzi’'nin fikirleri ve
uygulamalarindan hareketle Elementer Egitim fikrini ve bu fikri kafa, kalp ve el
olarak tanimlamis oldugunu aktarmistir. Pestalozzi’nin, Rousseau’nun 1762’'de
yayimlanan Emile ya da Egitim Uzerinde adl didaktik romaninda ortaya konan
teorilere benzedigini aktarmistir. Yazar, Friedrich Wilhelm August Frébel’in
yaklasimindan bahsederek, gocuklarin egitimi igin gereken énemli faktorlerin 6z-
aktivite ve irade olduguna deginmis, Ozellikle konusma kavramini i¢ ve dis
dinyayla iliskilendiren yaklasimi énemsiyor oldugu ve bu ydniyle Almanya’daki
modern egitimin ve anaokulu kavraminin temelini attigini aktarmistir. Oz-aktivite
ve gocuk odakli egitim fikri isvigreli yazar ve pedagog Ellen Key ile bir adim daha
ileri gétirilmis oldugu belirtilmis, italya'da ilk kadin psikiyatrist olan Maria
Montessori gocuk gelisimi Uizerine yeni bir perspektif kazandirmis oldugundan
bahsederek butlinsel bir degerlendirme ortami sunmustur. Reform Pedagojisinin

devaminda igsel durtllerinden kaynakh yaraticiligin genel insanligin prototipi
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olarak ideoloji ortaya gikmis oldugundan bahseden Kotzian, Oz-aktivite igin
cocuklarin desteklenmesi gerektiginin genel bir yaklasim haline geldigin,
algilatmaktadir. Bu konuda O&zellikle Hartlaub’a gbére oyun ve &z-aktivite,
cocuklarin disavurumlarinin igindeki sanatgiyi gelistirmesinde en dogal ve temel

unsur oldugunu vurgulamis oldugu gérulmektedir.

Yazar'in aktarimina goére, Carl Orff'un ve Reform Pedagojisinin ¢ikis noktalarinin
ayni olmadigi anlasiimaktadir. Genglik Mizik Hareketinin, yenilesmenin, Alman
halkinin yeni bir topluluk kaltiru gelistirme idealinden dogan zihinsel, ruhsal ve

bedensel dénusimd amagladigini belirtilmistir.

Kotzian’in “Mary Wigman: Muzik ve Dansin Karsilikli Etkilesimi® bashgi
iceriginde, yeni hareket sanatina, modern dansa ve tiyatroya dnemli etkiler
yapmis bir enstiti olan Bildung anstalt fir Musik und Rhythmus, buglnki ismi
Festspielhaus Hellerau adli enstitiden mezun olan birgok édnemli isimlerden
bahseder. Mizigin ritminden bagimsiz olarak bedeninin kendine ait bir ritme
sahip oldugunu disunidyor olmasi, Dalcroze’un ritmik jimnastik metodu, nota
degerleri bedenin kendisinden daha ¢ok dikkate almasi ve bireysel yaraticiliga
yer vermemesi nedeniyle fikirlerin ters dismesine sebebiyet vermis oldugu
anlasiimaktadir. Yazar, ayrica folklorik olarak belli karakterlere sahip miiziklerin
melodik yapilari, standart stsleme teknikleri ile bezenmis ostinato motifine
dayaniyor oldugunu belirtmistir. Perkdsif mizigin Orffun mizik pedagojisinde

ilgili distincelerinde paralel gittigi ve bu alanda yeni etkiler yarattigi belirtilmistir.

Kotzian, “Curt Sachs: “Baslangigta Davul Vardi” bashgi igerisinde ele aldigi
Orff'un, yaptigi Monterverdi aranjmanlari igin Sachs ile goéristiginde muzik ve
dansin antropolojik ydniinden, diinyanin her yerindeki farkli muzik kiltlrlerine ait
calgi cesitliligine dikkat gekmis oldugunu belirtmistir. Sachs’in mizik etnolojisi ve
antropolojisiyle ilgili fikirlerinde Orff'a ilham olan cimlesi suydu: “Baslangigta
davul vardi.” Sachs’in bu yorumu ile Orff, Hareket ve Dans igin rejenere etme

gorevini baslangi¢ noktasi olarak gérmektedir.

Bo6lim 3: Giinther-Schule
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Kotzian, kitabin bu béliminde “Glinther-Schule” olarak bilinen kurumun, birinci
dinya savasi sonrasinda Alman monarsisinin ¢dkislyle sanat ve egitim
alanindaki arastirmalarinin, denemelerinin radikal bir bicimde artmasi ve
bastiriimis olan i¢ ve dis sinirlandirmalarin ézgurlesme fikri etrafinda sekillenip
bir bilin¢g haline geldigini aktarmaktadir. Isadora Duncan’dan Mary Wigman’a
kadar olan slrecin bedensel duyumsamayi uyandirmak ve beden araciligiyla
sanatsal ifadeye ulasmak adina butin denemelerin yeni gruplasmalarin
olusmasina neden oldugu anlasilmaktadir. Bu durum sebebiyle ritme ve dansa
dair hareketlerin farkli yonlerde fikir ayrismasi s6z konusu olmustur. Bu sebeple
fikir birliginde degil, Dalcroze’a sempati duyanlar ile kendi yaklasimini temel alan
Laban, Mansendieck ve Wigman’a bagli hareket edenlerin varligi séz konusu
oldugu anlasiimaktadir. Ginter igin bu durum ise ayni yaklasimi sergileyen

taraflar olarak gorilmekte oldugu anlasiimaktadir.

Yazar, “Ana Fikir ve Kurulus” igerigi kapsaminda 1923 yilinda Giinther’in Carl
Orff'u tanimasiyla baslayan is birlikteligi, Ginther’in hayali olan okulu Orff ile
paylasmasi Uzerine fikirleri dogrultusunda 6nemli seklini aldigini aktarmaktadir.
Orff metodunun, baslangigta piyano ile sahip oldugu genis tini imkanlar
nedeniyle dogaclama dersleri i¢in ideal bir ara¢ gériilmesine ragmen sonrasinda
dogaclamayi gelistiren calgilarin 6n plana gectigi bir dénidsime girdigi
anlasiimaktadir. Kurumda yetismis olan ve Orff metoduna katki yaptigi anlasilan
isimler, 1925 yilinda Maja Lex ve 1926’da Gunild Keetman &grenci olarak
Giinther-Schule’ye gelmis olup dans ve miizige yeni profil kazandirmislardir. Bu
surec¢ igerisinde elementer isleyisin gelisim sagladigi ve bu ikilinin ¢alismalarinin
kazandirdigr en énemli detaylardan biri de Keetman’in besteciliginin gelismis

oldugudur.

Kotzian, “Beden Perkiisyonu ve Orff Calgilari” bdlimi igerisinde Hareket ve
Dans yoluyla sekillenen Orff egitiminin, &grencilerin muizidi bedenlerinde
kesfetmeye ve beden perkisyonunun 6zellikle bu gelisim sireciyle birlikte

sekillenmeye baslamis oldugu anlasiimaktadir. Ozellikle blok fliit yerine ksilofonu
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adapte etme fikriyle baslayan siirecin birgok deneme sonrasi Afrika Ksilofonunu

kesfetmeleriyle yeniden bir ksilofonun Uretilmesinde gidildigi anlasiimaktadir.

Yazar, “Kapanis ve Yeni Baslangi¢” basligi icerisinde Giinther-Schule’nin
1936’'da Mulnih’e tasinarak okul kosullarini iyilestirmeye gitmis oldugu ve 1936
Berlin Olimpiyat Midiri Prof. Carl Diem’in teklifi Gzerine olimpiyatlarin agilis
muzigini yapmis olduguna deginilmistir. Orff ve Keetman is birligiyle ortaya ¢ikan
besteler Glinther-Schule orkestrasi tarafindan ¢alinmis ve bu ¢alismanin Orff-
Schulwerk’in devam ettiriimesinde bulylk 6neme sahip oldugu belirtilmistir.
Gunther-Schule ikinci diinya savasina kadar performanslarini sirdirmis, dis
kosullarin gi¢ duruma gelmesiyle beraber calisma &zelliklerinin vyitiriimeye
basladigi anlasiimaktadir. 1944 yilina kadar baskiya karsilik Giinther-Schule
varligini devam etmis oldugu ancak Nazi bélge komutanhginin okul binasina el
koymasiyla okul yakilmis; arsiv, kitliphane, fotograflar, egitim materyalleri gibi
bircok énemli kaynaklar yok edilmis oldugu belirtilmistir. 1948’de Nazi rejiminin
¢Okusliyle Orff, Bavyera Radyosunda goérev yapan Dr. Walter Panofsky’in
telefonu Uzerine Berlin Olimpiyat Oyunlarinin agilis térenine ait olan bir kayit
vesilesiyle teklif alan Orff, bu teklifin ulasmasiyla yapilan bestelerin Orff egitiminin
cocuklar Uzerinde uyarlanmasina giden bir c¢alismaya girismis oldugu
anlasiimaktadir. Carl Orff'a yeni bir farkindalik kazandirmis ve uygulama Bavyera
Radyosundan Orff-Schulwerk programlari olarak yayinlanmasina kadar giden bir

gelismeye varmakta oldugu anlasiimaktadir.
Bolim 4: Orff-Schulwerk Yayinlari

Bu bolimde yazar, Orff-Schulwerk yayinlari adi altinda bir yazin olusturmaktadir
ve dort alt bashk ekleyerek bu bolimi tamamlamistir. Kotzian, bu bdlimde
gecgmisten giiniimuze yapilmis bitlin yayinlari ele almaktadir. Orff-Schulwerk’in
ortaya c¢iktigi ilk zamanlarda sikga yapilan deneysel ¢alismalar ve workshoplar
yapiimistir. Yine bu bdlimde yayinevi ile ilgili bilgilere yer verilmistir. Kisa bir
zaman icerisinde Orff ve asistanlari ilk Orff-Schulwerk yayinlarini “Orff-
Schulwerk- Elementer Mizik Arastirmalari” basligi altinda 1932-1935 yillari

arasinda yayimlamis, bu baslk altinda 21 kitap olustugu belirtilmistir.
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Yayimlanan butin kitaplar ¢ocuklarin  yaraticihginin  gelistiriimesi  ve
dogacglamaya zemin hazirlamasi amaciyla kaleme alinmis, bu dogrultuda
okullarda ilgi gormeye baslamis ve ¢ocuklarin ilgisini ¢ekmis oldugu
anlasiimaktadir. Orff-Schulwerk’in temel fikri ulusal, sosyal ve dilsel 6zelliklerden
bagimsiz bir sekilde ortak bir dil olusturabilmesine deginilmistir. Ayrica bu kitaplar
gevrilip pek c¢ok Ulkenin faydalanmasi saglandigi, gesitli konferanslar
dizenlendigi ve kitaplarin tanitimi yapildigi belirtiimistir. Bu tema ve fikir
dogrultusunda yazarin bu bélimde, yapilan konferanslari ve yayimlanan kitaplari

genis bir yelpazede incelemeye almis oldugu gortlmektedir.
Bolim 5: Elementer Miizigin Aktarimi — Pedagojik Prensipler

Besinci boélim olan “Elementer Mizigin Aktarimi ve Pedagojik Prensipler’de
yazar yedi alt baslikla b6lima detayli bir sekilde incelemeye almis olup ele alinan
ilk konunun yaraticilik ve oyun oldugu anlasiimaktadir. Kotzian, yaraticilgi
hazirlik asamasiyla baslayip dogrulama ve detaylandirma asamasiyla son bulan
doért asamal bir streg olarak aktarmistir. Bu bélime goére yaraticilik; deneme,

alistirma ve dogaclama suregcleriyle ilerledigi anlasiimaktadir.

Yazar, oyun kavramini ise gocuklar gdziinden soyle ifade etmistir: Cocuklar oyun
kavramini kendi kisisel yasantilariyla birlestirirler ve guinlik hayatta yasadiklari
durumlart oyunlarda kullanirlar. Bdéylece baskalarinin  yardimi olmadan
yasadiklari durumlari kendi kontrolleri dahilinde ¢dziime ulastirabilirler. Orff-
Schulwerk igin 6nemli bir baska boyut da harekettir. Bunu igin de yaraticilik ve
oyuna, hareket ve bedensellik de eklenmesi gerektidi anlasiimaktadir. Yazar,
hareketin gocuklar igin varoluslarini, kisiliklerini ve duygularini ifade etmenin en
dogal yolu oldugunu savunmaktadir. Tam bu noktada Orff-Schulwerk’in, bu dogal
durtiden yola ¢ikarak ¢ocuklarin pedagojik destekle sanatsal ve estetik agidan
cok yonli bir bicimde kendilerini ifade edebilmelerine olanak sagladigi
gorulmektedir. Yazar bedenimizi kullanabilecegimiz en temel enstriman olarak
nitelendirmektedir glnki Orff-Schulwerk’in mizikal bir anlatimla, i¢teki devinimin
ortaya c¢ikmasina olanak sagladigi anlasiimaktadir. Ayaklari yere vurmak,

parmak saklatmak bunlar muzikle ve hareketle birlestigi takdirde beden
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perkiisyonunu ortaya c¢ikarmaktadir. Ozetle yazar bu bélimde pedagojik
prensiplerle ilgili yol gosterici bir yazin ortaya koymustur.Bélimin devaminda
Orff-Schulwerk cgalgilari olarak nitelendiriimis ¢alg: tlrleri detayl olarak ele
alinmistir. Yazar, Orffun ucuz ve kalitesiz galgilari ¢ocuklarla bulusturmamayi
hedef edindigini, koti ses kalitesinin gocuklar igin saglkli olamayacagini
distinduginid aktarmistir. Bu dogrultuda kullanilan ¢algi gruplarini séyle
aktarmistir: Perdesiz Vurmal Calgilar, Perdeli Vurmali Galgilar, Blok Fliit, Beden
Perkisyonu, Telli Calgilar ve Piyano. Yaraticigin bir Griini olan dogaglamaya da
bu bdlimde yer verilmistir. Aslinda Orff-Schulwerk’in dogaclamayi belli kurallar
Uzerine kurdugu gérilmektedir. Ornegin, cocuklar elinde olmadan kendi
kendilerine muzik cimleleri kurabilir ancak bu climlelerin kendi iginde uyumlu
olabilmeleri duyum agisindan énemli oldugu gérustindedir. Bu noktada nota
o6gretimi énem kazanmaktadir. Yazarin bu bdlim igerisinde belirttigi énemli
kurallar da yer almaktadir. B6limuin énemli bir kismi da grup dersleridir. Orff-
Schulwerk igin 6zel bir yetenek, engel veya belirli bir yas grubu arasinda ayrim
g6zetmeksizin herkes icin aktif ve yaratici bir mizik egitimi dnemli bir yer tuttugu
anlasiimaktadir. Yazarin aktarimina goére cocuklar sadece egitmenlerinden
eqitim almazlar ayrica birbirlerinden ¢ok sey 6grenirler. Bu noktada, birbirlerinden
olumlu yénde etkilenmeleri igin grup igerisinde dagilimi, Ustlenecekleri rolleri,
muzikal materyalleri gruptaki bireylerin yeteneklerine gore paylastirmak hem
etkilesim acisindan hem de ¢ocuklarin 6zgiveninin yerine gelmesinde dnemli bir

rol oynadigi aktariimistir.

Orff-Schulwerk’in notaya baglh kalmadan yaraticilik, hareket ve dogaglamanin
birlesme durumu olarak kendini adlandirmasina ragmen yol gdsterici olmak
adina yayimlanan ilk iki kitabindan bir model olusturma yoluna gittigi
aktarilmaktadir. Kitaplarda basit yazilmis eserler, oyunlar ve notaya dokulmus
eserler oldugu, bu dogrultuda insanlara yol gosterici olabilmeyi hedefledigi
belirtiimistir. Ancak Orff metodunun dogasinda “bagll kalmak” olmadigindan bu
durum, kitaplara ve yazilan eserlere bagli olma izlenimi yaratip Orffu rahatsiz
ettigi aktarilmistir. Bu yazilan pargalar, notaya ddkilen eserler egitmenlere

yapacaklari yeniliklerde sadece bir yol gosterici olmasi hedeflemistir. Boylelikle
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bir egitmende olmasi gereken 6zelliklerden en dnemlisi yenilikgi ve yaratici
olmasi, karsisina gikabilecek her durumda pedagojik kararlar alabilmesi; analiz
glicl yUksek, elestirel diisiinmeyi kendine 6zellik edinmis proaktif yapida olmasi
davraniglari kazandirmak oldugu aktariimistir. Yazar, bir egitmende olabilecek

Ozellikleri derinlemesine incelemistir ve bu bélimde egitmenlere yol géstermistir.
Bolim 6: Elementer Miizigin Aktarimi — Ogretim llkeleri

Altinci bélim, Elementer Mizigin Aktarimi — Ogretim ilkeleri adini tasiyip
“Hedefler, Ogrenme Alanlari, Metodik ilkeler, Ders Planlama Kilavuzu, Ders
Sirecinin Organizasyonu” basliklar altinda ele alinmistir. Orff-Schulwerk’in
pedagojik 6geleri ve 6gretim unsurlari ortaya konmus ve bunun sonucunda ders
hazirlama slrecinde ve dersin uygulanmasi sirasinda g6z O&ninde

bulundurulmasi gereken noktalardan ayrintil bir bigimde s6z edilmistir.

“Hedefler” basligina gore Orff-Schulwerk’in 6ncelikle ulasmak istedigi hedefler
muzik, dans ve dogaglama ile ilgili oldugu gortlmektedir. Orffa gére oncelikle
cocugun muzik ve dansa karsi ilgisini uyandirmak 6nem tasimakta olup
gocuklarin tiim duyusuna hitap etmek ve devaminda gocugun aktif katilimini
saglayabilmenin 6nemi anlasiimaktadir. Cocuklar, kendi mizik ctmlelerini
zenginlestirebilmeleri ve kendi kilturleriyle karsilastirma yapabilmeleri igin ¢gesitli
kalthrlere ait mizik ve dans bilgisine sahip olmalidir. Bu baglamda bilgileriyle
mizik ve dans kompoze edebilmeleri sayesinde mizik terimlerine hakim

olmasinin énemine deginilmistir.

“Ogrenme Alanlar” basligina gére Orff-Schulwerk’in odaklandigi sekiz temel
6grenme alani vardir. Orff-Schulwerk’in pedagojik yaklasimina goére bireysel
farkhiliklar vardir ve her bireyin potansiyeli gesitli alanlarla gelistirilebilir. Bunu igin

de Kotzian’in, her bir 8grenme alaninin ayri ayri Uzerinde durdugu gérilmektedir

“‘Konusma” 6grenme alaninda Orff ve Keetman'a gbére hem ritmik hem de
melodik konusma egzersizleri tim mdzikal uygulamalarinin basinda geldigi
aktarilmaktadir. Bu nedenle isimler, seslenmeler, hecelemeler, tekerlemeler,

sayismacalar, atasozleri, bilmeceler ve bir anlam ifade etmeyen, hayal rini
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kelimeler ve dortlikler, Orff-Schulwerk Cocuklar igin Mizik serisinin elementer
stilinin gekirdegini olusturdugu bu alanda ifade edilmistir. Ayrica yazarin,
“‘Konusma” 6égrenme alanini, Artikllasyon ve Konusma Egzersizleri, Ritmik
Egzersizler, Konusmayi Bigimlendirme alt konularini kapsayan baslklarla da

inceledigi gérilmektedir.

ikinci 6grenme alani olan “Sarki Séyleme”de yazar, cocuklarin duyduklari seyleri
taklit etmeleri ve kendi sesleriyle serbest denemeler yaparak sarki sdylemelerini,
Orff-Schulwerk’in dikkate aldigini belitmektedir. Bu 6grenme alaninda da Nefes
Egzersizleri, Mizik Kulagini Gelistirmek icin Yapilan Egzersizler, Melodiler
Yaratmak, Hareket Oyunlari ve Danslar, Sarki Repertuvari alt baslklarinda

belirttigi aktivite ve egzersizler Uzerinde durmaktadir.

Ugiincli 6grenme alani “Enstriman Calma’da yazar, konusma ve sarki
sdylemeye dayali tim aktiviteler, oyunlar ve egzersizler enstrimanlara
aktarilmaktadir demistir. Orff galgilarinin gérece her yastan gocugun rahatlikla
calabilecegi, basitce vurma, sallama gibi hareketlerle aninda ses Uretmesi
cocuklarin kendilerini iyi ifade edebilmelerine olanak sagladigindan ¢ocuklarda
muzik yapmaya dair ilgi ve merak uyanacagi, onlarin gruba katiimalarini
saglayacagl ve c¢ocuklarin kendi yeteneklerine dair given duyacaklarini
aktarmistir. Yazar bu 6grenme alanini, Tini Kalitesi ve Calim Teknikleri, Topluluk
Muzigi, Ritmik ve Melodik Egzersizler ve Dogaclama alt basliklar ile

irdelemektedir.

Doérdunct 6grenme alani olan “Hareket ve Dans” incelendiginde, hareket ve
dansin Orff-Schulwerk’in temel bileseni oldugu belirtimektedir. Burada hedefin,
hareket ve dans araciligiyla bedensel farkindahgi artirmak, duygulari, izlenimleri
ve edinilen deneyimleri organize ederek bunlari mizikal ifadeye aktarabilmeye
yardimci olmak oldugu aktarilmaktadir. Burada ilk olarak ¢ocugun bedensel
farkindaligi olmasi 6nemli gorilmis, 6rnegin egilme, kivrilma, esneme, dénme
gibi hareketler sonucunda cocugun kas fonksiyonlarini daha iyi tanimasi
hedeflenmistir. Burada bir diger 6nemli alt basligin “kulak egitimi” oldugu dikkat

gekmektedir ¢linkii Orff-Schulwerk’in dogrudan muzik kulagini gelistirmeye
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yonelik ders siireglerini de igerdigi aktariimaktadir. Onemli bir nokta, miizik
kulagini gelistirmede ilk hedef, c¢ocugun tinilari ayirt etmesi olarak
belirtiimektedir.

“Metodik ilkeler” bashginda aktarilan, Orff-Schulwerk’e gére tek yénlii ve sabit bir
metot yerine 6gretmenler tarafindan 6grencinin bireysel farkliigina gore bir araya
getirilmis uyumlu ve etkili modeller ya da glizergahlar 6nerildigidir. Bu baslik
icinde Ogretim Metotlari ile Orff-Schulwerk- Cocuklar igin Mizik'in Metodik
ilkeleri yer almaktadir. “Ders Planlama Kilavuzu” basliginda 6gretmenin ders
planlama asamasinda merkezde yer alacak bir yapisal model ve bu model i¢in
odaklaniimasi gereken sorular ifade edilmektedir. Bu alt baslik, Hedefler, igerik,

Temasal igerik, metotlar, Araglar ve Zaman Planlamasi basliklarini igermektedir.

Bolimin son basligi olan “Ders Sirecinin Organizasyonu’nda yazar, bu slrecin
birbirine dinamik ve esnek olan asamalarla baglanmasi gerektiginden stz
etmektedir. Bu asamalari Ders Asamalari Modeli olarak adlandirmis ve sabit bir
siralama olarak kabul edilmemesi gerektigini belirterek su sekilde siralamistir:
Hazirlik Asamasi, Temaya Giris Asamasi, Ayrintilandirma Asamasi, Sanatsal

Bigimlendirme Asamasi, Sunum Asamasi ile Degerlendirme ve Geri Bildirim.
Bolim 7: Orff-Schulwerk’in Bugiinii ve Gelecegi

Kotzian, yedinci bolim olan “Orff-Schulwerk’in Buglni ve Gelecegi” basligi
altinda Orff-Schulwerk’in ele aldigi uygulamanin gelisimini ve yayillimini
sUrdirebilmek igin farkli kuruluslarla devam ettiginden bahsetmektedir.
Uluslararasi Orff-Schulwerk Forum Salzburg, 1983 yilinda kurulmus ve o glinden
bugiine Orff-Schulwerk galismalari yapan Ulkeler arasindaki deneyim alisverisi
saglamasi amaciyla yilda iki defa yayimlanan, énceki adiyla “Orff-Schulwerk
Informationen” sonraki adiyla “Orff-Schulwerk Heute” adli derginin yayimlandigi
belirtiimistir. Carl Orff Vakfi, 1984 yilinda kurulmus olup o dénemden itibaren bu
vakif sayesinde sanatsal, egitimsel ve entelektliel mirasin muhafaza edilmekte
ve yayllmakta oldugu ifade edilmistir. Orff Merkezi'nin (Orff Zentrum) akademik
calismalari 6zellikle desteklemek ve etkinlikler dizenlemek amaciyla 1990

yilinda Munih'te kurulmus oldugu belirtiimistir. Ek olarak 35’ten fazla llkede
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yaklasik 45 Orff-Schulwerk  derneginin  olusuyla, duzenli aralklarla
gerceklestirdikleri kurslarla kendi Ulkelerindeki egitimcilere elementer mizik ve
hareket pedagojisi hakkinda pratiklik kazandirmadan ve bu isleyisin bir gelenek
olarak devam etmesinden bahsedilmektedir. Dijitallesmenin  getirdigi
sosyokltirel degisimin de yansimalarinin oldugu bir siiregten gegen Orff-
Schulwerk’in Carl Orff'un belirttigi izere, “elementer” kavraminin her zaman yeni
bir baslangi¢ anlamina geldigini ve zamanin 6tesinde olan bir teknik olmaya
devam ettigini vurgulamasi, sdrecin ihtiyaglarini ve beklentilerinin icinde

gelisebildigini distndirmektedir.
Sonug ve Degerlendirme

Calisma genel olarak degerlendirildiginde yazar, “Carl Orff’, “Orff-Schulwerk
yaklasimi” ve “Elementer mizik ve hareket pedagojisi’ni dinden bugiine tim
yonleri ile incelemeye calismistir. Bu kitapta belirlenen amacin hedef kitlenin
beklentilerini karsilayacak nitelikte oldugu sdylenebilir. Yazar belirlenen mevcut
problemin ¢6zUm( igin  &gretmenlerin  kendi derslerini amaca yodnelik
planlayabilmeleri, farkli pedagojik fikirleri ve yéntemleri tanimalari, ders surecini
elestirel bir bicimde analiz edebilmeleri ve degerlendirebilmeleri i¢in yaklasimda
bulunmustur. Calismada 1930’dan 2016 vyillarina kadar genis bir tarihsel
cercevede tarama yaparak toplamda 180 kaynak kullaniimistir. Bunlardan 48’inin
Orff-Schulwerk’in kurulumuna dair ve gelisimine kaynaklik gosteren ilk donem
uyarlamalarini igerdigi, 132 kaynagin ise daha gincel kaynaklardan olustugu
gorilmektedir. Yazarin 6nsézde belirttigi tzere bu kitabin ayrica iki farkli dilde de
yayimlanmis olmasi ¢alismanin gérinirligind artirmasi agisindan énemlidir.
Kitabin alana énemli derecede katki saglayacagi ulusal ve uluslararasi ¢evrede

de deger gorecegi distnllmektedir.
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