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OZET: Bu calismanin amaci, Hafizali ve Royal
sofralik Gzim gesitlerinin raf dmrind kontrollu
atmosferde depolama ile uzatmak ve Kkalite
degdisimlerini belirlemektir. Bu amagla tGztmler
%20, + %5CO, gaz atmosferinde ve soguk
depoda, 0-1 °C'de, % 90-95 badil nemde
depolanmislardir. Uziimlerin altina kikirt kagidi
ve talas konularak kontrolli atmosfer kabinlerine
yerlestirilmislerdir.

Kalite parametreleri olan nem miktari, toplam
titrasyon asitligi, toplam ¢6ztinir madde miktari,
pH, kikirtdioksit miktari, doku sertligi, maya ve
kuf sayisi depolama boyunca analiz edilmis,
ayrica Uzimlere depolama boyunca duyusal
analiz yapilmistir Depolama boyunca nem
miktari, toplam asitlik, toplam ¢6ziintir madde,
ve doku sertligi azalmig, pH artmistir. Kif ve
maya sayilari kontrolli atmosferde depolanan
orneklericin 100 gunlik depolama boyunca sabit
kalmis, daha sonra artis goéstermistir. Kontrol
ornekleri soguk depoda 2 ay boyunca kalitelerini
muhafaza ederken, kontrolliG atmosferde
depolanan GzUmler kalitelerini 3 aydan fazla bir
sire muhafaza etmislerdir.

CONTROLLED ATMOSPHERE STORAGE OF
HAFIZALI AND ROYAL TYPES TABLE
GRAPES

ABSTRACT: In this study, it was aimed to
increase the shelf life of “Hafizali” and “Royal"
type table grapes by using controlled atmosphere
storage and to determine the quality changes
during storage. For this purpose, grapes were
stored under 2%0, + 5%CO, atmosphere at 0-1
°C, % 90-95 RH. Grapes were placed to
controlled atmosphere cabins by placing SO,
generator and some cushioning material.

Quality parameters which were analysed during
storage being moisture content, total titratable
acidity, total soluble solid, pH, SO, quantity,
texture (firmness), mould and yeast growth.
Sensory evaluation was also conducted. During
storage period, moisture content, total acidity,
total soluble solid, hardness decreased, pH
increased. Mould and yeast counts were constant
until 100 days of storage, then they increased. It
was determined that the samples stored at cold

room were unacceptable after 2 months of
storage and the samples stored under 2%0, +
5%CO0O, atmosphere lost their quality after 3
months.

GIRIS

Taze meyve ve sebzelerin hasat sonrasi dayanma
surelerine etki eden en o6nemli faktor, canli
olmalaridir. Hasat sonrasi bulunduklari
ortamdaki oksijen, karbondioksit ve isi gikisiyla
olusan solunum ve su kaybina neden olan
terleme reaksiyonlari bu slre¢ icinde devam
eder. Hasat sonrasi taze meyve ve sebzelerde
biyolojik aktiviteler sonucu olusan kayiplar ana
gbvdede bulunan su, sukroz, amino asitler ve
mineral maddeler tarafindan karsilanir ve hasati
takip eden slire¢ iginde Urinldn kalitesinde
kayiplar olusur. Bu nedenle hasat edilmis sebze
ve meyvelerin kalitelerini koruyabildikleri sireler
cok sinirhdir ve bozulmalarini 6nlemek, belirli bir
sure kalitelerini korumak amaciyla pek ¢ok gida
muhafaza yontemi uygulanmaktadir. Gidalarin
depolanmasi sirasinda oksijen, karbondioksit,
azot ve etilen gibi gazlarin ortama verilmesi veya
ortamdan uzaklastiriilmasiyla Urini gevreleyen
havanin bilesiminin degdistirilmesi “kontrollQ
atmosfer” olarak tanimlanmaktadir (Church,
1994). Bu sistemin temel amaci; atmosfer
bilesiminin degistirilmesiyle Grinin solunumunu
minimize etmek, enzimatik ve oksidatif bozulma
reaksiyonlarini azaltmak ve/veya mikrobiyolojik
bozulmay! geciktirmektir. Taze meyve ve
sebzelerin hasat edildikten sonra raf émdurlerini
ve kalitelerini devam ettirmede, bu Urinlerin
optimum hasat olgunlugunda hasat edilmesi,
uygun sanitasyon prosedirlerini kullanarak
muimkin olan en disik mekaniksel
zararlanmaya neden olunmasi, piyasaya sunulus
asamasinda da optimum sicaklik ve bagil nemin
Grine ortamda saglanmasi temel faktordir.
Meyve ve sebzelerde kontrolli atmosfer,
solunum hizinin ve Urdnin vyaslanmasini
geciktiren ilgili biyokimyasal proseslerin .
yavaslatilmasinin bir sonucu olarak meydana
gelmektedir. Bu durumun sdrekliliginin
saglanmasi sonucunda depodaki @rindn
yapmakta oldugu solunum hizi ve etilen Uretimi
azalirken, Grinde meydana gelen yumusama ve -
diger degisimlerin hizi da azalmaktadir.

VAKADEMIK GIDA DERGISI
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Havadaki bulunma oranlarina gére daha fazla CO,
ve daha az O, ile saglanan kontrolli atmosfer ve
modifiye atmosfer teknikleri sogutma islemi ile
birlikte kullanildiklarinda, Uurinin solunum
aktivitesini 6nemli derecede azaltirken,
yumusama, sararma, bozulma ve diger
parcalanma proseslerini yavaslatabilir (Salunke
ve ark. 1991). Ancak tam sicaklik ve atmosfer
kosullari Urine, cesidine, tartne, vyetistigi
bélgeye, mevsime goére farkliliklar
gostermektedir (Ballatyne, 1990).

Uzim, fizyolojik olarak zararlanmaya hassas
drinler grubunda yer almaktadir. Meyveler hasat
oncesi bahgede, depolama ve isleme sirasinda
gesitli mikroorganizmalarla karsilasirlar (Day,
1989, Hotchkiss, 1988). Mikroorganizma tipi
meyve c¢esidine goére dedisiklik godstermekle
birlikte, Gzimsli meyvelerde 06zellikle Botrytis
cinerea ve Rhizopus stolonifer gibi kifler 6nemli
bozulma etmenleridir. Bu nedenle hasat zamani
ve hasat sonrasi islenme kosullari Gzimun kalitesi
Uzerinde biuylk 6nem tasimaktadir. Genellikle
sogukta depolanan Gzimiin depolama sicaklidi,
UzUmin cinsine bagl olmakla beraber, -1°C ile
0°C arasinda degismektedir (Kader, 1992). Daha
once vyapilan calismalarda 1-4°C arasinda
depolanan dzimlerde 4-6 haftallk depolama
stiresine ulasildigi belirtiimektedir (Wills ve ark.,
1998). Depolama sirasinda kuf gelisiminin
engellenmesi amaciyla kullanilan ydntemler
arasinda SO, kullanilarak yapilan fumigasyon
islemi en fazla tercih edilenidir. Bu islemin
Uzimlerde kif kontrollinin yani sira saplarin taze
gortiniminde de rol oynadidi belirtilmektedir.

Fas'ta yetisen Dattier ve Abbou cesidi Gzimler
SO, jeneratori kullanilarak ve kullaniimadan
0°C'de, %90 badil nemde depolanmis, SO,
jeneratori kullanilarak depolanan Gzimlerin 2 ay
kadar dayandigi gorilmustir (Benkhemmar ve
ark., 1993). Perlette cinsi Gzimler SO, jeneratori
kullanilarak 0-3 °C'de, 85-90% badil nemde
depolanmis, raf émri 80 gine kadar uzamistir
(Ladania and Dhillon., 1989). Italia cinsi Gzim
icin O, ve CO, gecirgenligi ylksek olan
CryovacRegistered PD-900, PD-955 malzemeleri
kullanilarak modifiye atmosferde paketleme
yapilmis ve Gzimlerin 1 °C'de 63 glin, 25 °C'de 21
gin boyunca dayandigr tespit edilmistir
(Yamashita ve ark., 2000). Muscadine cgesidi
Uzdmler %29 CO,/%71 N, ve 200 ppm SO, gazina
2°C'de 24 saat maruz birakilmis, daha sonra 4
°C'de 32 gin boyunca depolanmislardir.
Uziimlerin raf émrinin artt§  gérilmustir
(Yiaxing. ve ark., 1996).

XBu calismanin amaci, Hafizali ve Royal cinsi

raf omriand kontrolli atmosferde
depolama ile uzatmak, depolama sirasinda olusan

kalite degisimlerini incelemek ve soguk depoda
bekletilen UGzimlerle kontrolli atmosferde
bekletilen Gzimler arasindaki kalite farkhliklarini
belirlemektir.

MATERYAL VE YONTEM

Hafizali ve Royal cinsi liziimler:

Deneylerde kullanilan Gzimler Tekirdag Bagcilik
Arastirma Enstitlisi tarafindan saglanmistir.
Uzimler 0°C'de sodutulmus, hasarlilar
ayiklanmis, kontrolli atmosfer kabinlerine
alinmiglardir.

Depolama Kosullari:

Uzimler; % 20, + % 5CO, atmosferinde ve soguk
depoda, 0-1 °C'de, % 90-95 badil nemde
depolanmislardir. Gaz karisiminin
uygulanmasinda slrekli akimh kontrolli atmosfer
sistemi kullanilmistir. Azot gazi, azot
jeneratéranden (Isocell, Italya), oksijen
havadan, CO, %99.9 safliktaki CO, tiplerinden
saglanmistir. Gaz kaynaklarindan gelen azot,
oksijen ve karbon dioksit belirlenen miktarlarda
kabinlere verilmesi amaciyla su situnlu akis
panelleri kullanilmistir. Bu sistemde verilecek gaz
miktari su basinci yardimiyla valflerle ayarlanmis,
istenilen kompozisyonlarda gaz atmosferi
kabinlere aktarnilmistir. O, miktar oksijen
analizérd ile CO, miktarn da CO, analizori
(Servomex, UK) ile élctilmuistir. Yaklasik 7 kg
olarak tartilan GzUmler gaz sizdirmaz kabinlere,
altlarina talas ve kagdit konularak yerlestirilmis,
Ustlerine de kadit arasina vyerlestiriimis SO,
jeneratéri  konulmustur. Kontrolli atmosfer
kabinleri 0-1°C 9%90-95 badil nemli soduk
depoya yerlestiriimistir. Kontrol &rnekleri de
kasalarla beraber kabinlere yerlestirilmistir.

Solunum Hizinin Olgiilmesi:

Uzimlerin ne kadar solunum vyaptidini ve
dolayisiyla verilecek gaz miktarini belirlemek
amaciyla solunum hizi Carlin ve ark. (1990)
kullandiklari yonteme goére o6lgllmistir. Buna
gdre 0-1 °C'de depolanan Hafizali cinsi Gzlimlerin
4.81ml.CO,/kg.h, Royal cinsi Gziimlerin ise 2.81
ml.CO,/kg.h solunum yaptigi belirlenmistir.
Kalite Kontrol Analizleri:

Orneklerin nem miktarinin belirlenmesi icin AOAC
(1990) yéntemi uygulanmistir. Ornekler 70°C'de
13.3 kPa basinca ayarlanmis vakum firininda
sabit agirliga gelene kadar kurutulmustur.

Orneklerin pH ve toplam asitlik 6lciimlerinde
AOAC (1990) yontemi uygulanmistir. Toplam
asitlik degerinin 6lglilmesi amaciyla 20 g homojen
O0rnek dzerine 80 ml distile su ilave edilerek
seyreltilmis, 0.1 N NaOH ile pH 8.1 ulasincaya
kadar otomatik titrasyon aleti (Dosimat 650



model) ile titre edilmislerdir. Orneklerin toplam
asitlik dedgerleri malik asit cinsinden
hesaplanmistir. PH dlgimu icinse 20 g tartilan
homojen ornekler 1:1 oraninda distile su ile
seyreltilerek pH o6lcimleri yapilmistir.  Asitlik
dederi tartarik asit cinsinden belirlenmistir.

Suda c¢oziinen kati madde miktarn icin AOAC
(1990) yoéntemi wuygulanmis, suda ¢dzinen
toplam kati madde dederi el refraktometresi
kullanilarak (Atago) "Briks” cinsinden
belirlenmistir.

Renk 6lclimleri icin Minolta Chromameter CR-300
model renk 6lgiim cihazi kullaniimis, Hunter L, a,
b renk dederleri belirlenmistir. Her analiz
ornedinde en az 10 okuma yapilmis ve okunan
dederlerin aritmetik ortalamasi alinmistir.

Uzim 6rneklerinin depolama siirecindeki doku
yapilari Instron 1140 model tekstir 6lgiim cihazi
ile ve “Kramer Share” bashdl kullanilarak
Olglilmis, sonuglar newton cinsinden
hesaplanmistir. Her analiz 6rnedinde en az 10
okuma yapilmis ve okunan dederlerin aritmetik
ortalamasi alinmistir.

Uziimlerdeki SO, miktari AOAC (1990) Modified
Monier-Williams yéntemi kullanilarak
Olcilmustir. Depolama boyunca dzimlerde
olusan kif ve maya FDA (1984) metoduna goére
belirlenmistir.

Orneklerin duyusal 6zelliklerinin (dis gérinds,
sap rengi, doku, tat, sapin taneden ayrilmasi ve
renk dedisimi) dederlendirilmesinde 7 kisiden
olusan panel 10-puanlik skala kullanarak duyusal
analizleri yapmistir. Depodan alinan tizimler énce
20 ©°C'de, havalandirmasi olan bir odada
bekletilmistir. Uzimler beyaz tabaklara
yerlestirilmis ve tabaklara g basamakl rastgele
sayilar verilmistir. Her panelist beyaz 1sik altinda,
tek kisilik panelist odalarinda, siralari kanistiriimis
olarak verilen 6rnekleri 1-10 arasi puanlama
sistemiyle dederlendirmistir. Puanlama
sisteminde 10-9: ¢ok iyi, 8-6. iyi, 5-4: orta, 3-0:
kotl olarak degerlendirilmistir.

BULGULARVE TARTISMA

Sekil 1'de depolama sliresi boyunca 6rneklerin
nem miktarindaki dedisim gorulmektedir.
Sekillerde kullanilan HK; Hafizali soguk depo
érnedini (kontrol érnegi), HO; Hafizali kontrolli
atmosfer 6rnegi, RK; Royal soguk depo 6rnegi
(kontrol érnegi), RO; Royal kontrollii atmosfer
ornegini temsil etmektedir.

Soguk depoda bekletilen Hafizali ve Royal kontrol
orneklerinin nem miktarlari sabit kalirken,
kontrolli atmosferde bekletilen her iki cins
Uzimin de nem miktarinda artis gézlenmistir.
Asitlikteki degisim pek cok meyvede karakteristik
tadin gelismesinde etkilidir. TTA dederi her iki cins
Gzimin soguk depoda ve kontrolli atmosfer de
bekletilmesiyle artmistir (Tablo 1), artislar
kontrolli atmosferde bekletilen érneklerde daha
fazla olmustur. TTA'nin artmasina paralel olarak
pH dederinde azalma gérilmektedir.

Yine ayni sekilde kontrolli atmosferde bekletilen
orneklerde azalma soguk depoda bekletilenlere
goére daha fazla olmustur. Uziimlerde kontrollii
atmosferde depolamada %5-15 CO, oraninin -
amino batrik asit ve sukkinik asit birikimi ile
aspartik ve glutamik asit miktarinda azalmaya
neden oldugu belirtilmektedir (Kader,
1986).0rneklerin doku sertlikleri depolama
boyunca azalmistir. Sekil 3'de 6rneklerin doku
sertlikleri gosterilmektedir. Kontrolli atmosferde
bekletilen o6rneklerin sertlik dederleri soguk
depoda bekletilen 6rneklerden daha fazladir.

Uzim o&rneklerinin L, a, b dederleri dlgiilmis
(Tablo 2), depolama boyunca L ve b dederlerinde
azalma gorilurken, a dederi artmistir. Kontrolll
atmosferde bekletilen 6rnekler renk dederlerini
soguk depoda bekletilenlere gore daha iyi
korumustur.

Uzim 6rneklerinin SO, dederleri 6lcliimis (tablo
3) ve hepsinin sinir deder olan 10 ppm (Kader.,
1992) in altinda oldugu gorulmustir. KontrollQ
atmosferle soguk depoda bekletilen 6rnekler
arasinda SO, dederleri agisindan bir farklilik
gorilmemistir.

Orneklerin mikrobiyolojik olarak kif ve maya
sayllarina bakilmistir (Tablo 4). KontrollQ
atmosferde depolanan Royal cinsi (zimde
depolama boyunca higbir kif ve maya gelisimi
gbzlenmezken, Hafizali cinsi Gzimde 4. ayda
gelisim gorilmustir. Soguk depoda bekletilen

orneklerin kiif ve maya sayilan oldukga yiksektir.
Orneklerin duyusal dederlerine bakildigina
hepsinin zamana gore azaldigi gortlmektedir
Sekil 4. Kontrolli atmosferde bekletilen
orneklerin duyusal dederleri soguk depoda
bekletilenlere gbére ¢ok daha fazla olmustur.
Sodguk depoda bekletilen o6rnekler duyusal
dederlerini 2 ay boyunca muhafaza ederken,
kontrolli atmosferde bekletilen Gzimler 3 ay®
boyunca duyusal dederlerini muhafazacx
etmiglerdir. Depolamanin 4. ayinda Uzimlere
tiketilmez konuma gelmislerdir.

VAKADEMiK GIDA
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- Tablo 1. Depolama sirasinda érneklerin pH ve TTA dedisimleri
= Ornekler PH dederi TTA dederi
g:ﬁ ::E Sire (gin) | 0 30 60 90 120 0 30 60 90 | 120
= ;2 = = E | oré HK 4,05 |4,06 |3,96 | 3,82 |3,73/0,3 0,364| 0,359 0,363/0,373
«/El Ell Ell Ell E o HO 4,05 |3,86 |3,78 | 3,68 | 3,61 |0,3 | 0,381] 0,459 0,4570,46
72 =| = = = H
Rl = = = = = RK 3,92 |3,83 /3,78 | 3,57 | 3,51 0,358 0,357| 0,367 0,385|0,399
0 a0 &0 a0 120 "
Depolama siiresi (giin) RO 3,92 |3,76 (3,65 | 3,49 | 3,350,358 0,376| 0,392 0,423/0,433
Sekil 1 Depolama sirasindaki Nem Degisimi
o Tablo 2. Depolama boyunca renk degerlerinde dlgllen degisim
% 20 L a b
T 18 =i mHO
51 E 5 2 0 60 120 | O 60 120 0 60 120
1. E == 40,26 |37,32 34,82 -1,42| -0,99 -0,07| 9,62 | 6,14 | 5,15
@1t o ww 40,26 /38,45 36,18 -1,42| -1,18/ -0,52| 9,62 | 7,69 | 6,36
e senten 30,59 /29,81 26,52/ 0,57 | 0,79 /0,96 | -2,09| -1,29 -0,89
Sekil 2 Suda ¢oziinen Kati madde
miktarindaki gcglsnn R % 30,59 29,11 27,72 0,57 0,93 1,16 _2,09 _1,4 _0,95
27
2 Tablo 3. Depolama boyunca érneklerin SO, dedisimi
€13 wHO Depolama Hafizali Hafizali Royal Kontrolld Royal soguk
2 H gHx suresi kontrollt atmosfer| soduk depo atmosfer depo
il : o (qun)
LR = oRK 30 4,54 4,74 6,51 6,41
Eal = 60 6,45 6,78 7,53 7,84
15 == 90 8,06 8,55 8,62 8,47
1] 30 B0 a0 120
Depalama sdiresi (gin) 1 20 9, 24 9,4 1 9, 07 9, 34
Sekil 3 Doku Sertligi Degisimi
Tablo 4. Depolama boyunca kif ve maya dedisimi
Depolama Hafizali Hafizali Royal Kontrolli Royal soguk
g = suresi kontrollt atmosfer| soguk depo atmosfer depo
1 .HE (gun)
: E 30 0 0 0 2300
Y E 60 0 2000 0 23000
. 90 0 6300 0 64000
Duyusal degerler
‘ l:ahza\lKA :IHahzahs:jﬁukdEpu ‘ 120 500 42000 0 220000
0 Royal K& O Royal sofuk depo




