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Oz
Insanlik tarihi boyunca insanlarin kitlesel olarak hastalanmasina ve 6liimtine yol agan sal-
ginlarin nedenleri irdelendiginde insanoglunun ve canlilarin yagam rutinini bozan ¢esitli

dogal olaylar ile savag, buiyiik yanginlar, ¢evre kirliligi ve benzeri insan kaynakli tahribatlar:

gozlemleriz.

Insanin dogaya miidahalesi, dogal yasamin, ekolojik dengenin, ekosistemlerin bozulma-
sina, esitsizliklerin derinlesmesine yol acarak giderek bitytiyen yikimlara veya salginlara

neden olmaktadir.

Buyiik veya kiiciik ¢apli olaylarin ¢6ziimiinde, sorunlara ¢are aradigimizda, bilimden ya-
rarlaniriz. Bilim; insanoglu ve doga miicadelesi veya dengesiyle ilgili korku, merak ve goz-
lemlere cevap arar, kendi yontemleriyle sebep aciklama caligmalari yapar. Daha rahat ya-
sam siirme, bazi dogal olaylara veya diger canlilara kars: stiin olma gibi konularda da yol
gosterir. Bilim etigine sayg: gosterilirse bu caba dengeye, etigin inkarinda ise miicadeleye

donugtir.

Eger etik konular acik ve seffaf bir bicimde pandemik plana dahil edilirse, toplumun bir-

1 Bucaligma TIDE Uluslararast Akademik Forum 2020 kongresinde ayni isimle sunulan bildirinin genisletilmis halidir.
2 Prof. Dr., Bahgesehir Universitesi, T1p Fakiiltesi, kadircan.keskinbora@gmail.com , ORCID ID: 0000-0003-1940-1026

To cite this article: Keskinbora, H. K. (2020). Salgimlarin Ogrettiklerinden Biri: Sorunun Kaynagini Denetlemek.
TIDE AcademlA Research, 2(1), 9-32

ol



TIDE Academia Research
Say1 1/9-32(2020)

cok sektoriiniin de yardimiyla yapilan planlar daha bitytik giiven, otorite ve mantikla yiiri-
tillebilecektir. Secenekleri agikea tartigmak ve toplum tarafindan kabul edilen se¢eneklerin

etik degerlerin tizerine kurulu olduklarini teyit etmek toplumda 6nemli kazanglar saglar.

Bu makalede biitiin diinyay: etkileyen bazi salginlara ve sonuglarina degindikten sonra,
bilimin gelisimi, salgin yonetimi, kaynaklarin dagiumi, pandemi etigi, uygarlik triinleri

gibi konulara kisaca deginilecektir.
Anahtar Kelimeler: Pandemi, COVID-19, Etik, Sinirlt Kaynaklarin Dagitimi, Adalet

JEL Siniflandirmasi: 110, 114, M42
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ONE OF THE OUTBREAKS TAUGHT: SUPERVISING
THE SOURCE OF THE PROBLEM

Abstract

When the causes of outbreaks causing mass illness and death throughout human history
are examined, we observe various natural events such as wars, big fires, environmental pol-
lution and similar big events which destruct and disrupt the life routine of human beings
and living organisms. Human intervention in nature causes recidivation or epidemics that
increase deterioration of natural life, ecological balance, and ecosystems that deepening

the inequalities among these systems.

In solving large or small events, when we seck solutions to problems, we use science. Scien-
ce searches for answers to fear, curiosity and observations about the struggle or balance
between human and nature, and makes reason explanation studies with its own methods.
It also guides subjects such as living more comfortably, being superior to some natural
events or other living things. If the ethics of science are respected, this effort turns into

balance, and the struggle in the denial of ethics.

If ethics are clearly built into pandemic plans in an open and transparent manner, and with
buy-in from multiple sectors of society, the plans carry greater trust, authority and legiti-
macy. Openly discussing the choices and confirming that they are based on ethical values

that are shared by members of a society brings important benefits.

After addressing some epidemics and their consequences affecting the whole world, the
topics such as the development of science, epidemic management, distribution of resour-

ces, pandemic ethics and civilization products will be briefly discussed in this article.
Keywords: Pandemic, COVID-19, Ethics, Allocation of Limited Resources, Justice.

JEL Classification: 110, 14, M4
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Extended Summary

The world has faced a global massive epidemic with unprecedented personal, social and
economic consequences in recent years. Pandemic is not only a region, it is a problem of
the whole world and humanity and has been like this throughout history. For this reason,

international cooperation is essential in the struggle and the search for a solution.

Let’s review the military, social and historical effects by giving some examples of important

epidemics in the world:

After outbreaks in the Peloponnesian war (431-404 BC), Athens lost 1/3 more than one
thirds of its army. The Attic Delos Union broke up, the superiority of Athens collapsed,

and the powerhouse began to shift towards Rome.

After the chaos of Antoninus Plague (165-180 AD), Christians, who won the hearts of pe-
ople with the care of patients and their support at the funerals, spread their religion to the
whole imperial geography with the belief in the hereafter and heaven that they inculcated

in the desperate pagan society.

The Justinian Plague (541-2 AD) definitely eliminated efforts to unite the Western and
Eastern Roman Empires. The plague that shook the Byzantine first, this time made the
rivals of the Sassanids and opened the way for a new actor, Muslims, to change the world

balance of power, to the world stage.

During Great Plague Outbreaks (Black Death - 1347 and later) societies were frightened
by the outbreak that could not be prevented. They escaped from it to escape, causing the
outbreak to spread more. The most accurate and effective method among the measures
during this period was quarantine implementation. The Republic of Ragusa enforced the
quarantine of all ships and commercial caravans from infected areas for the pandemic in
1377 and enacted a groundbreaking law (Terentino law): the 30-day isolation require-
ment was extended to 40 days. This epidemic also upset social, moral, cultural and religi-
ous values. The authority of the church was shaken, the way of questioning religious beliefs
was opened. Clergymen were also looking for ways to escape from the plague. When the

authority of the church weakened, a new sect, Protestantism, was opened.
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The plague has revealed the fact that medicine is still very young as a “science” while laying
the foundations of the concept of public health. In some cities, plague houses were estab-

lished, quarantine implementation was initiated and detailed death records were kept.

The deaths depleted the workforce and reduced the amount of arable land, bringing the
end of the current feudal system. This collapse gave birth on the one hand the political
consequences that occur in the Middle Ages the economic system. By fostering individual
freedoms, it introduced the new European human model, while nurturing its strong nati-

on-state ideal.

The genetic change potential of microorganisms makes it possible for new microbial fac-
tors to emerge. These developments are also important for medical professionals and pub-
lic health professionals because they are the group that will bear the most responsibility
and deal with the problems caused by epidemics and their victims. Therefore, medical
organizations and everyone involved in healthcare should lead the education and infor-
mation of the society and decision-makers on the effects and prevention of these epidemic

diseases.

The COVID-19 Outbreak proved humanity’s weakness in the face of germs and epidemi-
cs. In general, it was understood that the world was not prepared for pandemic or major
epidemics. The importance of the contribution of individuals came forward measures and
practices. The outbreaks proved to be fatal to man and destructive to the economy. It has
repeatedly manifested that it is necessary for the world to work with science. It was once
again understood that governments have a critical central role in maintaining human he-
alth and safety in times of crisis. The debate on the concept of the Social State began.

Policy makers understood that experts had to believe more in their warnings.

The outbreak process differs from other diseases, especially in terms of risks. With the app-
lication of screening test, active case detection studies, definitive diagnosis and treatment
of suspicious cases, investigation of contacts, isolation / quarantine application process are
important topics. The public health approach implements methods of combating its own
methods, guided by the science of epidemiology. It is very important for the authority to

inform the public transparently, accurately and on time.
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Many areas of economic activity that need to be closed due to quarantine measures can
cause major losses for both the employer and the worker. Public resources are used for

medical, economic and social needs. Social solidarity practices should be put into practice.

An effective fight against the epidemic is heavily dependent on the devoted contributions
of healthcare professionals. Health workers take considerable personal risks in this pro-
cess. In the case of an epidemic, healthcare workers face the risk of death, disability, and
illness in the same way as soldiers who are bulletproof in the front line of the front in the
event of war. In the event of death and illness, their social and financial rights should be
observed like that of the soldier. Therefore, protective equipment, the supply and circula-
tion of sterile materials and liable task manager. Health workers also have the obligation to
report this when they become infected, to avoid hurting other people, and to temporarily
withdraw until they recover. In such chaotic periods, it is extremely important for health
authorities to manage the process well, to define job definitions clearly, and to create algo-

rithms for the maintenance of healthcare.

The ethical standards of patient-centered intensive care differ significantly from the ethi-
cal standards of public health. Three basic principles that are generally accepted are the
basis of pandemic ethics discussions: It consists of principles of beneficience, respect for

the individual’s autonomy and justice.

In the case of a pandemic, the goal of delivering healthcare will be to provide the greatest

number of patients with the greatest benefit / benefit that can be expected.

The principle of medical confidentiality, which forms the basis of one of the oldest and
most sensitive moral obligations of medicine, creates an ethical necessity for the physician
to respect the secrets of his/her patient - in the sense of information that he/she does not
want to be disclosed to someone else without the permission of the person. Today, the
right to protection of private life, privacy or subjectivity during medical practices takes
its source from the constitutions. The “privacy” of the personal information of people be-
nefiting from medical services should be protected. In such cases, where their liberty is
restricted, especially “Protection of the Right to Privacy” efforts should be made and this

right should be meticulously protected.
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Justice in treatment does not only require similar treatment, it also requires different tre-

atment, if necessary, within the framework of specific needs.

Problems such as triage, scarce intensive care beds and other materials, who will be given
the mechanical ventilator, are not just for outbreak patients who need intensive care. In
the normal course of life; It concerns other critical patients outside the epidemic, inclu-
ding traffic accidents, occupational accidents, heart attacks, major oncological surgeries,

and organ transplant surgeries, including those that cannot be kept and must be accepted.

International action should be taken to eliminate the harmful consequences of serious
outbreaks of potential risk, regardless of source. international cooperation for the creation

of a universal consensus is important in case of epidemics.

The pandemic process begins to occupy the agenda as a primary infection disease. Howe-
ver, it is a major problem with medical, psychosocial, international political, social, dip-
lomatic and economic aspects covering many branches of medicine. Multidisciplinary
approaches are required in the search for a solution, taking into account the historical

memory and with a multi-faceted perspective.
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1. Giris

Diinya, son yillarda esi benzeri gortilmemis kisisel, toplumsal ve ekonomik sonuglari olan
kiiresel bir muazzam salginla kargi kargiya kalmig durumdadir. Diinya ¢apinda 173’den
fazla iilke ve bolgede sayisiz kisi, yeni koronaviriis, SARS-CoV-2 ve bununla iligkili hasta-
lik COVID-19 salginina maruz kaldi. Diinya Saglik Orgiitii de bu olay1 “pandemi” olarak
ilan etti. Pandemi kelimesi, hepsi anlamina gelen “pan” ve insanlar anlamina gelen “demos”
kelimelerinin birlestirilmesiyle olusan bir kelime olup, bir kita hatta tiim diinya yiizeyi
gibi cok genis bir alana yayilan ve etkisini gosteren salgin hastaliklara (epidemilere) verilen
genel isimdir. (WHO, 2020).

Hastalik ve pandemilere yol agan mikroorganizmalarin yayilimi, neden olduklar: 6liimciil
hastaliklar ve seri 6limler nedeniyle olusan panik nedeniyle insanlik hayli yikici sonuglar-
la karg1 kargtya kalmigtir ve kalacakur. Ulagim kolayligy, kiiresellesme nedeniyle diinyada
herhangi bir yerdeki bir salgin artik biitiin tilkeler i¢in tehdit olugturmaktadir. Kisa stirede
olusan bir¢ok ciddi akut hastalik hem gelismekte olan hem de gelismis tilkelerin saglik
sistemlerinin kapasitelerini zorlayacakur. Hi¢bir tilkenin saglik sistemi, kisa bir stirede ¢ok
fazla sayida hasta insanin yaratacag: sorunlarla baga ¢ikmak icin yeterli olamaz. Bu neden-
le, pandemi sadece bir bélgenin degil, biitiin diinyanin ve insanligin sorunudur ve tarih
boyunca da boyle olmustur. Bu nedenle miicadelede ve ¢oziim arayiginda uluslararas ig

birligi zorunludur.

Bu makalede butiin diinyay: etkileyen bazi salginlara ve sonuglarina degindikten sonra,
bilimin gelisimi, salgin yonetimi, kaynaklarin dagitimi, pandemi etigi, uygarlik triinleri

gibi konulara kisaca deginilecektir.
2. Tarihi Etkileyen Onemli Salginlardan Bazi Ornekler
2.1. Peloponez savasindaki salginlar (MO 431-404):

MO 430da (ve sonra 406'da), biiyiik rakipleri Sparta’ya karsi Peloponez savast sirasinda
Atina halki, 6limcul bir hastalik tarafindan vuruldu. Tarih¢i Thukydides, bu bilinmeyen
katilin hastaligindan sag ¢cikt1 ve semptomlarini canli bir sekilde agikladu: “Insanlarin, bag-

larinda aniden baslayan siddetli ates ve agri, gozlerinde kizariklik ve iltihap, bogaz ve dil gibi
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i¢ kisimlarinda kanamalar oldu. Dogal olmayan, kitii kokulu bir nefes yaydilar. Ama bu,
sadece baglangicts; hapsirma, oksiiviik, arkasindan ishal, kusma ve siddetli spazmlar gelmeye

baglads. Canly derinin dizeri piistiil ve iilserlerle kaplaniyordu, yakics ve giderilemeyen bir

susuzluk bu tabloya eklends.” (Thukydides, 1976, 116-117).

Salgin sonraki dért yil boyunca, Atinanin lideri Perikles’in ve halkin neredeyse tigte biri-

nin 6liimiine neden oldu.

Veba sonunda Atina, ordusunun 1/3 fazlasini kaybetti. Attik Delos Birligi dagilds, Ati-
na tstiinligi yikildy, glic merkezi Roma’ya dogru kaymaya bagladi. (Eby & Evjen, 1962,
258-263).

2.2. Sicilya Savagslars (MO 600-265):

Kartaca Ordusu MO 397'de Sirakuza sehrini kusatmaya aldi. Bu kusatma iyi gitmekte iken
MO 396 baginda Kartaca ordusunda yeniden bir veba salgini ¢ike1. Kartaca o kadar zayiat
verdi ki Sirakuza kugatmasini birakmakla kalmady, Sicilyadaki Kartaca askeri giicii ¢okei.
Kartaca daha once ele gegirdigi Sicilyadaki Yunan gehirlerinin hemen hepsini kaybetti.
Sicilya'da sadece eskiden beridir Kartacalilarin elinde bulunan Bau Sicilya bagli kald: ve
sadece Elymianlar Kartaca miittefiki olarak kaldilar. Bu savagta, salgin nedeniyle savagan
iki taraf ta barigin saglandigini agikea gosterecek bir barig veya miitareke antlagmas bile

yapamad1. (Bowsky, 1964, 34).
2.3. Antoninus Vebas: (MS 165-180):

Bilinen diger adiyla Galen vebasi, Yakin Dogu'daki seferlerden Imparatorluga geri dénen
Romal askerler tarafindan getirilmis salgin bir hastalikti. Akademisyenler bunun “¢igek
hastalig1” ya da “kizamik” oldugundan siiphelendiler, ancak gergek sebep belirsizligini ko-
rumaktadir. Salgin, “Roma imparatoru” Lucius Verusun (6. 169) hayatini kaybetmesine
sebep oldu. Verus, Marcus Aurelius Antoninus'un kral naibiydi. Bu 6liim, aile isimleri olan
Antoninus'un salginla iligkili hale gelmesine neden oldu. Salgin 9 yil sonra yeniden ortaya
cikt;, Romali bir tarihgi olan Dio Cassiusa gore (155-235), salgin Roma'da giinde 2000
kisinin 6lmesine sebep oldu. Bu say: salgindan etkilenenlerin ¢eyregi kadards, bu hastali-

ga %25 olim orani verilmektedir. Bazi bolgelerde niifusun tigte bir kadarini 6ldirdi ve
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Roma ordusunu harap etti, Salgin Roma kiiltiirii ve edebiyatini ve Hint Okyanusu’ndaki
Hint-Roma ticaret iligkilerini ciddi bir gekilde etkiledi (Kennedy, 2020).

Antoninus ve arkasindan Kuzey Afrikada Roma kolonisi Kartacada Kibrisli Veba Salgini
adiyla anilan diger hecmelerin Tarihsel Etkileri 6nemli déniim noktalar seklinde ortaya

cikar.

Antoninus Vebasindan sonraki kaos donemi, pagan Romali yoneticiler tarafindan agir is-
kencelere maruz birakilan Hiristiyanligin yayilmasina firsat verdi. Kibrishi (St Cyprian)
Vebasinin sebep oldugu kaostan, yeni dogan Huristiyan kilisesi faydalandi. Hastalarin
bakimi ve cenazelerde verdikleri destekle insanlarin gonliinti kazanan Hiristiyanlar, care-
sizlik i¢inde kivranan pagan topluma telkin ettikleri ahiret ve cennet inanciyla dinlerini

butiin imparatorluk cografyasina yaydilar.

325 yilinda toplanan Iznik Konsilinden sonra Huristiyanlik, Roma Imparatorlugunun
resmi devlet dini haline geldi. Bizans Imparatoru Hristiyanligin hamiligini sahiplenerek
yeni bir siyasi misyon tistlendi. Nifusun azalmasi; orduya, imparatorlugun ekonomik ve
idari yapisina da zarar verdi. Cift¢i 6limleri, kitleler halinde koyli nifusun sehirlere goc

etmesine yol acti. Tarlalar terk edildi, tarim tretimi ¢okei.
2.4. Jiistinyen Vebas: (MS 541-2):

537’de Hagia Sophia gibi bir yeni saheser eklenmesiyle Konstantinopol sehrinin cazibesi-
ne yenileri eklenmis oldu. Zaten, diinyanin en giizel sehirlerinden biri olan kentte, Tiyat-
rolar Caddesinde sanat ve eglence yerleri hemen biitiin giin ve gece yogun oluyordu. Sehir
24 saat yagamaya baslamust1. Jiistinyen, Bati Roma’y1 da ilhak ederek Roma Imparatorlu-
gunu tek bir imparatorluk haline getirme planlari yapmaya bagladi. Fakat, schirde veba

salgininin patlak vermesiyle biitiin yagam alt iist oldu.

Jiistinyen Salgin1 Tarihsel Etkileri: Jiistinyen Salgini, Bat1 ve Dogu Roma Imparatorluk-
larini1 birlegtirme ¢abalarini kesin olarak ortadan kaldirdi. Muhtemelen Avrupa niifusu-
nun yarisini 6ldiiren veba, daha sonraki yillarda (634’ten itibaren) Mislimanlarin Yakin
Dogu ve Afrikadaki Bizans eyaletlerini ele gecirmesini kolaylagtirdi. Once Bizans'1 sarsan

veba bu sefer, rakibi Sasanileri perisan etti ve diinya gii¢c dengesinin degismesine, Perslerin
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tarih sahnesi disina itilmesine sebep olarak Islim’in kuzey ve doguya dogru yayilmasinin

yolunu acti. Diinya sahnesine yeni bir aktoriin, Mislimanlarin girmesinin 6niinii agti

(Duncan-Jones, 1996, 108—136).
2.S. Biiyiik Veba Salgini - Kara Oliim (1347 ve sonrast):

Son derece tehlikeli ve bulagict bir hastalik olan ve sik sik goriilen veba, 14. yiizyildaki

korkung saldirisinda, Avrupa’ya esi gorillmemis bir felaket getirmisti.

Veba, Cin ve Orta Asyada baglamis buradan tiim diinyaya yayilmist. Yazar Henry King-
ton'a gore ise veba ilk olarak Hindistan' da ortaya ¢ikmig ve 6nce Kiigitk Asya'ya oradan
da 1347 Ekiminde Sicilya'ya ulagti. Vebanin Avrupaya ulagmast Asyal: tacirlerin Cin'den
satin aldiklar1 vebali kiirkleri Avrupa’ya satmast yoluyla bulagmigti. Gemide yagayan pire ve
farelerin de bu hastaligin yayilmasinda etkili olduklari aragtirmacilar tarafindan belirtil-
mektedir (Keskinbora, 2016).

Ayrica, o siralarda Kirim Tatarlarinin Reisi Canibek, Ceneviz limanini kugatmig ve kendi
vebalt adamlarint mancinikla gehrin igine firlatip hastalig: Iralyanlara bulagtirmiger. Ital-
yanlara bulagan vebayla ilk kargilan sehirler Cenova, Messina ve Venedik olmugtu. Son-
rasinda Veba Salgini, 1348 yilinda Parise kadar gelmis 1349'da ise Londra’y: etkisi altina
almis Iskogya ve Iskandinavya'dan sonra da baslangici olan Tatarlarin yurduna tekrar ulas-

mist1 (Keskinbora, 2016).

Hiristiyanlar caresiz kaldiklar1 bu salgini, “Tanr’nin bir gazab1” olarak gérmiigse de, buna
kargilik careyi, kutsallik atfettikleri bir takim putlara, azizlere siginmakta ve azizlerden ka-
lan bir takim cisimlere bagvurmakta bulmakeaydilar. Onlardan geriye kalan egyalari salgina
care olacagini zanniyla sehirlerde dolasuriyorlardi. Boylelikle hekimlik isini de din adam-
lar1 iistlenmis oldu. Onlar da haglar, mumlar, seytan ¢ikarma ayinleriyle, salgini tedavi et-
meye calistlar. “Bir degil bircok kere dini toven ve Tanrinin huzurunda tovbe edilmelidir”
diyerek saglam ve hasta biitiin halki kilise ve katedrallere doldurarak toplu tévbe ayinleri
dizenlediler. Tanrr’nin 6fkesini yatisirmak igin en ¢ok bagvurulan yollardan biri, salgina
sebep olduklar: digtnitilen Yahudileri 6ldiirmekti. Salginin 6nlenememesi ile toplumlar
korkuya kapildilar. Kurtulmak i¢in ondan kagarak daha ¢ok yayilmasina neden oldular.

Bu anlamda Orta Cag karanligindaki Bat toplumlarinda “vebalilarin yakilmas1”, “cadi”
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ve “Yahudi avi” meghurdur. Azinliklar, farkli insanlar (yabancilar, cadilar) su¢landy, eziyet
edildi, oldiiriildii (Keskinbora, 2016).

Hekim Simon de Covino, biitiin sugun, 20 Mart 1345 giinii, 6glen saat 1'de, kova burcu-
nun 14 derece altinda Jupiter, Sa-tiirn ve Merih arasindaki biiyiik kavusumda oldugunu
belirtiyor ve ‘en diisman gok cisimlerinin, ozellikle Satiirn’iin sinirsiz olgiide olumsuz ethisi
vardr ve bu nedenle her seyden once oliim melegine giin dogmakta....” diyerek olan biteni

aciklamaya caligtyordu (Parker, 2001).

Bu dénemde o6nlemler arasinda en dogru ve etkili yontem karantina uygulamasiydi.
“Karantina” kelimesi Italyancadan gelir: Enfekte limanlardan gelen gemilerin Venedik’e
inigten 6nce 40 giin boyunca (quaranta giorni) demir atmast ve gemidekilerde hastalik
ctkmadigr takdirde, geminin limana kabul edilmesi iglemidir. 1374’te Venedik’teki 6zel
saglik konseyi tarafindan gehre girme izni verilene kadar tiim gemi ve yolcularin gehrin ya-
kinindaki San Lazzaro adasinda konuglandirilmasi gerekeigi (buradan kaynaklanan bagka
bir kelime-Lazaretto- gemilerin bekledigi bolge) bildirildi. Bildiri Avrupadaki ilk resmi
karantina yonetmeligi olarak kabul edilir. Ragusa Cumbhuriyeti, 1377'de pandemi igin,
enfekte bolgelerden gelen tiim gemi ve ticari karavanlarin karantinaya alinmasini zorunlu
kild1 ve ¢1igir agan bir yasa ¢ikard: (Terentino yasasi): 30 giinlitk izolasyon sarti uygulamas,

sonra siire 40 giine ¢ikarildi (Griggs, 2014).

Biiyiik Veba Salginindan Sonraki Degisiklikler: Bu salgin, toplumsal, ahlaki, kiiltiirel ve
dini degerleri de altiist etti. Kilisenin otoritesi sarsildi, dini inanglarin sorgulanmas: yolu
acildi. Din adamlari da vebadan kagmanin yollarini ariyordu. Kilisenin otoritesini zayifla-

yinca, yeni bir mezhebin, Protestanligin 6nii agild1.

Veba, tibbin bir “bilim” olarak heniiz daha ¢ok gen¢ oldugu ger¢egini ortaya ¢ikarirken,
halk saglig1 kavraminin da temellerini atti. Bazi kentlerde, veba evleri kuruldu, karantina

uygulamasi baglatild1 ve ayrintli 6liim kayitlari tutuldu.

Mimarlik ve kentlesme alaninda degisikliklere gidildi. Kara sicanlarin (ve pirelerin) cirit

att@1 saman tavanli evlerden, damlar1 kiremitli tugla evlerin ingasina gegildi.

Olimler isgtictinii tiiketip ekilebilir arazi miktarini azaltti, meveut feodal sistemin sonunu
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getirdi. Orta ¢ag iktisadi sisteminde olugan bu ¢okiis bir yandan siyasi sonuglar dogurur-

ken diger taraftan Avrupada yeni iktisadi gortis ve modellerin uygulanmasina gegildi.

Bireysel ozgiirliikleri tegvik ederek yeni Avrupali insan modelini ortaya ¢ikarirken giiglia
ulus devlet idealini de besledi. Ulus devletler arasinda ortaya ¢ikan rekabet dolayisiyla dev-
letler gii¢lii ordulara ve donanmalara sahip olma ihtiyact duydu (Maddicott, 1997).

3. COVID-19 Salgini Sonrasindaki Etkilenmeler

Insanin aczini kanitlads, mikrop ve salgin kargisinda insanoglunun giictintin kigtiklugi
kanitlandi. Genel olarak diinyanin pandemiye veya biiyiik epidemilere karst hazirlikls ol-
madig1 anlagildi. Halk Sagligi 6nlemleri yeniden 6nem kazandi. Onlem ve uygulamalarda

bireylerin katkisinin 6nemi 6ne ¢iker.

Salginlarin, insan i¢in 6liimciil, ekonomi i¢in yikict oldugu kanitlandi. Diinyanin bilim ile

birlikte ¢aligmasinin gerekli oldugu defalarca kendini gosterdi.
Salgin, yagamla ilgili unsurlara sayginin erdemini gosterdi.

Kriz zamanlarinda hitkiimetlerin insan saglig1 ve giivenligini stirdiirmekee kritik merkezi

role sahip oldugu tekrar anlagildi. Sosyal Devlet kavrami tartigmalar: baglad:.

Heti§im bi¢iminin daha fazla sanal hale gelecegi 6ngoriilebiliyor. Bu durumda ileride in-

sanlarin bir araya sosyallesmesi sorunu ile kargilagabiliriz.

Diinyanin enerji titketme bi¢ciminde dramatik degisimleri zorlayacag: da 6ngoriilebiliyor.

Bunun, kiiresel iklim felaketini 6nlemekte bir yarar1 olabilecek mi?

Politika yapicilar, uzmanlarin uyarilarina daha fazla inanmak zorunda olduklarini anladi-

lar. En kottiniin gergeklesebilecegini de hesaba katmaya daha meyilli hale geldiler.
4. Mikroplarin Davranig::

Mikroorganizmalarin genetik olarak degisim potansiyelleri yeni mikrobik etkenlerin orta-
ya ¢ctkmasini olast hale getirmektedir. Bu gelismeler, tip mensuplar1 ve halk sagligi uzman-
lar1i¢in ayrica 6nem tagimaktadir, ciinkii salgin hastaliklarin yol agtig1 sorunlar ve bunlarin

kurbanlariyla ilgili en ¢ok sorumluluk tagiyacak ve ugrasacak grubu onlar olugturmakeadir.
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Dolayisiyla, tp orgiitleri ve saglikla ugrasan herkesin, toplumu ve karar vericileri bu tiir

salgin hastaliklarin etkileri ve korunma 6nlemleri konusunda egitme ve bilgilendirmede

liderlik yapmasi gerekmekeedir (WHO, 2007).

Diunyadaki saglik hizmetleri, AIDS ve antibiyotiklere direngli mikroorganizmalarin; sa-
vaglar, miilteciler ve kalabalik, sagliksiz kosullar, yaglanan niifusun artmakta olan gerek-
sinimleri nedeniyle olugan sorunlarla baga ¢ikmakta zorlanmakeadir. Kisa bir stirede ¢ok

fazla sayida hasta insanin yaratacag: sorunlarla baga ¢ikmak, bu saglik sistemlerinin kapa-
sitesini ¢ok daha fazla zorlayacakur (WHO, 2007).

5. Kaynag1 Arastirmak

Kaynag: ne olursa olsun potansiyel risk tagiyan ciddi salginlarin zararli sonuglarinin yok
edilmesi i¢in uluslararasi eyleme gecilmelidir. Salgin hastalik durumlarinda evrensel bir
ortak goris olugturulmasi i¢in uluslararasi is birligi onemlidir. Biittin tilkelerde salgin has-
taliklara yanit verebilecek ve erken tanist ve tanimlanmasini saglayacak stirveyans prog-
ramlarina, toplum liderleri, toplum ve konu uzmanlarinin saglik egitimi ve bilgilendiril-
mesine, hastaliklardan korunma, erken tani ve tedavisi konusunda gelismeler saglayacak
aragtirmalarin yapilmas icin is birligi programlarina gereksinim vardir (WHO, 2007). Bu

konuda iki 6nemli aktivitenin adin1 ve agiklamasini vereyim:

Filyasyon: Hastalik kaynagini tespit amaciyla, hastalik etkeniyle enfekte olmug sahis(lar)
in temas halinde oldugu kisilerin taranmasi yontemidir. Diger adiyla “saha incelemesi”
filyasyon kaynagi ve etkenin belirlenmesine yonelik ¢aligma yapilmasi ve/veya temaslilar

dahil koruma ve kontrol onlemlerinin alinmasidir.

Siirveyans: Hastalik kaynagina ve temaslilara yonelik yapilacak ¢aligmalar, vakalarin tes-
piti, temaslilarin kontroli, veri analizine olanak saglayacak kayit tutma iglemidir. Salgin
siirecinin kontrol alunda tutulabilmesi i¢in gtivenilir ve nitelikli bir aktif siirveyans siste-

minin kurulmasi 6nemlidir.
6. Salgin Yonetimi

Olagan saglik 6nlemlerinin kamu sagligini gtivence altina almakta yeterli olmadig: bir d6-

nem yasadik ve yasamakrayiz. Salgin stireci, 6zellikle riskler agisindan diger hastaliklardan
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farklilik gosterir. Tarama testinin uygulanmasiyla aktif olgu saptama ¢aligmalari, kugkulu
vakalarin kesin tanist ve tedavisi, temashilarin arasurilmasi, izolasyonu/karantina uygula-
ma stireci onemli konu bagliklari olarak 6niimiize ¢ikar. Halk saglig: yaklagimi, epidemiyo-

loji bilimi rehberliginde kendine 6zgii yontemlerle miicadele yontemleri uygular.

Ozgﬁrlﬁklerinin sintrlandirildigs bu gibi durumlarda, 6zellikle “Mahremiyet Hakkinin

Korunmasina Iliskin” caba gosterilmeli ve bu hak titizlikle korunmalidir.

Otoritenin kamuoyunu seffaf bicimde, dogru ve zamaninda bilgilendirmesi ¢ok 6nemli-

dir.

Tibbi, ekonomik ve sosyal gereksinimleri i¢in kamusal kaynaklar kullanilir.
6.1. Salginda Onemli Noktalar
6.1.1. Ekonomik Ozellikler

Bir¢ok alan ve bilimsel disiplini ilgilendiren “Salgin” olayinda 6zellikle 6nceden 6ngéri-
lemeyecek ekonomik kayiplar s6z konusudur. Karantina 6nlemleri nedeniyle kapanmasi
gereken igyerleri ve bir¢ok ekonomik faaliyet alanlari hem igveren hem de isci agisindan
buyiik kayiplara neden olabilir. Yaganabilecek olasi maddi kayiplar sosyal devlet ilkeleriyle
telafi edilmelidir. Salgindan ¢ikar saglamaya yonelik stokguluk, karaborsacilik vb. yakla-

stmlarin onlenmesi devletin gorevidir.
6.1.2. Sosyal Ozellikler

Sosyal agidan toplumsal dayanigma pratikleri devreye sokulmalidir. Yaghilar, engelliler,

miilteciler, toplu yasanan yerlerde barinanlar ve benzeri dezavantajli toplum gruplar 6zel-

likle dikkate alinmalidur.
6.2. Saglik Kurumlarinin Yoneticilerinin Yiikiimliiliikleri

Merkezi Saglik Otoritesi tarafindan makro diizeyde belirlenen politikalarin yani sira, sag-
lik kurumlarindaki yoneticilerin yerel 6l¢ekte de hazirlikli olmasi (malzeme eksikleri varsa

giderilmesi, malzeme temin dongiisiiniin kurgulanmasi, sterilizasyon biriminin gézden
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gecirilmesi, personel konuglandirma, nébet sistemi, personelin dinlenme yerlerinin hazir-

lanmasi, ulagimi vb), dogru zamanda uygun plani yapmasi gereklidir.
6.3. Saglik Calisanlarint Destekleme ve Giivenliklerini Saglama

Salginla etkili bir miicadele agirlikli olarak saglik ¢alisanlarinin 6zverili katkilarina bag-
lidir. Saglik caliganlari bu stirecte 6nemli kisisel riskler alirlar. Salgin durumunda gérev-
li saglik calisanlari, savag durumunda cephenin en 6n safinda kursun yagmuruna tutulan
askerler ile ayni1 sekilde 6liim, sakat kalma, hastalanma riskiyle karst karstyadir. Oliim ve
hastalanma durumunda da sosyal ve mali haklar1 da askerinki gibi gozetilmelidir. Bu ne-
denle, koruyucu ekipman, steril malzeme temini ve sirkiilasyonu yoneticinin gérevi ve so-

rumlulugundadir.

Saglik calisanlarinin bazilari, toplumun en dezavantajli tiyeleri arasinda olabilir (yasls,
co-morbid vb). Kendilerinden yapmalar1 istenen gorevler tizerinde ¢ok az kontrole sahip

olabilirler. Bu ¢aliganlar daha yiiksek risk altinda olduklari i¢in 6zenle korunmalidirlar.

Saglik hizmetlerinin sunumunda en yagamsal bagliklardan biri olan kisisel koruyucu do-
nanim (KKD) saglik calisanlarina yeterli, diizenli, uygun ve stirekli bir bicimde saglan-
malidir. Bu malzemelerin azlig1 kabul edilemez. Bu malzemenin saglanmamasi, saglik

calisanini 6liim riskiyle kargi kargtya birakir. Kaynaklarin kisieliligi koruyucu donanim
eksikliginin gerekgesi olamaz. (T'TB, 2020).

6.4. Hizmet Sunma Yiikiimliiliigiiniin Sinirlar:

Salginlarda, tiim saglik calisanlari hastaliga yakalanma riski alundadir. Bu nedenle saglik
calisanlarini, yakinlarini ve saglik calisanlarindan hastaligin bulagmasi riski olanlar1 koru-
ma yoniinde devletin pozitif bir 6devi bulunmaktadir. Devlet bu 6devi yerine getirirken,
caligma kogullarini, hekimi kendi hayatiyla digerlerinin hayat1 arasinda bir tercih yapma
zorunda birakmayacak sekilde calisan sagligi ve giivenligi agisindan diizenlemeli, saglik
kurumlarinda ¢aliganlarin saglik ve giivenligi icin KKD'yi de igerecek sekilde gerekli, ye-

terli arag ve gerecleri saglamalidur.

Saglik calisanlarinin, Koruyucu ve onleyici tedbirleri talep etme ve kendilerine sunulan bu

tedbirleri hayata gecirme bakimindan etik ytikiimlilikleri olmasinin yani sira, enfekee ol-
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duklari zaman, bagka insanlara zarar vermemek i¢in, bunu bildirme ve iyilegsene kadar igten

gegici olarak uzaklagma yiikiimliiliikleri de bulunmakeadir. (T'TB, 2020).
6.5. Saglk Calisanlar: Uzerinde Baskilar

Salgin donemlerinde saglik caliganlarina yonelik politik baskilar s6z konusu olabilir. Sal-
ginin olusturdugu kaotik ortamlar saglik ¢aliganlarina yonelik siddeti tetikleyebilir. Saglik
otoritelerince halkin hizli, dogru bilgilendirilmesi, seffaf bir bi¢cimde bilgi akiginin gercek-
lestirilmesi, hastalarla saglik calisanlarinin kargi kargiya getirilmemesini saglamak temel

kosullardandir.

Salgin nedeniyle, dogal olarak, saglik ¢alisanlarinda da kaygi ve korku bulunmaktadir. Sii-
recin uzamasl, riskin artmasi, meslektaglarinin hastalanmasi, 6lmesi; kaygi ve korkularin
artmasina, yorgunluga ve titkenmiglige neden olabilir. Béylesi kaotik donemlerde saglik
otoritelerince siirecin iyi yonetilmesi, gérev tanimlarinin agik bir bicimde belirlenmesi,

saglik hizmetinin strdirilmesiyle ilgili algoritmalarin olusturulmas: son derece 6nemli-

dir.
7. Uluslararasi i§ Birligi:

Salgin gibi buyiik 6l¢ekli ve uluslararasi sorun halini almis durumlarda, “Saglik Hakki”nin
gerceklestirilmesi biitiin devletin 6devidir. Salgini 6nlemek ve salgina miidahale etmek
i¢in gerekli sistemlerin kapsayici gekilde saglanmasi hitkiimetlerin hem gorevi hem de etik
yukimlulugudir. Bu yukimlulik sadece ulusal degil, uluslararasi toplumu da kapsayacak

sekilde gerceklestirilmek zorunda oldugu icin saglam bir uluslararasi is birligini gerekeirir.

Etik sorumluluk, seffaflik tizerine kurulabilecegi icin, uluslararas: 6nlemlerin saglanabil-
mesi i¢in, bildirimlerin hemen ve diiriist bicimde sunulmasi ve bilgi paylagimini gerekti-
rir. Uluslararast hizli bilgi paylagiminin saglanmasi salginin durdurulmasi, saglik ve yagam
hakkinin saglanmas: agisindan 6nemlidir. Katilan tiim kisi ve birimler, dogru verileri za-
maninda paylagarak is birligi yapmalidir. Nitekim, B. M. Ekonomik, Sosyal ve Kiltiirel
Haklar Komitesi, “bazz hastaliklarin bir Devletin sinirlarinin otesine kolayca gecebildigi goz

ontine alimdiginda, uluslararas: toplumun bu sorunu ele almak icin kolektif bir sorumlulu-

25'



TIDE Academia Research
Say1 1/9-32(2020)

gu vardyr” ifadesinde konunun 6nem ve ciddiyetini ortaya koymaktadir (WHO, 2007;
WHO 2020; Renkveren, 2020).

8. Pandemide Tip Erigi Ilkeleri

Pandemik etik tartigmalarinin temelini, genel kabul goren ti¢ temel ilke; yararli olma, bi-
reyin ozerkligine sayg: ve adalet ilkelerinden olugmaktadir. Pandemi durumunda, saglik
hizmetinin dagiiminda amag, en ¢ok sayida hastaya, beklenebilecek en biiyiik iyiligin/

yararin temin edilmesi olacaktir.

Bireyin ozerkligine saygi ilkesi saglik ¢alisaninin hastasinin mahremiyetine sayg: goster-
mesi, bilgilendirmeden uygulama yapmamasi, diirtist davranmasi, hastanin yararina oldu-

gunu distinse dahi aydinlatulmig onayini almadan tani ve tedaviyi ytrtitmemesi onemlidir.

T1bbin en eski ve en hassas ahlaki yukiimliliklerinden birine temel olusturan tbbi gizlilik
ilkesi, hekimin hastasinin sirlarini -kiginin izni olmaksizin bagkasina a¢iklanmasini isteme-
digi bilgi anlaminda- mutlak korumas: degil, sayg1 gostermesi yoniinde etik gereklilik ya-
ratmaktadir. Bugiin tip uygulamalari sirasinda 6zel yagamin, mahremiyetin ya da 6znelli-
gin korunmasi hakki, kaynagini anayasalardan almaktadir. T1p hizmetlerinden yararlanan

kisilerin, kisisel nitelikeeki bilgilerinin “mahremiyeti” korunmalidur.

Adalet Ilkesinde, Adil tedavi, sadece benzer tedaviyi gerektirmez, belirli kisilerin belirli

gereksinimleri ¢ercevesinde, gerekli oldugunda farkl: tedaviyi de gerektirir.

Saglik alaninda “adalet ilkesi” bireylerin toplumsal ve tibbi olanaklardan adil olarak yarar-

lanmalarini 6ngorir.

Uygulamadaki sorun, saglik hizmetlerindeki sinirli kaynaklarin nasil paylasurilacag, di-
riistge paylastirabilmek icin uygun ve kesin dlgiitler olup olmadigidir. Or., tibbi arag ve ola-
naklarin tiim toplum kesimine adil ve diiriist¢e dagitilmasi, bu ilkenin gereklerine uygun
bi¢imde davranmakla ger¢eklesebilir (Biiken, 2010).

9. Tartisma

Hepimiz Cin’'in Wuhan kentindeki korku senaryolarini duymugtuk. Kuzey italya’daki

Lombardiya bolgesindeki hizla yayilan ve 6limlerle sonuglanan hastalik gértntiileri ani-
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larimizda tazeligini koruyor. Bu ilk hastalar, yogun bakim uzmanlar1 ve hemgirelerinin
egitim gormedikleri bir geyin baglangici miydi? Esi goriilmemis ve kontrol edilemeyen

buytiklitkte muazzam bir halk saglig: acil durumu muydu?

Gerek gogis hastaliklart uzmanlar gerek yogun bakim hekimleri, yasami tehdit eden ¢ok
cesitli kogullara sahip bireylere bakmak tizere egitilmis olsalar da, devam etmekte olan
kiiresel COVID-19 salgini gibi bir halk saglig: acil durumuyla hi¢ kargilagmamiglard:.
Bunlar, bir ameliyat sonrasi ya da bir agir hastalik nedeniyle yogun bakima ihtiya¢ duyan
buyiik kismi daha 6nceden haklarinda bilgi verilerek 6nceden yatisi planlanan hastalara
bakim yapmak tizere egitilmis profesyonellerdir. Biitiin bir toplumun maruz kaldigi, cok
sayida ve ¢ok agir durumda hastanin aniden hastaneye miiracaat ettigi felaketin bir parcas
olarak ve kit kaynaklarla tedavi zorunlugu ile kars1 kargiya kalmaya gore egitilmemigler-
di. Hasta merkezli yogun bakimin etik standartlari, halk sagliginin etik standartlarindan
onemli 6l¢iide farklidir. Yogun bakim tinitesinde bulunan yatak ve ventilatorlerden daha
fazla bakima muhtag hasta ile karg1 kargiya kalindiginda, insanlarin ahlak esitligini ve iyi
etik standardini koruyabileceginden emin olunamaz. Sinirl kaynaklarin adil bir gekilde
nasil tahsis edilecegine dair bu belirsizlik, klinisyenler i¢in de ciddi etik ikilem ve gerilim

yaratabilir.

Bir pandemi sirasinda, klinisyen hekimler, hemgireler, yogun bakim birimlerinin sorum-
lular1 ve ¢aliganlari, calismalarinda kargilagtiklar: mesleki tehlikelerle ytizlesmek zorunda
kalir. Bu, sadece enfekte olma riski degildir. Hekimler ve saglik ¢aliganlari, ayni zamanda

duygusal titkenme ve etik ikilemlerle de yiiz yiizedirler.

Her hasta icin bakim gorevi, her hasta i¢in esitligi gelistirme gorevi, kendi sagligi ve sev-
diklerinin sagligi arasindaki gerilimin farkinda olduklarinda etik ikilem yagayabilirler. Tri-
yaj, kit yogun bakim yatag: ve diger malzemeler, mekanik ventilatore kimin verilecegi gibi
sorunlar, sadece yogun bakima ihtiya¢ duyan agir hasta COVID-19 hastalar1 i¢in degildir.
Yagsamin normal akiginda; trafik kazasi, is kazasi, kalp krizi, buyiik onkolojik cerrahi, or-

gan nakil ameliyatlar1 gibi bekletilmesi miimkiin olamayan ve kabul edilmesi gerekenler de

dahil olmak tizere, COVID-19 digindaki diger kritik hastalarla da ilgilidir.
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Uygarlik tirtinlerinin ve bag dondiiriicti hizla ilerleyen bilimsel gelismelerin insanliga etki-

lerine bir bagka pencereden bakmak gerekir:

Sanayi Devrimi, herkesin bildigi gibi Ingiltere kokenlidir; Ingiltere adasi bir donem diinya-
nin fabrikasiydi. 1930’lu yillar, ayni zamanda bilimin her zaman insanligin yararina oldu-
gu efsanesinin yikildigs, yerini hayal kirikligina biraktigi bir donemdi. Bu dénem, Batida
Paylagim Savagt ve 1929 biiyiik bunaliminin ertesiydi. Insanlik, bilim ve onun teknolojik
cikularinin tarihte hi¢ olmadig kadar toplumda yikici sonuglar yaratabilecegini gormusgtu
(Bernal, 2011). 2. Diinya Savagi ve onunla simgelesen atom bombasinin yikiciligi, mithen-
dislerin sundugu bu armaganlarin son derece kot kullanildiginin 6rnekleriyle doludur.
Simdi, yapay zek4, robot bilimi, genetik bilimi gibi sofistike ve ileri evrelere ulagmig bilim
dallarinin da kétiiye kullanilabilecegini hepimiz ¢ok iyi biliyoruz. Bugiin tanik oldugu-

muz sikintilarin, gelecekee trajediye doniigme olasiligi bulunmaktadir (Keskinbora, 2019).

Uluslararasi ve ulus i¢i iliskilerde de giice dayali bir hiyerarsi kurulmugtur. Bu hiyerarside
yetisen nesiller de sosyallesme siireclerinde bu hiyerarsiye gore sekillenir. Diinyanin tama-
mina hikim bu toplumsal hiyerarsi kriteri glictin nitelik ve nedenini sorgulamaz. Giig igin,
silah endiistrisi bagta olmak tizere sektorlerde tekellesmek, rakipleri alt etmek i¢in medya
kampanyalarindan etik olmayan davraniglara kadar, sinirlari ¢evirmek, diplomatik ittifak-
lar kurmaya kadar her yolu kullaniyorlar. Giicti megru gosterebilmek igin, giictin kargisina
veya ziddina giigsiizligii koymuglar. Oysa gii¢ sorgulanmalidir. Vicdan 6ne ¢ikarilmalidir.
Giictin kargisinda giigstizlik degil vicdan ve merhamet vardir. Ctinkii giig, sahibini kole-
lestirir, onu kaybetmemek i¢in her seyini feda eder. En buyiik 6zgirliik gii¢ten kurtulmak-
tir. Viedaniny, insani 6zelligini kaybedeni “insan” olmaya yonlendirir. Merhamet ise insani
dogallagtirir ve yagadigi evrenin bir pargast oldugunu hissettirir (Keskinbora & Jameel,
2019; Renkveren, 2020).

Pandemide oldugu gibi, sinirlarin agilmasi s6z konusu oldugunda, bazi yuzlesmelerin ve
catugmalarin ortaya ¢ikmast dogaldir. Zira gelismis tilkelerde gegerli olan degerler ile gelis-
mekte olan tilkelerde yaygin olarak kabul géren degerler bazen birbirilerine taban tabana
z1t olabilmektedir. Son zamanlarda, bazilar biyoetigin kiilttirler arasi gelisiminden rahat-
siz olmakta, gelismis tilkelerin uzmanlik birikimi ve genis kaynaklari araciligryla gelismek-

te olan tilkeler tizerinde yeni bir tiir kiiltiir emperyalizmi yaratacagi uyarilarini yapmakta-
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dir. Bu da 6nemli bir sorundur. Bazilar1 ise kargi segenegin verimsiz bir etik gorecelilikten
ibaret olacagini diigtinmektedir. Ancak herkes, diinya tilkelerini bircok bakimdan birbiri-
ne baglayan kiiresellesmenin, saglik sorunlari s6z konusu oldugunda kendine 6zgii yerel

ozellikler barindirdigi konusunda hemfikir goritnmekeedir (Bitken, 2010).

Toplumun yalnizca tek bir boyutu olan saglik hizmetinin, sadece gelismis degil, gelismekee
olan tilkeler tarafindan da kavranan, kozmopolit, kiiresel bir girisim oldugu kabul gérmek-
tedir. Cevre sagligi ve bir biitiin olarak halkin sagliginin 6nemine vurgu yapan Halk Saglig:
Hareketi (Public Health Act) 1848'de Edwin Chadwick cabalariyla bagladi (Mondadori,
1998). Boylece, koruyucu tip, ¢evre bilinci ve Halk Sagligi Bilimi 150 yildan beri gelis-
mis ve yerlesmis bir bilim dali olarak insanliga hizmet etmektedir. Salginlar, ¢cok 6nemli
halk sagligi sorunudur. Bu nedenle, 6zellikle topluma yonelik bitytik ¢apli 6nlemler, etki
degerlendirmeleri, istatistiksel dokiimantasyon ve benzeri halk sagligi yontemlerini konu
uzmanlarinin yol gostericiliginde gelistirmek ve gereken agamalari bagarmak zorundayiz.
Pandemi siireci, birinci derecede bir enfeksiyon hastalig1 olarak giindemi iggal etmeye bag-
lar. Fakat, tibbin bir ¢cok dalini kapsayan tibbi, psikososyal, uluslararasi ¢apta siyasal, top-
lumsal, diplomatik, ekonomik yonleri olan bityiik bir sorundur. Coziim arayiginda tarihsel

hafizay: da dikkate alan, ¢ok yonli bakig acisiyla, multidisipliner yaklagimlar gerekir.

Finansal Destek

Yazar bu ¢alisma icin herhangi bir finansal destek almamugtr.
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Ozgegmis

Prof. Dr. Kadircan KESKINBORA, 6 Nisan 1959 tarihinde Mardin'de dogmustur. Li-
sans oncesi 6grenimlerini Mardin'de bitirdikten sonra Hacettepe Universitesi Tip Fakiil-
tesinde bagladigr up egitimini 1982 yilinda tamamlayarak tip doktoru unvani almigtur.
Thtisasini ise SSK Istanbul Hastanesi Goz Klinigi'nde yapmis ve 1987 yilinda G6z Hasta-

liklart Uzmani olmugtur.

Uzmanlik sonrast mecburi hizmet yukimlaligini 1989-1991 yillar1 arasinda Bat-
man'da, askerlik vazifesini ise 1987-1989 yillar1 arasinda yedek subay tabip olarak Ispar-
tada yerine getirmis olan Prof. Dr. Kadircan KESKINBORA,1999 yilinda Dogent, 2007
yilinda da Profesor kadrosuna atanmigtir. Batman'daki gérevi esnasinda Batman Devlet
Hastanesi ve G6z Kliniginin kurulmasini saglamigtir. 2002 yilinda atandig1 Bakirkoy Egi-
tim ve Aragtirma Hastanesi'nde G6z Klinigini kurmus, birimlerini olusturmus ve ilk asis-

tanlarini goreve baglatmigtur.

Daha sonra Tekirdag, Namik Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi Kurucu Dekanlig1 gére-
vini yiiriitmiis ve ayni tiniversitede 6gretim tiyeligi gorevini stirdiiriirken 2012 yilinda ku-
rumdan emekliye ayrilmig olan Prof. Dr. Kadircan KESKINBORA, 2013 yilt sonlarina
dek Istanbul Zeytinburnu Avrasya Hospital'da G6z Hastaliklari Uzmani olarak gérevde
bulunmugtur. Ayni donemlerde géreve basladigi Bahgesehir Universitesi‘nde Tip Tarihi ve
Etik Anabilim Dalr'nda da Ogretim Uyesi olarak is ve akademik kariyerini siirdiirmiistiir.

Mesleki ¢aligmalarina su anda Bakirkoy'de bulunan 6zel muayenchanesinde devam
eden Prof. Dr. Kadircan KESKINBORA, iyi derecede 1ngilizce, Almanca ve Arapga bil-

mektedir.
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