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Uvey Aileye Sahip Genglerde Aile Aidiyeti: Nitel Bir Analiz

Hiisniinur ASLANTURK )
Ayten KAYA KILIC ¢

Oz: Bosanma oranlarmdaki artis ve yeniden evlilige bakis acisindaki deSigimin
sonuglarimdan biri olan tekrar evlenmelerle birlikte yeni aileler kurulmakta ve tivey ebeveynli
aile yapilar: olusmaktadyr. Giintimiizde giderek daha fazla sayida geng, ¢cocukluk hayatlar
stiresi iginde tivey aile yasam diizenlemeleri i¢inde yer almakta; aileye ve ait olma hissine
iliskin deneyimlerini bu aile yapisi igcinde yasamaktadir. Bu ¢alismada tivey aileye sahip
genglerin aileye ve aile aidiyetine iligkin diigiince ve deneyimlerinin ortaya ¢ikarilmasina
calisilmigtir. Nitel arastirma ydnteminde tasarlanan bu ¢alismada yari-yapilandriimis
goriisme formu kullanilarak 10 gengle derinlemesine gériismeler yapildi. Calismada elde
edilen bulgularda; gencler tarafindan ailenin anlaminin sevgi ve birliktelik kavramlariyla
ifade edildigi; genel aile tammlamasinda biyolojik anne, baba ve ¢ocuklardan olusan
cekirdek aile yapisimin tamimlanmasina karsin kendi ailelerine iliskin tanimlamalarda,
ebeveyn/lerin yeniden evlenme siirecinin, iivey ebeveynle ve velayeti almayan ebeveynle
iliskilerin belirleyici oldugu goriildii. Annelerin yeniden evliliginde toplumsal baskilardan
kurtulma, yagsamn kolaylasmasi ve yalnizliktan kurtulma diisiincelerinin, babalarin yeniden
eviiliginde evdeki diizenin devam ettirilmesi, yagamin kolaylasmasina yénelik diistincelerin
evliligin onaylanmasinda etkili oldugu saptandi. Uvey aile yasaminda iivey ebeveyn ile
kurulan olumsuz iligkinin ve ailede iivey kardes varligimin aileyi kabullenme konusunda
gencleri olumsuz etkiledigi belirlendi. Uvey ebeveynle iligkilerin genclerde aile aidiyetinin
belirleyicisi oldugu ve aile tiyeleriyle birlikte diizenli yapilan aktiviteler, bayram, mezuniyet
gibi onemli giinlerde beraber olmanin katilimcilarin aile aidiyeti hissetmeleri konusunda
onemli oldugu belirlendi. Calisma sonucunda tivey aile tiyeleri arasindaki iletisimi arttirict
programlarin diizenlenmesi, yeniden evlenme siirecinde profesyoneller tarafindan sunulacak
aile damigsmanligina iligkin hizmetlerin gelistirilmesi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Uvey aile, ailenin anlami, aile aidiyeti

Family Belonging in Young People with Step Family: A Qualitative
Analysis

Abstract: Following the remarriages that emerge as one of the results of the increase in
divorce rates and the change in the perspective towards remarriage, new families are
established and family structures with stepparents are formed. Today, more and more young
people are involved in step family environments during their childhood years; and they
experience family and sense of belonging within this family structure. In this study, it was
tried to reveal the thoughts and experiences of young people with stepfamily about family and
family belonging. In the study designed in qualitative research method, in-depth interviews
were made with 10 young people by using the semi-structured interview form. The findings
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of the study showed that; the meaning of family is expressed with the concepts of love and
togetherness by young people; although general family structure was defined as a nuclear
family structure consisting of a biological mother, father and children, the re-marriage
process of the parent/s and the relationships with the stepparent and the parent who do not
have the custody were determinant in the definitions regarding their own families. It was
found that the thoughts about getting rid of social pressures, making life easier, and getting
rid of loneliness affect the approval of mothers’ remarriage while the thoughts about
sustaining the order and tidiness at home and making life easier affect the approval of fathers’
remarriage. It was determined that the negative relationship with the stepparent in step family
life and the presence of the stepsibling in the family negatively affect the young people in
accepting the family. It is determined that relationships with stepparents are the determinants
of family belonging in young people and the activities done together with family members and
being with them together on important days such as holidays and graduation are important
for the participants to feel family belonging. As a result of the study, it is recommended to
organize programs that increase the communication among step family members, and to
develop family counselling services to be offered by professionals in the remarriage process.
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l. Giris

Endiistrilesme sonrasinda aile kurumunda ortaya ¢ikan yapisal degisiklikler genel
aile formunu kiigiiltirken modernlesme ile birlikte aile ve akrabalik iligkileri dnemini
kaybederek zayiflamistir (Eisenstadt 2017, 13-19). Giiniimiiz toplumlarinda yasanan aile
pargalanmalar1 ve bosanmalardaki artis farklilasan ve degisime ugrayan aile yasantisi ile
yakindan iliskilidir (Adak 2017, 59). Bosanmalarin artmasi bir taraftan aile {iyelerinin
dagilmasina yol acarken diger taraftan tekrar evlenmeye olan ilgi yeni ailelerin
kurulmasina ve iivey ebeveynli aile gibi farkli aile yapilarinin olugmasina neden
olmaktadir. Cocuklu c¢iftlerin bosanarak baska ¢ocuklu ya da cocuksuz bireylerle
evlenmeleri sonucunda olusan (Pasley ve Garneau, 2017, 167) iivey aile yapilari,
ebeveynlerin her zaman cocuklariyla birlikte yasamadigi ya da yasayamayacagi,
¢ocuklarla yasayan yetiskinlerin de her zaman biyolojik ebeveynleri olmadig1 ya da
olamayacagi gercegini gbzler oniine sermektedir (Seltzer ve Bianchi, 1988). Brown,
Manning ve Stykes (2015), giiniimiizde iivey aile sayilarinda hizli bir artis yagandigini
ve daha fazla sayida ¢ocugun ¢cocukluk hayatlari siiresi i¢inde farkli yasam diizenlemeleri
arasinda gecis yaptigin1 belirtmektedir. Usakli (2013), bugiin dogan bir gocugun 18
yasina kadar ikinci bir ebeveyn ile yasama sansinin yiizde 40 oldugunu belirtmektedir.

Giliniimiizde siklikla karsilastigimiz farkli aile yapilari arastirmacilarin dikkatini
¢ekmekte ve Ozellikle aile yapilarinin ¢ocuklar tizerindeki etkileri cok sayida calismaya
konu olmaktadir (Abbey ve Stewart, 2001; Gennetian, 2005; Brown vd., 2015). Bu
caligmalardan biri de aile aidiyeti ¢alismalaridir. Ailenin iireme, ¢ocuklarin bakimi ve
egitimi, cinsiyetler arasi is boliimii, ekonomik gibi temel islevleri yaninda ¢ocuklarin
sicak bir yuvada ilgi ve sevgiyle biiyiitiilmesi, sosyallesmesinin saglanmasi gibi 6nemli
psikolojik ve sosyal islevleri de vardir. Aile, cocugun ¢evresinde yer alan diger kisilerle
sosyal iliski gelistirmeye basladig1 ve ait olma ihtiyacinin karsilandig: ilk toplumsal
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kurumdur. Ait olma ihtiyaci, insan davranislarini, diisiincelerini ve duygularin etkileyen
giiclii kigileraras1 bir giidiidiir (Wilczynska, Januszek ve Bargiel-Matusiewicz, 2015: 72)
ve kiginin bagkalariyla iligkisini geligtirmek ve yonetmek i¢in kullandigr 6nemli bir
unsurdur (Hagerty, Williams, Coyne ve Early,1996). Baumeister ve Leary (1995) ait
olma ihtiyacinin kiiltiirel ve bireysel farkliliklara ragmen tiim kiiltiirlerde ve toplumlarda
bir dereceye kadar bulundugunu, insan olmanin dogal bir sonucu olarak kisileraras iligki
kurma, grup tyeligini olusturma ve siirdiirme ihtiyacinin bireylerin igsel diirtiileri
tarafindan ortaya c¢iktigini 6ne siirmektedirler. Hagerty, Lynch-Sauer, Patusky,
Bouwsema ve Collier (1992:173) aidiyeti “insanlarin bir sisteme veya cevreye
katilmalar1 sonrasinda kendilerini bu sistemin veya ¢evrenin ayrilmaz bir pargasi gibi
hissetmeleridir" seklinde tanimlamaktadir.

Aile aidiyeti, ¢ocuklarin ebeveynleri tarafindan anlagilmasindan ilgilenilmesine,
birlikte vakit gegirmelerine kadar uzanan bir takim olumlu iligki ve duygularin gocugun
kendisini ailesine ait hissetmesine yol agmasi durumudur (King ve Boyd, 2016). Aidiyet
duygusunun iliski ve baglanmanin bir bileseni (Hill, 2006) olmas1 nedeniyle ¢ocuklarda
aile aidiyetini gelistiren en &nemli unsur ebeveynlerin c¢ocuklarina sevgi ve ilgi
gostermesidir. Cocuklarin anlasildigi ve desteklendigi, aile iiyelerinin birlikte keyifli
deneyimler paylastigi olumlu bir ev ortami, cocuklarin aileye ait olduklarini
hissetmelerine yardimci olabilmektedir (King ve Boyd, 2016). Ancak iivey ailelerde
bliyliyen ¢ocuklar aileleriyle daha az zaman gecirebilmekte ve daha az ilgi
gorebilmektedirler (Thomson, Hanson ve McLanahan, 1994). Bu durum ¢ocuklarin aile
aidiyetlerinin yeterince gelisememesine neden olabilmektedir. Konu ile ilgili yapilan
caligmalar, aile aidiyetinin duygusal sikinti, sugluluk, siddet, depresyon, intihar
diistinceleri ve davraniglari, madde kullanimi gibi bir dizi olumsuz duruma yoénelik
koruyucu bir faktor oldugunu gostermektedir (Thomson vd., 1994; Leake, 2007,
Choenarom Williams ve Hagerty, 2005; Cavanagh, 2008; King ve Boyd, 2016). Aile
aidiyet eksikliginin ¢ocuk ve gencglerde sosyal ve psikolojik problemlere yol agtigi
bildirilmektedir (Hagerty, 2002).

Tim bu bilgiler 1s18inda, tivey ailede yetisen g¢ocuklarin, ergenlerin ve geng
yetiskinlerin {ivey aile yasantisina iliskin deneyimlerini, ivey ebeveyne ve aileye yonelik
aidiyet gelistirme konusundaki goriiglerini, aidiyet duygusunun hayatlar1 tizerindeki
etkisini belirleyecek ¢aligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Yapilan literatiir incelemesinde
konu ile ilgili yapilan ¢aligmalarin sinirl diizeyde oldugu belirlenmistir (King, Boyd ve
Thorsen, 2015; Leake, 2007). Bu dogrultuda hazirlanan ¢alismanin bir yoniiyle iivey
ailede yetisen genglerin anlasilmasina ve sorunlarinin belirlenmesine diger yoniiyle de
tivey ailelerinin sorunlarinin Onlenebilmesi konusunda literatiire ve alanda g¢alisan
profesyonellere katki saglayacag diisiiniilmektedir. Bu cer¢evede bu ¢aligmada iivey
aileye sahip genglerin aile ve aile aidiyetine iligkin duygu, diisiince, deneyim ve
yasantilarinin ortaya ¢ikarilmasi amag¢lanmistir.

Il. Yontem

Calismada tivey aileye sahip genclerin aileye ve aile aidiyetine iliskin duygu diigiince
ve deneyimlerinin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmigtir. Bu amaca ulagmak igin nitel
aragtirma yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) modeli kullanildi. “Farkinda
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oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip olmadigimiz olgulara”
(Yildirim ve Simsek, 2011) odaklanilan bu model ile iivey aileye sahip genglerin ailenin
ve aile aidiyetinin kendileri i¢in ifade ettikleri anlami ortaya ¢ikarilmasina ¢alisiimstir.

A.Evren ve Orneklem

Nitel arastirma yonteminde Orneklem biiyiikliigiinden ziyade, arastirmaya dahil
edilen durumlarin bilgi yiiklii olusu ile ilgili oldugu goriisii hakimdir (Patton, 2014). Bu
genel ilkeden hareketle {ivey aileye sahip genglere amagli 6rnekleme yontemi ile
ulagilmis ve goriismelere doyuma ulasana kadar devam edilmistir. Bu cercevede
¢alismanin Orneklemini g¢alismaya katilmaya goniilli olan 10 geng olusturmustur.
Katilimeilara iligkin detayl bilgiler Tablo 1.'de goriilmektedir.

Tablo 1. Katilimeilara iligkin sosyo-demografik bilgiler

Katilime Cinsiyeti Yasi Aile durumu Uvey Ebeveynin
Numarasi Cinsiyeti
K1 Erkek 21 Bosanma Erkek
K2 Kadin 19 Ebeveyn Vefati Erkek
K3 Erkek 21 Bosanma Erkek
K4 Kadin 22 Bosanma Erkek+Kadin
K5 Kadin 20 Ebeveyn Vefati Erkek
K6 Kadmn 21 Bosanma Kadm
K7 Kadin 22 Bosanma Kadm
K8 Kadin 20 Bosanma Kadin
K9 Erkek 23 Ebeveyn Vefati Kadin
K10 Erkek 22 Bosanma Erkek

Katilimeilarin 3’4 erkek, 7°si kadin ve 19-23 yas araliindadir. Aile durumlar
acisindan 7 kiginin ebeveynlerinin bosandigi ve 3 kisinin de ebeveyninin vefat ettigi
belirlenmistir. Uvey aile yapilarma iliskin alinan bilgide 5 kisinin iivey babasi, 4 kisinin
iivey annesi oldugu ve bir kisinin de her iki ebeveyninin evlenmesi nedeniyle hem iivey
anne hem de iivey babasi oldugu belirlendi.

B.Veri Toplama Yoéntemi ve Siireci

Calismay1 kabul eden katilimcilarla Mart-Mayis 2020 tarihleri arasinda ortalama 50
dakika siiren yar1 yapilandirilmig goriisme formu araciligiyla derinlemesine goriismeler
yapildi. Katilimcilarin izni dahilinde gériigmeler ses kayit cihazi kullanilarak kayit altina
alindi. Calismada veri toplama araci olarak katilimcilara iligkin tanitici bilgilerin
bulundugu kisisel bilgi formu ile yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir.

Kisisel bilgi formu katilimeilarin cinsiyeti, yasi, aile durumu (bosanma, ebeveyn
olimii), tivey ebeveynin cinsiyetine iligkin sorulardan olugmaktadir.

Dokuz agik uglu sorudan ve ii¢ boliimden olusan yar1 yapilandirilmis goériisme
formunun ilk bdliimiinde katilimeinin genel aile kurumuna (aile kavrami, insanlar1 aile
yapan seyler, ailenin kimlerden olustugu) yonelik goriisleri, ikinci boliimiinde kendi
ailesine (ailesinin kimlerden olustugu, iivey ailesinin gelisimi, {ivey aileye sahip olma
deneyimi ve hayati lizerindeki etkisi, sosyal ¢evreye aciklama durumu ve hissettirdikleri)
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yonelik diisiince ve deneyimleri, son boliimiinde aidiyet ve iivey ailede aidiyet durumuna
(aidiyet kavrami, aileye yonelik aidiyet duygusu, iivey aile yapisinin aile aidiyeti
tizerindeki etkileri) iliskin goriisleri yer almaktadir

C.Veri Analizi

Nitel arastirma yontemiyle toplanan verilerin betimsel analiz yontemi ile analiz
edildi. Gorlismelerin ses kayit dokiimleri yapilarak bilgisayara aktarildi. Her transkript
aragtirmacilar tarafindan iki seferden fazla okundu ve verilen yanitlar benzerliklerine
gore kodlara ayrildi. Bu kodlar tema ve alt temalara ayrildi. Veriler 4 ana tema “Ailenin
Anlam: Aile Benim i¢in Her Sey Demek” “Aile Konfigiirasyonu: Anne, Baba, Cocuklar
Bu Hi¢ Degismez” “Yeniden Evlenme Siireci: Aile Olmak/Olamamak™ “Aile Aidiyeti:
Ben Onlar I¢in Yastyorum” altinda gruplandirildi.

D.Arastirmanin Etik Onay1

Arastirma icin Kocaeli Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Etik
Kurulu'ndan 19/03/2020 tarih ve 1 sayili karar numarasi ile “Etik Kurul Onay1”
alinmistir.

I11. Bulgular

Bu béliimde iivey aile sahip genglerle yapilan goriismeler sonucunda elde edilen
bulgular dért ana baslik altinda ele alind1. 11k olarak katilimcilarin kendileri igin ne ifade
ettigi ve aileye yliklenen anlam “Ailenin Anlamzt: Aile benim i¢in her sey demek” basligi
altinda sunulmustur. fkinci olarak genglerin ailelerinin kimlerden olustuguna iliskin
goriis ve diistinceleri “Aile Konfiglirasyonu: Anne, Baba, Cocuklar Bu Hi¢ Degismez”
basligr ile ele alindi. Ardindan iivey aileye sahip genglerin ebeveynlerinin yeniden
evlenme siireci ve bu silirece iligkin tepkileri “Yeniden Evlenme Siireci: Aile
Olmak/Olamamak” basliginda incelenmistir. Son olarak aileye karsi hissedilen aidiyet
ve iivey aile deneyiminin aidiyete etkisi “Aile Aidiyeti: Ben Onlar ig¢in Yasiyorum”
baslig1 altinda sunuldu.

A Ailenin Anlamu: Aile Benim icin Her Sey Demek

Aileye iligkin her ne kadar genel gecer tanimlar olsa da, ailenin bireye Ozel,
yasantilartyla ve deneyimleri gergevesinde sekillenen 6zel bir anlami bulunur. Uvey
aileye sahip genglerin aileye atfettikleri anlamin anlagilmaya calisildigi bu boliimde,
katilimcilarin ¢ogunlukla ailenin kendileri i¢in yasamlarinda merkezi bir yere sahip
olduguna iligkin paylagimlarda bulunduklari goriildii.

“...aile benim igin her sey demek, onlar benim yasam kaynagim, yasama
sebebim...” (Katilime1 9, Erkek)

*“...ailem benim her seyim, onlar olmasa ben de olmazdim. Mesela ben bugiin
yastyorsam, buralara gelmigsem bunlarin hepsi ailemin sayesinde. Onlarin
olmadig bir yasami hayal bile demiyorum. Her zaman birlikte olamasak da orda
olduklarini bilmek, isteyince ulasacagini bilmek bile yeterli...” (Katilimer 10,
Erkek).
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Aileyi yasamlarindaki anlamina ve dnemine iliskin gencler birliktelik, paylasim,
sevgi, giiven, destek, samimiyet gibi farkli kavramlarin altini ¢izmisler, ailenin anlamini
bu kavramlarla agiklamiglardir. Ancak tiim bu kavramlarin i¢inde en ¢ok s6z edilenin
birliktelik ve sevgi oldugu dikkat cekmektedir. Katilimcilar aileyi aile yapan 6zelligin
aile tyeleri arasindaki duygusal baglar, kosulsuz sevgi ve birliktelik oldugunu
belirtmislerdir:

“...onlar kosulsuz seviyor, onlarin oldugumuz i¢in seviyorlar, herhangi bir sey
beklemiyorlar. Bir arkadasin yaptigi gibi ihanet edemezler. Giizel olsaniz da
¢irkin olsaniz da onlarin oldugunuz i¢in sizi ¢ok severler. Aile kesinlikle sevgi
demek. Her seyin basinda kesinlikle sevgi demek. Aldiginiz egitim, ileride
yasayacaginiz gorgii, ahlak. Cocuk aileye ¢eker. Ben o sekilde basladim o
sekilde gitti. Ama ailenin ilk tanima bence kesinlikle karsiliksiz sevgi sonra
sizin arkanizi toparlamasi, sikistiginiz yerde yardim etmesi...” (Katilimer 4,

Kadin).
“...bence insant aile yapan seyler birlikte giilmek birlikte aglamaktir. Ve ne
olursa olsun bir bireyin vazgegemeyecegi tek yani ailedir...” (Katilimcr 6,
Kadin).

“...aile denilince aklima simsicak bir yuva, birbirini kosulsuz seven aile tiyeleri
geliyor. Aile olmanin en Onemli sarti sevgi, kosulsuz sartsiz ustelik...”
(Katilimei 8, Kadin).

B.Aile Konfigiirasyonu: Anne, Baba, Cocuklar Bu Hi¢c Degismez

Aileyle ilgili yapilan ¢aligmalarda en dnemli konulardan biri de ailenin kimlerden
olustugu, diger bir ifade ile aile konfigiirasyonudur. Bireyin aile taniminin igine dahil
ettigi kisiler ya da aile iyeleri ailenin anlamini, aile aidiyetini nasil tanimladigiyla
dogrudan iliskileridir. Bu nedenle bu kisimda katilimcilara dncelikle genel olarak bir
ailenin kimlerden olustugu sorulmus, ardindan ise kendi ailesinin kimlerden olustugu
sorusu yoneltilmigtir. Bdylece iivey aile deneyiminin bireyin aile konfigiirasyonu
taniminda fark yaratip yaratmadigi anlasilmaya ¢aligilmistir.

Katilimeilarin tiimii ailenin kimlerden olustugu sorusuna “anne baba ve ¢ocuklar”’dan
olusan ¢ekirdek aile yapisi ile cevap verdikleri goriilmiistiir:

“...aile anne, baba, ¢ocuklar bu hi¢ degismez. Ciinkii aile boyledir, biz
boyleyiz...” (Katilimei 9, Erkek).

Ancak kendi ailelerinin kimlerden olustugu sorusuna kisisel deneyimleri, beraber
yasadiklar1 ebeveynleri, iivey ebeveynleri ve beraber yasamadiklari ebeveynleri dahil
ederek ya da dislayarak cevap vermislerdir.

“...simdiki ailem iste annem, iivey babam, ben, kardesim var... ” (Katilimei 1,
Erkek)

“...babam, livey annem, kardeslerim...” (Katilime1 6, Kadin).

“...benim ailem, normalde yasadigim ailem annem, kardeslerim... evet bizim
ayn1 evdeyiz. Ama ben onu (iivey babasini) ailemden géremedim yani
goremiyorum...” (Katilimei1 2, Kadin).

Bu noktada ebeveynin/ebeveynlerin yeniden evlenme siireci, livey ebeveyn ile
iligkiler, beraber yasamadig1 ebeveyni ile iligkilerinin belirleyici oldugu; iivey ebeveyni
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ile iligkilerini olumlu algilayan ve bu ¢ercevede paylasimda bulunan katilimcilarin aile
kapsamina iivey ebeveyni de dahil ettigi, aksi durumda ise altin1 gizerek livey ebeveyni
dahil etmedigi goriilmiistiir.

Ebeveynlerinden ikisi de yeniden evlenen Katilimei 4, iivey ebeveynlerini ve iivey
kardeslerini ailesinden hissetmedigini su sozlerle dile getirmistir:

“...¢linkli annem ve babam ben 20 aylik iken ayrilmis. Babamla gok fazla bir
gorismem yok birbirimizden hoglanmiyoruz. Onun da zaten kendi ailesi var,
cocuklar var... Babamun ikinci esinden kizlar1 var. Annem bundan 12 y1l 6nce
ikinci evliligini yapt1. 10 y1ldan beridir biz anneannemlerden ayrildik. Ugiimiiz
beraber yasiyoruz... Annemin ikinci evliliginde hissettigim sey babalik degildi.
O kisiye karst hi¢bir sekilde babalik hissedemedim. Annem ¢ok istedi alisma
ama ¢ok da zorladi baba demem i¢in hatta bununla ilgili ¢ok ¢atistik. Tam da
ergenlige geldi istemedim. Hala da ¢abaliyorum... Olmadi. Benimki biiyiik bir
aileydi asirt sevildim ¢ok simartildim. 3 yasima kadar tek torundum. Zaten
herkes tlizerimdeydi. Babam disindaki herkese ailem diyebilirim...” (Katilime1
4, Kadm).

Katilimeilarin bir boliimii ise ¢oklu ebeveyn ve ¢oklu aile tanimi yapmuislar, boylece
tivey ebeveynler ve yeniden evlenmeler sonucunda sahip olduklari kardeslerini de
ailelerinin i¢inde saymiglardir:

“...annesi ve babasi bosanmis ailelerin annesi ve babasi aynmi ailenin i¢inde
sayilmadigi i¢in anne ve ailesi, baba ve ailesi olmak iizere ikiye ayrilir. Bu iki
ailenin ortak noktasi ikisinden olan ¢ocuktur. O yiizden iki ailem var diyebiliriz
babamin ailesindeki bireyler babam, babamin esi, babamin yeni esinden olan
¢ocuklar1 ve benim. Annemin ailesinde ise bu sadece annem ve benim...”
(Katilime1 7, Kadin).

“...mesela ben insanlar1 2 tane babam var deyince insanlarin aklina iyi bir sey
gelmez tabii ki. Ben livey babamdan da memnunum kendi babamdan da
memnunum. Yani yasanan onca seye ragmen... Babami, iivey babami hepsini
katiyorum...” (Katilimer 3, Erkek).

Aile konfigiirasyonu ile ilgili paylagimlarda dikkat ¢eken diger bir husus ise genglerin
tlimiiniin aile iiyelerini tanimlamaya annelerini sayarak baglamalaridir. Annesi vefat eden
katilimcilar bile fiziksel olarak annelerinin yokluguna ragmen aileyi tanimlarken anne
figilirinii 6ncelemisler ve tanimlarini bu ¢ergevede olugturmuslardir.

“...aile en bagta annedir, annem olmasa hareket bile edemem ben. Aile
annedir...” (Katilimci 10, Erkek).

C.Yeniden Evlenme Siireci: Aile Olmak/Olamamak

Katilimeilarin gogunlugunu (% 70°i) ebeveynlerinin bogsanmas:t ve daha sonra
yeniden evlenmesi sonucunda iivey aileye sahip olmustur. Oncelikle ebeveynlerin
bosanma siireci, ardindan bogsanma ya da ebeveynin vefati sonrasindaki deneyimlerin ve
son olarak yeniden evlilik kararinin nasil alindig1 ve bu karara verilen tepkiler yeniden
evlenme siirecinde “aile olmak ya da olamamak” paylasimi {izerinden
kavramsallagtirilmistir. Tiim bu siire¢ boyunca yasanilanlar ve genglerin bu yasanilanlart
nasil algiladiklar1 ve anlamlandirdiklar: aile olma deneyimini ve dolayisiyla aile
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aidiyetini etkileyen unsurlar olarak ele alinabilir. Bu g¢ergevede katilimcilarin
paylagimlarim iki farkli sekilde degerlendirdikleri dikkat g¢ekmektedir: Sorunlu bir
bosanma ya da ebeveyn kaybi yasayan ve ebeveynlerinin yeniden evlenme siirecini
olumlu ve ebeveynlerin mutlulugu i¢in atilmig bir adim olarak degerlendirenler ile
ebeveynlerinin yeniden evlenme kararini onaylamayan {ivey anne/baba ile iligkilerini
olumsuz tanimlayanlar.

“...dedigim gibi annem mutluydu. Yani kendini k6tii hissetmiyordu. O yiizden

ben olsun dedim tamam ben ona odakliydim. O mutlu ise benim i¢in her sey

tamamdir. O dogru diyorsa tamamdir...”(Katilimer 10, Erkek).

[k kisimda yer alan ve bu karar1 ve yeni yasam deneyiminden gesitli yonlerini 6n
plana ¢ikararak hosnut olduklarini belirtmislerdir. Katilimcilarin paylagimlari sonucunda
bu nedenler ebeveynin mutlulugu, ebeveynin yalniz kalmamasi, evdeki diizenin devam
ettirilmesi, ebeveynin yasaminin kolaylasmasi, toplumsal baskidan kurtulma, ekonomik
destek olarak belirlenmistir. Bu noktada dikkat ¢eken annenin yeniden evlenmesi
stirecinde toplumsal baskilardan kurtulma, yasamin kolaylagmasi, yalnizliktan kurtulma
gibi konulardan daha oncelikli ve sikliklar s6z eden katilimcilar, babanin yeniden
evlenme stirecinde evdeki diizenin devam ettirilmesi, yasamin kolaylagsmasi gibi konulari
on plana ¢ikarmiglardir.

“...ayrilma karar1 aldiklarinda ben ¢ok sevinmistim. Dayimgilin, dedemgilin
yanina gelmistik o zaman. Yani siirekli siddet goriiyordu. Ben yani annemin
aglamasina veya bir sey yapmasina dayanamam. O yiizden yani ¢ok
sevinmistim annem adina... En sonunda ben de biiyiiyiince yani {iniversiteye
yaklaginca annem ‘Evlenmeye karar verdim’ dedi iste. O evlenecegi kisiyle de
beni tanistirdi. Ondan sonra dedim: Ben zaten liniversiteye gidecegim. Benlik
bir sikinti, problem yok... Hi¢ bir problem olmadi yani 6z babamdan bile daha
iyi davraniyor yani suan da...” (Katilimer 1, Erkek)

“...annem Oldiikten sonra tek dayanagimiz babam kalmisti. Bu yiizden o mutlu
olacaksa evlenebilirdi. Ben karst ¢ikmadim... Evet su an iyi oldu babam ile
aralar1 ¢ok iyi...” (Katilimer 5, Kadin).

“...bundan seneler dnce ‘anne neden evlendin’ dedim. Aramiz iivey babamla
bozuktu. Bunu da diisiincesiz bir sekilde sordugumu hatirliyorum fakat annemin
verdigi cevap mantikliydi, dedi ki “oglum sen yarin 6biir giin biiyiliyeceksin
tiniversiteye gideceksin evlenip gideceksin ben ne yapacagim?” dedi. Dedim
kadin dogru soyliiyor, bu kadin ne yapacak o da bir birey sonugta. Yagamaya
hakki var...” (Katilimer 3, Erkek)

Katilimer 4, annesinin yeniden evlenmesi ile birlikte bir yandan duygusal
ihtiyaclariin karsilanacagina bir yandan da “yalniz bir kadin” olmanin etkilerinden ve
toplumsal baskidan kurtulacagi diisiincesiyle annesinin evlilik siirecini destekledigini su
sozlerle ifade etmistir:

“...annemin bir esinin olmas1 benim i¢in ¢ok ¢ok 6nemliydi. Babasiz kaldiysam
annem de essiz kaldi. Ben babasiz kalmamui bir sekilde doldurdum ama annem
kesinlikle dolduramadi. Diisiinsenize bir flortiiniiz oldugunda bile kalbiniz
farkli atiyor. Annemin kalbinin o sekilde atmasini ¢ok istiyordum. Daha ¢ok
gengti ayrildiglr zaman 23 yasindaydi ve biz su anda 20°li yaslarda hayatimiza
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daha yeni birilerini aliyoruz. Annemin bunu yasamasini kesinlikle cok
istiyordum. Hayatinda biri olsun erkek olsun es ile gidilecek yerlere gitsin ve
biraz daha dik dursun istiyordum. Antalya ne kadar dogru olmasa bile bosanmis
diye laf oluyordu. Annemin o kimlikten ¢ikmasini istiyordum...” (Katilimer 4,
Kadm)

Ebeveynlerinin yeniden evlenme siireci sonucunda ebeveyninin ve kendisinin sahip
oldugu yasamdan memnun olmayan, ebeveyninin ve kendisinin durumunu mutsuz
olarak degerlendiren ve iivey ebeveyni ile iliskileri kotii olan katilimeilar ise yeni bir aile
olamadiklarini, hatta bu siirecin aile olma deneyimini ve siirecini kotii etkiledigini ifade
etmislerdir:

“...bir kere tek bagina ayaklari iizerinde durabilirdi bunlar1 fark etti, her seyi
yapabilirdi bunlar1 fark ettim. Mesela onunla evlenmeseydi biz ve annem,
kardeslerim ve annem aslinda ¢ok giizel bir hayatimiz olabilirdi. Bunlar1 fark
ettim. Annemle de konustum zaten... Boyle sey diyor haklisiniz diyor.
Gelmezse kavga ediyorlar mesela adam gidiyor evden. Gelmiyor boyle 1 hafta
falan. Annem diyor evet bosanabilirim diyor hani. Birde sey diyor hani 2 defa
bosanmis derler falan diyor. Desinler anne diyorum hani sen neden takiyorsun
ki falan diyorum...” (Katilimei 2, Kadin).

Yeniden evlenme siireci aile yapisinda meydana gelen degisimler sonucunda aile
sistemine yeni alt sistemler eklenmesiyle sonu¢lanmaktadir. Beraber yasanilan ebeveyn
ve livey anne/baba, {ivey anne/babanin yeniden evlenme siireci dncesinde sahip oldugu
¢ocuklar, ¢cocuklarin annesi/babasi, yeniden evlilik sonucunda diinyaya gelen ¢ocuklar
ve bir¢ok yeni aile iiyesinden meydana gelen yeni aile sisteminin varligi kaginilmazdir.
Her iki ebeveynin de yeniden evlenmesi durumunda ise bu aile sistemine yenilerinin
eklenmektedir. Bu noktada dikkat edilmesi gereken nokta bu aile iiyelerinin hangisine
gore ya da hangisi tarafindan degerlendirme yapildig1 ya da olaya nasil yaklasildigidir.
Bu karmagiklig1 ve bakis agisinin 6nemine dikkat ¢eken Katilimer 6 {ivey ebeveyn ve
yeniden evlenme sonucunda diinyaya gelen kardeslerin diinyaya gelmesiyle kendi
konumunun kendi deyimiyle yeni kardeslerinin sayica fazla olmasi ile “iivey” konumuna
geldigini ve daha yalnizlastigini su sozlerle belirtmistir:

“...bana gore yabanci bir bireyin aileme dahil olmasi babam ve kiz arkadasinin
iligkilerini evlilikle resmilestirmeleriyle basladi. Bu siirecin devaminda da
annelerimizin ayr1 oldugu kardeslerim kisa araliklarla diinyaya geldi. Her ne
kadar biyolojik olarak babalar bir olunca siz 6z kardessiniz dense de babamin
¢ocuguna kardesim diyebilmek kendi i¢imde uzun zamanimi aldi. Toplamda
dort kardesiz ve benim annem higbiriyle ayni degil ama onlarin anneleri bir
boyle bir durumda sanki onlar sonradan aileye dahil olmus degil de siz bir
sekilde dahil olmus gibi hissediyorsunuz yani siz kendinizi {ivey, yabanci ve
yalniz hissediyorsunuz...” (Katilime1 7, Kadin)

Katilimer 4 ise babasinin yeniden evlenmesi sonucunda diinyaya gelen kardesleri ile
aralarindaki bag1 “sadece soyadlarimiz ayni” ifadesiyle vurgulamis ve kardesleriyle
ortakliklarini bu kan bagin1 ve/veya hukuki bag1 ifade eden 6zellik oldugunu belirtmistir.
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D.Aile Aidiyeti: Ben Onlar i¢in Yasiyorum

Katilimcilarin aile aidiyetine yonelik diisiincelerini ortaya ¢ikarmak amaciyla aile
aidiyetinin kendileri icin ne anlam ifade ettigini, kendilerini ailelerine kars1 aidiyet
duygusu besleyip beslemedikleri ve iivey aile deneyiminin aile aidiyeti {izerindeki
etkilerine iliskin deneyimleri sorulmustur. Katilimcilarin aile aidiyetine iliskin
paylasimlart ailenin anlamina yonelik paylasimlariyla benzerlik gostermistir. Aidiyeti
paylasim, beraberlik, giiven, sevgi ve destek temalar: iizerinden acikladiklart
gOriilmistiir:

“...aidiyet bence giiven, huzur, mutluluk ii¢ sey. Bu ii¢ sey yetiyor... Ciinkii
yani giivenmeden higbir sey yapamazsin...” (Katilimer 1, Erkek).

“...aileme aidiyet zaten anneme aidiyet hissediyorum. Fazla hissediyorum hatta
annem i¢in yastyorum diyorum. Ben kendimi anneme ait hissediyorum. Onun
bir eseri oldugumu diisliniiyorum. Ben annemin eseriyim diyorum kendi
kendime...” (Katilimc1 3, Erkek)

“...benim i¢in ailem o kadar dénemli ki, onlarsiz bir hayat diisiinemiyorum.
Aidiyet denilince ben tamamen onlar i¢in yastyorum. Her sey onlarla ilgili...”
(Katilime1 9, Erkek)

“...boyle yani aitlik, bash basma bir sevgi, fedakarlik, giiven. Diislinsene bir
sey soyliiyorsunuz giiveniyor ve gercekten dogru ¢ikiyor. Bu tigii kesinlikle var.
Bir de muhta¢ olma durumu var ¢ilinkii ona muhtagsiniz. Seni her ¢ukurdan
¢ikaracak olan annen ¢iinkii beni ¢ikaran hep annem oldu. Batakliktan ¢ikaracak
olan da annen, iyi gosterecek olan da annen. O yiizden siirekli ona bir muhtaglik
var. Ona bir aitlik olmas1 bundan bence...” (Katilimci 4, Kadin).

Katilimcilarin aile aidiyetine iliskin paylasimlarinda tivey aile deneyiminin, 6zellikle
tivey ebeveynle iligkilerin belirleyici oldugu 6n plana ¢ikmaktadir.

“...baz1 durumlarda ergenlik donemlerim de kendi kendime soruyordum ben bu
aileye ait miyim diye ama biiylidilkk¢e kendi kendime ergenlikten oldugunu
diisiindiim ve kesinlikle bir dislanma vs. Uvey annemden gormedim
kardeslerim ve {ivey annem hepimiz yeniden bir aile olduk...” (Katilimer 7,
Kadm)

“...ait olmadigin bir sey de babamin yeni evliligi, evde yeni biri vardi. Farklt
faktorler vardi. Benim yasam alanimi sadece kendi odamdan ibaretti. Sizin
hakim oldugunuz, annenizin hakim oldugu yere bagkas: hakim olmustu. Bir
soguma vardi. Sadece ihtiyaglarimi gidermek igindi...” (Katilimer 3, Erkek).
“...her ne kadar onlara karsi aidiyet duygusu beslesem de bunun karsiligin
onlardan almam zamanimi aldi bu siire¢ oldukga yipraticiydi. Her ne kadar
onlar1 sahiplensem de kan bag1 olmadig1 igin her an bu duygu bitebilir ve bir
bagkasina tercih edilme korkusu var asla o kisiye en yakin olamama korkusu
var...” (Katilime1 9, Kadin).

“...kendimi ait hissediyorum veya ‘nasilsin?’ demeleri bile yani onlara yani
bir ait oldugumu veya onlarla birlikte oldugumu yani birilerinin de beni
diislindiigiini hissediyorum...” (Katilimei 1, Erkek)

Aile aidiyeti ile ilgili paylasimlarda birlikte zaman geg¢irmek ve paylasima ek olarak
bu birlikte gecirilen zamanlarin niteligi ve ritiieller oldugu goriilmiistiir. Birlikte diizenli
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yapilan aktiviteler, bayram, mezuniyet gibi 6nemli giinlerde beraber olmak ve énemli

oldugunu hissetmek katilimcilarin ailelerine ait hissetmeleri konusunda 6nemli unsurlar

olarak goriilmiistiir.
“...aileyi bir araya getiren seyler 6zel giinler. O yiizden siirekli bir arada oluruz.
Yani 6zel giinler ve yani sadece aile olarak degil halamgil amcamgil olur veya
dayimgil falan olur. Gelirler hep birlikte yani toplu bir sekilde oluruz. Yani o
yiizden yani 6zel giinler daha biiyiik bir nemli oluyor...” (Katilimer 1, Erkek)
“...livey babam balik tutar yani balik tutmayi ¢ok sever. Baliga falan gittigimiz
zamandan hoslanir. Ya zaten biz mutlu olunca annemde mutlu olur zaten dyle
yani...” (Katilimer 1, Erkek)
“...yani genelde televizyon izlemek, yemek yeme olsun. Yemekte zaten higbir
zaman ayr1 ayr1 yemek yememize izin vermez. Hep birlikte yeriz zaten. Ailecek
yemek yeriz Oyle... Aileyi yani bir arada tutar, sohbet konusunda olsun veya
muhabbet sey konusunda olsun. Bir sorun falan anlatma olsun yani hep birlikte
oluruz. Yani o sofranin baginda daha yani mutlu oluyor daha huzuru oluyor daha
giizel oluyor 6yle...” (Katilimer 1, Erkek)
“...aile oldugumuzu hissettigim lise mezuniyetiydi. Annem babam ve ben
mezuniyetime gittik. (iivey) babam benim elbisemin renginde kravat takmusti.
Bu benim i¢in c¢ok biiyilk bir jestti bu zamanda aile oldugumuzu
hissetmigtim...” (Katilimci 4, Kadin).

Aileye karst hissedilen aidiyet duygusunda bir Onemli unsurun ise beraber
yasanmayan ebeveynle iligkiler ve onun bu evlilik siirecine iliskin yaklasimlar1 ve tarzi
oldugu goriilmiistiir. Eski esinin yeniden evlenmesini israrla istemeyen ve buna iliskin
diisiincelerini ¢esitli sekillerde ifade eden ebeveynlerin bu tutumunun genclerin arada
kalmasina sebep oldugu goriilmiistiir. Tam tersi bu siireci olumlu karsilayan, kendisi de
yeniden evlenmis ya da ¢ocuguyla iletisimini siirdirmeyenlerin ise bu siirecte ¢ok etkili
olmadigi, genglerin de buna iliskin degerlendirmelerinin daha rahat oldugu dikkat
¢ekmisgtir.

IV. Tartisma

Uvey aileye sahip genglerin aile ve aile aidiyetine iliskin duygu, diisiince, deneyim
ve yasantilarinin ortaya ¢ikarilmasi amaciyla yapilan ¢aligmada elde edilen bulgulardan
ilki, katilimcilarin ailenin kavramlagtirilmasina ve anlamimna iliskin  goriis ve
diisiinceleridir.  Katilimeilar  tarafindan  ailenin  anlamuna  ydnelik  yapilan
kavramlastirmalarda; sevgi, birliktelik, paylasim, giiven, destek, samimiyet kavramlarini
ifade ettikleri ve bu kavramlar icinde de siklikla sevgi ve birliktelik kavramlarinin
kullanildig1 belirlendi. Sevgi, ailenin psikolojik islevleri arasinda 6nemli bir yer tutmakta
(Sentiirk, 2008) ve igeriginde, ebeveynin ¢ocukla ilgilenmesi, dokunmasi, gocugun zevk
alacag1 faaliyetlerde bulunmasi, birlikte zaman gegirmesi gibi g¢ocuga yakinlik
gostermesini saglayacak tiim davraniglar yer almaktadir (Kir, 2011). Zeybekoglu Diindar
(2016: 52), glinimiizde aile islevlerinde yasanan degisikliklerden en Onemlisinin
ebeveynler tarafindan ¢ocugun refahinin 6ncelikli olarak gdriildiigiinii, bu durumun da
ebeveynlerin ¢ocuklarina daha fazla manevi destek saglamalarina, ¢ocuklariyla daha
fazla zaman gegirmelerine ve ilgilenmelerine yol agtigini belirtmektedir. Anyan ve Pryor
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(2002), farkli aile yapilarina sahip ergenlerle yaptiklari caligmada katilimcilarin
¢ogunlugu (%80) ailenin anlamina “sevgi” kavramini ifade ettikleri belirlenmistir.
Dolayisiyla giinlimiizde ebeveynlerin ¢ocuklartyla daha fazla zaman gegirmeleri ve
ilgilenmelerinin bir sonucu olarak bu ¢alismada ortaya ¢ikan ailenin anlamina atfedilen
sevgi kavraminin ailenin toplumsal hayatta sik¢a goriinlir olan Ozelliklerine ve
niteliklerine sahip goriinmektedir. Katilimeilar tarafindan belirtilen bir diger kavram olan
“birliktelik” aileyi olusturan en 6nemli unsurdur. Evlilik iliskisiyle yetigkinler tarafindan
baslatilan bir arada yasama istemi daha sonralar1 dogacak ¢ocuklar i¢in de vazgegilmez
oneme sahip olacak temel bir ihtiya¢ haline gelmektedir (Sentiirk, 2008). Yasam
dongiisii, dinamik bir ¢evrede bireyin biiyiiyerek gelismesini saglamakta ve bu gelisim
siirecinde birey sosyal ¢evresinde yer alan diger kisilerle iliskilerinde ayrilmaz bir
sekilde birbirlerine baglanmaktadir (Jensen ve Harris, 2016). Cocuklarin gelisiminin
merkezinde yer almasi nedeniyle aile, aile iiyeleri arasindaki iliskiler, baglantilar ve
bunlar bir arada devam ettirme istemi ¢ok Onemlidir. Katilimeilar tarafindan ailenin
anlamina yonelik yapilan ifadelerde birliktelik kavraminin 6ne ¢ikmasinda ¢aligma
grubunun iivey aileye sahip olmalarindan ve en az bir kez aile par¢calanmasini, ayriligini
yasamis olma deneyimlerinden kaynaklandigi diistiniilebilir.

Arastirmada elde edilen bulgulardan bir digeri, {ivey aileye sahip genclerin genel aile
ve kendi ailelerinin kimlerden olustuguna iligkin goriis ve diislinceleridir. Katilimeilarin
timii genel aile tanimlamasinda “anne baba ve ¢ocuklar” seklinde ¢ekirdek aile yapisini
tanimladiklar1 goriilmistiir. Literatiirde farkli aile yapilarinda yetisen ¢ocuk ve genglerin
aile tanmimlamalarinin  incelendigi  ¢aligmalarda; katilimecilarin  genel  aile
tanimlamalarinda c¢ekirdek aile yapisini tanimlandiklart belirlenmistir (Levin ve Trost,
1992; Anyan ve Pryor, 2002). Calismamizda katilimcilarin genel aile tanimi olarak,
anne, baba ve cocuklar seklinde belirtmeleri toplumsal hayatta sik¢a karsilasilan
¢ekirdek aile yapisi 6zelliklerinin etkisi olarak goriilmektedir ve onceki ¢alismalarla
tutarlidir. Diger taraftan iivey aileye sahip katilimcilarin kendi ailelerine yonelik
yaptiklart tanimlamalarda kigisel deneyimlerin etkin oldugunu belirlenmistir.
Katilimeilar tarafindan yapilan farkli aile tanimlamalarinda; ebeveynin/ebeveynlerin
yeniden evlenme siirecinin, iivey ebeveyn ile iliskilerin, beraber yagamadigi ebeveyni ile
iliskilerinin belirleyici oldugu; iivey ebeveyni ile iliskilerini olumlu algilayan ve bu
cercevede paylagimda bulunan katilimcilarin aile kapsamina iivey ebeveyni de dahil
ettigi, aksi durumda ise {ivey ebeveyni dahil etmedigi goériilmiistiir. Levin ve Trost
(1992), aile kavraminin kisiye, baglama ve zamanlamaya bagli olarak degistigini, aile
kavrami i¢inde aileye dahil edilen kigilerin yasantilar ve deneyimler sonucunda
belirlendigini belirtmektedirler. Cherlin ve Furstenberg (1994), biyolojik ebeveynlerle
¢ocuklar arasindaki iliskinin otomatik olarak gergeklestigini ve insanlarin aile
tanimlamalarinda “kan” ya da “evlilik” yoluyla olusan kisileri dogal olarak eklediklerini
ancak tivey ebeveynlerin cocugun hayatina biyolojik ebeveynlerden daha farli bir siiregte
dahil oldugunu ve iivey ebeveynlerin ¢ocugun biyolojik ebeveynin yerini almasinin zor
oldugunu belirtmektedir. Anyan ve Pryor (2002) yaptiklar1 bir ¢alismada, {ivey ebeveynli
ailelerde yasayan genglerin ayni evde yasamayan biyolojik ebeveynlerini ve onlarin
bagka evlilikten olan ¢ocuklarini aile olarak gorme olasiliklarinin daha diisiik oldugu
belirlenmistir. Furstenberg (1987) tarafindan yapilan bir baska ¢alismada, iivey ailede
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yasayan cocuklarin %31'inin birlikte yasadig1 iivey ebeveyni ve %41'inin de iivey
kardeslerini aile tamimlamalar1 igine dahil etmedikleri belirlenmistir. Uvey aile
yapilarinda biyolojik ebeveyn ile livey ebeveyn arasinda uyumlu evlilik iligkisi, ev
ortaminin daha huzurlu olmasini saglayarak ¢ocuklarin aileye yonelik olumlu duygu ve
diisiince gelistirmeleri etki etmektedir (King vd., 2015).

Katilimeilarin aile konfigiirasyonuna iligkin yaptiklar1 tanimlamalarda, annesi vefat
edenlerde dahil tiim katilimcilarin aile iyelerini anne figiiriini Onceleyerek
tanimladiklart belirlenmistir. Baglanma kurami, ¢ocukla bakim veren kisi arasinda
kurulan gii¢lii duygusal bagin ¢ocugun tiim hayati boyunca kisiler arasi iliskilerinin
belirleyicisi olacagini ileri siirmektedir. Cocugun baglanma davranisini gelistirdigi en
onemli kisinin de anne olduguna isaret etmektedir (Bowly, 2012). Anne, ¢ocuklarin
fizyolojik, psikolojik ve sosyal ihtiyaclarini karsilayan ¢ocugun hayatindaki en dnemli
kisi olarak konumlanmaktadir. Cocuklarin sevilme, takdir edilme, begenilme,
tiziildigiinde dertlesme ve siginma, 6fkelendiginde ilgilenilme gibi psikolojik ihtiyaglari
karsilanmasinda en 6nemli unsur anne ilgisi ve sefkatidir (Kir, 2011). Leake (2007)
basarili ivey aile iliskilerinde annelerin 6nemli rol oynadigini, King vd. (2015) yaptiklar1
calismada aile i¢i iligkilerde anne-gocuk iligkisinin anahtar niteliginde oldugunu ve
annenin {ivey aile i¢indeki iliskilerin kalitesini artirdig1 belirlenmistir. Demo ve Acock
(1996) tarafindan yapilan bir baska ¢alismada; ailelerde ergen refahini en fazla etkileyen
faktoriin anne-ergen anlagsmazligi oldugunu, ergenle anne arasinda olumlu etkilesiminin
ve anne desteginin ergen davranigt ve akademik performansi iizerinde 6nemli etkiye
neden oldugu belirlenmistir.

Uvey aileye sahip genglerin ebeveynlerinin yeniden evlilik siirecine iliskin goriis ve
diisiincelerinden elde edilen bulgularda; ebeveyn evliligini onaylayan katilimcilardan
anneleri yeniden evlenenlerin, toplumsal baskilardan kurtulmasi, yasaminin
kolaylagsmast  ve yalmizliktan kurtulmasi nedenlerinden dolayr annelerini
desteklediklerini, babalar1 yeniden evlenenler ise evdeki diizenin devam ettirilmesi,
yasamin kolaylagsmasi gibi konulari 6n plana g¢ikardiklari saptanmistir. Tirkiye’de
toplumsal yapi iginde kadin hane i¢i (6zel alana), erkek hane digi (kamusal alana) ait
olarak goriilmekte, rol ve sorumluluklart agisindan da bu alanlar iginde
degerlendirilmektedirler (Akgiil Sarpkaya, 2013). Bingdl (2014) Tiirkiye’de toplum
icinde kadinin statiisiinii belirleyen en énemli unsurun kadinin aile biitiinliigii icinde
degerlendirilmesi  “aileyle anlam kazanma” oldugunu belirtmektedir. Kadmn
bosandiginda ya da esi vefat ettiginde yeniden evlenmesinin gerekliligi ile ilgili genel
diisiince sosyal ve ekonomik olarak desteklenmesi ve toplumsal baskidan kurtulmasi
iken yine ayni toplumda bosanan ya da dul kalan erkek i¢in kendisine, evine, gocuklarina
bakacak bir kisiyi bulmasi olarak kabul edilmektedir. Bosanan ya da dul kalan kadinlar
icin yeniden evlenmenin en 6nemli nedeninin sosyal ve ekonomik yetersizlik oldugu
belirtilmektedir (Bumpass, Sweet ve Martin, 1990). Uzunkaya Secen (2017) bosanmus
ve esi vefat etmis kadinlarla yaptig1 calismada; bosanan ve esi vefat eden kadinlarin
ekonomik, psikolojik ve sosyal acilardan cesitli zorluklar yasadiklari, ilk sirada
ekonomik sorunlarmm yer aldigini, ikinci sirada ise toplum tarafindan dul olarak
etiketlenme korkusu ve toplum baskisi oldugu belirlenmistir. Dolayistyla katilimcilarin
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verdikleri ifadeler agisindan bakildiginda, yasadiklart toplumun yargilarinin ve
ebeveynlerinin yasadigi sorunlarin etkisi olarak degerlendirilebilir.

Ebeveynin yeniden evliligi siireci ile ilgili elde edilen bir diger bulgu, iivey ebeveyn
ile kurulan olumsuz iliskinin ve tivey kardes varliginin aileyi kabullenmeleri konusunda
gencleri olumsuz etkiledigi belirlenmistir. Uvey aile, yetiskinlerden en az birinin nceki
evliliginden ¢ocugunun olmasi ve bu ¢ocugun yeni olusan aile ile birlikte yagamasi ile
kurulan aile tiiriidiir (Zeybekoglu Diindar 2016, 53). Uvey aile sistemini, beraber
yasanilan ebeveyn ve iivey anne/baba, {ivey anne/babanin yeniden evlenme dncesinde
sahip oldugu ¢ocuklar, ¢ocuklarin annesi/babasi, yeniden evlilik sonrasinda dogan
gocuk/lar olusturmaktadir. Aile sistemine eklenen tiim bu yeni kisi ve kisiler aile
karmagikligina neden olmaktadir (Golish, 2003; Tach, Edin, Harvey ve Bryan, 2015).
Ebeveynin yeniden evliligi sonrasinda yabanci kisi/kisilerle ayn1 evde yagamak ve bu
kisilerle iletisim kurmak ¢ocuk/lar i¢in oldukga zorlu bir siirectir (Kirby 2006). Brown
vd. (2015), bosanmalardaki artiglarin ve bekar kadmnlarin yeniden evlenmelerinin tivey
aile olusumlarini artirdigini, daha fazla ¢ocugun resmi evliligin sinirlart diginda yeni
iivey aile bigimlerini yasadigini ve iivey ailelerde yasayan bircok ¢ocugunda aile
karmagikligi yasadigini belirtmektedir. Furman ve Buhrmester (1985) iivey kardeslik
iligkilerini inceledikleri bir calismada; ¢ocuklar arasinda yas farkinin fazla olmasi
durumunda yasca biiylik ¢cocuklarin kiigiik yastakilere gore daha biiyiik statii ve giice
sahip olduklarini bildirmislerdir. Ayrica samimi ve yakinlik duygularinin ayni cinsiyette
olanlarda kars1 cinsiyette olanlara gore daha fazla oldugu, catismalarin ise yaslar1 yakin
cocuklar arasinda daha fazla yasandigi belirlenmistir. Leake (2007)’in yaptigi
calismada, iivey ailelerde tivey kardeslerin olmasi durumunun ergenlerde aile aidiyetini
anlamli bir gekilde diigiirdiigii belirlenmistir.

Uvey aileye sahip genglerin aile aidiyetine iliskin goriis ve diisiincelerine yonelik elde
edilen bulgularda; iivey aile deneyiminin, &zellikle {ivey ebeveynle iliskilerin aile
aidiyetinin belirleyicisi oldugu saptanmustir. Insan yasaminm biiyiik boliimii diger
kisilerle gelistirdigi iliskiler {izerine kuruludur. Iliskilerin niteligi kisilerin birbirleri
hakkinda olumlu ya da olumsuz duygular beslemelerine yol agarak, kisinin yagadig1 yere
ve birlikte zaman geg¢irdigi kisilere ait olma duygusuna etki etmektedir. King ve Boyd
(2016) tarafindan yapilan bir ¢caligmada; aile iligkileri ile ergenlerin aile aidiyeti arasinda
onemli iligkiler oldugu, biyolojik ebeveynle iliskiyle birlikte iivey ebeveynle olan
iligkinin de ergenlerin aile aidiyeti hissetmelerinde 6nemli rol oynadigi belirlenmistir.
Dolayisiyla ¢ocukla birlikte yasadigi aile {iyeleri arasinda kurulan bilissel ve duygusal
iliskinin niteligi aidiyet duygusunu etkilemektedir (Hagerty vd., 1992; Sargent,
Williams, Hagerty, Lynch-Sauer ve Hoyle, 2002; King ve Boyd, 2016). Calismada elde
ettigimiz bulgunun dnceki ¢aligmalart destekler niteliginde oldugu goriilmektedir.

Aile aidiyetine iligkin elde edilen bir diger bulgu, aile iiyeleriyle birlikte diizenli
yapilan aktiviteler, bayram, mezuniyet gibi Onemli giinlerde beraber olmanin
katilimcilarin  ailelerine aidiyet hissetmeleri konusunda o©nemli unsurlar olarak
goriilmiistiir. Yasam dongiisii i¢inde insanlar kendilerini, bir bagka kisiye, aileye, fiziksel
bir yere veya dogal diinyaya ait olma hissini yagayabilmekte ya da yasamay1 talep
edebilmektedirler (Friedman, 2007). Ciinkii ait olma ihtiyaci, insan duygularini ve
diisiincelerini etkileyen gii¢lii kisilerarasi bir giidiidiir. (Wilczynska vd., 2015). Cocukta
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aidiyetin kazanilmasinda aile ile birlikte zaman gegirilmesi, ebeveynler tarafindan sevgi
ve ilgi gosterilmesi onemli yer tutmaktadir. Anlasildigi, desteklendigi ve aile iiyelerinin
birlikte keyifli deneyimler paylastig1 bir ev ortami, ¢ocuklarin aileye ve yasadiklari eve
ait olduklarim hissetmelerine yardimei olmaktadir (King ve Boyd, 2016). King vd.
(2015) iivey ailelerde ergenlerin aile aidiyetine iliskin etkenlerin incelendigi bir
caligsmada; ergenlerin aile algilarinin olugmasinda aile igi iligkilerin 6nemli bir faktor
oldugunu, aile i¢i iliskilerde anne-gocuk iligkisinin kilit dnemde oldugunu, ergenlerle
anneleri ve iivey babalar1 arasindaki iliskinin kalitesinin ergenlerin aile aidiyetlerini
anlamli derecede arttirdigt belirlenmistir. Caligmada elde ettigimiz bulgular onceki
caligmalar1 destekler niteliginde oldugu goriilmektedir.

Aileye karsi hissedilen aidiyet duygusunda bir diger énemli unsurun ise beraber
yasanmayan ebeveynle iligkiler ve onun bu evlilik siirecine iliskin yaklagimlar1 ve tarzi
oldugu goriilmiistiir. Eski esinin yeniden evlenmesini israrla istemeyen ve buna iligkin
diisiincelerini gesitli sekillerde ifade eden ebeveynlerin tutumunun genglerin arada
kalmasina sebep oldugu goriilmiistiir. Tam tersi bu siireci olumlu karsilayan, kendisi de
yeniden evlenmis ya da ¢ocuguyla iletisimini siirdiirmeyenlerin ise bu siirecte ¢ok etkili
olmadigi, genglerin de buna iliskin degerlendirmelerinin daha rahat oldugu dikkat
cekmistir. Uvey ailelerde yasanan en énemli sorunlardan bazilari velayeti almayan
ebeveynle ¢ocuklar arasinda yasanabilmektedir. Uvey ailedeki cocuk/lar biyolojik
ebeveynlerine karsi sadakat ¢atigmalar1 yasayabilmektedirler. Sadakat, bir cocugun livey
anne/babayla yasadigi samimi iliski duygusundan dolay1 biyolojik annesine/babasina
kars1 suglu hissetmesi durumudur. (Browning ve Van Eeden-Moorefield, 2019).
Cocugun yasadigr sucluluk duygusu ebeveyn-ebeveyn ve ebeveyn-cocuk arasinda
catigsmaya, rol ve sinir belirsizligine, iletisim zorluklarina, aile beklentilerindeki
uyumsuzluklara neden olabilmektedir (Jensen ve Harris, 2016).

V. Sonug

Uvey aileye sahip genclerin aile ve aile aidiyetine iliskin gdriislerinin yer aldig
¢aligmanin temel sonuglarinda; ailenin anlamina yonelik yapilan kavramlagtirmalarda,
sevgi, birliktelik, paylasim, giiven, destek, samimiyet kavramlarini ifade edildigi ve bu
kavramlar i¢inde sevgi ve birliktelik kavramlarinin siklikla kullanildig: belirlendi. Genel
aile tanimlamasinda ¢ekirdek aile yapisinin tanimlanmasina karsin kendi ailelerinin
tanimlamalarinda ebeveynin/ebeveynlerin yeniden evlenme siirecinin, iivey ebeveyn ile
iligkilerin, beraber yasanilmayan ebeveyni ile iliskilerinin belirleyici oldugu goriildii.
Annelerin yeniden evliliginde toplumsal baskilardan kurtulma, yagamin kolaylasmasi ve
yalnizliktan kurtulma ile babalarin yeniden evliliginde evdeki diizenin devam ettirilmesi,
yasamin kolaylagmasina yonelik diisiincelerin evliligin onaylanmasinda etkili oldugu
saptand1. Uvey aile yasaminda {ivey ebeveyn ile kurulan olumsuz iliskinin ve ailede iivey
kardes varliginin aileyi kabullenme konusunda gengleri olumsuz etkiledigi belirlendi.
Uvey ebeveynle iliskilerin genglerde aile aidiyetinin belirleyicisi oldugu ve aile
iiyeleriyle birlikte diizenli yapilan aktiviteler, bayram, mezuniyet gibi dnemli giinlerde
beraber olmanin katilimeilarin aile aidiyeti hissetmeleri konusunda 6nemli unsurlar
tasidig belirlendi.
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Aragtirmanin bulgulari ¢ercevesinde yeniden evlenme ile olusan aile sisteminin aile
yapisinda meydana gelen degisim siirecinde tiim aile iiyelerinin profesyonel destege
ihtiyag duyduklari bilinmektedir. Ancak ¢ogu zaman ihtiya¢ duyulan bu destekten
haberdar olma ve bu hizmete ulasma konusunda sinirliliklar yasayan aileler i¢in var olan
aile danigmanlig1 hizmetlerine erisimlerinin saglanmasi ve yeni hizmet modellerinin
gelistirilmesi 6nerilmektedir. Her ailenin diizenli olarak takip edildigi; aile danismanligt
bilgisine, egitimine ve deneyimine sahip sosyal hizmet uzmanlar1 ve psikologlar gibi
meslek elemanlar1 tarafindan sunulacak damigmanlik hizmetlerinin aile igi iletisimi ve
etkilesimi arttirici, aile liyelerinin aile yagam dongiisii igerisinde karsilagilacak her tiirlii
kriz durumuyla basa ¢ikmalarinda destekleyici etkiye sahip olacagi diisiiniilmektedir.
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