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ALGISAL YAPIDAN KAVRAMSAL SEMBOLIK YAPIYA GECiS SURECINDE
EFSANELERDE GELENEKSEL DENEYIM BIiLGiSi

*
TRADITIONAL EXPERIENCE KNOWLEDGE IN LEGENDS IN THE PROCESS
OF TRANSITION FROM PERCEPTUAL TO CONCEPTUAL SYMBOLIC
STRUCTURE

Giilnaz CETINKAYA*

0Z: Yiizyillarin geleneksel deneyim belleginin sekillendirdigi anlatilardan biri olan efsaneler,
nesne-insan ve mekan iliskisinin kiltiirel yorumlarla aktarildig: sozli kiltir yaratilarindan
biridir. Bu so6zlii kiiltir yaratilarinda doga ile etkilesim neticesinde olusan ve yiizyillar
boyunca aktarilan geleneksel bilgi, yasanilan cografyanin zorlu sartlarinda hayatta
kalabilmenin, ahlaki tutum ve davranislarin, toplumsal degerler temeline dayali olarak
yasatilmasinin kodlarini anlatmaktadir. Yiizyillara dayal kiiltiirel kodlar1 aktaran efsanelerde
doga, mekan, nesne ve insan iligkisinin ¢ok boyutlu kavramsal sembolik anlatiminin
temelinde algiya dayali gozlem ve bilgiler yer almaktadir. Bireyin yasadigi diinyay1
anlamlandirma ¢abasi ilk olarak c¢evresindeki olay, nesne, durum vb. algilamasiyla
baslamaktadir. Algilanan her bir unsur, bireysel belleklerde farkindalik yaratmakta,
farkindalik yaratan bu unsurlar ise daha sonra toplumsal bellegin kabulleri ve degerleri ile de
birleserek kavram haline déniismektedir. Kavram haline déniisen her bilgi, icerigini farkl
sembolik 6gelerle desteklemekte ve olusturulan bu sembolik metinler dil vasitasiyla gelecek
kusaklara aktarilmaktadir. Bu aktarimin en énemli araglar1 sozlii kiiltiir Griinleridir. Sozli
kiltiir trinleriyle aktarilan bilgi, bireyin yasadig1 ¢evreye izler birakmasinin ve oradan
etkilenmesinin kiiltiirel, ekolojik, dilbilimsel, ontolojik kodlarini olusturmaktadir. Bu kodlar1
sekillendiren bireyin deneyim temeline dayali yasanmishklaridir. Goérerek, duyarak,
yasayarak edinilen bilgi, ylizyillar sonrasina estetize edilmis bir anlati kurgusu igerisinde
yasanilan cografyanin sartlarina uyumun ifadesi olarak aktarilmaktadir. Ekolojik yarar,
toplumsal degerleri devam ettirme, bireyin doga ve toplumla uyumlu yasayabilmesinin
cagrisim, benzerlik temeline dayali sembolik ifadesi olan efsanelerde, algi ile baslayip
kavramsal sembolik anlam kazanan geleneksel deneyim belleginin islevsel ¢6zlimlemesi bu
calismanin konusunu olusturacaktir.

Anahtar Kelimeler: Alg), kavram, efsane, kiiltiirel bellek, doga, gelenek, deneyim.

ABSTRACT: Legends, one of the narratives shaped by the traditional memory of experience of
centuries, is one of the oral cultural creations in which the relationship between object-human
and space is conveyed through cultural interpretations. In these oral cultural creations, the
traditional knowledge, which is formed as a result of interaction with nature and transferred
for centuries, describes and maintains the codes of survival in the harsh conditions of the
geography and the survival of moral attitudes and behaviors based on social values. In the
legends that convey cultural codes based on centuries, perception-based observations and
information are the basis of the multi-dimensional conceptual symbolic expression of nature,
space, object and human relations. The effort of the individual to make sense of the world he /
she lives in is firstly the event, object, situation and so on. It starts with the perception. Each
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perceived element creates awareness in individual memories, and these elements that create
awareness later become a concept by combining with the acceptances and values of social
memory. Every information that turns into a concept supports its content with different symbolic
elements and these symbolic texts are transferred to future generations through language. The
most important tools of this transmission are oral culture products. The information conveyed
by oral culture products constitutes the cultural, ecological, linguistic, and ontological codes of
the individual leaving traces on the environment in which he lives and being affected from it. It
is the experiences of the individual that shape these codes. The knowledge gained by seeing,
hearing and living is conveyed as an expression of harmony with the conditions of the geography
lived in a narrative fiction that has been esthetized for centuries. The functional analysis of
traditional experience memory, which starts with perception and gains a conceptual symbolic
meaning, will be the subject of this study in legends, which are symbolic expressions based on
ecological benefit, maintaining social values, the association of the individual with nature and
society, and a symbolic expression based on similarity.

Keywords: Perception, concept, legend, cultural memory, nature, tradition, experience.

Giris

“Gercek veya hayall muayyen sahis, hadise veya yer hakkinda anlatilan
bir hikaye” (Sakaoglu, 1992: 15) olarak tanimlanan efsaneler; sosyo-kiiltiirel
ve cografi yapinin bicimlendirdigi tarihi, mitolojik, geleneksel bilgilerin yani
ortak kiiltiirel yasantinin unsurlarinin ortak anlamsal kodlarla giintimiize
kadar tasinmasimi saglayan anlatilardir. Yasanilan cografyanin zorlu
sartlarinda kisinin hayatta kalabilmesini saglayacak sekilde formiile edilmis
sozlii anlatilar olan efsaneler, inang unsurlari ile bezenmis, edebi ve bireysel
yaraticilikla zenginlestirilmis sozlii kultiir tirtinleridir.

Efsaneler, bilinmeyenler i¢in bagvurulan bir kaynak, sosyal yasam icin
vazgecilmez bir rehber olarak insanlarin hayatlarinda yiizyillar boyunca
onemli islevler yiiklenmistir. Bireyler, sahip olduklarn bilgilerini,
deneyimlerini icinde yasadigi toplumun degerlerini ve kolektif bellegini
bireysel yaraticiliklarimi da katarak kendilerinden sonraki kusaklara
aktarmislardir. Bu aktarimda bireysel yaraticilik ve hayal giliciiniin
sinirlarini, yasanilan toplumun, zamanin, mekanin, kiiltiiriin ve cografyanin
ozellikleri belirlemistir. insanin icinde bulundugu cevreyi gézlemlemesi,
benzerlikler, cagrisimlar ve iliskilendirmeler yoluyla anlamlandirmasi
streci ve mekan, insan, nesne, olay cercevesinde olusturdugu anlati kurgusu
efsanelerin olusumunda oldukga etkilidir. Efsanelerde, bu unsurlarla ilgili
bilgi, yiizyillarin tecriibesine ve gelenegin deneyim bellegine dayal olarak
sembolik anlamlarla kodlanmakta ve sozlii kiiltiirde anlati gelenegi ile
aktarilmaktadir. Dis diinyayr anlamaya yarayan bilgi, boylelikle sozlii
kultiirde mit, efsane, masal, tiirkii, mani vb. edebi bir kurgunun igerisinde
harmanlanarak sosyal hayatin ¢cok islevli bir unsuru olmaktadir.

Deneyimlerin, tecriibelerin, hayal giiciintin s6z ile somutlastig1 sozlii
kiiltilir yaratisi olan efsanelerin temelinde insanin kendi diinyasini olusturan
nesneleri, olaylar1 ve durumlar1 anlamaya ¢alismasinin ilk basamagi olan
algilar, yer almaktadir. “Duyular yoluyla alinan bilginin seg¢ilmesi,
diizenlenmesi, yorumlanmasi stireci; bir uyari araciligiyla varliktan duyular

( ]
| 1102 |



yoluyla bilgi sahibi olmak” (Porteous, 1996; Bell, 1999) olarak tanimlanan
algilar, efsanelerde estetize edilmis geleneksel doga bilgisinin temelini
olusturmaktadir. Cogu efsanenin ortaya cikisinda ilk olarak icinde yasanilan
doganin gozlenmesi, nesnelerin ve varliklarin o6zelliklerinin ayrintili
incelenmesi ve bunlarla ilgili duyu organlarindan gelen bilgilerin secilmesi,
diizenlenmesi yani algilanmasi, benzerlikler, cagrisimlar, iliskilendirmeler
yoluyla anlamlandirilmasi ve kavram haline doniistiiriilmesi s6z konusu
olmaktadir. Efsanelerde herhangi bir mekanin, nesnenin, bitkinin nedenine
ve kokenine dayali agiklamalar, insanin zihninde bitmek tiilkenmek bilmeyen
merak duygusunun, yasadigi cevreyi anlamlandirmasinin, korkularini,
endiselerini ya da dogadaki tehditleri kontrol altina almaya g¢alismasinin
sonucudur. Bilinmeyene dair yapilan her bir aciklamada birey, “kendiligine
ait imgeleri’ni olusturmakta ve boylelikle kendi i¢c gercekliginin disa
vurumunu saglamaktadir. Ciinkii “6zne dis gerceklikle iliski icinde ig
gercekligini olusturur. Dis gercekligin nesneleri, i¢ gerceklikte kendi
ozelliklerinin tasiyicis1 olan imgelerle zihinsel nesnelerle temsil edilir”
(Saydam, 2013: 44). Bu baglamda doga, mekan ve cevre ile iliski bilissel,
duygusal ve duyusaldir. Algillananin hatirlanabilir olmasi, bireyin
diinyasinda sembolik anlam kazanmasi da bu durumu agiklar niteliktedir.
Kendi disimizda fiziksel bir gerceklik olarak var olan dogay1 hafiza, ani haline
getiren de algilarla baslayan sembolik anlamlandirmalardir. Algilanan
yapinin sembolik anlam kazanmasi, kiiltiirel kod olarak aktarilmasi ve
hatirlanmasi ise kiiltiirel aktarimi saglayan soz ile ilgilidir. “Bir nesnenin ya
da olayin sézciiklerde ya da simgelerde dile getirilen zihinsel tasarimi”
(Gander ve Gardiner, 2004: 548) olarak tanimlanan kavramsal yap1 dil
(standart dil sistemi) ile gerceklesir (Serif, 1996: 468). Dil, algisal diizeyden
kavramsal sembolik diizeye gecisin en 6dnemli araglarindan biridir. Clinki
zihinsel tasarimlar, ancak s6zle somut bir sekil alir. Béylelikle her bir efsane
sembolik yapisi ile hayatin ve toplumun farkh alanlariyla ilgili bilgilerin
kodlandig1 bir yer haline gelmekte, bireylerin hafizalarina yerlesen bu
kodlar, so6zlii olarak yaratilmakta, kiiltiirel ve bireysel bellekte
kaydedilmekte ve dil vasitasiyla da kusaktan kusaga aktarilmakta ve
hatirlatilmaktadir.

Geleneksel Deneyim Bilgisi ve Doga

Efsaneler, “daha ¢ok gelenek kiiltiirii baglaminda yasamini siirdiiren
birey ve toplumun dogayla etkilesimlerinin iriinii ve bitiinii olarak
tanimlanan” (Ozdemir, 2018: 5-6) geleneksel bilgiyi, deneyimi ve
insanoglunun c¢evreyle uyumlu bir sekilde yasayabilmesinin kiiltiirel
kodlarini yiizyillar boyunca aktarmis ve yasatmistir. S6zlu kiiltiir belleginde
yasatma anlatma ve aktarmadan gecer. Anlatilarak, aktarilarak dogadaki pek
¢ok varligin varolusunun 6ziine dair kiiltiirel bellek temeline dayali
soylemler olusturulmaktadir. Bu sdylemlerin olusturdugu kodlar, sifreler,
haritalar ytlizyillar sonrasinda yasayan kusaklar i¢in adeta yol gosterici birer
pusula gibidir. insanoglunun hayatta kalmasinin yiizyillarin deneyimine
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dayali pusulalar1 olan efsanelerde doganin kendi icindeki biitiinliigiini
kavramak kisinin bu biitiinltk icindeki yerini kavramasindan gecmektedir.
Clinkii “ben’in esas islevi bir imge ile 6zdeslesmek, bir kiiltiirel imge halinde
kendini gérmektir” (Tura, 2004: 184). Efsaneler, mitolojiler gibi pek ¢ok
sOzll anlat1 insanin sadece biyolojik bir varlik olmanin 6tesinde diisiinen,
sorgulayan, hayal kuran ve yaratan bir kiiltlirel varlik haline gelmesini
saglamaktadir. Boylelikle “doganin ve dogaiistiiniin giicleri, 6znenin ic¢
gercekligini yerlestirdigi ve i¢c dinamiklerini kavramak i¢in kullandig
araglar” (Saydam, 2013: 50) haline gelmektedir. Bireyin kendi disindaki
diinyay1 anlamlandirmasi, kendini tanimasini ve evren icindeki yerini
tanimlamasin1 saglar. Clinkii “zamanda ve uzamda varolus iliskiyle
miimkiindiir” (Saydam, 2013: 36). Birey, icinde bulundugu mekana ve bu
mekanda yer alan nesnelere, varliklara gore “kendiligini” tanimlar, yasam
icindeki varolusunun izlerini yaratir ve dogada kendine ait izler birakir.
Boylelikle doga, algilanan ve goériinen olmanin disinda bireyin kendini
anlatmasinin ve aktarmasinin, kendi disindaki diinyay1
anlamlandirabilmesinin en énemli kaynag1 haline gelir. Doga yaratim icin
temel kaynak, hatirlama ve aktarim i¢in de referans cercevesidir. “Gelenegin
laboratuvari dogadir.” (Ozdemir, 2018: 7).

Bireyin cevre ile olan etkilesiminin iist diizey kurgusal anlatilari olarak
efsaneler, doga ile olan biitiinciil iliskinin s6ze yansiyan sdylem haritalaridir.
Bu anlatilarda mekanin, insanin, doganin karsilikli etkilesimi korumacilik,
ekolojik fayda, sosyal diizen ve denge temeline dayalidir. Var olan her seyin
ozellikleri kendi diinyasi icinde anlamlidir, faydalidir ve gereklidir. Insanin
doga ile etkilesimi, bu gerekliligi kendi i¢ diinyasinda kurgusal ve anlamsal
olarak ¢oztimlemesinden kaynaklanmaktadir. “Neden”i anlamaya ¢alismak,
bireyin kendi diinyasindaki gercekligini ve yerini biitiinlestirici bakis
acisiyla ortaya koymay1 saglar. Bu 6zelligi ile efsaneler, bireyin kendini
nerede gordiigiiniin, sosyal diinya icinde konumunun ne oldugunun cevabi
olur. Korkunun, kayginin ve bilinmezligin metaforlagmasi, simgesel anlam
kazanmasi dogay1 cok iyi gozlemleyen, doganin gizli bilgisine sahip olan
bellegin yarattig1 sozli kiltir tirtinleriyle gerceklesmektedir ve “geleneksel
ekolojik bilgiye sahip topluluklar, onlar1 ¢oklukla ruhsal ve kutsal zeminde
0znel bir gorisle degerlendirmekte ve kusaktan kusaga sozli olarak
kesintisiz bir bicimde aktarmaktadir” (Yolcu ve Aca, 2019: 864). Boylelikle
algilanan unsurlar kiltiirel bellekte derin anlamlara sahip olmakta bir
duygunun, bir ihtiyacin karsilanmasina hizmet etmektedir. Kiilttirel yap1
icerisinde anlatilan her efsane, mit, sdylenen mani ya da tiirkii sadece estetik
yaraticiligin degil ayni zamanda dogaya dayal algisal bilginin, felsefenin,
psikolojinin, hekimligin, varolusun, kiiltiiriin genetik kodlarinin bir
tiriintidiir. Insanin doga ile iliskisi, uyum icinde yasamaktan ve yasatmaktan
gecmektedir. Bozmak, degistirmek ve doniistiirmenin dogadaki ve insan
psikolojisindeki karsiigi yikimdir, yabancilasmadir, yalnizlasmadir,
otekilesmedir.
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Efsanelerde geleneksel bilgi, deneyim bellegi ile sekillenir ve bu bilgi,
“gelenekselin dogayla olan ve asirlar1 asan deneyimlerinin siirekli gézden
gecirilerek giincellenen gercekgi ciktilaridir” (Ozdemir, 2018:7). Deneyim
bellegini sekillendiren en 6nemli 6ge ise insanin doga ile ilgili gézlem, duyum
ve algilaridir. Bireyin icinde bulundugu doga ile ilgili tecriibeleri, deneyimi
ve dogay1 okuma bigimleri efsanelerde toplumsal hayatin yol gostericisi ve
tehlikelerin uyarici kodu olarak islev goérmektedir. Clnkid “insanin
etkinlikleri yalnizca mevcut yasamin acil gerekleri tarafindan degil, ayni
zamanda Onceki kusaklarin standartlasmis genellemeleri ve gelecekle ilgili
pek cok emeliyle de diizenlenmektedir” (Serif 1996: 27-28). Bu a¢idan her
bir efsane, deneyim temeline dayali olarak hayatin farkli unsurlarini
hatirlaticy, tanitici, aktarici ve yol gostericidir. Yasam tarzinin dogaya siki
sikiya bagli oldugu toplumlarda algilar, go6zlemler, tecriibeler, halk
felsefesinin, takviminin, hekimliginin, saghgmin, sosyal hayatin
devamliliginin en o6nemli yapi taslarindan birini olusturmaktadir. Bu
baglamda estetik yaratimlar sadece bir duygunun aktariminin degil ayni
zamanda toplumsal yasamda islevsel bir bilginin aktariminin da araci
olmaktadir. Bu ozelligi ile “geleneksel ekolojik bilgi, duragan bir bilgi
degildir, kusaktan kusaga aktarima sahip devingen bir yapiya sahiptir”
(Yolcu ve Aca, 2019: 866). Divanu Lugati't -Tirk’te yer alan “Ortendi”
kelimesinin agiklamasi da bu durumun bir géstergesi olarak yorumlanabilir.
Dogaya dayali bir gozlem, toplumsal yapida hos, iyi, degerli ya da koti,
degersiz olarak nitelendirilen bir kisi, olay ve durumla su sekilde
iliskilendirilmistir:

Ortendi: “6rtendi neng: nesne yand1”, (érteniir-6rtenmek.) Giines indikten

sonra bulutlarin kizardigr zaman “bulit 6rtendi” denir. Tiirkler bunu ugur

sayarlar. Su savda dahi gelmistir: “tiinle bulit 6rtense ewliik ur1 keldiirmisce
bolur. Tangda bulit 6rtense ewge yagi kirmisce bolur: aksamlaym bulut
kizarirsa kadin, erkek ¢cocuk dogurmus gibi olur. Tanliyan bulut kizarirsa eve

dusman girmise benzer.” Tiirkler, sabahleyin bulutun kizarmasii ugur
saymazlar. (Cilt I: 251)

“Aksam bulutu kizarirsa havayi hos bil, sabah bulutu kizarirsa sirtini
yas bil.” seklinde glinlimiizde de yasayan gozlem ve deneyim temeline dayali
doga bilgisi, kisileri meydana gelebilecek meteorolojik olaylarin sonug¢larina
dair uyarma ve tedbir alma amacina yonelik olarak kodlanmistir. Boylelikle
“geleneksel bilgi bellegi insanoglunun birbirleriyle ve dogayla
etkilesimleri sonucunda yaratilmig, aktarilmis ve zenginlestirilerek
yasatilmaya devam etmistir” (Ozdemir,2018:2). Bu durumun bir baska
ornegini “Kervankiran” efsanesinde gérmemiz de miimkiindiir. Bu efsanede
cografi bilgi temeline dayali tecriibenin aktariminin uyarict kodlar
goriilmektedir. “Kervankiran” kelimesi efsaneyi bilen bir kisi i¢in basit bir
adlandirma degil; doganin rehberliginde yoluna devam edenler i¢cin hayat
kurtaric1 bilgiler iceren kiiltiirel koddur. Bu ac¢idan geleneksel bilgi
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“gelenekle ve gelenekte yasayanlarin gézlem ve denemelerinin triinti”diir
(Ozdemir, 2018: 6).

Doga bilgisinin dile yansiyan uyarict kodlarini belirli bir cografi
olusumun kokeninin anlatildig1 efsanelerde de géormek miimkiindiir. Bu
anlatilarda yasanilan cografyanin deneyim bellegine dayali 6zellikleri de
anlati kurgusu icerisinde aktarilmaktadir. Ozellikle su baskinlari, sel, firtina,
toprak kaymasi vb. dogal olaylar ve afetler, efsane kurgusu icerisinde cografi
bir o6zelligin, bir yerlesim yerindeki goce dayali hareketliligin, yer
degistirmenin ya da cografi bir olusumun nedenini anlatmaktadir. Dag, gol
gibi cografi olusumlardan bahsedilirken ayni zamanda bdlge ve yer ile ilgili
ekolojik ve cografi bilgiler aktarilmakta ve yapilmamasi gerekenler yasanan
cografyanin tehlikelerine karsi uyarici kod olarak anlati iginde yerini
almaktadir. Boylelikle “yerel kosullara adapte edilmis uzun vadeli ampirik
gozlemlere dayanan bu bilgi, cevrenin saglikli bir sekilde kullanilmasini ve
kontrol edilmesini saglamakta ve yerli halkin ¢cevresel degisikliklere uyum
saglamasina olanak tammaktadir” (Yolcu ve Acga, 2019: 863). Ornegin
Tortum! go6liiniin olusmasi, ilgili efsanede bir cobanin yiliksek sesle
bagirmasi1 sonucunda dagdan diisen kayanin Tortum Cayir’'nin o6ntni
kapatmasi olayina dayali olarak anlatilmaktadir. Bu efsanede goliin nasil
olustugu ile ilgili olay anlatilirken ayni1 zamanda o cografyanin bir 6zelligine
dayali uyarici bir kod da aktarilmaktadir. Bu cografi bilgi temeline dayal
kod ise yliksek ses vb. fiziki olaylar neticesinde bolgede toprak kaymasi,
ylksek bir yerden kaya diismesi ya da kisin ¢1g diismesinin olabilecegi
bilgisidir. Cavuscu Golii ve Ilgin ile anlatilan bir baska efsanede yerlesim yeri
olan Cavuscu'nun c¢ukur bir alanda olduguna ve burada 6zellikle kisin sel
felaketleri yasandigina bu nedenle Cavuscu’daki yerlesimin bugiin Ilgin
olarak nitelendirilen yere kaydirildigina dair bilgilere yer verilmektedir. Bu
efsanede Cavuscu Goliinlin oldugu bolgenin o dénemde yerlesime uygun
olmadiginin deneyim temeline dayanan cografi bilgisi, o bolgenin tehlikeli
oldugunun uyarict kodlarini aktarmaktadir. Bu anlatilar, insanoglunun
yasadig1 cografyanin ozelliklerini bilmesinin ve buna uygun bir sekilde
yasamasinin bir sonucu olarak anlatilmakta ve aktarilmaktadir. Bu anlamda
bir 6nceki kusagin tecriibesi bir sonraki kusak icin yasanmigliklarin
geleneksel anlatiyla aktarilan bilgisi olarak giz ve bilinmez olmaktan
cikmaktadir. Bu baglamda “geleneksel bilgi ve deneyim bellegi, islevini
korudugu siirece nesiller arasinda aktarilarak yasatilmis ve yasatilmaya da
devam etmektedir” (Ozdemir, 2018: 6).

Efsanelerde geleneksel cevre bilgisi toplumsal bir yarar sagladig gibi
ayni zamanda ekolojik bir yarar da saglamaktadir. Genellikle belirli mekan,
bitki ve hayvanlarla ilgili olarak inan¢ temeline dayali anlatilarda, bu
unsurlar1 koruma, onlara dokunmama ve zarar vermeme anlayisi 6n plana
gecmektedir. Toplumsal degerlerle birlestirilen bu anlatilarda kontrolstiz

1 Efsanelerin tam metinleri icin bk. (Sakaoglu, 2013: 129-131).

f 1106 !

3 J



yok etme ve zarar vermenin oniine kutsal, ugurlu ya da ugursuz olarak
yapilan nitelendirmelerle gecilmektedir. Boylelikle doganin kendi i¢indeki
ekolojik biitlinligliniin korunmasina halk anlatilar1 katki saglamaktadir.
Ciinki “toplumsal yasaklar ve tabular ile ekolojinin korunmasi arasinda bir
iliski vardir. Folklorun bir parcasi olan tabu ve kacinma davranislarinin
ekolojik korumaya dolayli yoldan olumlu etkilerinden s6z edebiliriz.” (Yolcu
ve Aga, 2019: 867) Bunun 6rnegini Ardichk Mevkii adli efsanede géormek
miimkiindiir:

“Seydi Sultan, askerleriyle birlikte bir giin tiirbesinin bulundugu yere gelir.
Diismanlari ile ¢ok kanli bir savasa tutusurlar. Diismanlarini yenerlerse de
Seydi Sultan’in bas1 gévdesinden ayrilir. Sultan basini yerden alip koltugunun
altina yerlestirir, askerin 6niine gecer. Bu durumu goren bir kadin sasirir, “Bu
ne haldir ya Rabbim” diye diisiinceye dalar. Dayanamayip askerlerden birine
sorar: “Bu nasil istir oglum, basi koltugunda oldugu halde orduyu nasil idare
ediyor?” Kadin bu sozleri séylemis, ama biraz sonra sodyledigine pisman
olmus. Bu soziin iizerine Seydi Sultan kilicini yere saplar, orada ruhunu
Allah’a teslim eder. Askerleri de ardi¢ agaci olur. iste buralarin ardighk
olmasinin hikdyesi budur. Firat nehri {izerine kopri yapilirken bu
ardiglardan istifade edilir. Agaglar1 keserek kopriiniin muhtelif yerlerinde
kullanirlar. Képriniin bittigi gece Seydi Sultan tiirbesinden kalkarak kdpriiyi
darmadagin eder, her seyi suya atar. Oradan gecen bir yolcuyu yakalayarak
bir daha higbir surette ardi¢ agaclarinin kesilmemesini tembih eder. O
giinden sonra bir daha ardi¢ agaglarin1 kesmezler.” (Sakaoglu, 2013: 73-
74).

Doga ve doga ile ilgili unsurlar efsanelerde kural, diizen ve manevi
degerlerin anlatimi i¢in de kullanilmaktadir. Bu baglamda ge¢misin kiltiirel
degerlerinin tanitildigi, aktarildigi, hatirlatildig1 efsanelerde degerler, ahlaki
tavir ve tutumlar, kural haline getirilen ve igsellestirilen davranislarin
anlatimi ve aktarimi sosyal normlarin olusumuna neden olmakta, bu
normlar da sosyal hayati devam ettirici, diizeni saglayicy, kisilerin hayatlarini
kolaylastiric1 olarak islev gormektedir. Efsanelerde toplumsal yasamin
manevi degerleri ile ilgili anlatilan bir olayin olumlu ya da olumsuz sonuglari
belirli davranislar1 gerceklestirme ya da gerceklestirmemeye neden
olmaktadir. Anlatilanlarin davranis olarak kabul edilip benimsenmesi
efsanenin diger tiirlerden ayrilan en 6nemli ézelliklerinden biridir. “Inanip”
“inanmama” seklinde isleyen siireg, ger¢cek oldugunu diisiinme, inanma ve
davranis haline getirme seklinde sonuglanmaktadir. “Ugur sayma” “ugursuz
olarak kabul etme” vb. gibi nitelendirmeler davranisi yapma ya da
yapmamada etkili olabilmektedir. Bu agidan kavramsal hale déniisen ve
benimsenen yapilar, toplumsal yasamin diger siireclerini de etkilemekte
toplumsal davranis ve kurallarin olusumu saglanmaktadir. Degerlerin
davranisa doniismesi siirecinde efsanelerde kullanilan doga ile ilgili algisal
yapilar, ifadeler, belirli bir mekénda, yer ve zamanda gecen 6rnek olaylar,
toplumsal yapida kabul edilen davranisi benimsetmeye yonelik olarak islev
gorir. Efsanelerde anlatilan kotii bir olay, bunun yarattigi sonuglar ve bunun
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ornek olaylarla sunumu bir ahlaki deger ve tutumun olusmasini
saglayabilmektedir. Boylelikle “degisik nesnelerle degisik durumlarda
ortaya ¢ikan yasantilarin ¢okeltisi, yani ‘bellek’ bilissel, duygusal, duyusal
bilesenleriyle 6znenin karsilastigl yeni nesnelerle iliskisini, 6rneksemeli ve
nedensel kosutluklariyla belirlemektedir” (Saydam, 2013: 47). Ornek olay
temeline dayali kurgulanmis anlati, disiinsel ve davranissal siiregleri
bicimlendiren unsurlar olarak islev goriir. lyilik yapanlarin basina gelen
olumlu olaylar, koétiiliik yapanlarin basina gelen olumsuzluklar, tecriibe
temeline dayali gzlemlerin sembolik kodlaridir. Ornek olay kisiye comert
olmayi, yardimseverligi, iyilik yapmayi;; kotilik, yalan, vb.
olumsuzluklardan ka¢may: telkin eder. Bu nedenle efsanelerde sonuca
odaklanmak o6nemlidir. Dikkat ¢cekme, ihtiyaci ve problemin ¢oziimiini
belirleme, problemin ¢6ziim sonrasi gorinimd, ahlaki degerleri
benimsetme silireclerinde efsaneler ve efsanelerde anlatilan dogal
felaketlere dayali olaylar oldukca etkilidir. Anlatilan belirli bir problem
temeline dayali her bir olay, tecriibe, yasanmasi muhtemel olaylar i¢in bir
¢6zlm Onerisi sunmaktadir. Olaylarin neticesinde yasananlar da bireyleri
davranis1 gerceklestirme ya da gercgeklestirmeme konusunda harekete
gecirmektedir. Bu anlamda neden, herhangi bir davranisi benimseyip tutum
haline getirmede itici bir gii¢ olarak goriilmektedir. Nedeni; yararlk, kutsal
olma, degerli olma vb. gibi unsurlarla desteklemek de anlatilan olayin kabul
edilebilirligini artirmaktadir. Kaginma davranisi belirleyen de bir olayin
yarattigl olumsuz sonugclardir.

Efsanelerde toplumsal degerlerin aktariminda dogadan ve dogadaki
varliklarin algisal ozelliklerinden faydalanmak anlatilanlari
somutlastirmakta ve “soyut bir seyi somut bir seye baglamak ise idraka
yardimc1 olmaktadir” (Groh, 2019: 200). Toplumsal deger ve kurallarin
soyut yapisini anlasilir ve ac¢iklanabilir kilan, efsanelerde anlatilan olaylarin
gercek yasamla olan baglantisidir. Bunu saglayan da insanin kendi varliginin
disindaki nesne, mekidn ve doga gibi gerceklik alanlaridir. Gergeklik
alanlariyla ilgili somutlastirmalar, anlati kurgusu iginde benzetmeler,
cagrisimlar ve metaforlarla saglanmaktadir. Groh, metafor dilinin soyut
olanla somut olani birbirine bagladigini ve duygularin da ilgili olduklar
duyularla (sicak, soguk, sert vb.) aktarildigimi dile getirmektedir (Groh,
2019: 201). Bu baglamda kavram ve yargilarin anlatimi da o6zellikle
efsanelerde doga ve nesneler diinyasindan elde edilen duyusal ve algisal
bilgilerle yakindan iligkili olmaktadir. Ozellikle tasa donme, tas kesilme ile
ilgili efsanelerin ¢ogu toplum tarafindan onaylanmayan bir davranistan
kagmanin ya da onaylanmayan bir davranisi gerceklestiren kisinin basina
gelen olumsuz bir durumun somut sonucu olarak goriilmektedir. Tasin
cansizligy, hareketsizligi toplumsal cezanin metaforik anlatimina temel tegkil
edebilmektedir. Bu metaforun alt yapisini ise algisal bir bilgi
olusturmaktadir. Bu baglamda pek ¢ok yerde karsilasilan “gelin kayalar: ya
da aglayan kayalar” ile ilgili efsaneler, cevrede goriilenlere yapilan algisal bir
yorumlama ile baslamaktadir. Bunlar, kayanin ¢ok fazla olmadig1 yerlerde
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bulunmakta ve degisik sekillerde olmaktadir. Insanlar, bunlar1 gérmekte ve
sekillerinden dolay1 onlara degisik anlamlar ytliklemekte, ad vermekte ve bir
anlati kurgusunun icerisine yerlestirmektedirler. Nesnenin 06zellikleri
(kayanin icinden akan su, insan sekline benzeyen kaya) ile ilgili duyu
organlarindan gelen bilgi, zihinde cagrisim ve benzerlik temeline dayali
kaydedilmektedir. Algilama, fark etme, dikkat etme siirecinden sonra gelen
gozlemler, gozlemlere dayali olarak yasanan deneyim ve tecriibeler
sonucunda kavramlarin ve bu kavrama bagh anlati kurgusunun icerigi
olusmaktadir. Boylelikle tas kesilme motifi, kotiiligiin, cezanin, kagma
davranmisinin algisal temele dayali kavramsal sembolik anlatimina
doniismektedir. Tas kesilme efsanelerinden biri olan “Sahitler Kayas1” adli
efsanede toplumsal yapinin kurallar1 hatirlatilarak yalan séylemenin
bireylerin basina getirecegi olumsuzluklara su sekilde vurgu yapilir:

“Afyon’un yakin koylerinden birinden alti kisi sahitlik icin koye inerler.
Mahkemeye varirlar. Hakim kendilerine sorar:

“Dogru soyleyeceginize yemin eder misiniz?” Onlar da sirayla cevap verirler:
Evet dogru sdyleyecegim, eger yalan soylersem Allah beni tas etsin.”

Hepsi de kendilerine sorulan sorulara cevap verirler. Hakimler mahkemeyi
karar baglarlar. Bunlar da isleri bittigi icin yine hep birlikte kdyiin yolunu
tutarlar. Tam, bugiin Sehitler Kayas1 denilen yere gelince hep birlikte tas
kesilirler. Daha sonra onlarin kdéye gelmedigini gorenler, mahkemede
soyledikleri sozlerin yalan olmasi sebebiyle tas kesildiklerini anlarlar.”

(Alptekin, 2014: 80).

Toplumsal degerlere uymamanin cezasi da efsanelerde genellikle
ekolojik bir felaketle (kuruyan nehir, tasa doniisme, sel, ot ve bitkinin
yesermemesi vb.) birlikte anlatilir ve aktarilir. Dogadaki felaketler, kisilerin
deger ve norm disinda davranmalarinin cezasi olarak sunulur. Bu durum
insanin doga ile etkilesiminin diisiince ve hayal diinyasindaki yarattigi
etkinin bir sonucudur. Ciinkii “fiziksel nesnelere ve tozlere iliskin
tecriibemiz, kavrayisimiza ilave bir temel saglar, fiziksel nesnelerle
tecriibemiz de ontolojik metaforlara, olaylara, aktivitelere, hislere,
diisiincelere entiteler ve tozler olarak bakma tarzlarina temel saglar” (Lakoff
ve Johnson, 2015: 54-55). Dogadaki yok olusa ve yikima dair ifadeler, insan
bilincinde varolusunun 6ziine ve manevi degerlere dair yikimla
biitiinlesmektedir. Dogadaki felaketleri ahlaki yikimla biitiinlestirmek ise
tecriibe temeline dayali kiiltiirel bir sdylemin ifadesi haline gelmektedir. Her
iki durumda da bir bozulma ve yok olma s6z konusudur. Efsanelerde
olumsuz sonucun nedeni ahlaki deger ve tutumlarin disinda olmaktir. Bunun
sembolik ifadesi ise Evrenli Dagi ile ilgili efsanede dagin belirli bir yerinde ot
bitmemesi, dagda yasayan ve kdy halkina zarar veren ejderha ile Efteni Golu
efsanesinde ekmek isteyen Hizir'a ekmek vermeyen kisinin basina gelen
felaketlerle somutlastirilir. “Ekmek Isteyen Hizir” efsanesinde ise toplumsal
kabuller, inang ve toplumsal bellegin manevi degerlerin disinda olana ceza
olarak sunulanlar ekolojik bakis a¢is1 ile su sekilde bir araya getirilir:
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“Hizir hangi evin kapisini ¢alsa hep olumsuz cevaplar almistir. Oysa istedigi
bir dilim ekmektir. “Yok!” derler, kovarlar onu.

Yilmadan dolasir kapilari...Sonunda bir kadin kapisini agar.
“Buyurun dede...”
“Kizim a¢im; bir dilim ekmek isterim.”

Kadin ne desin.. Ocakta bir seyler kayniyor ama tenceredeki ne ettir, ne de
sebze.. Orada kaynayanlar ¢ocuklari avutmak i¢in tezektir.

Hizir, zaten her seyi bilmektedir. Herkesin yliziine kapadig1 kapilar1 bu fakir
kadin sonuna kadar agmistir.

“Dede tencerede kaynayan...”
“Biliyorum kizim, biliyorum.”
Hizir daha sonra bu merhametli anneyi uyarir:

“Haydi kizim, gidiyoruz. Cocuklarini yanina al, gabuk sehri terk et! Sakin ola
ki arkana bakma, dogruca yoluna koyul!”

Hep birlikte evden ayrilirlar. Kadin ¢ocuklariyla birlikte gosterdigi yolda
yuriimeye baslar. Bu arada bir giiriiltii isitir; adeta kulaklar1 sagir edecek bir
guriltidir bu. Kadin merak edip arakasina bakar ki ne gorsiin!... Her tarafi su
kaplamis, sehir adeta géle donmis...” (Sakaoglu, 2014: 160-161).

Efsanede yardimseverlik, algakgoniilliilik ve paylasma anlayisinin
karsiligi toplumsal mekanizmanin édiilii olarak hayatta kalmaktir. Yanlis bir
davranista bulunan birinin basina gelen olumsuzluklarin sembolik kodu ise
ekolojik zarar ve yikimdir. Bu baglamda “folklorun bir pargasi olarak kabul
goren inanclar ve bilgiler, ekolojiye dair tutum ve davranislar tizerinde etkili
bir role sahiptir. Folklor, dogasi geregi kolektif bilinci biinyesinde
barindirdigindan bir toplulugun hafizasinda yer alan geleneksel ekolojik
bilgi ayni zamanda kolektif biling ve tutumlarin yansimasi olarak da tezahiir
etmektedir.” (Yolcu ve Aga, 2019: 866).

Efsaneler, kutsal, degerli ve yararh olarak nitelendirilen davranislar
ve tutumlart benimsetme islevinin yani sira sézli kiiltiirde yiizyillardir
yapilan bir uygulamanin (davranisin) nedenini agiklama gibi bir islev de
gormektedir. Bu baglamda kabul edilen, uygulanagelen bir davranis da
efsanenin olusumu icin énemli bir rol oynayabilmektedir. Van'da anlatilan
“Artos Dag1” adl efsanede Gevash kizlarin yaz gecelerinde yastiklarinin
altina bir bugday basagi ile elma koymalarinin gerekcesi su sekilde
anlatilmaktadir:

“Dogu yelleri ile bat1 yellerini aras1 bozulmus. Her giin taraflar firtinalarini,
boranlarim toplar Artos’un tepesinde kavgaya tutusurmus. Artos Baba’'nin
buna cani sikilmis. Taraflara haber salmis. Gelin barisin kiisliikler bitsin, artik
kavga olmasin, hisimlik olsun demis. Bunun tzerine dogu yeli kizini, bati
yelinin ogluna vermis. Her sey diizeldi derken bir gece Artos’ta ay tutulmus.
Bu sirada dogu yelinin kizinin yiiziinii ay 1s18inda Gevas'in damda yatan
kizlar1 gérmiis. Bat1 yelinin oglu “onun yiiziinii benden 6nce el gérdi” deyip
evliligi bozma karar1 almis. Araya biiyiikler girmis. Toy toplanmis. Tim
yellerin oldugu toya Ay da katilmis. Ay “kizin yiiziinii 6nce ben gérdiim.
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Gevas'in kizlar1 da benim 1s181mda gordii” demis. Bunun iizerine taraflar
barismis. Fakat bu sefer de Ay dede Gevas kizlarina kizmis. “Yel gibi
duyulmadan elma gibi soyulmadan, Ay gibi dolunmadan boran gibi ulumadan
ev bulmayasiniz” demis. Ay dedenin bu sozlerinden sonra kizlar evlenecek
yigit bulamamaya baslamis. Kizlar sararip solmuslar, yaptiklarina pisman
olmuslar. Careyi Gevi Ana’ya gitmekte bulmuslar. Gevi Ana ¢areyi kisa siirede
bulmus Genem'’in stiteli, Siv’'in kotali bu isi halleder demis. Gevas’in kizlar1 bu
tarihten sonra elma yetisene kadar yastiklarinin altina bugday basagi,
elmanin yetismesi ile elma koyarlarmis. Boylece Ay dedenin kargisinin etkisi
azalmis. Ama Gevag'in kizlar ay 1s18inda ¢ok kaldiklar: i¢in hep ay yuzlu
olurmus. (URL-1)

Bu efsanede yasanilan cografyada bolluk ve bereketi cagristirici
sembolik nesnelerin anlamlar1 ve doga temeline dayali ruhi sagalticiligin
kiltiirel kodlar1 aktarilmakta, dogadaki varliklar ise bir davranisin
gerekcesini anlatmak icin Kisilestirilmektedir. Ozellikle kisilestirmelerle,
dogadaki varliklara canlhlik atfetmek “diinyadaki fenomenleri insani
terimlerle-kendi  motivasyonlariniz, amaclarimiz, eylemlerimiz ve
niteliklerimiz temelinde anlayabildigimiz terimlerle- anlamlandirma imkani
vermektedir’ (Lakoff ve Johanson, 2015: 64). Ontolojik temele dayali
kavramlari algilayabilmenin en 6nemli sekillerinden biri olan kisilestirmede
doga ile ilgili unsurlar diisiince ve duygularin aktariminda kiiltiirel bellegin
en onemli yaratim alanin1 olusturmaktadir. Bu yaraticilikta evrensel bir
duygunun ve diisiincenin aktariminda doga olaylarinin ¢agristirdiklarindan
yola ¢ikarak yapilan anlatim tarzi, algi ve diisiince arasindaki iliskiyi gozler
ontline sermektedir. Mekandaki sabitlik efsanede dag ile kisilestirilmekte,
toplumsal yapinin akrabalik sistemine dayali kodu (baba) uzlastiriciligin,
biitiinlestiriciligin bir unsuru olarak sunulmaktadir. Bu durum efsanelerin
sadece davranis ve diistinceleri bigimlendiren bir anlati olarak degil ayni
zamanda tutum ve degerleri agiklayici bir anlati olarak da kiiltiirel bellekte
yasadigini ortaya koymaktadir.

Efsanelerde dogadaki herhangi bir varligin fiziki 6zelligine dayali
deneyim bilgisi, yanlis bir davranisin aktarilmasinin sembolik kodlamasi
oldugu gibi bir duygu ve disiincenin anlatiminin da araci olabilmektedir.
Dogadaki varliklarin fiziki o6zelliklerinin bir duygunun anlatiminda ve
aktariminda islevsel olarak kullanimi sadece efsanelerde degil halk
anlatilarinin ¢ogunda yer almaktadir. Bu durumun 6rnegi Dede Korkut
Kitabi'nda Kazan Bey Oglu Uruz’un Tutsak Oldugu Hikayede Burla Hatun’un
oglunun tutsakligi ile ilgili soylamasinda su sekilde yer almaktadir:

Sam yilleri esmedin Kazan kulagum ¢inlar
Sarimsak otu yimedin Kazan icim goéyiniir

Saru yilan sokmadin agg¢a tentim kalkar siser (Ergin, 1997: 164).

Bu soylamada kadin, yiizyillara dayanan doganin sifa verici bilgisini
kendi duygusunu anlatmak i¢in kullanmaktadir. Sar1 yilanin dogada yasayan
kisiler i¢cin onemli bir tehlike oldugu ve bu yilan soktugunda viicutta
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goriilebilecek semptomlarin neler oldugu ve bunun icin panzehir olarak
kullanilacak bitkinin adi kadinin duygusunu anlatan soylamasinda aktarilan
hayat kurtarici bir bilgidir. Bu baglamda halk anlatilarinda estetik ve
toplumsal yarar bir araya getirilmekte, duygunun aktariminda kullanilan
islevsel bir bilgi hayatta kalabilme bilgisinin estetik sdylemiyle
biitlinlesmektedir. Burada sarimsak otunun yilan zehrine iyi geldigi ve
sonrasinda viicutta fizyolojik bir belirti olarak yanma olaymin
goriilebileceginin isareti toplumsal bellegin yiizyillara dayal tecriibesi
temeline dayal olarak aktarilmaktadir. Hem psikolojik, hem de fizyolojik
tedavi yontemleri sonraki kusaklarin estetik yaraticiliklarinin ve hayatta
kalabilmelerinin sembolik kodlar1 haline gelmektedir. Boylelikle anne,
duygusunun estetik ifadesini toplumsal yarar adina 6énemli bir bilgiyi de
vererek aktarmaktadir. Bu acidan “kadinlarin toplumsal konumlari ile
geleneksel bilgi bellegi tasiyicilig arasinda giiglii bir bag vardir” (Ozdemir,
2018: 14). Kadin sadece gozlemleyen ve gozlemlediklerini aktaran degil ayni
zamanda yasadiklarini yiireginde hissedip kiiltiirel hafizanin rehberliginde
sozleriyle disa vurandir. “Bu kapsamda kadinlar geleneksel bilgi temelli
altyapinin (yazlik veya kislik yiyecek, giyecek, dokuma vb.) hazirlanmas;,
hastaliklarin tedavi edilmesi, bakimlarin gergeklestirilmesi gibi islevleri
yerine getirirler” (Ozdemir, 2018: 14). Geleneksel ekolojik bilginin estetize
edilmis islevsel aktarimini bitki ve hayvanlarla ilgili pek ¢ok efsanede de
gormek mimkiindiir. Bu tiirde varliklarin o6zellikleriyle ilgili ayrintili
aciklamalara yer verilmekte, bitki ve hayvanin 6zelliklerine dair geleneksel
bilgiler anlati kurgusu icinde aktarilmaktadir. Bu baglamda, “Tirk
folklorunun en eski formlarinda canlilar diinyasi ile insan arasinda keskin
bir hiyerarsinin kabul edilmedigi ve bundan hareketle doga-kiltiir karsitlig
olgusunun yerine doga-kiiltiir biitiinliigliniin gériniir kilindigi séylenebilir”
(Yolcu ve Aga, 2019: 866). Bireyin doga ile iliskisinin bir sonucu olarak hangi
bitkilerin yararli, hangisinin zararh oldugu, bitkinin temel 6zelliklerinin ne
oldugu, sagaltmada nasil kullanildigi gibi pek ¢ok bilgi anlati kurgusu
icerisinde yiizyillar boyunca anlatilmakta ve aktarilmaktadir. Ayni sekilde
hayvanlarin fizyolojik 0Ozelliklerine dair (ucuslari, sesi, goriintiisii)
geleneksel doga bilgisine dayali pek cok bilgi efsaneler yoluyla aktarilmakta
ve yasatilmaktadir. Efsaneler bu 6zellikleriyle dogadaki pek cok varligin 6zii
ile ilgili deneyim bellegine dayanan bilgiye ulasmanin, yasamda fizyolojik
olarak varhig1 siirdiirebilmenin anlati temeline dayali kodlarini
yasatmaktadir. Bu sekilde etnobotanik, halk hekimligi, geleneksel mutfak
kultiird, halk veterinerligi gibi pek ¢ok alanin bilgileri efsanelerde manevi
diinyanin degerleri ile bitiinleserek aktarilmaktadir. Dogaya dayali
geleneksel deneyim bellegi Yusufcuk Kusu ile ilgili anlatilan asagidaki
efsanede alg1 temeline dayali olarak su sekilde aktarilmaktadir:

“Yusufcuk, vaktiyle cok yaramaz bir cocukmus. Annesi yemek pisirirken gelir,
yemegin lizerinden yermis, olmadik yaramazlik yaparmis. Bir giin annesi siit
pisirirken Yusuf, siitii icmeye calismis. Annesi de elindeki kepceyle basina
vurup soyle demis:
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“Sen kus olup pirlayasin, bir daha géziim gérmeye!”

0 anda Yusuf kus olup u¢gmus. Annesi de yandim yandima diismiis. Elindeki
kepceyle bir de kendi basina vurmus ve “Allahim beni de kus eyle.” Demis.
Anne de kus olup ug¢mus;baslamis Yusufunu aramaya. Bir yandan onu
ararken bir yandan da soyle bagirirmis:

“Yusuuuf, gelic.......Yusuuuf, gel siit i¢.”

Yusufcuk kuglarinin baglarindaki beyazlik da kepgenin iziymis.” (Sakaoglu,
2013: 150).

Efsanede Yusufcuk kusunun basindaki beyazlikla ve ¢ikardigi sesle
ilgili algisal bir duruma yonelik ac¢iklama yapilmakta ve bu durum,
istenmeyen davranislarla ilgili bir olay kurgusuyla baglantilandirilarak
aktarilmaktadir. Boylelikle insanin varligini devam ettirmesi doganin
ozelliklerini bilmesi, anlamasi1 ve onunla uyumlu bir sekilde yasamasindan
gecmektedir. Efsaneler de bu anlamlandirmanin kiiltiirel bellekte aldig1 sekil
olarak yasamaktadir.

Algi, Bellek ve Mekan

Efsanelerde algisal yapinin sembolik anlamlar kazandigi bir diger alan
mekandir. Efsanelerdeki mekanlar cografyanin dag, tepe, pinar gibi dogal
mekanlar1 oldugu gibi belirli olaganiistii 06zelliklere sahip Kkisilerle
iliskilendirilen yerler olarak da karsimiza c¢cikmaktadir. Kiiltiirel yapi
icerisinde mekan pek ¢ok icranin gerceklestigi yer olarak hatirlama, bellek
ve anilarla da yakindan ilgilidir. Mekan anlati igerisinde zamanin, toplumsal
bag ve iliskilerin somutlagtirildig1 bir alandir. Ozellikle zamana efsanelerde
c¢ogunlukla mekansal dil kullanilarak atifta bulunulmaktadir. Bilissel bilimci
Lera Boroditsky, mekan taniminda kiiltiirleraras: farkhliklar oldugunu,
insanlarin ait olduklan kiiltiirlerdeki mekan taniminin zihinlerinde zamani
temsil edis bicimini etkiledigini ileri siirmektedir (Aktaran Groh, 2019: 201).
Bu baglamda efsanelerde zamanin belirsizligi mekanin somutlugu ve
algisiyla biitiinlesmektedir. Bu anlatilarda zaman, ge¢misi, bugiini ve
gelecegi inanma boyutuyla icine alan bir zaman anlayisidir. Gegmiste
yasanmis bir olayin bugiini ve gelecegi sekillendirmesi, efsanenin
yasanacaklar icin ya da yasanmasi istenmeyenler icin olusturulan
formiilistik yapisi ile biitiinlesmektedir. Anlatilanlarin gecmisle ilgili olmasi,
bireylerin ve toplumun deneyimleri ile olan bag: efsanelerin zamana bagh
unsurlar oldugunu ortaya koymaktadir. Zaman ile ilgili 6geler; 6zellikle
tarihi olaylarla ilgili efsanelerde ya olay lizerinden (Kibris Baris Harekati ile
ilgili vb.) ya da kisiler Uzerinden (Dordiinci Murad zamani gibi)
verilmektedirr. Bu durum da yine mekdnin somutlugundan
kaynaklanmaktadir. Anlatilan efsane ile ilgili somut nesneler ve kisiler belirli
bir mekinda yer almaktadir. Burada 6énemli olan olayin yarattigi somut
sonuglardir, bu dogrultuda olayin gergeklesmis olmasi da bireyleri gecmis
bir zaman anlayisina dolayli da olsa gotiirmektedir. Bu o6zellikleriyle
efsaneler sadece icinde yasanilan cografyanin ve mekanin 6zelligini degil
soOzlu tarihin ve kiltiirel bellegin aktarimini da saglamaktadir.
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Mekanda kalict bellek “yasam boyunca mekanla ilgili duyumlarin,
algilamalarin, 6grenmenin, deneyim ve anilarin yalnizca kendi bilesenleri ile
degil; icinde gecen fenomenlerle, ortam 6zellikleriyle ve yasamla birlikte, bir
baska deyisle baglami ile birlikte bellege kaydedilmesi, iliskilendirilmesi
olarak tanimlanabilir” (Ozak ve Gékmen, 2009: 150). Efsaneler, mekinda
kalici bellegin olusmasimi saglayan anlatilardir. Mekandaki icranin
hatirlanabilir, uygulanabilir, anlatinin ise yiizyillar boyunca aktarilabilir
olmasini saglayan mekanin “ani, bellek, duyum ve algilarla” olan iliskisidir.
Halbwacks’'in da belirttigi gibi “her tiirli kolektif bellek, mekansal bir
cercevede vuku bulur. Herhangi bir hatiralar kategorisinin yeniden
canlanmasi i¢im dikkatimizi ¢evirmemiz gereken sey mekandir”
(Halbwacks, 2018: 174). Sozli kiltiiriin pek ¢cok anlatisinda mekanin belirli
kisilerle, olaylarla, gecmis ve hatiralarla iliskilendirilmesi, mekan-insan ve
nesne iliskisinin cok boyutlu yéniinii gézler 6niine sermektedir. Groh’a gore
“belirli bir anda gorebildiginiz, duyabildiginiz ve hissedebildiginiz seyler,
bulundugunuz yere gitmek icin yaptiginiz hareketler, o hareketlerle ilgili
aniniz ve o bolge hakkindaki cografi bilginiz hepsi diinya icindeki konumuzla
ilgili algiya katkida bulunur” (Groh, 2019: 17). Bu baglamda efsanelerde
mekan algisy, bireyin yasadigi evrendeki yerinin ve konumununum kokenini
anlattig1 gibi bireyin hareketinin anlamini, yoniinii ve sinirini belirler.
Bireyin yasam tarzini ve seklini, giyim-kusamdan yeme i¢cmeye, estetik
yasantisindan edebi s6ylemine kadar pek ¢ok unsurunu olusturan mekana
anlam yiikleyen ve onu hatirlanabilir kilan ise insan zihnidir.

Mekanla ilgili efsaneler, genellikle bir yerin adlandirilmas: ilgili
efsaneler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle yer adlarimin anlamsal ve
bicimsel cagrisimlari, dilbilimsel o6zellikleri de belirli bir mekanla ilgili
efsanelerin temelini olusturmaktadir. Bu durumda sézciiklerin etimolojik
ozellikleri ve anlamsal cagrisimlar1 da mekanlarla ilgili adlandirmalarin
kokeni ile ilgili aciklamalar icin temel olusturmaktadir. Ozellikle farkl iki
kelimenin bir araya gelerek belirli bir mekan ismiyle bicimsel yakinlik
olusturacak sekilde kullanilmasi ve bu yakinlikla ilgili bir olay kurgusunun
olusturulmasi bazi efsanelerde karsimiza c¢ikmaktadir. Bu kelime
benzerliklerinin tarihi ve inang¢sal unsurlarla birlesmesi hem akilda
kaliciligl, hem hatirlaticihigl saglamaktadir. “Konya’nin Kon Ya!; Egirdir’'in
Egir Dur! dan; Hopa’'nin Hoppa'dan, Burdur’'un Burada Dur’dan” (Sakaoglu,
2003: 174) gedigine dair anlatilar, belirli bir yerin kdkenini anlatan efsaneye
temel olusturabilmektedir. Bu sekilde her bir sozciik, algisal ve bigimsel
ozellikleriyle anlamsal kurguyu olusturan, ortak kiiltiirel yasantinin
unsurlariyla kiiltiirel bellegin anlaml s6ylem haritalarim1 olusturmaktadir.
Efsane icerisinde mekanla ilgili adlandirmalar anlatiy1 gérsel imge olmanin
disinda ses benzerliklerinin ¢agrisimsal temelli hatirlaticiligiyla
iliskilendirilebilen isitsel bir imge haline de getirmektedir. Yerle ilgili
isimlendirmelerde sozctiiklerin bigimsel 6zelliklerinin yani sira kisilerle ilgili
anlatilar (Coban Dede, Sarikiz vb.), mesleki tecriibe ve yer baglantis1 (Ulu
burnu, Gormeli Koprisii), ekolojik adlandirmalar, (Mersin ilinin adinin murt

( ]
| 1114 |



ad1 verilen bir bitkiden geldigine dair), dini unsurlar (Balikhh Go6l) da
sembolik bir anlam kazanmaktadir.

Mekanla ilgili efsanelerde cagrisimlar kadar benzerlikler de 6nemli bir
yer tutmaktadir. Dogadaki pek ¢ok cografi olusumun kokenine dair
aciklamalar nesne- mekan iliskisi tizerinden kurgulanmaktadir. Ozellikle
belirli nesnelerin 6zelliklerine dayali benzetmeler, kiiltiirle ilgili metaforik
anlatimlarin olusumunda sosyo-ekonomik durumlarin, kiiltiirel yapinin ve
cografyanin o6zelliklerinin etkili oldugunu gostermektedir. Benzetmeler,
diisince  ile  gercek  hayatta  yapildiginda  fiziksel  olarak
deneyimleyebilecegimiz sey arasinda net bir iliski (Groh, 2019) oldugunu
gostermektedir. “Yash Kadinin igi” adli efsane toplumsal yasam, ekonomik
etkinlikler, ugras alanlari, olagantstiiliikler ile diisiince ve hayal diinyasi
arasindaki benzerlik temeline dayal iliskiyi su sekilde aktarmaktadir:

“Vaktiyle yaslh bir dev anasi yasarmis. Bunun bes tane de kegisi varmis. Yash
kadin bu kecileri daima kendisi otlatir, kimseye emanet etmezmis. Yine bir
glin kecilerini alip otlatmaya gotiirmiis. Kegiler otlarken kendisi de sirtini
Tarbagatay Daglari’'na vermis, yorulmayayim diye de ayaklarini Altay
Daglar’'na uzatmis. Boylece o hem dinlenecek, hem de elindeki igi ile
ugrasacakmis Derken kecilerine bir kurdun hiicum ettigini gérmiis, Kecilerini
kurtarmanin en iyi yolu elindeki igi kurda firlatmakmis. O da dyle yapmuis;
elindeki igi firlatmis ve tam isabet kaydetmis. Bugiin igin saplandig1 yerde
sonmiis bir volkan vardir. Gergekten de o yashh kadinin igi gibidir.”
(Sakaoglu, 2014: 47-48).

Bu efsanede hayvancilik ve bu alanla ilgili nesneler, cografi bir yerin
seklinin benzerlik temelli anlatimina kaynaklik etmistir. Cilinkii “farkli
kultiirlerin kavram sistemleri kismen gelistikleri fiziki cevreye baghdir”
(Lakoff ve Johanson, 2015: 194). Algilanan unsurlar; benzerlik temeline
dayali olarak farkli nesnelerle iliskilendirilmekte ve kiiltiirel yaraticilik ile
son seklini almaktadir. Bu acidan ilk basta algilar, “bireysel bellekle ilgilidir”
(Assmann, 2001: 41). Bireysel bellegin igerigini kisisel yorumlamalar ve
degerlendirmeler; ¢ercevesini ise kiiltiirel yaklasimlar olusturur. Algilanan
unsurlarin kavramsal ve sembolik anlamlar kazanmasi ancak zihinsel bir
tasarimla mimkiin olabilmektedir. Zihinsel tasarimlarda ise tecriibe
temeline dayali benzerlikler ve ¢agrisimlar onemlidir. Benzetmeler,
herhangi bir unsurun igerisinde yer aldigi baglamdaki 6nemini ortaya
koyma, yasanilan cografyanin 6zelliklerinin kavramsal ve estetik yapilari
nasil bicimlendirdigini géstermesi bakimindan énemlidir.

Sonug

Bireyin benligini kendi disindaki diinyaya gore tanimlamasi ve
anlamlandirabilmesi yasadig1 diinyay: algilamasi ve kavramlastirmasiyla
mimkiin olmaktadir. Sézli kiltiir geleneginde yaratilan ve yiizyillar
boyunca aktarilan her bir anlati, bireyin benlik tanimlamasinin, bulundugu
cografya ile uyumlu bir sekilde hayatini devam ettirebilmesinin algi, duygu,
diisiince ve estetik soylemle harmanlanmis kiltiirel bellek aktaricilar

( ]
| 1115 |



olmustur. Yasanilan cografyanin o6zellikleri, nesneleri, mekanlar1 hem
estetik yaraticiligin, duygu ve disiinceleri aktarmanin hem de hayatta
kalabilmenin islevsel Kkiiltiirel kodlarini yaratmistir. Farkindalik yaratma,
bilme, 6grenme, anlamlandirma, sembolik anlamlar yiikleyebilme, ayirt
edebilme, mekansal ve tarihsel bag ile anlati gercevesini olusturma,
diistinceyi somutlastirma, kiiltlirel aktarimi saglama, herhangi bir olayin
nedenini ortaya koyma, sosyal davranis ve kural olusturabilme, tutumlari
belirleme islevleriyle toplumsal yapi icerisinde 6nemli bir yere ve isleve
sahip anlatilar olan efsaneler, bireyin diinyayr anlamasinin ve
anlamlandirmasinin algisal temele dayali sdylem haritalaridir. Tarih,
gerceklikler, deneyimler, benzerlikler, algi ve ¢agrisimlar, sembolik
kodlamalar algisal yapinin kavramsal anlam kazanmasini sagladigi gibi
belirli bir deger, kural ve tutumun olusmasini ve doganin kendi yapisi
icindeki biutiinliigli, uyumu, dengeyi anlamayir da saglamaktadir. Bu
baglamda deneyimler, go6zlemler, etkilesimler, ekonomik faaliyetler
efsanenin anlamsal ve kavramsal kurgusunu olusturmaktadir. Bu anlati
kurgusundaki ortakliklar etrafinda birlesen insan topluluklari da hem
dinlemek hem de anlatmaktan duydugu hazzi paylasmaktadir. Bu anlamda
tecriibe edilmis bilgi, inan¢ unsurlar ile birleserek yiizyillar boyunca
kiltiirel bellegin sembolik kodlarinin aktarildigi, toplumun iiyeleri
tarafindan alt yapisi bilinen bir metin olarak karsimiza ¢ikmakta, grubun ve
toplumun kimligini tanimlamasinin ve yansitmasinin temel dinamigi olarak
yasatilmaktadir. Bu anlatilar, ge¢misin deneyimlerini gelecege tasiyan
kiiltiir mithendisliginin anahtar metinleridir. Bugiin, modern ¢agin dogaya
dayali yikimlarinin (sel, su baskini, heyelan vb.) temelinde sézli anlati
gelenegi ve deneyim belleginin uzaginda olmak yatmaktadir. Yiizyillarin
sekillendirdigi anlatilar olarak efsanelerde dogayi, gelenegi, deneyimi,
uyumu anlamak gelecegi dogru bir sekilde sekillendirmenin kiilttirel genetik
kod temeline dayali anahtar kavramlarini olusturacaktir.
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