MAKDISI'NIN
KITABU L-EMRAZ’]
OZELINDE

HZ. PEYGAMBER'IN
HASTALIKLARA
BAKISI

M. TALHA KILIC
ANKARA SOSYAL BILIMLER U. iSLAMi
ARASTIRMALAR ENSTITUSU Y. L. 0GRENCISI

OZET

Hayatin her alaninda insanliga yol gosteren,
olaylar ve durumlar karsisinda nasil bir tavir
takinilmasi gerektigini biitlin acikligiyla ifade
eden Hz. Peygamber (sas), hastaliklar konusunda
da ¢ok 6nemli tavsiyeler ve uyarilarda
bulunmustur. O’'nun bu tavsiyeleri sadece ilk
donem hadis kaynaklarinda “Kitabu’l-Merza” ve
“Kitabu’t-Tib” gibi boltimlerin acilmasina degil
Islami literatiirde et-Tibbu’'n-Nebevi, Kitabu’l-
Meraz ve Kitabu’l-Emraz tiirti miistakil eserlerin
dogmasina da sebebiyet vermistir. Buradan
hareketle bu makalede biz, hicri yedinci ytizyil
hadis alimi olan Ziyaeddin el-Makdisi’nin kaleme
aldig1 “Kitabu’l-Emraz ve’l-Keffarat ve’t-Tib ve’r-
Rukayyat” isimli eser 6zelinde Hz. Peygamber’in
hastaliklara olan bakisini tespit etmeye ve s0z
konusu eseri bu baglamda ele almaya calisacagiz.

Anahtar Kelimeler: Hz. Peygamber,
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THE PROPHET
MUHAMMAD’S VIEW
ON THE DISEASES
WITHIN THE CONTEXT
OF KITAB AL-AMRADH

ABSTRACT

As the Prophet Muhammad
(pbuh) guided in all aspects of
life and evidently instructed
how to treat against the
events and situations
encountered, he also gave
advices and warnings on
diseases. His advices and
warnings not only led the
chapters such as “Kitab al-
Mardhah” and “Kitab al-Tibb”
to hold place in early Hadith
books but also caused the
separate books like al-Tibb
al-Nabawi, Kitab al-Maradh
and Kitab al-Amradh to

be produced in Islamic
literature. Considering the
literature on diseases, this
paper aims to determine

the Prophet Muhammad’s
view on diseases within the
context of Kitab al-Amradh
wa al-Kaffarat wa al-Tibb wa
al-Ruqayyat by Dhiya al-Din
al-Maqdisi, who was a Hadith
scholar in seventh century of
Hegira.
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Giris

sirlar boyunca Hz. Peygamber’in (sas) hadisleri

ameli ve itikadi bircok meseleye mesned kabul

edilmistir. Bununla birlikte hadisler tarihi stire¢

icerisinde bir araya getirilerek hicri ikinci ytizyil
ile hicri iiclincii yiizyil araliginda “‘ale’l-ebvab” ve
“‘ale’r-rical” olarak tasnife tabi tutulmustur. Yapilan
tasniflerde Hz. Peygamber’in her bir konuyla ilgili
soylemis oldugu sozler [slam timmeti icerisinde ka-
bul edilmis ve genel bir hareket tarzinin olusmasina
sebebiyet vermistir. Isbu hadisler sadece bir kabule
degil ciddi firkalasmalar1 da beraberinde getiren
tartigmalara da sebebiyet vermistir. Boyle olunca her
bir baslik kendi icerisinde 6zel olarak incelenmis
ve kimi zaman bu basliklarin isimlerini tasiyan
mustakil eserleri de iretmistir. Hadis eserlerinde
gordigimiiz “Kitabu’l-Merza” ve “Kitabu’t-Tib” gibi
basliklar, miistakil eserler olarak karsimiza ¢ikan
“et-Tibbu’n-Nebevi” “Kitabu’l-Meraz”? ve arastirmami-
zin konusu olan “Kitabu’l-Emrdz ve'l-Keffarat” isimli
eserler boyle bir ¢abanin Uriinidir®. S6z konusu
baslik ve eserlerin 6zel olarak ele alinmalarinda
sadece bu cabanin degil Islam immetinin hasta-
liklar ve tedavileri noktasinda Hz. Peygamber’in
tavsiyelerini ¢okca merak edip uygulama istekleri-
nin de oldugu bir gercektir. Nitekim giintimtiizde

[1]  EbtiNu‘aym Ahmed b. Abdullah b. Ahmed Ishik el-isfehani,
Mevsii‘atu et-Tibbu’'n-Nebevi, thk. Mustafa Hizir Dénmez et-
Tiirki (Beyrut: Dar-u Ibn Hazm, 2006); Ebd Abdullah $em-
seddin Muhammed b. Ebi Bekr ez-Zer‘i Ibn Kayyim el-Cevzi,
et-Ttbbu'n-Nebevi, thk. Ebd Omer Mahmud Sevki Miiflih (Riyad:
Daru’s-Selam, 2012)

[2]  Ebti Bekr Abdullah b. Muhammed b. Ubeyd el-Kuresi el-Bagda-
di Ibn Ebi’d-Diinya, Kitdbu'l-Meraz ve'l-Keffdrdt, thk. Abdulvekil
en-Nedvi (Bombay: Daru’s-Selefiyye, 1991)

[3]  Ebt Abdullah Muhammed b. Abdulvahid Ziyaeddin el-Mak-
disi, Kitabu'l-Emraz ve'l-Keffardat ve’t-Tib ve'l-Rukayydt, thk. EbG
Ishak el-Huveyni el-Eseri (Kahire: Dar-u Ibn Affan, 1999)

[4]  Diger eserler icin ayrica bkz: Ebti Abdullah Muhammed
b. Abdulvahid Ziyaeddin el-Makdisi, et-Tib ve'r-Rukayydt
ve'l-Emraz ve'l-Keffardt mine’l-Hadisi'n-Nebeviyyi’s-Serif, thk.
Muhammed Hasan Muhammed Ismail (Beyrut: Daru’l-Ki-
tiibi’l-lmiyye, 2003)
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Hz.Peygamber’in (sas) tedavi tavsiyelerinden sadece biri olan hacamatin bu
denli artmasi da bu meraki destekler niteliktedir.

Hz. Peygamber’in (sas) tip ve hastaliklar ile ilgili sdzlerinin hadis kaynak-
larinda ki sayisal dagilimi da olduk¢a énemlidir. S6z gelimi Imam Miislim’i
Sahih’inde Darimfi’yi ise Siinen’inde tip ve hastaliklar ile ilgili 6zel bir bolim
acmadiklari icin miistesna tutarsak Kiitiib-i Sitte’nin diger kitaplarinda bu
konulardaki boéliimlere rastlamak mimkiindiir. Bu durum Mislim’in ve
Darimi’nin bu hadislere yer vermedikleri manasina gelmemelidir. Clinku
bu hadisleri Darimi’'nin “Kitabu’r-Rikak” baslig1 altinda Miislim’in ise ¢cok
farkli bablar altinda rivayet ettigi gériilmektedir. Tip ve hastaliklar ile ilgili
hadislerin Kitiib-i Sitte’nin diger kitaplarinda ki sayisal dagilimi ise su se-
kildedir: imam Buhari’nin Sahih’inde 141, Tirmizi'nin Siinen’inde 51, Ebd
David’un Siinen’inde 60, Nesai’nin Siinen’inde 192, Ibn Mace’nin Siinen’inde
ise 113 rivayet seklindedir. Tim bunlar Hz. Peygamber’in (sas) bu alana ne
denli 6nem verdiginin bir kaniti mahiyetindedir.

A. Ziyaeddin el-Makdisi'nin (6. 643/1245) Hayati ve Eserleri

Tam adi Ebt Abdillah Ziyaiiddin Muhammed b. Abdilvahid b. Ahmed
el-Makdisi es-Sa‘di olan Makdisi hicri 569/1174 yilinda Dimask’ta diinyaya
gelmistir.” [lmi bir ¢evrede biiyiiyiip yetisen Makdisi; hafiz, hiiccet ve
Ziyaeddin lakaplariyla meshur olmustur. Babasi devrin 6nemli dlimle-
rinden Abdiilvahid b. Ahmed el-Makdisi’dir. Annesi ise ayni aileye mensup
Rukiyye bnt. Ahmed el-Makdisiyye’dir.” Kii¢lik yasta Kur’dn’1 ezberleyen
Makdisi, kendi memleketi olan Dimask’ta bircok alimden hadis almastir. i1k
rihlesini hicri 595 yilinda Misir’a gerceklestirmistir. Orada basta Ebu’l-Ka-
sim el-Bisiri olmak tizere bircok dlimden hadis isitmistir.®! Ardindan ikinci
rihlesini Bagdat’a gerceklestirerek orada meshur hocalar: arasinda bulunan
Ebu’l-Ferec Ibnu’l-Cevzi’den c¢okca istifade etmistir.”! Ardindan sirasiyla
Isbehan, Hemezan, Nisabur, Herat ve Merv gibi sehirleri dolagmistir. Bu
seyahatlerinde bes ytizden fazla hocadan ders aldigi ifade edilmistir."

[5] Semseddin EbtG Abdullah Muhammed b. Ahmed b. Osman ez-Zehebi, Tarihu'l-Islam ve
VefdyatiT-Mesahiri ve’l-Alam, thk. Besar Avvad Maruf (Beyrut: Daru’l-Garbi’l-slami, 2003),
14/472; Abdurrahman b. Ahmed b. Receb, ez-Zeyl ‘ald Tabakati’l-Handbile, thk. Abdurrahman
b. Siileyman el-Useymin (Riyad: Mektebetu’l-Abikan, 2005), 3/515

[6]  Selahaddin Halil b. Aybek b. Abdullah es-Safedi, el-Vdfi bi'l-Vefaydt, thk. Ahmed Arnavit
veTiirki Mustafa (Beyrut: Dar-u Thyayi’t-Turasi’l-Arabi, 2000), 4/48.

[7]  Mehmet Efendioglu, “Ziyaeddin el-Makdisi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Is-
tanbul: TDV Yayinlari, 2013), 44/491.

[8]  Ibn Receb, ez-Zeyl ‘ald Tabakdti'l-Handbile, 3/516
[9]  Safedi, el-Vifi bi'l-Vefayat, 4/48
[10] 1bn Receb, ez-Zeyl ‘ald Tabakdti'l-Handbile, 3/516
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Bir Hanbeli alimi olan Makdisi hicri 612 yilinda Dimask’a déndiikten
sonra Kasiylin daginin eteklerinde Darulhadis ez-Ziyaiyye’yi kurmus ve
orada c¢ok sayida talebe yetistirerek eser telifine yonelmistir."!! Makdisi’nin
talebeleri arasinda; Ibnu’l-Hacib, Ibn Kudame, Ibnu’s-Sellam, Ali el-Mevsili
gibi meshur alimler bulunmaktadir.t?

Hadis ve rical ilminde hatir1 sayilir bir mevki elde eden Makdisi hakkinda
talebelerinin ve akranlarinin sézleri oldukca dikkat cekicidir. S6z gelimi
talebelerinden Ibn Neccar'in onun hakkinda kullandigi su ifadeler oldukca
onemlidir: “O; hafiz, mutkin, sebt, sika, sadiik, nebil, hucce, hadis ve rical dlimi,
bircok hadis mecmuasi ve tahricine sahip, takvali, zahid, dbid, helal lokma nokta-
sinda oldukga ihtiyath, Allah yolunda miicahit birisiydi. Omriime yemin olsun ki
gozlerim; iffeti, nezaheti ve ilim talebindeki giizel yolu itibariyle onun bir benzerini
gormemistir.”¥ Zehebi ise Mizzi’den onun hakkinda sunlar: aktarmaktadir:
“Ziydeddin, Hafiz Abdulgani’den daha fazla hadis ve rical bilgisine sahipti. Kendi
doneminde bir benzeri daha yoktu.”!¥ Bununla birlikte Makdisi hakkinda:
“Rabbani alimlerden biriydi”, “rivayet hususunda oldukca ihtiyatliydi”*®,
“cokca zikreder ve miitavaziydi” gibi ifadelerde kullanilmistir.!*

Velad bir alim oldugunu bildigimiz Makdisi, her ne kadar hadis ve rical
alimi olarak taninsa da pek ¢ok alanda eser telif etmistir. Bu eserlerinden
bazilarini su sekilde siralayabiliriz:

1. Fezdilu'l-Kur'an
Kitdbu'l-Ahkam
el-Ehddisii’l-Muhtdra (tamnmasim saglayan eseri)

Fezailu'l-A'mal

Fezdilu’s-Sam

Mendkibu Ashabi’l-Hadis

en-Nehyu ‘an Sebbi’l-Ashdb

Kitdbul-Cenne

. Kitabu'n-Nar

10. Kitabu'l-Emrdz ve'l-Keffarat ve't-Tib ve’l-Rukayydt!!”

© 0 N R e

[11] Tbn Receb, ezZeyl ‘ald Tabakdtil-Handbile, 3/516-517; Efendioglu, “Ziyieddin el-Makdisi”,
44492

[12]  Safedi, el-Vafi bi'l-Vefdyat, 4/49
[13] Ibn Receb, ez-Zeyl ‘ald Tabakdti'l-Handbile, 3/516
[14] Ibn Receb, ez-Zeyl ‘ald Tabakati'l-Handbile, 3/517

[15] Semseddin Ebt Abdullah Muhammed b. Ahmed b. Osman ez-Zehebi, Tezkiratu'l-Huffdz, thk.
Abdurrahman b. Yahya el-Muallimi (Haydarabad: Dairetu Mearifi’l-Osmaniyye, 1956); 4/1406

[16] Ibn Receb, ez-Zeyl ‘ald Tabakdti'l-Handbile, 3/517

[17) Safedi, el-Vafi bi'l-Vefaydt, 4/49; Ibn Receb, ezZeyl ‘ald TabakatiT-Handbile, 3/518-519; bkz:
Efendioglu, “Ziydeddin el-Makdisi”
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28 Cemaziyelahir 643’te bir pazartesi giinii 74 yasinda iken vefat eden Mak-
disi, (rahmetullahi aleyh)*® medresesinin bulundugu Dimask’taki Kasiytn
daginin eteklerine defnedilmistir."¥/Asil konumuz Ziyideddin el-Makdisi’nin
hayati ve eserleri olmadig1 i¢in bu kadarla iktifa ediyoruz.

B. Kitdbu'l-Emraz ve'l-Keffarat'in Ozellikleri ve Muhtevasi

Makdisi'nin kaleme aldig1 ve calismamizin konusu olan “Kitabu’l-Emriz
ve'l-Keffardt ve't-Tib ve’r-Rukayydt” isimli eserin {i¢ farkli isimde baskis1 yapil-
muistir. Bu baskilar Mecdi Fethi es-Seyyid tarafindan “et-Tibbu’n-Nebevi”?°,
Muhammed Hasan Muhammed Ismail tarafindan ise”et-Tib ve’r-Rukayydt
ve'l-Emrdz ve'l-Keffarat mine’l-Hadisi'n-Nebeviyyi's-Serif*! adiyla nesredilmistir.
Arastirmamiza esas olan eser ise “Kitabu'l-Emrdz ve'l-Keffarat ve't-Tib ve'r-Ru-
kayydt”?? ismiyle Eba Ishak el-Huveyni tarafindan nesredilmistir. Eserin
Radani tarafindan “el-Merdd ve'l-keffardat”?® ismiyle ihtisar edildigi belirtilse
de maalesef bu esere ulasamadik. Eseri”et-Ttbbu’n-Nebevi” ismiyle nesreden
Mecdi Fethi es-Seyyid, eserin yazma haline iliskin 6énemli bilgiler vererek
sOyle demektedir: “Eserin ilk yazmasi on dort sayfadan olusmaktadir. Ancak bu
sayfalar oldukga biiyiik sayfalardir. Her bir sayfada yirmi alti satir, her satirda ise
ortalama on bes kelime bulunmaktadir. Eserin ikinci yazmas ise ilkinin bir kopyasi-
dir. Ancak burada miistensih senedleri hazf etmistir. Bu niisha ise kirk bir sayfadan
olusmaktadir. Her bir sayfada on dokuz satir, her satirda ise yedi kelime vardir.”?4

Hz. Peygamber’in tip ile alakali hadislerini bir araya toplayan Makdisi,
Kitdbu'l-Emraz’ telif etme sebebini eserinin mukaddime kisminda su sekilde
aciklamaktadir: “Kardeslerimin bazisi benden Hz. Peygamber’in tip ile ilgili meshur
kitaplarda gecen sahih hadislerini toplamamu istediler. Bende bu istege cevap vererek
Hz. Peygamber’in hastaligin kefdret oldugu, kulun derecesini yiikseltip giinahlarimin
silinmesine vesile oldugu ile ilgili hadislerini toplayarak ise basladim.”?

[18] Zehebi, Tezkiratu'l-Huffdz, 4/1406; Safedi, el-Vafi bi'l-Vefdydt, 4/49; Ibn Receb, ez-Zeyl ‘ald
Tabakati’l-Handbile, 3/521.

[19] bn Receb, ez-Zeyl ‘ald Tabakdti'l-Handbile, 3/521.

[20] Ebt Abdullah Muhammed b. Abdulvahid Ziyaeddin el-Makdisi, et-Ttbbu’n-Nebevi, thk. Mecdi
Fethi es-Seyyid (Tanta: Daru’s-Sahabeti’t-Turds, 1989)

[21] Ebt Abdullah Muhammed b. Abdulvahid Ziyaeddin el-Makdisi, et-Tib ve'r-Rukayyat ve'l-Em-
raz ve'l-Keffarat mine’l-Hadisi'n-Nebeviyyi’s-Serif, thk. Muhammed Hasan Muhammed Ismail
(Beyrut: Darw’I-Kiittibi’l-lmiyye, 2003)

[22] Ebt Abdullah Muhammed b. Abdulvahid Ziyaeddin el-Makdisi, Kitabu'l-Emraz ve'l-Keffarat
ve’tTib ve'l-Rukayyadt, thk. Ebd Ishak el-Huveyni el-Eseri (Kahire: Dar-u Ibn Affan, 1999)

[23] Mehmet Efendioglu, “Ziydeddin el-Makdisi”
[24] Makdisi, et-Tibbu’n-Nebevi, 13.
[25] Makdisi, Kitabu'l-Emrdz, 2823.
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Ziyaeddin el-Makdisi eserine Hz. Peygamber’in tip ile alakal1 92 hadisini
almis ve bu hadislerin tamaminin Sahihayn’da gectigini ifade etmistir.?®l
Elbette bu hadisler sadece Sahihayn’da degil Kiitiib-i Sitte’nin diger kitap-
larinda da gegmektedir. Elimizdeki niishalar: tahkik edenlerin bunu agikca
belirttigi gibi Makdisi’de ara ara buna deginmistir. Baskilar arasindaki hadis
sayilari da farklilik gostermektedir. S6z gelimi Mecdi Fethi eserin bas kisim-
larinda toplamda 93 hadis oldugunu belirtmesine ragmen eserde 91 hadis
yer almaktadir. Bunun sebebi ise Ebii Ishak el-Huveyni nesrinde bulunan iki
hadise yer vermemesidir.?” Ebii Ishak el-Huveyni nesrinde ise Mecdi Fethi
nesrinde bulunan bir hadis yer almamaktadir.?® [ki baski arasindaki sayisal
farkliligin sebebi budur. 93 hadis izerinden degerlendirmesini yapan Mecdi
Fethi, bu hadislerin sithhat dagilimlarini su sekilde gostermektedir: “Kavli
ve fiili hadislerin toplam1 93’tiir. Bunlarin 84’ii sahih veya hasen’dir. Yedisi zayif,
ikisi ise siddetli zayiftir. Mevzu’ hadis ise yer almamaktadir.”??! Bu ifadeler her
ne kadar Makdisi'nin eserinin mukaddimesinde zikrettigi ve sadece sahih
hadisleri alacagini belirttigi s6zlerine aykir1 goriinse de sahih hadislerin
dagiliminin fazla olmasi itibariyle 6nemlidir.

Makdisi'nin Kitabu'l-Emrdz’in1 inceledigimizde miellifin belirlemis oldugu
basliklarin, eserde gecen hadislerin genel hiikmiini ifade etmesi itibariyle
Buhari’nin Sahih’ine benzedigini géormekteyiz. Kitabin tamami okunmayip
sadece bu basliklarin okunmasiyla bile kitabin nelerden bahsettigi anlasilmis,
Hz. Peygamber’in tip ve hastaliklar ile ilgili bakis acisinin ne oldugu kav-
ranmis olacaktir. Biz de makalemizin bu kisminda yukaridaki amaca matuf
olarak Makdisi’nin koymus oldugu bu basliklar: zikretmeye calisacagiz.

“Allah’in Imtihan Edecegi Kuluna Hayir Dilemesi” basligiyla kitabina baslayan
Makdisi diger basliklar: su sekilde zikrederek devam etmektedir:

o Imtihanlarin En Siddetlisinin Peygamberlere Gelmesi.

* Eyyiib'un (as) Imtihan

* Allah’in Miisliiman Salih Kullarindan Imtihan Olanlari Sevmesi

* Mii’'minin Basina Gelen Stkint1 ve Benzeri Seyleri Allah’in Onun Giinahlarina
Keffaret Kilmas.

 Mii’minin Basina Gelen Imtihanlarin Onun Derecesini Yiikseltmesi

+ Humma ve Hastah@n Kisi I¢in Bir Temizlik Olmast

*  Mii’'min ve Miinafigin Misali

[26] Makdisi, Kitdbu'l-Emrdz, 238.

[27] Bu hadisler i¢in bkz: Makdisi, Kitabu'l-Emrdz, 39, 51.
[28] Bu hadis icin bkz: Makdisi, et-Titbbu’n-Nebevi, 70.

[29] Makdisi, et-Tibbu’n-Nebevi, 6.
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« Imtihana Sabredenin Ahirette Giizel Bir Derece Kazanmast
 Goziinii Kaybeden Bir Kisinin Karsihigini Allah’tan Bekleyip Sabretmesi Duru-
munda Kazanacag Ecir
* Kisinin Saghkl Iken Yaprus Oldugu Hayirli Amellerin Miikdfatimin Hasta [ken
de Verilmesi
 Musibet Aminda Istircd‘ Edenin (Innd Lillahi ve Innd Ileyhi Rdci'in diyenin)
Ecri
Bu kisma kadar hastaliklar hakkinda varid olan hadisleri zikreden Makdisi
buradan sonra “Kitabu’t-Tib” diye bir baslik acarak Hz. Peygamber’in tedavi
ile ilgili s6zlerini paylasmistir. Bizde buradan itibaren s6z konusu bélimiin
basliklarini zikredecegiz:
* Hastaligin Allah’in Bir Takdiri Olmast
* Allah'in Ihtiyarlik Harig Indirdigi Her Hastaligin Sifasini da Vermesi
* Her Hastahigin Sifastmin da Olmast
» Allah'in Sevdigi Kulunu Korumasi
*  Sifamn Ug Seyde Olmasi®”
* Bal Hakkinda Sdylenenler
* Yer Elmasi HakkindaP"
o Siirme Hakkinda
o Gozii “Sabr” Adi Verilen Bir Ilag ile Pansuman Etmek
* Corek Otu Hakkinda
* Hacamat Hakkinda
Bas Hacamatu
Omuz ve Boyun Hacamati
Iki Omuz Arasi Hacamat
Ayak Yiizeyine Hacamat
Kadinlar I¢in Hacamat
Hacamatin Yapilmasimn Miistehab Oldugu Giinler
« Utiileme Hakkinda
* Daglama Hakkinda
e Humma’mn Soguk Su ile Tedavi Edilmesinin Emredilmesi
* Hind Otu ve Zeytin Yag ile Tedavi Hakkinda
* Hind Otu Ile Tedavi Hakkinda

[30] Hz. Peygamber’in burada zikredilen beyanina gore bu ti¢ sey: Hacamat, Bal ve daglama
ile tedavidir.; Makdisi, Kitabu'l-Emrdz, 88.

[31] Yer elmasi olarak cevirdigimiz sl.sli Anadolu’da yer mantari olarak bilinmektedir. flgili
baslik altinda yer elmasinin suyunun goéze faydali oldugu Hz. Peygamber tarafindan ifade
edilmektedir.; Makdisi, Kitabu'l-Emrdz, 99.
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* Safran Ve Zeytin Yag: Ile Tedavi Hakkinda
* “Es-Sennd” Sinameki Otuyla Tedavi Hakkinda
e ‘Acve Hurmast ile Tedavi Hakkinda
* “En-Nesd” Kalca Damari Hakkinda
» Veba’min Bulundugu Yerlerden Uzak Durmak
* Corbamn Faydasi
* Bas Agrist Hakkinda
* Yemege Sinek Diistiigiinde Tamamim Batirmadan Cikarmamak
* Kanayan Yaray: Durduran Sey Hakkinda
* Yaraya Kina Konulmasi Hakkinda
o Zerira Isimli Ozel Bir Koku Hakkinda
* Alkol Ile Tedavinin Nehyedilmesi
 Zehirle Yapilacak Tedavinin Nehyedilmesi
o lla¢ Yaprmuinda Kurbagamn Kullanilmasinin Nehyedilmesi
* Panzehir Kullammimn Onemi Hakkinda.
*  Yorgunluk ve Uyuklamay: Gideren Sey Hakkinda
» Kadwnlarin Erkekleri Tedavi Etmesinin Miibah Olmasi
 Tabib Denmesinin Mekruh Olusul4
» Doktorluk Vazifesini Geregince Yapmayamn Bundan Sorumlu Olmasi
» Temizlenme Hakkinda
* Gece Namazimin Viicuttaki Hastaliklar: Defetmesi Hakkinda
» Allah'in Sadaka ile Kisiyi Kotiiliiklerden Alikoymasi
» Hastamn Saghkl Bir Kimseyi Ziyaret Etmesinin Mekruh Olusu Hakkinda
 Bulasiciigin Olmamast Hakkinda.P?
e “Gil” Hakkindal¥
 Tedavide Biiyiiniin Kullamlmas: Hakkinda
Biiyiiniin Kullamlmasimin Yasaklandigi Durumlar
Biiytiniin Allah’in Takdiri Oldugu Hakkinda
Zehirlenen Kimselere Bilyiiniin Yapilabilecegi Hakkinda
G6z Degmesinin Hak Oldugu Hakkinda
Gozii Degen Kisinin Abdestle Emredilmesi Hakkinda
* Musibeti Gideren Dua

[32] Bubaslikaltinda zikredilen hadis-i serifte Hz. Peygamber (sas), kendisinin tabip oldugunu
sdyleyen birisine: “Sen refiksin tabip olan Allah’tir.” Demistir. Makdisi, Kitdbu'l-Emrdz, 183.

[33] Hz.Peygamber (sas), tibbi bir vakia olan bulasiciligin inkar etmemis, olan her seyin Allah’in
takdiri ile oldugunu ifade etmek i¢in bu sozii séylemistir. Bkz: Makdist, Kitdbu'l-Emrdz, 205.

[34] Bu kelime, erkegin heniiz ¢ocugunu emzirmekte olan hanimiyla iliskiye girmesini ifade
etmektedir. Bkz: Makdisi, Kitabu'l-Emrdz, 210.
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Gortldiigi tizere bu basliklar Hz. Peygamber’in (sas) hastaliklara bakisini
genel olarak ifade etmesi itibariyle olduk¢a énemlidir. Elbette bazi meselele-
rin bulundugu dénemin sartlari ve tip anlayisi icerisinde degerlendirilmesi
hayati 6nem arz etmektedir. Ancak Hz. Peygamber (sas) kendi déneminin
tibbi gelismelerini yakindan takip etmis Islam’a uygun en dogru ve temiz
tedavi yontemini uygulamis ve tavsiye etmistir. Biz de buradan itibaren
ozellikle Hz. Peygamber’in (sas) hastaliklara bakisini miistakil olarak ele
almaya calisarak glintimiiz insaninin hastaliklar karsisindaki tavrinin nasil
olmasi gerektigini isbu nebevi anlayis dogrultusunda izah etmeye calisacagiz.

C. Kitdbu'l-Emraz Ozelinde Hz.
Peygamber’in Hastaliklara Bakisi
Hz.Peygamber’in hastaliklar ile ilgili hadislerini bir araya getirdigimizde
O’nun (sas) hastaliklara bakigini su kavramlar iizerinden ifade edebiliriz:
Musibet, Kefaret ve Ecir.

a. Musibet

Hz. Peygamber (sas) hastaliklar: ilk olarak bir musibet olarak degerlen-
dirmis ve her gelen musibetin Allah’tan oldugunun bilinmesini istemistir.
Nitekim Efendimiz (sas): “Allah’in indirdigi hicbir hastalik yoktur ki beraberinde
devasimi da indirmemis olsun.”®% buyurarak hastaliginda sifasinin da Allah’tan
oldugunu ifade etmistir. Baska bir hadiste ise “Allah’in mii’'min hakkinda
ki hiikmiine sasarim. Ona bir haywr isabet ettiginde siikreder, bir musibet isabet
ettiginde ise hamdeder”, buyurarak bununla mi’minin basina gelen her
seyin Allah’in bir hiikmii oldugunu ifade etmek istemistir. Hz. Peygamber
(sas) hastaliklarin tedavisinde kullanilan rukye’nin de Allah’in kaderinden
oldugunu ifade ederekP” hem hastaligin hem de onun tedavisinin kader
oldugunu ifade etmistir. O’'nun (sas) hastaliga musibet olarak bakis1 ve
musibetin Allah’in takdiri oldugunu séylemesi miimin sinelerde bir itmi-
nana ve sekinete yol acmis ahiret inancini pekistirerek sonucunda Allah’a
tam bir teslimiyeti ortaya cikarmistir. Hz. Peygamber’in bu bakis1 sahabe
icerisinde de yanki bulmustur. Hz. Omer devrinde Sam’da vuku bulan bir
veba salgininda Hz. Omer’in salgindan ka¢mak istemesi tizerine Ebt ‘Ubeyde
b. Cerrah (ra): “Allah’in kaderinden mi kagyorsun?” dediginde Hz. Omer (ra):

[35] Eba Abdullah Muhammed b. Ismail el-Buhari, el-Cami‘us-Sahih,(Dimask: Daru Ibn Kesir,
2002); “Tib”,1(No: 5678).

[36] Ebti Abdillah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, thk.
Suayb el-Arnavut ve Adil Miirsit (Beyrut: Miiessettu’r-Risale, 1998);3/82 (No:1487).

[37] Makdisi, Kitdbu'l-Emrdz, 221.
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“Evet, Allah’in kaderinden yine O'nun kaderine ka¢tyorum™?® diyerek bu anlayisi
en giizel sekilde ifade etmistir.

Yiice Allah da Kur’an-1 Kerim’de bircok kez farkli miinasebetlerle musibete
dikkat ¢cekmistir. Bunlardan birinde: “Yeryiiziinde ve kendi nefislerinizde
ugradigimiz hicbir musibet yoktur ki, biz onu yaratmadan 6nce bir kitapta
(Levh-i Mahfuz’da) yazilmis olmasin. Siiphesiz bu, Allah’a gére kolaydir.”?
Buyurarak musibet kavraminin énceden takdir edilmis bir gerceklik oldu-
gunu ifade etmistir. Bir baska ayet-i kerimede ise: “Allah’1n izni olmaksizin
hicbir musibet basa gelmez. Kim Allah’a inanirsa, Allah onun kalbini dogruya
iletir. Allah her seyi hakkiyla bilendir”“” buyurularak musibetin Allah’in izni
ile gerceklesebilecegi ifade edilmistir. Su ayet-i kerimede konumuzla ilgili
ve oldukca degerlidir: “Onlar, baslarina bir musibet gelince, ‘Biz siiphesiz
(her seyimizle) Allah’a aidiz ve siiphesiz O’'na dénecegiz’ derler.” Bu ayet-i
kerimede Yiice Allah, miiminin basina bir musibet geldiginde ne sdylemesi
gerektigini ifade ederek her seyde oldugu gibi musibetin de bir ahlakinin
oldugunu belirtmistir. Nitekim bir hadis-i serifte Hz. Peygamber (sas): “Basina
musibet gelen hicbir miisliiman yoktur ki Allah’in emrettigi: ‘Innd lilldhi ve innd ileyhi
rdci‘in. Allahvm basima gelen bu musibetten dolayr bana ecir ver ve bunu hakkimda
hayirli olana cevir.” desinde Allah bunu onun hakkinda daha hayirl olana gevirmis
olmasin.”*! Buyurarak ayet-i kerimede emredilen ve bir musibet esnasinda
sOylenmesi gereken istirca‘ sozlerini aciklamis bulunmaktadir.

Istirca‘ yapmanin hayirli neticeler sagladigina dair sahabe arasinda da
onemli bir 6rneklik vardir. S6z gelimi Efendimiz’in (sas) eslerinden Ummii
Seleme (rah), 6nceki esi Ebl Seleme’nin vefat: izerine yukarida ifade edi-
len istirca‘ s6zlerini séylemis ancak: “Miisliimanlar arasinda Ebil Seleme’den
daha hayirlist mi var ki?” diye sormaktan da kendini alamamistir. Allah’in
kendisine es olarak Hz. Peygamber’i (sas) nasip etmesi tizerine ise: “Allah
bana daha hayilisint nasip etti”*? diyerek istirca‘ emrinin hakikatte nasil
vuku buldugunu belirtmistir. Ziydeddin el-Makdisi’de incelememize konu
olan kitabina “Musibet Amnda Istirca‘ Edenin Ecri”*® diyerek bir baslik agmis
ve ilgili hadisleri burada zikretmistir.

[38] Buhari, “Tib”, 30 (No:5729); Ebt Abdillah Malik b. Enes el-Asbahi Imam Malik, el-Muvatta,
thk. Muhammed Fuad Abdulbaki (Beyrut: Daru Thya-i’t-Turasi’l-Arabi, 1985); “Cami‘”, 22.

[39] Diyanet Isleri Baskanlig1 (Erisim 15 Haziran 2020), el-Hadid 57/22.
[40] Diyanet Isleri Bagkanlig1 (Erisim 15 Haziran 2020), et-Tegabun, 64/11.

41] Ebu’l-Hiiseyin Mislim b. el-Haccac, el-Cami‘us-Sahih, thk. Nizar b. Muhammed el-Feryabi
Y- Ty
(Riyad, Daru’t-Tibe, 2006); “Cenaiz”, 918.

[42] Mislim, “Cendiz”, 918.
[43] Makdisi, Kitabu'l-Emrdz, 65.
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Hz. Peygamber (sas), bela ve musibetlerin en ¢ok kimlere isabet ettigi
hususuna da agiklik getirmistir. Bu durum miimin sinelerde bela ve musi-
betlerin bir kula gelmesinin o kul hakkinda Allah tarafindan serrin murad
edildigi veya o kulun Allah tarafindan sevilmedigi yanlis algisini da yikmistir.
Nitekim bununla ilgili Ziydeddin el-Makdisi, “Imtihanlarin En Siddetlisinin
Peygamberlere Gelmesi”* isimli bir baslik acmis ve bu baslik altinda Hz.
Peygamber’in (sas) su hadisini zikretmistir: Bir giin Sa‘d b. Ebi Vakkds Hz. Pey-
gamber’e gelerek: Ya Resillullah! Insanlarin en siddetli musibet cekenleri kimlerdir?
diye sormus, bunun tizerine Hz. Peygamber (sas): Peygamberledir. Onlardan sonra
Allah’in sdlih kullanidir. Onlardan sonra ise insanlarin en ideali olanlardir. Bir
adam dini olgiisiinde bela ve musibet goriir. Dini saglam olamin musibeti de artar.
Dini zayif olamin ise musibeti de hafif olur. Bir adamin hicbir giinahi olmasa dahi
yeryiiziinde gezdigi miiddetce musibeti eksik olmaz.”* demis boylelikle ahlakina
uygun hareket edildigi takdirde musibetin ve imtihanin mimin hakkinda
hayir olabilecegini ifade etmistir.

Insanlarin maruz kaldig1 her tiirlii ruhi ve bedensel hastaliklar Hz. Pey-
gamber’in musibet algisiyla anlasilsa bugiin karsilasilan pek cok hastalik
hastalarin direnme giiciinii artiracak ve belki de maruz kaldiklar: hastaligi
atlatmada ciddi kolayliklar getirecektir. Bu bile Hz. Peygamber’in insani
nasil iyi anladigini ve analiz ettigini gormemiz acisindan miistesna bir
Ornektir.

b. Kefaret

Hz. Peygamber’in (sas) hastaliklara bakisini olusturan ikinci kavram ise
kefaret kavramidir. O (sas), musibet olarak gérdigi hastaligin gerekleri
yerine getirildiginde kulun giinahlarinin ortiilmesi olarak anlayabilece-
gimiz kefaret kavramini nazara vererek hastaliga farkli bir bakis acisi
kazandirmistir. S6z gelimi Hz. Peygamber (sas): “Mii'min’e isabet eden hicbir
mesakkat, keder, hastalik hatta 6nem verdigi hicbir iiziintiisii yoktur ki Allah onu
glinahlarina kefaret etmesin”“*. buyurarak bu durumu agiklamistir. Ziydeddin
el-Makdisi’de kitabina “Mii’'minin Basina Gelen Sikinti ve Benzeri Seyleri Allah'in
Onun Giinahlarina Keffaret Kilmasi.”*” basligini acmis ve bu baslik altinda Hz.
Peygamber’in su hadisini rivayet etmistir: “Bir diken bile olsa mii'min’e isabet

[44] Makdisi, Kitabu'l-Emraz, 28.

[45] Makdisi, Kitabu'l-Emrdz,29; Ebi Abdillah Muhammed b. Yezid Mace el-Kazvini, es-Siinen, thk:
Muhammed Fuiad Abdulbaki (Beyrut: Daru Thya-i’l-Kiitiibi’l-Arabi); “Fiten”, 23 (N0:4023).

[46] Ebii Isa Muhammed b. Isd et-Tirmizi, el-Cimi‘ul-Kebir, thk. Bessar ‘Avvad Ma‘rtf (Beyrut,
Daru’l-Garbi’l-dslami, 1996); “Ceniiz”, 1 (No: 966).

[47] Makdisi, Kitabu'l-Emraz, 40.
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eden higbir hastalik yahut act yoktur ki onun giinahlarina kefdret olmasin.”8 Bu
hadisten sonra Makdisi, icerisinde kefaret yerine “diislirmek” manasina gelen
“hatta” filinin kullanildig: su hadisi de bu baslik altinda rivayet etmistir:
“Her hangi bir hastaliktan dolay: Miisliimana isabet eden hi¢bir stkint1 yoktur ki
Allah onun giinahlarim agacn yapraklarim diisiirdiigii gibi diistirmiis olmasin.”
Bu manada zikrettigimiz son {i¢ hadiste bizlere; biiylik kiiciik, az ¢cok fark
etmeksizin Misliimana isabet eden her tiirld sikintinin onun i¢in bir kefaret,
gtinahlardan bir kurtulus oldugunu gostermektedir.

Miislimanin, basina gelen her tiirli hastalik veya sikintidan dolay: gi-
nahlarinin 6rtiilmesi baska hadislerde glinahlardan temizlenme manasina
gelen “tahdret” kavrami ile ifade edilmektedir. Makdisi’de kitabina “Humma
ve Hastaligin Kisi I¢in Bir Temizlik Olmasi”#* isimli bir baslik acarak ilgili ha-
disleri burada zikretmistir. S6z gelimi bir defasinda Kuba ehlinden bir grup
sahabi Hz. Peygamber’e Humma hastaligindan dolay: serzeniste bulunmus
bunun tizerine Hz. Peygamber (sas): “Eger dilerseniz sizin i¢in Allah’a dua ede-
rim ve bu hastaliginiz kaybolur. Ya da bu hastalik sizin i¢in temizlik (tahiir) olur.”
buyurmustur. Bunun tizerine onlar: Oyleyse bizim icin temizlik olsun/,
diyerek hastaligin kendileri i¢in giinahlardan temizlenmeye vesile olmasi-
n1 istemislerdir. Bir baska hadiste ise Hz. Peygamber (sas): “Sara hastaligina
tutulmus hicbir Miisliiman yoktur ki o hastaliktan temiz/lenmis olarak ¢ikmasin.”5!
buyurarak hastaligin bir Misliiman i¢in nasil temizlik olabilecegini ifade
etmistir.

Kefaret kavrami Kur’an-1 Kerim’de, cesitli manalarda kullanilmaktadir.®?
Ancak hadislerde ifade edildigi gibi giinahlarin 6rtiilmesi manasinda
kullanildig: ayetlerde vardir. Bu ayetlerde giinahlarin kefaret olunmasi;
sadaka veren,®® takvali olan,> Kur’an-1 dogrulayan, tévbe eden®, Allah’a
inanan ve salih amel isleyen,” kisilerin bir mtikifati olarak karsimiza
¢ikmaktadair.

[48] Makdisi, Kitdbu'l-Emrdz, 40.

[49] Makdisi, Kitdbu'l-Emrdz, 44.

[50] Makdisi, Kitdbu'l-Emrdz, 44.

[51] Makdisi, Kitdbu'l-Emraz, 45.

[52] el-Maide, 5/45; el-Mdide, 5/89; el-Maide, 5/95.
53] el-Bakara, 2/271.

[54] el-Enfal, 8/29; et-Talak, 65/5.

[55] ez-Ziimer, 39/33.

[56] et-Tahrim, 66/8.

[57] et-Tegabun, 64/9.
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c. Ecir

Hz. Peygamber’in (sas) hastaliklara bakisinin son kavramai ise “Ecir” kav-
ramidir. Hz. Peygamber (sas) kisinin giinahlarini 6rten hastaliklarin sade-
ce 6rtmekle kalmayacagini onun icin bir ecirde olacagini ifade etmistir.
Kuskusuz O’nun (sas) bu meyandaki beyanlari hastaliga diicar olan nice
insanin umudunu ve Allah’a bagliligini artiracak niteliktedir. Ozellikle sal-
gin hastaliklarin icerisinde bulundugumuz su donemde Hz. Peygamber’in
hastalig1 bir ecir olarak gormesi oldukca 6nemlidir. S6z gelimi bir defasinda
Hz. Aise (rah), Hz. Peygamber’e (sas) taun salgini hakkinda soru sormus Hz.
Peygamber (sas) ise sOyle cevap vermistir: “Taun, Allah"in diledigine gonderdigi
bir azabtir. Allah onu miiminler icin rahmet vesilesi kilmistir. Tauna yakalanan ve bu
salgimin ancak Allah’in takdiri ile oldugunu bilerek bulundugu yerde sabredip kalan
hi¢bir kul yoktur ki Allah ona sehit ecri gibi bir ecir vermesin.”®* Hz. Peygamber’in
(sas) bu ifadeleri insanlig1 kasip kavuran salgin hastaliklarin miminler
icin bir rahmet vesilesi oldugunu goéstermektedir. Ustelik sartlari yerine
getirildiginde sehit sevabina denk gelen bir sevaptan bahsedilmektedir.
Ancak yukarida da ifade ettigimiz tizere hastaliginda bir ahlaki vardir. Bu
ahlak yerine getirildigi takdirde beyan olunan mijdeler gerceklesecektir.
Bir Misliiman salgin hastalik gibi basina gelen her musibetin Allah’in bir
takdiri oldugu bilincinde olmadan hareket eder, isyan ve kiifre kapi aralar,
kaderi sorgular ve bu ahlaki tam manasiyla yerine getirmezse s6z konusu
edilen bu miikafatlari elde edemeyecegi aciktir.

Ziyaeddin el-Makdisi’de hastaligin ecir oldugunu kitabinin cok cesitli
basliklarinda zikretmektedir. S6z gelimi o, “Goziinii Kaybeden Bir Kisinin
Karsihgini Allah’tan Bekleyip Sabretmesi Durumunda Kazanacag Ecir”, “Musibet
Amnda Istircd’ Edenin (Innd Lillahi ve Innd Ileyhi Rdci’iin diyenin) Ecri” gibi baslik-
lar acarak bu durumu ifade etmistir. Sadece bu basliklarda degil; “Imtihana
Sabredenin Ahirette Giizel Bir Derece Kazanmasi”, “Kisinin Saghkl Iken Yapmis
Oldugu Haywl Amellerin Miikdfatinin Hasta Iken de Verilmesi” gibi basliklarda
da hastaligin kul icin bir ecir oldugunu belirtmektedir. Bu basliklar altinda
zikredilen hadislerden birinde Hz. Peygamber (sas) sOyle buyurmaktadair:
“Yiice Allah kullarindan bir kulunu iki sevdigiyle (gozleriyle) imtihan ederde o kul
ona sabrederse gozlerinin karsihiginda ona cennet verilir.”® Bir baska hadiste
ise siyahi bir hanim Hz. Peygamber’e (sas) gelerek sara nobeti gecirdigini
bundan dolay1 tizerinin acildigini sOyleyerek dua etmesini istemistir. Hz.
Peygamber (sas) ise: “Dilersen sabret ve karsihginda cenneti kazan, dilersen de

[58] Buhari, “Tib”, 31 (No: 5734).
[59] Makdisi, Kitabu'l-Emraz, 61.
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Allah’tan sana sifa vermesini dileyim.” demis bunun tizerine hanim: Oyleyse
sabrederim, ancak bu durumda iken tizerim aciliyor tizerimin a¢ilmamasi
icin dua etseniz, demis Hz. Peygamber’de (sas) dua etmistir®. Gorildagiu
lizere bu hadislerde hastanin hastaligindan dolay: ecir almasi; sabretmesi
ve basina gelen hastaligin Allah’tan oldugunun bilincinde olmasina bag-
lanmuistir. Bir diger hadiste ise kisinin saglikli iken yaptig1 salih amelinin
hastaliginda da ona ecir olarak yazildig: ifade edilmistir.° Biitiin bunlar
hastaligin kisinin ecir kazanmasinda ne kadar énemli oldugunu gostermesi
acisindan oldukca énemlidir.

d. Sonuc

Hicriyedinci ytizyil alimi olan Ziyaeddin el-Makdisi, Hz. Peygamber’in has-
talik ve tip ile ilgili cogunlugu sahih olan hadislerini bir araya getirdigi bu
kitabinda onun (sas) hastaliklar ve tip ile ilgili genel goriislerini anlamamiza
yardimc1 olacak bir ugrasin icerisine girmistir. Onun bu ugrasi kendisin-
den sonra da bu alanda eserlerin telif edilmesine serhlerin ve ihtisarlarin
olusmasina sebebiyet vermistir. Makdisi’nin kitabinda zikrettigi basliklarda
oldukca 6nemlidir. Bu bashiklar hastaliklar ile ilgili genel bir bakis a¢isini
okuyucuya kazandirmasi itibariyle oldukc¢a miistesnadir.

Makdisi’nin Kitdbu'l-Emrdz’1 6zelinde Hz. Peygamber’in hastaliklara baki-
sin1 tespit etmeye calistigimiz bu ¢alisma bize bu alanin ne kadar 6nemli
oldugunu ve her dénem giincelligini korudugunu gostermistir. Ancak ne
var ki bu alan istismara da a¢ik olmus bazen Hz. Peygamber’in bu sézleri
yanlis anlasilmis ve sonucunda pek ¢ok yanlis tedavi yontemleri ortaya
cikmistir. Halbuki bu hadisler kendi déneminin saglik gelisimi icerisinde
incelenmeli, Hz. Peygamber’in kime ne 6neride bulundugu bilinmeden
gelisi giizel genel bir t1bbi hiikiim gibi anlasilmamalidir. Elbette her 6neri
o dénemde kalmamis bugiin bile pek ¢ok hastaligin tedavisinde yardimci
olarak kullanilmaistir. Ancak asil olan Hz. Peygamber’in bu sozlerinden genel
ve kapsayici bir anlayis ortaya ¢ikarip her dénemde bunu tatbik edebilmektir.
Bu da hastaliklar nezdinde; musibet, kefaret ve ecir olarak ortaya cikarken,
tibbi olarak da; temizlik, helal olus, mahremiyete saygi, kisiye gore tedavi
ve sagligin esas olmasi gibi genel esaslar ortaya ¢cikarmaktadir.

[60] Makdisi, Kitabu'l-Emrdz, 49-50.
[61] Makdisi, Kitabu'l-Emrdz, 63.
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