D0

Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalar1 Dergisi

Journal of the Human and Social Science Researches [
[2147-1185]

10 thYeawy

[itobiad], 2021, 10 (1): 960-986.
Gelin-Kaynana iligkilerinin Medyadaki Temsili: Zuhal Topal’la
Sofrada Ornegi

Representations of Daughter in Law-Mother in Law Relations in the
Media: The Case of Zuhal Topal'la Sofrada

Elif BAS

Ogr. Gor. Dr., Manisa Celal Bayar Uni., Kirkaga¢ MYO, Sosyal Hizmet ve
Danigsmanlik Boliimii

Lect. Dr., Manisa Celal Bayar University, Kirkaga¢ Vocational School,
Department of Social Service and Counseling

ebas1987@gmail.com/ Orcid ID: 0000-0001-7294-5108

Ecem CEBI

Yiiksek Lisans Ogrencisi, Ankara Hac1 Bayram Veli Uni., Lisansiistii Egitim
Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim Dali

Graduate Student, Ankara Hac1 Bayram Veli University, Institute of
Graduate Programs, Sociology

ecemcebii@gmail.com/ Orcid ID: 0000-0002-4379- 837X

Makale Bilgisi / Article Information

Makale Tiirii / Article Type  : Arastirma Makalesi / Research Article

Gelis Tarihi / Received :06.12.2020

Kabul Tarihi / Accepted :11.03.2021

Yayin Tarihi / Published :29.03.2021

Yayin Sezonu : Ocak-Subat-Mart

Pub Date Season : January-February-March

Atif/Cite as: Bas, E, Cebi, E . (2021). Gelin-Kaynana {liskilerinin Medyadaki Temsili:
Zuhal Topal’la Sofrada Ornegi . Insan ve Toplum Bilimleri Aragtirmalari Dergisi , 10
(1), 960-986 . Retrieved from http://www .itobiad.com/tr/pub/issue/60435/836597

Intihal /Plagiarism: Bu makale, en az iki hakem tarafindan incelenmis ve intihal
igermedigi teyit edilmistir. / This article has been reviewed by at least two referees
and confirmed to include no plagiarism. http://www.itobiad.com/

Copyright © Published by Mustafa YIGITOGLU Since 2012 — Istanbul / Eyup,
Turkey. All rights reserved.


mailto:Ebas1987@gmail.com/
mailto:ecemcebii@gmail.com/
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Gelin-Kaynana iliskilerinin Medyadaki Temsili: Zuhal
Topal’la Sofrada Ornegi

Oz

Toplumsal cinsiyet rollerinin kiiltiirel ve toplumsal kodlarmin en fazla
iiretildigi alanlardan birini medya olusturmaktadir. Bu mecrada kitleleri en
fazla etkileyen araglarin basinda da televizyon gelmektedir. Televizyon
programlarinda egemen cinsiyet kodlar1 sdylemsel diizlemde seyircilere
aktarilmakta ve kadinliga iliskin toplumsal cinsiyet rolleri yeniden
iiretilmektedir. Bu calismada, gelin-kaynana sdyleminin medyadaki
gortintimleri arasmnda yer alan son donemlerde popiiler olan yemek
programlarindan biri incelenmistir. Yayinlanan programin sadece bir yemek
yarismasindan ibaret olmayip, kadina atfedilen geleneksel cinsiyet rollerini
yeniden {irettigi, egemen ataerkil ideolojiyi pekistirdigi sonucuna
ulagilmistir.

Calismada, Zuhal Topal’la Sofrada programinin tesadiifi 6rneklem yoluyla
secilen bes haftalik boliimlerine yer verilmistir. Nitel arastirma yontemine
basvurularak, programin igeriginde {iretilen sdylemler, konusmalar yaziya
aktarilmis ve ele alian boliimler elestirel soylem analiziyle ¢oziimlenmistir.
Programda ataerkil sdoylem ve bu sdylem araciigiyla insa edilen gelin-
kaynana iligskisine yonelik ¢oziimlemelerde bulunulmustur. Calismada,
glindiiz kusag1 programinda erkek egemen soylemin {iiretilmesinde gelinler
ile kayinvalideler arasinda bir uzlasinin oldugu ve “ideal gelin” olmanin eril
normlarla Ortiistiigii sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gelin, Kaynana, Televizyon, Temsil, Soylem.

Representations of Daughter in Law-Mother in Law Relations
in the Media: The Case of Zuhal Topal’la Sofrada

Abstract

Media constitutes one of the areas where the cultural and social codes of
gender roles are produced the most. Television is one of the tools that most
affect the masses in this medium. In television programs, dominant gender
codes are conveyed to the audience on a discursive platform and gender
roles related to femininity are reproduced. In this study, one of the recently
popular food programs, which is among the appearances of the mother-in-
law discourse in the media, is examined and it is based on the assumption
that this program is not just a cooking contest, but that the traditional gender
roles attributed to women are reproduced and reinforces the dominant
patriarchal ideology.

In the study, the five-week sections of Zuhal Topal and Sofrada program
selected through random sampling were included. Using the qualitative
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research method, the discourses and speeches produced in the content of the
program were written and analyzed with critical discourse analysis. In the
program, analyzes were made regarding the patriarchal discourse and the
bride-mother-in-law relationship constructed through this discourse.In the
study, it was concluded that there is a consensus between brides and
mother-in-law in the production of the male-dominated discourse in the
daytime program and that being an "ideal bride" coincides with masculine
norms.

Keywords: Daughter in Law, Mother in Law, Television, Representation,
Discourse.

Girig

Aileye disaridan katilan kadini anlatmak icin kullanilan ve gelen kelimesiyle
baglant1 i¢cindeki “gelin” sozcligii; toplumsal role, kimlige ve statiiye isaret
etmektedir. Toplumsal hayat icinde anlam kazanan ve insa edilen bu kimlik,
kadmin toplumsal kimliginde yasanan degisimlerden etkilenerek dénem
donem farkli anlamlar kazanmuistir. Bu farklilasmaya ragmen kayinvalidenin
ona atfettii anlamlar ve beklentiler giincelligini korumaya devam
etmektedir. Mevcut tek yonlii veya cift yonlii beklenti durumu, gelini ve
kaymnvalideyi birbirine baglayarak birbirini ¢agristiran, aralarma tire
konulmus “gelin-kaynana” veya “gelin-kayinvalide” ikili kavram kiimesini
meydana getirir. SOylemsel acidan aralarina tire konulan kavramlar
birbirlerine zit durumlarin ifadesi olarak goriilmektedir. Kaynana veya
kayinvalide sozciigiiniin de gelin karsisindaki konumlanisi, onu olumsuz bir
kulvara iter. Oysa “mevcut olan” anlami tasiyan kidin kokiinden tiireyerek
gelisen kayinvalide/kaymanne, oglunun veya kizinin evliligi yoluyla
edinilen annelik durumuna isaret ederek notr veya olumlu bir anlatiy1 igerir.
Oyleyse pratik boyuttaki bu farklilasmanin kaynagi nedir? Elbette bu
soruyla ulasmaya ¢alistigimiz birden fazla yanit vardir ancak basitge varmak
istedigimiz nokta, kaynana/kaymvalide kimliginin gelin kimligine benzer
sekilde toplumsal bir insa oldugunu gostermekten ibarettir. Ayrica bu
durum kaynananin, varlig itibariyle olumsuz anlami olmadigini da sergiler.
Anlagildig iizere ne kaymvalide ne de gelin kimligi olumsuzlugu, arzu
edilmeyen durumlar1 kapsar sekilde kurulmamistir. Bu duruma bagh olarak
aralarinda gelisen iliski bi¢iminin ¢atisma olacag1 da tasariya dahil degildir.
Her ne kadar bu iki toplumsal kimlik bi¢imi, varliklari itibariyle birbirlerine
z1t kavramlar olarak gelistirilmemis olsa da aralarindaki yakinhigin anne-kiz
iligkisi olarak dizayn edilmedigi de agiktir. Nitekim anlam itibariyle
kayinvalide mevcut, bulunan anneye isaret ederken; gelin, disaridan gelen
kimse, yabanci ve Oteki olarak anlatilmaktadir. Birbirine yabanci olmay:
iceren bu birlikteligin anne-kiz iliskisine doniismesi gii¢, zahmetli ve
beklentilerle dolu bir siire¢ olacaktir. Kan bagiyla kiz-anne arasinda
kuruldugu var sayilan giiclii bag; kadinin evlenip eginin annesiyle kurdugu
bagdan farkli degerlendirilir ve bu bag uzlasmanin, dayanismanin bagidir
ayni zamanda. Gelinin evlendigi giinden itibaren kaymvalidesine “anne”

[962]



Elif BAS & Ecem CEBI

diye seslenmesi bu durumu yaratmaya yetmemektedir. Gelgelelim,
kayinvalideyi gelinin annesi olmaya yaklastiran durum goriis agimiz kadar
yakin degildir. O, hala geliniyle ¢atisma iginde olan “kadin”a génderme
yapmaktadir.

Gelin-kaynana tanimlamasinin kiyisinda dolanirken sorulabilecek bir diger
soru da sudur: Toplumsal yasamin 6nemli dinamiklerinden biri kabul edilen
aile kurumunun 6nemli iligki tiirii sayilabilecek gelin-kaynana ikiligi, bugiin
deneyim agisindan hala gerilimi ve catismayr m1 anlatmaktadir? Bu soru,
gelin-kaynana iletisimlerinde yasanan sorunlara dikkat ceken Kaya'nin
(2019) ve gelinler ile kayimnvalideler arasindaki dinamigin bir gii¢ ¢atismasi
oldugunu belirten Altunsu-Sénmez’in (2019) ¢alismalarinda “evet” yanitini
bulmaktadir. Bu iki ¢alismanun birbirlerine paralel olarak gelin kaymnvalide
iliskisinin dinamigine odaklanarak catisma boyutunu veya aile i¢inde giic
miicadelesini goriintir kilmasi bir tesadiif degil; aksine, gelin-kaynana
arasindaki iletisim bozukluklarini, gii¢ miicadelelerini ve anne-kiz olamama
nedenlerini gosterme gayretleri, toplumsal yasamda var olan sorunlu bir
alana temas etme ¢abasini igeren bilingli girisimlerdir. Bu baglamda, kadinin
aile igindeki konumunu yeniden degerlendirmeye agan ve onu
derinlemesine inceleyen hem de gelin-kaynana o0zelindeki iligskinin
goriintirligiinii daha net anlamaya iliskin veriler sunan ¢alismalarin
artmasma ihtiya¢ duyuldugunu belirtmek gerekir. “Gelin-Kaynana
lligkilerinin Medyadaki Temsili: Zuhal Topalla Sofrada Ornegi” isimli
calisma da bu gayrete iliskindir. Bir diger ifadeyle bu calisma, varligim
siirdiiren kaynana-gelin sdyleminin medyadaki goriiniirliigiinii anlamay1 ve
gelin-kaynana iliskisini net bicimde gormeyi engelleyen veya onu
bulaniklagtiran sisi dagitmay1 hedeflemektedir. Bu hedefi gerceklestirmek
igin atilan adimlar, catismaci soylemleri kapsadigi kadar uzlasmaci
sOylemleri de icine alacak sekilde genisletilmistir. Bu ¢alismayla her iki ug
sOylemi ve durumu literatiire kazandirmak hedeflenmis ve bu minvalde bir
televizyon programu {izerinden séylem analizlerine bagvurulmustur.

Aragtirmada bir televizyon programma basvurulmus olmasinin sebebi
Lull'un (1980) tabiriyle televizyonun her evde bulunan en yaygin kitle
iletisim araci olmasidir. Televizyonun kendini diger medya araglarindan
ayiran bu vasfi, onu her kesime ve her duruma temas etme noktasinda da
onemli bir yere tagir. Biinyesinde barindirdigi programlar ise sylemlere
ve/veya gostergelere bagvurarak hem toplumsal yasami resmetme hem de
onu dizayn etme durumuna hizmet etmektedir. Programlar bu 6nemli rolii
iistlenirken semboller ve sOylemlere sikica tutunur. Nitekim Baudrillard'in
(2015: 40-44; 2018) c¢oOztimlemelerinin sik sik imajlar diinyasina ve
simiilasyona takiliyor olmasi, bu meseleyi tartismaya yonelik bir adim
olarak ele alinmalidir. Baudrillard'in tartistigi bir diger durum ise kisinin
televizyon ve benzeri kanallarin izleyicisi olarak yasadigi diinyaya uyum
gostermeye baslamasi meselesidir. Ancak buradaki uyum kavraminin
pasif/edilgin bir siire¢ olmadigim gérmek onemlidir. Barker ve Andre’nin
(1996: 27) de belirttigi iizere televizyon dizileri, filmleri ve programlar:
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cogunlukla izleyicilerinin suskunluklarini konusur!. Bu yoniiyle izleyiciler,
kendi konumlarini degerlendirerek kimi zaman karsisinda konum alip kimi
zaman ise konumlandirilirlar ve Thompson'in (2019: 61) isaret ettigi noktaya
gore televizyon, giindelik yasamdan kacisi saglayan ve yine giindelik
yasama agilan sapaklar yaratir. Boylesi bir sapaga siirekli kagista bulunmak
ise toplumsal yasamdaki goriiniislerle medyadakinin birbirine bulasmasina
sebep olur. Ozetle toplumsal yasam televizyonda gosterilenleri tasarlarken,
bir yanda da televizyon tarafindan {iretilen kavramlar ve diisiiniisler
toplumsal yasama karismaya baslar.

Yukaridaki paragrafta agiklanan Lull (1980), Barker ve Andre (1996) ve
Thompson'in  (2019; 2020) diisiincelerinden yola ¢ikarak, yapilan
programlarin toplumun yapisiyla uyusan yonlerinin oldugu goriilmektedir
ve televizyonun hem gelin-kaynana sdylemlerini yeniden tiretmede, zaman
zaman ise ses ¢ikarmada hem de var olani sergilemede 6nemli bir kaynak
konumunda oldugu anlagilir. Bu durum Tiirkiye 6zeline tasindiginda; son
yillarda, televizyon programlarinin 6nemli bir paymin “gelin-kaynana”
kategorisine ayrildig1 fark edilmektedir ve bu nedenle bahsi gegen
programlarin hangi sodylemleri, temsilleri barindirdigmnin sorgulamaya
acgllmasmin gerekli oldugu goriilmektedir. Giindiiz kusaginda 6ne ¢ikan bu
programlarin tasarisi, kimi zaman gelinin annesinin de programa dahil
edilmesiyle olusturulabilmektedir ancak, merkezde gelin ve kayinvalide yer
almaktadir. “Giindiiz kusag1 programlarinin ana temasini olusturan gelin ve
kayinvalide neden bu kadar merkezdedir ve onlar1 birbirine baglayan
durumu nasil aciklayabiliriz?” sorusu hem kiiltiirle hem de medyanin en
¢ok da televizyonlarin cinsiyetlendirilmis yapisiyla ortiisiir. Bu calisma da
bahsi gecen durumun problem alanini isgal ederek goriiniirlitk kazanan
“gelin-kaynana” temasina sahip Zuhal Topal'la Sofrada programini
incelemeyi amaclamaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda calisma boyunca;
“Gelin ve kaymvalide kimdir?”, “Aralarindaki iliski nasil tanimlanmigstir?”
ve “Makro boyutta medyadaki, mikro olgekte ise programdaki temsilleri
nedir?” sorulari ekseninde dolasarak toplumsal cinsiyet kodlarinin
goriiniimiine ve buna bagh olarak insa edilen “gelin-kaynana” iliskisine
sOylem analizi vasitasiyla agiklamalar getirilmeye calisilmigtir. Analizlere
baslamadan once; belli konulara aciklik getirilmesinin ¢alisma agisindan
tamamlayici oldugu diisiiniilmektedir. Bu noktada calismada ilk olarak
medyada kadin temsiline yer verilecek ardindan kadinliga eklemlenen
gelinlik statiisiine kisaca deginilecektir. Bulgular kismi ise kayinvalidenin
sOylemleri ve gelinin sdylemleri iizerinden ilerleyecektir. Aragtirmanin en
son fakat en temel baghgl ise toplumsal cinsiyete iligkin kodlarin
anlasilmasina yoneliktir.

1].Radway’in (2009) “Reading the Romance” kitabinda da benzer bir sekilde, kadinlarin
romantik edebiyat okumalarimin nedeni karakterle etkilesim kurarak memnun
olmadiklar1 durumlar: o dil {izerinden ortaya koyma istegine baglanmistir. Bu romanlara
yonelen kadinlar hayatlarindaki eksik kalmis romantizmi okuyarak tatmin olma gibi bir
amaca sahip degildir. Kisacas1 Radway’in soziinii ettigi kadinlar; romantizmi hayal etmek
i¢in degil, kitab1 var olan hognutsuzluklarim dile getirmek i¢in bir yol olarak kullanirlar.
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Medyada kadinin temsili

Medya toplumu idealize etmede erkegin ve kadinin konumunun belirlenip,
rollerinin iiretilmesinde 6nemli bir giice sahiptir. Televizyon programlari,
diziler, filmler, haberler araciligiyla geleneksel kadin imgesinin insa
edilmesinde rol oynayan faktorler arasindadir. Dolayisiyla, kitle iletisim
araglariyla medyaya yansiyan kadin prototipleri daha cok eril zihniyetin
hakimiyetini pekistiren (Yavuz, 2016), ideal kadinliga vurgu yapan (Bas,
2019) ve onun nasil davranmasi gerektigine dair sdylemler {ireten, kadim
nesnelestirerek (Taskaya, 2009) sunan bir profil ¢cizmektedir.

Tiirkiye'nin televizyon tarihinin ilk yillarina bakildiginda; kadinlara yonelik
hazirlanan programlarin “nazik hanimlar”, “saygideger ev hamimlar1”,
“kutsal anneler” sodylemleriyle sikca karsilasilmaktadir (Saktanber, 1995:
216). 1950'li yillardan itibaren yer alan bu akim 20201 yillarda hala
gegerliligini siirdiirmektedir. Hazirlanan televizyon programlari, diziler,
filmler idealize edilen bu kadin tipinin nasil olmasi gerektigini her giin
ekranlara yansitarak izleyicilere sunmaktadir. Yesilcam filmlerinde yillarca
izledigimiz sahneler arasinda erkegi i¢in bir giinde sohretinden vazgegen
kadinlardan, fiziksel siddete maruz kaldig: halde erkeginden vazge¢meyen
kadinlara kadar bu 6rneklem genis bir yelpazeyi olusturmaktadir. Boylece
“kadinin yeri erkeginin yanidir” soylemi filmler araciligiyla Tiirkiye'de
uzun bir siire genis kitlelere aktarilmistir. Arslan’in (2005: 48-49) tanumiyla
Cumhuriyet donemi sonrasinda insa edilen “yeni kadin”, ¢ok da yeni
olmayan bir sdylemle erkekler tarafindan kurgulanmistir. Modernlesmeyi
temsil eden kadinlara olumsuz anlamlar atfeden ve onlar1 diglayan zithiklar
dongiisiinde
diiskiin  kadinlardir. Zitt1 ise evdeki islere ve c¢ocuklara yonelik
sorumluluklarini yerine getiren, yerli degerleri ve milli ahlaki benimseyen

2

‘yeni kadin” soyle izah edilir: “Batiya 6zenen, 6zgiirliigiine

egitimli kadinlardan olusur. Ezciimle Batili kadin karsisinda kurgulanan
yeni Tiirk kadin: profili ¢ok da yeni olmayip geleneksel kodlar1 diglamayan
niteliklerle bezelidir.

Ev kadmnlig1 imaji cizilirken de benzer soylemlerle karsilasilir. Hatta kadin
calissin ya da calismasin ideal bir ev kadini ve anne olduklari siirece
basarilidir. Kadinin calismasmnin  disinda eger ki kadin, kadmlik
vasiflarindan uzaklasmiyorsa bunlara ek olarak modern hayatin
getirdiklerine de wuyum saglayabiliyorsa onaylanan kadmi temsil
edebilmektedir. Tiirkiye’de de belirli bir kadmnlk kimliginin toplum
tarafindan kabul edilmesi s6z konusudur. Toplumun ongordiigii ¢izgilerin
disina c¢ikanlar ise “serbest”, “miisait” kadinlar olarak nitelendirilir.
Dolayisiyla Tiirkiye’de kadinlar kendilerine ¢izilen simrlarin disina
¢ikmadiklart miiddet¢e toplum tarafindan kabul goriirler. Bu ¢izgileri ve
talepleri asmaya bagsladiklari anda ise kadinlar toplum tarafindan
dislanmayla kars1 karsiya kalabilirler (Saktanber, 1995: 220-229).

“Demokratiklesme Siirecinde Kadinlar ve Erkekler” arastirmasinda
katilimcilara yoneltilen “kadin/erkek nasil olmali” sorusuna verilen yanitlar
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degerlendirildiginde calismada elde edilen veriler, yukarida yazilanlarla
paralellik gostermektedir. Kadinlarin itaatkar ve fedakar davranmalar
gerektigi diisiincesi erkekler ve kadinlar tarafindan kabul edilmektedir, bu
konuda bir uzlasmaya varilmaktadir (Ustiin ve Bora, 2008: 47). Bu
calismalarin da gosterdigi gibi, toplumsal yapida kadinlara yonelik bakis
agist benzer bir minvalde ilerlemekte olup, akademik calismalarda da
sOylemin farkli yollarla yeniden iiretildigi ortaya serilmistir. Hazirlanan
televizyon programlarinda egemen soylemin Kkitlelere aktarilan rolii de
yadsinmayacak diizeydedir. Bireylere asilanmak istenen ideolojinin
sorgulanmadan igsellestirilmesi saglanmaya calisilmaktadir. Bir doneme
damgasinm1 vuran ekranlarda her giin izlenilen izdiva¢ programlarinda da
durumun farkhi olmadig; gesitli arastirmalarla ortaya konmustur (Renkmen,
2016). Ozellikle alt ve orta smifin ideal kadin profili resmedilirken benzer
vurgularla karsilasilir. Bu niteliklerin disinda kalan makbul olmayan
kadinlar ise otekilestirilme ile karsi karsiya kalabilmektedir. Sinurlar1 ihlal
eden bu kadinlara yakistirilan soylemler onlarin yasadiklari cevrede
dislanmalarina da yol agabilir ve bu anlamda cevreleri tarafindan farkh
bakis acgilarina maruz kalabilirler.

Toplumsal bir kimlik insas1 baglaminda Gelin Olma(k)

Evlilik, ailelerin gesitli kusaklar1 arasindaki devamliligi saglayan bir bag
olarak kurulmaktadir (White, 2015). Iki birey evlendiginde, birbiriyle akraba
olmaya baslarlar; boylece evlilik bag1 akrabalar1 da birbirine baglamaktadir.
Evlilik sadece cinsel birlesmeden ibaret degildir (Russell, 2013: 91),
bireylerin evlilik yoluyla edindikleri ¢evre ile yeni akrabalik iliskileri dogar
ve bireylerin aile igerisindeki rolleri yeniden tanimlanmaya baslanir.
Goriinmez olan iki insan artik 6nem verilmesi gereken bir birliktelik i¢inde
goriiniir olmaya baglar (Delaney, 2017: 153). 2019 TUIK verilerine gore
Tiirkiye'de 541 bin 424 cift diinya evine girmistir. Tiirkiye Aile Yapisi
Aragtirmasimin = 2011 verileri  degerlendirildiginde ge¢  yaslarda
gerceklesmesine ragmen Tiirkiye'de {ireme ¢aginda (15-49 yaslar1) bulunan
kadimnlarin neredeyse tamami en az bir kere evlenmektedir (Tiirkiye’de
Evlilik Tercihleri, 2015). Nitekim bu verilerin 1s1§inda Tiirkiye'de evliligin
kabul gordiigiinii ve yaygin oldugunu soyleyebiliriz. Her kadmin bir giin
evlenebilecegi  diisiincesinin  ekranlara tasinmasi ve televizyon
programlarinin alt metinlerinde bu diisiincenin islenmeye ¢alisilmasina da
sasirmamak gerekir. Evlilik yolu ile edinilen statiiler, genelde aile igi
iligkileri ve 6zelde de gelin-kaynana damat-kaympeder, kayinbirader-damat
veya gelin-gortimce gibi iliskileri etkilemektedir (Demir ve Nam 2019).
Bunlar arasinda gelin-kaynana iligkilerini konu edinen siirler (Delaney,
2017), reklamlar (Akyol vd. 2019), romanlar (Yakali Camoglu, 2017),
atasozleri ve deyimler (Yilmaz ve Sari, 2015) sosyolojik arastirmalar
(Altunsu Sonmez, 2019; Kaya, 2019) mevcuttur.

Gelinin, kocasmin hanesine girmesi ve yeni bir ailenin olusmas: evliligin
tanimina karsilik gelmekteydi (Duben, 1984: 99). Bu asamaya gelmeden 6nce
erkegin annesi basta ogluna sonrasinda kendi ailesine “yakisir” bir gelin
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aramaya baslar. Erkegin annesi aile igerisindeki giiclinii yitirmek istemez ve
aileye dahil olacak geng ve yeni bir kadma oglunu teslim etmek istemez
ayrica ataerkil degerlerle gevrelenmis toplumsal yapida ne olursa olsun
erkekler her zaman “analarmnin ogludur”. Gelinler ise Altunsu-Sonmez’in
(2019) belirttigi gibi yeni ve gen¢ olmanin dinamizmi ile ve ¢ogunlukla da
¢ocuk sahibi Ozellikle de erkek cocuk sahibi olarak kazandiklar1 ve egleri
{izerinden elde ettikleri bu giicii daha da pekistirmek isterler. ki kadinin
karsilikli olarak birbirilerine kars: giic miicadelesi vermesinin altinda yatan
sebebi anlamak icin kadimnlarin toplumdaki konumlarina bakmamiz
gerekmektedir. Kadinin konumunu tanimlayan rollerin cogu evlilikle
birlikte baglar (6rn. anne, kadin, es, gelin, komsu gibi); kimi var olan rollerse
degisiklige ugrar. Kimi roller kadin gii¢lendirirken, kimi evlilikler kadinlar
igin ezici olabilir (Demir ve Nam, 2019: 72) kimi evliliklerde ise miicadeleci
alanlarin yaratilmasi s6z konusu olabilir.

Miicadele alanini ortaya ¢ikaran durum ise ataerkil oriintiilerin; kadinlardan
istenen yasam alanlarinin ev, es ve ¢ocuklarla sinirlandirmasini, ev islerini
ve ¢ocuk bakimini kisacasi kadinin kimligini ev isleriyle baglantili olacak
sekilde insa etmesinden Ootiiriidiir (Bora, 2010: 70). Bu durum yalnizca
kadmin evlendigi donemde karsisina ¢itkan bir durum olmayip, evlenmeden
onceki hanede de sik¢a karsi karsiya kaldigi, iirettigi roller arasindadir.
Babasma ve erkek kardesine sagladigi bakim, ¢ocuklarina, esine ve onun
ailesine biciminde genisleyerek devamlilik gostermektedir. White'in (2015)
belirttigi gibi kadinlar yetistikleri toplumsal diizende babalari ve erkek
kardeslerinin yonlendirmesiyle uysal, yumusak ve itaatkar olmay1
ogrenirler. Bu onlara gelecekteki kocalar1 ve kocasinin ailesiyle iligkilerinin
temelini olusturacak bir altyap: hazirlar. Geleneksel ailelerde anne, baba ve
cocuklar sadakat ve kendilerini feda etmeyi vurgulayan giiclii duygusal
baglarla baghdirlar. Ataerkil sdylemde bir erkegin sadakati, kendi anne
babasmma ve c¢ocuklarina karst iken; kadinin sadakati de kocasma ve
¢ocuklarina karsidir (White, 2015: 67).

Gegmisten beri gelinler ile kayinvalideler arasindaki iliskinin g¢atismal
siirdiigii ve bu iliskinin ¢ogunlukla da sorunlu olduguna yonelik yaygin bir
algt bulunmaktadir. Arastirmalarda kayinvalidelerin gelinler {izerinde
mutlak yetkiye sahip olmak istedikleri, bir¢cok konuda da gelinlerine
miidahalelerde bulunduklar1 belirtilmistir (Pak, 2011; Shih ve Pyke, 2010;
Fowler ve Rittenour, 2017; Cotterill, 1994). Bunun yanminda gelin ve
kayinvalide iliskisinde olumlu bir iletisimin bulundugunu ve iligkilerin
sorunsuz devam ettigini ortaya ¢ikartan ¢alismalar da mevcuttur (Allendorf,
2017; Jeffrey ve Jeffrey, 1996). Tiirkiye’de gelin olma, evlilik yoluyla
sonradan esinin ailesine katilimi ile gerceklesen bir akrabalik bicimidir.
Gelin, kocasmnin hanesine hicbir seyi olmayan, emegi babasoyu tarafindan
kullanilan biri olarak girmektedir (White, 2015: 83). Nitekim Tiirkiye'de
ailenin ait oldugu toplumsal sinif erkegin toplumsal konumuna gore
belirlendiginden, kadin evlilikle yeni bir kimlik edinmektedir ve edindigi bu
kimlik gelin olmaya karsilik gelmektedir. Ancak, kadmin evlilik yoluyla
dahil oldugu soy grubu icinde gelin olarak kabul gérmesi, kaymvalidesine
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uyumlu davranmasiyla da yakindan iligkilidir (Kaya, 2019: 185). Gelinin
esine ve esinin ailesine karsi sorumluluklar: agikca belirlenen hanelerde, bu
belirlenim hizmet ve emek {izerinden ifade edilir. Bu baglamda
kaymnvalideler gelinleriyle alakali belirli beklentilere girerler ve
gelinlerinden itaatkar, saygili, sessiz ve miitevazi olmalarm beklerler
(White, 2015: 85). Elinden higbir is gelmeyen, gozii yiikseklerde olan bir
gelin ailelerin beklentilerini karsilamayacaktir (Yakali Camoglu, 2017: 55).
Hele ki kayinvalideler gelinler ile ayn1 evde yasiyorlarsa, gelinler {izerinde
daha fazla s6z sahibi olabilmektedirler. Evlenen kadin, yeni girdigi aileye
uyum gosterme zorunlulugu duymakta ve 6zellikle kaymvalidesi tarafindan
kabul edildigini hissetmek istemektedir (Kaya, 2019: 193).

Yontem
Aragtirma Modeli

Bu ¢alisma, Fox Tv kanalinda hafta i¢i her giin yaymlanan Zuhal Topal'la
Sofrada  programinin toplumsal cinsiyet rollerini yeniden {irettigi
varsayimindan hareketle olusturulmustur. Programa katilan gelin ve
kayinvalidelerin geleneksel kadimnlik rollerinin {iretilmesinde gomiilii olarak
bulunan kabullerinin nitel arastirmanin analiz bi¢imlerinden olan sdylem
analizi yoluyla aciga ¢ikarilmasi amaglanmistir. Nitel arastirmalarin amaci
anlamak ve gercekligi oldugu gibi tanimlamak oldugu igin, calismalarda
daha ¢ok “ne” ve “nasil” sorularina odaklanilmaktadir (Kiimbetoglu, 2015:
34). Calismada ele alinan konuya farkli acilardan bakabilmek, derinlemesine
bilgi edinmek ve bunu kendine 6zgii yontemler ve tekniklerle yapabilmeyi
saglamak adina nitel arastirma yontemine bagvurulmustur.

Nitel arastirma tasarisi gercevesinde katilimcilarin program esnasinda
kullandiklar1 ifadeler, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin {iirettikleri
soylemler analiz edilmeye calisilmistir. Soylem, olaylarin belirli bir
yorumunu lreten anlamalar, metaforlar, temsiller, imajlar, hikayeler ve
ifadeler takimma dayanmaktadir. Ayn1 zamanda sdylem, tasvir edilmis bir
olayin, kisinin ya da bir grup insanin belli bir 1s1k altinda belirli bir sekilde
resmedilmesine dayanmaktadir (Burr, 2012: 64). Bu noktada analiz edilecek
her durum bir metin gibi ele alinip incelenmistir. Barthes (2016; 2017: 48),
insanin bakiginin ve algismin temas etti§i her gseyin bir metin oldugunu
soylerken, her seyin okunabileceginin de altini cizer. Boylesi genis bir sey
ancak gokyliziiyle tasvir edilebileceginden, metinleri gokytiziine benzetir ve
bu yolla onlarin ugsuz bucaksiz oldugunu anlatir. Gokyiizii gibi ugsuz
bucaksiz olan metinde bakilacak yerin simrini belirlemek, verili gosterge
kadar okuyucuya da diismektedir. SOylem analizinin metni okumay1
kolaylastiran ve sistematik hale getiren yoniiniin gerekliligini vurgulamak
bu noktada kaginilmaz olur. Barthes’a gore metin bir gosterilenler yapisi
degil, bir gostergeler galaksisidir ve metne yorum ile yaklasilmalidir. Ona
gore bir metni anlamak onu sdylem gibi gormek ve yorumlamak demektir
(S6zen, 2017: 32). Bu anlatiya bagh olarak televizyon programlari da bu
metinler arasinda sayilmaktadir. Soylem analizi ile tiim satir aralarin
okumak, bogluklarda asili kalan ifadeleri, anlamlari, diislintigleri ve
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anlatilar1 yakalamanin miimkiin olacag1 disiiniilerek calismada sdylem
analizine bagvurulmustur.

Yukarida yapilan aciklamalarin 1siginda, elestirel soylem analizinin
meselenin sosyal boyutuna odaklanan bir yontem oldugu soylenebilir.
Hegemonya, gli¢ ve iktidar iligkilerinin segilen dilsel kurgulamalarla birey
ve topluma nasil yansitildigi ve bireylerin zihinsel referanslarmin nasil
sekillendirildigi bu yontemde cevabini bulmaktadir (Kose, 2016). Dijk’e gore
elestirel sdylem analizi, oncelikle sdylemin kendisinden kaynaklanan ya da
sonuglanan esitsizlik, haksizlik ve gilic/iktidarin koétiiye kullanilmasinin
soylemsel boyutlariyla ilgilenmektedir (Akt. Ozer, 2011: 54). Sdylem bir
meta-eylemdir ve ideoloji, bilgi, diyalog, anlatim, beyan tarzi, miizakere, giic
ve gliciin miibadelesiyle eyleme doniisen dil pratiklerine iliskin siireglerdir
(Sozen, 2014: 21). Bu baglamda soylem basitge bir dilbilimsel pratik degildir;
o belli bir konuyu ifade eder ve onun hakkindaki bilgiyi insa eder. S6ylemin
¢Oziilmesi, sadece dilin ve temsilin anlami nasil direttigini degil, aymi
zamanda temsil, anlam ve iktidar arasindaki iligkileri, kimlikleri ve
oznelliklerin  olusumunu da inceler (Ozer, 2011: 49). Kadmlarin
sOylemlerinin Dbirbiriyle c¢atisan evreninde hangi zit pozisyonlar ve
anlamlandirmalar igerisinde kaldiklarmi (Elgi, 2012) anlamaya ¢alismak
adma sOylem analizine basvurulmustur. Aym zamanda kadinlarin
televizyon programlarinda nasil temsil edildigi, dil araciigiyla yeniden
iretilen egemen toplumsal cinsiyet rollerinin medyada nasil
normallestirildigi, ev islerinin kadinlarin nasil ayrilmaz bir parcasi oldugu
ve bunlarin nasil i¢ i¢e kullanildigini 6rneklem dahilinde secilen televizyon
programi iizerinden okunmaya calisilmistir.

2018 yilinda yaymnlanmaya baglanan programmn 26-30 Agustos 2019, 6-10
Nisan 2020, 18-22 Mayis 2020, 13-17 Ocak 2020 ve 2-6 Mart 2020 tarihlerini
kapsayan 5 haftalik yaymi Ornekleme dahil edilmistir. Televizyon
programinin 25 boliimiinde 25 gelin ya da gelin aday1 ile 25 kayimnvalide ya
da kaymvalide adayr olmak {izere toplamda 50 yarigmacinin soylemleri
analiz edilmistir. Katilimcilara dair demografik veriler ¢alismanin sonunda
yer alan Tablo 9'da gosterilmistir. Verilerin toplanmasi asamasinda
rastlantisal olarak segilen 5 haftalik bolim bagtan sona izlenmistir.
YouTube'da yiiklii olan boliimlerin siiresi reklamlar dahil edilmediginde
yaklagik olarak 50 saate karsiik gelmektedir. Bu programlar izlenerek
aragtirmanin  amacima uygun bir sekilde kaymvalideler ve gelinler
tarafindan ideal gelin olmanin gerektirdiklerine dair iiretilen sdylemlere
odaklanilmigtir. Soylemler, insanlar arasindaki sosyal iligkileri insa etmeye
yardim ederler (S6zen, 2017: 37). Soylemlerin toplumsal iligkileri {ireten
temel alanlardan biri de toplumsal cinsiyet rollerini kapsamaktadir.
Televizyon programlariyla iiretilen bu séylemler toplumsal cinsiyet rollerine
stkica tutunarak cinsiyet rollerinin pekistirilmesine yol a¢makta etkili bir
glice sahiptir. Bu noktadan hareketle ve galismanin amact dogrultusunda
gelin olmanin ve kaymnvalide olmanin cinsiyete bagh olarak nasil temsil
edildigi ve televizyon programlar1 araciigiyla kitlelere aktarilma sekli ele
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almmistir. Calismanin bulgular1 bu eksende alt bashklara ayrilmis ve
yorumlanmustir.

Bulgular

Zuhal Topal’la Sofrada isimli yemek programina her hafta bes gelin yarismact
olarak katilmaktadir. Her giin bir gelin 6nceden belirledigi meniideki
yemekleri yapmaktadir ve yarismaci olan diger gelinlerin kayinvalidelerine
sunmaktadir. Kayinvalideler de yapilan yemekleri tadarak birden ona kadar
olan puanlart kullanarak gelinlerin yemeklerini puanlamaktadirlar. Her
haftanin sonunda en yiiksek puani alan gelin ya da gelin aday1 15 bin TL?
kazanmaktadir. Programin yayin akisinda ilk olarak gelin ve kayinvalideler
kendilerini tanitmakta sonrasinda birbirlerine dair goriislerini ifade etmekte,
o giine 0zel hazirladiklar1 yemek meniisiinii sunucuya anlatmaktadirlar.
Devaminda gelin ya da gelin aday1 olan katilimcilar yapacaklar1 yemekler
igin gerekli olan malzemeleri almak i¢in markete gitmektedirlers. Gelinler
eve gelinceye kadar kaymvalideler ile Zuhal Topal gelinleri "cekistirmekte",
mutfaga, evlilige ve aileye dair konular ekseninde sohbet etmektedirler.*
Aligveristen donen yarismacilar mutfaga gecerek Zuhal Topal'in talimatiyla
2,5 saatlik zaman diliminde kayinvalidelere sunacaklar1 yemekleri yapmaya
baslamaktadirlar.

Sunucu en fazla yarim saat katilimcilarla sohbet etmekte sonrasinda evden
ayrilmakta ve geriye kalan zaman zarfinda "mixer" adi verilen ekranda
goriinmeyen dis ses araciligiyla sohbete devam edilmektedir. Verilen siire
tamamlandiktan sonra kayinvalideler eve gelerek, gelinler yemeklerini
belirli bir siralamaya gore kayimnvalidelere sunmaktadir. Masanin etrafina
oturan kayinvalideler yemeklere iliskin goriislerini beyan ederek en
sonunda da acik oylama sistemine gore yedikleri yemekleri birden ona
kadar belirlenen puanlamaya gore notlandirmaktadirlar. Gelin kaynana
formatindaki diger programlardan farkli olarak yarismaya katilan
yarigsmacilar sadece kayinvalideleriyle, sunucuyla ya da 'mixer" ile
konugmaktadirlar. Boylece kendilerine yoneltilen sorulara yarit veren
yarismacilarin ifadelerinde ataerkil soylemleri ne derecede {irettikleri de
anlasilabilmektedir. Yarismacilarin siirekli konusmasi veya konusturulmasi
genellikle eve ve aileye dair konular hakkindaki goriislerini 6grenme
bakimindan fayda saglamaktadar.

Ornekleme dahil olan boliimlerdeki yarismacilarin  sOylemleri desifre
edilerek kategorilere ayrilmis, elde edilen verilere elestirel bir bakis agisiyla

2 Programin 2018 yilinda yaymlanan ilk sezonunda para 6diilii 10 bin TL iken, sonraki
sezonlarda para 6diilii 15bin TL'ye ¢ikartilmistir.

3 Programin 2019 yili sezonunda sadece evli olan kadinlarin diginda sozlii ve nisanli olan
kadinlar kayinvalide adaylar1 da yarismaya katilabilmektedirler. Burada parantez agmak
gerekirse yarismaya katilimcr olarak basvuruldugunda evli olunmasa dahi "evlilik
yolunda" adimlarin atilmasmna dikkat ¢ekilmektedir. Bu tanimlamalarin disinda kalan
sifatlarla yarismaya katilmak simdilik miimkiin goriinmemektedir.

* Aragtirmada hem evli olanlar hem nisanl ya da evlilik yolunda ilerleyenler i¢in gelin
tanimlamasinda bulunulmustur. Bu sebeple gelin adayr ya da nisanh ciftler ifadesi
kullanilmayip herkes i¢in gelin adlandirmas: yapilmistir.
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yaklagilmistir. Katilimcilarin kullandiklar1 cinsiyet¢i ve erkek egemen
ifadeler elestirel sOylem analizi kullanilarak yorumlanmistir. Gelin ve
kaynanalarin kendilerinden bahsederken kullandiklar: ifadeler, sunucunun
yarismacilara sordugu sorular ve vermis oldugu tepkiler, neden yarismaya
katilmak istedikleri, kazanacaklar1 oOdiille neler yapacaklari, yarisma
esnasinda belirtilen ciimleler kodlanarak analiz edilmistir. Programda yer
alan cinsiyet¢i aciklamalarin disinda kalan sdylemlere arastirma kapsaminda
yer verilmeyecektir. Programin formati dikkate almarak gelin-kaynana
iligkilerini kapsayan ii¢ temel kategori belirlenmis bu kategoriler alt
bagliklara ayrilarak analiz edilmistir. Anne kiz iliskisine yapilan vurgu,
kayinvalidelere dair sdylemler ile gelinlere dair sdylemler toplumsal cinsiyet
rolleri baglaminda temel séylem yapilar: belirlenerek ¢éztimlenmistir.

Gelin-kaynana sdyleminden anne-kiz iliskisine dogru yasanan degisim:

Gliniimiiz televizyonunda “gelin-kaynana” iligkisini konu edinen giindiiz
kusag1 programlary; kadinlarin ev ici erkeklerden soyutlanmis ozgiirliik
veya dokunulmazhik alami olarak goriilen mutfak ile iligkilendirilen
geleneksel (ataerkil) toplumsal roller sistemine gore kurgulanmaktadir. Bu
programlarin ortak paydasi, ‘gelin ve kayinvalide arasindaki rekabet’
durumu olarak goriilmektedir ancak son donemlerde yayinlanan giindiiz
kusag1 programlari, bu genel alginin digina gikarak tersi bir sdylemi iiretme
yolundadir. Uzun dénemden beri filmler, diziler ve programlar {izerinden
sunulan geline eziyet eden “kotii kaynana” veya kimi zaman
kayinvalidesinin bakim islerini tistlenmeyen ve ogluyla arasimni acan “kotii
gelin” imajimin sert goriiniirliigii siliklesmektedir. Birbirileriyle her daim
miicadele halinde olan ailenin iki kadin {iyesi catisma halinden siyrilarak
anne-kiz merkezine yaklagsmaktadir. Her ne kadar “gelin-kaynana”
iliskilerinin sorunlu olduguna yonelik cesitli varsayimlar giincelligini
koruyor olsa da Zuhal Topal’la Sofrada programini incelemeye agtigimizda,
bu iligkilerin ekranlarda yeni soOylemler iiretilerek farkli sekilde
yansitildigina sahit olunmustur. Asagida verilen ifadeler iizerinden gelin ve
kaynanalarin ¢atigmali iliskilerin esnetildigi sonucuna ulasilabilir:

Tablo 1: Anne-kiz olmaya iliskin kayinvalidelerin ifadeleri

Soyleyen Kisi ifade

K4 “Annesinin emaneti, o benim gelinim degil, kizim.”

K18 “Biz ¢ok iyi anlasiyoruz. Anne-kiz bile bizim gibi anlasamaz.”

K17 “Benim kizim yok dedim. Senin kizim olmani istiyorum dedim. flk
sOyledigim oydu.”

K19 “Anne diyecek tabii ki baska bir sans1 yok. Ciinkii ben seni kizim olarak
seviyorum.”
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Gelin ve kaynanalarin anne kiz gibi olduklarini, birbirlerini arkadaslar1 gibi
gordiiklerini sdylemeleri program boyunca olumlanan nitelikler arasindadir.
K18'in sdyleminde goriildiigii gibi anne/kizin 6tesinde ayri bir iliskinin
kurulmasi ve bunun siklikla dile getirilmesi, ge¢mis donemlere ait
“kaynana-gelin” olumsuz anlatisinin reddedilisini resmetmektedir. Bu
reddedis ¢izgisi yolunu birbirini tamamlayan kan bagin isaret eden “anne-
kiz” soylemiyle kesistirir. Bilindigi tizere anneler ve kizlar; birbirilerini
anlayan, her daim omuz omuza veren ikili iliskilerin betimi gibidir. Anne
kiz arasinda samimi bir iliskinin hiikiim stirdiigiine yonelik bu bakis yillar
boyunca destek gormiistiir. Ciinkii kan bagiyla kurulan anne ile kiz
iligkisinde taraflar karsi karsiya gel(e)mez, geldigi takdirde de cesitli
yontemlerle ortaya ¢ikan sorunlar ¢oziiliir. Nitekim Kagit¢ibasi'min (2010)
belirttigi gibi ataerkil aile yapismnin hiikiim siirdiigii toplumlarda aile
iligkileri siki baglarla dokunmaktadir ve yakin cevreye karsi hissedilen
duygusal bagimlilik “iligkililik kiiltiirii”, “karsilikli bagimlilik” (Imamoglu,
1987) seklinde ifade edilmektedir. Evlilik yoluyla kurulan iligkilerde ise
bireylerin kendilerini dahil olduklar1 ailenin birer {iyesi gibi kabul
ettirmeleri daha uzun zaman alarak kimi zaman sancili olabilmektedir. Ayn1
muhitte biiyiiyen, birbirilerini tamiyan, “davulun dengi dengine” caldig:
benzer sosyal ve ekonomik sermayelere sahip ailelerin ¢ocuklarim
evlendirerek akraba olmalari, “anne-kiz” iligkilerinin daha hizli olugmasina
yol agabilir. Clinkii “aynilik” kavrami, kii¢iik yaslardan itibaren insa edilen
gelin  kaynana iliskisindeki temel beklentiyi kayinvalideninkine
yaklastirarak, evlilik nihayetinde “anne-kiz” samimiyetine ulasmalarim
saglayacaktir.

Kayinvalidelere dair soylemler:

Soylemsel diizlemde iliskilerin daha samimi bir boyuta ulastigini gelin ve
kayinvalideler belirtseler de birbirlerine kars: bazi beklentilere sahiptirler.
Bu boéliimde ilk olarak gelinlerin kayinvalidelere iligkin sdylemlerine,
beklentilerine ve itirazlarma yer verilecektir. Sonraki boliimde ise
kayimnvalidelerin gelinlere yonelik beklentileri iizerinde durulacaktir.
Gelinler ve kaymvalideler, sdylemsel diizlemde iligkilerin daha samimi ve
actk bir boyuta wulaghgm belirtseler de geleneksel kaynana-gelin
beklentilerine sahip olmay1 birakmayan sOylemleri mevcuttur. Bu
soylemlerden baslik altinda ilk olarak gelinlerin kayinvalidelere iliskin
sOylemlerine, beklentilerine ve itirazlarina yer verilecektir. Sonraki boliimde
ise kaymvalidelerin gelinlere yonelik beklentileri tizerinde durulacaktir.

Kamusal yagsamda goriiniirliigii az olan kadin igin evlilik; ¢ogu zaman baba
evinden c¢ikmasina, goreli olarak oOzglirlesmesine ve kendi diizenini
kurmasina hizmet eden bir anlagsma olarak okunabilir. Yeni kurulan aile
iginde kadinin 6zerk konumunu giderek giiclii kilan ¢ocuk ise inceleme
odagma yerlestirilmesi gereken onemli bir konudur. Her ne kadar aileler,
baba otoritesinin bir {iriinii olarak goriilityor olsa da “annelik” ¢ocuk i¢in
her seyi dizayn eden ve onun yasaminda egemenligini kuran Snemli bir
roldiir. Bu konuma erismek ise kadinin en fazla bakimi, en fazla sevgiyi
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veren kisi olmasindan gelir ve bu konumunu bir bagkasma devretmek
istemez. Nitekim ¢ocuguna bakan, onunla ilgilenen ve onu seven en giiglii
kadmn kendisidir ve bu onu degerli hissettirir. Bu sebeple kadinlar, duygusal
bakim iglerinde erkeklerden onde olmak isterler (Hooks, 2020: 59, 89) ve
kimi kiiltiirlerde ailedeki diger kadinlardan da bu yolla ayrilarak giic
kazanirlar. Benzer sekilde programda da gelinler ile kaynanalarin kars:
karsiya kaldiklar1 konularmm basinda c¢ocuklarin bakimi yer almaktadir.
Kaymvalidelerin ¢ocugun bakimi {izerinde fazla miidahaleci bir rol
benimsemeleri gelinler tarafindan elestiriye ugramaktadir. Gelin kaynana
catismasinin en Onemli nedenleri arasinda bu miidahaleci yaklasimlarin
bulundugu goriilmektedir. Program esnasinda gelinlerin herhangi bir yerde
calisip ¢alismadiklarina fazla deginilmeyip bilgi verilmezken; ¢ocuklarin
bakimina iligkin en ince ayrintiya kadar yapilanlardan bahsedilmektedir.
Cocugun bakiminin anne aracilifiyla gerceklestirilmesinin disinda, bu
roliinin daha da pekistirilmesine yonelik kayinvalidelerin stirekli
uyarilarina maruz kalan gelinlerin bu durumdan rahatsizhik duyduklar:
goriilmektedir:

Tablo 2: Gelinlerin Kayinvalidelerinin ¢cocuk bakimi konusundaki ifadeleri

Soyleyen Kisi ifade

G1 “Cocugu kendisi yatiracakmis, kendisi uyutacakmis.
Kendisi doyurup kendisi yikayacakmis. Ee ben
neyim?”

Gl16 “Yedirdin mi giydirdin mi sanki anne diyorum ben

annesiyim daha iyi biliyorum sen tamam sakin ol her
seye bir yorum illa ki.... Cocuk konusunda c¢ok
takistyoruz.”

G20 “Cocuguma ¢ok miidahale ediyor, kaymvalidem.”

Kaymvalidelerin konuya dahil olmasinin yaninda G16 ile G20'nin
ifadelerinde yer aldig1 gibi ¢cocuklarin “anneleri” olmalar1 zaten kendilerini
onlarin iizerinde ayricalikli bir statiiye yerlestirmeleri igin gegerli bir
nedendir. Bu durum gelinler tarafindan elestiriimeden normal
karsilanmakta; ¢ocugun bakimindan annenin sorumlu olmasi gerektigi
diisiincesi onlarin  sdylemlerinde aciga ¢ikarak ataerkil degerler
pekistirilmeye devam etmektedir. Kadinlarin ev digi alanda iicretli emege
katilmas: neticesinde biiyiikanneler, kadin olmalarinin bir “getirisi” olarak
torun bakiminda aktif rol almaya baslamislardir. Tiirkiye’de yapilan
calismalara gore kadinlarin %31.3’iinlin ¢ocuklarina kendi anneleri veya
kaymnvalideleri bakmaktadir (Goniillii ve Icli, 2001: 94). Verilerden
anlagildig1 tizere ¢ocuk bakiminda geleneksel yollara basvurulmakta, bu
durum beraberinde biiyiikannelerin ¢ocuga iliskin kararlarda s6z sahibi
olmasmna da yol agmaktadir. Kadinlarin toplumda temel gorevlerinin
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cocuklarinin bakimini saglamasi diistincesi beraberinde kadinlari ev igi
yasama daha da bagimli kilmaktadir. Boylece hem gelinler hem de
kayinvalideler ¢ocugu ilgilendiren konularda karar verebilmekte; hayat
tarzlarinin benzer olmamasi nedeniyle de farkli diisiince yapilarina sahip
olup sorun yasayabilmektedirler. Gelinler de kaymvalidelerin baskici
tutumundan rahatsiz olduklarmi bildirip, ¢cocugu ilgilendiren konularda
kendilerinin sorumlu olmalar1 gerektiginin altin1 ¢izmektedirler. Bu
sOylemin disinda ¢ocuklarin babalariyla sinirli iliskiler kurduklar: sonucuna
da varilabilir. Programda babalarin ¢ocuklarinin bakimina yonelik herhangi
bir sorumluluk alip almadiklarina iligskin ifadelere gelin ve kaymvalidelerin
sOylemlerinde rastlanilmamigstir. Bu durum dogrudan, g¢ocugun bakim
sorumlulugunun daha ¢ok annede oldugu fikrinin ya da olmasi gerektigine
yonelik diisiincelerin ataerkil degerlere uygun bicimde tasarlandigini ve
ekranlara da buna uygun olarak tasmdigini gostermektedir. Yapilan
calismalarin (ACEV, 2017; Bozok, 2018) ortaya koydugu tizere Tiirkiye'de
babalar, ¢ocuklarmin bakiminda kendilerini ikincil bir rolde konumlandirir.
Bu durum, kadinlarin iglerinin ev isleri ve cocuk bakimi olarak belirlenmesi
ve bu rollerin Tiirkiye’de kiiltiirel bir deger olarak kabul edilmesi
(Kalaycioglu ve Tilig, 2001) ile iligkilidir ve erkek ayru kiiltiirel degerler
iginde bu alandan soyutlanmuistir.

Gelinlerin kayinvalidelerine iliskin rahatsiz olduklar1 baska bir konu ise
onlarin temizlik takintilarinin bulunmasidir. Kayinvalidelerin siirekli kendi
evlerinde temizlik yapmas: gelinler tarafindan hos karsilanmamaktadir.
Kaymnvalidelerin gelinlerinin evini temizleme girisimleri, gelinlerinin
“yeterince” temiz olmadigma gonderme yaparak onlar1 “ideal gelin” olma
durumundan uzaklastirmalarina hizmet eder. Bu durum, gelinler agisindan
kendilerine yoneltilen biiyiik bir tehdittir. Kayinvalidenin ve gelinin
temizlige yonelttigi ilgilerinin bu denli yogun olmasi, cinsiyet kodlarma gore
kadinin zamanmin biiyiik bir bolimiinii temizlige harcamasiyla da
yakindan ilgilidir. Bora’ya gore (2010: 59) evin disarinin pisliklerinden uzak
bir mekan olmasi, masum ve temiz bir yer olarak tasarlanmasi, erkeklerin de
kamusal alanda konumlanmasi; kadinlarin ve ¢ocuklarin ise bu temiz yerde
birakilmalari, yasadigimiz kiiltiiriin en belirleyici ve giiglii Oriintiilerinden
biridir. Ev bu baglamda “kadmnlik kiiltiiriiniin ve bakim etiginin” iiretildigi
bir yer konumundadir. Ayrica ev isleri toplumsal cinsiyet rolleri agisindan
erkeklerle kadinlar arasindaki farkliligin altinin koyu renkle isaretlendigi bir
konuma sahiptir:

Tablo 3: Gelinlerin kayinvalidelere yonelik temizlikle ilgili soylemleri

Soyleyen kisi ifade

G8 “Is hayatin1 biraktigindan beri temizlik yapyor.”

G16 “flk evlendik bagladi temizlik temizlik diye.”

G20 “Asir titiz. Temizlik. Ben ¢ok degilim agik¢asi. Yani aman da

cocuklu ev. Her sey gelir hemen boyle evi goz gezdirir surda
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su var burda bu var. Surasi pis burasi pis. Anne ben
¢ocukluyum yapamiyorum. Yapacaksin, bizde genctik falan

filan.”

G5 “Kayinvalidem muhakkak bir yerde bir sey bulur eve pis der
yani... Soyle bir 6rnek vereyim mesela klavyeyi camagir

makinesine attig1 olmustur.”

Kirin kadinlar tarafindan temizlenmesi, bu tarz bir hizmetciligin kadinlar
tarafindan icsellestirilmesi ataerkil aile yapisi sebebiyle onur meselesi gibi de
algilanmakta ve kadinlar iizerinde kurulmus bir kontrol mekanizmasina
karsilik gelmektedir (Yakali Camoglu, 2017: 70). G5'in eltisinin kayinvalidesi
i¢in kurdugu ctimle aslinda bu durumu ¢ok net bir sekilde gozler 6niine
sermektedir. “Biitlin Omriinii temizlife adamis olmasindan dolay:
rahatsizim”, sdylemi ev islerini hayatinin merkezine koyan bir kadinin
yasaminin Ozetini olusturmaktadir. Temizlige adanan hayatlarin arkasinda
goriildiigli lizere kadmin kendisini ev isleriyle var etmesi ve benligini
olusturmasi, bu konunun onun 6znelliginin insasinda énemli bir yere sahip
olmasmma karsiik gelmektedir. Gelinlerin sdylemlerinin  yaninda
kayinvalidelerin kendilerini anlatirken bilakis temizlikle ilgili diisiincelerini
agiklarken kullandiklar ifadeler, durumu daha anlasilir bir sekilde gozler
oniine sermektedir. K8in “Gece basima bir is gelip de iki komsu geldigi
zaman o evi Oyle gérmeyecek...3 glinde cam silecegim yorgan mesela bugiin
yattyorum burnuma degisik koku geldi. Daha diin dikmisim nevresimi geri
sokiiyorum, bakiyorlar daha diin bu asiliydi ama kokmadi burnuma
diyorum. Tlla kokacak.” sdylemi ile K20'nin “Napayim elimde degil Zuhal
Hanim oliirsem de temiz dleyim... Her sey yerinde olacak boyle.” ifadeleri
kaymvalidelerin temizlikle kurduklar: yakin iliskinin rizaya dayal olarak
gergeklestigini gostermektedir. Boylece kayimnvalidelerin “hijyen takintist”
gelinlerin sOylemlerinde aciga ¢ikmaktadir. Ciinkii kayinvalideler igin
durum benzer degildir; insa ettikleri benliklerinde temizlikle ilgili
kurduklar iligki takintidan ziyade “olmasi gereken”, “normal” bir isleyis
olarak goriilmekte ve savunulmaktadir. Nitekim fiziki diinyada var
olusunun sona erdigi Olim aninda bile evinin temizligini aklindan
¢ikarmayan kayinvalideler benliklerinin olusumunda ev islerinden bagimsiz
bir diistinceyi dahi tahayyiil edememektedirler. Bu alg1 Bora’'ya gore (2010:
66) ev isinin kiiltiirel ve tarihsel olarak yaratilmasiyla yakindan iligkilidir.

Gelinlere yonelik soylemler:

Calismanin bu boliimiinde, programda gelinlerin yapmis olduklar:
yemekleri tadan kaymnvalidelerin yemeklere iliskin ifadeleri incelemeye
alinmigtir. Devaminda ise yemek yapmanin disina c¢ikilarak program
boyunca dolayli yollardan, alt metinlerle aktarilan kiiltiirel normlarla paralel
bir diizlemde ilerleyen kayinvalidelerin zihinlerinde yarattiklar: ideal gelin
anlatilarina ~ odaklanilmistir. ~ Kayinvalidelerin ~ gelinleriyle  ilgili
beklentilerinin karsilanip karsilanmadig1 dilemmasi hem kendi gelinleri
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tizerinden hem de yarismadaki diger gelinler {izerinden okunmaya
calisilmstir.

Program boyunca kayimnvalidelerin en fazla tizerinde yorum yaptiklar1 konu,
gelinlerin hazirlamis olduklart mentiilere iliskindir. Izlenen programlarin
neredeyse tamaminda kayinvalideler yapilan yemekleri “basit” bulmus,
gelinleri kolaya kacmakla, 6zensiz yemekler hazirlamakla elestirmislerdir.
Bir yemegin sadece cesitli malzemelerle hazirlanmas: yetersiz goriilmiis,
bunun yaninda muhakkak el a¢masi bir g¢esidin yapilmasi ya da hazir
malzemelerin kullanmilmamasi ve daha ¢ok zaman harcanarak, emek
verilerek  yemeklerin  yapilmasi  beklenilmistir. =~ Kayinvalidelerin
sOylemlerinde bu durum dogrudan, agikca belirtilmektedir:

Tablo 4: Kayinvalidelerin gelinlerin yemeklerine yénelttigi elestiriler

Yonelten Yoneltilen Kisi Yoneltilen ifadeler
Kisiler
K1 G5 “Bu ne yaa hep basit. 17-20 yasindaki kizlarin

yemeklerini sunuyorlar bizlere.”

K5 G3 “Bes dakikalik seyler hepsi... Antin kuntin yemekler.”

K6 G10 “Baklavay1 elde agarsa bir o zor. Bagka hicbir sey zor
degil.”

K19 G20 “Sonugta bir el agmas1 hamur yok.”

K24 G21 “Hazir yufka hazir yapmis. Gayet kolaydi.”

K23 G25 “Menti ¢ok hafif. Agir bir yemegi yok.”

Yemeklerin “basit, hafif” olmasi ya da “zor” olmamasi, kayinvalidelerin
ideal gelinlik Olgiitleriyle Ortiismemekte ve bu gelinler onlarin goziinde
hicbir ~zaman “tam”, “kusursuz” meniiler ¢ikartamayacak bir
pozisyondadirlar. Bir boéregin muhakkak el agmas: olmas: gerektigini, bir
baklavanin hazir yufkayla yapilmamas: gerektigini de en iyi bilenler
kayinvalidelerdir. Yakali Camoglu'nun (2017: 69) belirttigi gibi bir konuyu
en iyi bilen olma bir gii¢ kaynagimna karsilik gelmektedir. Gii¢ dengesinin
yaninda bahsedilmesi gereken diger bir husus ise kadinlarin ataerkil
normlar1 giindelik hayatlarinda normallestirerek goriiniir kilmalar1 ve
bunlara uygun davranislar sergilemeleridir. Modern donemin getirdigi
yenilikler; egitim seviyesinin yiikselmesi, istihdama katilan kadin sayisinin

artmasi ve teknolojik ilerlemeler, ev islerinin daha kolay ve ¢abuk yoldan
tamamlanmasina katkida bulunmustur. Piyasada hazir, islenmis olarak
satilan malzemelerle yapilan yemeklerle birlikte bireylerin kendilerine daha
fazla zaman ayirmalarina olanak tanimnmstir. Ancak programda teknolojik
ilerlemelerin kaydettigi bu yeniliklere direng gosterilip, bunlari reddeden bir
bakis agisiyla karsi karsiya kalinmaktadir.
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Program boyunca gelinler hazir malzeme kullansa da kullanmasa da
eksiksiz mentiler c¢ikartsalar dahi yarismada birinci olamamaktadirlar.
Ciinkii kaymnvalidelerin diger gelinlere verdikleri puanlarda gelinlerin
hazirlamis olduklar1 yemegin oniine gecebilmektedir. Bu agidan da ikili bir
is birligine gidilmesi gerekmektedir. Birincilige giden yolda yemeklerin
yapimina dair program boyunca dile getirilen bir diger séylem ise gelinlerin
yemekleri kayinvalidelerden o6grenmeleri gerekliligidir. Bu konu her
programda sunucu tarafindan da 6zellikle sorulmaktadir. Dolayisiyla eril
diinyada kayinvalideler, ogullarina hizmet eden gelinlere yemek yapmay1
da Ogreten birer 6gretmen konumundadirlar; gelinlerde 6gretmenlerine
saygida kusur etmemektedirler. Bu durumun K1, K20, K16 ve K4 tarafindan
ifade edilisi Tablo 5'te sunulmustur:

Tablo 5: Kaymnvalidelerin gelinlere yemek yapmayr O6gretmesine iliskin
degerlendirmeler

Soyleyen kisi ifade

K1 “Burcu, ilk tig y1l giizel yemek yapamadi ama simdi ¢ok giizel
yemek yapiyor, ¢ocugu dogduktan sonra ve tabii ki de benim
de katkilarimdan dolayi... $u an da ¢ok giizel yapiyor...
Ogrenmek mi istemiyordu ilk yillar kulak asmuyordu...Ben

sOylene sdylene artik.”

K20 “Bir el agmasini beceremiyor. Her seyi giizel yapiyor ama bir el

agmasini 6grenememis.”

K16 “Cocuk olana kadar zaten isleri ben &grettim buna...Gelin
olmak kolay m1 heralde yapacak...Benim giil gibi oglumu aldin
mecburdu yapacak...Ben de is yapsam evde bu ne yapacak is
yapmayacak.”

K4 “Benim elim neye yatkinsa aynisim benden ald1.”

Programda yemek yapmanin ve yemek yapmay:r kayinvalideden
o0grenmenin yani sira Ozellikle misafirleri kargilama merasimi ve sunum
esnasinda gelinlerin kaymvalidelere verdikleri yamtlarda yemek sofrasinda
uzun uzadiya konusulan konu baslklari arasindadir. Nitekim karsilama
esnasinda gelinlerin misafir olarak gelen kayinvalidelerin ellerini 6pmesi,
giiler yiizlii, candan davranmalar1 beklenmektedir. Oyle ki program
sonunda elini 6pmedigi ya da kendilerini soguk karsiladig1 gerekgesiyle
diisiik puan veren kayinvalideler, bu sitemini puanim agiklarken herkese
belirtmektedirler. Kayinvalidelere sayginin bir gostergesi olarak el dpmenin
disinda mesafeli yaklasildiginda gelinler bu konuda elestirilmektedir ¢iinkii
elin opiilmemesi kabul gormeyen, sorgulanmayan dogrudan yapilmasi
gereken davraniglar arasindadir. Sicak karsilamanin bir geregi olarak el
Opmeyle gelinler kayinvalidelerin bir nevi gliclinii ve iktidarini da kabul
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etmis ve takdirini kazanmis olurlar, boylece idealize edilen gelinligin
kriterlerinden biri daha tamamlanmis olur:

Tablo 6: Kayinvalidelerin karsilanmaya iliskin degerlendirmeleri

Soyleyen Kisi ifade

K18 “K17'nin gelini kargilamasi hi¢ giizel degildi... Elimizi
Spmeyebilir herkes el Opecek diye bir sey yok ama el
sikabilirdi, bize elini uzayip. N.H gelinin karsilamasi sifirdi
Benim gelinim herkesin elini tek tek Optii herkese ayri ayri

sarildi, bunlar1 yapmayabilir ama elimizi sikabilirdi.”

K24 “Gelin hamim elimizi &ptii. Giizel karsiladi bizi. Giiler
ylizliiydi.”
K2 “Karsilama biraz soguk gibiydi...Candan degildi.”

Kaymvalideler karsilamada gosterilen saygmin benzerini gelinlerin
kendilerini ifade ederken kullandiklar1 sozciiklerde de gormek
istemektedirler. Bu sebeple gelinlerin jest ve mimiklerinin yaninda, {isluplar:
da elegtiriye maruz kalmaktadir. Kaymvalidelerin yemeklere dair sorduklar:
sorulara, gelinlerin saygili bir tavir takinarak cevaplamas: beklenmektedir.
Aksi takdirde, gelinlerin takindiklar1 tavir, kullandiklar1 sozciikler
kaymnvalideleri rahatsiz edip, beklentilerini karsilamiyorsa aninda
miidahalede bulunmaktadirlar. Gelinler kendilerine yoneltilen elestirilere
¢ogunlukla yamt vermektedir ancak sunucunun duruma miidahil olup
arabuluculuk yapmasiyla gelinlerin kayinvalidelerle iyi gecinmesi, onlara
kars1 sabirli ve hosgoriilii olmasi gerektigini vurgulamaktadir:

Tablo 7: Kayinvalidelerin saygiya iliskin degerlendirmeleri

Yonelten Kisiler Yoneltilen Kisi Yoneltilen ifadeler

K1 G2 “Cok agresif gelin.”

K14 G13 “Gelin gat ¢at laf1 yapistiriyor valla.”

K24 K22 “Gelinin tistiime tistiime geldi.”

K25 G24 “Gelinin konusmalarindan da kirdim puan.”

K13 G15 “Gelinin bana bos konusuyorsun demesi o kadar

zoruma gitti ki.”

Kaymnvalidelerin gelinlere yonelik getirdikleri bu elestirileri “saygi”
kavramiyla beraber degerlendirebilmemiz miimkiindiir.  Sosyoloji

literatiiriinde “prestij”, “tanima” ve “itibar” kelimeleriyle ifade edilen sayg1,
toplumsal yapinin 6nemli bir dinamigi kabul edilir (Sennett, 2019: 63-64). Bu
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noktada toplumsal konumu yiiksek olana (erkek, yash vb.) sayg:
gosterilmesi  beklentisi kagimilmaz hale gelir. Toplumsal yasamda
kayinvalidenin gelin tizerinde gii¢ sahibi olmasi anlayis1 program boyunca
kayinvalidelerin bu beklentiyi siirdiirmesinin sebebi olmustur. Nitekim
onlar, misafir olduklar1 igin degil “kayinvalide” olduklar igin sayg:
beklemistir. Tablo 6’daki elestiri 6rneklerinde de goriildiigii tizere, gelinlerin
elestiriler karsisindaki “sessizligi” veya “kendilerini ifade etme,
acgiklamadan kaginma” durumlar: sayg olarak nitelendirilir. Ayrica, K24'tin
ifadesindeki sikayet dogrudan geline degil “gelinin” seklindeki
tanimlamayla kayinvalideye yoneltilmistir. Gelininin bu davranisin
sorumlusu kaymvalidedir.

Gelinlerin kendini konumlandirmasi ve toplumsal cinsiyete
dair iiretilen s6ylemler:

White'm (2015: 27) belirttigi gibi kadinlarin toplumsal kimlikleri, birincil
olarak ailedeki konumlarina bagli olmaktadir. Kiz evlat, anne, kardes ya da
es kimligi, bir kadin i¢in “iyi kadin” olarak toplumsal baglamda kabul
gormekte cok 6nemli bir yere sahiptir. Iyi kadin olmanin yaninda &zellikle
evlilikle edinilen diger kimlikleri goz oniinde bulundurdugumuzda
programda dolayl yollardan siirekli empoze edilen bagka bir mesaj
mevcuttur. Bu da iyi gelin olmanin Olgiitlerinin neler oldugunu
kapsamaktadir. Ideal gelin anlatilarinda giizel, iyi kalpli, sessiz, miitevazi,
hafifmesrep olmayan, iyi bir ev hanimi, giiniimiiz ailelerinin hayallerindeki
gelindir (Yakali Camoglu, 2017: 55). Bu agidan ideal kadin olmakla ideal
gelin olmak arasinda paralel bir iliski mevcuttur. Iyi es ve iyi anne olmanin
ol¢iitlerini karsilamak iyi gelin olmanin da altin kuralini temsil etmektedir.

Yarismadaki gelinler, gelin olmanin yasamlarinda ©nemli bir yerde
bulundugunu sdylemleriyle agiga ¢ikarmaktadirlar. G7'nin “Ben ¢ok kiiciik
yasta evlendim Zuhal Hamm 19 yasinda evlendim. Cocuk yastan mutfaga cok
biiyiik ilgim vardi” sozleri mutfakla kendini 6zdeslestiren bir yapinin mevcut
oldugunu, bunu da isteyerek ve severek yaparak kabul edilmesi toplumsal
yasamda yazisiz kurallara uyuldugunu ve kadinlik rollerinin hayat boyunca
surdiiriildiigline isaret etmektedir. Benzer sdylemleri bagka yarismacilarda
da duymak miimkiindiir:

“9 yasimdan beri zaten yemek yapiyorum. O yiizden sey boyle normal
misafirlerim geliyormugs gibi sakin giizel bir sekilde yemeklerimi ¢ikarip
misafirlerime ikram edip aksam da giizel bir sekilde evlerine gonderecegim
(G19).”

Kadmlarin kiiciik yasta mutfaga girmesi ve yemek yapmasi olumlu ve
olmas1 gereken bir oOzellik gibi ekranlara yansitilmaktadir. Bunu
gururlanarak sodyleyen evli kadinlarinda ideal gelinligi devam ettirme
yolunda biiytiik bir yol kat ettikleri, kendi rizalarina dayali bir sekilde nasil
oturup nasil kalkilacagimi nerede nasil davranilacagimi bildiklerini
sOylemeleri de disaridan baska birinin kendilerini kontrol etmelerine de
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gerek kalmayacagmni aktarmaktadir. Kiigiik yastan itibaren ogretilen bu
roller gelinler tarafindan sorgulanmamakta ya da reddedilmemekte aksine
kaymvalideler ile gelistirdikleri strateji ile mevcut yaklasim kargilikli olarak
kabul edilip benimsenmektedir. Uzerine diisen rolleri layikiyla yerine
getiren gelinler bunun karsiiginda kayinvalidelerin, dolayli yollardan da
eslerinin takdirini kazanmis olmaktadirlar.

Para odiiliinii  kazandiktan sonra gelinlerin parayr bunu nasil
degerlendirecekleri soruldugunda ¢ogunlukla evleri, ¢ocuklari i¢in harcama
yapacaklarini belirtmislerdir. Cocuguna oda diizenlemek, siinnet toreni
yapmak isteyen gelinler evin tadilatinda ya da salon takimini yenilemek igin
de paray1 harcayabileceklerini belirtmislerdir. Yarismadan kazandiklari
paranin da c¢ocuklar1 ve ev icin harcanmasi kendilerine dair yapmak
istediklerinin arkasinda yine kadin olmalariyla yakindan ilgili konularin
bulundugunu bizlere gostermektedir. Gelinin ev kadinligina dair séylemleri,
hamaratligi, cocuklarina ve esine diiskiin olmasi kazanilan toplumsal
statiisityle yakindan iligkili iken; kadmnlarin ellerine gegen imkanlar
dahilinde bile bu ezberi bozmadiklar1 goriilmektedir. Sadece bir gelinin ve
bir kaymvalidenin kazandig1 parayi kendisi ve hayalleri icin harcamak
istedigi goriilmektedir:

Tablo 8: Gelinlerin parayr kazanma durumunda gerceklestirmek istedikleri
seyler

Soyleyen Kisi ifade

G3 “Kendime diikkan agmak istiyorum, ev yemekleri tarzinda.”

G5 “Parayla salonumu yenilemeyi diisiiniiyorum.”

G7 “QOdille kizim gocuk odasi istiyor. Kizima oda yapmak
istiyorum.”

G8 “Ev aldim icine ihtiyact olucak heralde onun igin
harcayacagim.”

G10 “Paray1 ¢ocuklarim i¢in harcayacagim.”

G21 “Kazanirsam oglumun siinnet diigiiniinii yapacagim.”

G5, G7, G8, G10 ve G21'in sdylemleri paranin ¢ocuklari igin harcanacagini
gostermesi toplumsal cinsiyetle ilgili goriilmekteyken; paray1 ¢ocugundan
farkli bir seye harcamak isteyen G3'iin ev yemekleriyle ilgili bir diikkan
acmak istemesi de ayni derecede toplumsal cinsiyet rolleriyle baglantilidir.
Nitekim G3, her ne kadar ev icinde ve ev ici islerde konumlandirilmak
yerine ev disinda ticretli emek saglayan konumunda olmak istese de ev igi
yemek isini ev digi alana tasima yoluna giderek geleneksel kadinhik
roliinden siyrilamamustir. Genel itibariyle ise gelinlerin kazanacaklar1 6diile
dair sOylemlerinin hakim kiiltiirel degerlerin {iretimi olan kadinlik rollerinin
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uzantilart oldugu goriilmektedir. Yarismacilarin soylemleri, kadinlik
kimliginin insa edilmesine yardimci olmaktadir ve bu durum ataerkil
toplumsal ideolojiyle kol kola ilerleyerek izleyicilere aktarilmaktadir.

Sonug

Gelin-kaynana ikiliginin medyadaki goriniisiinii sdylemler boyutuyla
inceleme konusu haline getiren bu c¢alismanin veri kaynagmi, hafta ici
gindiiz kusagi televizyon programi Zuhal Topal’la Sofrada (ZTS)
olusturmugtur. Ad1 gecen bu yemek programi, toplumun kadina bictigi
geleneksel kadinlik rollerini sergileme noktasinda oldukca 6nemli bir veri
kaynag1 konumundadir. Bu énemli yoniiniin yaninda, geleneksel kadinlik
roliine bagli kurgulanan “kaymvalide” ve “gelin” olma durumunu da net
bicimde sergilemektedir. Literatiirde kabul goren genel tanima gore gelinler
ve kayinvalideler, bir erkek merkezinde (kayimnvalidenin oglu ve gelinin esi)
yeni toplumsal kimlik edinen ve statii degistiren kadinlardir. Bu noktada
aralarindaki catisma belirtilen merkeze yakin olma istegi {izerinden
kagmilmaz hale gelir. ZT'S yarismasinin ise gelini ve kayimnvalideyi rekabet
halinde olmaktan ziyade birbirine destek olan yarismacilar seklinde
kurgulamasi, var olan ¢atismanin goriintiisiinii yumusatma yoluna gitmis
oldugunun gostergesi kabul edilebilir. Ancak belirtilmelidir ki 6diil igin
birlesme fikri dahi gelinlerin kayinvalidelere ve kayinvalidelerin gelinlere
yonelik  sOylemlerini, anne-kiz ~ yakinligina veya  sOylemlerine
yakinlastirmaya yetmemistir.

En genel haliyle bu yarisma, kadini 6zel alana sikistiran ataerkil diizene
uygun tasarlanmistir. Yarisma kurgusu geregi; yemegini zamaninda
yetistiren, lezzetli yemekler sunan, “saygili” gelinler “basarili” kabul
edilerek para ile odiillendirilir. Bu durumu, ataerkil sistemin ev islerini
ticretli emek saymayan yoniinii destekledigi gerekgesiyle elestirmek
mimkiindiir. Ayrica yarisma programinin, kadmin uzmanbhk alanmi
gozeterek ona bir 6diil vermeyi vaat etmedigi agiktir. Aksine bu program
kadindan, her giin ev icinde gerceklestirdigi “goniillii” isini sergilemesini
beklemektedir. Dahasi, gelinin iyi yemekler yapiyor olmasi onu yarismanin
birincisi yapmaya yetmemektedir. Zira birinci olmak, yalnizca geline degil
kaymvalideye de baglanmis haldedir. Paralel bir anlati olarak; ataerkil
sistemde kayinvalideler, ogullarina hizmet edecek gelinlerine ev islerini
Ogreten kisilerdir. Gelinler veya kayinvalideler fark etmeksizin tim
yarismacilarin sik stk “gelininize hicbir sey Ogretmemissiniz” seklinde
tekrarlanan sOylemleri bu durumu yeniden {iretmekte ve var olan anlayisi
giiclendirmektedir. Program boyunca kayimnvalidelerce gelinler; “giiler
ylizlii”, “iyi huylu”, “becerikli”, “hizli” ve “anlayigh” olmas: gereken kisiler
olarak anlatilirken; kendilerinin, gelini egitecek, yol gosterecek kimi zaman
ise onu kontrol edip denetleyecek kisiler olarak anlatilmis olmasi, gelin-
kaynana gatismasi problem alanina temas etmistir. Bu problem alanini su
genel varsayimla beraber degerlendirmemiz yerinde olacaktir: Ev islerinde
gelinlerinden daha deneyimli olan kayinvalideler, bu zemin iizerinden giig
kazanarak ailenin en gii¢lii kadini konumuna gelirler. Program formatinin
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da kayinvalidelerin yemek yapmasimi bekleyecek sekilde kurulmamais
olmasi bu anlayis1 desteklemistir. Onlar, geleneksel kodlara gore ev icinde
“en iyi” ve “en basarili” kadinlar olduklari i¢in bu durumu o6dil ile
sergilemek durumunda degillerdir. Bilindigi {izere yarismalar, yalnizca en
iyi oldugunu sergilemeye degil, kisinin iyi veya kétii oldugunu anlamasina
da yardimc olurlar. Oysa kaymvalideler; toplumsal kimlikleri geregi
evlenme, ev iglerini yerine getirme, cocuk dogurma, biiyiitme ve onu
evlendirme alaninda kendilerini ¢oktan kanitlamis kisilerdir. Burada
kimligini giiclendirmesi gereken tek kadin “gelin”dir. Program dahilinde,
kayinvalidelerin torunlarina bakmak ve gelinlerinin evlerini temizlemek
istemesi gelinlerinin yetersizligine vurgu yaparak, onlarin {izerinde
konumlaniglarimi davrams boyutuyla somutlastirir. Ayni zamanda gelinlerin
bu durumdan sikayet eden sdylemleri, var olan yerlesik konumun problemli
yoniinii yeniden giindeme tagimustir.

Uzerinde durulmas: gereken bir diger nokta da programin sunucusu Zuhal
Topal'in sdylemleriyle idealize edilen gelinlik ve buna bagh olarak kadinlik
tanimina katkida bulunmus olmasidir. Gerek Zuhal Topal'n gerekse
programda aktif bir yeri bulunan “mixer”in sodylemleri, mitlestirilmeye
calisilan kadinhik rollerini yeniden {iiretmistir. “Bir mutfak bir kadmin
aynasidir derler efendim” ifadesine yer veren sunucu, kadim &zel alanla
biitiinlestirerek kadmin kimliginin insasinda yer edinen ataerkil bakis
agisindan bagimsiz bir yaklasim benimsememekte oldugunu gostermistir.
Benzer sekilde kayinvalidelere de torunlar1 hakkinda soru sorarken, egemen
ideolojinin diginda bir hareket alami yaratamayarak biiyiikannelerin
torunlarina bakmakla miikellef oldugu vurgulanmistir. Sunucunun yaninda
yarismacilarla konusan “mixer”in her boliimde diigiinde kayinvalidelerin
geline kag bilezik taktigini sormasi, yemek yapimina iligskin, gelin-kaynana
olmaya iligkin yonelttigi sorular ataerkil bakis agisina kargihk gelen,
gelinlerin mutfaklarinda resmi bulunan “Ayse pisirir, Ali yer” sdyleminin
bir niishasini olusturmustur. Nitekim sodylemler, dil tizerinden giiglii ve
yerlesik bir isleyis kurarak giindelik yasami sekillendirir ve ayni olciide
giindelik yasamdan etkilenerek yeniden kurulurlar (Berger ve Luckmann,
2018). Bu durumdan otiirii gelin ve kaymvalideler arasinda gegen
diyaloglara sdylem analizi yaparak bakmak hem makro dlgekte toplumsal
zeminini anlama hem de mikro 6lgekte programdaki temsillerini anlama ve
anlatma bakimindan yardimci olmustur. Ozetle; bu program, kiiltiirel
yapmn egemen paradigmasi igerisinde sekillenmis ve bunlar1 yeniden
iireterek ataerkil bakis agisindan bagimsiz olmayan bir gelin-kaymnvalide
goruniisii sunmustur.
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Tablo 9: Zuhal Topal’la Sofrada Programinda ele alinan boliimlerdeki
katilimcei gelin ve kayinvalidelerin profilleri

GELIN KAYINVALIDE BOLUM
Ko | Yas | Cocuk Meslek Kod | Yas | Cocuk Meslek
d Say1st Sayst
Gl |27 1 On K1 |49 5 Egitmen 216
muhasebe
eleman1
G2 | 28 1 BY> K2 BY 2 Ev kadim 217
G3 | 30 2 BY K3 51 2 Glzellik 218
uzmani
G4 33 2 Ev kadim K4 65 2 Ev kadim 219
G5 28 1 Muhaseb K5 45 4 Ev kadim 220
e uzmani
Gé6 | 20 1 Ev kadim K6 BY 4 Ev kadim 376
G7 | BY 2 Ev kadim K7 61 2 Ev kadim 377
G8 35 2 BY K8 58 4 Ev kadim 378
G9 24 1 BY K9 52 3 Ev hanimi 379
G1 25 3 Ev kadm K10 | BY BY Ev kadim 380
0
G1 23 BY Hasar K11 | 47 3 Ev kadim 406
1 Uzmani
G1 28 2 Tekstil K12 | 57 3 Ev kadim 407
2 iscisi
G1 21 BY BY K13 | BY 2 Ayakkab1 408
3 uzmant
G1 33 1 Harita K14 | BY 2 Asa 409
4 teknikeri
G1 30 1 Giizellik K15 | 48 2 Asa 410
5 Uzmani
G1 29 2 Ev kadm K16 | 54 2 Emekli 316
6
G1 28 1 Miihendis K17 | 63 1 BY 317
7
G1 23 1 Ev kadin K18 50 3 Ev kadim 318
8
G1 26 BY Memur K19 45 4 Dernekte 319
9 yonetici
G2 24 1 Ev kadin K20 46 3 Ev kadim 320
0
G2 32 2 Ev kadin K21 57 3 Ev kadim 351
1
G2 21 BY Ev kadim K22 BY 3 Ev kadim 352
2
G2 32 1 Ev kadim K23 66 6 Ev kadim 353
3
G2 25 1 Antrenor K24 44 3 Temizlik 354
4 gorevlisi
G2 | 25 1 BY K25 | BY 2 BY 355
5

> Bilgi yok (BY) kisaltmasi
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