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Özet 
Bu ara rmada, Erzurum ve Bursa müftülüklerine 2005-2008 

llar nda sorulan sorular aras ndan ‘kad nlar n bo anma talebi’ 
konulu sorular ele al nm r. Aileyle ilgili 268 adet sorudan 24’ü 
bo anmak isteyen kad nlar,  bir  tanesi  de bo anmak isteyen bir  
kad n babas  taraf ndan sorulmu tur. Sorulardan hareketle 
kad nlar n bo anmay  istemelerindeki nedenler tespit edilmi tir. 
Buna göre, kad nlar n bo anma iste indeki en önemli faktör, 
kocas n kendisini aldatmas r. Erke in karakterinin evlili e 
zarar vermesi, iddet, cinsel problem ve hastal klar, ailedeki 
di er fertlerden kaynaklanan problemler, e ler aras  sevginin 
olmamas  gibi konular di er nedenler aras ndad r. 
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Abstract 
Causes of Divorce Request of Women in The Light of 
Questions That Were Asked Mufti of Erzurum and Bursa in 
2005-2008 
In this research, among the questions asked to Erzurum and 
Bursa mufti offices in years 2005-2008, the ones about the 
subject of ‘divorce demand of women’ were discussed. Out of 268 
questions about family life, 24 questions are asked by women 
demanding divorce, and one question is asked by a woman’s 
father concerning his daughter’s divorce demand. The reasons of 
divorce demands were determined in the light of these questions. 
Accordingly, the most important factor in women’s divorce 
demand is husband’s marital infidelity. Damage of personality of 
men on marriage, violence, sexual problems and illnesses, 
problems based on other members of family, the lack of love 
between couples and so forth are among the other reasons. 

Anahtar Kelimeler: Aile at ve Rehberlik Bürolar , aldatma, 
bo anma, iddet,   

Key Words: Family Leading and Guidance Branches, deception, 
divorce, violence,  

 
1. Giri  
Günümüzde tüm dünyada oldu u gibi, Türkiye’de de hayat n 

her alan nda de imler ya anmaktad r. Sosyal, ekonomik ve 
kültürel de imler toplumun en küçük birimi olan ailede en k sa 
zamanda kendisini hissettirmi tir. Bu de imler, aile yap  ve aile 
içindeki rol da  de tirdi i gibi, aile içi sorunlara da 
yans r. Bunun en önemli sonucu, geleneksel aileden modern 
aileye geçi te, rolü en fazla de en kad n üzerinde olmu tur. 
Toplumda etkile imin fazlala mas ; yaz  ve görsel medyan n, 
hayat n bir parças  haline gelmesi sonucu hak ve özgürlüklerinin 
fark nda olan ve ekonomik olarak da e ine tamamen ba  olmayan 
kad n, aile içinde problem ya amas  halinde bo anmay  
isteyebilmektedir. Bu da günümüzde bo anmalar n gittikçe artmas  
eklinde yans r. 

Türkiye’de bo anmalarda gittikçe belirgin bir art  
gözlenmektedir. 1986-1995 y llar  aras ndaki bo anma art  h  
ortalama %50 iken 1994-2002 y llar  aras nda %82’lik bir art  
bulunmaktad r. Makas n gittikçe aç lma e iliminde olmas  aile 
parçalanmalar n önemli boyuta ula n göstergesidir. Bo anma 
art  h  niçin her y l art  göstermektedir? Türkiye’de farkl  y llara 
ait bo anmalar n yakla k %95’inin nedeni olarak “ iddetli 
geçimsizlik”  geçmektedir.  Bunu  “terk”  ve  “zina”  gibi  faktörler  
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izlemektedir. Genel olarak bo anmalar n arka plan nda ekonomik ve 
kültürel nedenler vard r. Bo anmalar n art nda e ler aras ndaki 
kültür  ve  dünya görü leri  aras ndaki  uçurumun da önemli  bir  pay  
vard r. Bo anm  ki iler üzerindeki toplumsal bask n eskisine 
oranla azalmas  bo anmalara bir ivme kazand rmaktad r.1 

Geleneksel toplumlarda evlilik, kad n için bir sosyal güvence 
olarak alg lanmaktad r. Kad n, evde ev i lerini yapar; erkek ise 
çal r, kazan r ve aileyi korur. Özellikle kad n evlilik birli ini sona 
erdirmesi zordur, bo anmay  gerektiren nedenler olsa da, kad n buna 
katlanmaktad r. Modern toplumlarda ise her bireyin sosyal güvencesi 
vard r. Dolay yla korunmaya da ihtiyac  yoktur, huzursuzlu a ve 
iddete maruz kald  zaman, evlilik birli ini sona erdirme 

konusunda daha rahat karar verilebilmektedir.2 Bu durum, 
kad nlar n açt  bo anma davalar  artt rmaktad r.  

Türkiye’de son y llarda artan aile içi huzursuzluklar ve 
bo anmalar nedeniyle T.C. Diyanet leri Ba kanl , toplumu, aile 
konusunda ayd nlatmak ve aile içinde ya anan problemlerin 
çözümüne katk da bulunma amac yla Türkiye’de baz  illerde Aile 

at ve Rehberlik Bürolar  kurmu tur.  
Bu makalede, kad nlar n bo anma talebiyle ilgili olarak 

müftülüklere gelen sorular ele al nm  ve kad nlar n bo anma 
taleplerindeki nedenlerin ara lmas  hedeflenmi tir. Bu makale 
için, örneklem olarak Erzurum ve Bursa müftülüklerine ve her iki il 
müftülüklerindeki Aile at ve Rehberlik Bürolar na gelen aile 
konulu 268 sorudan kad nlar n bo anma talebi nedeniyle sorulan 25 
soru seçilmi tir.  Bu sorulardan sadece bir tanesi bo anmak isteyen 
bir kad n babas  taraf ndan sorulmu tur. Kalan 24 soruyu bizzat 
kad nlar sormu tur. Bu makale için ele al nan sorular 2005 ve 2008 

llar 3 aras nda sorulan sorularla ve sadece Erzurum ve Bursa 
illeriyle s rl r.  

Aile içi huzursuzluklar n ve bo anmalar n artmas , 
müftülüklere gelen sorularda da kendini hissettirmektedir. 2005-
2008 y llar nda Erzurum ve Bursa müftülüklerine gelen aile konulu 
sorular n %47’sinin ailenin parçalanmas  konusuyla (aile içi 
huzursuzluk ve bo anma gibi) ilgili olmas  bunu göstermektedir. Son 

llarda kad nlar n açt  davalar n artmas , müftülüklere bo anmak 
                                                
1  Abdurrahman Kurt, “Dünden Bugüne Türk Ailesi”, Dünden Bugüne 

Türkiye’nin Toplumsal Yap , Ed. Mehmet Zencirk ran, Nova Yay., Ankara 
2006, s. 535 

2  Ömer Ergün, “TMK’nun 166.  Maddesinde Düzenlenen Bo anma Nedenleri”, 
Sosyal Bilimler Ara rma Dergisi (SBArD), AKADER Yay.,2005, Say : 6, s.523-
524 

3  2008 y n sadece ilk 6 ay nda sorulan sorular ele al nm r. Ara rma 
kapsam na 2008 y n son 6 ay nda sorulan sorular dâhil de ildir. 



 302

iste i ile gelen bayanlar n artmas yla do ru orant r. Ailede 
parçalanma sorular n %20’si kad n bo anma iste i ile ilgilidir. 

 
2. Örneklem Grubuna Ait Bilgiler 
2.1. Cinsiyet Bilgileri 
Müftülüklere aile içi problemlerini soran, dan ma ve destek 

alma ihtiyac  içerisinde olan, ço unluk itibariyle kad nd r. 2005-2008 
llar nda Erzurum ve Bursa’da aile konulu sorular  soranlar n 

cinsiyet durumuna bak ld nda  %84’e yak n kad nlardan geldi i 
görülür. Sadece 2007 itibariyle Türkiye’de tüm Aile at ve Rehberlik 
Bürolar na %82 oran nda kad n ba vurmu tur. Bunun pek çok 
nedeni aras nda kad n dini hassasiyetlerinin daha fazla olmas  
söylenebilir. Bunun yan  s ra erkekler, mahalle camii imam  gibi 
problemlerini kolayl kla aktarabilecekleri din görevlilerini 
bulabilirken; kad nlar n, din görevlilerine ula mak için müftülükle 
irtibat kurmalar  gerekmektedir. 

K ad nlar n B o anma T alebi / C ins iyet

96%

4%

K ADIN

E R K E KK AD IN

 

Grafik 1:  
Kad nlar n Bo anma Talebiyle lgili Soru Soranlar n  

Cinsiyete Göre Da  
 
2005 ve 2008 y llar  aras nda Erzurum ve Bursa il 

müftülüklerine ‘Kad nlar n Bo anma Talebi’ ile ilgili sorular n %96’s  
kad nlardan gelmi tir. Kad nlar  do rudan ilgilendiren bir konu 
olmas  dolay yla kad nlar n oran n %100’e yak n olmas  do ald r. 
Kad nlar, bo anma istekleriyle ilgili sorular  bizzat kendileri Aile at 
ve Rehberlik Bürolar na gelerek veya müftülükleri arayarak 
sormu lard r. Bu konuyla ilgili erkeklerden gelen tek soru, emekli bir 
baban n, k n bo anma iste iyle ilgili ba vurusudur. 
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2.2. Ya  Bilgileri 

K ad nlar n B o anma T alebi  / Y a
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Grafik 2:  
Kad nlar n Bo anma Talebiyle lgili Soru Soranlar n  

Ya  Durumuna Göre Da  
 
‘Kad nlar n Bo anma Talebi’ konusunda soru soranlar n ya  

durumlar  incelendi inde 24 ya  alt  ve 60 ya  üstü gruptan soru 
gelmedi i, ilk göze çarpan olgudur. Sorular n % 80’i 25-40 ya  
aral ndan gelmi tir. %16’l k bir grup 41-60 ya  aral ndad r. 1 
soruda ise ya la ilgili bilgiye ula lamam r. Bu bilgiler nda 
evliliklerde, gençlik y llar n ve evlili in ilk dönemlerinin, evlilikler 
için riskli bir dönem oldu u söylenebilir. Evlilik süresine göre 
bo anmalar n yüzdesi incelendi inde, Türkiye’de bo anmalar n 
%44.89’unun evlili in ilk 5 y  içinde meydana geldi i 
görülmektedir.4 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                
4  Nesrin Türkarslan, “Bo anman n Çocuklar Üzerine Olumsuz Etkileri ve 

Bunlarla Ba  etmenin Yollar ”,  Aile ve Toplum Dergisi,  C.3, Say :11, MN 
Tan m, Ankara, 2007, s.100  
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2.3. E itim Durumlar  

Kad nlar n Bo anma Talebi/E itim
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Grafik 3: 

Kad nlar n Bo anma Talebiyle lgili Soru Soranlar n E itim  
Durumuna Göre Da  

 
Soru soranlar n e itim durumlar  gösteren veriler 

incelendi inde, ilkö retim 1. ve 2. kademe mezunlar n toplam 
oran n %24 oldu u görülür. Ortaö retim mezunu olanlar n oran  
%20, yüksekö renim mezunu olanlar n oran  ise %16 olarak tespit 
edilmi tir. Sorular n %36’s nda e itimle ilgili bilgiye rastlanmam r. 
Bu,  kendisine  soru  sorulan  din  görevlisinin  muhatab na  ait  tüm  
bilgileri soramad  göstermektedir.  

Bo anma ile ilgili ara rmalarda, bo ananlar n e itim 
seviyesinin yüksek oldu u görülmektedir. Özellikle bo anma davas  
açan kad nlar n e itim seviyesinin yüksek oldu unun tahmin 
edilmesi güç de ildir. Erzurum ve Bursa müftülüklerine gelen 
sorularda e itim düzeyiyle ilgili bilgilerde bo anmak isteyen 
kad nlar n e itim düzeyinin yüksek olmas  dikkat çekicidir. 2005-
2008 y llar nda Erzurum ve Bursa müftülüklerine ba vuranlar n 
toplam n %9’u yüksek ö renim mezunu iken, kad n bo anma 
iste i ile ilgili ba vuranlar n %16’s  yüksekö renim mezunudur. 
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2.4. Meslek Durumlar  

Kad nlar n Bo anma Talebi / Meslek
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Grafik 4:  
Kad nlar n Bo anma Talebiyle lgili Soru Soranlar n 

Meslek Durumuna Göre Da  
 
Bu konuyla ilgili soru soranlar n meslek durumlar na 

bak ld nda %48’inin ev han , % 16’s n ö retmen veya memur, 
%8’inin serbest meslek veya çal an, %12’sinin i siz, oldu u 
görülmektedir. %16’s n ise mesleklerine dair bir bilgi yoktur. 

%95’lik bir grubun kad n oldu u göz önüne al rsa ev 
han mlar n oran n %48 olmas  normaldir. Ö retmenler, Erzurum 
ve Bursa Aile at ve Rehberlik Bürolar na en çok bu konuyla ilgili 
ba vurmu lard r. 2005- 2008(2008’in son 6 ay  hariç) y llar  aras nda 
her  iki  il  müftülüklerine  ba vuran  ö retmenlerin  oran  genel  
toplamda %3 iken kad nlar n bo anma talebi ile ilgili konuda 

retmenlerin ba vuru oran  %13’tür.  
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2.5. ehirle lgili Bilgiler 

K ad n B o anma s te i / ehir

52%

48% E rzurm

B ursa

E rz urumB ursa

 

Grafik 5:  
Kad nlar n Bo anma Talebiyle lgili Soru Soranlar n  

ehir Durumuna Göre Da  
 
Kad nlar n bo anma talebiyle ilgili sorularda Erzurum ve Bursa 

müftülüklerine ba vuranlar n oran  birbirine yak nd r. 2005-2008 
llar nda her iki ile gelen aile konulu sorularda toplam oran 

incelendi inde  %  58  ile  Bursa  Erzurum’a  göre  daha  fazla  soruya  
muhatap olmu ken, “Kad nlar n Bo anma Talebi” ile ilgili konuda % 
48  ile  2.  s rada  yer  almaktad r.  Bursa’n n  nüfusunun  e itim  ve  
çal ma düzeyi bak ndan daha geli mi  oldu u göz önüne al rsa 
kad nlar n bo anma taleplerinin Bursa’da daha fazla olaca  
varsay labilir. Ancak bu oran Erzurum’da daha fazla ç km r. 

 
3. Kad n Bo anma ste indeki Nedenler 
Evlilikler mutlu ve huzurlu bir ya am için yap rken, her evlilik 

mutlu bir ekilde yürümez. Aile içi ya anan s nt lar, e ler 
aras ndaki huzursuzlu a sebep olur, bu huzursuzluk giderilmezse 
evlili in bitmesi gündeme gelir. Bo anma karar  bazen birlikte al r. 
Ancak ço u kez e lerden birinin tek tarafl  karar vermesiyle bo anma 

lemleri ba lat r.  
Bo ama yoluyla evlili i sona erdirme yetkisi prensip olarak 

kocaya aittir.5 Dinen bo ama yetkisini elinde bulunduran erkek, 
ço unlukla sözlü ifadelerle bo anmay  gerçekle tirirken evlilik hayat  
kad n için çekilmez bir hale geldi inde durum ne olacakt r? Kad n 
böyle bir hayata katlanmak zorunda m r; yoksa onun için de bir 

                                                
5  Hayreddin Karaman, slam’da Kad n ve Aile, Ensar Ne riyat, stanbul, 2006, 

s. 104 
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kurtulu  yolu var m r?6 Kad nlar bo anmak için günümüzde 
mahkemelere ba vurmaktad rlar. slam hukukunda ise kad nlar n 
dinen bo anma i lemini gerçekle tirmeleri için izlenebilecek 
yöntemler unlard r: 

 Muhâlea: Kad n bir bedel kar nda (genellikle 
mehrinden vazgeçmek suretiyle) evlili i bitirmek üzere 
taraflar n anla arak evlilik birli ine son vermesidir.7 

 Tefvîz-i talâk: Tek tarafl  irade beyan  ile bo ama, esas 
itibariyle kocan n hakk r. Evlenme akdi yap rken kad n 
bu hakk  istemi  ve alm  ise kad n da tek tarafl  irade ile 
bo ama hakk  vard r.8 Kad n bu hakk  almas  tefvîz-i 
talâkt r. Koca nikâhtan sonra da bu talak hakk  han na 
verebilir. Koca vermi  oldu u bu yetkiyi geri alamaz.  

 Tefrik: Mahkeme karar yla meydana gelen bo anmaya denir. 
Bu tür bo anman n öncekilerden en önemli fark  bunun 
ancak bir hâkim karar yla gerçekle mesi ve hâkimin de 
ancak belirli sebeplerin varl  durumunda bo anmaya 
karar verebilmesidir. Kad n geçerli bir sebebi varsa 
muhâleaya ba vurmadan hâkime ba vurabilir. E er 
bo anma için gösterdi i sebepler yeterli ise hâkim 
bo anmalar na karar verir. 

Kad n bo anma iste inin geçerli olmas  için gerekli olan 
sebepler unlard r: 

1. Hastal k ve kusur  
2. Kocan n nafakay  temin etmemesi  
3. Terk ve gaiplik  
4. Fena muamele ve geçimsizlik9 
Günümüz artlar nda bo anman n gerçekle mesi için 

mahkemelere ba vurmak gereklidir. Mahkeme karar yla bo anan 
çift, dinen de bo anm  olmakta ve 3 bo ama hakk ndan biri 
kullan lm  say lmaktad r.  

Bir kad n kolayl kla yuvas  da tmas  ve çocuklar  zor 
durumda b rakmas  dü ünülemez. Ancak kad  bo anmaya iten 
önemli faktörlerin oldu u aç kt r. 2005-2008 y llar nda, Erzurum ve 
Bursa müftülüklerine gelen sorular nda kad nlar n evlili ini sona 

                                                
6  Abdurrahman Kurt, Bursa Sicillerine Göre Osmanl  Ailesi, Uluda  Üniversitesi 

Bas mevi, Bursa, 1998, s.57 
7  Karaman, a.g.e., s.112 
8  Karaman, a.g.e., s.104 
9  M. Akif Ayd n, “Aile Hayat ”, lmihal, Diyanet leri Ba kanl  Yay., C. II, 

Ankara, 2006, s.223-237 
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erdirmesine ve bo anmay  istemesine neden olan faktörler öyle 
ralanabilir: 

 Erke in e ini aldatmas  
 Erke in karakterinin evlili e zarar vermesi 
 Kad n iddet görmesi 
 Erkekten kaynaklanan cinsel problem ve hastal klar 
 Ailedeki di er fertlerin evlili e olumsuz etkileri 
 ler aras nda sevginin olmamas  

 
Bu nedenlerin yüzdelik oranlar  grafikteki gibidir:  

Kad n Bo anma Talebinin Nedenleri

% 24

Aldatma

Erke in olumsuz karakteri

Kad n iddet görmesi

Cinsel problem ve hastal klar

Ailedeki di er fertlerin olumsuz
etkileri

ler aras nda sevginin
olmamas

Aldatma

Erke in olumsuz karakteri

Kad n iddet 
görmesi

Cinsel Problem 
ve hastal klar

Ailedeki di er 
fertler

Sevginin 
olmamas

 

Grafik 7: 
Bo anma ste inde Bulunan Kad nlar n Bo anma Taleplerinin 

Nedenlere Göre Da  
 
Erzurum ve Bursa müftülüklerine bo anma talebiyle ba vuran 

kad nlar n %36’s  e inin kendisini aldatt ndan dolay  e lerinden 
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ayr lmak istediklerini belirtmi lerdir. Bu, kad n bo anma 
iste indeki en büyük nedenin aldat lma oldu unu göstermektedir. 

ler aras nda sevginin olmamas  ise %4’lük bir oranla kad na 
bo anmay  dü ündürmede en az etkisi olan nedendir. 

Sosyal olaylar tek bir nedene indirgenerek aç klanamaz. 
Kad nlar n bo anma talebinde de yukar daki faktörler tek ba na 
etkili de ildir. Nitekim örneklerde kad n hem aldat lmas  hem 
fiziksel ve psikolojik iddet görmesi söz konusudur. 20 y ll k evli ve 3 
çocu u olan bir ev han  hem aldat ld , hem fiziksel ve 
psikolojik iddete u rad öyle ifade etmi tir:  

“Kocam ...  8  y ld r  beni  aldat yormu .  Kirac n kar  ile  dini  
nikâh yapm , ya yormu . (...) Evde, kendi çocuklar ma bir ey 
söylesem e im beni bir bahane ile dövüyor. Çocuklar ma aka bile 
yapam yorum. E im bana devaml  “sürtük”  diyor.(…) Çok dayak 
at yor. Ne yapaca  bilmiyorum.”10 

Bu çal mada ba vuranlar n bo anma isteklerindeki as l sebep 
dikkate al narak, Erzurum ve Bursa müftülüklerine gelen sorulara 
göre kad nlar n bo anma isteklerindeki nedenler grupland lmaya 
çal lm r. 

 
3.1. Aldatma 
Aldatma, evlilikte e lerin birbirlerine olan güvenin yitmesine ve 

aile huzurunun bozulmas na neden olan en büyük etkendir. 
lerden birinin, evlilik birli ine ihanet etmesi ve e ini ba ka biriyle 

aldatmas  bo anmalar  h zland rmaktad r. Ancak ihanet edenin 
kad n olmas  ile erkek olmas  aras nda sonuçlar  itibariyle çok 
farkl k vard r. Kad n, e ine olan ihanetini kimseye söyleyemezken 
erke in yapt klar  gerek aile büyükleri gerek toplum taraf ndan ho  
görülmektedir.  Kad n  da  ço u  zaman  bu  durumu  ekonomik  veya  
farkl  problemler nedeniyle sineye çekebilmektedir. 

“Arkada m evli ve iki çocuk annesidir. E ini ba ka bir adamla 
aldatm  hatta onunla beraber olmu . imdi ise yapt klar na çok 
pi man. Ruhsal durumu çok bozuk, bunal ma girmi . Suçluluk 
duygusu onu çok rahats z ediyor. Acaba bu durumu kocas na söylesin 
mi?”11 

6 y ll k evlili i ve 1 çocu u olan 28 ya ndaki Bursal  bir 
kad n bo anma iste inde nas l yaln z kald  a daki örnekte 
görülmektedir: 

                                                
10  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:3, Bursa, Mart, 2007 
11  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:2, Erzurum, Mart, 

2007 
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“…anlad m ki e im beni aldat yor. Bo anmak istiyorum ama 
babam kabul etmiyor. “erkek cahillik yapabilir sonunda sana döner 
gelir” diyerek bo anma sözünü bile a ma ald rm yor hatta “ ayet 
bo an rsan benim evime gelme” diyor.” 12 

Taraflardan birinin zina yapmas , di eri için bo anma davas  
açma ve bo anma nedenidir. Zina cezaland lmas  gereken bir suç 
olmasa  da  Medeni  Kanunun  161.  maddesi  zinay  veya  ba ka  bir  
deyi le evlilikte aldatmay  bo anma sebebi saym r. Evlilikte, 
kocan n imam nikâhl  olsun veya olmas n ba ka bir kad nla ya yor 
olmas  Medeni Kanun taraf ndan bo anma sebebi say lm r.13   

Aile içi huzursuzluklar n oldu u evliliklerde; aldatma olay , 
bo anma sürecine h zl  bir ekilde girilmesine neden olmaktad r. 

“Müracaat eden kad n, inin kendini aldatt  ve bo anmak 
istedi ini belirtti. Uzun zamand r aile içinde huzursuzluklar n 
oldu unu ve aldatma olay  ile art k evlili e son vermek istedi ini 
söyledi.”14 

Bazen de erke in evlilik d  ili kisi, kad n ve çocuklar n 
iddet görmesine yol açar. Kendisi suçlu olan erkek, suçu 

ba kalar nda arar ve elinin alt nda olup (!) da kendisine bir ey 
diyemeyen e ini ve çocuklar  döverek rahatlama yoluna gider. 
Aslen Konyal  olan fakat Bursa’da ya ayan 46 ya ndaki bir ev 
han , e inin kendisinden önce sevdi i k zla kar la mas ndan 
sonra bir daha huzur bulamam r. 23 y ll k evlili i ve 3 çocu u 
olmas na ra men çocuklar n deste iyle bo anmay  dü ünmektedir. 

“Kocas n evlenmeden önce sevdi i bir k z vard r. Bu k z 
ba kas  ile evlenir. E i de kendisi ile evlenir. E inin i i icab  Konya’n n 
Ilg n ilçesine ta rlar. Orada e i önceden sevdi i k  görür ve k z ile 
ili kisi tekrar ba lar. Gizli gizli bulu urlar bu arada kocas  çocuklara 
ve kendisine kötü davranmaya ba lar, içki içer, eve gelir, kendisini ve 
çocuklar  döver, bu durum y llarca sürer. Hatta bir sefer kocas  çok 
kötü döver, kom ular  hastaneye götürür ve doktor raporu al r.”15 

Aldatma kaynakl  problemlerde erke in, evlilik d  ili kisinden 
çocuk sahibi oldu u kad nlar n ifadelerinden anla lmaktad r. 
Örneklerden, erke in evlilik d  ili kisini dini nikâhla 
me rula rd , ancak bundan e inin y llar sonra haberi oldu u 
tespit edilmektedir.  

                                                
12  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:3, Bursa, Eylül, 2007  
13 Esra Koç-Ay egül Kaya, Kad n El Kitab , Helsinki Yurtta lar Derne i, 

stanbul, 2007, s.84-85 
14  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:1, Erzurum, Ocak, 

2007 
15  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:4, Bursa, Temmuz, 

2007 
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“Kocam 5 y l önce dini nikâhla ba ka bir kad nla evlenmi  ve 1 
çocu u olmu .”16 

“15 y ld r kocas  metres hayat  ya yor ve 8 y l önce birisi ile 
evlenir, bir çocu u olur.”17 

“Kocas  5  y ld r  bir  k zla  ya yor,  bunu  yeni  ö renmi  ve  
bo anmak istiyor.”18 

“Kocam ara s ra namaz k lar, içki de içer. Hayat nda bir kad n 
var. Birisi ile dini nikâhla ya yor. Yeni ö rendim.”19 

Kad nlar, genellikle e lerinin kendilerini aldatt klar  kad nlar 
hakk nda bilgi vermezken baz  örneklerde bilgi verilmi  ve kar  
taraf n da evli kad n oldu u belirtilmi tir. Kad nlar ayn  zamanda 

lerinin dindar oldu unu da belirtirken, ki ilerin dindar olan 
kimselerin yanl  yapmalar na tahammülleri olmad klar  ve srarla 

lerinin dindarl klar  vurgulad klar  görülmektedir. 20 y ll k evli 
39 ya ndaki bir ev han n e inin kendisini aldatt ndan 8 y l 
sonra haberi olmu  ve dindar biri olan kocas n bu ihanetini öyle 
ifade etmi tir: 

“Kocam hac  ve sakall  biridir. Be  vakit namaz  k lan birisidir. 
8 y ld r beni aldat yormu . Kirac n kar  ile dini nikâh yapm , 
ya yormu . Kirac n kocas  felçli ve yatalak hasta idi. Kad n iki 
tane o lu var. E im kad n ile dini nikâhl  olarak ya yor (…) Bu adam 
hem hac  hem namaz k yor.”20 

Erke in, e ini aldatmas nda evlilik birli inin uzun süreli olmas  
ve arada çocuklar n olmas  -burada ele al nan sorular aç ndan- 
cayd  bir etken olmamaktad r. Örneklere bakt zda soru soran 
kad nlar n %100’ü çocuklar n oldu unu ifade etmi lerdir: 
“h. Ailedeki çocuk say :    7 ”21 “h. Ailedeki çocuk say :    2 ”22 
“6 Y ll k evli, 1 çocu u var” 23     “23 Y ll k evli, 4 çocu u var”24 
“23 Y ll k evli ve 3 çocu u var”25 “Benim de 3 çocu um var” 26 

                                                
16  Bkz. Bursa ifahi Sorular Kay t Defteri, No:13 
17  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks,  No:2, Bursa, Eylül, 2007 
18  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks,  No:5, Bursa, Ocak, 2007 
19  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:2, Bursa, Mart, 2007 
20  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:3, Bursa, Mart, 2007 
21  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:1, Erzurum, Ocak, 

2007  
22  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No: 6, Erzurum, Ocak, 

2007 
23  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:3, Bursa, Eylül, 2007 
24  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:2, Bursa, Eylül, 2007 
25  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks,  No:4, Bursa, Temmuz, 

2007 
26  Bkz. Bursa ifahi Sorular Kay t Defteri, No:13  
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lerini aldatan erkeklerin mali durumlar  incelendi inde 
farkl k gösterdikleri kaydedilmektedir. Kimi kad nlar e lerini i siz 
diye tan mlarken, kimisi e inin zengin oldu unu ifade etmektedir. 
Buradan hareketle zengin veya fakir olman n aldatma için bir etken 
olmad  söylenebilir. 

“e i tekstilci ve zengin”27          “e i fabrikada çal yor”28 
“Kocam i siz çal yor… Sürekli hapse girip ç yor”29 

 
3.2. Erke in Karakterinin Evlili e Zarar Vermesi 
Erke in olumsuz özellikleri evlili e zarar vermektedir. Kad n 

bo anma iste i ile ilgili sorular aras nda erke in karakteriyle ilgili 
problemlerin oran  %24’tür. Bu problemler öyle s ralanabilir: 

 Erke in kötü al kanl klar  
 Erke in k skançl  
 Erke in ilgisizli i  
 ler aras  kültürel farkl klar 

Yarg tay n TMK’nun 166. maddesine dayanarak verdi i 
kararlara göre erke in ortak hayat  çekilmez hale getirecek derecede 

 k skançl k göstermesi, evini racak derecede sürekli içki 
içmesi, eve geç gelmesi bo anma sebebi olu turur.30 

Erke in içki, kumar gibi kötü al kanl klar  evlili e zarar 
vermektedir. çki tüm olumsuzluklar  da beraberinde getirmektedir. 
çki, ki inin ailesine kar  maddi-manevi sorumluluklar  yerine 

getirmesine engel olmaktad r. 40 ya nda sosyal güvencesi olmayan 
bir bayan e inin kendisini terk etti ini Bursa müftülü üne öyle 
bildirmi tir: 

“ Kocamda  içki,  esrar  her  ey  vard .  Beni  iki  çocukla  b rak p  
gitti.”31 

Erke in k skanç olmas , e ler aras  güvensizli e neden oldu u 
gibi bo anmalara da sebebiyet vermektedir. Asl nda ki i, karakteriyle 
ilgili ipuçlar  evlilik öncesi dönemde vermektedir. Ancak duygusal 
bir sürecin ya and  bu dönemde ki iler,  bunlar  farkl  bahanelerle 
görmezlikten gelmektedirler.  

                                                
27  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks,  No:2, Bursa, Eylül, 2007 
28  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:3, Bursa, Eylül, 2007 
29  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No: 6, Erzurum, Ocak, 

2007 
30  HGK(Hukuk Genel Kurulu), 21.06.1995, E1995/2-501, K.653, D ( lmi Ve 

Kazai çtihadlar Dergisi), S.422, s.11609 
31  Bkz. Bursa ifahi Sorular Kay t Defteri, No:12 
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Yeni evlenmi , 25 ya ndaki bir ö retmenin, e inin a  
skançl  ve bu k skançl n olu turdu u huzursuzluk nedeniyle 

evlili ini bitirmek istemesi ve durumunu müftülü e sormak için 
aramas , e ler aras ndaki güvensizliklerin, bo anmalara yol açt  
göstermektedir. 

“On ayl k evliyim. E im Milli E itime ba  bir okulda ö retmen. 
kimiz de tahsilli ki ileriz. Fakat problemlerimizi konu arak 

halledemiyoruz. E im oldukça k skanç ve üpheci. Odalar n lambas  
ar da yan k görmü  ve gelip beni bir saat sorgu suale tutuyor. Kim 

evde vard . Niçin klar yan yordu vs. Ni anl  iken de bu tür tav rlar  
vard . Evlenince, beni tan kça geçer diyordum. Aksine iyice artt . 
Sebepsiz tart malar ç kar yor. Pi irdi im yemekleri be enmiyordu. 
Ailesi çok martm . Bir evde iki yabanc  gibiydik.”32 

Her insanda yukar da s ralanan özelliklerin ayr  ayr  olaca  
varsay lamaz. Baz  insanlar bir, baz lar  iki, baz lar  ise daha fazla 
olumsuz özelliklere sahip olabilir. Nitekim örneklere bak ld nda 
kötü al kanl klar n olmas , a  k skançl k, e ini aldatma ve di er 
problemlerin hepsinin tek ki ide olabildi i ve kad n bunlarla 
mücadele etmek zorunda kald  görülmektedir. 30 ya nda 
üniversite mezunu bir ev han n, i siz olan e inin kendisini 
aldatmas  çocu u için affetti i ancak e inin kötü huylar yla 
mücadelede sabr n tükendi i ifadelerinden anla lmaktad r. 

“Kocam i siz ve i  be enmiyor. Ailesinin maddi deste ine 
güveniyor. Bundan dolay  ben eziklik ya yorum, harcamalar  
yapam yorum. Çal mam  istemiyor. Ailemle görü memi istemiyor. 
Beni be  y l aldatt  ve bunu kendi itiraf etti. Beni aldatt  kad ndan 
bir çocu u var. Ben çocu um için baz eyleri affedebiliyorum. Fakat 
aileme kar  sayg zl , beni a  derecede k skanmas  ve içki içmesi 
benim tahammül gücümü tüketiyor.”33 

Aile içi huzursuzluklar n ço u, kötü al kanl klardan, evlilik 
birli ine ihanet etmekten kaynaklan rken baz  durumlarda da ki inin 
dinî yerlere yo un bir ekilde giderek ailesini ihmal etmesi problem 
olmaktad r. Dinî derneklere giderken ailesini ihmal eden erke in e i, 
bu durum sebebiyle maddi-manevi zor durumda oldu u için evinden 
ayr lm , baba oca na dönmü  ve 15 y ll k evlili ine ve iki çocu una 
ra men bo anmak istemi tir. slam hukukunda kocan n e inin 
nafakas  temin etmemesi belirli artlarla bir bo anma sebebidir.34 
Kocan n e i ve çocuklar  ile ilgilenmemesi halinde Yarg tay’a göre 

                                                
32  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:1, Erzurum. May s, 

2008 
33  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:1, Erzurum, ubat, 

2007 
34  Ayd n, a.g.m., s.234 
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evlilik birli inin temelinden sars ld n kabulü gerekir. Bu da TMK 
166. maddeye girer ve bo anma sebebi olu turur.35 

“15 y ll k evliyiz. ki çocu umuz var. E im a . E im bir tarikata 
girdi. Yakla k bir y ld r gündüzleri i e geceleri ise tarikata ba  
dergâha gidiyor. Kazanc  da oldu u gibi tarikata harc yor. Ben be  
ayd r bu sebepten dolay  annemin evindeyim. Çocuklar n biri bende 
biri babaannede kal yor. E im bayramda bile beni aray p sormad . 
Bütün zaman  tarikat n dergâh nda geçiyor. Bo anmaya karar 
verdim…”36 

ler aras  dini, kültürel vb. farkl klar, evlili e ad m atarken 
önemli görünmese bile evlili in ilerleyen y llar nda aile içi 
huzursuzlu a sebep olabilmekte ve hatta bo anmalara yol 
açabilmektedir. Kültür farkl n e lerin birbirlerini be enmemeye 
ve bo anmaya yol açt  a daki örnekte görülmektedir: 

“E im lkokul mezunu ve do ulu bir insan. Çok kaba ve çirkin 
hareketleri var. Çocuklar ma çok olumsuz yans yor. Bo anabilir 
miyim?”37 

25 ya nda lise mezunu bir kad n, e iyle aras ndaki kültür 
farkl ndan kaynaklanan bo anma talebini öyle ifade etmi tir:  

ki y ld r evliyim. E imle ailemin zorlamas  ile evlendim. Bu 
evlili e hiçbir ekilde taraftar olmad m. Benim ile e im aras nda dini, 
sosyal ve kültürel birçok farkl klar var. Ailem maddi ve manevi birçok 
destekte bulundu. (…) Ben alt  ayl k hamileyim e imin gerek bana 
kar  sorumsuzlu u gerekse dini hassasiyetlerim konusunda lakayt 
davran lar  gerekse bu son davran  beni çileden ç kartt . 
Mahkemeye ba vurup bo anma davas  açaca m…”38 

Yukar daki örnekte e ler aras nda kültür farkl ndan 
kaynaklanan s nt lar n yan  s ra kad n ailesi taraf ndan zorla 
evlendirildi i de göze çarpmaktad r. Hâlbuki yeni kurulacak hayat  
sürdürecek olan evlenme niyetindeki gençlerdir. Kar -kocan n anne 
babalar n katk , destek olmay  a arak nihaî karar  verme 
noktas na varmamal r. Aile bask  ile yap lan birçok evlili in 
hüsranla sonuçland  gözlenmektedir.39  

 

                                                
35  2HD, 03.02.1999, E.13087, K.536, Özu ur, Ali hsan, Bo anma  ve  Ayr k, 

Seçkin Yay., Ankara, 2000, s.229 
36  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:7, Erzurum, Aral k, 

2007 
37  Bkz. Bursa ifahi Sorular Kay t Defteri, No:51 
38  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:1, Erzurum, ubat, 

2008 
39 Ali Çiftçi- brahim Biçici, Aile Rehberi, T.C. Ba bakanl k Aile ve Sosyal 

Ara rmalar Genel Müdürlü ü Yay nlar , Ankara, 2005, s.26 
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3.3. iddet 
Aile içi iddet yayg n oldu u ölçüde gizli kalan toplumsal bir 

olayd r. Bireyi fiziksel ve ruhsal yönden örseleyen bu ya ant lar gizli 
kald  oranda etkilenme düzeyi hakk nda bilgi sahibi olunmas  
güçtür.40 Bu çal mada Erzurum ve Bursa müftülüklerine gelen 
sorular içerisinde kad  bo anmaya iten faktörler ele al rken 
iddet de incelenecektir.  Ancak sadece her iki ilde müftülüklere 

gelen sorular nda aile içi iddetin yayg nl n ve büyüklü ünün 
saptanmas  güçtür. 

iddet,  insan  ya am n  her  alan nda  görülebilen  ve  dünyada  
giderek artan önemli bir toplum sa  sorunudur. Dünya Sa k 
Örgütü (WHO) iddeti, “fiziksel güç veya iktidar n kas tl  bir tehdit 
veya gerçeklik biçiminde bir ba kas na uygulanmas  sonucunda 
maruz kalan ki ide yaralanma, ölüm ve psikolojik zarara yol açmas  
ya da açma olas  bulunmas ” durumu olarak tan mlamaktad r 41 

iddet”  kelimesi  genel  anlamda,  a  bir  duygu  durumunu,  
bir olgunun yo unlu unu, sertli ini, kaba ve sert davran  
nitelendirmekte, ba ka bir insana veya gruba bask  uygulamak 
amac yla yap lan davran lar  kapsad  ileri sürülmektedir. iddet 
denildi inde ilk akla gelen fiziksel iddettir. Oysaki iddetin 
duygusal, cinsel,  ekonomik iddet gibi pek çok türü vard r. Sözlü ve 
duygusal iddet, küfür vb. sözlerle ya da bask  içeren sözlerle 
uygulanan  zorlama,  jest  ve  mimiklerle  a lama  vb.  ekillerde  
kendini göstermektedir.42  

Bu çal mada ele al nan problemlerde de sadece fiziksel iddet 
dile getirilmi  olsa bile sözlü ve duygusal iddet ya and  da 
ifadelerden ç kar lmaktad r. Ba bakanl k Aile Ara rma Kurumu 
taraf ndan yap lan bir çal mada ailelerin %34’ünde fiziksel iddet, 
%53’ünde sözel iddet ya and  saptanm r.43 

Burada ele al nacak olan “aile içi iddet” ise kendini aile olarak 
tan mlam  bir grup içerisinde, zorlamak, a lamak, 
cezaland rmak, güç göstermek, öfke-gerginlik bo altmak amac yla 

                                                
40  Bar  I lo lu, “Anksiyete ve Depresyon Tan  ile zlenen Evli Kad nlarda Aile 

çi iddetin Sosyodemografik Faktörler, Çift Uyumu ve Hastal kla li kisi”, 
Uzmanl k Tezi, stanbul, 2006 

41  Canan Ar n, “Kad na Yönelik iddet”, Cogito Dergisi; Say :.6-7, YKY., stanbul, 
1996 s.305-312. 

42  Hafsa Fidan, De en Dünyada Kad n, Diyanet leri Ba kanl  Yay., Ankara, 
2008, s.40 

43  Nuran Güler-Hatice Tel-Fatma Özkan Tuncay; “Kad n Aile çinde Ya anan 
iddete Bak ”, C. Ü. T p Fakültesi Dergisi, 27 (2), Sivas, 2005, s.52. 
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lerden birine yöneltilen her türlü iddet davran r. Aile içi iddet 
yinelenen bir süreçtir ve ili ki devam ettikçe t rman  gösterir.44 

Cumhuriyet Üniversitesinde yap lan bir çal mada (Sivas ilinde 
bir mahallede oturan, 15-49 ya  grubundaki 162 evli kad n 
ara rman n örneklemini olu turmu tur.), kad nlar n %40,7’sinin 
aile içi iddete maruz kald , iddete maruz kalan kad nlara 
%91’inin e i, %19,7’sinin ise e inin yak nlar  taraf ndan iddet 
uyguland  belirlenmi tir. Kad nlar iddeti art ran en önemli 
durumun ekonomik yetersizlik oldu unu belirtmi lerdir.45 

iddet sadece günümüz aile yap nda de il geçmi te de 
evlilikleri sarsan bir olay olarak kar za ç km r. Özellikle 
Osmanl  ailesi ile ilgili yap lan çal malarda kad nlar n iddet 
gördükleri fakat mahkemelerin kad nlara arka ç kt  tespit 
edilmi tir. Hatta erkeklerden bir daha e lerine iddet 
göstermeyeceklerine dair kefil göstermek suretiyle teminat al nm , 
olay  inkâr edip yemin edemeyenlere de çe itli cezalar verilmi tir.46 
17. yy. stanbul kad nlar n, dönemlerinin eyhülislam na 
sorduklar  sorular n incelendi i bir çal mada, kad nlar n e lerinden 
iddet gördüklerini ve bunu eyhülislama ikâyet ettikleri 

belirtilmi tir.47 
Osmanl  ailesi ile ilgili yap lan çal malarda iddet ma duru 

kad nlar n bo ama yetkisinin bulunmas  önemli bir tespittir. iddet 
ma duru kad nlar, iddetin tekrarlanmayaca na, aksi takdirde 
ayr lma hakk n kendilerinde olaca na dair kocalar ndan söz al rlar 
ve iddetin tekrar  durumunda mahkemeye giderek bo amay  
gerçekle tirebilirlerdi.48 

Kad  bo anmaya götüren ve bo anmay  istemesine neden 
olan faktörlerin aras nda ‘ iddet görmesi’ önemli bir etkendir. 
Özellikle toplumun alt tabakalar nda ve k rsal alanda itaatsizlik 
an nda kad na oldukça sert davran ld  ve bunu dini inançlar temeli 
üzerine oturtuldu u görülmekteyse de49 aile içi iddetin, “ideal” 
görünen aileler içinde de ya anabildi i unutulmamal r. iddet 
gören kad nlar n bilgilerinde ilk göze çarpan ço unlu unun e itimli 
yani ortaö retim ve yüksekö renim mezunu olmalar r. Bunlardan  
%25’i yüksekö renim mezunu iken,%50’si ortaö retim mezunudur. 

                                                
44  Zeki Aslantürk-Amman Tayfun, Sosyoloji: Kavramlar, Kurumlar, Süreçler, 

Teoriler; Çaml ca Yay., stanbul, 2001, s.363-365  
45  Güler ve ark., a.g.m., s.55  
46  Kurt, a.g.m., s. 526 
47 Gökçen Art, eyhulislam Fetvalar nda Kad n ve Cinsellik, Çiviyaz lar  Yay., 

stanbul, 1996,  s.165-166 
48  Kurt, a.g.m., s. 526 
49  Ünver Günay, Erzurum ve Çevre Köylerinde Dinî Hayat, Erzurum Kitapl , 

stanbul, 1999, s. 186 
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Meslek durumlar na bak ld nda ise %50’sinin kamu çal an  ve 
retmen oldu u görülmektedir. Sadece buradaki verilere bak larak 

iddete u rayan kad nlar, e itimli ve meslek sahibi olanlard r 
denilemez ancak e itimli ve meslek sahibi olan kad nlar haklar  
arayabilmekte ve problemlerini çözümlemek için müftülük gibi resmi 
kurumlara ba vurabilmektedirler. Hatta iddet gören kad nlar n 
%75’i resmi olarak bo anma sürecine girdiklerini ifade etmi lerdir.  

“Zaten resmi olarak da bo anma sürecine girdik.” 50  
“En son u rad m fiziksel darbe çok iddetliydi ve ben de rapor 

al p evden ayr ld m. Mahkemeye bo ama davas  açt m.”51 
Yukar daki örnek, bir bayan ö retmenin ifadeleridir ve gördü ü 

fiziksel iddeti rapor alarak resmile tirmi tir.  
Ba ka bir örnekte ise, okuma yazmas  olmayan bir kad n 
iddet  görmesi  sonucu  bo and  ifadeleri  vard r.  Hatta  ayn  

kad n sadece e inden de il kay nvalidesinden de iddet görmü tür.52 
Problemlerde kad nlar iddet görmelerinin nedeni üzerinde 

durmam lard r. Zaten hiçbir mazeret, iddeti me rula ramaz. 
Fakat kad nlar n ifadelerinden anla laca  gibi, erkek, han n 
üzerinde kendisini tam yetkili olarak ilan etmi  durumdad r. Bu 
durum e itim almam , özgüveni tam olmayan kad nlarda 
ço unlukla sorun olmazken e itimli, ekonomik ba ms zl  olan 
kad nlar için sorun olmaktad r. E ler aras nda iddet, daha çok 
evlilik öncesi dönemdeki sahiplenme ve yönetme güdüsünün, evlilik 
ili kisinde her a amada devam n istenmesi sebebiyle ortaya 

kmaktad r. Bunun mümkün olmad  durumlarda, yani e ini 
yönetme idealinin gerçekle tirilemedi i durumlarda kendini zay f 
hissetmenin verdi i tepkiyle fiziksel iddet olarak d a 
yans maktad r.53 Sorularda kad nlar aç kça belirtmemi  olmalar na 
ra men kendileri üzerinde yetki kurmak isteyen e lerine itiraz 
ettikleri için iddet görmü lerdir, denilebilir. 

“Kom uya gitmemden kom ular n eve gelmesine kadar her ey 
problem oldu. Hatta gelenlere bir eyler ikram etmemi bile problem 
yapt .”54 

“Kamu çal an m. Kocam maa  elimden al yor ve benden 
habersiz borçlan yor. Bana iddet uyguluyor.”55 
                                                
50  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:4, Erzurum, May s, 

2007 
51  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:4, Erzurum, Haziran, 

2008 
52  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:2, Bursa, Nisan, 2007 
53  Fidan, a.g.e., s.42 
54  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:4, Erzurum, Haziran, 

2008 
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Örneklerde görülece i gibi erkek, han n nereye gidip 
gitmedi ine, misafirine ne ikram etti ine ve hatta ald  maa a kadar 
müdahale etme yetkisini kendinde bulmaktad r. Bu iddet ekonomik 
iddete girmektedir. Oysaki kad n erkekler gibi mal edinme hakk  

vard r, kendi mal nda diledi i gibi tasarruf eder, al r, satar. Kocas  
ona müdahale edemez. slam hukukunda kar -koca aras nda mal 
ayr  prensibi vard r. Kad n kazanc  kendine ait olup onun 
üzerinde diledi i gibi tasarrufta bulunabilir.56  

Aile içi iddet, sadece fiziksel iddet bile olsa, kad nlar fiziksel 
ve ruhsal olarak her yönden olumsuz olarak etkilenmekte hatta uzun 
süren psikolojik tedaviler almaktad rlar. 

“ lk e imden dayak problemi yüzünden ayr ld m. kinci 
evlili imde de ayn  problemi ya yorum. iddet o kadar fazlayd  ki 
art k dayanamad m evden kaçt m. Fakat akraba olarak da fazla 
kimsem yok. Yaln zca üvey karde lerim var. Onlar beni hastaneye 
psikiyatri servisine yat rd lar. Yedi ayd r hastanede yat yorum. E im 
bir defa dahi beni aramad .”57  

Günümüz toplumlar nda kad na yönelik iddet e ilimleri, her 
türlü e itim faaliyeti ve yasal önlemlere ra men varl  
sürdürmektedir. Her halükarda bunun, çözümü çok zor ve çok yönlü 
bir sorun oldu u ortadad r. Bu sorunu tümüyle ortadan kald rmak 
ideal bir hedef olmakla birlikte, bu hedefe ula abilmek kolay de ildir. 
Ancak en etkili çözüm yolu, insanlar n be er ili kilerini tanzim eden 
dinî ve ahlakî ö retileri, bilinç düzeyinde kavray p benimsemi , 
yapt  her davran n hesab  yüce bir kudrete verece i 
mesuliyetini ta yan vicdanl  bireyler yeti tirmekten geçmektedir. 58 

 
3.4. Cinsel Problem ve Hastal klar 
Evlilik birli inin devam ettirilmesini zorla  nitelikteki 

hastal k ve kusurlar bo anma sebebi say lmaktad r.59 Bo anma 
sebebi say labilecek hastal klar iki grupta incelenebilir: 

 
 

                                                                                                              
55  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:2, Erzurum, Ocak, 

2007 
56  Karaman, a.g.e., s.212 
57  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:4, Erzurum, May s, 

2007 
58  Osman Güner, “ slam Dü üncesinde Kad na Yönelik iddet Söylemine Bir 

Bak ”, 19 May s Üniversitesi lahiyat Fakültesi Dergisi, Say : 23, Samsun, 
2007, s.61 

59  Ayd n, a.g.m., s.233 
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3.4.1. Erkekte Bulunan Hastal k ve Kusurlar: 
Erkek olsun kad n olsun, bulu  ça na eren her insan n cinsel 

duygularla duygulanmas  kaç lmazd r. G das  ve uykusunu alan 
ergin insan d tan uyar  hiçbir mesaj almasa ve kendisini özel 
korumaya alsa da duygular n iradesi d nda olu mas  ve 
geli mesini engelleyemez. Hayat n tabii ak , ihtiyaca dönü ecek bu 
duygular ve arzular n tatmin edilmesini de gerekli k lar.60 Din  bu  
ihtiyac n giderilmesini evlilikle me ru k lm r. Zaten cinsel duygular 
iki farkl  cinsi yak nla ran ve bir yuva kurmalar  sa layan en 
önemli faktörler aras ndad r. Ancak evlilikte cinsel ve ruhsal uyum, 
çiftlerin en çok istedi i ey iken cinsel problemler evlilikleri 
bitirebilmektedir. 

Erkekte bulunan iktidars zl k gibi cinsi münasebete engel bir 
hastal k ve kusur bulundu unda kad n bo anma talebinde 
bulunabilmektedir. Evlili in fiilen devam  engelleyen kocadaki 
cinsel iktidars zl k, kad nlar n bo anma sebebi olarak ileri sürdükleri 
ve Osmanl  hâkiminin de kabul etti i tek mazerettir.61 Bununla ilgili 

eyhu’l- slam Hayri Efendi devrinde Hey’et-i Te’lifiyyece tanzim edilip 
Fetva eminli i yolu ile resmiyete intikal ettirilen 10 Mart 1333 tarihli 
Mazbata’ya ve yine o tarihte resmen kabul edilen Aile Hukuku 
Kararnamesi’nde kad n e inin cinsel kusurlar  sebebiyle bo anma 
talep edebilece i hükmü vard r. 62  

TMK’ya göre evlilik birli ini temelden sarsan nedenler aç kça 
belirtilmemi  ancak aile içi olaylar nedeniyle Yarg tay n aile içi 
ya anan cinsel problemler nedeniyle verdi i kararlardan hareketle 
öyle söylenebilir: “Cinsel ili ki, evlilik birli inin devam n temel 

unsurlar ndand r. Hangi nedenle olursa olsun, cinsel doyum ve 
uyumun sa lanamamas  evlilik birli inin temelden sars lmas na 
neden olur.”63 Yine bununla ilgili erke in iktidars z olmas , kad n 
cinsel ili kiye yana mamas , cinsel so ukluk, erke in bir y ldan beri 

iyle cinsel ili kide bulunmam  olmas  gibi olaylar  geçimsizlik 
nedeni sayan kararlarlar vard r.64 

Erzurum ve Bursa müftülüklerine gelen sorular aras nda da 
erkekten kaynaklanan cinsel problemler veya cinsel problemden 
kaynaklanan s nt lar, kad  bo anma iste i ile kar  kar ya 

rakm r. 25 ya nda lise mezunu bir ev han  e inin cinsel 

                                                
60  As m Uysal, Evlilik ve Cinsel Hayat, Uysal Yay., stanbul, 2001, s. 23  
61  Kurt, a.g.e., s. 60 
62  Bekir Topalo lu, slam’da Kad n, Ya mur Yay nevi, stanbul, 1988, s. 136 
63  Bu konuya ili kin birçok karar söz konusudur, 2HD, 03.04.1995, E.3362, 

K.3926, Özu ur, a.g.e., s.330; 2HD, 03.10.1995, E.71117, K.9764, Özu ur, 
a.g.e. s.326; 2HD, 03.12.1997, E.11714, K.13134, Özu ur, a.g.e. s.322 

64  2.HD. 14.04.1981, E.2765,K.2857, YKD, 1981, S.11, s.1403 
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problemlerinden de il bunun do urdu u sonuçlar nedeniyle 
ayr lmak istedi ini müftülü e bildirmi tir. 

“E imle iki y ld r evliyiz. Kendisiyle imdiye kadar aile hayat z 
olmad . Tedavi de olmuyor. Her gün aram zda huzursuzluk ç kar yor. 
Bizi birbirimize ba layacak sevgi-sayg  da yok. Bu duruma tahammül 
edecek durumum kalmad . Benimde ruhsal durumum bozulmaya 
ba lad . Tedaviye yönelse ya da huzursuzluk ç karmasa kaderim 
deyip katlanaca m. Fakat fedakârl k gerektirecek hiçbir ey 
yapm yor. Ayr lmay  dü ünüyorum.”65 

Evli çiftler aras nda tam bir cinsel birliktelik ya anmad  halde 
çiftlerin çocuk veya çocuklar n oldu u bilinen bir gerçektir. Bu 
durumda çiftlerin ayr lmas  daha da zorla maktad r. Ancak, erke in 
cinsel problemlerden kaynaklanan s nt lar  ailesine ve 
çocuklar na yans tmas  aile huzuruna iyice zarar vermektedir. Bu 
durum, kad n için katlan lmas  zor bir durum olu turmakta ve 
kad n psikolojik durumuna zarar vermektedir.  38 ya ndaki bir 
bayan ö retmen e inden kaynaklanan cinsel problemlere 14 y l 
sabretmi , ancak e iyle aras ndaki cinsel problemlerin aile 
huzursuzlu unu bozmas  nedeniyle ikilemde kalm  ve çözüm 
aramak için müftülü e ba vurmu tur. 

“E imle evlili imiz tamamen mant ki bir evlilikti. Ayn  meslekten 
olmam z beni onunla evlili e iten sebeplerden biri oldu.14 y ld r evliyiz 
ve evlendi imizden beri onunla kar  koca hayat z olmad .  Birtak m 
tedaviler  sonucu  nas l  olduysa  ondan  iki  k m  oldu;  biri  13  di eri  8  
ya nda. Beyim çok sinirli, daha önce de kendisinden ayr lmay  
dü ünmü tüm. Hatta bir y l ayr  kalm m. E  dostun iknalar  
sonucunda çocuklar m için bar m. Fakat bu duruma daha fazla 
dayanam yorum. Çocuklara iyi davransa belki onlar n hat na devam 
edeyim diyece im art k bu duruma katlanm yorum. Kendisine de 
söyledim; s rf çocuklar için kendisine katland . ‘ ayet onlara iyi 
davranmayacaksa evlili i devam ettirmemin bir anlam  yok’ dedim. 
Geçen gün büyük k  haks z olarak h rpalad  için aram z iyice 
aç ld . Ne yapaca  bilemiyorum. Art k kesin karar vermek 
istiyorum. Kendimi bu duruma katland m için aptal hissediyorum.”66 

 
3.4.2. Beraber Ya amay mkâns z Hale Getiren Hastal klar: 
Bazen de evliliklerde çiftlerden birinin rahats zl , uzun süren 

hastal  ve hastal ktan kaynaklanan s nt lar, evlili in bitmesine 
neden olmaktad r. Aile Hukuku Kararnamesi’ne göre kad n, 
                                                
65  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:3, Erzurum, May s, 

2008 
66  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:5, Erzurum, Nisan, 

2008 
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ba kas na zarar vermeden birlikte ya amaya imkân olmayan 
hastal klardan birine yakalanan kocas ndan ayr lmay  
isteyebilmektedir.67 Erzurum’da bir kurumda çal p mesle i gere i 
ya  ve bak ma muhtaç insanlara bakan bir kad n e i bak ma 
muhtaç oldu unda ayr lmay  dü ünmesi ilginçtir. Kad n 
ifadelerinden, e inin kendi ailesinin o ullar na sahip ç kmamas  ve 

inden ölüme varan tehditler almas n bo anma iste inde etkili 
oldu u söylenebilir. 

“Bak mevinde çal yorum. Genelde hizmetinde bulundu um 
insanlar izofreni, çok ya  ve bak ma ihtiyac  olan insanlard r. Bütün 
bunlara ra men i im zor olsa da evimin ihtiyaçlar  kar layabildi im 
için çok mutluyum. Fakat birkaç y ld r e im de izofreni hastal  vuku 
buldu. Eve geldi imde devaml  huzursuzluk var. Ayr ca beni ölümle 
tehdit ediyor. Ailesi hayatta olmas na ra men kimse sahip ç km yor. 
Tedaviye de yana yor. Hatta birkaç kez emniyetten de destek 
istemi tim.  Daha fazla u ra mak istemiyorum. Bo an rsam belki 
ailesi sahip ç kar diye dü ünüyorum. Bo anmam do ru olur mu?”68 

 
3.5. Ailedeki Di er Fertlerden Kaynaklanan Problemler 
Aile, kar -koca ve çocuklardan olu an en küçük toplumsal 

birim olarak tarif edilse de ister ayn  çat  alt nda ister farkl  
mekânlarda ya an yor olsun, çiftlerin kendi aileleri de olu turulan 
yeni çekirdek aileyle birlikte dü ünülmelidir. Çünkü ailedeki 
büyükler ve di er fertler çekirdek ailedeki kar -koca üzerinde 
etkilidirler.  Evlilik birli i kurulduktan sonra e lerin aileleri ile 
ili kiler daha da önem kazanmaktad r. Toplum ya am nda en s k 
görülen durum, e lerin aileleri ile ve özellikle de erke in ailesi ile 
sa kl  ili kilerin kurulmas nda ya anan zorluklard r. Bilindi i gibi 
gelin-kaynana çat mas  toplumumuzda ya anan bir sorun 
kayna r.69 Hâlâ geleneksel aile yap n etkin oldu u Erzurum’da 
erke in e iyle birlikte ya ama tarz , aile içi huzursuzluklara sebep 
olmaktad r. Hatta ço u kez kad n, e inin yak n aile fertlerinden 
iddet bile görebilmektedir. Ancak bu çal mada, bu huzursuzluk 

sebebiyle bo anma sürecine girildi i ifade edilen örnekler ele 
al nacakt r. E lerin aileleri sebebiyle ya an lan di er problemler ele 
al nmayacakt r. 25 ya nda lise mezunu bir ev han n e inin 
ailesiyle birlikte oturmas  e ler aras  huzursuzlu a yol açm r. 

                                                
67  Orhan Çeker, Osmanl  Hukuk  Aile Kararnamesi, md. 119, Mehir Vakf  Yay., 

Konya, 1999, md. 122 
68  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:1, Erzurum, Kas m, 

2007 
69  Çiftçi-Biçici, a.g.e., s.30 
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“Yakla k bir y ld r evliyim. E imin k z karde i ve annesi ile 
birlikte oturuyoruz. Fakat e imin k z karde i psikolojik olarak hasta ve 
bana  iddet  uyguluyor.  Art k  dayanam yorum.  Ayr  eve  ç kmak  
istiyorum buna da e im yana yor, ailesini terk etmiyor. Ben de 
sonunda evimi terk ettim, babam n evine gittim. Mahkemeye dava 
açt m bo anmak için…”70 

Türk toplumunda geleneksel aile yap  hâkim oldu undan 
dolay  geni  aile tipleri görülmektedir. Özellikle Erzurum’un orta ve 
alt tabakalar yla k rsal kesimde geleneksel ya am biçiminin hâkim 
oldu u aile tipi yayg nd r.71 Bu sistemde baba oca ndan ayr lan 
gelin, e inin ailesiyle birlikte bir ya am sürmek durumundad r. 
Hatta halk aras nda yayg n olan “Gelinin anne babas  yoktur.” sözü 
evlenen k zlar n sadece yeni ailesine ait oldu unu ve geriye dönü  
imkân n olmad  gösterir. Erke in yak n aile fertleriyle birlikte 
ya am tarz ndan olumsuz olarak etkilenen ki i, eve gelin olarak 
gelen kad nd r. Aile fertleri say nca evdeki sorumlulu u artan 
kad n, bu duruma dayanamamaktad r.   

“Bir k m var hocam, evli. Yaln z altm  metrekare bir evde e i, 
çocuklar , kay nvalidesi, iki görümcesi, görümcelerden birinin dini 
nikâhl  ni anl  bir arada ya yorlar. Ve eve sürekli misafir gelip 
gidiyor. K m e ine ayr  bir eve ta nmak istedi ini söyledi, 1,5-2 

ld r bunun mücadelesini verdi. Damad n maddi gücü de var fakat 
buna yana yor.  u anda ise k m art k dayanamam  vaziyette ve 
bo anma davas  açt . …”72 

Son örnekte s nt  ya ayan kad n de il de babas  müftülü e 
ba vurmu tur. Buradan baban n k na destek verdi i 
anla lmaktad r.  

Evlilik hayat  kocas n evinde sürdüren kad n, slam 
Hukukunda e inin anne-babas  gibi yak n akrabalar yla oturma 
zorunlulu u olmamas na ra men ve e inden kendisine ayr  bir konut 
tahsis edilmesini istedi inde, kocas n bu talebi yerine getirmesi 
gerekirken73 örneklerde, kad n bu haklar n dikkate al nmad  
görülmektedir. Kocan n, ba ms z bir ev kurmam  olmas  ve e ini 
kay nvalide ile beraber oturttu u anla rsa bunun bir bo anma 
sebebi olu turdu u Yarg tay karalar nda da belirtilmi tir.74 

                                                
70  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:2, Erzurum, Mart, 
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73  Hamdi Döndüren, Delilleriyle Aile lmihali, Alt noluk Yay., stanbul, 1995, 

s.239 
74  2.HD, 02.05.1965 t., 606/1198 say  karar , D, 1965, s.3720 
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3.6. E ler Aras  Sevginin Olmamas  
Bir kad nla bir erke i kar -koca yapan, anne-baba yapan en 

kutsal duygu sevgidir. Toplumun temeli aile, ailenin temeli de 
sevgidir. Sevgi ileti iminin bitti i yerde aileden eser kalmaz.75 
Kar kl  sevginin tükendi i yerde aileler de tükenmekle kar  
kar ya gelirler. Ancak toplum bask , arada çocuklar n olmas  vs. 
nedenler ile ki ilerin sevgi tükenmi li i nedeniyle bo anma iste ine 
çok az rastl yoruz. Kocas n hiçbir menfi tutum ve davran  yokken 
de kad n, onu be enmedi inden veya eksikliklerini ho  
kar lamad ndan muhalâa talebinde bulunabilir.76 Bununla ilgili 
bir  örnekte,  bir  kad n,  on  y  a n  bir  evlili i  ve  üç  çocu u  
olmas na ra men kocas na kar  sevgi hissedemedi i için bo anmak 
istedi ini görüyoruz. Üstelik ayn  kad n, ifadelerinde e inin iyi bir 
insan oldu unu da belirtmi tir. Ancak kad n yedi y ld r tedavi 
görüyor olmas , akla bu sevgisizli i do uran nedenlerin neler oldu u 
geliyor. Ancak bununla ilgili bilgiler belirtilmemi tir. 

“13 y ll k evli, 3 çocu u var ve 7 y ld r psikolojik tedavi görüyor. 
‘ im çok iyi bir insan ama onu hiç sevmiyorum ve onunla birlikte 
ya amak istemiyorum, bo ansam vebal alt nda kal r m m?’ diye 
sordu.” 77  

 
Sonuç 
Türkiye’de son y llarda görülen bo anma say lar ndaki art , 

müftülüklere gelen sorularda da hissedilmektedir. Özellikle 
kad nlar n bo anmak istemeleriyle ilgili ba vurular n artmas  
Türkiye’de artan kad nlar n açt  bo anma davalar yla do ru 
orant r. 

Sonuç olarak kad n ekonomik özgürlü ünün artmas , kad n 
hak ve özgürlüklerinden haberdar olmas  ve bo ananlar n üzerindeki 
toplumsal bask n eskisine oranla azalmas , kad nlar n açt  
bo anma davalar n artmas na sebep olmu tur. Bu durum 
müftülüklere gelen sorularda da kendini hissettirmi tir.  

Kad nlar n bo anmak istemelerinin nedenleri Erzurum ve 
Bursa müftülüklerine ve özellikle buralardaki Aile at ve Rehberlik 
Bürolar na gelen ba vurular ele al narak tespit edilmeye çal lm r. 
Buna göre kad nlar n bo anmas na neden olan en büyük faktör 
aldat lma r. Aldatma, beraberinde e ler aras  güvenin 
kaybolmas na, aile içi iddetin ba lamas na, aile içi huzursuzluklar n 
artmas na sebep olmakta ve evliliklerin bitmesine neden olmaktad r. 

                                                
75  Vehbi Vakkaso lu, Ailede Sevgi leti imi, Nesil Yay nlar , stanbul, 2007, s.18 
76  Kurt, a.g.e., s.59 
77  Bkz. Aile at ve Rehberlik Bürosu Ki isel Karteks, No:13, Bursa, Mart, 2007 
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Özellikle ya  itibariyle orta ya n üzerinde olan kad nlar n aldat lma 
nedeniyle bo anmak istemelerinde u görülmü tür: Bu kad nlar 
daha önce de aldat lm lar ancak ekonomik nedenlerle e lerine 
sabretmi lerdir. Daha sonra çocuklar n büyüyüp kendilerine sahip 

kmalar  vb. nedenlerle ekonomik rahatl k elde edince bo anmay  
dü ünmeye ba lam lard r. Bo anmaya götüren ikinci önemli neden 
ise erke in iddetli geçimsizli e sebep olan olumsuz karakteridir. 
Bunlar içki, kumar gibi kötü al kanl klar, k skançl k, erke in 
eviyle ilgilenmemesi ve e ler aras ndaki önemli kültür 
farkl klar  olarak tespit edilmi tir. Kad n, evlili ini devam 
ettirmek istememesinin üçüncü sebebi ise fiziksel, psikolojik ve 
ekonomik iddet görmesi vard r. iddet gören bayanlar n e itim 
seviyelerinin yüksek olmas  dikkat çekmektedir.  iddet, kad na 
zarar vermedikçe kad n bo anmay  dü ünmedi i de gelen 
sorulardan anla lmaktad r. Kad n için, evlili ini bitirmek istemesine 
ba ca neden olmasa da cinsel sorunlardan kaynaklanan 
problemler, kad  bo anmaya götüren bir sebeptir. Kad n, e inin 
ailesiyle ya ad  problemler evlili i bitirmek istemesine neden 
olmaktad r. Kad n, erke in ailesiyle de il de çekirdek aile olarak 
ya amak istemesi de ailenin huzurunu bozmakta ve özellikle erke in 
ailesinin kad na fiziksel veya sözel olarak zarar vermeleri 
durumunda kad n bo anmay  tercih etmektedir. ler aras nda 
sevginin olmamas , arada çocuklar varsa kad n bu evlili i 
istemeyerek de olsa sürdürmesine neden olurken çok az da olsa bu 
nedenle bo anmak talebiyle ba vuran kad nlar vard r. E ler aras nda 
sevginin olmamas , bo anmay  istemede en dü ük faktördür. 
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