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19. YUZYIL ROMANTi{( ViYOLA SONATLARI EKSENINDE YORUMA YONELIK
MUZIKAL VE TEKNIiK YAKLASIMLAR

Musical and Technical Approaches to Interpretation in the axis of 19" Century
Romantic Viola Sonatas

Naz ALTINEL’

(0V/

Bu makalede 19.yy siiresince yazilmis olan viyola sonatlar1 teknik ve miizikal acidan incelenmistir. Romantik
donem hakkinda genel bilgiler verilmis, klasik donem-romantik dénem karsilastirmasi yapilmis, sonat formu
incelenmig ve temel yayli calgi teknikleri kisaca agiklanmistir. Yehudi Menuhin, William Primrose ve Ivan
Galamian gibi 6nemli keman-viyola pedagoglarinin ¢alismalarina yer verilmis, temel yayli ¢algi tekniklerinin
belirli pasajlar iizerinde kullanimlarina yonelik yorumculara tavsiyelerde bulunulmustur. Edinilen bilgilerin
1s181nda yorumculara faydal olunmasi gozetilerek yay teknikleri ile ilgili pratik uygulamalarda bulunulabilecek
tablolar hazirlanmistir. 19.yy boyunca viyola i¢in yazilmis veya diger enstriimanlardan transkripsiyonlari
yapilmis olan sonatlardan Felix Bartholdy Mendelssohn “Sonata for Viola and Piano in C minor”, Henri
Vieuxtemps “Sonata for Viola Op. 36”, Franz Schubert “Sonata for Arpeggione”, Mikhail Glinka “Sonata for
Viola and Piano”, Anton Rubinstein “Sonata for Viola and Piano”, Johannes Brahms “Sonata for Viola and
Piano Op.120 No.1” ve “Op.120 No.2” calismanin odak noktasi olarak saptanmistir. Belirtilmis olan sonat-
lardan alinmis kesitler tizerinde sol el teknikleri i¢in uygulamalara yer verilmistir. Sag el teknikleri i¢in ise genel
bilgiler verilerek sonatlar icerisinde kullanilabilecekleri pasajlara ornekler gosterilmistir. Son olarak secilmis
pasajlar {izerinde eserin icrasini zenginlestirebilmek amacli icracilara yorum Onerileri sunulmustur. Calismanin
amac1 bu repertuvari seslendirmek isteyen viyola icracilari igin yararli bir kaynak olusturmaktir. Bu aragtirmanin
olusturulmasi sirasinda yerli ve yabanci yaymlardan faydalanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Viyola, Romantik Dénem, Sonat, Teknik, Yorum.

ABSTRACT

In this article, the viola sonatas written in the 19th century is examined with a focus on interpretation and technical
aspects of playing. General knowledge about the romantic period, comparison between classical and romantic
period, analysis of the sonata form is given and fundamental string techniques are breifly explained. Studies by
acclaimed violin-viola pedagogues such as Yehudi Menuhin, William Primrose and Ivan Galamian were used as
resource to provide information on fundamental string techniques which were matched with specific passages from
the sonatas. Considering this knowledge, charts are made to give practical suggestions to the performers. The axis
of this research is restricted to 19th century sonatas which were originally written for the viola or transcribed from
other instruments are Felix Bartholdy Mendelssohn “Sonata for Viola and Piano in C minor”, Henri Vieuxtemps
“Sonata for Viola Op. 36”, Franz Schubert “Sonata for Arpeggione”, Mikhail Glinka “Sonata for Viola and Piano”,
Anton Rubinstein “Sonata for Viola and Piano”, Johannes Brahms “Sonata for Viola and Piano Op.120 No.1” and
“Op.120 No.2”. Parts chosen from the mentioned sonatas are examined to give pracitce suggestions on left hand
technics. General information on right hand techniques are given and related passages are shown as examples. In
conclusion, interpretive suggestions are made on specific passages to contribute to the performance. The aim of this
study is to prepare a useful guide for those who wish to perform this repertory. In the preparation of this study,
national and international literature have been used as resources.
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Extended Abstract

The viola sonatas which have been examined in this article occupies a substantial place in the viola repertory
in terms of their benefits to the musical and technical improvements of a performer. The role of the viola in
Classical period’s music has been mostly defined as an instrument to fill the harmony parts in the quartets or
symphonies and rarely given place in the sonatas. The violin on the other hand with its high register is mostly
used as a solo instrument playing the melody line. This attitude continues until 19" century with the exception of
Allessandro Rolla, Karl Stamitz and Anton Hoffmeister’s viola concertos.

In 19 century change occurs with composers such as Mendelssohn, Vieuxtemps and Glinka writing sonatas
for viola and considering it as a leading instrument which plays the melodic line. This movement continued
throughout the Romantic era with Rubinstein and Brahms sonatas. To mention that Brahms sonatas Op.120 No.1
and Op.120 No.2 were originally written for clarinet and transcribed for viola later by himself. Another
exception is Schubert’s Arpeggione Sonata which is originally written for Arpeggione’ and today it is mostly-
played from transcriptions by violists and cello players.

In comparison to Baroque and Classical periods, musical style of the Romantic period is highly effected by
the written literature and therefore it applies elements such as imaginariness, drama and individuality.
Expression comes as a main feature in romantic music, demanding sudden change of feelings, performer has to
use the dynamics effectively and fundamental string techniques had to be varied to get the different colours in
order to answer the musical needs. Moreover, perfecting all these tools is not enough, but also individuality is
emerging as a main feature in musical interpretation when interpreting romantic music.

To interpret the sonatas mentioned in this research with a good level of musicality, performers have to
acquire a flawless technique as well as an overall musical knowledge about the romantic period. Having a
flawless technique means to have a good coordination between brain and muscles. Besides that to be able to use
both hands separately and effectively is an essential tool in instrument playing.

Looking in to the history, various violin schools can be seen, such as in the 18" century, Giuseppe Tartini
(Italian), Pierre Rode (French), Rodolphe Kreutzer (German), Pierre Baillot (French) and Nicolo Paganini
(Ttalian) has written studies to improve the violin technique. This movement continued towards 19 century with
Charles Dancla (French), Charles de Beriot (Belgian), Henri Wieniawski (Polish), Henri Vieuxtemps (Belgian),
Eugéne Ysaye (Belgian). Furthermore, violin pedagogues such as Carl Flesh (Hungary), Leopold Auer
(Hungary), Joseph Joachim (Hungary) and Ivan Galamian (Iranian) have written books to explain the
fundamental violin techniques with the consideration of individual differences. On the other hand, in 20" century
Yehudi Menuhin (American) pointed out the process before playing the violin, suggested yoga and mindfulness
practices. The viola on the other hand as generally seen as a solo instrument in the 20™ century as well as the
viola repertory expanded. Therefore, methods and books about viola technique is developed by 20™ century
virtuosos Lionel Tertis (British), Lilian Fuchs (American) and William Primrose (Scotish).

The passages from the viola sonatas written in the 19% century (originally for viola or transcribed) are
examined in this research with the focus on the technical and musical interpretation. The major sonatas are
chosen as Felix Bartholdy Mendelssohn “Sonata for Viola and Piano in C mindr”, Henri Vieuxtemps “Sonata for
Viola Op. 36”, Franz Schubert “Sonata for Arpeggione”, Mikhail Glinka “Sonata for Viola and Piano”, Anton
Rubinstein “Sonata for Viola and Piano”, Johannes Brahms “Sonata for Viola and Piano Op.120 No.1” and
“Op.120 No.2”. For left hand and right hand techniques, books by Ivan Galamian, Yehudi Menuhin and William
Primrose are used as resources. Lastly for musical approach the passages which allow freedom for interpretation
are defined and appropriate suggestions are given.

The sonatas in this research can be used as educational materials with the feature of combining fundamental
string techniques and musicality. Noting that, the practice and interpretive suggestions are not only limited with
these sonatas but also can be applied to the rest of the 19" century viola repertory. The sonatas are a good start to
improve skills which can also contribute to the interpretation on early 20" century viola repetory such as York
Bowen “Viola Sonatas”, York Bowen “Viola Concerto”, Rebecca Clarke “Viola Sonata”, William Walton
“Viola Concerto”, Vaughan Williams “Romance for Viola and Piano”, Bela Bartok “Concerto for Viola and
Orchestra”, Paul Hindemith “Der Schwanendreher”.

1'19.yy’m baslarinda ortaya ¢ikmis olan Arpeggione alti telli ve gitar gibi perdeleri olan ancak yay ile ¢alinan bir enstriimandir.
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Gilinlimiiz viyola repertuvarinda oldukc¢a 6nemli bir yeri olan 19.yy’da yazilmis baslica viyola sonatlart hem
egitsel hem yorumculuk agisindan son derece degerlidir. Bu arastirmada yer verilen sonatlari donemin miizikal
anlayigima uygun olarak icra edebilmek i¢in ise 18.yy. boyunca var olan ve 19.yy’da daha da gelistirilerek
¢esitlendirilmis olan temel yayli ¢algi tekniklerine iist diizeyde hakim olmak gereklidir. Bunlara ilaveten romantik
donemin felsefesine yon veren ve edebiyat akiminda rahatlikla gozlemlenebilen 6znellik, diigsellik ve dramatizm
Ogelerine uygun olarak miizikte de niianslarin ani degisimlerini ve farkli tin1 renklerini kullanmak miizikal ifadeyi
giiclendirmek adina kullanilmasi gereken araglardir. Bu caligmada romantik donem hakkinda genel bilgiler
verilmis, sonat formu incelenmis, baslica keman ve viyola ekollerinden s6z edilmis, temel yayl ¢algt teknikleri
kisaca agiklanmuig ve sonatlar {izerinde belirlenen pasajlarda yoruma yonelik tavsiyelerde bulunulmustur.

Romantik Déneme Genel Bakis

Romantizm akimini hazirlayan bir dizi 6nemli tarihsel siirecin baginda 1789 Fransiz Devrimi gelir. Tarihin
akisin1 degistiren bu olaym ideolojisi ise hayatin her alaninda oldugu gibi sanati da etkilemistir. Feodal
toplumlardan modern devlet yapisina, toplumdaki smif ayrimlarindan “vatandas” statiisiine gecilmesine,
cumhuriyet ve demokrasi fikirlerinin yayginlasmasma Onciiliik eden siire¢ ile birlikte yeni bir ¢ag’a giris
yapilmistir. Yenicagin baslangici ile birlikte miizik de saraylarda gerceklesen bir aktivite olmaktan ¢ikip halka
ulagmugtir.

Erken Romantizm, romantik dénemin felsefesi klasik donemin aksine “ben” kavramini her seyin iistiinde
tutar. Nesnellikten ¢ok 6znellige yer verilen donemde, “ben ve “duygularim” kavramlari {izerinde durulmustur.
Opera sanatinda masalsi ve fantastik 6gelere yer verilmesi, diislere yonelim gibi birgok 6ge romantik dénemin
eserlerinde kendini gosterir. Klasik donemdeki uyum, sadelik, denge kavramlarina ve 18.yy Aydinlanma
akiminin akilcilik felsefesine karsilik olarak diigsellik, drama ve 6znellik kavramlar1 6n plana ¢ikmistir. Bunun
yani sira klasik miizikte sikga goriilen evrensele yonelme yerini ulusalciliga gegise birakmustir.

Romantik dénemin miizik tarihindeki ilk eserlerine 6rnek teskil eden eserler arasinda E.T.A. Hoffman’in
masals1 operast Undine (1816) ve Weber’in Freischiitz’ii (1821) olarak gosterilebilir. Operalarindaki ezgilerde
ani duygu gegislerini (sakinlikten korkuya, mutluluktan sikintiya) yazmis oldugu melodilerde basariyla
uygulayan besteci miizikte dram 6gesinin 6rneklerini vermistir. Romantik donem miiziginin en énemli miizikal
unsurlarindan biri olan melodi 6gesini cantabile (sarkilama) teknigine olan hakimligi ile basariyla uygulamistir
(Say, 2003, s.329-330).Romantik dénemin bir bagka 6zelligi ise miizik formlarindaki gesitliliktir. Bir tarafta
senfonik siir gibi devasa ve biitlinsel 6rgii igerisinde yazilmis eserler bas gosterirken diger yanda kisa parcalar 6n
plana ¢ikmustir. Avusturyali besteci Franz Schubert’de (1797-1828) yazmis oldugu mars, dans, vals, impromptu,
fantasia tarzindaki piyano parcalari ile bu gelenege uymustur (Boran- Seniirkmez,2007,s.185). Yazmis oldugu
piyano sonatlar1 ise daha ¢ok viyana klasiklerinin tislubundadir.

Yiiksek Romantizm, 1830 Temmuz Devrimi ile basladigi varsayilan yliksek romantizm dénemi daha ¢ok
Paris merkezlidir. Victor Hugo, A.Dumas ve Flaubert gibi Fransiz edebiyatgilarinin fikirleri ile yonlenmis olan
donemde erken romantizm déneminde temeli atilmis olan fikirler daha da ileri gotiiriilmiistiir. Romantik donem
ile klasik donemin sanat anlayisina ve miizigine bakildiginda iki biiyiik ayrimi c¢ok net sekilde gormek
miimkiindiir. Bunlardan ilki “sanat’in halk i¢in mi sanat i¢in mi oldugu” tartismasi ikincisi ise “miizigin kendi
bagina salt bir degeri olmast ve tek basina yeterli bir sanat dali olmasi1 ya da bir edebi eser veya resim ile

birleserek biitiinsel bir sanat m1 olmas1 gerektigi” sorunsalidir.

Bu soruya Schubert ve Mendelssohn gibi erken donem bestecileri tarafindan gesitli cevaplar aranmis ancak
bu ikilemlerin netlestirilmesi Paganini, Chopin ve Liszt’in miizikleri ile gelmistir. Schubert’in /ied’lerinde
varligimi gdsteren amatdr icracilar i¢in olan miizik anlayisi, Chopin, Liszt ve Paganini’nin yazmis oldugu kisa
ancak amator icracilar i¢in uygun olmayan eserler ile sinirlart zorlamis ve virtiiozite kavraminin dogmasina yol
acmustir (Say, 2003, s.340). Yiksek Romantik donemin yayli calgilar alanindaki katkilari ise su sekilde
Ozetlenebilir: Caprice, etude, gibi virtdozite smirlarint zorlayan pargalar yazilmig, Baillot, Kreisler, Sarasate,
Vieuxtemps, Wieniawski, Ysaye vb. gibi bestecilerin 6nderliginde ¢esitli keman ekolleri olusmustur.
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Ge¢ Romantizm donemi de ayni erken romantizm ve yiliksek romantizm gibi bir devrim sonucu baslamistir.
1848 devriminin ardindan bagladig1 varsayilan ge¢ romantik dénemin kendi iginde yer alan baglica akimlart ise
“Tarih¢ilik” (Historismus), “Dogalcilik” (Naturalismus) ve “Ulusalcilik” (Nationalismus)’tur. Bu dénemde
yiiksek romantizm’e karsit olarak solo g¢algi miizikleri ve virtiidzite kavramlarindan ziyade opera alaninda
gelismeler gosterilmistir.

Tablo 1. Klasik Donem - Romantik Dénem Karsilastirmasi

Klasik Dénem Romantik Dénem
idealizm Diis giicii
Evrensellik Ulusalcilik, kisisellik

Sadelik- uyum Dramatik degigimler
Akileilik

Felsefe

Duygusallik
Edebiyat- Siir- Miizik iligkisi

Sonat, Oda Miizigi, Kongerto Liedler, salon miizikleri, virtiioz pargalar

(kiigiik formlara y6nelim)

Senfoni, Opera Comique Senfonik Siir, Grand Opera

(Giinliik olaylarin konu alinmasi)

(mitoloji, ortagag, efsaneleri, halk destanlari)

Uyumlu (konsonans) seslerin kullanimi

Artan uyumsuz ses (disonans) kullanimlari

Armoni, ses, ritim uyumu

Melodinin 6nem kazanmasi

Yayl calgilar agirlikli kullanim

Piyanonun gelisimi, bakir iiflemeli sazlarin gelisimi

Saray miizisyenleri, oda orkestralar1, oda miizigi

Virtiiozite kavrami, genis kapsamli senfoni orkestralari

Sonat Allegrosu

Sonat Allegrosu klasik ve romantik eserlerde siklikla rastlanilan bir form olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Bu
calismada incelenmis olan sonatlarin da bu forma uygun olarak yazilmis oldugu gozetilirse sonat allegrosu
formuna kisaca deginmek eseri yorumlayacak olan icracilar agisindan esere biitiinsel bakisi saglayacaktir. Eserin
icindeki birinci ve ikinci temalarin karakterleri, koprii kesitleri, coda’nin nasil yorumlanabilecegine dair
calismaya baslamadan once fikir sahibi olabilmek icin sonat allegrosu formu hakkinda bilgi sahibi olmak faydali
olacaktir.

Sonat Allegrosu sonatlarin birinci boliimiine verilen isimdir ve form olarak sergi, gelisme ve yeniden sergi
kesitlerini igerir. Sergi bolmesi birinci ve ikinci temalardan olusur, bu temalar genellikle tonik ve dominant
tonlar1 olarak birbirini izler. Ancak az da olsa bu kurali bozan sonatlar da bulunmaktadir. Gelisme b6lmesi ise
sergi bolmesinde kullanilan materyallerden tiiretilmis ve ton anlaminda daha fazla 6zgiirliikklere ve kesiflere agik
olarak bagimsiz olarak diigiiniilmiis bir kesittir. Bu bolme dominant tonunda getirilen bir kdprii ile yeniden sergi
bolmesine baglanilir bu sekilde ana tema (birinci tema) tekrar duyurulmus olur. Yeniden sergi bélmesinde ise
birinci tema ve ikinci tema ayni1 tonda duyurulur, coda eklenerek de boliim sonlandirilir.

Gelisme Serginin Tekrar

Sergi
| 2. tema

I|. 1. tema I
I* | ‘|

koprii

|| 1. tema | 2. tema lcoda.|
[ I I i

koprii

Sekil 1. Sonat Allegrosu Semasi; Sergi (Birinci tema- kéoprii- ikinci tema)
Gelisme — Serginin Tekrart (Birinci tema- képrii- ikinci tema-coda)

Viyola repertuvarindan sonat allegrosu formuna uygun olarak yazilmis kongerto ve sonatlardan bazilari;
Stamitz, Hoffmeister, Rolla, Zelter, Joseph Schubert, Hindemith, Walton, Bartok, York Bowen, Forsyth’in
viyola kongertolari. Vieuxtemps Viyola Sonati, Schubert Arpeggione, Glinka Viyola Sonati, Mendelssohn,
Brahms, York Bowen sonatlar.
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Sol El Teknigi

Iyi bir icra saglayabilmek ve besteci tarafindan yazilmis olan miizigi en dogru sekilde yorumlayabilmek igin
sol ve sag el teknigine belirli bir diizeyde hdkim olmak gerekir. Asagida bahsedilen ara basliklardan sol el
teknigi ile ilgili olan basparmak pozisyonlari, 6n kol ve dirsek iizerine verilen bilgiler icracinin uzuvlarinin
esnekligi ve hareket kabiliyetlerini kesfetmesi acisindan 6nemlidir. Buradan yola ¢ikarak sol el artikiilasyonu,
vibrato ve pozisyon gegisleri gibi daha ileri teknikleri rahatlikla yapabilmeleri i¢in verilmis baslangic egzersizleri
olarak diistiniilebilir.

Basparmak Pozisyonlar:

Bagparmagin pozisyonu iizerine bir¢ok otorite goriis belirtmislerdir. Yiiksek, orta ve algak olmak iizere ii¢
pozisyonu varsayan ekollerin yani sira kimi keman virtiidzleri {ist pozisyonlarda bile bagparmagin ug¢ eklemi
goriilebilecek sekilde enstriimanin sapim1 kavrarken kimileri sapin altina indirmislerdir. Primrose’un calarken
bagparmagini orta seviyede tuttugu gozlemlenir. Kendisine bagparmak pozisyonlari hakkindaki goriisii
soruldugunda ise bunun kisiden kisiye degisebilecegini ancak her tiir eli sikma, kasilma, ¢alginin sapina ¢ok
fazla sarilma gibi konulardan kaginilmasini dgiitlemistir. Bunlarin disinda calinan pozisyona gore (birinci
pozisyondan yedinci pozisyona kadar) bagparmak kisinin en rahat ettigi pozisyona yerlestirilmelidir (Dalton,
1990, 5.130-131). Ornek: Schubert Arpeggione, 1.béliim 6l¢ii 10-13

On Kol ve Dirsek

Yayl calgilar tekniginde biiyiilk dneme sahip iki uzuv 6n kol ve dirsektir. Her iki kolda da bu uzuvlarin
islevleri hakkinda bilgi sahibi olmak icractyr biiyiik teknik problemlerden, sinir sikigsmalarindan kurtaracak
hayati dnemde olabilir. Yay tekniginde 6n kol iist kola gore daha cok kullanilir. Detaché, Martelé, Legato,
Staccato gibi temel teknikler hep bu uzvun yonlendirmesi ile elde edilir. Genel prensip olarak sag ve sol elde
gerilim veya sikisma yasanmadan bir pasajin ¢alinabilmesi i¢in uzuvlarin yere paralel sekilde tutulmasi tavsiye
edilir. Ornek olarak; omuzlar yer cekimine kendini birakmus rahat bir pozisyonda durmalidir. Sag kol: iist kol- 6n
kol — bilek ve el birbirine paralel sekilde durmalidir. Bu sayede enerji bir uzuvdan digerine problem
yaratmaksizin iletilebilir boylelikle kaslarin hareket kabiliyeti arttirilmis olur. Yay cekerken kokte (liggen),
ortada (kare), ucta kol diiz pozisyonda olmalidir (Galamian, 1985, s.51-52). Dirsek ve 6nkol hareketleri, ice-disa,
ileri, geri. Sol el tekniginde dirsegin yonleri hakkinda bilgi sahibi olmak tel ve pozisyon gecislerini
kolaylastiracak, parmaklarin hareket kabiliyetini arttiracaktir.

Dirsek hareketi (ige- diga), Dirsegi saga ve sola yone serbest bicimde sallayarak tel gegislerini kolay-lagtirir.
Bu hareket yapilirken dikkat edilecek nokta eger pozisyon gegisi yok ise bilegi ve eli sabit tutmak gerektigidir.
Do teli igin dirsek miimkiin oldugunca igeri, la teli igin ise abartili olmayacak bigimde disa gevrilmelidir. Bu
sayede parmaklarda teli dogru noktadan kavramis olur. Sekil 2°de, Brahms Op. 120 No.1 Viyola Sonatindan
verilmis olan pasajda dirsegin ice ve disa pozisyonlarinm kullanilabilecegi bir drnek verilmistir. Bu hareket
sayesinde sol eldeki onaltilik notalar daha akici olarak galinabilir.

Sekil 2. Brahms Viyola sonati, Op. 120 No 1, 1.béliim ol¢gii 60-67
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Dirsek hareketi (ileri-geri); Eli keman ¢alma pozisyonunda tutarak 6n kolu agin, geriye hareket ettirirken
bileginiz ile duvara dokunurmus gibi yapin, ileri harekette ise 6n kolu kendinize yaklastirarak parmak
tirnaklarmizin genenize carptiini hayal edin. Bu egzersiz pozisyon gecislerini kolaylagtirmak i¢in uygundur.
Sekil 3’te, Brahms Op. 120 No.1 Viyola Sonatindan verilmis olan pasajda dirsegin ileri ve geri pozisyonlarinin
kullanilabilecegi bir kesit verilmigtir. Bu hareket pozisyon gecislerini kolaylastirmaya ve entonasyon
problemlerini ¢6zmeye yardimci olur.

]
[“ 9

Sekil 3. Brahms Viyola Sonati, Op. 120 No.1, él¢ii 5-9
Vibrato.

Vibrato esas olarak ¢aldigimiz eseri zenginlestirmek, farkli renkler, tinilar elde etmek i¢in kullanilan bir
aragtir. Vibrato yayl calgilarda kullanilan ve kisinin tonuna katkida bulunup ¢ikarttigi sesi kisisellestiren
tekniklerden biridir. Keskin bir miizik kulagi olan bir icracinin veya dinleyicinin bir baska icraciy1 vibratosundan
tanimast olasidir. Vibrato galigmasi igin virtiiozler ve keman pedagoglart ¢esitli tavsiyelerde bulunmuglardir.
Galamian’mn yazmis oldugu keman metoduna gore el, kol ve parmak vibratosundan s6z etmek miimkiindiir. Bu
iic farkli vibrato tiirlii hizi, genisligi ve yogunluguna gore cesitlendirilebilir. Vibrato yapmak icin kullanilan
hareket biiytidiikkce koldan, kiiciildiikge el ve parmaklardan yardim alinir. Vibrato miizigin inis ¢ikislarina
(dinamikler), anlatilmak istenilen ifadeye (heyecanli, sakin, agresif vb.) gore adapte edilir. Kullanilan vibratoyu
en iyi sekilde pasaj iginde yogurabilen icraci iyi bir performans ortaya cikartmis olur. Teknik acidan {i¢ tiir
vibratodan soz edilse bile, performans sirasinda bu tiirler arasinda net bir ayirim bulunmamasi, icracinin yerine
gore hepsine hakim olabilmesi ve istedigi sekilde bu tiirleri kullanabilmesi icracinin ustaligini gosterir
(Galamian, 1985, s.37). Parmak vibratosu, parmagm u¢ eklemini once tele dik koyarak daha sonra eklemi
diizlestirmek ve bu hareketin tekrari ile yapilan vibrato tiridiir. Vibrato genellikle dinamikler ile paralel olarak
kullanilir. Yiiksek sesli dinamiklerde genellikle daha genis hareket ve yogun vibrato, hafif dinamiklerde ise dar
hareket ve az vibrato tercih edilir. Sekil 4’te verilen vibrato egzersizi, Vieuxtemps Op. 36 viyola sonatindan
alinmis sekil 5’teki ornek iizerinde uygulandig1 takdirde yazili olan dinamikler elde edilebilecegi gibi miizikal
ifade de giiglendirilmis olacaktir.

Non vibrato — poco vibrato — piu vibrato — poco vibrato — non vibrato
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Vibratosuz —El - Parmak — Kol — El - Parmak — Vibratosuz
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Sekil 4. Vibrato egzersizi
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Sekil 5. Vieuxtemps Viyola Sonati Op.36, 1.béliim élgii 1-9
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Donemlere gore kullanilacak vibrato se¢imi ise asagidaki sekilde onerilir; Barok Donem (non vibrato),
Klasik (poco vibrato), Romantik Donem (piu vibrato), Cagdas Donem (bestecinin tercihine gore istenilen
sekilde). Vibrato galismasi icin birkag oneri; Calgmin salyangozunu duvara ya da nota sehpasina dayayarak
kolu serbest birakacak sekilde vibrato yapmak. Calgmin sapini sikacak sekilde kavramaktan kaginmak; el, bilek
ve kolu serbest birakarak birbirini destekleyecek sekilde hazir bulundurmak. Hareketi parmaktan baslatmaya
calismak yerine el ve koldan baslatmak, birinci pozisyon yerine iist pozisyonlarda tercihen ii¢iincii pozisyonda
calismaya baslamak. ki veya iigiincii parmaklar ile vibrato ¢alismasina baslayip daha sonra birince ve dordiincii
parmaklarin eklenilmesi.

Vibrato yapmak caligilarak gelistirilebilen bir teknik olmasina ragmen kisilerin vibratolarindaki temel
farkliliklar su sekilde 6zetlenebilir; Bireyin el ve parmak yapisi. Parmaklarinin tele temas eden noktasinin etli
veya diiz olusu. Eklemlerinin elastikiyet seviyesi.

Sol El Artikiilasyonu

Sol elin yorumlanacak pasajin ihtiyaglarina gore kullanilabilmesi i¢in bir takim unsurlara dikkat edilmesi
gerekmektedir. Icra edilecek pasajin legato duyulmasi veya tane tane duyulmasi igin parmaklarm tele diisiis
acist, telden kaldirilmasi, kuvveti ve g¢evikligine 6zen gostermek gerekir. Parmaklarin fuseden kaldirilirken
yapilan hareketin istenilenden yavas olmasina karsin ritmik kaliplara dayanan egzersizleri onerir. Bu egzersizler
uygulanirken dikkat edilmesi gereken nokta ise parmaklar tele diiserken ¢alinacak notay1 énceden duyabilecek
kadar hafif bir vurma sesi (sol el pizzicatosu) olmasidir. Bir diger dikkat edilecek unsur ise bu egzersizler
uygulanirken parmaklarin telden uzaklastirilmamasi miimkiin oldugu kadar tele yakin tutulmasidir. Sol el
calismalar1 yapilirken sik¢a goriilen hatalardan biri ise parmaklari tele cok sert sekilde vurarak caligiimasidir. Bu
sekilde kaslarint geligtirmis icracinin genellikle trilleri tembel duyulur. Bu soruna ¢6ziim igin kaslarin
gevsetilerek calisilmasi Onerilir. Sekil 6’da verilmis olan egzersiz, calisilacak eserdeki pasajlar iizerinde
uygulandig1 takdirde sol el teknigine ve sol el artikiilasyonuna katki saglayacaktir.

BASIC RHYTHMS FOR THE LEFT HAND
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Sekil 6. Sol El Artikiilasyonu Geligtirmek I¢in Cesitli Ritim Kalplar: ile Egzersizler "Barrett”

Viyola caliminda sol el ile ilgili bir diger dikkat edilecek unsur ise parmaklarin tuseden nasil kaldirilacagidir.
Bu konuda Primrose’un dnerisi viyolonselcilerin de kullandigi sol el pizzicatosundan faydalanmaktir. Parmaklar
tuseden kaldirilirken diiz bir agiyla yukar1 dogru hareket etmek yerine hafifce yana dogru ¢ekilmeli bu sayede
calinan pasaja ¢eviklik ve enerji katilmasi saglanmalidir (Modiri, 2012, 5.82-83).

Pozisyon Gegisleri

Pozisyon gegisleri konusunda dikkat edilmesi gereken temel kurallart Galamian su sekilde agiklar; Teknik
zamanlama: sag ve sol elin gereken pozisyon gecisini saglamak acisindan hareketlerin gereken hizda koordine
edilebilmesi. Miizikal zamanlama; pozisyon gegisini yaparken yazilmis olan ritimde ve miizigin gerektirdigi
hizda yapilan zamanlama. Bu noktada pozisyon gecisi icracinin miizikal zevkine gore sekillendirilir. Pozisyon
gecislerinde genel kural sol elin sag elden dnce ¢alinacak notaya gegmesi ardindan sesin yay ile elde edilmesidir
(Galamian, 1985, s.22-23).
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ifadeli Pozisyon Gecisi Portamento veya Glissando

Eger pozisyon gecisi miizige ifade vermek anlaminda portamento veya glissando ile yapilacak ise parmagin
gecis hareketi yavaglatilir, yay baskis1 azaltilmaz bu sekilde pozisyon gecisi miizikal zevki tatmin edecek sekilde
duyulur hale getirilir. Yukarida bahsedilen pozisyon gegisi tiirlerinden 1-1-3 seklinde uygulanan Fransiz ekolii,
1-3-3 seklinde yapilan pozisyon gegisi ise Rus ekolii tarafindan siklikla tercih edilir. Ugiincii bir tiir ise her iki
pozisyon gegisini de iceren karma bir tiirdiir. Pozisyon gegisi 1-1-3-3 seklinde yapilir (Galamian, 1985, s.27).
Sekil 7°de verilmis olan pasajda ayni tel iizerinde portato ve glissando ile yapilan ifadeli pozisyon gegisine
ornek verilmistir.
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Sekil 7. Glinka Viyola Sonat, 1. Boliim 21-23. Olciiler
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Sag El Teknigi

Sag el teknigi yayli galgilar i¢in son derece 6nem arz eden bir konudur. Miizigin climlesindeki ifadeyi, tin1 ve
renk degisikliklerini saglayan temel unsurdur. Sol el tekniklerinde oldugu gibi sag el teknikleri de baslangic ve
ileri seviye olarak ikiye ayrilir. Asagida bahsedilen sag el tekniklerinden legato, detaché, martelé, staccato ve
spiccato gibi teknikler baglangi¢ seviyesini olusturur. Bu tekniklerin cesitlenmeleri ile elde edilen portato,
detaché porte, detaché lancé, kisa martelé, siiregelen martelé, ugan staccato, ugan spiccato, sautillé ve ricochet
gibi teknikler ise ileri seviye sag el teknikleridir.

Temel Yay Teknikleri

Legato. iki veya daha fazla notanin ayni1 yay igerisinde kesintisiz olarak duyuruldugu sik¢a kullanilan yay
teknigidir. Bu yay teknigi icra edilirken karsilagilan iki temel sorun, sol eldeki parmak degisimleri ile sag eldeki
tel gecisleridir. Parmak degisimleri c¢aligilirken esas alinmasi gerecken konu sag elin /egato hareketi kesintisiz
olarak devam ettirmesidir. Bunun tek istisnasi sol eldeki parmak degisimlerinin ayn1 anda pozisyon degisimini
de igerdigi durumlardir. Bu gibi durumlarda ise pozisyon degisiminden Once yayin hizi ve agirligi hafifce
azaltilarak pozisyon degisimi gizlenmis olur. Ornekler: Vieuxtemps Viola Sonata Op. 36 1.bolim 85-87.
Olgiileri, Rubinstein Viola Op.49, Sonata 3. boliim L'istesso tempodan 17 dlcii sonra, Mendelssohn Viola
Sonata 1. boliim 54-61. dlgiiler

Legato ¢alimmi etkileyen bir diger problem ise tel gecisleridir. Ayni yay igerisinde yazilmis ancak farkl
tellerde calinmasi gerekilen durumlarda yapilabilecek en etkili yontem gegilecek olan tele yaym oOnceden
yaklastirilmas1 ve mevcut mesafenin en aza indirilerek sesin kesintiye ugramasini engellemektir. Ornek: Brahms
Viyola Sonati, Op. 120 No.2, 3. Boliim 6lgii 33-34

Iki tel arasindaki gegis yeterince yumusak sekilde yapildigi takdirde, gegilecek teldeki nota tek basina
duyurulmadan hemen once iki ses fark edilemeyecek kadar siire i¢in ayni anda duyulur. Gegisler arasinda iki
notanin ¢ift ses gibi duyulmasimi engellemek ve iki sesin birbirine gegis noktasinin belli olmayacak kadar iyi
sekilde yapilmasi agisindan, gegilecek notaya yonelirken yay baskisinin arttirilmast tavsiye edilir. iki telde nota
caliminin siire geldigi pasajlarda ise yay (dirsegin konumu) iki telin orta noktasinda olacak sekilde olmalidir. Bu
sayede tel gecislerinin belli olmast en aza indirilmis olur. Bu tarz siiregelen tel gecisli pasajlarin koke yakin
uygulanmasi durumunda asag1 — yukar1 parmak hareketi ve 6n kol hareketi kombine edilmeli, yayin ucuna dogru
olan cesitlerinde ise elin asagi-yukari hareketi uygulanmalidir. Ornek: Vieuxtemps Viola Sonata Op. 36 1.béliim
119-122. dlgiiler
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Portato veya Louré. Notalarin ayni yay bagi igerisinde kesik kesik duyurulmasidir. Her notanin iizerine ¢izgi
konularak gosterilir. Burada dikkat edilecek nokta her bir notanin arkasindan sesin hafif¢ce azalarak duraksamasi
ancak tam olarak kopmamasidir. Amag legato ve detaché arasi bir ses elde edilerek ayn1 yay iginde tekrarlanan
notalara miizikal ifade kazandirilmasidir. Brahms op. 120 no.2 viyola sonatindan verilen drnekte bag igerisinde
gelen notalar portato olarak icra edilmeli, yoruma baglh olarak iiclemelerdeki sekizlik notalarda rubato
yapilmalidir. Ornekler: Glinka, Viola Sonata 50. Olgii, Brahms Viola Sonata Op. 120 No.2, 8l¢ii 77-78

Detaché. Her notanin ayr1 duyuldugu, iterek ve c¢ekerek yay hareketlerinin esit yay baskisi ile kullanildigi
calma bicimidir. Nota iizerinde detaché ¢alinmasi igin belirtilen 6zel bir isaret bulunmamaktadir. Bu yay
bi¢ciminde notalar ayri1 ¢alinmasina karsin aralarinda bosluk duyulmaz, her nota digerinin baslangicina (yay
degisimine) kadar ¢alinir. Basit detaché, yay’in herhangi bir noktasinda (kok, orta, ug) calinabilir ve yay
kullanimu biitiin yaydan ufacik bir yay kullanimina kadar cesitlilik gosterebilir. Basit detaché’nin uygulanmasi
tempo, dinamik ve istenilen yaym uzunluguna gére degisim gosterebilir. Ornek: Rubinstein Viola Sonata
4.bolim, dl¢i 101-112

Yavas tempolarda detaché genellikle koldan calinip uzun yay kullanilirken, hizli tempolarda ise kol
kullanimi daha aza indirilir. Tel gegcisli pasajlarda ise sag elin dikey ivme ile kullanimi (asagt ve yukari
hareketler) veya 6n kolun yuvarlaklar ¢izerek kullanimi tavsiye edilir. Bu tiir pasajlarda amag sag bilege
maksimum esnekligi kazandirmaktir. Bir diger piif nokta ise detaché calarken basparmagi, diger parmaklari ve
bilegi sikmamaktan gecer. Yay tutusu icin genel olarak “sikmak” ve “tutmak” yerine “serbest birakmak™ ifadesi
kullanilmalidir. Bu serbest birakis kontrolsiiz bir sekilde olmamali, yayin tahtasina parmaklarin dogal agirlig:
birakilarak tiim eklemler istenilen hareketi elde etmeye hazir hale getirilmelidir. Bu sayede yayin tahtasina ivime
kazandirabilmek i¢in gerekli 6zgiirliik verilmis olur.

Detaché Porté. Portato veya Louré’nin ayri yaylarda ¢alinan ¢esididir. Eger notalar altlar1 ¢izgili ancak ayri
yaylarda yazilmis ise Detaché Porté g¢alinmasi istenilmis demektir. Detaché porté ile detaché arasindaki fark
seslerin kesik ancak salinma etkisi ile duyurulmasidir. Bu hareket yay tel iizerinde kalarak yapilabilecegi gibi,
her iterek — cekerek hareketinin sonunda yay hafifce telden kaldirilip tekrar tele konularak da yapilabilir. Ornek:
Mendelssohn Viola Sonata 4.boliim 264-265. 6l¢iiler

Detaché Lancé. Noktali ¢izgili olarak ifade edilen yay bigimidir. Notalar ayr1 ayri ¢alinir, iterek ve ¢ekerek
yaylarin baslangicinda ne aksan ne de salinma etkisi vardir. Detaché lancé daha ¢ok kisa yay kullanimi
gerektiren pasajlarda sesin yiikselip alcalmadan devam etmesini ifade eder. Martelé ile olan en belirgin fark her
yay baslangicinda aksan bulunmamasidir. Detaché porté ile doniisiimlii olarak kullanilarak tekrar eden pasajlara
alternatif olusturulabilir. Tekrar eden pasajlarda (genellikle bir forte bir piano dinamikte istenilen) eko efekti
vermek igin de sikca tercih edilen bir tekniktir. Ornek: Mendelssohn Viola Sonata 4.boliim 240-243. dlgiiler
detaché porte.

Cekicleme (Martelé). Her notanin basina aksan verilerek ve notalar birbirinden net bi¢imde ayrilarak
(vurmali calgilar gibi) ifade elde edilen yay bigimidir. Her notanin basindan dnce net bir bigimde yayin teli
kavramasi igin hazirlik yapmak ve sonra hareketi baglatmak gereklidir. Notay1 ¢almadan onceki kavrama hissi
(yay baskisi, verilen glic) notanin calindigindan sonrakinden fazla olmali, nota c¢alindiktan sonra ise
azaltilmalidir. Eger baski hi¢ verilmemigse istenilen aksan elde edilemez, eger verilen baski nota ¢alindiktan
sonra da devam ederse gicirtt ¢ikar. Martelé calisilirken dikkat edilmesi gereken en dnemli noktalar zamanlama
ve koordinasyondur. Ornek: Mendelssohn Viola Sonata 4.boliim 266. &lgiiden sona kadar

Kisa Martelé. Kisa martelé kokten uca kadar yayin herhangi bir noktasinda ve herhangi bir yay uzunlugunda
calinabilir. Martelé¢ calarken dikkat edilmesi gereken Onemli noktalardan biri yaym baglangicinda verilen
baskinin nota ¢alindiktan sonra azaltilmasidir. Ancak ¢ekerek yaylarda bu daha ge¢ yapilabilir aksi takdirde bir
anda brrakilan gii¢ ile yay telden sigrayabilir. Yay notanin bittigi yerde telin iizerinde kalmalidir. Yay’1
durdururken ¢ok fazla yay baskis1 verilmesi ise gicirtili ses ¢ikmasina neden olur ayni sekilde bir sonraki yaymn
ivmesinin de erken verilmesinden kacinilmahidir. Martelé calinirken bilek asagida olmali 6n kol ise hafifce disa
bakmalidir. Bu sayede kok parmak eklemleri biraz asagi seviyeye indirilmis olur. Kokte yay elin tam icine
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oturmali ve kavrama hissi olmalidir. martelé hareketini olusturan esas ivme tiim koldan gelmeli ancak parmak ve
eller ise olabildigince esnek olmalidir. Calinan vurusun degeri kisaldik¢a ve dinamik azaldik¢a el ve parmaklar
daha aktif kullanmak gerekecektir. Kisa martelé sadece el ve parmaklar kullanilarak icra edilebilir, tam tersi
uzun martelé yapabilmek i¢in baski parmaklardan gelse bile hareketin kol tarafindan baglatilmasi gerekmektedir.
Ornek: Glinka Viola Sonata 111-113. dlgiiler kisa martelé.

Hareketi saglamak icin {i¢ temel prensip esas alinir; (1) kolun hareketi, (2) yatay parmak hareketi) , (3)
parmaklarin teli yakalayip 1sirmasi i¢in gerekli olan baski. Hareketin baslangicinda ¢ekerek yayda parmaklar
kivrik pozisyonda bulunup hareket basladiktan sonra diiz pozisyona gelmelidir. Iterek yayda ise tam tersi
gegerlidir. Martelé yay caligilirken yayin kdpriiye paralel olmasi ve tinlayan noktada ¢alinmasi ¢ok dnemlidir
aksi takdirde gereken keskin etki ve saglikli bir ses elde edilmesi olanaksizdir.

Siiregelen Martelé. Siregelen martelé daha c¢ok ifadeli bir detaché’nin aksanli sekilde baslamasidir. Kisa
martelé igin gegerli olan tiim kurallar bu yay bigimi ig¢inde gecerli olmakla beraber en belirgin fark martelé’ nin
aksine yay ile ilk atak verildikten sonra sesin kesin bir sekilde sonunun belli olmasi yerine tinlamaya
birakilmasidir. Baslangic atagi verildikten sonra yay istenilen hiza yavaslatilabilir. Ornek: Brahms Viola Sonata
Op. 120 No. 1 4. Boliim, olgii 32-35

Staccato: Birbirinden net olarak ayrilmis, sert sessiz harfler gibi tinlayan, yaym killarinin teli terk etmemesi
prensibine dayanan bir yay teknigidir. Ugan staccato ve net staccato olarak ikiye ayirilir. Staccato daha ¢ok kisa
martelé vuruslarin iterek veya ¢ekerek yaylar ile arka arkaya gelmesinden olusur. Ses elde edilmeden 6nce yay
tele yerlestirilir ve aksan verildikten sonra tel tinlamaya birakilir. Calisma seklinde martelé temposunda ve
karakterinde tane tane uygulanabilirken miizikal anlamda gerekli olan staccato, martelé’ye gore daha seri ve
hizli olmalidir. Staccato el, kol ve parmaklarda olusan bir dizi kas hareketleri ve bu hareketlerin olusturdugu
gerginlik sonucu olusan bir tekniktir. Spiccato ve sautillé’ye oranla ¢ok daha fazla kontrol gerektirir. Kas
hareketleri ve salinimlarin siddeti ve seviyesi kigiden kisiye degisebilecegi i¢in iterek yayda kolun viicuda yakin
tutulmasi boylece dirsegin teli tam paralel degil saat yoniine dogru birazcik egik olarak yakalamasi hareketin
netligi i¢in fayda saglayacaktir. Ayrica dirsegi hafif¢e havaya kaldirmak, 6n kolu bilkmek ve arsenin tahtasini
tuseye dogru yatirmak da yardimer olacaktir. Cekerek arse de staccato uygulanirken ise tam tersi elementler
devreye sokulmalidir; kol disa agilmali, yay saat yoniiniin aksine bir agiya getirilmeli, bilek dirsege oranla daha
asida olmali, yay koprii dogru ¢evrilmelidir. Staccato iki, tig, dort veya daha fazla nota lizerinde ve ritmik
cesitlemeler ile calisilmali, kolda olusabilecek gerginliklerden dolay: araliksiz ¢alismamalidir. Daha sonra ise
gamlar ve arpejler {izerinde cesitli alisgtirmalar yapilabilir. Iterek staccato’nun inici gamlar iizerinde, cekerek
staccato’nun ise ¢ikict gamlar iizerinde daha rahat yapildigi bircok kemanci tarafindan kesfedilmis, buna ek
olarak staccato ¢alismak icin dikey el hareketi kullanimi1 ve yay1 ilk basta sadece isaret ve yliziik parmagiyla
tutmanin ise yaradig1 goriilmiistiir. Ornek: Mendelssohn Viyola Sonat1 3. Boliim 47-51. dlgiiler

Ucan Staccato. Ayn yay igerisinde bagli ve noktali olarak uygulanilir. Staccato ile ayni prensipler gegerli
olmakla beraber bagin igerisindeki ilk iki nota ¢alindiktan sonra yaym yatay ivme igerisindeki dogal akisa
birakilip teli terk etmesi ile diger notalar elde edilir. Genellikle iterek yaylarda sik¢a kullanilan bir teknik olup
repertuar igerisinde ¢ekerek yay ile olan uygulamalarina da rastlanilmaktadir.

Ugan staccato’yu ¢alismak igin saglam bir iterek staccato ile baslanilip dirsek ve bilek hafifce kaldirilarak
serbest birakilmali ve dikey parmak hareketleri eklenilmelidir. Bu sayede parmaklar her notadan sonra yaym teli
terk etmesine yardimci olarak staccato’yu olusturacaktir. Ucan staccato yatay parmak hareketleri ile yapildigi
durumda ise el ve kol parmaklardan gelen hareketi takip eder ve her notadan sonra tekrar yaylanma hareketi ile
daha lirik bir staccato elde edilir. Ornek: Mendelssohn Viola Sonata 3.bsliim 216-217. Olgiiler

Spiccato: Yayin tele havadan diismesi ve her nota calindiktan sonra teli terk etmesi ile uygulanan yay
teknigidir. “U” seklinde kavisli bir hareket olusur. Yay tele kavisin orta noktasinda kavusur, hem yatay hem de
dikey hareketin uygulanmasi s6z konusudur. Eger yatay hareket agirliktaysa kavis daha diiz ve genis elde edilen
ton da daha yumusak ve zengin olur. Dikey hareket agirliktaysa kavis daha dar ve derin olur buna bagh olarak da
elde edilen ses keskin, aksanli ve sert olur. Yayin tele diisme uzakligi da ses kalitesini etkiler, eger yay cok
yukaridan tele birakiliyorsa ¢ikan ses daha yiiksek ve keskin olacaktir.
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Spiccato genellikle yayin alt yarisina yakin (orta-kdk) 2/3 icra edilir. Eger yavas ve genis bir spiccato
isteniyorsa yayin alt yarisinda daha kisa ve hizli spiccato isteniyorsa orta ve orta-ug arasi yay kullanimi tavsiye
edilir. Eger karakteristik anlamda keskin ve kisa bir spiccato istenmisse kokte dikey hareket uygulamak yerinde
olacaktir. Spiccato igin her bir notanin tekrardan ¢alinmasi (yayin tele konulup kaldirilmasi )gerekmektedir
ancak hizli tempolardaki spiccatolar igin baglangic hareketi verildikten sonra yay telden aldigi direngle kendi
kendine ziplamaya birakilir. (Kontrollii ve otomatik spiccato).

Hareketin baslangici i¢in yay havada olmali bundan 6tiirii bilek ve kol hafif¢e yiliksek tutulmalidir. Buna ek
olarak dirsek viicuda oranla hafif¢e disa agilmalidir. Hareketin baglangic ivmesi koldan gelmeli parmaklar ve
elin yatay ve dikey hareketleri kola destek olmalidir. Spiccato yaparken tinlayan bir ses elde etmek esas hedef
olmali buna bagli olarak hareket daha yatay diisiiniilmeli, tinlamasi i¢in zaman verilmelidir. Yayin yonii, hareketi
ve yay baskist gibi elementlerde géz oniinde bulundurularak ¢alisilmalidir. Tel gecisleri s6z konusu oldugunda
yay1 telden fazla uzaklastirmamak ve kullanilan kil miktarini esit tutmak spiccato’nun dengesi ve notalarin
esitligi i¢in 6nemli bir unsurdur.

Tel gecislerinde hareket tiim kol ile beraber yapilmali 6n kol hareketi, el ve parmaklar da harekete destek
olmalidir. piccato’ya hakim olmak igin yukarida bahsedilen spiccato gesitleri birbirine gegisli olarak ¢aligilmali
(yavas, genis ve yatay olandan, kisa, keskin ve dikey olanina), farkli niianslar eklenilmeli daha sonra ise bu
calismalar gecissiz olarak aniden bir cesitten digerine seklinde yapilmali ve bu teknikte ustalasmalidir. Ornekler:
Vieuxtemps Viola Sonata 1.bdliim Allegro 36-43. Olgiiler, Rubinstein Viola Sonata 1. Boliim, 6lgii 120-127

Ucan spiccato. Ucgan staccato’nun telden ayrilarak yapilan bicimidir. Cekerek veya iterek yay ile
yapilabilmesine karsin ayni yay igerisinde gelen birkag¢ tane notada islevseldir. Efektif bir yay ¢esidi olan ucan
spiccato dogasi geregi staccato’dan farkli olarak her bir notanin elde edilmesi i¢in yay tele havadan kesik kesik
firlatilir. Bundan dolay1 hareketi kontrol edebilme olasiligi daha disiiktiir ve icra edilebilecegi tempolar
siirhdir. Genellikle dikey el ve parmak hareketleri ile elde edilir, cok az oranda yatay elementler mevcuttur.
Hareket kiiglikse parmaklar aktif, biiyiikse el ve kol aktif olarak kullanilir.

Ugan spiccato tim yaym kullanilmasi yerine yaym ayni noktasinda sadece iterek ivme verilerek de
uygulanabilir. Bu durumlarda bir yayin i¢ine ¢ok daha fazla nota sigdirilabildigi gibi bazi belirli pasajlar da bu
teknik ile rahatca icra edilebilir. Ugan spiccato genellikle yaym dist yarisinda kullanihir. Ornek: Mendelssohn
Viola Sonata 3. boliim 59-60. dlgiiler

Sautillé: Bu yay tekniginin spiccato’dan temel farki her nota i¢in ayri bir ivme uygulanmast yerine ilk ivime
verildikten sonra yaym kendi kendine ziplamaya birakilmasidir. Ziplama islemi yaym tahtasinin esnekligine
birakilmig durumdadir. Bu yay tekniginin en ideal uygulama bolgesi yaymn orta kismi olup temponun
yavaglamast ve dinamigin artmasi ile kok-orta, temponun hizlanip dinamigin azalmasi ile orta-uca dogru
kayabilmektedir. Ne var ki sautillé ¢alim sekli uygulanirken her yayin ziplama noktast ve esnekliginin farklilik
gosterebilecegi goz oniinde bulundurulmahdir. Ornekler: Schubert Arpeggione 3.béliim 77-80. élgiiler, Schubert
Arpeggione 3. Boliim 249-254. olgiiler

Ricochet (Jeté): Bu yay tekniginde birkag nota birden tek yay hareketi ile ¢calinir ve hareketi yay yapar. Sautillé
gibi hareket tamamen yaym kendi ziplama kabiliyeti ve esnekligine birakilir. Sadece hareketi baslatan tek bir ivme
verilir. Ugan spiccato’ya tezat olarak (her bir nota icin ayri firlatma hareketi) , Ricochet de yay tamamen kendi
haline birakilir ve kontrolsiiz olarak ziplar. Ricochet’in temposu yayin ¢esitli noktalar1 ve yaym tele firlatildig:
uzaklik gibi elementler g6z 6niinde bulundurularak ayarlanabilir. Genellikle ug-orta arast bir noktada icra edilir,
tempo hizli ise uca dogru yavas ise ortaya dogru yaklasilir. Buna ek olarak tele yakin bir mesafeden ziplatilirsa daha
hizli uzak bir mesafeden ziplatilirsa daha yavas bir ricochet elde edilir. En iyi ziplama sonucunu elde etmek i¢in
yay dik bir sekilde tutulmal tiim killar tele dik actyla temas etmelidir. Ornekler: Tchaikovsky 6. Senfoni, 1. Boliim
101-102. dlgiiler, Vieuxtemps Viyola Sonati, 3.boliim 18-19. 6lgtiler

Yukarida anlatilmis olan yay teknikleri temel hareketler olmak ile birlikte icract tekniklerin her birinde
ustalastiktan sonra bir teknikten 6tekine gecis yapabilir, icraci belirledigi pasajlarin karakterlerine uygun olarak
bu teknikleri istedigi hiza veya ivmeye gore adapte edebilir. Bahsedilen yay tekniklerini gerek tek basina gerek
gegisli olarak caligabilmek i¢in Kreutzer, Dont, Rode, Campagnoli, Mazas, Fuchs, Hoffmeister vb. etiid kitaplart
faydali kaynaklar olarak onerilebilir.
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Tablo 2.Yay Tekniklerinde Ustalasmak Icin Onerilen Benzer Teknikler Arast Gegisler

Legato — Portato

Detaché ve tiirleri

Kisa martelé - Siiregelen martelé

Collé-Spiccato

Kisa ve hizli detaché- sautillé

Sautille — spiccato

Staccato- ugan staccato

Spiccato- ugan spiccato gegisi

Tablo 3. Yay Tekniklerinde Ustalasmak Icin Onerilen Farkli Teknikler Arast Gegigler

Detaché — Spiccato

Martelé- Detaché

Sautille- Ricochet

Portato- Staccato vb.

Tablo 4. Yay Tekniklerinin Icra Sekilleri

Kol AKktif - yatay hareket, yay telde Parmaklar Aktif — yay telde, yatay Parmaklar Aktif - Yayin havadan geldigi,
hareket dikey hareket
Detaché Martelé (sonu net sekilde belli) Spiccato —hem yatay hem dikey elementler
mevcuttur (kontrollii ztplama)
Portato- Louré Siiregelen Martelé (ses tinlamaya Sautillé (kontrolsiiz ziplama)
birakilir)
Basit Martelé Flying Spiccato
Collé Ricochet (kontrolsiiz ziplama)
Staccato

Ugan Staccato

Yoruma Yénelik Kullamlan Bazi Tekniklerden Ornekler

Romantik donem miizigini yorumlarken karsimiza g¢ikan temel kavramlardan biri de melodiyi en giizel
sekilde icra etmektir. Nota tizerinde yazili olan dinamikler haricinde miizikal ifadeye katkida bulunabilmek adina
yazili olmayan bir takim icra tekniklerinden de s6z etmek miimkiindiir. Bunun i¢in miizikte zaman kavramini
miizikal ifadeye katkida bulunabilecek sekilde kullanmak 6nem arz eder. Asagida aciklanan teknikler ile ilgili
ornekler ve yoruma agik pasajlar tizerinde uygulanabilecek bilgiler sunulmustur.

Rubato.

Miizikal ifadeyi giiclendirmek i¢in icraci tarafindan ritimlerin yoruma dayali olarak hafifce esnetilmesidir.
S6z konusu degisimler notanin aslina sadik kalmak {izere gergeklestirilirken bazi vuruslar, 6lgiiler veya ciimleler
genisletilerek rubato elde edilir. Sekil 8’de verilmis olan 6rnekte kiiglik notalar yoruma ifade katabilmek amagli
esas notanin vurug degeri icerisinde ancak serbest bigimde icra edilebilir.
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Sekil 8. Vieuxtemps Viyola Sonati Op. 36 1.bsliim rubato 329. Olgii
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Grupetto.

Melodiyi zenginlestirmek amagli yazili notaya eklenmis, baglanilan nota merkez alinarak etrafindaki notalar
ile yapilan beslemeye benzer siislemedir. Romantik eserleri yorumlarken vurustan erken (genisletilmis) veya gec
(sikistirilarak) galinabilir. Ornekler: Schubert Arpeggione 1. Boliim 66 &lgii, Mendellsohn Viyola Sonati 79-
80.06l¢iiler

Ad Libitum, Cadenza ve Recitativo Tarz1 Yoruma Acik Pasajlar

Ad Libitum. icracimin pasaji tempodan bagimsiz olarak istedigi sekilde yorumlayabilmesi i¢in notaya yazili
olan terimdir. Sekil 9 hem ad libitum hem de grupetto’nun yorumlanmasina elverisli bir 6rnektir.
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Sekil 9. Mendelssohn Viyola Sonati Yoruma A¢ik Olarak Calinabilecek Pasaj

Cadenza. Genellikle kongertolarda karsimiza ¢ikan ve icraciya enstriimanindaki ustaligini gosterebilmesi i¢in
alan tantyan, ritmik ve yorum ac¢isindan icracinin zevkine birakilmis olan kesit. Sonat formunda ise piyano
esliginin olmadig1 birkag¢ dl¢liden uzun pasajlar geleneksel olarak cadenza (kadans) gibi icra edilir. Sekil 10’da
goriilen pasaj da bunlara bir 6rnektir. Icrac1 bu pasaji yorumlarken ayn1 bag igerisinde gelen sekizlik ve noktali
pasaji portato teknigini uygulayarak calabilir. Rifardando’dan (yavaslama) sonra yazili olan iiclemeli motif ise
iki farkli sekilde yorumlanabilir. Tlki yavaglamanin devami olarak digeri ise bir sonraki boliime gegisi saglamak
i¢in attaca olarak yeni boliimiin temposuna uygun olarak hizli sekilde icra edebilir.
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Sekil 10. Schubert Arpeggione 2.Béliim Sonu, Yoruma A¢ik Pasaj

Recitativo. Opera da sozlerin aksanlarini ortaya ¢ikaracak sekilde ritmi icracinin yorumuna birakilan ve
siirekli bas veya harpsichord ile eslik edilen pasajlar. Enstriimantal miizikte ise icracinin eslik partisinden
bagimsiz olarak hareket etmesine olanak taniyan yoruma agik kisimlari ifade eder. Sekil 11°de goriilen pasajda
icract armonik olarak Onemli olan notalarin (¢dziillen notalar) ilizerinde normal degerlerinden daha ¢ok
bekleyebilir, ayn1 bag igerisinde noktali olarak yazilmis olan notalar1 ugan spiccato veya ugan staccato
tekniklerini kullanarak yavastan hizliya veya hizlidan yavasa dogru yorumlayabilir. Ard arda gelen ayni sesleri
her sesi daha da yiikselterek (crescendo ile) yorumlayabilir. Buna benzer bir baska 6rnek ise Vieuxtemps viyola
sonatt Op. 36 1.boliim 308. dl¢iidiir.

Recitativo

Sekil 11. Mendelssohn Viyola Sonati 3.Béliim 215-220. Olgiiler Recitativo
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Sonug¢

Klasik doneme baktigimizda karsimiza g¢ikan sadelik, uyum ve miizikal armoniye verilen 6neme karsit
romantik donemde melodinin 6n plana ¢iktigini goriiriiz. Bu degisim icracilart melodiyi en iyi sekilde
yorumlamak i¢in arayislara gotiirmiis ve yayli calgi tekniklerini gelistirmeye sevk etmistir. Bu arayislarin sonucu
olarak ise barok ve klasik donemlerde ¢cokc¢a kullanilmayan vibrato ve ifadeli pozisyon gegisi romantik dénemin
baslica sol el teknikleri olarak yerlerini almistir.

Bir baska degisim ise yay tekniklerinde kendini gostermistir. Klasik donemde siklikla kullanilan sonat, oda
miizigi ve kongerto gibi biiyiik formlar yerine caprice ve etiide gibi daha kiiglik ancak ustalik gerektiren formlar
ortaya ¢ikmustir. Bu tiir eserlerin yazilmast ile birlikte legato, detaché, martelé, staccato ve spiccato gibi var olan
temel yay teknikleri gesitlendirilmek suretiyle gelistirilmistir. Bu gelisimleri takiben Menuhin, Galamian ve
Primrose gibi keman ve viyola pedagoglari yeni nesil icracilarin egitilmesi amaci ile ¢alismalarda bulunmuslardir.

Ses aralig1 bakimidan barok ve klasik dénemlerde armoniye destek olmak ve eslik partilerini seslendirmek
iizere gorevi belirlenmis olan viyola, romantik doneme gelindiginde keman virtiidzlerinin de enstriimana ilgi
gostermesi ile solo ¢algi olarak kullanilmaya baglanmistir. Bunun iizerine besteciler de viyola i¢in sonatlar,
virtiidz parcalar ve caprice’ler bestelemis bugiinkii viyola repertuvara katkida bulunmusglardir. Bu ¢alismada
s0zii edilen sonatlar ise viyola tekniginin gelismesinin temelini olugturmustur.

Caligma icerisinde verilen genel bilgiler, pasajlar {izerinde gosterilmis olan pratik uygulamalar ve caligma
Onerileri icin tablolar dogrultusunda icracilarin romantik dénem viyola eserlerini yorumlamalarina faydali
olunmasi amaglanmustir.
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