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Bu arastirmada Milli Egitim Bakanlig1 Talim ve Terbiye Kurulu Bagskanligi'nin 2019-2020 egitim-
ogretim yilinda okutulmasina onay verdigi 3 ortadgretim sosyoloji dersi kitab1 yasli, yaghlik ve
Nitel
yontemlerinden dokiiman yoluyla verilerin toplandig1 bu arastirmada, oncelikle kavramlarin
ders kitaplarinda yer alma sikliklar1 frekans ve yiizdeleri bakimindan incelenmis, ardindan 2009
yilindan itibaren okutulmakta olan sosyoloji dersi 6gretim programi kazanimlari ile yasliligin

yaglanma olgusuna yonelik soylemleri agisindan incelenmektedir. aragtirma

iliskisi ortaya konulmustur. Yaglilik ve yaslanma olgusunun ders kitaplarindaki temsilleri,
yashligin insas1 cercevesinde analiz edilmis, yasliik soylemleri yaslilik teorileri gercevesinde
yorumlanmistir. Yasly, yashlik ve yaslanma kavramlarina en fazla yer veren ders kitabinin
yazari Giilsen Ozer olan devlet ders kitabi oldugu tespit edilmistir. Tiim ders kitaplarinda
yaslilik sdylemleri geri ¢ekilme(¢oziilme) teorisi ile iliskilendirilmis olup, bu teoriye ek olarak
yazari Elif Ekici olan Ada Matbaacilik ders kitabinin “siireklilik”, yazar1 Murat Yurtseven olan
Tuna Matbaacilik ders kitabinin ise “aktivite” teorisi ile yaghlig1 sdylemsel olarak temsil ettikleri
diistiniilmiistiir. Tuna Matbaacilik ders kitabinin yaghlarin aktivitelerini siirdiirmeye tesvik
edilmesi gerektigi vurgusu ile aktivite teorisi, Ada Matbaacilik ders kitabinin ise yagslilarmn
yetiskinlik doneminde sahip olduklar1 biyografik kimliklerine goére yashliktaki durumunun bir
devamlilik igerisinde oldugu vurgusu kapsaminda siireklilik teorisi ile baglantili oldugu
sonucuna varilmistir.
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This study examined three secondary education sociology school books approved by the Board
of Education, Ministry of National Education to be taught in the 2019-2020 academic year, in
terms of discourses related to elderly, old age, and ageing. The study in which the data was
collected via documentation which is among qualitative research methods, primarily examined
the frequency of concepts to be included in school books in terms of their frequency and
percentage and then revealed the correlation between the acquisitions of the sociology
curriculum, which has been taught since 2009, and old age. Representations of ageing and old
age phenomenon in school books were analyzed within the frame of the construction of old age,
and old age discourses were interpreted within the scope of old age theories. It was determined
that the school book including the concepts of elderly, old age, and ageing the most was a state
school book written by Gulsen Ozer. In all school books, the old age discourses were associated
with the withdrawal (resolution) theory, and in addition to this theory, it was thought that Ada
Printing school book written by Elif Ekici discursively represents old age with the “continuity”
theory and Tuna Printing school book written by Murat Yurtseven represents old age with the
“activity” theory. It was concluded that Tuna Printing school book is associated with the activity
theory because it stresses the necessity of encouraging the elderly to maintain their activities,
while Ada Printing school book is associated with the continuity theory because it stresses that
the condition of the elderly in old age is in continuity with their biographic identity in
adulthood.
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Giris
Bu aragtirmada yasliligin sosyolojik 6gretiminin ele alinma nedeni, genelde diinya niifusunun,
6zelde ise Tiirkiye niifusunun yaslaniyor oldugu gercegidir. Son yillarda Tiirkiye’de yaslilara yonelik
sosyal politikalarda bir degisim yasanmakta olup (Tuncel ve Uzun, 2019), alanyazinda yaslilik
calismalarinin hiz kazandig1 goriilmektedir. Bu durumun temelinde de niifus dinamikleri ac¢isindan

bakildiginda, iilke niifusunun yaslanmasi gercegi yer almaktadir.

Sosyolojinin toplumu ¢ocuk, yetiskin ve yasli olarak ayrimlastirmadan insan birlikteligi olarak
ele aldigi bilinmektedir. Bu baglamda sosyolojinin ¢ocukluk ve yashlik sosyolojisi gibi bir
uzmanlagma alanina gore hareket etmemesi gerektigi diistiniilebilir ancak sosyoloji, sozgelimi niifus
dinamigine ve bu baglamda gerceklesen toplumsal degismelere uzak kalamamakta, hatta bizzat
konusunu bu cercevede ilerletmektedir. Dolayisiyla niifus dinamiginin degismesi ekonomi, egitim,
saglik ve sosyal hizmetler gibi pek ¢ok alandaki politikalara yon vermektedir. Bu arastirmada Tiirkiye
niifusunun yaslaniyor oldugu gercegi baglaminda, genelde egitim-6gretim, 6zelde ise ortadgretim
sosyoloji dersinde yasgliligin 6gretimi tizerine odaklanilmustir.

Ulkemizde yapilan pek ¢ok aragtirmada aile birliginin degisim gosterdigi ve buna bagh olarak
ortaya cikan kusaklararasi iliskilerin kirilmalar yasadigi, bunun temelinde de ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel degismelerin oldugu ifade edilmektedir (Yildirim, 2015). Diinyada ve iilkemizde yagshlik
arastirmalarinda yaygin olan kuramsal bakis acisinin, kusaklararasi is birligine yonelik oldugu
goriilmektedir. Yashiligin orgiin egitim sistemi igerisinde yer alan bireylere 6gretilmesi toplumsal
biitiinlesme acgisindan 6nemli oldugu gibi, toplumun saglikli yaslanmasi i¢in de Snemlidir. Milli
Egitim Bakanlig1 sosyal hizmetler alaninda istihdam saglamaya yonelik meslek lisesi tiirlerinde “yasl
bakim hizmetleri” {izerine egitimler vermektedir ancak bu egitimin yalnizca mesleklere yonelik
kazanimlar baglaminda kalmamasi, Orgiin egitimin gesitli kademelerinden baslanarak egitimlerin
gerceklestirilmesi, bir bakima geng, yetiskin ve ¢ocuklarin diinyasina yasghlarin dahil edilmesi
gerekmektedir. Gerek orgilin egitimin ilk kademelerinde gerek ortadgretim sosyoloji dersinde
genglerin yaslhilarin hayatina dahil olmalar1 suretiyle gerceklestirilen yashligin sosyolojik 6gretimi

siiregleri, kusaklararasi is birligini gliclendirmede yardimci olabilmektedir.

Yildirim (2015) kusaklararas: iligkilerin problematigine degindigi arastirmasinda iilkemizde
kusaklararasi etkilesimi artirmak icin daha fazla girisime ihtiya¢ oldugunu belirtmektedir. Bu agidan
Milli Egitim Bakanliginin ders programlar1 ve toplum deneyimi gibi uygulamaya doniik ¢alismalarini,
ogrencilerin ilkokul kademesinden ortadgretim kurumlarina dogru kusaklararas: etkilesimin
Ogrenilmesini saglayacak sekilde revize etmesi gerekmektedir. Ortadgretim sosyoloji dersinde

“yasliligin sosyolojik O6gretimi” yolu ile kusaklar arasi etkilesimi bireysel olarak tecriibe eden

636



Erogul & Zabun TEBD, 2021, 19(1), 635-662

ogrencilerin yagh bireylere karsi olumlu tutum gelistirmeleri ve olgunun sosyolojik boyutunu

ogrenmeleri saglanmis olacaktir.

Tiirkiye’de yashlik arastirmalari ¢ok cesitlidir. Universiteler ve bakanliklar yaslihigin ve
yaslanmanin ¢ok 6nemli odak noktalarina temas etmektedirler. Bu temas noktalar: arasinda saglikli
yaslanma ve buna yonelik politikalar, yasli bakim hizmetleri ihtiyaci ve gelecekteki istihdam
olanaklar1 vb. yer almaktadir ancak ortadgretimde yashiligin sosyolojik 6gretimi odaginda herhangi
bir calisma gerceklestirilmemistir. Mevcut sosyoloji ders kitaplarinda “kusaklararas: iligkiler ve
kiltiir”, “sosyallesme stiregleri” gibi bagsliklar altinda yaglilik ve yaslanma olgusuna deginilmektedir
fakat giintimiiz Tiirkiye’sinde niifusun dinamikleri goz o6niinde bulunduruldugunda “yasliigin

sosyolojik 6gretimi”nin dersin kazanimlar1 arasina alinmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Genellikle niifus yapisinda meydana gelen degisiklikler; beslenme, konut, egitim ve saglik
hizmetlerine iliskin yatirimlar, sosyal giivenlik islemlerine yonelik planlamalar, yash niifusun bakim
ve rehabilitasyonu gibi konular tizerinden ele alinmakta (Hosgor ve Tansel, 2010), yashliga yonelik
algt ya da orglin egitimde yashhigin Ogretimine yonelik giiclendirici c¢alismalar {izerine
odaklamilmamaktadir. Yagliliga kliseler ya da kalip yargilar iizerinden bakmak yerine bunlarin
oncelikle fark edilmesi, ardindan ise asilmasi icin ortadgretim sosyoloji dersi iyi bir firsat olarak

degerlendirilebilir. Bu agidan da yashligin sosyolojik 6gretimi 6nem arz etmektedir.

Yaslilar, 2020 yili Covid-19 pandemisi doneminde gerek geng yetiskinler tarafindan gerek
toplumun bagka kesimleri tarafindan dislamalara maruz kalmistir. “Covid-19'un yash yetiskinler
arasinda gozlenen yiiksek morbidite ve mortalite oranlari, hem ana akim medyada hem de sosyal
medyada yaygin olarak dillendirilmistir” (Altin, 2020, s. 52). Medya ve devletler bu dénemde, 65 yas
iistli bireylerin sokaga ¢ikmamas: yoniindeki cagrilari ile yaslilarin yalnizliklarini, dislanmalarini
artirmis ve dolayisiyla yagslilik klisesi sdylemlerini desteklemis goriinmektedir. Cocuk, yetiskin ve
yash bireylerin benzer ihtiyag ve sosyal beklentileri olabilecegi gercegi goz ardi edilmeden, insan1 bu
gibi alt gruplara ayirmadan ele almak gerekmektedir. Bu a¢indan arastirmada, yasliliga yonelik
sosyolojik egitimin {izerinde yeniden diisliniilmesi Onerilmektedir. Celik (2019), ortaokul
ogrencilerinin yaslilik algilarina yonelik c¢alismasinda Ogrencilerin yashhigi saglik sorunlarinin
artmasi, emeklilik ve bakima muhtag héle gelme durumu olarak algiladiklarin ileri stirmektedir.
Ayrica 0grencilerin ailelerinin egitim diizeyleri yiikseldikge, yashlarla ilgili olumsuz algiya sahip olma
oranlarinin artig1 da aragtirmanin sonuglar: arasindadir. Egitim diizeyi artisi ile yashliga yonelik
olumsuz algrya sahip olma orammnin artmasi arasindaki iligki, yasliligin sosyolojik Ogretiminin

O6nemini bir kez daha gozler 6niine sermektedir.

Yaslanma olgusu toplum tarafindan “Yaslilarin geneli elden ayaktan diismiistiir.”, “Yaslilikta

bunama kaginilmazdir.”, “Yashlarin ¢ogu yalniz yasamaktadir ve ekonomik olarak sikintilar
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cekmektedir.” gibi kliselerle ifade edilmektedir. Bu durum yaslhilik ve yaslanma olgusunun tizerinde,
egitim ve 6gretim boyutlarinin da goz éniinde bulundurularak diisiiniilmesi gerektiginin sinyallerini
vermektedir. Bu arastirmada ortadgretim sosyoloji dersi ders kitaplarinda, yashlik ve yaslanma
olgusuna yonelik sOylemlerin yaslanma teorileri ile iliskisi irdelenmis olup, alan yazinda var olan
yaslanma teorileri baglaminda yashhigin Ogretimine yonelik olasi farkli perspektiflerin izi

sturilmistiir.

Ortadgretim sosyoloji dersinde yashligin 6gretimini ele almak amacinda olan bu arastirmada,
Milli Egitim Bakanhgr Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi tarafindan 2019-2020 egitim-6gretim
yilinda okutulmak iizere onay verilen sosyoloji ders kitaplar: yaslilik ve yaslanma olgusu agisindan
analiz edilmektedir. S6z konusu kitaplarda yashhgin oOgretimine yonelik bir durum analizini
yapilmakta, okutulmakta olan tiim ortadgretim sosyoloji ders kitaplarinda kavramsal olarak yasliligin
ve yaslanmanin hangi iinitelerde, hangi program kazanimlari dahilinde ele alindig1, kavrama hangi
baghklarin altinda deginildigi belirlenmektedir. Bununla birlikte arastirmada, ders kitaplarmmdaki

yasliliga yonelik sdylemlerin hangi yaslanma teorileri ile baglantili oldugu iizerine de odaklanilmistir.
Toplumsal Yaslanma ve Tiirkiye’de Demografik Yaslilik

En temelde kronolojik bir siire¢ olarak ele almabilecek yashlik ve yaslanma; biyolojik,
fizyolojik, psikolojik, ekonomik, sosyolojik boyutlar: olan ¢ok yonlii bir olgudur. Yaslanma ve yaslilik
kavramlar1 ¢ok gesitli boyutlara sahip olmalar1 6zelliginden dolay1 alan yazinda tanimlanmasi da zor
bir kavram olarak belirmektedir. Kalinkara (2016), yaslanmanin bireyin yasaminin gesitli evreleri olan
bebeklik, ¢ocukluk, geng yetiskinlik, yashlik, ihtiyarlik gibi evrelerini ve bir anlamda yasam boyu
devam eden bir siireci fiziksel, ruhsal ve sosyal kayiplar: ile kapsadigini, yashiligin ise yasam boyu
gelisim siirecinde bireyin ulasmis oldugu son noktay: ifade ettigini belirtmektedir. Bu baglamda
yaslanmanin, bireyin yasaminda hangi asamada fiziksel, ruhsal ve sosyal kayiplara neden olacag: da
farklilasan ekonomik sartlar, bireylerin egitimi, saglik durumlari gibi pek c¢ok faktor tarafindan
belirlenmektedir (Ozbolat, 2016). Tufan (2002) ise yashligi, toplumsal gelismislige, kisinin saglik
durumuna, sosyal ve psikolojik durumuna bagh bir degisken olarak, yasanilan ¢aga ve bolgeye gore
farklilasan 6znel bir kavram oldugunu belirtmektedir. Sayisiz tanima sahip olan yaslilik kavrami aymn

zamanda toplum tarafindan ¢ok cesitli kliselerle ifade edilen bir kavramdir.

Yaslilik, Diinya Saglik Orgiitii'ne gore 65 yas ve iizeri yas grubunu kapsamaktadir. Bu kritere
gore 60-64 yas aralig1 yaslilar, 75 yas ve iizeri ise ihtiyarlar olarak ifade edilmistir (Emiroglu, 1995).
Toplumlar1 yasl niifus agisindan smiflandiran bir goriise gore ise 65 yas ve iizeri niifusu % 7 ile % 10
arasinda olan toplumlara yash toplumlar, %10 ve iizeri olan toplumlara ise ¢ok yaslh toplumlar
denilmektedir (Giileg ve Tekbasg, 1997). “Yaghlik konusu ile ilgilenen gerontologlara gore bir iilkenin

niifusunun %14’tinden fazlas1 65 yas ve iizeri bireylerden olusuyorsa o toplumlar yagh toplum olarak
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nitelendirilebilir.” (Gutman vd.’den aktaran Daris, 2005, s. 14-24). Bu baglamda iilkemiz niifusuna

kronolojik olarak bakmak gerekmektedir.

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 (2020) verilerine gore Tiirkiye'de, 65 yas {istii
kisilerin genel niifus igindeki orani1 1935 yilinda %3,9 ve 1990 yilinda % 4,3 iken 2012 yilinda % 7,51"e
yiikselmis, 2023 yilinda %10,2 (8,6 milyon), 2050 yilinda %20,8 (19,5 milyon), 2075 yilinda ise %27,7’ye
(24,7 milyona) ylikselecegi tahmin edilmektedir. “Niifus projeksiyonlarina gore yash niifus oraninin
2023 yilinda %10,2, 2030 yilinda %12,9, 2040 yilinda %16,3, 2060 yilinda %22,6 ve 2080 yilinda %25,6
olacag1 ongoriilmektedir.” (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2020, s. 1). Bu istatistiksel
veriye gore giliniimiizde yash bir niifusa sahip olan iilkemiz, Bakanligin dngoriisiine gore 2040’1

yillarda ¢ok yash toplumlar kategorisinde olacaktir.

Saglik Bakanligi'min ongoriisiine gore ise “%8,2'lik oranla Tiirkiye yasl toplumlar simifinda
yer almaktadir. Niifus projeksiyonlarina gore bu oranin 2023 yilinda %10,2, 2050 yilinda %20,8, 2075
yilinda ise %27,7'ye yiikselecegi tahmin edilmektedir” (Saghk Bakanhgi 2017, s. 48). Niifus
dinamiginin mevcut durumu ve 6ngoriilen durumlara gore ortadgretim 6grencilerinin egitim sistemi
icerisinde yaslanma ve yaglilik olgusuna yonelik sosyolojik bir bakis agis1 kazanmaya ihtiyac1 vardir.
Kusaktan kusaga aktarilan ve toplumsallasma siirecinde kazanilan kliseler (Zijderveld, 2010) yoluyla
aktarilan yashihiga yonelik algi gen¢ kusaklara medya, egitim kurumlari, aile ve yaslilarin bizatihi
kendileri gibi gesitli faktorler tarafindan Ogretilmektedir. Ancak olgunun sosyolojik boyutunun

Ogretimi ortadgretim kurumlarina ve 6zelde ise sosyoloji dersine diismektedir.

“Toplumsal yaslanma, niifus kategorileri arasindaki dengenin hem sayica hem nitelik olarak
yaslh niifus lehine yogunlasmasidir.” (Sahin, 2018, s. 88). Toplumsal yaslanma niifus dinamikleri ile
ilgili bir kavramdir. Insan yasam siiresinin uzamasi ile birlikte yaghlarin sosyal ve ekonomik olarak iyi
hallerinin devam etmesi igin {iilkelerin 6nemli onlemler almasi da gerektirmektedir. “Toplumsal
yaslanma, amag¢ bozumunun bir yansimasidir. Daralan aile sistemi, birbirinden uzaklasan aile iiyeleri,
tek ebeveynli ailelerin ¢ogalmasi, yashlarin aile disina itilmesi vb. durumlar ama¢ bozumunun

yansimalaridir.” (Sahin, 2018, s. 88).

Ulkemizde ve diinya genelinde ortalama yasam siiresinin artmasi ve dogum oranlarmin
azalmasina bagli olarak toplumlarda yaslilarin orani artmaktadir (Baran, 2012). Tiirkiye’de geng niifus
orani yiiksek olmakla birlikte, niifus yaslanma egilimi gostermektedir (Kurtkapan, 2019). Tiirkiye'de
yaslt niifusun toplum iginde dikkat gekecek bir orana ulagmasi gérece yeni bir durumdur (Ozaydin,
2018), ancak bu durum iizerinde durulmasi gereken 6nemli bir olgudur. Ekonomi, saglk, sosyal
hizmetlere yonelik yaslilik politikalar1 ve yaslilarin bos zaman aktivitelerinin diizenlenmesi yaninda

yaslihigin geng kusaklara 6gretilmesinin 6nemi her gecen giin artmaktadir.
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Ulkemizde artan yasli bagiml niifus, sosyal hayattan izole edilmeyerek hayatin bizzat iginde
rol almalidir (Kurtkapan, 2019). Bunun gerceklesebilmesi i¢in de yasliliga yonelik bakisin ve kliseler
tizerinden algilanan ya da kalip yargilar ile bakilan yaslhiligin sosyolojik 0gretiminin orgiin egitim
kurumlarinda 6gretilmesi gerekmektedir. Bu 6gretim siirecinde de 6grencilerin yashliga klise ya da
kalip yargilarla bakisimi kirmak igin Ornegin tiim yashlarin rol ve gorevlerinden geri cekilecegi,
yalnizlasacag1 gibi bir bakis agisi yerine bazi yashlarin yalnizlasmayacagi, aksine toplumsal rol ve
gorevlerini aktif olarak yerine getirebilecegi vurgulanabilir. Tiim yaslilar zaman icinde fiziksel
zayifliklar1 ya da hastaliklar1 nedeniyle diger yas gruplarina gore toplumla daha az iliski ya da
etkilesim igerisinde olmak durumunda degildir. Tam tersine 75 yasinin {izerinde aktif olarak calisan,
kitap okuyan bireylerin olabilecegi vurgulanmali hatta 6gretim siirecinde 6grenciler bu gibi aktif yash

bireylerle ytiz yiize getirilmesi saglanmalidir.

Egitim 0gretim siireclerinin ve ders igeriklerinin bu gibi sdylemlerle giiclendirilmesi, gelecekte
niifus olarak yaslanacagi ongoriilen bir iilke igin olduk¢a 6nemli goriinmektedir. Niifus dinamiklerine
bagl olarak ileride 65 yas iistii bireylerin aktif olarak is yasamu icerisinde yer alacaklar: ongoriilmekte
ise, mevcut egitim sisteminde 6grenim goren dgrencilerin de bu konuda sosyolojik bir bakis agis1 ile
diisiinmeyi 6grenmeye ihtiyaglar1 var gortinmektedir.

Toplumsal Degisme Siirecinde Yasliliga Bakis

21. ylizyilda yasliligi konusmak ve ortadgretimde yasliigin ogretimine yonelik bir bakis
agisini sunmak i¢in Oncelikle geleneksel toplumdan modern topluma gegis siirecini ele almak
gerekmektedir. Ciinkii geleneksel toplumda aile iiyelerinin rolleri oldukga belirgin olup, hangi aile
tiyesinin ne zaman hangi rolleri yerine getirecegi oldukca net bir durumdayken, 18. yiizyilda Endiistri
devrimi ile beraber baslayan hizli toplumsal degisimler nedeniyle aile iiyeleri geleneksel rollerini
okul, hastane gibi farkli kurumlara devretmis goriinmektedir. Insan emegi yerine teknolojinin gegmesi
ile birlikte yasanan toplumsal degisimler ve sonrasinda yasanan ulasim, haberlesme ve hizmet
sektorlerinde yenilesmelerle beraber koylerden kentlere go¢ baslamis, ¢ekirdek aile yapisi ortaya
gikmistir (Canatan, 2012). Bu durumun geleneksel toplumdan modern topluma gegis ile aile ve
fonksiyonlariin etkilenmesine bagl olarak gerceklestigi belirtilmektedir. Boylece geleneksel genis
ailede ev ici her tiir rolii iistlenmis olan kadinin, modern ailede yaptig1 isler degismistir. Kadin artik
Ozel alan disinda kamusal alanda da temsil edilmeye baslanmistir. Bu baglamda cekirdek ailede
kadinin kamusal alandaki temsili ile birlikte geleneksel genis ailenin ¢ocuk bakimi hizmetleri kreslere
ve giindiiz bakim evlerine birakilirken, yasl bakimi da ¢ocuk bakiminin etkilenmesi gibi etkilenmistir.
Yasli bakiminin geleneksel olarak kadindan beklenen roller gercevesinde diisiiniildiigii gerceginden
hareketle, bu rollerin kadinin yerini alabilecek cesitli bakimevlerine birakildigi bilinmektedir. Bati

toplumlarimin 20. yiizyilin ortalarinda yaslilara yonelik sosyal hizmetler, yash yoksullugunun
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giderilmesi gibi konularda ¢oziimler iiretmeye basladiklari, yashilarin bakim sorunu karsisinda cesitli

¢ozlimler ortaya koyduklari bilinmektedir (Larsson, Silverstein ve Thorslund, 2005).

Ortadgretimde yashiligin sosyolojik 6gretimine yonelik bir durum tespiti yaninda bir bakis
acgis1 da ortaya koymak amacinda olan bu arastirmada, geleneksel toplumdan moderne evrilen
toplumsal yapinun, aile bireylerinin rollerinde ortaya ¢ikardig1 degisimlerden hareket etmek giizel bir
baslangi¢ noktas1 sunmaktadir. Toplumsal olgulari analiz etmek ve toplumsal problemlere ¢6ziim
tiretmek iddiasinda olan sosyolojiden, modern toplumlarda yashiliga yonelik bir sosyolojik bakis agis1,

kapsayici bir durum analizi sunmasi beklenmektedir.
Yaslanma Teorileri

Yashlik sosyolojisi agisinda modernlesme siireci ile birlikte toplumsal yapida meydana gelen
degisimler ve bu degisimlerin ekonomi, egitim, aile gibi kurumlarda ortaya ¢ikarmis oldugu yeni
yapilanmalar yashilarin modern toplumda statii ve rolleri {izerine yeniden diisiiniilmesine, bu
baglamda da yaslanma teorilerinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Geleneksel toplumlarda yaslhilar
bilgelik ve otorite sahibi figiirleri ile temsil edilirken, modernlesme ile birlikte yashlarin rol ve

statiilerinin azaldigi, pasif ve bagimli kisilikler oldugu diistiniilmiistiir.

Tarih, sosyoloji ve psikoloji yaslilig1 farkli acilardan ele alsa da, olgusal bir gerceklik olarak
modern toplumlarda yaghlarin durumu sosyal bir sorun olarak yer almistir. Siiphesiz alan yazinda
pek cok yaslilik teorisi yer almaktadir. Yashlik teorileri arasinda; ¢oziilme, aktivite, devamlilik ya da
stireklilik, toplumsal rol, modernlesme, catisma, yapisal bagimlilik, yas tabakalasmasi, yorumsamaci,

sembolik etkilesimci ve yapisal islevselci gibi pek ¢ok teoriden s6z edilmektedir.

Arastirma kapsaminda bu baslik altinda, ders kitaplarinda yashilik ve yaslanma olgusuna
yonelik sdylemleri yorumlamak bakimindan yer verilmesinin faydali alacagi diisiiniilen ve genel
anlamda alan yazinda da kabul gérmiis olan yasamdan geri gekilme (¢oziilme ya da kopma), etkinlik

(aktivite) ve siireklilik teorilerine yer verilecektir.

Yasamdan geri ¢ekilme teorisine gore yaslilik; fiziksel, psikolojik ve toplumsal agidan yasl
bireyin yavas yavas yasamdan geri ¢ekilmesini ifade eder. Fiziksel olarak etkinlikleri yavaslayan
yashlarin, psikolojik diizeyde cevresi ile olan iliskileri zayiflamaktadir. Bu siiregte dikkatlerini ig
diinyalarina yonlendirmektedirler. Toplumsal diizeyde ise yash bireyler toplumun diger iiyeleri ile

etkilesimlerini azaltirlarken, toplum da yaslilardan elini cekmektedir (Yildiz, 2018).

Aktivite teorisi yasamdan geri gekilmeye karsi bir durus sergilemektedir. Bu teoriye gore
yaslilar, yaslandiklarinda orta yaslarindaki aktivitelerini stirdiirmelidirler. S6z gelimi emekli olan
birey goniillii bir takim aktivitelerde bulunarak yasamdan geri ¢ekilmek, rollerini devretmek gibi
durumlar yerine aktif olarak yasamda yer almalidir. Bu teori, yasamda aktif rol alan yash bireylerin

nitelikli bir yasam siirebilecegini diisiinmektedir (Victor, 2005). Yasamini doyumlu bir bigimde
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stirdiiren yasli birey toplumsal uyum konusunda da en iist basariy1 elde edecek, iyi olma halini
siirdiirecektir. Ayrica emeklilik, esin 6liimii gibi nedenlerle rol kayb1 yasayan yasl birey, kaybettigi

rollerin yerine yeni roller ekleyerek uyumlu durumunu koruyabilecektir.

Siireklilik teorisi ise bireyin yaslanma siirecinde yasami boyunca sahip oldugu aliskanhk ve
yasam standartlarin1 korumak, devam ettirmek istedigi tizerine odakhidir. Yash birey, yetiskinlikteki
yasam standardin fiziksel, psikolojik ve toplumsal boyutlar ile siirdiirmek istemektedir. Bu durumda
yagh bireyin uyumu, degisen statiisiinii algilama sekline bagli olarak degismektedir (Victor, 2005).
Kimi yasgh bireyler bu degisen statiisiine daha kolay adapte olurken, kimi siirecte daha fazla

zorlanmaktadir.

Bu teoriye gore birey genclik ve yetiskinlik déneminde zorlukla basa ¢ikma seviyesini,
yasamdan doyum alma seviyesini yashilik seviyesine tasimaktadir. Yani birey gencken giiclii bir
yapiya sahipse yaslandiginda da ayn1 durumunu korumakta, yashliga biyografik olarak sahip oldugu
durumunu tasimaktadir. Bu durumda bireyin sahip oldugu ya da olmadig 6zellikleri stireklilik arz
etmektedir. Yetiskinliginde sosyal, icine kapanik, neseli, saldirgan vb. hangi 6zelliklere sahip ise bu
ozellikleri yashligima da tasimaktadir. Bu teori aktivite ve yasamdan geri gekilme teorisi ile
kiyaslandiginda empirik agidan daha fazla destek goren bir teori olarak kabul gormektedir (Durak,

2012).
Yagliligin Ogretimine Yonelik Bazi Ornekler

Basarili bir yaslanma siireci; toplumsal biitiinlesme ve yasli bireyin topluma uyumu ile
miimkiindiir. Bu baslikta toplumsal biitiinlesme agisindan kusaklararas: is birligi ve bunun egitim
Ogretim stirecine modellenmesi hakkindaki bazi iyi Orneklere yer verilmistir. Ayrica 6grencinin
yasliligr aktif katilim ile 6grendikleri ve farkli 6gretim kademelerinde gergeklestirilen birkag 6rnek
secilmistir.

“Okul temelli kusaklararas1 modeller” olarak nitelendirilen bu 0©gretim modelinde,
okullardaki egitim faaliyetlerinde miifredat icinde yer alan bir konunun anlatilmasi ya da var olan bir
problemin ¢oziilmesi asamalarinda goniillii yaslilar, 6grencilerle is birligi icerisinde ¢alismaktadirlar.
Bu iyi uygulama Orneklerinden biri Amerika’da “Deneyim Birligi” isimli egitim modelidir. Bu
modelde yaghlar ilkokullarda ¢ocuklara ders anlatmakta; ¢ocuklarin belli bir konuyu tartismalari ya
da problem yasadiklar1 herhangi bir konuda birlikte ¢oziim yolu gelistirmeleri i¢in yaslilarla bir araya
gelmeleri saglanmaktadir (Parisi vd. 2009). Bu egitim modeli ile yashlarin fiziksel ve psikolojik iyi
halini gelistirmek ve korumak amaglanmis olsa da, model ile ¢ocuklarin da yagllara kars: sosyal ve
psikolojik agidan olumlu tutum gelistirdikleri ortaya konulmustur (Frick vd., 2004).

Ellis ve Granville’e gore (1999) yash bireyler ile 6grencilerin okul ortaminda bir araya geldigi

kusaklararasi modelin yiiriitiilmesi sonucunda her iki kusak arasindaki etkilesim artmaktadir.
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Kusaklararas1 model ile yash ve gencler arasindaki algi olumlu yonde degismekte, is birligi

saglanmaktadir (Ellis ve Granville, 1999).

Baska bir drnek olan okul temelli kusaklararasi egitim modeli 6rnegi de Irlanda’da yiiriitiilen
(Surlis, 2012) “Yasayan Sahneler” adli 6§renme modelidir. Irlanda’da 6 ortadgretim kurumunda okul
miifredatina haftada 2 buguk saat uygulanmak tizere ¢ocuklarin ve emekli yaslilarin gesitli sosyal
aktivitelere(miizik, drama, resim gibi) birlikte katilmalar1 saglanmistir. Boylece kusaklararas1 goriisler
paylasilarak kusaklarin birbirlerinin ihtiyaglarimi 6grenmeleri saglanmistir. Ayrica bu model ile
okullarin sosyal aglari, 6grenciler ve yaslilar sayesinde genislemis ve bu okullar “toplumsal 6grenme
merkezleri” olarak goriilmeye baslanmistir. Boylece uygulama ile iki farkli kusak arasinda; kiiltiir,
tarih ve deneyimlerini karsilikli olarak paylasma ortami saglanmis olmaktadir (Surlis, 2012).
Arastirmanin Amaci

Ulkemiz niifusu geng bir niifus dinamiginden yagh bir niifus dinamigine dogru degisim
gecirmektedir. Bu durum, iilkemizin ekonomi, saglik, sosyal hizmetler, egitim gibi pek c¢ok agidan
alinacak kararlarina yon vermektedir. Bu arastirmada, ortadgretim egitimi agisindan yaslanma
olgusunun toplumsal boyutlarim1 ele alma potansiyeli nedeniyle sosyoloji dersi iizerine
odaklanilmistir. Ortadgretim sosyoloji ders kitaplari, yaslilik ve yaslanma olgusunu ele alis sekli
bakimindan degerlendirilerek, ilgili kitaplarin yashligin sosyolojik 6gretimine yonelik durumlarinin

tespit edilmesi amactyla bu ¢alismada;

1. Ortadgretim sosyoloji ders kitaplarinda yasli, yaslilik ve yaslanma kavramlar: ne siklikla
yer almaktadir?

2. Ortadgretim sosyoloji ders kitaplarinda yasli, yashlik ve yaslanma olgusu dersin hangi
kazanimlar1 kapsaminda ele alinmaktadir?

3. Ortadgretim sosyoloji ders kitaplarinda yash, yashiik ve yaslanma olgusu hangi
tinitelerde hangi alt bagliklar altinda ele alinmaktadir?

4. Ortadgretim sosyoloji ders kitaplarinda yashlik ve yaslanma olgusu hangi gorsellerle
temsil edilmektedir?

5. Ortadgretim sosyoloji ders kitaplarmin yasliik ve yaslanma olgusu sdylemleri ve bu
sOylemlerin yaslilik teorileri ile iliskisi nedir? sorular1 {izerinden verilerin analizi
gerceklestirilmistir.

Yontem

Arastirmada 2019-2020 egitim-Ogretim yilinda Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan
ortadgretim kurumlarinda okutulmakta olan tiim sosyoloji ders kitaplar1 “yashilhigin sosyolojik
Ogretimi” bakimindan ele alinmaktadir. Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman

inceleme yoluyla veriler toplanmus ve igerik analiz edilmisgtir.
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Sosyoloji dersi genel liselerde se¢gmeli bir ders olarak okutulmaktadir. Bu durum bazi okul
tiirlerinde bu dersin hi¢ okutulmamas: anlamina da gelmektedir ancak Sosyal Bilimler Lisesi okul
tiirtinde ders Sosyoloji 1 ve Sosyoloji 2 dersi ad1 ile daha ayrintili olarak verilmektedir. Bu arastirmada
Tiirkiye’deki ortadgretim kurumlarinin biiyiik ¢ogunlugu temsil etmesinden dolay1 genel liselerde
okutulan “Ortadgretim Sosyoloji Ders Kitaplar1” arastirmanin evrenini olusturmaktadir ve evrenin
tamamini olusturan 3 ders kitabi analiz edilmistir. Arastirma verileri MEB 2009 yili Ortadgretim
Sosyoloji Dersi Ogretim Programma gore hazirlanan ve 2019-2020 egitim dgretim yilinda MEB
tarafindan ders kitab: olarak okutulmalar: i¢in Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligindan onay alan {ig
kitaptan elde edilmistir. Bu kitaplar ise yazar1 Giilsen Ozer olan Devlet Kitabi, yazari Elif Ekici olan
Ada Matbaacilik tarafindan basilan kitap ve yazar1 Murat Yurtseven olan Tuna Matbaacilik tarafindan

basilan kitaplardir.
2009 Yil1 Sosyoloji Dersi Ogretim Programinda Yaslilik Kavrami

Ortaogretim sosyoloji ders kitaplarinda yashiligin hangi kazanimlar ve tiniteler baglaminda ele
alindigina bakilmadan 6nce dersin programinda yaslhiliga hangi {inite ve kazanimlarda yer verildigi
ele almacaktir. Daha sonra ders kitaplarinda yasli, yashlik ve yaslanma kavramlarinin izi siiriilecektir.

Mevcut okutulmakta olan Sosyoloji Dersi Ogretim Programi’'nda (MEB, 2009, s. 23), yaslilik
kavrami “Birey ve Toplum” iinitesinde, dersin 8. kazanimi olan “Sosyallesmenin hayat boyu devam
eden bir siire¢ oldugunu fark eder.” kazanimina yonelik “etkinlik 6rnekleri” ile “agiklamalar”
kisminda yer almaktadir. Etkinlik orneklerinde “Sosyallesiyoruz” etkinliginde yashhk kavram
asagidaki sekliyle yer almaktadir:

Ogrencilere yakin cevrelerinden tamdiklart cocuk, genc, yetiskin ve yash kimselerin davranis

degisikliklerini gozlemleyip, edindikleri tecriibeleri simifta diger arkadaslari ile paylasmalar:

istenir. Bu paylagimlar sonucunda incelenen bireylerin topluma uygun davramglarin yani
sosyallesme siirecinin yine toplumun yonlendirmesiyle hayat boyu devam eden bir siire¢ oldugu

ogrencilere yorumlatiir (MEB, 2009, s. 23).

Yine ilgili kazanimin agiklamalar kisminda yasliliga yer verilis sekli asagidaki gibidir:

1. Sosyallesmenin cocukluk, genclik, yetiskinlik, yaslilik dénemlerini kapsayan hayat boyu devam

eden bir siire¢ oldugu vurgulanir.

2. Sosyallesme agisindan ozellikle cocukluk ve genclik doneminin onemli oldugu vurqulanir.

3. Sosyallesme siirecinde Ozellikle toplumun insani, ahlaki, milli, manevi ve demokratik deZerlerine

uygun davramslar: bireyin igsellestirmesi durumunda daha saglikl olacagr vurgulanir (MEB,

2009, s. 23).
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Dersin programinda kazamima yonelik agiklamalarda sosyallesme agisindan ozellikle
cocukluk ve genclik donemlerinin 6neminin vurgulanmasi, yaslilik doénemindeki sosyallesmenin
siirecin disinda tutuldugunun gostergesidir. Ayrica arastirma kapsaminda ele alinan ders kitaplarinda

yashilik kavraminin, bu iinite ve s6z konusu kazanim disinda da ele alindig; tespit edilmistir.
Bulgular ve Yorum

Ortatgretim sosyoloji ders kitaplarinda yaglilik ve yaslanma olgusunun izlerinin stirtildigi
bu arastirmada, Milli Egitim Bakanlig1 Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligi’'min 2019-2020 egitim
ogretim yilinda okutulmasina onay verdigi 3 ortadgretim sosyoloji ders kitab1 analiz edilmektedir. Bu
kitaplar yazar1 Giilsen Ozer olan Devlet Kitabi, yazar1 Elif Ekici olan Ada Matbaacilik ders kitab1 ve
yazar1 Murat Yurtseven olan Tuna Matbaacilik ders kitabidir. Kitaplar analiz edilirken 6ncelikle yasl,
yashilik ve yaslanma kavramlarinin frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlar1 belirlenmis, daha sonra
kavramlarin kitapta yer alma sikliklar1 yorumlanmistir. Ardindan yasli, yashlik ve yaslanma
kavramlarinin ortadgretim sosyoloji ders kitaplarinda yer alma durumlarimin kazanimlara gore
dagilimi frekans (f) ve yiizde (%) olarak belirlenmis olup, ders kitaplarinda yasli, yashlik ve yaslanma

konularinin {inite ve kazanimlarla olan iliskisi tablolastirilmis ve yorumlanmaistir.

Tablo 1. “Yasli” Kavraminin Ortadgretim Sosyoloji Ders Kitaplarindaki Dagilimi

Ders Kitaplarn f %

Devlet Kitab1 15 40,6
Ada Matbaacilik 9 24,3
Tuna Matbaacilik 13 35,1

Tablo 1’de goriildiigii gibi Ortadgretim Sosyoloji Ders kitaplar1 arasinda yasli kavraminin yer
alma oramn1 %40,6 ile en fazla devlet ders kitabindadir. Bu oran1 %35,1 orani ile Tuna Matbaacilik takip
etmekte, en az orani ise Ada Matbaacilik temsil etmektedir. Bu verilere gore Ortadgretim Sosyoloji
Ders kitaplar1 arasinda devlet ders kitabinin yasl kavramina en fazla yer veren ders kitab: oldugu

goriilmektedir.

Tablo 2. “Yaglilik” Kavraminin Ortadgretim Sosyoloji Ders Kitaplarindaki Dagilimi

Ders Kitaplan f %
Devlet Kitab1 7 43,8
Ada Matbaacilik 5 31,2
Tuna Matbaacilik 4 25

Tablo 2’de goriildiigii gibi Ortadgretim Sosyoloji Ders kitaplar1 arasinda yaslilik kavraminin
yer alma orani %43,8 ile en fazla devlet ders kitabindadir. Bu oran1 %31,2 orani ile Ada Matbaacilik
takip etmekte, en az orani ise Tuna Matbaacilik temsil etmektedir. Yine bu verilere gore Ortadgretim
Sosyoloji Ders kitaplar: arasinda devlet ders kitabinin yaglilik kavramina en fazla yer veren ders kitab:

oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3. “Yaglanma” Kavraminin Ortadgretim Sosyoloji Ders Kitaplarindaki Dagilim1

Ders Kitaplar f %
Devlet Kitab1 2 66,7
Ada Matbaacilik 0 0
Tuna Matbaacilik 1 33,3

Tablo 3’te ise Ortadgretim Sosyoloji Ders kitaplari arasinda yaslanma kavraminin yer alma
oran1 %66,7 ile en fazla devlet kitabindadir. Bu orani %33,3 oram ile Tuna Matbaacilik takip
etmektedir. Ada Matbaacilik Ortadgretim Sosyoloji Ders Kitabinda ise kavrama yer verilmedigi tespit
edilmistir. Bu verilere gore ders kitaplar1 arasinda yaslanma olgusuna en fazla yer veren ders kitabi,

devlet ders kitab1 olmustur.

Tablo 4. Yasli, Yaslilik ve Yaslanma Kavramlarimin Ortadgretim Sosyoloji Ders Kitaplarinda Yer Alma

Durumlarinin Kazanim Sayisina Gore Dagilimi

Ders Kitaplar f %

Devlet Kitab1 5 35,7
Ada Matbaacilik 4 28,6
Tuna Matbaacilik 5 35,7

Tablo 4’e gore konunun Ogretiminin, kazamimlarla temsil edilme oraninin %35,7 ile devlet
ders kitab1 ve Tuna Matbaacilik ders kitabinda esit oranda dagilima sahip oldugu goriilmektedir.
Konunun iligkilendirildigi kazanim orani en az olan ders kitab1 ise %28,6 orani ile Ada Matbaacilik

ders kitabidir.

Tablo 5. Yasli, Yaslilik ve Yaslanma Kavramlarinin Ortadgretim Sosyoloji Ders Kitaplarinda Yer Alma

Durumlarinin Unitelere ve Program Kazanimlarina Dagilim1

Ders Kitaplart  Unite Numarast ve Adi Kazanimlar Numaras1 ve A¢iklamast
Devlet Kitab1 2. Birey ve Toplum 8.kazanim: “Sosyallesmenin hayat boyu devam eden bir
siire¢ oldugunu fark eder.”
2. Birey ve Toplum 10.kazanim: “Toplumsal konum, statii ve rol kavramlari
arasinda iligki kurar.”
4. Toplumsal Degisme 22 kazanim: “Toplumsal degismeyi etkileyen faktorleri
ve Gelisme degerlendirir.”
5. Toplum ve Kiiltiir 34 kazanim: “Kiltiiriin toplumsal biitiinlesmeye katkisini
degerlendirir.”
6. Toplumsal Kurumlar 42 kazanim: “Evlilik ve bosanmanin birey ve toplum
lizerindeki etkilerini analiz eder.”
Ada 2. Birey ve Toplum 8. kazanim: “Sosyallesmenin hayat boyu devam eden bir
Matbaacilik siire¢ oldugunu fark eder.”
2. Birey ve Toplum 10.kazanim: “Toplumsal konum, statii ve rol kavramlari
arasinda iligki kurar.”
4. Toplumsal Degisme ve 22kazanim: “Toplumsal degismeyi etkileyen faktorleri
Geligsme degerlendirir.”
6. Toplumsal Kurumlar 42 kazanim: “Evlilik ve bosanmanin birey ve toplum
iizerindeki etkilerini analiz eder.”
Tuna 2. Birey ve Toplum 8.kazanim: “Sosyallesmenin hayat boyu devam eden bir
Matbaacilik siire¢ oldugunu fark eder.”

2. Birey ve Toplum

10.kazanim: “Toplumsal konum, statii ve rol kavramlari
arasinda iligki kurar.”

4. Toplumsal Degisme ve

22 kazanim: “Toplumsal degismeyi etkileyen faktorleri
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Geligsme degerlendirir.”

6. Toplumsal Kurumlar 42 kazanim: “Evlilik ve bosanmanin birey ve toplum

tizerindeki etkilerini analiz eder.

6. Toplumsal Kurumlar 47 kazanim: “Egitimin toplumsal yasamdaki 6nemini

yorumlar.”

Tablo 5’te goriildiigii tizere Ortadgretim Sosyoloji Ders kitaplarinin yaslilik ile ilgili konular1
benzer iiniteler ve kazanumlar altinda ele aldiklar1 goriilmektedir. Biitiin ders kitaplarinin dersin
programinda yashiliga yer verilmesi onerilen “Birey ve Toplum” iinitesinin 8. kazanimi gergevesinde
konuya yer verdikleri goriilmektedir. Ders kitaplar1 arasinda devlet ders kitabinin diger ders
kitaplarindan farkli olarak 5. {inite olan “Toplum ve Kiiltiir” {initesinde de yashlik ve yaslanma
olgusuna yer verdigi goriilmektedir. Ders kitaplar1 arasinda Tuna Matbaaciliga ait ders kitabinin diger
ders kitaplar: ile benzer sekilde konuya 6. iinite olan “Toplumsal Kurumlar” iinitesi igerisinde yer
verdigi ancak diger ders kitaplarindan farkli olarak aile kurumu yaninda egitim kurumu bashg:

altinda da konuya ver verdigi tespit edilmistir.

Tablo 6. Ders Kitaplarinda Yasli, Yaslilik ve Yaslanma Kavramlarinin Ana Baslik ve Metin Basliklari

Ders Kitaplar Ana Baslik Metin Baslig
Devlet Kitab1 Sosyallesme Asamalar: Hayat Boyu Sosyallesme
Statii ve Rol Tezgahtarin Bir Giinii
Toplumsal Degisme Olgusu ve Toplumsal Toplumsal Degisme Olgusu
Degismeyi Etkileyen Faktorler
Kiiltiiriin Islevleri ve Toplumsal Biitiinlesmeye Dukha Tiirkleri
Katkisi
Aile Ttrleri Genis Aile
Ada Matbaacilik Bireyin Sosyallesme Sertiveni ve Yaglilikta Sosyal Uyum
Sosyallesmenin Toplumsal iliskiler Acisindan
Onemi
Statii ve Roller Verilmis Statii
Toplumsal Gelisme ve Ogeleri Saglikli Yaslanma Hakki
Demografik Olarak Yaslilik
Aile Tiirleri Geleneksel Genis Aile
Tuna Matbaacilik Hayat Boyu Sosyallesme ve Sosyallesmenin Hayat Boyu Sosyallesme

Toplumsal iligkilere Etkileri

Toplumsal Statii, Rol ve Sayginlik

Statii ve Rol

Toplumsal Degisme ve Kiiltiir

Kiltiirel Gecikme

Aile Kurumu
Egitim Kurumu

Aile Tipleri - Genis Aile
Egitimin Toplumsal Hayattaki
Onemi

Tablo 6’da ders kitaplarinda yaslilik ve yaslanma konularmin yer aldig: basliklara ve metin

basliklarina yer verilmistir. Kitaplarda “hayat boyu sosyallesme” ve “genis aile” basliklar1 benzer

sekillerde kullanilmis olup, bu durumun da kazanimlarla iliskili oldugu diistiniilmiisttir.
1. Giilsen Ozer - Devlet Kitaplar1 Ortaggretim Sosyoloji Ders Kitab1

Devlet ders kitabinda yaglilik konusu ilk olarak “Birey ve Toplum” {initesinde 8. kazamim

gercevesinde yer almistir:
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Genellikle sosyallesme denilince akla bireyin cocukluk ve genclik donemlerinde gecirdigi egitim
stiveci gelmektedir. Ancak sosyolojik gozlemler bize bu tespitin eksik oldugunu gésteriyor. Bir
yetiskin ya da bir yasl da cesitli durumlarda bir tiir sosyallesme deneyimi yasayabilir. Ornegin
hayatini huzurevinde siirdiirmeye karar veren bir yash daha énce tanimadig bir sosyal ortama
katilarak bu ortamin gereklerini, normlarini ve degerlerini 6grenmek ve ortama uyum saglamak
gibi yeni bir deneyim yasamak zorunda kalabilir. Dolayisiyla bireyler hayatlari boyunca

sosyallesme acisindan cesitli asamalardan gecerler. (Ozer, 2017, s. 32)

Sosyallesme ile ilgili olarak ders kitabindan alinan bu metinde, sosyallesmenin hayat boyu
devam eden bir siire¢ olmasi, yaslilhkta da devam eden bir siireklilik tasimasi o6zelligi
vurgulanmaktadir. Metinde yasliigin huzurevinde temsil edilmesi, bir nevi alistk oldugu aile
ortaminda degil de kamusal bir mekan olarak huzurevinde sosyallesme 6rneginin verilmesi yaslilik
teorilerinden yasamdan geri ¢ekilme ya da diger adiyla ¢oziilme teorisi ile iliskilendirilebilir. Yaslilar
emeklilik siirecleri, ¢ocuklarin evlenmesi ve evden ayrilmalar1 gibi nedenlerle rol kayiplarina
ugramaktadir. Geleneksel genis ailenin ¢oziilmesi, ¢ekirdek ailenin tiir olarak yayginlasmasi yaslilarin

huzurevinde temsil edilmesi sdylemi ile baglantili goriinmektedir.

Ders kitabinda genel olarak cocukluk, yetiskinlik ve yashlik doneminde sosyallesme ve
yasanabilecek sosyallesme problemlerinden s6z edilen “Hayat Boyu Sosyallesme” isimli okuma
parcasinda yaslilik olarak nitelendirilen yasam evresinin genel olarak kabul gorebilecek bir yas

sinirlarinin olmadigindan s6z edilmektedir.

Sosyallesme baglaminda sosyolojik acidan bakildi§inda yaslanma olgusu, bireylerin toplumu
yonlendiren ana iligkilerinin disina cikmast olarak tanimlanabilir. Mesela emekli olan biri
sosyolojik agidan yagsli olarak kabul edilebilir. Ciinkii emekli olarak is giiciinden ¢iktig icin
yasam, yetigkinlik dénemine kiyasla sosyal iliskiler agisindan daha yoksuldur. Fakat bu tespit
modern toplumlar icin gecerlidir. Cocukluk donemi ile ilgili olarak vurgqulandig gibi yashlik da
modern toplumlarda sosyolojik bir sorun olusturmaya baslamstir. Mesleki islevsellik ve giice
dayalr iliskiler cercevesinde kurulan modern hayatta zorunlu olarak toplumsal hayatin disina
itilmis bireylerin nasil sosyallesecegi meselesi sosyoloji ile sosyal bilimlerin kesisme noktas

olmustur. (Ozer, 2017, s. 33)

Ders kitabindan alinan bu parcada emekli olup is giiclinden ¢ikan bireyin yagh olarak
nitelendirildigi ifade edilmektedir. Bu sav alan yazinda bir etiketlenme olarak kabul gérmektedir.
Yaghhigin modern toplumlarda toplumsal bir soruna doniigmesinin altinda yatan faktorlerin neler
oldugu bilimsel igeriklerle sunulmali, yaghilarin zorunlu olarak toplumsal hayatin disina itildigi
sOyleminin kusaklararasi is birliginin 6niinii kapatacagi unutulmamalidir. Ancak asagida verilen ders

kitabina ait gorsel kusaklar aras1 birlikteligi temsil etmesi bakimindan manidardir (Ozer, 2017, s. 33):
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Sekil 1. Devlet Ders Kitab1 Yaghlik Gorseli 1

Is yasami digsinda itilmis emekliler olarak yaslilarin toplumda temsili yalnizca sosyallesme
problemi cercevesinde ele alinmamalidir. Kitapta yer verilen soru, yaslhlarin sosyallesme siirecinde
yasadiklar1 sorunlarin ¢dziimiine odaklidir: “Modern toplumlarda yaghlarin yasadig: sosyal diglanma
sorunu hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Gengler olarak bu sorun karsisinda neler yapabilirsiniz?”
sorusu yer almaktadir. Tlgili sorunun cevaplarinin yazilmasi igin bos birakilan yerin karsisinda ise

asagidaki gorsel yer almaktadir (Ozer, 2017, s. 34):

Sekil 2. Devlet Ders Kitab1 Yaglilik Gorseli 2

Ders kitabinda yasliliga yer verilen “Birey ve Toplum” iinitesinin 10. kazanimi kapsaminda
ise “yagh” kavrami bir statii olarak ele alinmakta ve bireyin sahip oldugu yasa karsilik olarak
kazanilan statiiler arasinda yer almaktadir (Ozer, 2017, s. 37). Bu kazanimin 8gretimine yénelik olarak
kitapta yer verilen “Tezgahtarin Bir Giinii” isimli metinde soz edilen statii ve roller kapsaminda
yasliliga bakis ise su sekilde yer almistir:

Magaza kapanip evine giderken ne tezgdhtarlik ne de sendika iiyeligi soz konusudur. Artik

toplumun yas ve cinsiyet sistemi icindeki statiisiine gore hareket edecektir. EZer geng ise

otobiiste kendisinden daha yash bir kadina yer verecek ya da yer vermesi gerektigini

diigiinecektir. (Ozer, 2017, s. 38)

Metinden alinan agiklamalarda geng bir tezgahtarin otobiiste yash bir kadina yer vermesi ya
da yer vermesi gerektigini diisiinmesi soylemi yaghhifa cinsiyet¢i bakis kapsaminda
degerlendirilmistir. Soylemsel olarak insana; kadin/erkek, ¢ocuk/genc/yasli olma duruma gore bakis

desteklenmistir.
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Ders kitabinda yaslhlik kavrami “Toplumsal Degisme ve Gelisme” iinitesinin 22. kazaniminin
6gretimi kisminda da yer almakta olup, okuma metninde yer verilis sekli ise asagidaki gibidir:

Yasl insanlarn gecmisten ozlemle soz ettiklerini sikca duyariz. Eski dostluklarin, akraba

iliskilerinin, mahalle kiiltiiviiniin kalmadi§indan ya da kullanmakta zorluk cektikleri yeni teknik

aygitlarin icat edilmesinden, mekdnlarin daralmasimdan, kalabaliklardan sikdyet ederek gegcmis
deneyimlerini anlatirlar. Bu durum, kismen insanlarin yaslandikca giiclenen, gecmise 6zlem
duyma duygusundan kaynaklansa da sosyolojik bir gercegi de gbz oniine sermektedir. (Ozer,

2017, s. 78)

Bu metinde ge¢mis yasama Ozlem duyma, degisen toplumsal yapiya uyum saglamakta
zorlanma ile sdylemsel olarak insa edilen yasliligin, yaslilik teorilerinden geri cekilme (¢Oziilme)
teorisi ile iligkili oldugu tespit edilmistir.

Yine aymu iinitede toplumsal degismeye yol acan faktorler arasinda yash niifusun artmasi

olgusuna yer verilmistir. Bu baglamda ders kitabinda asagidaki ifadeler yer almaktadur:

Goglerin yami sira niifusun kendini yenileyebilme ve geng tutabilme kapasitesi de toplumsal
degismelere neden olabilir. Bugiin gelismis pek ¢ok Bati Avrupa iilkesi kendini yenileyebilme
becerisini kaybetmek iizeredir. Niifusun hzla yaslanmasy; okullarin bos kalmasi, emeklilik
yasmmn siirekli yiikselmesi ve is giiciiniin azalmasi, yabanc iilkelerden nitelikli niifus transfer
etme zorunlulugu gibi bazi sorunlari beraberinde getirmekte ve bu sorunlara ¢oziim bulma

arayislar: da toplumsal degisime neden olmaktadir. (Ozer, 2017, s. 82)

Bu durum tespiti iilkemiz niifusunun, yaslaniyor olmas: baglaminda iilkemiz igin de
gegerlidir. Tiirkiye niifusu hizla yaslanmaktadir, ders kitabinda tilkemiz niifus verilerinin yer almasi
gerektigi diisiiniilmektedir.

Ders kitabinda yashh kavrami kapsaminda “Toplum ve Kiiltiir” {initesinde 34. kazamim
cercevesinde kiiltiirler arasi etkilesim ve iletisimin 6neminden sz edilmektedir. Bu kapsamda verilen
“Dukha Tiirkleri” isimli haber metninde bahsi gegen Dukha Tiirkleri'nin karar alirlarken yaslilarin
tecriibelerinden yararlandiklar1 vurgulanmaktadir. Ayrica pargadaki yasl temsili ise su sozlerle ifade

edilmektedir:
-Peki, yashlar daha fazla soz hakkina ve giice sahip degil mi?

-Tabii ki yashlarin soziine sayg1 duyariz ve onlarin fikirleri bizim icin ¢ok énemlidir ama yashlar
hi¢bir zaman bizi kendi fikirlerine uymamiz konusunda zorlamaz. En fazla, ben bu sene suradaki
obaya gocmeyi diisiiniiyorum ¢iinkii orada ¢imler daha iyi, gibi seyler soylerler ve biz de zaten o

kisiye giiveniyorsak onu takip ederiz. (Ozer, 2017, s. 131)
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Metinde gecen Dukha Tiirkleri karar alirken yasli bireylerin sozlerine basvurduklarini,
yaghlarin bir fikir danisma orgami olduklarini, tecriibelerinden faydalandiklarim1 vurgulamislardir.
Yaglilar kusaklararasi is birligi kapsaminda fikirleri Onemsenen, tecriibeli insanlar olarak
degerlendirilmistir. Metinde aile temsili oba i¢inde, geleneksel genis ve gogebe aile temsilidir ve bu
baglamda yasli bireyler otorite timsali olarak insa edilmistir. Yine bu sdylemle baglantili olabilecek
diger bir yash temsiline ise 6. iinite olan “Toplumsal Kurumlar” {initesinde 42. kazanim kapsaminda

aile toplumsal kurumu bagliginda yer verilmektedir.

Aile tiirleri basligi altinda sanayilesmenin tamamlanmadig: toplumlarda ailenin heniiz

cekirdek aileye gecis saglamadigi, genis aile tiiriinden s6z edilmektedir.

Genis ailede yasl ve geng, birden fazla kusak bir aradadir. Bu birliktelik sadece mekdnsal degil
sosyal ve ekonomik anlamda da tek merkezli birlikteliktir. Tek merkezli olus karar alma ile
ilgilidir. Kararlar ailenin en yasl erkek iiyesi tarafindan almir ve biitiin iiyeler bu karara

uyarlar. (Ozer, 2017, s. 152)

Bu kapsamda genis ailede yash otoritesine vurgu yapilmis ancak cekirdek aile ile beraber
yaslilarin konumu ele alinip sorgulanmamuistir. Yalnizca ailenin yapisinda meydan gelen degismelerin
onun fonksiyon ve rollerini de etkiledigi belirtilmistir. Ayrica ailenin fonksiyonlarinin, aile disindaki
birimlere devredilerek aile {iiyelerine yeni roller eklendigi vurgulanmis, adi gecen aile
fonksiyonlarinda yaglhlarin bakimi roliinii baska mekanizmalara devreden cekirdek aileden s6z
edilmemistir. Bu konu baslig1 altinda yer verilen “Ailenizde sizinle yasayan siirekli bakima muhtag

yaghilar var m1?” sorusu da oldukga dikkat ¢ekicidir.
2. Elif Ekici - Ada Matbaacilik Ortadgretim Sosyoloji Ders Kitab1

Ders kitabinda yaslilik konusu ilk olarak “Birey ve Toplum” {initesinin 8. kazanimi
kapsaminda ele alinmistir. Dersin hazirlik asamasinda sorulan soru “Sizce sosyallesme agisindan
gelisim donemlerinden (¢ocukluk, genclik, yetiskinlik ve yaslilik) hangisi daha 6nemlidir? Neden?”
sorusudur (Ekici, 2017, s. 19). Ders kitabinda sosyallesme ele alinirken sosyallesmenin “gocukluk,
genclik, yetiskinlik, yaslilik donemlerini iceren ve hayat boyunca devam eden bir siire¢” (Ekici, 2017,
s. 21) oldugu vurgulanmis olup, bunun ders programinda yaslilik konusunun ele alindigi 8.

kazanimin 6gretimine yonelik bir igerik oldugu tespit edilmistir.

Ders kitabinda yaslhilik asagidaki gorsellerle temsil edilmektedir (Ekici, 2017, s. 19-20).
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Sekil 3. Ada Matbaacilik Ders Kitab1 Yaglilik Gorseli 1

Sekil 4. Ada Matbaacilik Ders Kitab1 Yaglilik Gorseli 2

Ders kitabinda yaslilikta sosyallesme ve uyum siireci asagidaki gibi ifade edilmektedir:

Yashilik doneminde insanlarin uyumlari, sosyal iliskilere girme diizeyleri, aile ve toplumla
iligkileri birbirinden farklihik gostermektedir. Burada ozellikle egitim, meslek, gelir durumu ve
cevre gibi faktorlere bagli olarak sosyal uyum zayiflamaktadir. Yaghlar icin kritik dénemlerden
biri de “emeklilik donemi”dir. Yashlar bu dénemde sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel sorunlar
yasamaktadirlar. Uzun siiren bir ¢alisma hayatimin noktalanmasindan sonra yashlar, hem
meslek hayatlarindan hem de sosyal ve kiiltiirel cevrelerinden uzaklasma siirecine girmektedirler.

(Ekici, 2017, s. 20)

Metinde meslek ¢evresi ve sosyo-Kkiiltiirel cevresinden uzaklasan emekli yaslilarin rol ve statii
kayiplarina bagl olarak toplumdan cekildikleri dolayisiyla da sdylemsel olarak yasamdan geri
¢ekilme ya da diger adiyla ¢oziilme teorisi ile iligkili oldugu anlasilmaktadir. Ayrica metinde yaslilik
siirecinde bireylerin egitim, meslek, gelir durumu ve cevre gibi faktorlere bagli olarak uyumda
farkliliklarin olma durumu vurgulanmaktadir. Bu farkliligin temelinde de biiyiik oranda yasli bireyin
yetiskinliginde nasil bir egitim aldig1, gelir durumu ve meslegi gibi degiskenler isin icine girmektedir.
Bu ifadeler yaslilik teorilerinden siireklilik teorisi ile iliskilendirilmistir. Yash birey yetiskinken nasil
bir konuma sahip ise yaslandiginda da ayni durumunu korumaktadir, yaghliga biyografik olarak

sahip oldugu durumunu tasimaktadir.
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Ders kitabinda “Birey ve Toplum” {initesi ve 10. kazamim cercevesinde “Toplumsal Statii, Rol
ve Sayginlik” baslig1 altinda geng, yetiskin gibi yash da bir statii olarak ele alinmistir. Ayrica kitapta

“Verilmis Statii” kavramina 6rnek olarak yash statiisiine yer verildigi goriilmektedir.

Ders kitabinda “Toplumsal Degisme ve Gelisme” iinitesinin “Toplumsal Gelisme ve Ogeleri”
bashg: altinda yaslilik kavramin toplumsal gelismislikle iliskisine deginilmis olup, so6z konusu iligki
“Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesinin 25. maddesi kapsaminda ele alinmistir. Insan haklar,
demokrasi, hukukun stiinliigli baglaminda, bireylerin yaglilik hallerinde yasam diizeylerinin

korunmasi, haklarindan mahrum birakilmamasi gerektiginin 6neminden s6z edilmektedir. Buna gore:

Herkesin, gerek kendisi gerek ailesi icin yiyecek, giyim, konut, tibbi bakim ve gerekli sosyal
hizmetler de dahil olmak iizere, salik ve refahini saglayacak uygun bir yasam diizeyine ve
issizlik, hastalik, sakatlik, dulluk, yashlik veya gecim olanaklarindan kendi iradesi disinda

yoksun birakacak baska durumlarda giivenlige hakk: vardir. (Ekici, 2017, s. 78)
3. Murat Yurtseven - Tuna Matbaacilik Ortadgretim Sosyoloji Ders Kitab

Ders kitabinda yashlik ve yaslanma olgusu ilk olarak “Birey ve Toplum” {initesinin 8.
kazanumi kapsaminda ele alinmis olup, “Hayat Boyu Sosyallesme ve Sosyallesmenin Toplumsal
Miskiler Uzerindeki Etkileri” baslig1 altinda yer almaktadir. “Konuya hazirlanalim” baslig1 altinda
yaslilik, huzurevinde sosyallesen yash bireyler 6rnegi ile temsil edilmektedir. Alanya’da 100 kadar
yasliya hizmet veren huzurevinde “yaslilar i¢in sehir ici ve sehir dis1 seyahatler, onlara halen iiretken
olduklarini hissettirebilmek i¢in kara kalem, yagl boya, ahsap boyama ve ¢icek yetistirme kurslar
verilmekte ve miizikli eglence programlar1 diizenlenmektedir.” (Yurtseven, 2019, s. 37). Bu kapsamda
ogrencilere yaslilarin bu gibi etkinliklere katildiklarinda toplumsal iliskilerinde nelerin degisebilecegi
sorusu yoneltilmektedir. Ogrencilerin cocukluk, ergenlik, yetiskinlik ve yagllktaki sosyallesme

siireclerini degerlendirmeleri istenmektedir.

Kitapta, devlet ders kitab1 ile benzer sekilde yashiligin aile ortaminda degil de kamusal bir
mekanda temsil edilmesi yaghlik teorilerinden yasamdan geri ¢ekilme ya da diger adiyla ¢oziilme
teorisi ile iligkilendirilmistir. Huzurevinin c¢esitli etkinliklerle yashlar1 halen {iretkenmis gibi
hissetmeleri amaglanmis olup, bu sdylemle esasinda yaslhlarin toplumdan cekilen bireyler olduklars,
rol ve statii kayiplar, fiziksel giigte eksilme gibi nedenlerle toplumun diginda kaldiklar1 ancak
aktivitelerini siirdiirmeye tesvik edildikleri vurgulanmaktadir. Bu durum ise yaslanma teorilerinden
aktivite teorisi ile baglantili goriinmektedir. Huzurevindeki yaslilarin yasamdan geri ¢ekilmeye kars:
bir durus sergilemeleri desteklenmektedir. Yasli bireyler goniillii bir takim aktivitelerde bulunarak
yasamdan geri ¢ekilmek, rollerini devretmek gibi durumlar yerine aktif olarak yasamda yer almalidir

(Victor, 2005, s. 21).

Kitapta yer verilen yaglilik tanimu ise su sekildedir:
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Yaslanma; bedensel, ruhsal, zihinsel ve toplumsal degisimler siirvecidir. Yaslilikta sosyal

etkilesimleri siirdiirmek onemlidir. Yashlik donemi toplumsallasmanin tamamlandigr degil,

siirdiigii bir donemdir. Bu donemde bireyler, emekli olmalar: nedeniyle genis sosyal cevreden

birden azalan bir sosyal cevre icerisine girer. Bu donemi yasayan bireylerin sosyallesebilecekleri

etkinliklere katilimlar: 6nemlidir. (Yurtseven, 2019, s. 39)

Yaslilik taniminda yaslilarin saglikli yaslanabilmeleri i¢in aktivitelerini siirdiirmelerine vurgu
yapilmasi, yaslilik teorilerinden aktivite teorisini desteklemektedir. Yashlikta sosyal etkilesimi

stirdiirmenin 6nemli oldugu ise asagidaki gorselle temsil edilmektedir (Yurtseven, 2019, s. 32, 39):

Sekil 5. Tuna Matbaacilik Ders Kitab1 Yaglilik Gorseli 1

R
i
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Sekil 6. Tuna Matbaacilik Ders Kitab1 Yaglilik Gorseli 2
@grencilere bu baglamda “Cevrenizdeki yashlik doneminde bulunan bireylerin sosyal yasama
katilmalarini kolaylastirmak amaciyla neler yapilabilecegine yonelik Oneriler gelistiriniz.” sorusu
yoneltilmektedir.
Kitapta rol ve statiiler baslig1 altinda yash statiisiine yer verilmemistir ancak “Sosyal
Degerler” bashig altinda degerlerin kusaktan kusaga aktarildig1 vurgusu ve yine ayni baslik altinda
“yaglilara sayg1” degerinden soz edilmis olmasi kitabin diger ders kitaplarindan ayrilan bir yoniidiir.

Bu ifadeler ise asagidaki gorselle temsil edilmektedir (Yurtseven, 2019, s. 44):
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Sekil 7. Tuna Matbaacilik Ders Kitab1 Yaglilik Gorseli 3

Ders kitabinin 4. {initesinde “Toplumsal Gelisme ve Kiiltiir” baslig1 altinda yer alan kiiltiirel
gecikme kavrami ile yashhk kavramu iligskilendirilmistir. Asagidaki gorsel kitapta “Teknoloji
toplumsal degerlerden daha hizli degisir.” (Yurtseven, 2019, s. 83) aciklamas: ile yer almis olup,

gorselde yaslilar degerleri, teknoloji ise degisimi simgelemektedir.

|
i

Sekil 8. Tuna Matbaacilik Ders Kitab1 Yaglilik Gorseli 4

Kitabin diger ders kitaplari ile benzer olarak yashilik kavramina yer verdigi bir baslik da “Aile
Tipleri” baghgidir. Bu baslik altinda yer alan genis aile temsilinde, ailede en yash bireyin s6ziiniin

gectigi vurgusu ile kitap, diger ders kitaplari ile benzer bir sdylem ortaya koymaktadir.

Kitapta diger ders kitaplarindan farkli olarak 6. iinitede “egitim” kurumu gercevesinde
geleneksel toplumlarda yagli bireylerin egitimdeki roliine deginilmektedir. Ilgili konu “Egitimin
Toplumsal Hayattaki Onemi” baglig1 altinda yer almaktadir. Bu baslik altinda geleneksel toplumlarda
egitimin kurumsallasmis bir yapiya sahip olmadigi, cocuklarin akranlarinda ve ailelerindeki
yaghlardan informal olarak egitim aldiklar1 vurgulamaktadir. Teknolojik ve ekonomik gelismelerle
birlikte toplumun degistigi, ailenin egitim isini okullara devretti§i vurgulanmaktadir (Yurtseven,
2019, s. 142), ancak bu durumda yaslilarin rollerinin ne oldugundan ya da yaslilarin rol kayb: yasayip

yasamadigindan s6z edilmemektedir.
Sonuc ve Oneriler

Bu aragtirmada yaghihigin sosyolojik Ogretimi kapsaminda ortadgretim sosyoloji dersi
kitaplarinin ele alinma nedeni, genelde diinya niifusunun, 6zelde ise Tiirkiye niifusunun yaslaniyor
oldugu gercegidir. Alan yazinda 65 yas iistii oran1 % 7 ile % 10 arasinda olan iilkeler yash niifusa

sahip {ilkeler olarak kabul gérmektedir. Niifus projeksiyonlarina gore ise iilkemiz yagh niifus oraninin
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2023 yilinda %10,2 olacagi ongdriilmektedir. Ulkemizde yasgh niifus artmaktadir ve bu agidan
yashhigin Orgiin egitim sistemi icerisinde yer alan bireylere 6gretilmesi hem toplumsal biitiinlesme

hem de toplumun saglikli yaslanmasi agisindan bir gereklilik arz etmektedir.

Ortadgretim sosyoloji dersinde yashligin 6gretimini ele almak amacinda olan bu arastirmada,
Milli Egitim Bakanlig1 (MEB) Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanlig: tarafindan 2019-2020 egitim-6gretim
yilinda okutulmak iizere onay verilen sosyoloji ders kitaplar: yaslilik ve yaslanma olgusu agisindan
analiz edilmistir. S6z konusu kitaplarda yashhgm 6gretimine yonelik bir durum analizini yapilmais,
okutulmakta olan tiim ortadgretim sosyoloji ders kitaplarinda kavramsal olarak yashhgin ve
yaslanmanin hangi iinitelerde, hangi program kazanimlari dahilinde ele alindigi, kavrama hangi

basliklarin altinda deginildigi belirlenmistir.

Yasli, yaslilik ve yaslanma kavramlarmin ders kitaplarinda dagilim oranlarna bakilmis,
kavramlarin sirasiyla % 40,6, % 43,8, % 66,7 oranlari ile en fazla devlet ders kitabinda yer aldig; tespit
edilmistir. Ada Matbaacilik ders kitab1 yashi kavramina en az yer vermekte olup yaslanma
kavramindan ise hi¢ s6z etmemektedir. Ayrica Ada Matbaacilik ders kitab1 yasli, yaslilik ve yaslanma

kavramlarini en az sayida kazanimla iligskilendiren ders kitab1 olmustur.

Ders kitaplarinda yasl, yaslilik ve yaslanma kavramlarimin yer aldigi bashk ve metin
basliklarinin analizinde ise kitaplarin “hayat boyu sosyallesme” ve “genis aile” basliklarin1 benzer

sekillerde kullandiklar: goriilmiis olup, bu durumun da kazanimlarla iliskili oldugu diistiniilmiistiir.

Ders kitaplarinda yasghlik; Ortadgretim Sosyoloji Dersi Ogretim Programi'nda (MEB, 2009)
belirtildigi gibi “Birey ve Toplum” isimli 2. iinitenin 8. kazanimi olan “Sosyallesmenin hayat boyu
devam eden bir siire¢ oldugunu fark eder.” kazamimi cercevesinde yer almaktadir. Ders kitaplar
arasinda devlet ders kitabinda diger kitaplardan farkli olarak “Toplum ve Kiiltiir” isimli 5. tinitesinde
yaslilik kavramina kiiltiirlerarasi etkilesim ve iletisimin 6nemi konusunda yer verilmektedir. Ayrica
yaslilarin tecriibelerinden faydalanmanin ve kusaklararasi iletisimin 6nemi vurgulanmaktadir. Tuna
Matbaacilik ders kitabinda ise diger ders kitaplarindan farkl olarak yasliliga, “Toplumsal Kurumlar”
isimli 6. tinite igerisinde “egitim” kurumu basghg: altinda yer verilmistir. Ders kitabinda, geleneksel
toplumlarda c¢ocuklarin ve genglerin yashlardan Ogrendikleri informal egitim siireci
vurgulanmaktadir. Yine aymni kitapta “Sosyal Degerler” baslig1 altinda degerlerin kusaktan kusaga
aktarildig1 vurgusu ve yine ayni baglik altinda “yaslilara sayg1” degerinden s6z edilmis olmasi kitabin

diger ders kitaplarindan ayrilan bir yoniidiir.

Tablo 7. Ders Kitaplarinin Yagliliga Yonelik Soylemlerinin Yaglanma Teorilerine Gére Dagilimi

Devlet Ders Kitab1 Geri Cekilme(Coziilme)
Ada Matbaacilik Geri Cekilme(Coziilme) Stireklilik
Tuna Matbaacilik Geri Cekilme(Coziilme) Aktivite
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Devlet ders kitabinda; ge¢mis yasama 6zlem, degisen toplumsal yapiya uyumda zorlanma,
emeklilik ve is yasami disina itilme seklinde temsil edilen yashilik yasamdan geri cekilme (¢oziilme)
teorisi ile iliskilendirilmistir. Ada Matbaacilik ders kitabinda ise meslek ve sosyo-kiiltiirel cevreden
uzaklasma, emeklilik, rol kayb1 ve toplumdan cekilme ile iligskilendirilen yaslilik yasamdan geri
¢ekilme (¢Oziilme) teorisi ile baglantili bulunmustur. Ancak yasli bireyler arasinda topluma uyumda
farkliliklarin yasanmasinin nedeni, bireylerin yasliliktan dnce sahip olduklar1 biyografik ozelliklere
baglanmas: agisindan ders kitabindaki yaslilik temsili siireklilik teorisi ile de iliskilendirilmistir. Tuna
Matbaacilik ders kitabinin ise yasliligi kamusal bir alan olan huzurevinde temsil etmesi yasamdan geri
¢ekilme (¢Oziilme) teorisi ile baglantilidir ancak yashlarin aktivitelerini siirdiirmeye tesvik edilmeleri
ve yasliligin sosyallesmenin stirdiiriildiigii bir donem olarak ifade edilmesi aktivite teorisi ile de

baglantili bulunmustur.

Devlet ders kitabi, modern toplumlarda yasliligi toplumsal bir problem olarak
degerlendirmektedir. Geleneksel genis ve gogebe ailelerde yash temsili otorite figiirii olarak
verilirken, modernlesme ile yaslilarin konumu geriye itilme, ge¢cmise 6zlem ile iligskilendirilmektedir.
Kitapta tezgahtarin otobiiste yash bir kadina yer vermesi sdylemi ise yaslilia cinsiyetci bakis

kapsaminda ele alinmaktadir.

Tuna Matbaacilik ders kitabinda “Toplumsal Gelisme ve Kiiltiir” ana baghig ve “Kiiltiirel
Gecikme" alt baslig1 altinda yer verilen gorselde, teknolojinin toplumsal degerlerden daha hizh
degistigi vurgulanmistir. Bu gorselde yaslilarin degerleri, teknolojinin ise degisimi temsil ettigi
sonucuna varilmistir.

Niifusu hizla yaslanmakta olan iilkemizde, toplumsal bir olgu olarak yaslanma ve yasliligin
sosyoloji ders kitaplarinda toplumsal biitiinlesme, kusaklar aras1 is birligi gibi temalar {izerinden
ogretildigi goriilmektedir. Ancak ders kitaplarinda yashligin genel olarak bireyin genclik ve
yetiskinlik donemlerinde sahip olduklari kisisel 6zelliklerine, egitim durumlarina gore belirlendigine
bir ders kitab1 hari¢ digerlerinde vurgu yapilmamaktadir. Her yaslanma deneyiminin ayn1 olmadigi,
dolayisiyla farkli yashlar olabileceginin alti ¢izilmelidir. Bunun igin de Orgiin egitimin alt
kademelerinden baslamak iizere ortadgretim kurumlarinda zihinsel olarak aktif olan, is yasamindan
¢ekilmemis, tiretken yaslilarla is birligi yapilarak, derslere onlarin da girmesi, boylece kusaklararasi is
birliginin teorik boyuttan pratik boyuta tasinmasi saglanmalidir.

Ortadgretim sosyoloji dersinde modernlesme ile yasanan degismeler dogrultusunda aile
kurumunun genis aileden cekirdek aileye degisim gecirdigi, genis ailede yaghlarin otoritesinin 6n
planda oldugu vurgulanmaktadir ancak ¢ekirdek aileye gegisle yashilarin durumunda meydana gelen
degisime yonelik bir agiklama yer almamaktadir. Ders kitaplarinda modern toplumlarda yaslilik

toplumsal bir sorun olarak nitelendirilmekte, ancak bu toplumsal sorunun ¢oziimiine yonelik bir
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bakis agis1 getirilmemektedir. Toplumsal bir olgu olarak yaslilik ve yaslanmanin sosyolojik bir bakis
agis1 ile diisiiniilmesine, dersin ise bu bakis acis1 iizerinden yashlik temasina gore diizenlenen
igeriklerle sunulmasina ihtiya¢ bulunmaktadir.
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Extended Summary

As a matter of population dynamics, Tiirkiye is face to face with an aging population. This

circumstance steers our country’s decisions to be made in many aspects as economy, social services,
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and education. In this research, in particular, sociology lesson is focused on, due to its potential of
approaching social extent of elderliness and aging fact with regard to secondary education. In this
research aiming to deal with how elderliness is taught, research data have been obtained from all
schoolbooks (three books) prepared as per the National Ministry of Education (MNE) the academic
year 2009 Secondary School Sociology Lesson Instruction Schedule and approved by the MNE Board
of Education to be used as course books by the MNE in the 2019-2020 academic year. The mentioned
books are, “State book” (approved by the State to be taught in schools) the author of which is Giilsen
Ozer, the book written by Elif Ekici and published by Ada Printing House, and the book the author of
which is Murat Yurtseven and published by Tuna Printing House. When the books are analyzed,
initially, the frequency (f) and percentage (%) distribution have been determined, then frequencies of
the concepts taking place in the books have been construed. Parts about the teaching of subjects
related to elderliness in the course books have been considered in the context of their discoursive

relation to senescence theories.

Distribution ratios of elderly, elderliness, and aging concepts in the course books have been
examined, and it has been determined that the concepts are found in respective ratios as 40%, 43.8%,
66.7%, with the highest ratio in the State coursebook. The book by Ada Printing House gives the least
coverage to the elderly concept and does not mention the aging concept at all. Moreover, Ada Printing
House coursebook has been the one that relates elderliness and aging concepts with the least number

of acquisitions.

In the analysis of headings and subheadings where elderly, elderliness, and aging concepts
have taken place, it has been observed that the books used “lifelong socialization” and “extended

family” headings in a similar way, and this situation has been considered to be related to acquisitions.

In the currently in force Sociology Lesson Instruction Schedule (2009, p. 23), the elderliness
concept takes place under the “Individual and Society” unit, in the “Explanations” part with “activity
examples” related to the lesson’s 8th acquisition, which is “notices that socialization is a lifelong
process.” Within the context of this acquisition, socialization processes and the importance of
socialization are emphasized. It has been determined while elderliness and aging fact have been
handled in the scope of one single acquisition within the sociology lesson instruction schedule, when
activities, how subjects covered and visual materials in the course books are altogether referred to and
considered, it is seen that they have also been handled in the currently used coursebooks within the
scope of 10th acquisition: “establishes a relation between social position, status and role concepts”,
22nd acquisition: “Evaluates factors affecting social change”, 34th acquisition: “Evaluates contribution

of culture to social integration”, 42nd acquisition: “Analyzes effects of marriage and divorce on
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individuals and society” and 47th acquisition: “Interprets importance of education in social life” in

addition to the 8th acquisition.

Among the course books, different from the other books, the aging concept has been distinctly
handled in the State book under the 5th Unit named “Society and Culture”, in the topic of the
importance of cross-cultural interaction and communication. Additionally, the significance of
benefiting from the experiences of elderly people and intergenerational communication is
emphasized. Different from the other coursebooks, elderliness has been handled in the Tuna
printhouse coursebook in the “education” institution heading under the 6th Unit named “Social
Institutions.” The informal education process by which children and juveniles learn from the elderly
people is emphasized in the coursebook. Again in the same book, stress on how values are transferred
from generation to generation under the heading “Social Values” and mention of “respect to elderly
people” value again under the same heading, are aspects distinguishing the book from the other

coursebooks.

According to discoursive analyses about senility and aging phenomenon, aging that exists in
the state coursebook are represented as nostalgia, having difficulty in adaptation to changing social
structure, retirement and exclusion from business life and associated with withdrawing from life. In
the Ada Printing House coursebook, that elderliness associated with recession from occupation and
socio-cultural entourage, retirement, loss of role, and retreating from the society is found to be linked
to disengagement (dissociation) from life theory. On the other hand, with regard to liaising the reason
of experiencing inequalities in adaptation to society among elderly individuals, to biographical
properties that individuals possessed before aging, elderliness typified in the Ada Printing House
coursebook has been associated with continuity theory. Tuna Printing House coursebook,
characterizing elderliness by a rest home, which is a public place, is associated with disengagement
(disassociation) theory, but as elderly people are encouraged to sustain their activities and elderliness
being expressed as a period in which socialization is maintained, it is also found to be related to
activity theory.

In our country with a rapidly aging population, it is observed that aging and elderliness, as a
social fact, are instructed in sociology course books via themes as social integration, cross-generational
cooperation. Nevertheless, it is not emphasized in coursebooks other than Ada Printing House
coursebook that elderliness is generally shaped according to an individual’s education level and
personal properties at juvenile and adulthood stages. It must be underlined that not all aging
experiences are the same, so that there may exist elderly people different from each other. Therefore,

collaboration with mentally active, productive elderly people sustaining active business life must be
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established and provide that they take part in lecturing; thus cross-generational cooperation is

escalated from theoretical to practical dimension.

Arastirmacilarin Katki Orani Beyani
Bu arastirmaya birinci yazar % 90, ikinci yazar % 10 oraninda katki saglamistir.
Destek ve Tesekkiir Beyan1
Bu arastirmada herhangi bir kurum, kurulus ya da kisiden destek alinmamustir.

Catisma Beyam

Aragtirmacilarin arastirma ile ilgili diger kisi ve kurumlarla herhangi bir kisisel ve finansal

¢ikar catismasi yoktur.

Etik Kurul Beyani

Bu arastirma, dokiiman incelemesi yapilarak yiiriitildiigiinden etik kurul karan

gerektirmemektedir.
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