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OZET

Bu arastirma, Montessori yontemi ile egitim alan ve normal miifredat ile egitim alan anaokulu
cocuklarinin sosyal becerilerini karstlastirmaya yonelik olarak gerceklestirilmistir. Bu arastirmanin
kattlimeilari, 2007—2008 yillarinda Selcuk Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi Thsan Dogramaci
Uygulama Anaokulunda egitim gbren 122 anaokulu &grencisinden olusmaktadir. Veri toplama
aract olarak Merrell (1994) tarafindan gelistirilen "Anasinifi ve Anaokulu Davranis Olgegi"
kullamlmugtir.  Arastirma  bulgularina  gére, Montessori yontemiyle egitim alan anaokulu
égrencilerinin normal miifredata gére egitim alan anasinifi égrencilerinden Sosyal Isbirligi, Sosyal
Etkilesim ve Sosyal Bagimsizlik alt boyut puanlarinda anlaml dizeyde farklidik oldugu
gorilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Montessori yontemi, Sosyal becetiler

ABSTRACT

This study was conducted to compare the social abilities of kindergarden children who were
educated through Montessori method and the mainstream children. The participants of this study
are 122 kindergarden children in Selcuk University Vocational Education Faculty Ihsan
Dogramacit Application Kindergarden in 2007 and 2008. Kindergarden Class and Kindergarden
Behaviour Scale developed by Merrell (1994) was used as the data collection mean. It is seen that
there is a considerable difference between children who were educated through Montessori
method and the mainstream children in their Social Cooperation, Social Interaction and Social
Independence points.

Keyword: Montessori method, Social skills.

GIRIS

Erken ¢ocukluk dénemi egitimcileri her zaman ¢ocugun sosyal gelisimine
onem vermislerdir. Arastirmacilara gbre sosyal beceri; sosyal durumlarda
sergilenen bir davranis bicimidir. Sosyal beceriler; bireyin akranlariyla iliskili
becerilerini, akademik becerilerini, kendini kontrol etme becerilerini, uyum
becerilerini ve atilganlik becerilerini icermektedir. Sosyal becerilerle ilgili en
6nemli beceri grubunun ¢ocuklarin kisiler arasi iliskilerini destekleyen beceriler
oldugu séylenebilir. Okul ¢agi cocugun dil, gilimseme, géz kontagi, dinleme
gibi basit iletisim becerilerine ve grupla ¢alisma imkant i¢in gruba girme, isbirligi
ve yardimlagsma gibi giris ve isbirligi davraniglarina sahip olmast gerekmektedir.
Son yillarda yapilan aragtirmalar 6 yagina kadar cocuklarin belirli bir diizeyde
sosyal becerileri edinemedikleri takdirde hayatlart boyunca risk altinda olma
olasiiginin yiksek oldugunu géstermektedir (Parker ve Asher, 1987; Cartledge
ve Milburn, 1980; Hops, 1983; Cartledge ve Milburn, 1986; Worzbyt ve
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O’Rourke, 1989; Katz ve McClellan, 1997, Merrell ve Gimpel, 1998).
Uzmanlara (Yildizbas, 2007) gore, sosyal isbirligi davranisi prososyal
davranislardan biri olarak tanimlanmaktadir ve ¢ocugun i¢inde bulundugu gruba
uyum saglamast ve birlikte calismast icin buyik 6nem tasir. Cocugun sosyal
uyumunu saglayan bu davranis cocugun 6grenmesi ve becerilerinin gelistirmesi
icin de gereklidir. Cinkd birlikte ¢alisma ¢ocuklarin  birbirlerinden
etkilenmelerine farklt goriis, dusiince ve modellerle karsilasmalarina olanak
saglar. Baskalariyla isbirligi yapma becerisi, Gist diizeyde sosyallesmis toplumlar
icin en gerekli becerilerden birisidir. 1§birligi yapan cocuk, ozellikle grubun bir
pargast olmay1 6grenir ve grup baglilig icin gerekli davraniglart gosterir. Sosyal
etkilesim becerisi ise bireysel bilgiyi dogurmakta, gelistirmekte ve sonug olarak,
bu gelisme, toplum icinde basarili fonksiyonel yetiskinlerin olusumunu
saglamaktadir. Arastirmacilara gére okuléncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklar
isbitligi yapma ve sosyal etkilesime girme becerilerini kazanma ve becerilerini
gelistirme ihtiyacindadir (Hops, 1983). Bu aciklamalara gbre sosyal becerilerin
¢ocugun hayatinda buyiik 6neme sahip oldugu séylenebilir.

Bu bilgiler, cocugun erken dénemde sosyal becerileri saglikli bicimde
kazanmasinin 6nemli oldugunu gostermektedir. Sosyal becerilerin gelisiminde
etkin rol oynayan faktérler ise okuldncesi egitim kurumlart ve bu kurumlarda
uygulanan programlardur.

Bugiin dunyada alternatif egitim yaklasgimlariyla ilgili pek cok uygulamadan
s6z etmek mimkiindir. Kuskusuz bunlardan biride ¢agdas yaklasimlar arasinda
yer alan Montessori Yontemidir. Modern egitim anlayisini  benimseyen
Montessori Yontemi; ¢ocuklara arastirma, deneme, hata yapma ve hatalarini
kendi kendilerine diizeltmeleri igin firsatlar tanir (Vilscek, 1966). Montessori’ye
gbre doga kanunlarini anlamak bilimin temelidir. Cocuklar doganin diizeni,
uyumu ve glzelligini anlamali ve bundan mutluluk duymalidir. Montessori
Yonteminde ¢ocugun bireyselligi 6n plandadir. Her ¢ocuk, kendine 6zgii bir
gelisime sahip bireysel bir kisiliktir. Montessori’ye gére cocugun, bedensel,
entelektiel ve duygusal potansiyeline tam anlamiyla ulasmasi icin 6zglrlige
ihtiyact vardir. Ama bu Ozgirlik, dizen ve 6zdisiplin yoluyla erisilecek bir
Ozgtrliktir. Montessori Yonteminin amact ¢ocugun potansiyelini zorlanmadan
en st seviyeye ¢ikarabilmesine yardimer olmaktir (Oktay, 1987; Korkmaz, 2006;
Vuslat ve Akyol, 2006). Montessori Yonteminin ¢ocuklarin; hayat boyu
Ogrenme, bagimsizlik, tahammiil, sogukkanhlik, disinerek konusma, 6z giiven,
anlama, etkili karar alma, hosgori, acik fikirlilik ve sosyal isbirligi konularinda
pozitif katkilari oldugu arastirmacilar tarafindan vurgulanmaktadir (Gleen, 2003;
Faryadi, 2007).

AMAC

Montessori Metoduna yonelik elestirilerin baginda, ¢ocugun kiiciik gruplarla
ilgisine ¢ok fazla odaklandigi gelmektedir. Bu durumun ¢ocuklarin
etkilesimsizliklerinden dolayt sosyal becerilerini gelistirmekte geri kalmalarina
sebep olduguna inamilmaktadir (Gleen, 2003). Bu nedenle bu arastirmada
okul6ncesi dénemdeki ¢ocuklarin Montessori Egitimi alip alma durumlarina
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gbre sosyal becerilerinin (sosyal isbirligi, sosyal etkilesim, sosyal bagimsizlik)
farklilagip farklilagsmadigr incelenmistir.

YONTEM

Montessori egitimi alan ve almayan anaokulu &grencilerinin sosyal
becerilerinin incelendigi bu arastirmada var olan durumu var oldugu sekliyle
betimlemeye ¢alisan genel tarama modeli kullandmistir. Bu arastirmanin
katilimcilari, 2007-2008 yillarinda Selguk Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi
Ihsan Dogramact Uygulama Anaokulunda egitim goren anaokulu
ogrencilerinden olugsmaktadir. Arastirmaya, 62’si Montessori egitimi alan ve 601
normal mufredata uygun egitim alan toplam 122 6grenci katilmustir.

Veri Toplama Araglar:

Arastirmaya katilan cocuklarin sosyal beceri ve problem davranislarini
belitlemek icin Merrell (1994) tarafindan gelistitilen "Anasmnifi ve Anaokulu
Davranis Olgegi" kullanilmistir.

Anasinifi ve Anaokulu Davranig Olgegi

Orijinali 76 madde olarak hazirlanan Slgek, yapilan faktér analizi ve kapsam
gecerliliginin saglanabilmesi amactyla basvurulan uzman gorisleri dogrultusunda
yeniden degetlendirilmis ve son sekli verilmistir. Bununla bitlikte orijinaliyle
benzer sonuglar verdigi icin herhangi bir madde atdmamis, orijinalligi
bozulmadan kullanilmigtir. Veri toplama aract, anasinifi ve anaokulu ¢ocuklarin
sosyal becerileri ile problem davranisini belirlemeye yonelik 2 boyut ve 76 likert
tipi soru maddesinden olusmaktadir. Sosyal beceriler; sosyal isbirligi, sosyal
etkilesim ve sosyal bagimsizlik olarak 3 alt boyuttan olusmaktadir. Olgekte yer
alan ifadelerden 42'si ¢ocugun problem davramsini 344 de sosyal becerilerini
tanimlamaya yoneliktir. Ogretmenler 6lgekte yer alan her bir maddeye iliskin
tutumlaring; “hi¢ katdmiyorum”, “katilmiyorum” “kararsizim”, “katiliyorum” ve
“tamamen katiiyorum” kategorilerinden birisini isaretleyerek belirtmislerdir.
Ogretmenler olgekte yer alan maddelere 1-5 arast puan vermektedir. Sosyal
beceriler boyutundan elde edilen yiiksek puanlar, cocuklarin sosyal beceriler
yontnden gelismis oldugunu problem davranis boyutundan elde edilen ytksek
puanlar ise problem davranist gosterme oranmun yiksek oldugunu ifade
etmektedir. Olgek, 6gretmenlerin cocuklar ile ilgili deneyimlerini dikkate alarak
onlar1 degerlendirmeleri ve sosyal becerileri ve problem davranisin
tanimlamalari siireclerini icermektedir. Olgegin yap1 gecerliliginin saglanabilmesi
icin faktér analizi (Principal Component Analysis) yapilmistir. Olgegin sosyal
beceriler boyutuna ait 3 faktéri 6lgmeye yonelik toplam vatiyanst agiklama
orant % 74.34, Cronbach Alfa Guvenirlik Katsayisi ise 0.98'dir. Maddelerin
faktor yiikleri .55 ile .88 arasinda degismektedir. Olcegin sosyal isbirligi alt
boyutu Cronbach Alfa kat sayist . 97 sosyal etkilesim alt boyutu Cronbach Alfa
kat sayist .95, sosyal bagimsizlik alt boyutu Cronbach Alfa kat sayisi ise .95°dir.
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada kullanilan  “Anasinifi ve Anaokulu Davranis Olgegi” sinif
bgretmeni tarafindan her 6grenci icin ayri ayri doldurulmustur. Ogretmenin bu
Olcegi doldururken en az bir egitim 6gretim dénemi bu ¢ocuklarla ¢alismasina
dikkat edilmistir. En son olarak ¢ocuklarin 6gretmenleri tarafindan doldurulan
sosyal becerilere yonelik oranlamalart alt boyutlara gére ayri ayr toplanarak elde
edilen puanlar SPSS 13.0 programt kullanilarak, t testi ile analiz edilmistir.

BULGULAR
Arastirmadan elde edilen sonuglar asagida sunulmustur. Montessori egitimi
alan ve almayan c¢ocuklarin sosyal beceriler alt boyutlart puan ortalamalar
arasindaki farkin 6nem kontrolii t testi ile yapimistir. Elde edilen sonuglar
Tablo 1’de verilmistir.
Tablo 1. Sosyal Beceri Puanlari

Sosyal Beceriler Ogtenci Grubu N X ss t p
Sosyal Beceriler Toplam Montessori Grubu 62 | 145,85 18,885 | 3,350 .001
P<.05

Normal Grup 60 | 13252 | 24,612

Sosyal 1§birhgi Montessori Grubu 62 51,40 7,291 3,403 .001
Normal Grup 60 46,40 8,846 P<.05

Sosyal Etkilesim Montessori Grubu 62 46,68 6,376 2911 .004
Normal Grup 60 42,73 8,413 P<.05

Sosyal Bagimsizlik Montessori Grubu 62 47,77 6,083 3,365 .001
Normal Grup 60 43,38 8,147 P<.05

Tablo 1’in degerleri incelendiginde, Montessori Metodu ile egitim alan
anaokulu 6grencilerinin sosyal beceri ortalama puanlart X =145,85 iken Normal
Mifredata gbre egitim alan anaokulu &grencilerinin sosyal beceri ortalama
puanlart X =132,52’dir. Ayrica Montessori grubu ve normal gruplarin sosyal
beceri puanlart sosyal isbirligi, sosyal etkilesim ve sosyal bagimsizlik alt
boyutlarinda anlamli dizeyde bir fark bulundugu gézlenmektedir. Bagka bir
deyisle, Montessori Metodu ile egitim alan anaokulu Ogrencilerinin Sosyal
Isbirligi (X =51,40), Sosyal FEtkilesim (X =46,68) ve Sosyal Bagimsizlik
(X =47,77) puanlar, Normal Mifredata gore egitim alan anaokulu
6grencilerinin Sosyal Tsbirligi (X =46,60), Sosyal FEtkilesim (X =42,73) ve
Sosyal Bagimsizlik (X =43,38) puanlarindan anlamli diizeyde yiiksektir.

SONUC VE ONERILER

Bu béliimde arastirmadan elde edilen sonuglar literattr 15181nda tartisilmistr.
Arastirma sonucunda Montessori Metodu ile egitim alan anaokulu 6grencileri
ile Normal Miifredata gére egitim alan anaokulu 6grencilerinin sosyal beceriler
yoniinden farklilastigr gériilmektedir. Montessori Metodunun ¢ocuklarin sosyal
becerilerine olan etkisini inceleyen diger bazi ¢alismalarda da benzer sonuglara
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ulastlmistir. Ornegin, Lillard (2008) tarafindan gergeklestirilen bir ¢alismada
Montessori okuluna devam eden g¢ocuklar ile geleneksel okullara devam eden
cocuklarin  sosyal ve akademik becerileri karsiastirdmistir.  Calisma
Milwaukee’de yapilmis ve sehirdeki resit olmayan ¢ocuklart kapsamistir. Okula
devam eden c¢ocuklar kura yontemi ile secilmislerdi. Kurayr kazanan ve
Montessori Okuluna kaydint yaptiran cocuklar ¢alisma grubunu, kuray:
kazanamayan ve bu nedenle geleneksel metotlarin kullanildigr diger okullara
kaydini yaptiran ¢ocuklar kontrol grubu olusturmustur. Calismanin sonuglarina
gbre Montessori egitimi alan ¢ocuklarin geleneksel egitim alan ¢ocuklara gére
daha iyi sosyal beceriler sergiledikleri sonucuna ulagimistir. Yine, Gleen (2003)
tarafindan yapilan bir arastirmada yetigkinlikte Montessori egitiminin etkileri
degerlendirilmistir. Arastirmanin Orneklemini “Franciscan Montessori Early
School”da okuyan Ogrenciler olusturmustur. Arastirma sonuglarina gore
Montessori egitiminin ¢ocuklarin akademik ve sosyal gelisimlerinde olumlu
etkiler yaptig1 ortaya konulmustur. Ayrica Montessori egitimi ile yetisen
yetiskinler, Montessori egitimi esnasinda edindikleri tecriibelerin suan ki
akademik, kisisel ve sosyal gelismisliklerinde pozitif katkilart oldugunu ifade
etmislerdir. Sonu¢ olarak, okuléncesi egitim kurumlarinda Montessori
yonteminin uygulanmasi c¢ocuklarin sosyal gelismisliklerine pozitif anlamda
katki sagladigr soylenebilir. Bu sonuglar dogrultusunda asagidaki Oneriler
gelistirilebilir:
1. Okuloncesi egitim kurumlarinda uygulanan miufredat, Montessori
yontemi de kullanilarak zenginlestirilebilir.
2. Okuloncesi 6gretmenleri yapilacak seminer, konferans ve egitimlerle
Montessori yontemi hakkinda bilgilendirilebilir.
3. Bundan sonraki yapilacak c¢alismalarda Montessori egitiminin ¢ocuklarin
diger gelisim alanlarina etkisi incelenebilir.
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