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GUNLERDE STATU ENDISESI VE TEMSILLERI

Niikte Sevim DERDICOK™

0Oz

Geleneksel bir uygulama olan giin, kent ortaminin yaratimi olarak karsimiza ¢ikmakla beraber, ¢esitli sosyal
¢evre ve sartlar icerisinde goriilen kadin tiplerini bir araya getiren ortamlardandir. Tarihsel gelisimi igerisinde belirli
ozellikleri tizerinden karikatiirize edilerek sunulmus olan bu uygulama, pek ¢ok halk bilgisi yaratmasini biinyesinde
bulundurmakla beraber, ayn1 zamanda kadin kimliginin tiim aktarimini sergileyebildigi, toplumsal ve kiiltiirel kodlarin
getirdigi rol ve sorumluluklarin arasinda sikisip kalan kadmin hem sosyallesebildigi hem de kimlik ve karakter
ozelliklerinin temsillerini sunabildigi bir ortam olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Giin icerisindeki kadinlarm farkli
karakter ve kisilik 6zelliklerine sahip olmasi sebebiyle ¢esitli kimlik 6zellikleri ve temsilleriyle karsilasmak da miimkiin
héle gelmektedir. Farkli karakter ve kimlik &zelliklerinin ayn1 ortamda bir araya gelmesi, temsillerin de ¢esitlenmesine
neden olmaktadir. Bahsedilen bu &zelliklerin temsillerinden biri de kuskusuz ki statii yarigidir. Kadin iletigiminin
oldukg¢a yogun oldugu bu uygulama, bazi yapisal kisimlari ile ister istemez statii gosterisine doniismektedir. Giin ad1
verilen biitiinciil yapinin daha kiigiikk yapisal birimlerinden olan yeme igme ve giyim kusam unsurlari, 6zellikle bu
gosterinin en iyi temsil alanlarmdandir. Yemegi iyi yapmasi ya da giyim kusamina dikkat etmesi ile bilinen bir kadin,
statli endisesi sebebiyle bu konularda her zaman 6zenli davranmaktadir. Bu 6zen, kazanilan veya sahip olunan imajlari
ve dolayisiyla da statiiyii kaybetmek istememe veyahut belli bir statii kazanma istegi ile alakalidir. Ozellikle para, iin,
itibar edinme gibi isteklerin neden oldugu statii arayist ve yarisi, giin 6zelinde minyatiir bir {in ve itibar edinme ifadesi
olarak goriilmektedir. Diger bir deyisle kadinlar arasindaki statii yariginin hem dogdugu/yaratildigi hem de aktarildigt
bir mekén olan giin, bu yarisin tiim temsillerinin de goriilebilmesi icin oldukga elverisli bir ortam olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Bu durum da giiniin, sadece “dedikodu ortami” olma 6zelliginden siyrilarak kiiltiirel islevlerine ve
dolayisiyla da giiniin siirdiiriilebilir olma durumuna isaret etmektedir. Bu makalede, 6ncelikle giin kavrami agiklanmig
olup giin katilimcist olarak goériilen kadinin kimlik, karakter, kisilik 6zellikleri ele alindiktan sonra bu 6zelliklerin
lizerine insa edilen statii meselesinin, giin uygulamasinin yeme igme, giyim kusam, tasarruf araglari, iletisim gibi yapisal
kisimlarini kendisine temsil ortami olarak segmesinin nedenleri ve bu ortamlarin bahsedilen temsil siireglerinde ne gibi
islevleri oldugu incelenmistir. Bu inceleme ile kadinin tiim kimlik ve karakter oOzellikleriyle alakali rol ve
sorumluluklarmi icra edebildigi ve diger kadinlarin begenisine sunabildigi giin ortaminin, giiniin tarihsel gelisimi
icerisinde once s6z konusu geleneksel uygulamanin kendisinin sonrasinda ise bu uygulamay: olusturan yapisal
birimlerin bir statii simgesi ve ifadesi oldugu; katilimcilar, mekan, yeme icme, giyim kusam, iletisim gibi bu yapisal
kisimlarin her birinin kadimnin statii elde etmesi veya elde ettigi statiiyii kaybetmemesi ya da pekistirmesi i¢in pek ¢ok
temsil icra ettigi bir mekan durumuna geldigi sonucuna varilmistir.

Anahtar sozciikler: Giin, kadin, statii, kimlik, geleneksel uygulamalar.
STATUS CONCERN AND ITS REPRESENTATIONS IN WOMEN’S DAY MEETINGS

Abstract
The tradition of women’s day meeting brings together various types of women which we see in various social
environments and conditions as a result of the urban environment. This practice, which has been presented to us by
being caricatured over certain features in its historical development, includes many folklore creations. At the same time
it emerges as an environment which can exhibit the entire transmission of female identity; and where women, stuck
between the roles and responsibilities brought by social and cultural codes, can both socialize and present the
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representations of identity and character traits.It is also possible to encounter various identity characteristics and
representations during the women’s day meeting, as women have different character and personality traits. The
combination of different identity features in the same environment leads to the diversification of representations. One
of the representations of the abovementioned characteristics is undoubtedly the status race. This tradition, in which
communication among women is quite intense, inevitably turns into a status show due to some of its structural aspects.
Eating-drinking and clothing elements, which are the smaller structural units of the holistic structure we call the
women's day meetings, are especially the best representation areas of this show. A woman known to cook well or pay
attention to her dressing will always be attentive to these issues due to status concerns. This care is related to the desire
not to lose the image gained or owned and therefore the status, or to gain a certain status. The demand and race for
status, which is caused by desires such as money, fame and gaining prestige, is seen as a miniature expression of fame
and reputation on the women’s day meetings. In other words, the women’s day meeting, which is a place where the
status race between women is both born / created and conveyed, appears as a very useful place for us to see all the
representations of this race. This situation points to the cultural functions of the women’s day meetings and therefore
to the sustainability of them, instead of having the only feature of being the “gossip environment”. In this article, firstly
the concept of the women’s day meeting is explained and after discussing the identity, character and personality of the
woman known as as participantof these meetings, the reason why she chooses the structural parts of the status issue,
which is built on the characteristics, such as food and beverage, clothing, means of savings, communication, as a
representation environment and what kind of functions these environments have in the mentioned representation
processes are examined. With this examination, the women’s day meetings environment, in which women can perform
their roles and responsibilities related to all features of their identity and character and present them to the other
women’s taste, is understood firstly as an expression of the traditional practice itself, and then as a status symbol of the
structural units that make up this practice within the historical development of the women’s day meetings. It is
concluded that each of these structural parts such as participants, place, eating and drinking, clothing and
communication have become a place where women perform many representations in order to gain status or not to lose
or reinforce the status they have gained.

Keywords: Women’s day meetings, women, status, identity, traditions.
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Giinlerde Statii Endisesi ve Temsilleri

Giris

Toplumun geleneksel kiiltiirlinden beslenen giin; kadin giinii ve kabul giinii gibi farkli
adlandirmalarla da karsimiza g¢ikan bir uygulamadir. Halk ve buna bagli olarak halk bilgisi
kavramlari, genis ¢er¢evede diisiiniildiigiinde, kent ortaminin iiretimi olan ve kentten kirsala dogru
yayllim gosteren bu geleneksel uygulama, farkli donemlerde uygulamanin yapisal ve islevsel
ozelliklerine bagli olarak cesitli sekillerde adlandirilmis olsa da varligi giiniimiizde de devam
etmektedir. Zira, “yeni yaratmalar ortaya koyan ve bu yaratmalart kullanan herhangi bir kisi,
bunlari bir grup icinde paylastiginda, sosyal statiisii veya mesleki etiketi ne olursa olsun halk bilimi
agisindan degerlendirildiginde, halk kavrami i¢inde yer alir.” (Ekici, 2007: 10). Dolayisiyla bu
uygulama da kent ortami icerisinde kentli niifus tarafindan siirekliligi saglanmis, kentten kirsala
dogru gelisim gostererek yayilmis ve yapisal-islevsel birtakim degisimler gostererek giliniimiize
kadar gelmistir.

Makalede ‘giin’ olarak isimlendirilecek olan bu uygulama, katilimcilarini kadin gruplariin
olusturdugu ve bu gruplarin 6nceden belirledigi mekan, zaman ve siralamaya gore diizenlenen,
yeme i¢gme, giyim kusam, eglence, iletisim, tasarruf araglar1 (Tiirk lirasi, Euro, seker, yag, pecete
vs.) gibi yapisal kisimlardan meydana gelen ve ekonomik, psikolojik, sosyal, kiiltiirel pek ¢ok isleve
hizmet eden toplantilar seklinde tanimlanabilir. S6z konusu geleneksel uygulamanin ilk sekli
1970’11 yillardan itibaren ‘kabul giinii’ seklinde ifade edilmis, zaman igerisinde hem uygulamada
meydana gelen yapisal ve islevsel degisimler hem de ifadede kullanim kolaylig1 agisindan ‘giin’
seklinde kisaltilarak kullanilagelmistir (Cengiz, 2016). Tarihi gelisimi icerisinde hizmet ettigi
amaglarin degismesi sonucu katilimer iliskileri (komsu giinii, akraba giinii vs.), tasarruf araglari
(altin giinii, Euro giinii vs.) gibi etmenlere bagli olarak farkli adlandirmalar kullanilsa da genel
kullanim itibariyle uygulamanin giiniimiizdeki ifadesi ‘giin’diir.

Giinler, kadin kimliginin -kadinlara yiiklenen- rol ve gorevlerinden beslenen ve kiiltiirden
kaynagini alan hemen hemen tiim O&zelliklerinin goriilebildigi bir mecradir. “Uygulamalar,
isboliimleri ve bunlarla ilgili gérevler, goriintiilerin yani sira, kadin ve erkekle baglantili kavramlar
ve idealler, herhangi bir toplumun geleneksel kiiltiiriiniin bir parcasidir.” (Nenola, 2017: 86).
Toplumun geleneksel kiiltiiriinden beslenen rol ve gorevler, sadece ¢cocuk dogurma veya ¢ocuk
bakimi ile sinirli kalmamaktadir. Diger bir deyisle kadinlar, topluluklarin festivaller, sozli
gelenekler, mutfak kiiltiirli, halk hekimligi ve giin gibi her tirlii kiiltirel ve geleneksel
yaratimlarinda ve bunlarin aktariminda rol almaktadirlar. Buna ragmen kadinlarin yaptigi is, ‘ev
isi’; konustuklart ise ‘dedikodu’ olarak nitelendirilmekte (Reiter, 2016: 8-9), 6zellikle inceleme
konusu edilen giinler de bu yaklasim dogrultusunda ‘dedikodu ortami’ olarak mizah malzemesi
yapilarak giinlerin kiiltlirel yap1 ve islevleri arka plana itilmektedir. Oysaki giin ad1 verilen bu
geleneksel uygulama, son derece 6nemli bir kiiltlirel yaratim ve aktarim ortamidir.

Kiiltiirel kodlarin besledigi bu yaratim ve aktarim ortamimin yaraticisi ve aktaricisi
‘kadin’dir, diger bir deyisle giin gruplarinin katilimcilarin1 kadinlar olusturmaktadir. Kadin
kimliginin oldukca baskin oldugu giin ortaminda katilimcilarinin kimlik ve karakter 6zelliklerine
bagli olarak birtakim endiseler ve bu endiselerin giderilmesi sebebiyle ortaya konan ¢esitli temsiller
mevcuttur. Bunlardan biri de siiphesiz ki statli endisesi ve bu endigenin temsilleridir. Statii, statii
endigesi ve ornek temsilleri incelenmeden Once, statii meselesini dogurdugunu veya besledigini
ifade etmenin yanlis olmayacagi kimlik ve karakter 6zelliklerine bakmak ve bunlar1 tanimlamak
yerinde olacaktir.
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1. Kimlik ve Karakter Ozellikleri ile Statii liskisi

Giin gruplan icerisinde calisan, ¢alismayan, ¢alismasina ragmen kendisini ¢alisan olarak
gormeyen (genellikle parga basi islerde calisan kadinlar), her yas ve meslek grubundan her ‘yerli’
olan pek cok kadin bulunmaktadir. Diger bir deyisle, kadinin yas, meslek, dogum yeri gibi
demografik 6zellikleri, onun giin katilimcis1 olabilmesi i¢in bir kistas degildir. Ancak bahsedilen
bu demografik 6zellikler kadinin hangi giin gruplar igerisine dahil olacagini belirlemektedir. S6z
konusu 6zellikler igerisinden 6zellikle sosyoekonomik durum, gruplarin belirlenmesinde son derece
onemli bir 6l¢iit olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu noktada, giin gruplariin katilimcisi olan kadinin
sosyoekonomik durumu gibi Olgiitlerin, tiim halk bilgisi iiriinlerinde karsilasilan baglamsal
ozelliklerden oldugu unutulmadan bunlar1 yaratanlarin ve aktaranlarin kimlik ve karakter
ozelliklerine bakilmas1 gerekmektedir.

Kimlik, bir kisinin kendisini tanimlamasit ve kisiler arasinda veya grup(lar) iginde
konumlandirmasi olarak goriilmektedir. Kisinin kendini tanimlamasi ya da kendini kendi géziinden
veya digerlerinin bakis agisindan gérmesi ‘resim’; kisinin digerleri arasindaki yeri ise ‘adres’ olarak
nitelendirilmektedir. Bu noktada resim, bireyin olduguna inandig1 kisiye ait imajlar ile digerlerinin
kisiye ylikledigi imajlarin arasindaki gerilim olarak diisiiniiliirken adres, somut olarak geometrik
veya cografi bir mekan degil, bireyin psiko-sosyal konumu seklinde ele alinmaktadir. Dolayisiyla
adres, bireyin kendini kimlere uzak veya yakin hissettigi ile ilgilidir (Bilgin, 2016: 15). ‘Adres’,
kadmin icerisinde yetistigi sosyal ¢cevre ve sartlar olarak degerlendirilirse adresin kadinin hangi giin
grubuna dahil olacagina karar verdigini sdylemek miimkiindiir. Katilimci olan kadin, kendi psiko-
sosyal konumunun sinirlari igerisinde veya bu sinirlara yakin olan baska kadinlarla iletisim
kurmakta ve bu ¢ercevede sosyal gruplara dahil olmaktadir.

“Karma nimetler” olarak nitelendirilen kimlik(ler), ¢oklu, birinin digerine ne zaman
doniisecegi belli olmayan ve miiphem yapilar olarak ifade edilmekte, kimlik olusumu “yapboz
parc¢alarindan bir resim tasarlama’ya benzetilmektedir. Bu benzetme, istenen noktaya ulagmak
icin ihtiya¢ duyulan kaynaklardan ziyade eldeki kaynaklarla hangi noktaya ulasilabilecegi ile
iligkilendirilmektedir. Aidiyet endisesinden dogdugu savunulan kimlik meselesinin modern insanin
yasamina zorla sokuldugu ve bir kurgunun {irlinii olarak ortaya ¢ikarildig: iddia edilmektedir. Bu
iddianin ¢liriitiilmesi i¢in kimlik icat edilmesi gereken bir amagtan ziyade kesfedilmesi gereken ve
bastirilan “ebedi tamamlanmamishk ve istikrarsizlik ger¢eginin” muhteva edildigi bir arag olarak
nitelendirilmektedir. Bu arag, “havada salinip duran” ve bazilari kisinin kendisi tarafindan secilen

bazilar1 ise baskalar tarafindan kisiye firlatilan kimliklerin tercih edilmesi i¢in kullanilmaktadir
(Bauman, 2021: 22-63).

Benzerlik ve farkliliklar iizerine kurulu, ¢ok parcali, dinamik, degisken, iliski temelli olan
(Varol, 2016: 160-167) kimlik 6zellikleri, zaman igerisinde yasananlar etrafinda sekillenen karakter
ozellikleri ile birlikte diislintildiglinde, herhangi bir grup icerisindeki bireylerin birtakim endise ve
temsillerini anlamak miimkiin olacaktir. O halde karakter 6zelliginin ne olduguna deginmek gerekir.
Sosyal bir kavram olan karakter, bireyin i¢inde yasadig1 diinyaya uymaya calisirken gelistirdigi bazi
ifade bicimleri olarak tanimlanmaktadir. Bireyin karakter ozellikleri, gevresi ile iliskileri goz
ontinde bulunduruldugunda anlasilmakta ve birey, yasadiklarinin bir sonucu olarak karakter adi
verilen davranis kaliplarina sahip olmaktadir (Adler, 2018: 141-143).

Karakter 6zellikleri yukarida da bahsedildigi gibi dogustan degil, birey tarafindan zaman
icerisinde yasanilanlar sonucu tecriibe edilerek kazanilmaktadir. Bu tecriibe de bireyin genellikle
herhangi bir grup ile karsilagsmasi ve bu gruba veya gruplara mensup olmasi ile elde edilmektedir.
Buradan yola ¢ikarak karakter 6zelliklerinin her bireyde farkli olacagini sdylemek yanlis olmaz.
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Ayrica birey, mensubu oldugu her bir gruptan yeni bir seyler 6grenip bunlar1 karakter potasinda
eritecegi i¢in karakter 6zelliklerinin fazlasiyla ¢esitlenmesi kaginilmazdir.

Toplumsal gruplar, birtakim &zellikler iizerine insa edilmektedir. Kadinlarin olusturdugu
giin gruplar1 da katilimei sayisina baglh olarak mikro gruplar olarak diisiiniilmesine ragmen
toplumsal gruplardir. S6z konusu gruplarin iiye olanlar ve olmayanlar tarafindan taninmasi, grup
iiyelerinin rollerini belirleyen hiyerarsik bir yapinin olmasi, iiyelerin istikrarli olarak bir arada
bulunmalari, karsilikli iletisimin siirekli olmasi, grubun ortak bir amacinin bulunmasi gibi 6zellikler
iizerine kurulmasi disinda grup iiyelerinin sahip olduklar statiilerini gerceklestirebilmeleri icin
iiyeler tarafindan bilinen ve beklenen davranig kaliplar1 da mevcuttur (Kaya, 2019: 25-26). Giin
gruplar1 tam olarak kadinlarin sahip olduklar1 sosyal statiiyli gerceklestirebilmeleri igin iiyeler
tarafindan bilinen ve beklenen davranis kaliplarini icra ettikleri ortamlardir.

Belirli bir ideoloji ya da amag etrafinda bir araya gelmis bireylerden olusan kiiclik gruplar
(Kaya, 2019: 44), gorece sinirli sayida ve grup iiyelerinin yiiz yiize iletisimde olmalar1 sebebiyle
bireyin kimlik ve karakter ozelliklerine yon verme asamasinda 6nemli rol oynamaktadir. Giin
gruplar1 da tam olarak boyledir. Katilimci sayis1 bazi1 durumlarda fazla olsa da genellikle 10-15
kisiyi gegmeyen gruplarda kadinlarin birbirleriyle kurduklar1 yakin temas, kimlik ve karakter
ozelliklerini sekillendirmektedir. Hem tiyeler hem de iliye olmayanlar tarafindan taninan, hiyerarsik
bir yapiya sahip olmasi sebebiyle grup iiyeleri arasindaki rolleri diizenleyen, iiyelerin statii ve
rollerini gerceklestirebilmeleri i¢in izlenen norm ve degerlere sahip olan, siirekliligin saglandigi ve
karsilikli iletisimin oldugu, ortak bir amaca hizmet eden (Kaya, 2019: 25-26) bu gruplar, bireylerin
belli 6zellikler kazanmas1 ve bu gercevede birtakim temsiller sergilemesi i¢in son derece uygun
ortamlardir. Ayn1 zamanda grup igerisinde bireylerden beklenen birtakim davranis ve tutumlar
olmasi durumu da gruplarda olusan sosyal kimligin bireyler iizerindeki etkisini gozler Oniine
sermekte ve bireyler tarafindan gerceklestirilen eylemlerin nedenselligi noktasinda bizlere ipuglari
vermektedir.

Kimligin toplumsal, yani kisileraras1 diizeydeki ifadesi olan sosyal kimlik, bireyin belli bir
sosyal grupla aidiyet bagi kurmasi bilgisi veya bilincidir. Bir baska ifadeyle sosyal kimlik, bireyin
kendini herhangi bir grubun {iiyesi olarak siniflandirmasiyla alakalidir. Sosyal yasantiyla beraber
karsimiza ¢ikan sosyal kimlik, herhangi bir bireyin kendisini herhangi bir grubun tiyesi olarak kabul
etmesi sonucunda grupta sergiledigi davranislar biitiinii olarak da ifade edilebilmektedir (Bilgin,
2016: 17). Sosyal kimlik, tiim getirileri ile sosyal bir grup igerisinde yer alinmasin sagladig gibi
grubun ya da grup dis1 bireylerin 6zellikleri ve beklentileri ile de sekillenebilmektedir. Grubun
olusmasi noktasinda 6nemli bir 6l¢iit olarak goriilen siirekli iletisim/etkilesim halinde olma durumu
sonucu birey, sosyal yasantis1 ve dolayisiyla da sosyal grubu veya gruplarindan ayrildigi ya da
uzaklastigr zaman bile sosyal kimligini devam ettirmektedir. Bu sebeple sosyal kimlik, aslinda
gruplarin hem aynas1 hem de sonucu gibidir. Giin drnegi iizerinden diisiinmek gerekirse ekonomik
durum, egitim diizeyi, yasam tarzi, yasanilan yer gibi kimlik 6zellikleri ile hangi giin grubuna dahil
olunacagi belirlenmekte ve dogrudan, hatta kimi zaman bilingli olmadan yapilan bu se¢cimde de
ozellikle ekonomik durum belirleyici bir rol oynamaktadir.

Toplumsal hayatta karsimiza ¢ikan esitsizlikler, farkli bakis acis1 ve algilar, sahip olunan
haklar sebebiyle sosyal diizen igerisinde bir siniflasmanin oldugu agiktir (Ozankaya, 2007: 218).
Toplumsal yapida meydana gelen tabakalasmada ayirici ve fark yaratan kimlik 6nemli bir etmendir
(Bauman, 2021: 51). Ekonomik durum da bu siniflasmanin en belirleyici dl¢iitlerinden olmakla
beraber, ¢cogunlukla siniflagsmanin sonucu olarak da diisiiniilebilmektedir. En basit sekliyle, toplum
icerisinde benzer bir kademede oldugu kabul edilen bireyler toplulugu (Ozankaya, 2007: 223)
olarak aciklanan sinif, ayn1 zamanda bir statii ifadesidir. Statii ifadesi olarak da kabul edilen siniflar,
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sosyologlar tarafindan farkli sekillerde ifade edilse de tartigilagelen sinifsal ayrimlari sdyle bir
tabloda gostermek miimkiindiir:

Tablo 1. Sosyal hayatta siiflar (Giiveng, 1991: 230)

2’l 3’li 5l
Burjuva Ust Ust
Ust-Orta
Orta Orta
Alt-Orta
Proletarya Alt Alt

Tabloda yer verilen siniflandirmalardan 3’1 ve 5°1i olarak ifade edilenler olduk¢a benzer
tasniflerdir. 5°1i tasnif igerisinde yer alan tist-orta ve alt-orta basamaklari, toplumsal yapidaki
geciskenligi daha dogru ifade ettigi icin makalede de bu siniflandirma temel alinacaktir. S6z konusu
siiflandirma, toplumsal yapida karsimiza ¢ikan tiim gruplari kapsamaktadir. Siniflandirmanin bu
islevinin yani sira sosyoekonomik statiileri temsil etmesi de kadin gruplarinin statii endisesi ve
gosterimleri igin oldukga fonksiyoneldir.

Sinif ile es anlamda kullanilan sosyal statii (Donmezer, 1976: 257), toplumsal yapidaki tiim
gruplarin belirlenmesini etkilemektedir. Giin i¢in ele alinirsa ayn1 ‘adrese’, yani ayni1 sosyal statiiye
sahip kisiler, ¢cogunlukla ayni giin grubunda bir araya gelmektedir. Bu durumda da giin grubu
icerisindeki kadinlarin her birinin karakter 6zellikleri farkli olsa bile sosyal kimlikleri ve 6zellikle
de sosyal statiileri ayn1 veya benzerdir. Diger bir deyisle statii, gruplarin siirlarin1 ¢izmekte ve
farkli statiiye sahip kadinlarin giin iliskileri, diisiik sosyal statiide goriilen kadinlarin, yiliksek sosyal
statiiye sahip olarak kabul edilen kadinlarin olusturdugu giin gruplarina giin yapacaklari zaman
yardimci olmalart durumunu gegememektedir.

Gruplarin ve katilimeilarinin belirlenmesi, katilimcilarin davranislarinin sekillendirilmesi,
grup lyelerinin birbirleriyle olan iletisimlerinin diizenlenmesi gibi grup i¢i pek cok asamada
karsimiza ¢ikan statiiniin tam olarak ne ifade ettigi 1yi anlagilmalidir. Latince ‘ayakta durus’
anlamindaki statum fiilinden gelen statii, bir kisinin toplumsal yasantidaki konumuna isaret
etmektedir. Statii, 6zel anlamiyla kisinin grup igerisindeki resmi veyahut medeni hal ve mesleki
durusunu (doktor, 6gretmen; evli, bekar gibi); genel anlamiyla ise kisinin digerlerinin goziindeki
degerini veya 6nemini ifade etmektedir. Oldukca farkli baglamlarda kullanilsa da statiiniin bireyin
toplumdaki konumuna isaret ettigi asikardir. Bireylerin konumlari ile ilgili bilgi sahibi olmalarim
saglayan statiiniin baska getirileri de vardir. Para, Ozgiirliik, rahatlik, baskalar1 tarafindan
onemsenme, saygl, ilgi gibi getiriler, statliniin vazgecilmezleridir (de Botton, 2004: 7).

Kisinin konumu hakkinda fikir sahibi olunmasini saglayan statii, bireyin kendisini diinyanin
gbzlinden gorme olanagi tanidigt i¢in dikkate alinmis ve oldukca onemli hale gelmistir. Psiko-
sosyal pek cok etken tarafindan sekillenen statli ve statii algis1 o kadar 6nemli bir hal almistir ki
sosyal yasantida ait olunan statii basamaginin kaybedilmemesi veya belli bir statiiye ulagilmasi
amaciyla birtakim temsiller gerceklestirilmektedir. Bu temsiller, mensubu olunan grubun
olusturdugu sosyal kimlik c¢ergevesinde yapilandirilmakta ve ayn1 zamanda grup tiyelerinin sahip
olduklari statiiye gore de bicimlendirilmektedir. Giin gruplar icerisindeki kadinlar, hem ayni1 sosyal
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kimlikte kabul edilen diger kadinlarin goziindeki degerlerini hem de grup dis1 bireylerin kendileri
hakkindaki algilarmi var etmek, korumak ve yiikseltmek i¢in endise duymakta ve bu endiseyi
birtakim temsillerle disa yansitmaktadir.

2. Statii Endisesi ve Giin Ortaminda Temsilleri

Grup bilinyesinde bireyin nasil davranacagini sekillendiren statii(ler), bireyin yetki,
sorumluluk ve yapabileceklerini gostermektedir (Zencirkiran, 2017: 82). Yetki ve sorumluluklarin
kaybedilmemesi, yapilabileceklerin sinirinin genisletilmesi ve korunmasi igin statii endisesi ile karsi
karstya kalinmaktadir. Statii kaybetme endisesi ve bunun yol actig1 duygular, gii¢ kaybu, islevsizlik,
emekli olma, yakin g¢evre ile yapilan sohbetler, arkadaglarin daha basarili olmalar1 gibi unsurlar
tarafindan siirekli olarak tetiklenmektedir. Benlik imgesi, yani bireyin kendisini nasil algiladigi,
digerlerinin bireyle ilgili algilartyla iligkili oldugu i¢in statii kazanma veya statiiyii kaybetmeme endisesi
olusmaktadir. Bu ylizden statii sahibi olmak ve sahip olunan statilyli aym seviyede tutmak igin
calisilmakta, en ufak bir tokezlemede statii endisesine yakalanilmaktadir (de Botton, 2004: 8-9).

Giin ad1 verilen geleneksel uygulama da statii endigesinin ¢esitli temsillerini barindiran
yapisal dinamiklerden olusmaktadir. Bahsedilen bu yapisal dinamikler; katilimcilar, zaman, mekan,
oyun, miizik, yeme icme, giyim kusam, tasarruf araglar (altin, Euro, dolar, yag, seker, cay gibi) ve
iletisimdir. Giin, tim bu yapisal dinamikler bir araya getirilerek siirdiiriilmektedir. Giiniin s6z
konusu yapisal dinamiklerinin her birinde statii endisesinin goriilmesini saglayan temsiller
mevcuttur:

1. Giinlerin tarihsel gelisimine bakildiginda, giiniimiizde uygulanan bi¢iminden farkliliklar
gosterdigi ve uygulamanin adinin da “kabul giinii” seklinde oldugu goriilmektedir. 1980°lerden
once genellikle kabul giinli olarak adlandirilan bu yapi, daha formel sekilde isletilmekte ve
katilimcilarin birbirlerine gidis-gelisleri bile sahip olduklar1 statiiye gore belirlenmekteydi.
Ornegin; yiiksek statiiye sahip bir kadin, daha alt statiideki diger kadma bir kere gittiginde
karsiliginda kendisine birden fazla kez gelinmesini beklemekteydi. Ayni1 zamanda yiiksek statiideki
bir kadinin statii temsili baglaminda diger kadinlarla iletisime devam etmeme isteginin gostergesi
olarak davet edildigi giinlere veya davetlere gitmedigi de bilinmektedir. Ayrica davete ka¢ kere
katilim saglandig1 veya davet edilen giine gidip gitmeme secimi ile statii temsiline rastlanilan
giinler, 1980°1i yillardan 6nce bizzat statii ifadesi olarak goriilmekteydi (Cengiz, 2016: 8-9). Diger
bir ifadeyle giinler, kadinlara davet edilme ve se¢cme sans1 tanidig1 gibi gerekgelerle statii ifadesi
olarak kabul edilmekteydi. Tarihsel gelisimi igerisinde ¢ogunlukla ekonomik olarak {ist, iist-orta ve
orta sosyal statlideki kadinlarin gerceklestirdigi giinlere katilmis olmak, basli basina sahip olunan
statliniin i1fadesi ve statli endisesinin ortadan kalkmasinda bir ara¢ konumundaydi. Ayrica kabul
giiniine katilan kadinin diger katilimcilar1 tanimasi ve onlarin da kadini tanimasi, bir statii
simgesiydi. Tanmirlik, kadinin sosyal haritasin1 gostermekteydi; ne kadar ¢ok kadin tarafindan
taniniyorsa ve ne kadar ¢ok -kendi statiisiinde- kadini tantyorsa statii temsili o kadar giicliiydii.
Benzer sekilde 6zellikle giini diizenleyen kadin(lar)in giine dogru insanlar1 ¢agirmasi, yani dogru
katilimcilar1 belirlemesi ve taniyor olmasi da bir statii ifadesi olarak kabul edilmekteydi. Kadin,
sosyal ¢evresinin taninmaya deger olusu ile statiisiinii ifade etmekte, davet ettigi kisilerin giin
ortaminda sevilmesi, sayillmasi ve baska gilinlere davet edilmesi sayesinde temsilini
gergeklestirmekte ve statiisiinii pekistirmekteydi. Kisacasi giin, 6zellikle sosyoekonomik olarak iist
gruplarda, diger bir deyisle ‘elit’ olarak kabul edilen kadinlar i¢in tam bir gii¢ gosterisiydi (Aswad,
1974: 9-27).

Tiim kadinlar igin gecerli olan statii simgesi ise gorgii kurallarini bilmek ve giinii ona gore
tertip etmekti. Diger yandan gilinler sadece katilimci olan kadinlar i¢in degil, ayn1 zamanda
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kadinlarin esleri i¢in de bir statli kazanma ortamiydi. Farkli bir bakis acistyla bu giinler, kadinlarin
eslerinin mevkilerinde ve dolayisiyla da statiilerinde meydana gelen diisme veya yiikselme olaylar1
da giin katilimcist kadina baglanabilen ve bu sebeple esi yoluyla kendisinin de statiisiiniin
etkilendigi ortamlardi. Giinlerin kentlerden kasabalara, ilgelere yayilmasimin ilk sekli, 1950’1
yillarda bazi kasabalarin ilgeye doniistiiriilmesi sonucu devlet gorevlilerinin esleriyle beraber bu
ilgelere gitmesi ve devlet gorevlilerinin esleri olan kadinlarin yabancist olduklar1 bir yerde
sosyallesebilmek adina giin diizenlemeleridir. Bu sayede giin ortaminda yapilan her bir hareket,
sOylenen her bir s6z, misafirin agirlanma sekli ve bizzat giine davet edilip katilim saglamak, hem
kadin hem de siyasette veya ekonomik yapida s6z sahibi olan esleri i¢in statii ifadesi olmustur. Ayni
zamanda yeni bir yere giden ve sosyallesme ihtiyact duyan kadin, davet edildigi giin sayisi, yani
sosyal iliski ag1 dogrultusunda statii elde etmis demekti (Benedict, 1974: 35-36).

2. Evi ile 6zdeslesen ve sosyoekonomik durum olarak alt sosyal statiiye sahip kadinlar i¢in
giin, ev ortaminda birden fazla kadinin bir arada yasamasi sebebiyle, evin ‘bas kadini’ olma
konusunda gosterilen statii yarisi igin bir temsil alanidir. Gelin-kaynana-goriimce-elti veya anne-
kiz seklinde bir arada yasayan ve giine katilan kadinlar, ev i¢indeki statii yariglarini giinde de devam
ettirmektedir. Evin i¢indeki bir arada olmanin getirdigi emir komuta zinciri giin i¢inde de
stirdiiriilmektedir. Bunun yansimalari, ev i¢inde séz hakki bulamayan kadinin giin sirasinda daha
pasif durumda olmasi seklinde goriilebilmektedir. Diger taraftan ev iginde diistik statiideki kadinin,
evdeki diger kadinlarin olmadigi bir giin ortaminda, ev igindeki bastirilmighginin disavurumu
olarak giinii bir rahatlama ortami seklinde gérmesi sonucu daha aktif oldugu 6rneklere de rastlamak
miimkiindiir.

3. Kadilar bir ya da birden ¢ok giin grubuna dahil olarak sosyal etki dairesi i¢ine girmis
olmaktadirlar. Bu dairenin en dnemli unsurlarindan biri ise uyum veya uyma davranisidir. Giin
grubu icerisindeki katilimer sayis1 ne kadar ¢coksa uyma davranisi da o kadar artmaktadir. Gruba
mensup kadin, ¢ogunlugun fikri disinda fikir beyan etmekten ¢ekinmekte ve dolayisiyla uyma
davranig1 gostermektedir. Bu noktada grubun bireyler iizerindeki baskisindan sz etmek
gerekmektedir. S6z konusu baski, dzellikle grup liderinin statiisii sayesinde ortaya ¢ikmakta, grup
lideri de bu baskiy1 ve serbest fikir beyanini statli sembolii olarak gérmektedir. Statii sahibi olan
veya olmak isteyen kadin, grup lideri olmak ve grup iginde aktif bir rol almak i¢in ¢aba sarf
etmektedir. Haliyle statii bakimindan giiclii iye veya liderin bulundugu bir grup i¢inde uyma
davranis1 daha belirgin hale gelmektedir. Uyum belirgin hale geldik¢e grup liderinin veya grup
iizerinde etkili olan kadinin statiisii korunmus durumda olmaktadir.

4. Yasca biiyiik kadinlarin saygi kazanma ve kazandiklari sayginin siirekliliginin saglanmasi
icin uygun ortamlardan biri gilinlerdir. Yasga biiyiik, tecriibeli ve haliyle digerleri tarafindan saygi
duyulan kisiler, glinlerde daha ¢cok 6zen gosterilen katilimcilar konumundadir. Bu 6zen, kisinin yas1
geregi kendisine duyulan sayginin getirdigi bir statli ifadesidir. Ayrica gelenek ve gorenek gibi
sosyal normlara ait bilgiler dogrultusunda toplumsal yapida 6nemli bir konuma sahip olan ve hem
formel hem de informel egitim sistemi i¢erisinde bu konumuna vurgu yapilan yasca biiyiik kimseler,
bulunduklar1 hemen her ortamda saygi1 gormektedirler. Gosterilen saygi devam ettigi siirece kadinin
statiisii pekigmis demektir. Ornegin; giinde en rahat yere yasca en biiyiik kisi(ler) oturtulmakta,
yasca bliylik kadinlar ikram gibi islere karigmamaktadir; onlar genellikle kendilerine ikram
yapilanlardir. Ozellikle katilimcilar arasindaki yas dagilimi genis bir araliktaysa bunun 6rneklerine
daha sik rastlanmaktadir. Onceki donemlerde kabul giinii biciminde goriilen bu uygulamada
yaslilarin fikirlerinin alinmasi, ellerinin dpiilmesi, yanlarinda bacak bacak iistiine atilmamasi gibi
beklentiler, yas ve statii iligkisinin gostergeleridir. Diger taraftan sosyal normlarin disina ¢ikarak
yasca biiyiik bireylere saygi gdstermeyen kimseler, geleneksel bilgiye ait normlara uymadiklari i¢in
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kinanma ve diglanma gibi yaptirimlarla karsilasabilmektedir. Bu cezalandirmanin bir diger boyutu
da statli kayb1 seklinde goriilebilmektedir. Sosyal normlara uyma davranis1 gostermeyen birey,
icinde bulundugu grup(lar) tarafindan kinanma veya dislanmanin yani sira elde ettigi statiisii
acisindan da kayba ugramaktadir. Bu durumda da grup i¢indeki kadin hem yaptirimlardan kaginmak
hem de statiisiinii kaybetmemek amaciyla sosyal normlarin disina ¢ikmayi tercih etmemektedir.

Yasca biiyiik kimselerle benzer statiiye sahip olan bir diger grup ise evli olanlardir. “Evli bir
kadin, benzer durumdaki diger kadinlar arasinda goriislerinin bir agirligi olan, saygideger bir
kadindir. Evlilik, ona denetimli ve sumirli da olsa, belli bir statii saglar. Cocukluktan ¢ikmis bir
kadin evli degilse ayni bi¢imde saygt gormez ve dinlenmez.” (White, 2015: 73). Giin gruplari
icerisinde de farkli demografik 6zelliklere sahip katilimcilar oldugunda evli olanlarin daha ¢ok s6z
sahibi olmasi ve bu durumu statii gosterisi olarak kullanmalar1 kagimnilmazdir. Geleneksel aile
yapisinin devamliligi icin evlilik 6n sart olarak goriilmektedir (White, 2015, s. 67). Aile yapisinin
temelini olusturan evlilige yiiklenen anlamlar, evli olan kadinlarin grup i¢indeki konumlarini da
etkilemektedir. Insan hayatinin énemli esikleri olarak kabul edilen gecis ritiiellerinden biri olan
evlilik, kadinin hem kisisel hem de sosyal kimligini sekillendirmekte, ‘evli’ olan kadin, toplumsal
yasamda kendisinden beklenen bir gorevi yerine getirmis sayilmaktadir. Toplumun beklentilerini
‘bagarili’ bir bi¢cimde yerine getiren kadinlar ise statii basamaginda bir {ist siraya
yerlesebilmektedirler. Evli olma sayesinde statii sahibi olan kadin, evlilik kurumunun igerisindeki
rol ve sorumluluklarini yerine getirme becerisine gore statiisiinii pekistirmekte, kendisine atfedilen
bu rol ve sorumluluklari bir statii ifadesi olarak kabul etmektedir. Statii ifadesinin temsillerini icra
etme ortamlarindan biri olan giinlerde de evli kadinlarin s6z sahibi olmalar1 ve diger katilimcilar
tarafindan da statii bakimindan iistiin goriilmeleri onlari statii yarisinda 6n plana ¢ikarmaktadir.

5. Giinlere mekan olarak segilen yer ¢ogu zaman kadinin evidir. Ev ise farkli statiideki
kadinlar i¢in farkli anlamlar tasisa da Ozellikle alt sosyoekonomik smifa mensup kadinlarin
penceresinden sosyallesme alani, beraberlik merkezi, komsuluk iliskilerinin yogun sekilde isledigi
yer ve tiim kimlik performanslarini sergileme imkani tantyan bir mekandir. Ust sosyoekonomik
simnifa mensup kadinlar i¢in ise evin kendisi bile bir statii meselesi olabilmektedir. Tirkiye’de
kentlesmenin hiz kazanmasi ve apartmanlarin (6zellikle liikks olarak degerlendirilen ve giiniimiizde
popiiler hale gelen site yasami) giindelik hayatta onemli bir yer kazanmas ile kentli bireylerin kentli
olmalarmi ve statiilerini pekistiren en dnemli unsurlardan biri apartman hayat1 olmustur (Oguz,
2019: 27).

Kent yerlesimlerinde bireyler kim ve ne olduklarindan ziyade nerede yasadiklar ile 6n plana
cikmakta, boylece yasanilan yer, kisinin etnik kokeni, sinifi, cinsiyeti gibi kimlik 6zellikleri kadar
etkili hale gelmektedir. Kisinin yasadig1 yer olan evi, alt sosyoekonomik smiflar i¢in barmma
ihtiyacindan ibaretken {ist ve bazen de orta sosyoekonomik siniflar i¢in bir statii ifadesi konumunda
goriilmektedir. Ust sosyoekonomik siniflar i¢in ev, ayn1 zamanda bir tiiketim nesnesidir. Bu tiiketim
nesnesi, list sosyoekonomik siniflara pazarlanirken s6z konusu gruplarin yasam tarzini ifade edecek
sekillerde kullanildig: i¢in bir statii simgesine doniismektedir (Gontiler, 2015: 2). Bu sebeple sz
konusu gruplarin giin ortaminda evin kendisine ve evi siisleyen esyalara verilen 6nem farkli bir
boyut kazanmaktadir. Giin i¢in evlere alinan esyalar da bu baglamda degerlendirilebilmektedir.
Ancak alt sosyoekonomik statiiye sahip kadinlar i¢in evin kendisi veya evin igerisindeki esyalar bir
statli simgesi sayillamayacagindan dolayr kadinin evin igerisinde sergiledigi performanslar
sayesinde statii endigesi giderilmeye calisilmaktadir. “Yoksullugun kesintisiz ve en yogun haliyle
tecriibe edildigi yer olan evde yasamlarinin ¢ok biiyiik kismini gegirenler kadinlardir. Bu nedenle,
yoksullugun en derin mekansal tecriibesini de onlar yagarlar.” (Ocak, 2019: 171). Bundan dolayidir
ki s6z konusu tecriibeyi yasayan kadinlar, evlerinin i¢lerinde sergiledikleri ve kadin kimligine ait
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kabul edilen tim rol ve sorumluluklar1 en iyi sekilde gerceklestirerek statii yarisina dahil
olmaktadirlar. Grup igerisindeki bir kadinin herhangi bir yemegi ¢ok iyi yapmasi ile taninmasi,
diger bir kadimin temizlik konusunda mahir oldugunun bilinmesi gibi 6rnekler kadinlarin statii
kazanimlar1 ile ilgilidir. S6z konusu Orneklerdeki tanmirlik 6zelliklerinin kaybolmasindan
korkmalar1 ve bu korku/endise ile taninirliklarini pekistirecek performanslar sergilemeleri statii
endisesinin temsilidir.

6. Giinler konukseverlik ile iliskilendirilen geleneksel uygulamalardir. Giin, kent ortaminda
azaldig1 savunulan konukseverligin yasatildig1 alanlardan biri olarak goriilmektedir (Tezcan, 2000:
201-202). Bu sebeple konukseverlik de bir statii ifadesi olarak kabul edilmektedir. Tarih boyunca
onemli anlamlar ytliklenen konukseverligin sonucu olarak konuk gelmeden 6nce yapilan hazirliklar
da biiyiik 6nem kazanmakta ve adeta ritiiele doniismektedir. Bu ritiiel, bir bakima da statii
semboliidiir. Hazirligmi en iyi sekilde yapan kadin, statii endisesi yasamamaktadir. Ozellikle
katilime1 sayisinin fazla, iiyeler arasi iletisimin uzak oldugu giinlerde bu durum daha da 6nem
kazanmaktadir. Ev sahibi kadin, evine gelecek misafirlerine mahcup olmamak, elde ettigi statiiyti
korumak veya statii kazanmak ve dedikodu malzemesi olmamak amaciyla ikram, temizlik, misafir
agirlama gibi hususlarda oldukca dikkatli davranmaktadir. Tiim hazirlik ritiielleri, kadinin statii
temsillerinden bazilaridir. Hazirlik agamasinda sergilenen her bir performans, ev sahibi kadinin
statiisiinii belirleyici oldugu gibi misafire gosterilen 6zenin de bir ifadesidir. Sirf giin zamani igin
evlere alinan mobilyalar, kadinlarin giin zamani i¢in aldiklan kiyafetler, takilar, misafirlere 6zel
yemek takimlarinin ¢ikarilmasi, bir veya iki giin dnceden temizligin baslamasi, ikram edilecek
yiyeceklerin hazirlanmasi gibi hususlar, katilimeilarin psikolojik karakteristikleri ile yakindan ilgili
olmakla beraber, statii yarisi ve endisesinin de birer gostergesidir.

7. S0z konusu geleneksel uygulamanin yapisal dinamiklerinden bir tanesi yeme igmedir.
Yeme i¢me bir iletisim sekli olarak disiiniilmekle beraber, uygulama agisindan oldukga
karakteristik bir yapidir. Biyolojik bir ihtiyactan dogan yeme i¢gme, zaman igerisinde bu ihtiyacin
Otesine gecip kimlik ve statii semboliine doniigmiistiir. Dostluk, arkadaglik ve iletisim araci olma,
hediyeleserek paylasmay1 saglama, festival ve ziyafetlerde eglence araci olma, toplumsallagtirma
araci olma, aile ve toplumun biitiinliigiinii saglama, turizm yoluyla iilkelerin yakinlagmas1 gibi pek
cok toplumsal isleve sahip olan yiyeceklerin bir diger énemli fonksiyonu olarak statii simgesi
olmasi goriilmektedir (Tezcan, 2000: 15; Donmez-Fedakar, 2013: 121-122; Aga vd. 2019: 324).
Giin uygulamasi da yeme igmenin ifade edilen tiim toplumsal islevlerine hizmet etmektedir.

Giin s6z konusu oldugunda yiyecekler statii simgesi olarak kullanilmaktadir. Kadina
yiiklenen kimlik 6zelliklerinin getirisi olan rol ve sorumluluklar geregi kadmnin erkek ve ¢ocuga
yemek veren kisi konumunda olmasi, yemegin bir iletisim aracina doniismesini saglamaktadir.
Yiyecegin kendisi bu ifadenin bi¢gimi oldugu gibi yemegin se¢imi, yapimi ve sunumu gibi asamalar
da kadin i¢in sosyal statii simgesi ve grup kimliginin belirleyicisidir. Giiniin de dahil edilebilecegi
0zel giinler, o giin i¢in hususi olarak hazirlanan yemekler ve onlarla ilgili tiim performanslariyla
grup i¢i iletisim ve statii temsillerinin temelini olusturmaktadir. Yemegin organizasyonu, takdim
edilmesi ve bu asamadaki kurallar, yemeklerin sirasi, miktar1 ve cesitliligi ile ilgili geleneksel
bilgiler, tamamen statii gostergesi olarak kullanilmaktadir (Goode, 2005: 175-176). Tiim bu
geleneksel bilgiye hakim olan, geleneksel bilginin icrasini kusursuz olarak gergeklestirebilen kadin,
statli yarisini kazanmis ve statiislinli kanitlamis demektir.

Statii endisesi, yaris1 ve temsilinde, yiyecek kadar yiyecegin hazirlandig1 mekén olan mutfak
da 6nemli bir rol kazanmistir. Kadin kimliginin 6énemli mekanlarindan biri olan mutfak, kadinin
kendine ait olarak gordiigii bir alandir. Kadin, kendisine ait ve kendisini de ona ait olarak hissettigi
bu mekanda tiim kimlik ve karakter Ozelliklerini sergileyebilmektedir. Bu sebeple kadin i¢in
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mutfag1 sadece yemek yaptigi bir yer degil, yemek yaparken diislindiigii, sorunlarina ¢6ziim
getirebildigi bir ortamdir. Bundan &tiirii ¢ogunlukla kadin, mutfaginda yalniz kalmayi tercih
etmektedir (Kaplan, 2011: 165). Giin ortaminda ev sahibi kadinla beraber mutfaga girebilen kisi,
genellikle evin kadininin kendisine en yakin olarak gordiigii kadindir. Kadinin 6zel alani olan
mutfaga girme hakki sadece en yakini olarak gordiigii kisiye verilmistir; ¢iinkii mutfak, kadinin
mahremidir ve kadin, bu mahrem alani, evine ilk defa gelen veya ¢ok samimi bir iletisim bag1 i¢inde
olmadig1 diger kadinlara agmaktan kaginmaktadir. Kadin, statii simgesi ve temsil alani olarak
gordiigli mutfaginda kendisine ortak istememektedir. Eger biri kendine ortak olacaksa bu, en
yakinindaki kisi olabilir. Kadinin mahrem alanina girebilen kisi, elde ettigi bu hak ile statii sahibi
olmakta, giin icinde daha aktif bir rol oynamaktadir. Ozellikle katilime1 sayisinin fazla olup
katilimcilar arasindaki iletisim agmin ayni yakinlik derecesinde olmadigi giinlerde bunun
orneklerine daha sik rastlamak miimkiindiir.

Kadin, yemegi tiretirken bu iiretimi digerlerinin begenisine sunacaginin bilincinde olup bu
durumu statii pekistiricisi olarak kullanmaktadir. Tipki hiikiimdarlarin halkini doyurarak itaat,
gayret ve sadakat garantilemesi (Kogak, 2018: 13-17) gibi kadinlar da misafirlerini en iyi sekilde
agirlayarak giin siras1 ve sonrasinda kendisiyle ilgili yapilabilecek dedikodularin 6niinii kesme ve
statiislinii kaybetmeme gayreti i¢ine girmektedir. Bu sebeple giinlerde genellikle hazir alinan
ikramlar hos goriilmemekte; kadin, kendi liretimini sunmadig1 zaman statii yarisindan g¢ekildigi
kabul edilmekte ve statii temsilinde bir bosluk olusturmus sayilmaktadir. Bu bosluga firsat
vermemek icin ruh hali, saglik, inan¢ ve asinalik, fiyat, kilo, duygusal sebepler, ekolojik etmenler,
dogal gida, uygunluk ve mevcudiyet gibi yiyecek se¢imlerinde etkili olan unsurlarin (Girgin vd.
2019: 433) disinda statiiyii koruyacak, ifade edecek ve destekleyecek ikramlarin bulunmasi oldukga
onemli hale gelmektedir. Borek ve sarma gibi yiyecekler, buna verilebilecek en giizel 6rneklerdir.
Boregin el agmasi olmasi ve sarmanin incecik sarilmasi, beklenen ve kadina statii yarisinda dncelik
saglayan durumlardir.

8. Glinler, kadmlar i¢in sosyal mevki edinme ¢abasi gosterdikleri ortamlardan biridir.
Kadinin, bu tip ortamlarda sosyal mevki edinmesine olanak taniyan unsurlardan biri giyim
kusamdir. Kiiltiirel bir unsur olan giyinme, hiyerarsik yapi, ekonomik durum, toplumsal statii,
meslekler, ugrasi alanlari gibi parametrelerden (Aydin, 2005: 29) etkilenerek sekillenmekte,
kiiltiiriin karmasik ve geliskin yapisiyla beraber kurgulanmaktadir. Ifade edilen bu unsurlar,
giyinmeyi ilksel ve i¢giidiisel ortiinme ihtiyacinin sinirlarinin disina ¢ikararak “kisinin toplumdaki
verini, varligini, sirasini, sayginligin” sembolize eden bir yap1 héline getirmistir (Giiveng, 2015:
34). Giyinmenin bu simgesel Ozelligi veya durumu, onun bir iletisim aract olmasmi da
saglamaktadir. Kisiler arasindaki s6zsiiz bir iletisime yol agan giyim kusam, kisinin diger insanlar
tarafindan fark edilmesi ve kisiye bazi kimlik 6zelliklerinin yakistirilmasina neden olmaktadir.
Ciinkii insan ve kiyafeti arasindaki iligki, bireyin gelir diizeyi, diinya goriisii ve kisilik 6zelliklerini
yansiticidir. Kisi, bir baskasinin dig goriiniisiine bakarak onunla nasil bir iletisim bag1 kuracagini
belirlemektedir. Bunun en oOnemli sebebi ise giyimin statii simgesi olarak kabul edilmesi
meselesidir. Cogunluga gore iki kisinin ilk iletisiminde dig goriiniisiin biiylik bir 6nemi vardir
(Abali, 2009: 21). Birey, giyim kusami araciligiyla karsisindaki kisi veya kisileri etkisi altina
almakta ve vermek istedigi mesajlar1 kilik kiyafeti ile iletmektedir. Birtakim giizellik ve gesitlilik
algis1 farkliliklariyla kadin, giyinmenin ¢ok farkli sembolik anlamlar kazanmasina yol agmaktadir.
Giysi, sembolik dili sayesinde kadin i¢in 6nemli bir iletisim araci ve statii ifadesi olmaktadir.

Ust, iist-orta ve orta siniftan kadinlarin 6zellikle dis mekanda yaptiklar1 giinlerde giyim
kusam, kendini fark ettirme, digerlerinden farklilagsma ve statii simgesinin ifadesine bir ara¢ olarak
kullanilmaktadir. Bu durum, sadece dis mekanlarda yapilan giinlerde degil, sosyoekonomik olarak
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iist, list-orta ve orta sinif olarak kabul edilen kadinlarin i¢ mekanlarda (evlerinde) organize ettikleri
giinlerde de s6z konusudur. Ozellikle sosyoekonomik agidan iist sosyal statiiye sahip kadinlar séz
konusu oldugunda giyim kusam yapisinda moda unsurunun da etkili oldugu goriillmektedir.
“Asillerin zarif, basit ve etkili hal ve hareketleri, giysilerinin olagan zenginligine ve ihtisamina
eklendiginde, giysilerinin bi¢imine ayri bir zarafet katar. Bu bi¢im onlar tarafindan kullanilmaya
devam ettikge, tahayyiiliimiizde soyluluk ve gorkemlilik fikirleriyle ilintilenir ve aslinda 6nemsiz
olmasi gerekirken bu iliski nedeniyle soylu ve gorkemli bir havaya biiriiniir.” (Smith, 2008: 23).
Dolayisiyla da moda, iist smiflar igin bir statii pekistiricisidir. Ust siniflar, moday1 yaratip
aktarmakla beraber, bu aktarim sayesinde statii kazanmakta ve sahip olduklar statiiyii
korumaktadirlar. Bu sebeple de statii sembolizasyonu ve temsili devam ettirilmektedir. S6z konusu
simgesel durumu devam ettiren ve giyim kusam yapisi igerisinde degerlendirilmesi gereken bir
diger durum ise takilarin da statii simgesi olmasidir. Taki ile giin dylesine 6zdeslesmistir ki ‘giin
takilari’ kavrami ortaya c¢ikmistir. Kadinlarin giyim kusamlarina gosterdikleri 6zen ve
sosyoekonomik belirleyiciler takilar i¢in de gegerli olup bu takilarin altin ya da pahaca degerli bagka
bir madenden yapilmis olmasi beklenmektedir. Aksi durumda bir “servet gérgiisii” olarak kabul
edilen (Emiroglu, 2017: 285) altina sahip olmayan kisi, statii yarisinda geride kalmaktadir.

9. Giinlerdeki iletisim yapisi igerisinde s6z sahibi olan kisiler, bu durumu statii ifadesi olarak
degerlendirmektedir. Ayrica sadece bu kisiler degil, ayn1 zamanda bu kisiler disindaki kadinlar da
onlarin statiisii konusunda iist bir deger tasidiklarina inanmakta ve hem bu degeri hem de sz sahibi
olma durumlarm kendi rol ve sorumluluklari ile pekistirmektedirler. Ozellikle katilime sayisinin
fazla oldugu ve dolayisiyla da katilimcilar arasinda esit derecede iletisim yakinliginin bulunmadigi
giin &rneklerinde, iletisim yapis1 dnemli bir statii ifadesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Iletisim ag
icerisinde oldukga aktif, s6zii dinlenen ve sz sahibi olmay1 isteyen, seven kadinlar, bu durumu bir
statli gostergesi olarak kullanmakta ve s6z sahibi olmaya devam ettikge statiilerini korumaktadirlar.
Ancak katilimcr sayisinin daha az oldugu ve katilimeilarin yakin iliski igerisinde bulundugu
gruplarda, bunun &rneklerine daha az rastlanmaktadir. Iletisim bakimindan esit olan bir iliskinin
kuruldugu bu gruplarda statii ifadesi olarak etkilesimin kullanilmas1 durumu daha nadirdir. Istisnai
olarak grup igerisinde yasca biiyiik ve sozii dinlenen kimseler varsa onlar i¢in bu durum bir statii
gosterisine doniisebilmektedir.

Giin ortaminda aktariminin fazla oldugu yemek tarifi, el isi ile ilgili taktik ve model
aligverisi, her sey hakkinda verilen tavsiyeler de tarifi, tavsiyesi ve taktiginin giivenilir olduguna
inanilan kisiler agisindan bir statli temsili olarak kullanilmaktadir. Diger bir deyisle geleneksel
bilgiye hakim ve kiiltiirel aktarim konusunda becerikli olan kadin, diger kadinlar arasinda sosyal
statlisii acisindan sivrilmekte ve aktarimi devam ettigi siirece statiisiinii korumaktadir. Benzer
sekilde fikra anlaticiliginda 1yi oldugu bilinen bir kadin da bu taninirlig ile belli bir statiide kabul
edilmektedir. S6z konusu kadin, giin katilimcis1 olmasa bile fikra anlatmasi i¢in giine ¢cagrilmakta,
bir anlamda kadina o giin i¢in vazgecilmez oldugu mesaj1 verilmektedir. Kadin da tanmirhig:
sebebiyle kendisine gdsterilen 6zen ve anlatimi sirasinda merakly, ilgili ve istekli dinleyiciler ile
karsilagmasindan dolay1r elde ettigi bu konumu kaybetmemek i¢in aktarimini olabildigince
cesitlendirmekte ve etkili kilmaktadir. Bu ¢esitlendirme ve kadinin bu 6zelligi ile kendini ifade
etmesi de onemli bir temsildir. Benzer sekilde Kur’an-1 Kerim’den kisa surelerin okundugu ve
sohbetlerin genellikle dini igerikli oldugu okuma giinlerinde dini bilgisi fazla olan kisiler statii
sahibi olarak kabul edilmekte, o kisi gelmeden okumaya baslanmasi hos karsilanmamakta veya
okuma bizzat o kisiye yaptirilmaktadir.

Iletisim yapisi igerisinde degerlendirilmesi gereken bir diger husus, giinlerin kadinlarin
birbirleri hakkinda bilgi ve haber aligverisi yaptiklar1 bir ortam olmasi dolayistyla katilimcilar ve
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yasadiklariyla ilgili bilgiye sahip ve bu bilgiyi aktarmada usta olan kadinin sosyal statii bakimindan
iist basamaklara goz kirpmasidir. Baskalar1 hakkindaki merak ve ilgili bilgilerin herkese agik
olmamasinin verdigi cazibe ile tetiklenen bilgi aligverisini saglayan kadin(lar)a duyulan saygi,
‘bilirkisi’ olan kadin aktarimini devam ettirdik¢e siirmekte ve statiisii pekismektedir.

Gilindelik hayatin her aninda karsilasti§imiz mizah, gilinlerin de onemli bir pargasidir.
Ozellikle iletisim yapismi cesitlendiren, katilimcilar arasindaki iliski aginm diizenlenmesine
yardimci olan mizah, giin ortaminda statii temsili olarak kullanilabilmektedir. Mizah ve dolayisiyla
da giilme, giilen kisi i¢in degil, ancak giiliinen kisi i¢in negatif bir isleve sahiptir. Giiliinen kisi i¢in
giilme, kisinin statiisiinii azaltmakta veya statiisiine zarar vermektedir (Ogiit Eker, 2019: 11). Tam
tersi olarak giilen kisi i¢in ise gililme, bir statii ifadesidir; giilme ve mizah sayesinde giiliinen ile
arasinda bir gili¢ gosterisi veya statii yarig1 yasanmis ve bu yarista galip gelmistir. Bu galibiyet,
kadina statli kazandirmakta veya kadin kazandigi statiislinii pekistirmektedir.

10. Giinlere kimi zaman ismini veren tasarruf araglarinin (Tirk liras1, Euro, altin, seker, yag,
pecete gibi) bizzat kendileri de dnemli birer statii sembolii ve pekistiricisidir. Giin i¢in secilen
tasarruf araglari, giin katilimeilarinin sosyoekonomik statii basamaklarina gore belirlenmektedir.
Dolayisiyla kadin(lar)in sahip olduklari statiileri ile giin i¢in se¢ilen tasarruf araglari arasinda dogru
bir orant1 mevcuttur. Kadinin sosyoekonomik giicii ne kadar fazlaysa kendisiyle ayni veya benzer
statiideki kadinlarla ayn1 grup icerisinde yer alacagi i¢in grup i¢inde tercih edilen tasarruf aracinin
maddi getirisi de o kadar fazla olmaktadir. Kadinin ¢ogunluk tarafindan istenen ve teklif edilen
tasarruf araci ve belirlenen miktara karsi ¢ikmasi hos karsilanan bir durum degildir. Katilimet,
cogunlugun belirledigi tasarruf aracini reddettigi takdirde statiisiinii de zedelemektedir.

Sosyoekonomik olarak alt gruplarda kabul edilen kadinlarin katilimecisi oldugu giin
gruplarinda tasarruf araglari genellikle Tiirk lirasi veya seker, yag, cay gibi gida maddeleri
olabilmektedir. Bu tarz gruplarda tasarruf araci olarak Tiirk lirasi se¢iminde miktar genellikle
olabildigi kadar alt limitte tutulmaktadir. S6z konusu gruplarda maddi araclar, statii ifadesinden
ziyade yardimlagma vasitasi olarak degerlendirilmektedir.

11. Giinler, baz1 kadin gruplari i¢in adeta bir erginlenme téreni konumundadir. “Giinleri
ayni zamanda bireyleri toplumsal bir grup ya da statiiden baska bir toplumsal grup ya da statiiye
gecisleri asamasinda gergeklestirilen sinama ve kabul torenleri c¢ercevesinde ele almak
gerekmektedir. Ornegin, yeni gelin olan bir kiz, kaynvalidesi tarafindan giine gétiiriiliir ve
oradakilerle tamstirilir.” (Biiylikokutan, 2012: 711). Yeni gelin konumundaki kiz, kaymvalidesi
tarafindan gotiiriildiigii giin sayesinde sahip oldugu statiiden bagka bir statiiye gegmekte, diger bir
deyisle statii atlamaktadir. Ancak gilin ortaminda statii kazanma veya gilinii bir stati
ifadesi/gosterisine doniistiirmenin bazi kurallart mevcuttur. Giin katilimcilari ortama yeni giren yeni
gelinin tiim beklenti ve isteklere cevap vermesini beklemekte; beklenti ve istekler yerine getirilince
yeni gelin, o grubun bir pargasi olmakta ve statii kazanmig sayilmaktadir.

Yeni gelinin giin sayesinde kendini kanitlamasi disinda giinlerde sosyal statiiyii degistirecek
bir diger kabul durumu ise kadinlarin genglere es bulmasi veya bu konuda 1srarci olmalaridir.
“Geleneksel ailenin varligi ve devaminin 6n kosulu, evliliktir. Tiirk toplumsal pratikleri, bireyin evli
olmasini gerektirir ve ¢ok biiyiik toplumsal, kisisel ve ekonomik baskilarla bunu saglamaya
yonelir.” (White, 2015: 67). Giin ortaminda da ortiik veya agik fark etmeksizin evli kadinlar
tarafindan bekar genclere evlilik konusunda baski yapilmakta ve es bulma konusunda ‘bilirkisi’
oldugu diisiiniilen kadinlar s6z konusu kisilere uygun esler bulmaktadir. Giin mekani belirli bir
iletisim ve sosyal ¢evre ag1 sagladigi i¢in es bulma konusunda taninan kisilerin bu ortamlarda se¢im
yapma olanaklar1 artmakta ve bu sayede de belli bir statii kazanmis sayilmaktadirlar. Bu tarz
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kadmlar grup igerisinde statii bakimindan her daim daha iist basamaktadirlar. Ciinkii kadinin
“cocuklarima uygun esler bulma gibi onemli iglerde bilgi kanallarina girebildigi ve hane halkini
kontrol edip hem cinselligini hem de dedikodu silahint kullanabildigi iddia edilir.” (White, 2015:
96). Giin ortaminda kadinlarin kendi ¢ocuklarina degil, baskalarinin ¢ocuklarina es bulmalari ise
bahsedilen iddianin daha da biiyiimesini ifade etmektedir. Bu sebeple s6z konusu edilen silah(lar)1
kullanabilen kadm, bu becerisi ile statii yarisimm kazanmis ve temsilini gergeklestirmis
sayilmaktadir.

Sonuc¢

Giin ad1 verilen biitiinciil yapi, genellikle kendisini yaratip aktaran katilimer gruplarindan ve
bu gruplarin sosyo-kiiltiirel yapilarindan bagimsiz olarak ele alinmaktadir. Bu sebeple giin ortamlari
kiiltiirel kodlar1 arka plana atilarak degerlendirilmekte ve iletisim (dedikodu), oyun, yeme i¢cme,
giyim kusam gibi kendisini meydana getiren yapisal kisimlarinin mizaha konu edilmesi ile
hafizalarda yer etmektedir. Halbuki giinler, kadin kimliginin tiim temsillerini gérmemizi miimkiin
kilan ortamlar olmalarinin yani sira kadinin sosyal yasaminda kendisini ifade etmesi ve sosyal bir
kimlik kazanmasinda rol oynayan mecralar konumuna gelerek kadinin statii yarisi verdigi ve bu
yaris i¢in belli temsilleri icra ettigi uygulamalar olmustur.

Glin gruplart ayni veya benzer sosyal statliye sahip kadinlarin bir araya gelmesi ile
olugmaktadir. Ancak gruplarin olugmasinda etkili olan bu benzer sosyal statiiler, grup i¢cindeki
yapida bir endiseye ve bundan dolay1 da bir yarisa yol agmaktadir. Bu noktada kadinlar1 hem
bireysel hem de grup kimlikleri ile degerlendirmek ve karakter 6zelliklerini de géz ardi etmemek
gerekmektedir. Herhangi bir grup igerisinde yer alan kadin, sadece kendi kimlik 6zelliklerini degil,
ayn1 zamanda mensubu oldugu grubun kimlik 6zelliklerini de benimseyecek ve bu o6zellikleri
disartya yansitacaktir. Ayrica sadece kimlik 6zelliklerini degil, s6z konusu 6zelliklerini her bireyde
farklilagsan karakter ozellikleri ile harmanlayarak sunumunu gerceklestirecektir. Bu sunum(lar),
kadinin psiko-sosyal karakteristikleri (duygu, diisiince, psikolojik durum, hayat tarzi, sosyal ¢evre
gibi) cercevesinde gerceklestirilmekle beraber, grubun sosyal kimligi, grup tiyeleri ve grup disi
bireylerin beklentileri ve algilariyla da bi¢gimlendirilmektedir.

Ayni grup i¢inde benzer statiiye sahip kadinlar, sahip olduklari statiiyii kaybetme konusunda
duyduklar1 endise ile bir yaris icine girmekte ve bu yaristan galip ayrilmak i¢in yukarida da
ornekleri verilen birtakim temsiller gerceklestirmektedir. Duyulan bu endise ve yapilan yaris ile
bunlarin neden oldugu temsiller, kimi zaman bilingli oldugu gibi kimi zaman da kadin tarafindan
farkinda olunmadan icra edilen performanslardir. Karakter 6zellikleri bakimindan digerlerine gore
daha aktif olan bir kadin, kimi durumlarda farkinda olmadan iletisim yapisi i¢inde daha fazla s6z
sahibi olarak, bildiklerini aktararak veya grubu diizenleyerek statiisiinii pekistirebilmektedir. Ote
yandan giin oncesi tiim hazirlik ritiielleri ve giin sirasindaki misafir agirlama asamalarinda kadinin
bilingli olarak yaptig1 statii temsilleri de mevcuttur. Ozellikle ev sahibi konumundaki kadin, bu
temsilde daha 6n plandadir; ¢linkii kadin icin kimliginin kiiltiirel bir arka plandan beslenen ‘ev’
lizerine kurgulanmasi ve tiim statii savaglarin1 evinde vermesi kaginilmazdir. Kadin, evi sayesinde
kimlik tiretimini devam ettirmektedir. Ait oldugu sinif, statii, kusak ve egitim diizeyi gibi durumlara
gore degisiklik gosterse de kadin i¢in evi kilit bir mekandir. Giin i¢in yaklasik son 10 yildir dis
mekanlar (polisevi, pastane, kafe, lokanta, meyhane gibi) kullanilsa da gilinlerin biiyiik cogunlugu
héala evlerde yapilmakta ve Oonemli bir ¢cogunluk tarafindan dis mekanda yapilan gilinler hos
karsilanmamaktadir. Calisan bir kadmin is ortaminda elde etmeye calistigi basar1 ve statii,
caligmayan veya parga bast islerden ekmegini kazanan kadinlar tarafindan ev ortaminda elde
edilmeye calisiimaktadir.
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Kadin i¢in bu kadar 6zel bir mekanin giin ortami olarak se¢ilmesi; yemek hazirlamak ve
sunmak, misafir agirlamak, ¢ocuk bakimi, dekorasyon, temizlik, el isi gibi kadin kimliginin
vazgecilmez tiim unsurlarinin bu ortamda statii ve sosyal kimlik meselesine doniigsmesi ile iligkilidir.
Meslek, yas grubu, egitim diizeyi gibi demografik 6zellikleri farklilik gosteren ¢esitli kadin gruplari,
giin sayesinde sosyallesme imkan1 bulurken ayni zamanda kendilerini baskalarinin géziinden ‘en
yi’, ‘en milkemmel’ sekilde gorebilmek amaciyla kapildiklar statii endisesinin giderilmesine firsat
tantyan temsilleri de gerceklestirebilmektedir. Bu baglamda, geleneksel bir uygulama olan giiniin,
kadinin statiisiinii belirleyici tiim 6zellikleri ile elde ettigi veya sahip oldugu statiiyii kaybetmeme
miicadelesini sundugu bir ortam oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir.

Kadinlarin ait olduklar1 kabul edilen sosyoekonomik siniflara gore s6z konusu endise ve
temsilleri degisiklik gosterebilmektedir. Sosyoekonomik sinif {ist basamaklara ¢iktikea statii ifadesi
olarak kullanilan araglar da farklilik géstermektedir. Ornegin; iist sosyoekonomik statiiye sahip olan
kadinlar i¢in evin bizzat kendisinin statii ifadesi olmasi, tasarruf araglarinin Euro gibi yiiksek getirisi
olan para birimlerinden se¢ilmesi, giyim kusam yapisi i¢erisinde moda yaratiminda bulunmalar1 ve
dis mekadn secimlerinde ekonomik olarak zorlayici ortamlari tercih etmeleri, ait olunan
sosyoekonomik sinif ve statii ifadesi olarak kullanilacak araglar arasindaki iligkinin birer
gostergesidir.

Giin, bu islevselligi ile tarihsel gelisim ve doniisiim ¢izgisinde yapisal olarak birtakim
degisimlere ugrasa da kadinlar tarafindan siirdiiriilmeye devam etmektedir. Giiniimiizde bile evinin
siirlart igerisinde sikisip kalan veya giindelik hayatin disinda giinii bir sosyallesme araci olarak
goren her bir kadin i¢in giin, sosyal kimliginin disavurumu, statii kazanma ve pekistirme
ortamlarindan bir tanesi ve belki de kadiin kimlik, karakter ve statii gostergesini ifade edecek
temsilleri icra etmesi i¢in en elverislisidir.

Kaynaklar
ABALLI, N. (2009). Geleneksellik ve Modernizm A¢isindan Kilik Kiyafet. Istanbul: Tlke Yayincilik.
ACA, M. vd. (2019). Kadmn Folkloru: Statii ve Famaj. Istanbul: Paradigma Akademi.

ADLER, A. (2018). Insan Tabiatim Anlama. (Cev.: Ayda Yoriikan), Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir
Yayinlar1.

ASWAD, B. C. (1974). “Visiting Patterns Among Women of the Elite in an Small Turkish City”.
Anthropological Quarterly, C. 47, S. 1, 9-27.

AYDIN, S. (2005). “Tirk Giyim-Kusam Kiltiirinin Dind-Bugini”, V. Tirk Kiltiri Kongresi
Cumhuriyetten Giiniimiize Tiirk Kiiltiiriiniin Diinii, Bugiinii ve Gelecegi-Gelenek Gorenek Orf-Adet,
Giyim-Kusam, 29-38, Ankara: AYK Atatiirk Kiiltiir Merkezi Bagkanligi Yayinlari.

BAUMAN, Z. (2021). Kimlik. (Cev.: Mesut Hazir), Ankara: Heretik Yayinlar1.

BENEDICT, P. (1974). “The Kabul Giinii: Structured Visiting in An Anatolian Provincial Town”.
Anthropological Quarterly, C. 47, S. 1, 28-47.

BILGIN, N. (2016). Kimlik Insas:. izmir: izmir Biiyiiksehir Belediyesi Kent Kitaplig1.

BUYUKOKUTAN, A. (2012). Mugla Yoresi Kadin Merkezli Geleneksel Uygulamalar ve Islevieri. Konya:
Koémen Yaynlart.

CENGTZ, C. (2016). Ekonomik ve Sosyal Bir Etkinlik Olarak Altin/Para Giinlerinin Pazarlama Agisindan
Incelenmesi Uzerine Bir Arastirma, Y ayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi. Sakarya Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii.

DE BOTTON, A. (2004). Statii Endisesi. (Cev.: Ahu Sila Bayer), Istanbul: Sel Yayncilik.

279



Niikte Sevim DERDICOK

280

DONMEZ-FEDAKAR, P. (2013). “Dursunbey Barana Geleneginde Yemek”. (Yay. Haz.: Metin Ekici, Selami
Fedakar, Pinar Donmez-Fedakar vd.) Somut Olmayan Kiiltiirel Miras: Barana Dursunbey-Balikesir.
Izmir: Egetan Basim Yayn, 121-139.

DONMEZER, S. (1976). Sosyoloji. Istanbul: Hiisniitabiat Matbaast.

EKICI, M. (2007). Halk Bilgisi (Folklor) Derleme ve Inceleme Yontemleri. Ankara: Geleneksel Yayincilik.
EMIROGLU, K. (2017). Giindelik Hayatimizin Tarihi. Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlar1.
FUGAN VAROL, S. (2016). Temsil, Ideoloji ve Kimlik. Istanbul: Varlik Yayinlar1.

GIRGIN, G. K. ve KARAKAS, B. (2017). “Tiirklerin Gida Tercihlerinde Etkili Olan Motivasyonlarin
Belirlenmesi”. Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, S. 38, 425-448.

GOODE, J. (2005). “Yemek™. (Cev.: Fatih Mormenekse). Milli Folklor, S. 67, 172-176.

GONULER, M. (2015). Kentte Sosyal Ayrisma ve Mekdnsal Doniigiim: Kapalu Sitelerde Kadinin Konumu,
Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi. Maltepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

GUVENC, B. (1991). Insan ve Kiiltiir. Istanbul: Remzi Kitabevi.
(2015). Kiiltiiriin Abc ’si. Istanbul: Yap1 Kredi Yaynlari.

KAPLAN, M. (2011). “*Kaplumbaga’nin Ozgiirliigii’: Kadimlar ve Ev I¢i Emek”. Folklor/Edebiyat, S. 65,
163-172.

KAYA, K. (2019). Kii¢iik Gruplar Sosyolojisi. Isparta: Fakiilte Kitabevi Yaymlari.

KOCAK, R. (2018). “Tiirk Sofra Diizeni”. (Ed.: E. Giirsoy Naskali). Kap Kacak Kitab:. Istanbul: Kitabevi
Yaynlari, 5-142.

NENOLA, A. (2017). “Toplumsal Cinsiyet, Kiiltiir ve Folklor”. (Cev.: Mehmet Ceribas). (Ed.: M. Ali Yolcu,
Kadin Folkloru Kuram ve Yontem Uzerine Yazilar. Konya: Kémen Yaynlari, 85-114.

OCAK, E. (2019). “Yoksulun Evi”. Yoksulluk Halleri — Tiirkiye'de Kent Yoksullugunun Toplumsal
Gériiniimleri. Istanbul: letisim Yayinlar, 133-173.

OGUZ, M. O. (2019). Paldur Kiiltiir Kentlesmeler. Ankara: Geleneksel Yayncilik.
OZANKAYA, O. (2007). Toplumbilim. istanbul: Cem Yaymevi.

OGUT EKER, G. (2019). “Sosyal Normlarin Cezalandirma Yaptirma Boyutunda ‘Sosyal Ceza Olarak Giilme
ve Alay’”. (Ed.: Emine Giirsoy Naskali). Alay Kitab:. Istanbul: Kitabevi Yayinlari, 5-22.

REITER, R. R. (2016). “Giris”. (Cev.: Biirge Abiral). Kadin Antropolojisi. Ankara: Dipnot Yaynlari, 7-18.

SMITH, A. (2008). “Gelenek ve Modanin Giizellik ve Cirkinlik Algilarimiza Etkisi Uzerine”, Cogito Insan
Giyinir, S. 55, 23-25.

TEZCAN, M. (2000). Tiirk ailesi antropolojisi. Ankara: imge Kitabevi.
(2000). Tiirk yemek antropolojisi yazilari. Ankara: Kiiltiir Bakanligi Yaynlari.

WHITE, J. B. (2015). Para ile Akraba —Kentsel Tiirkiye de Kadin Emegi-. (Cev.: Aksu Bora). Istanbul: Iletisim
Yayinlari.

ZENCIRKIRAN, M. (2017). “Gruplar”. (Ed.: Memet Zencirkiran). Davranis Bilimleri. Bursa: Dora Basim-
Yayin, 61-83.



