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Oyun, insan hayatinin her doneminde var olmakla birlikte, okul oncesi donemdeki ¢ocuklar igin
vazgegilmez bir yasam pratigidir. Ozellikle, 3-6 yas grubu ¢ocuklar oyun gagindadir ve okul &ncesi
donemde oyunun ¢ocuklar igin bir 6gretim yolu oldugu bilinmektedir. Okul 6ncesi ¢cagindaki ¢cocuklar
icin yeni beceriler ve yeni fikirler edinmenin en iyi yolunun ise oyun oynamak oldugu disiiniilmektedir.
Cocuklarin vakitlerinin ¢cogunu anaokullarinin i¢ mekanlarinda gegirdikleri géz 6niine alindiginda; oyun
oynayacaklari en uygun ortamlarin da yine anaokullar1 oldugunu sdylemek miimkiindiir. Cocuklar i¢in
tasarlanan mekanlarda, gelisim siireclerinin farkinda olarak onlarm ihtiya¢ ve beklentilerine yonelik
diizenlemeler yapmak, uygun kosullar saglamak son derece dnemlidir. Giiniimiiz toplum sartlarinda,
anaokullarinda bulunan i¢ meké&n oyun alanlarina dair yaklasimlar, farkindaligin gelismesine ve bu
alanda bilingli tasarimcilarin yetismesine olanak saglayacaktir. Bu ¢alismada, Maltepe Universitesi i¢
Mimarlik Bolimii 6grencilerinin  Tasarim Stiidyosu dersi kapsaminda tasarlamig olduklar
anaokullarinin i¢ mekan oyun alanlarina yonelik kavramsal yaklagimlari ele alinmistir. Arastirma
fenomenolojik yaklagimla gergeklestirilmis kuramsal bir ¢aligmadir ve nitel arastirma yontemlerinden
faydalamlarak yapilmistir. Ogrencilerle ders siirecinde ve sonrasinda yapilan birebir goriismeler ile
donem sonu teslim edilen projelerdeki konsept, ¢izimler ve gorseller ¢aligmanin materyalini
olusturmaktadir. Sonug olarak; bu ¢alismada, 6grencilerin projelerindeki kavramsal yaklagimlar1 oyun
alanlarmin tasarimlarina renk, doku, bigim, oran, fiziksel aktivite alanlari ve dramatik oyun alanlar
olusturmanin ¢ocuk gelisimindeki yerinin bilincinde olarak uyguladiklar1 gortilmistiir. Multidisipliner
ve interdisipliner yaklasimin 6nemi kabul edilerek, ¢ocuk oyun alanlari tasarlama bilincinin 6neminin
anlagilmasina katkida bulunmak hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Anaokulu, Oyun Alam, Tasarim Stiidyosu, Kavramsal Tasarim.
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CONCEPTUAL APPROACHES TO KINDERGARTEN INDOOR
PLAYGROUND AREAS: INTERIOR ARCHITECTURE DESIGN
STUDIO EXPERIENCE

ABSTRACT

Although the game exists in every period of human life, it is an indispensable life practice for preschool
children. In particular, children aged 3-6 are in the age of play and it is known that play is a way of
teaching for children in the preschool period. Playing games is thought to be the best way to acquire
new skills and new ideas for preschoolers. Considering that children spend most of their time indoors of
kindergartens; It is possible to say that the most suitable environments for playing games are
kindergartens. In spaces designed for children, it is extremely important to be aware of their
developmental processes and to make arrangements for their needs and expectations and to provide
appropriate conditions. In today's social conditions, approaches to indoor playgrounds in kindergartens
will allow the development of awareness and the training of conscious designers in this area. In this
study, conceptual approaches towards indoor playgrounds of kindergartens designed by Maltepe
University Department of Interior Architecture students within the scope of Design Studio course are
discussed. The research is a theoretical study carried out with a phenomenological approach and was
conducted by using qualitative research methods. The concept, drawings and visuals in the projects
submitted at the end of the semester, with the one-to-one interviews with the students during and after
the course, constitute the material of the study. In conclusion; In this study, it has been observed that the
students apply the conceptual approaches in their projects to the designs of the playgrounds with the
awareness of the place of creating color, texture, shape, proportion, physical activity areas and dramatic
playgrounds in child development. Recognizing the importance of a multidisciplinary and
interdisciplinary approach, it is aimed to contribute to the understanding of the importance of designing
children's playgrounds.

Keywords: Kindergarten, Playing Area, Design Studio, Conceptual Design.

GIRIS
"Cocuga egitimde oldugu gibi, oyun oynamada da tam firsat tammmmalidir, toplum ve kamusal otorite
bu hakki yerine getirmeye ¢alismalidwr.”

Cocuk Haklar: Bildirgesi, 1959, Madde 7

Cocuklar bir toplumun geleceginin yapi taglaridir ve tilkenin geleceginde s6z sahibi olacak gocuklar igin
yapilan tiim uygulamalarda ¢ocuklar1 tanimak, bilmek ve anlamak; onlarin gereksinimlerine uygun ve
bu siirecleri destekleyecek ortam hazirlamak oldukca 6nemlidir.

Cocuklarla ilgili ¢alisma yapan bilim insanlar1 tarafindan farkli goriisler olmasiyla beraber 0-18 yas
araligin1 kapsayan donem ¢ocukluk donemi olarak kabul edilmekte ve birden ¢ok evreden olugsmaktadir.
Ergenlige kadar olan donem Yavuzer (2019: 6) tarafindan; 0-2 yas i¢in bebeklik donemi, 2-6 yas arasi
igin ilk ¢cocukluk dénemi (okul dncesi donem), 6-11/13 (kiz/erkek) yas arasi ise son ¢cocukluk donemi
(okul ¢ag1) olarak adlandirilmaktadir.

Cocugun dogdugu andan ilkogretim egitimine basladigi giine kadar gecen siire¢c olan bebeklik ve ilk
cocukluk dénemlerini kapsayan 0-6 yas donemi, insan beyninin en hizl gelisim gosterdigi dénem olarak
bilinmektedir. Cocuklarin fiziksel (bedensel), bilissel (zihinsel), motor, toplumsal (sosyal), ahlaki,
ruhsal (duygusal), dil ve kavram gelisimleri bu dénem igerisinde baslar. Giiniimiizde modern ¢agin
getirileri ile beraber, sehir hayati igerisinde ¢ocuklar; dogadan uzaklasmais, kisith ve gelisimlerine katki
saglamayan mekanlar igerisinde bulunmaktadirlar. Bu sebeple g¢ocuklarin toplum igerisinde yer
almalarim saglamak, gelisimlerine ve gereksinimlerine yanit veren mekanlar tasarlayarak g¢ocugun;
zihinsel, fiziksel, duygusal, sosyal, entelektiiel gelisimini desteklemek olduk¢a Onemlidir. “Bazi
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aragtirmacilar; ¢ocuk davraniglarinin, kisilik, zeka gibi kisisel ozelliklerden c¢ok, ¢ocugun iginde
bulundugu psiko-sosyal ortam ve mekéan tarafindan belirlendigini kanitlamiglardir” (Giir ve Zorlu, 2002:
16). On dokuzuncu ylizyilin ortalarindan itibaren, ¢ocuklugun ve ¢ocuklarin 6zerkliginin taninmasiyla
birlikte, bati {ilkelerinde farkli siyasi, sosyal ve kiiltlirel olaylar yasanmis olmasi ¢ocuklara uygun
tasarlanmig mekénlara duyulan ihtiya¢ konusunda yeni bir biling ortaya ¢ikarmistir. Bunu takip eden
donemlerde egitim alanlari, i¢ ve dis mekan oyun alanlari, kentsel ve kamusal alanlar, spor ve saglik
tesisleri gibi sosyal ve kiiltiirel alanlar olusturulmustur.

Okul oncesi ¢agindaki ¢ocuklar i¢in yeni beceriler ve yeni fikirler edinmenin en iyi yolu oyun
oynamaktir. “Oyun, belli bir amaca yonelik ya da amagsiz olarak, kurall1 ya da kuralsiz, ¢ocugun tim
gelisim alanlarina etki eden, ¢ocugun isteyerek ve hoslanarak katildigi, arach ya da aragsiz olarak
gergeklestirilen en dogal 6grenme aracidir” (Kogyigit, vd., 2007: 327). Bir ¢ocuk i¢in oyun oynamak,
sosyal, fiziksel ve bilissel gelisimle ilgili en iyi egitim programidir (Unal, 2009: 109). Cocuk yasaminda
“oyun” kavraminin bilingli yerlestirilmesi ile oyun, egitim i¢in bir arag olabilir. Cocuklarin, kisa siireli
“oyunsal aktiviteler” icerisinde kiiclik gruplar halinde yaptiklar1 ¢aligmalar, basit matematiksel
kavramlari, harfleri ve sayilari tanimalarini da saglamaktadir. Oyun alanlari, ¢ocuklar i¢in ayn1 zamanda
egitsel mekanlardir.

Anaokullar igerisinde yer alan oyun alanlarinin bilingli tasarimi, gliniimiiz yasam pratikleri icerisinde
vaktinin ¢ogunu anaokulu i¢ mekaninda gegiren ¢ocuklarin sosyal, fiziksel ve biligsel gelisimine katk1
saglayacak ve bunun yani sira egitimi i¢in de énemli bir unsur olusturacaktir. Oyun mekéanlarinin
konseptlerinin de cocuklarm ihtiyaglarin1 ve algisim dogru ydnlendirecek sekilde diizenlenmesi
gereklidir.

Belirtilen sebeplerden dolay1 gelecekte tasarlanacak oyun alanlarinda ¢ocuklarin gelisim siireglerinin
farkinda olarak kavramsal yaklagimlar gelistirmek bu ¢aligmanin problemi olarak belirlenmistir. Yapilan
literatiir taramasinda g¢ogunlukla anaokullarinda dis mekan oyun alanlarina odaklanildigi; oyun
alanlarinin tasarim ilkeleri, mekansal kurgulan ve fiziki yeterliliklerinin ele alindig1 gézlemlenmistir.
Anaokullariin i¢ mekan oyun alanlarma ydnelik biitiinciil bir bakis acisiyla kavramsal olarak ele
alimmamis olmasi bu galigmanin ortaya ¢ikmasinda belirleyici bir unsur olmustur.

Bu ¢alismada, Maltepe Universitesi I¢ Mimarlik Béliimii dordiincii sinif dgrencilerinin tasarim stiidyosu
dersi kapsaminda, Istanbul Marmara Anaokulu oyun alanlariin tasarim/kavram/konsept
perspektifinden yeniden tasarlanmasi ile ortaya ¢ikan sonuglarin analiz edilmesi hedeflenmistir.
Caligmada oncelikle ders siirecinde tartigilan anaokullari, gocuklarin oyun ile iliskisi ve giincel anaokulu
i¢ mekan oyun alanlari ele alinmig sonrasinda bu yaklagimlardan yola ¢ikilarak tasarim stiidyosu dersi
kapsaminda &grencilerin ele aldiklar1 anaokulu oyun alanlarmma yonelik kavramsal yaklagimlar
degerlendirilmistir.

BiR COCUK EGiTiM MEKANI OLARAK ANAOKULLARI

“Okul 6ncesi donemin, ¢ocugun gelisiminin hizlandig1 yillar oldugu, bu dénemde verilen egitimin,
gocugun gelecegine yon verdigi, yapilan arastirmalarla ¢ocukluk yillarinda kazanilan davraniglarin
biiyiik bir kisminin, yetiskinlikte bireyin kisilik yapisini, tavir, aliskanlik, inang ve deger yargilarim
bicimlendirdigi ortaya cikmistir” (Sivgin, 2005: 30). Ozellikle bu dénemlerde anaokullarinda verilen
egitimlerin ¢ocuklarin gelisiminde onemli yer tuttugu goriildiikce ililkemizde ve tiim diinyada bu
kurumlar 6nem kazanmig ve fazlalagmigtir

Milli Egitim Bakanlig: tarafindan, okul dncesi egitim ve ilkogretim kurumlar yonetmeliginde, 36-66
aylik ¢cocuklarin egitimi amaciyla agilan okullar anaokulu olarak tanimlanmistir (26 Temmuz 2014,
Resmi Gazete, Sayi: 29072). 3-6 yas doneminin, ¢ocuk gelisiminde 6nemli bir dénem oldugu
bilindiginden anaokullarinda okul 6ncesi egitimin son derece gerekli oldugu diistintilmektedir.

Okul 6ncesi egitim ile sonraki egitim hayat1 sonuglar arasindaki baglant1 ve erken ¢ocukluk siniflariin
iceriginin ve organizasyonunun, kiiciik ¢ocuklarin Ogrenimini anlamli sekilde etkiledigi de
soylenmektedir. Okul 6ncesinde ev ortamlarindan ayrilan ¢ocuklarin, ebeveynleri disinda bagka kisilerle
de iletisim kurmaya baglamalar giinliik yasam becerilerinin artmasi i¢in iyi bir firsattir. Kimseye ihtiyag

Submit Date: 02.07.2021, Acceptance Date: 06.08.2021, DOI NO: 10.7456/11104100/002 1228
Research Article - This article was checked by iThenticate
Copyright © The Turkish Online Journal of Design, Art and Communication



The Turkish Online Journal of Design, Art and Communication - TOJDAC
ISSN: 2146-5193, October 2021 Volume 11 Issue 4, p.1226-1238

duymadan kendi islerini yapabilmeleri, tek basina karar verme becerisi kazanma ve ¢ikan sorunlara tek
basma ¢6ziim bulma yetisi ¢ocugun kendine olan giliveninin artmasini ve bagimsizlik duygusunun
gelismesini saglar. Topluluk iginde bir birey olarak bulunan ¢ocuk, ¢esitli otoriteler tarafindan belirlenen
kurallar ve smirlar karsisindaki tutum ve davraniglarinin sonuglarini fark eder. Tiim bu nedenler
araciligiyla ¢ocuk, “uyum”u 6grenmeye de bu dénemde, anaokulunda baslar. Giir ve Zorlu (2002: 42),
anaokulundaki egitim siirecinin faydasin1 mekanla iligkilendirerek soyle ifade etmektedir: “Cocugu
uygun egitim ve yaklasimla okullu olmaya hazirlayan bu okullarin ¢ocuk psikolojisi ilizerinde olumlu
etkiyi saglayabilmesi icin idarecisi, personeli, beslenme ve gida kalitesi kadar bina kalitesi de
onemlidir”.

Sosyal ve duygusal gelisimin es zamanli hareket etmeye basladigi 3-6 yas aralifindaki ¢ocuklar
hayatlarinda, yeni beceriler edinirler. Anaokullarinda yapilan aktivitelerin ¢ocuklarin sosyal
gelisimlerini hizlandirdigi ve olumlu etkiledigi de bilinmektedir. Ayrica ¢ocukluk donemlerinde verilen
bilingsiz egitimin bireyin biitiin hayatin1 olumsuz yonde etkiledigi de bilinen bir gercektir.

Oktay (2004: 139), cocugun rahat hareket edebilecegi, denemeler yapabilecegi, ilgi alanlarm genisleten
egitime, yani zengin, iyi diizenlenmis mekanlara ihtiyaci oldugunu ifade etmektedir. Anaokullar
yapilari da, 3-6 yas grubu ¢ocuklarin fiziksel, sosyal, zihinsel, bilissel ve psikolojik pek ¢ok ihtiyacina
yanit veren egitim kurumlarinin mekansal karsiligin ifade etmektedir.

COCUK VE OYUN

“Kendi yagsitlar1 ile birlikte olabilme de okul Oncesi ¢ocugun temel ihtiyaglarindan biridir. Bu
birlikteligin en ¢ok goriildiigi etkinlik ise oyundur” (Oktay, 2004: 130). Oyun, insan hayatinin her
doneminde var olmakla birlikte, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar i¢in vazgecilmez bir yasam pratigidir.

Gegmisten giinlimiize farkl kiiltiir ve cografyalarda, oyunlarda kullanilan arag, mekén ya da temalarin
degismesine ragmen; cocuklarin bulundugu her yerde oyunun var oldugu bilinmektedir. Oyunun
evrensel bir deger tagidigini séylemek miimkiindiir.

“Oyun, insanlik tarihi kadar eski ve siiregelen aktivitelerdendir. Oyunun bu denli eski ve koklii bir
gecmisi olmasina ragmen, insanin gelisimine olan etkileri heniiz kapsamli bir sekilde agiklanmig
degildir’ (Kogyigit vd., 2007: 325). Buna ragmen pek ¢ok farkli disiplinden bilim insan1 “oyun”
kavramini aragtirmig, sorgulamis ve tanimlamistir. Bir gelisim kuramcisi olan Piaget’e gore oyun, bir
uyumdur; egitim kuramecisi olan Montessori’ye gore ise oyun, ¢ocugun isidir. Yavuzer (2019: 175) ise
oyunu, “cocuga hi¢ kimsenin Ogretemeyecegi konulari, kendi deneyimleriyle 6grenmesi yontemi”
olarak tanimlamaktadir.

Yetigkinlerin kendilerinin ifade etmek igin bir iletisim kanali olarak ‘“konusma” eylemini
gergeklestirmesi ¢ocuklarda “oyun” ile karsilik bulmaktadir. Oyun, ¢ocugun kendini ifade edebilmesi
ve sosyal yasama dahil olabilmesi i¢in bir aragtir.

Seving (2009: 16) tarafindan oyunun etki alanlar “biitiinsel gelisim alanlari, 6grenme alani, yaraticilik
alani, problem ¢d6zme ve uzlagma alani, ruhsal saglik alani, toplumsal ve kiiltiirel geligim alan1” seklinde
smiflandirilmistir. Cocuklar i¢in dogal bir 6grenme pratigi olan “oyun”, ¢cocugun sosyal, duygusal,
zihinsel, fiziksel (bedensel) gelisimi i¢in de onemli bir etkendir.

Tiirel (1995: 7) de, ¢ocuklarin cisimleri, esyalari, ylizeyleri ve hacimleri oyun kanaliyla tanidiklarini
ifade etmektedir. Cocuklarin mekani algilamasinda mekén igerisinde yer alan renk, malzeme, bigim,
doku, 151k gibi fiziksel unsurlarin yan1 sira oyunun bir araci unsur oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Cocuklarin oynadiklar1 oyunlar amag ve yararlarina gore en az bes gruba ayrilabilirler. Bunlar pasif
oyunlar, aktif oyunlar, yaratici oyunlar, diigsel ve biligsel oyun tiirleridir (Giir ve Zorlu, 2002: 268).
Tiirel (1995: 7)’e gbre oyun alani tasarimlari, aligilmis diizenleme (tahterevalliler, kaydiraklar,
salincaklar, tirmanma merdivenler vb.) ve baglantili sistemler (macera parklari ve baglantili oyun
sahalar) olarak iki yontemle yapilabilir.
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Anaokullart I¢ Mekin Oyun Alanlary

3-6 yas grubu cocuklarinin, vakitlerinin ¢ogunu anaokullar1 i¢ mekanlarinda gecirdikleri goz oniine
alindiginda oyun oynayacaklar1 en uygun ortamlarin da yine anaokullart oldugunu sdylemek
miimkiindiir.

Unsal (2017: 87)’m Beckwith (1995)’ten aktardig1 iizere; oyun alanlarinin niteligine etki eden faktorler:
“karmasik, baglantili, sosyal, esneklik, zorlayici, gelistirilebilen ve gilivenlidir”. Bu yedi prensibi igeren
¢ocuk oyun alanlari, gocuklarin daha uzun siireli oyun oynadigi, daha sakin davraniglarda bulunduklari,
daha paylasimci olduklari, kisilik gelisimlerini ve dil becerilerini destekleyen mekanlar yaratilmig
olacaktir.

Cocuklarin kisitlamalardan uzak, 6zgiir olarak oyun kurmasi, hayal diinyasinin gelisimine katki saglar.
Yavuzer (2019, 175) de ¢ocuklarin hayali oyun kurmalar ile ilgili diisiincelerini su sekilde ifade
etmektedir: “Cocuklar, hayali oyunlarla korkulardan ve bu korkularin sonucu olan gerilimden
kurtulabilirler”. Anaokulu oyun alanlarinin tasariminda da ¢ocugun hayal diinyasii harekete gegirerek;
kendini ifade etmesini, olumlu duygularimi ve davraniglarimi pekistirmesini saglayacak mekéanlar
olusturmak bir gerekliliktir.

Oyun alanlarinin konsepti, cocugun hayal diinyasiin sekillendiren temel unsuru olusturur. Konsept ile
¢ocugun hayal diinyas1 sinirlanip olumsuz etki olusturabilecegi gibi; yapilan tasarimlar; bi¢im, 6l¢ek-
oran, striiktiirel ¢oziimlemeler, aydinlatma ve havalandirma, renk, doku, aktivite alanlar1 ve dramatik
oyun alanlar1 gibi unsurlar ile ¢ocugun kisitlanmadan oyun oynamasi i¢in tasarlanan mekanlarla
desteklenebilir.

Bi¢cim c¢ocuklarin bulunduklart mekani algilamalarinda, g¢evre ile iletisim kurmalarinda, nesneleri
tanimlay1p onlara yeni anlamlar ve gorevler yliklemelerinde etkin rol oynar. “Piaget’ye gore, dort ve alti
yas ¢ocuklari arasinda form fonksiyonunun mantiksal olusumu gelismeye baglar” (Cukur vd., 2011: 30).
Resim 1’de Benebaby International Academy i¢ mekan oyun alanina ait gorsellerde geometrik formlarin
mekanin konseptini olusturdugu, sinir belirledigi, yonlendirdigi goriilmektedir.

Resim 1. Benebaby International Academy, Cin, 2020
Kaynak: URL-1

Cocuklar 6lcek olarak yetiskinlere oranla kiiciik olan bireyler olmasi sebebiyle yetigkinlerin tasarladigi
mekanlarda bircok obje ¢ocuklar icin biiyiik kalmaktadir. Olgek ve oran kavramlari cocuk i¢in mekanda
psikolojik etkilere de neden oldugu; cocuga gore biiyiik hacimli, yiiksek tavanli mekanlarin veya ¢ocuk
antropolojisine uygun olmayan mobilya segimlerinin ¢ocukta korku, endiseye sebebiyet verdigi
bilinmektedir. Cocuklarin kiigiik oyun kuliibelerinde ya da masa altinda oyun oynamay1 sevmeleri ve
tercih etmeleri giivenligi saglamaya yonelik bir davramistir. Resim 2’de goriilen Nubo Anaokulunda
yapilan mekan i¢inde mekédn ¢oziimlemeleri ile hacim boyutlari, ¢ocuk oOlgiilerine uygun hale
getirilmistir.
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.

Resim 2. Nubo Kindergarten, Avustralya, 2017
Kaynak: URL-2

Yapr icerisindeki striiktiirel ¢dztimlemelerin kimi zaman ¢ocuklar i¢in oyun araci haline gelebilecegi
bilinmektedir. Cocuklar mekén icinde merdivenlerde ve rampalarda kogsmayi ve oynamay1 tercih
ederler. Family Box Quingdao’da da, Resim 3’te goriilecegi iizere, yapisal bir ihtiya¢ olmamasina
ragmen mekan igerisine rampa ve bilylik basamakli yilizeyler dahil edilerek ¢ocuklar i¢in oyun ortami
olusturulmustur.

—_—

!

Resim 3. Family Box Quingdao, Cin, 2015
Kaynak: URL-3

Cocuklarin fiziksel ve psikolojik gelisimi i¢in oyun alanlarinin tasarlanmasinda dogal 151k ve dogal
havalandirma etken faktorlerdir. Giin igerisinde vaktinin ¢ogunu kapali mekanlarda gegiren ¢ocukta
“zaman” algisinin olusabilmesi i¢in dogal 15181n mekan igerisine alimi1 6nem tagimaktadir. Isik, mekéanin
karanligin1 aydinlatip yasanilir mekanlar olusturarak ¢ocugun kendini giivende hissetmesini saglar.
Canakgioglu (2012: 3) bu konudaki diisiincelerini soyle aktarmaktadir: “Cocuklarin bulunduklari
mekanlarda 6zellikle dogal 151k, ¢ocuklarin evden uzakta kapali bir mekanda iken, giiven duygusunu
etkileyen bir faktordiir”. Isik, ocugun mekénsal algisini ve duygu durumunu da etkiler. Cocuklarin yer
aldig1 mekan igerisinde daimi olarak bir devinim oldugu diisiiniildiigiinde mekanin havalandirilmasimin
son derece onemli oldugu goriilmektedir. Gerek dogal 151k, gerekse dogal havalandirma igin oyun
alanlar1 igerisinde yer alan kapi-pencere agikliklarmin kontrollii ve sistemli bir sekilde planlanmasi
¢ocuklar i¢in daha elverisli oyun alanlar1 olusturacaktir.

Dokunma duyusu Taylor ve arkadaslar1 (1973: 271) tarafindan “gerceklik duyusu” olarak
adlandirilmistir. Cocuklarin da g¢evrelerindeki gercekligi anlamlandirirken dokunma duyusuna diger
duyulardan daha baskin bir bigimde bagvurdugu goriilmiistiir. Cocuklar i¢in dokunmak g¢evreyle iligki
kurmanin en 6nemli yontemlerinden biridir. Yetigkinlere oranla daha hareketli olan ¢ocuklar ¢evrelerini
anlamlandirma silirecinde dokunma duyusunu daha fazla kullanirlar. Yavuzer (2019: 184), egitimsel
degeri biiyiikk olan oyun malzemelerinden birinin “su” oldugunu ve dokunma duyusunun geligimini
sagladigini ifade etmektedir. Kum ise ¢ocugun yaraticiligi i¢in smirsiz olanak sunan bir oyun araci
olmasimnin yan sira psikomotor gelisimini destekledigi ve dokunma duyusunu aktive ettigi
bilinmektedir. Giinlimiizde ¢ocuk mekénlarinda ve 6zellikle anaokullarinda “liitfen dokun” seklinde
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tanimlanmis mekénlar kurgulanarak dokunma duyusu 6n plana ¢ikarilmis ve ¢ocuklarin yasayarak,
kesfederek, hissederek 6grenmesi amaglanmistir.

Resim 4. SP Nursery, Japonya, 2011

Kaynak: URL-4

Oyun ¢agi ¢ocuklarinin renk tercihlerinin belirlenmesi igin Elibol ve arkadaslari tarafindan (2006)
yapilan ¢alisma sonucunda kiz ¢ocuklarin en ¢cok pembe rengi tercih ettikleri ve siyah rengi hicbirinin
tercih etmedigi; erkeklerin ise en ¢ok kirmizi rengi tercih ettikleri ve kizlar tarafindan hig tercih
edilmeyen siyah renge erkeklerin 6nemli oranda ilgi duydugu verilerine ulagilmistir (Elibol vd., 2006:
40). Gelisen diinya kosullan ile beraber ¢ocuklarin renk tercihlerinin ve begenilerinin, cinsiyet, yas
donemleri ile beraber igerisinde bulunduklar1 sosyal-kiiltiirel ¢evreye gore cesitlilik gosterdigini
sOylemek miimkiindiir. Cocuklar i¢in renkler, tiim bu psikolojik etkilerinin yani sira; mekani algilamaya
fayda saglayan fonksiyonlar1 tanimlamak, yon bulmak, kimlik kazandirmak, dlgegi vurgulamak vb.
amaclarda da kullanilmaktadir.

“Okul i¢i oyun alanlar tasarlanirken okulda bulunan 6grenci sayisina uygun biiylikliikte bir bahge
diizenlenmesi kosma, atlama, tirmanma gibi fiziksel gelisimlerine yardime1r mekanlar olusturulmasi
ogrencilerin ders disindaki zamanlarini kaliteli bir zamana doniistiirmekte etkili olacaktir” (Temel,
2019: 313). Cocuk oyun alanlarinda tirmanabilecekleri duvar yiizeyleri ya da ip-halat ile diizenlenmis
yatay veya diisey tirmanma yiizeyleri ile gelisimlerine katki saglayacak aktiviteleri yapabilecekleri
ortamlar hazirlanabilir. Tasarlanacak olan bu aktivite yiizeylerini; g¢ocuklarin yas gruplart ve
antropometrik Ol¢iilerine uygun, sert-yumusak yiizey iliskilerine dikkat ederek hazirlamak giivenlik
acisindan Onem tagimaktadir. Resim 5°te tirmanma duvarmin c¢ocuk boyutlarina uygun olarak
tasarlandig1 ve zeminde yumusak dokulu malzemeye yer verildigi goriilmektedir.

Resim 5. Kindergarten Obukhivka, Ukrayna, 2018

Kaynak: URL-5

Ozdemir (2014) tarafindan yapilan ¢alismada; gocuklarin serbest zaman etkinliklerinde en fazla sanat
ve evcilik koselerinde zaman gegirdikleri ve ¢ogunlukla dramatik oyunlar (evcilik, meslek oyunlar1 vb.)
oynadiklar1 belirlenmistir. Giinliik yasam pratiklerini dramatize ederek oyun oynayan g¢ocuklarin
toplumsal kural ve rolleri 6grenmek konusunda daha basarili olduklar1 bilinmektedir. Cocuklarin oyun
ortamlarini, ger¢ek yasam alanlarinin 6l¢eklendirilmis haliyle cevrelemek pratik yapabilmelerine olanak
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saglayacak mekanlar olusturacaktir. Uggen kirma catili ev formlu alanlar, meslek alanlari, mutfak
alanlart gocuk oyun alanlarinda siklikla yer verilen mekan igerisinde mekén ¢oziimlemelerindendir.
Resim 6’da Israil’de bulunan anaokulunda da oyun alaninda iiggen kirma catili ev formlu alanlar, mutfak
alanlar1 goriilmektedir.

Resim 6. Kindergarten Complex, Israil, 2018
Kaynak: URL-6

iC MIMARLIK TASARIM STUDYOSU CALISMASI: ANAOKULU iC MEKAN OYUN
ALANLARINA KAVRAMSAL YAKLASIM DENEMELERi

Maltepe Universitesi ¢ Mimarhik Boliimii 2020-2021 Giiz Dénemi Tasarim Stiidyosu VII dersi
kapsaminda Marmara Anaokulunun i¢ mekani calisilmistir. Proje ¢aligmasi, 12-14 kisilik 6grenci
gruplart ve her gruptan sorumlu ayr bir 6gretim iiyesi ve asistan esliginde iki grup olarak, pandemi
nedeniyle online (¢evrimigi) ortamda, haftada iki giin toplam 10 saatlik ¢aligmalarla tamamlanmustir.
Doénem igerisinde, gruplarin bir araya gelerek degerlendirmelerin yapildig1 2 ara jiiri ve 1 final jiirisi
gergeklestirilmigtir.

Marmara Anaokulu, Marmara Egitim Kurumlan igerisinde yer alan {i¢ kathi bir yapidir. Mevcut
anaokulu igerisinde derslikler, kiitiiphane, miidiir odasi, spor salonu, giyinme odalari, yemekhane,
sekreter odasi, kat bahgesi ve 1slak hacimler bulunmaktadir.

Resim 7. Marmara Anaokulu dig mekan

Resim 8. Marmara Anaokulu i¢ mekan oyun alam
Kaynak: URL-7

Ogrencilere ders kapsaminda mevcut projenin zemin kati calisma alani olarak verilmis ve daha kiigiik
Olcekli bir anaokulu tasarlamalari beklenmistir. Anaokulu igerisinde danigsma, veli bekleme alan,
derslikler, oyun alani, yemekhane, tuvaletler, giyinme alanlari, pedagog odasi, revir ve uyku odast
bulunmasi istenmistir. Ogrencilerle ders siirecinde ve sonrasinda yapilan birebir gériismeler ile donem
sonu teslim edilen projelerdeki konsept, ¢izimler ve gorseller ¢aligmanin materyalini olusturmaktadir.
Ogrencilerin projeye kavramsal yaklasimlar1 ve belirlenen kavramlarin mekanlara etkisi Tablo 1’°de
belirtilmigtir.
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Tablo 1. Projelerin kavramsal yaklagimlar ve kavramlarin mekanlara etkisi

Kavramsal Kavramlarim Mekéna Etkisi
Yaklasim
Kot farkliliklar1 ve agik derslikler tasarlanmustir. Kirlangig figiiriine de ¢esitli
noktalarda yer verilmistir. Dogay1r ve dogal aydmlatmayi da i¢ mekéna
Ozgiirliik hissi. yansitmanin 6nemli oldugu diisliniilerek i¢ bahge olusturulmustur. Kis
bahgesi olan mekéanda cephede bir farklilik yaratip ¢ocuklarin birlikte ya da
bireysel vakit gecirip aktiviteler yapabilecekleri bir alan olusturulmustur.
Okulun baglangict | I¢ mekanda yapilacak aktivitelerin siirekliligi igin mekanlar boliinmeden ve
ve sonu sinirlanmadan olusturulmustur. Sonsuzluk ve devamlilik etkisinin mekanlara
olmamasi. ve donatilara yansitilmasi hedeflenmistir.

Siniflarda ve oyun alanlarinda soft renkler kullanilmis ve dairesel formlarla

Hayal diinyas. desteklenerek mekanlar olusturulmustur.
Ana koridor konseptin biiyiik oranda yansitildig1 mekan olarak diizenlenmis
ve ortak oyun alani seklinde planlanmistir. Bu oyun alaninda ¢ocuklarin yas
Sokakta oyun ve gelisim donemlerine uygun olarak meslekleri tanitici oyun evleri mekéana
etkisi. yerlestirilmistir. Cocuklarin bu alanda kendilerini evlerinde sosyal yasam
alanlarinda hissetmeleri, eglenirken ayni zamanda egitsel beceriler elde
etmeleri i¢in gerekli diizenlemeler yapilmistir.
Gokkusag etkisi. Gokkusaginin igerdigi yedi renk mekanlara yansitilmis olup bu renklerin

biraktig1 canlilik ve hareketlilik tasarlanan formlarla vurgulanmigtir.

Tasarim stiidyosu dersi kapsaminda, oyun alanlar1 tasarlamasi zorunlu olan mekanlardan biri olarak
belirlenmistir. Anaokulu oyun alanlarinda 6zellikle sekiz unsur tartigilmistir. Bu unsurlar baglica; bigim,

Olcek-oran,

striiktiirel ¢oziimlemeler, aydinlatma ve havalandirma, doku, renk, aktivite alanlar

(yiizeyler) ve dramatik oyun alanlaridir (Tablo 2). Orneklem grubunu olusturan projeler, yukarida
belirtilen unsurlar g6z 6niinde bulundurularak secilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin anaokulu oyun alani temalari, unsurlar1 ve 6zellikleri, iki boyutlu ve ii¢ boyutlu

Ogrenci 1

Ogrenci 2

anlatimlar

Iki Boyutlu Anlatimlar Uc¢ Boyutlu Anlatimlar

Tema: Kule.

Unsurlar: Striiktiirel ¢6ziimlemeler, aydinlatma, renk, doku.

Ozellikler: Proje kapsaminda tasarlanan tiim oyun alanlari1 ¢gocuklarin yaraticiliklarmi gelistirmeye
ve yeteneklerini fark etmeye olanak saglayacak unsurlar igermektedir. Cocuklarin mekansal
algilarimin gelisimi i¢in oyun alani i¢erisinde kot farkliliklart olusturulmus ve fiziksel geligimlerini
destekleyecek dokulu yiizeylere yer verilerek tirmanma eylemleri i¢in uygun oyun alanlari
tasarlanmistir. Mekan gegislerinde dokunun one ¢iktig1 interaktif ylizeyler olusturulmustur. Yapiya
sonradan eklenen kig bahgeleri oyun alanlart ile iliskilendirilip mekanin daha fazla dogal 151k almast
saglanmigtir. Ayni zamanda striiktiirel ¢oziimlemelerin kullanildigi alanlarda da dogal 15181
destekleyici yapay aydimlatmalar kullanilmistir.

ez BT

Tema: Sonsuz oyun.

Unsurlar: Bigim, 6l¢ek-oran, aydinlatma, renk.

Ogzellikler: Oyun alaninda yer alan duvar yiizeyindeki bicimlerde dolu-bos etkisi ve dlcek-orana
vurgu yapacak sekilde farkli kademeler kullanilarak dinamik bir etki olusturulmustur. I¢ dis mekan
iliskisini giiclendirmek i¢in zemin kat ve yan bahce arasindaki baglanti oyun odalari iizerinden
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saglanmigtir. Oyun alaninin bulundugu cephede yer alan genis pencere agikliklart nedeniyle
mekanda dogal 1sik hakimdir. Agirlikli olarak mekénda turuncu ve yesil renkler kullanilmistir.

S|

|

ey 1
. Tema: Tiinel.
Ogrenci 3 ["Jnsurlar: Striiktiirel ¢oziimlemeler, renk, aktivite yiizeyleri.
Ogzellikler: Tiineller tasarlanarak c¢ocuklarin eglenceli vakit gecirebilecekleri bir platform
olusturulmus ve soft renklerle desteklenmistir. Tiinellerin i¢inde top havuzu, ipli toplar ve tirmanma
ylizeyi bulunmaktadir. Parkurda sivri kenarlardan kagmilmis, tehlike olusturabilecek yiizeyler
dairesel formlarla ¢cevrelenmistir.
. Tema: Meslek evleri.
Ogrenci4 | Unsurlar: Dramatik oyun alanlar.
Ozellikler: Cocuklarin aktif olarak katilim saglayacagi, oyun oynayabilecegi ve sosyallesebilecegi
ortamlar hazirlamak hedefiyle meslek evlerine oyun alanlarinda yer verilmistir ve giinlik yasam
pratiklerini dramatize ederek oynamasina imkan saglayan mekanlar olusturulmustur.
N !
AN Wi (e L 0 =t
O ——
VL= CY:
LT S e %
. Tema: Dinamizm.
Ogrenci 5 | Unsurlar: Renk, aktivite alanlart.

Ogzellikler: Mekanlarda canli renk kullanimlari cocuklarin dikkatlerini bir yere odaklayabilmeleri
icin 6nem tasidigindan oyun alanlarinda kullanilan renklerle dikkat ¢ekici yiizeyler olusturulmustur.
Farkli bigim, renk ve dokusal 6zelliklere sahip aktivite alanlari tasarlanmistir.

)
B B 1. W 1) W) O AR, .. ]
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SONUC

Cocuklarin gelisiminde okul 6ncesi egitimin dnemi yadsimamaz bir gercektir. Okul 6ncesi egitimlerine
baglayan cocuklar ilk defa bildikleri ve aligik olduklar1 ortamlar1 olan evlerinden ayrilirlar. Giliven
ortamindan ayrilan ¢ocuklarm 6grenimlerini ve gelisimlerini tamamlayabilmeleri i¢in girdikleri bu yeni
ortami benimsemeleri gereklidir. Bu noktada devreye giren en dénemli unsur ise “tasarim”dir. Egitim
taleplerini ve yeni Ogrenme metodolojilerini karsilamak igin okul alaninin esnekligi ve yanit
verebilirligi, toplum icinde okul entegrasyonu, oyun alanlarmin giivenilirligi ve fonksiyonelligi,
stirdiiriilebilirlik endiseleri ve farkli kiiltiirlerin bir arada yasamasi gibi gliniimiiziin zorluklar1 yeni bir
okul kiiltiiriiniin ingasina etkili bir katki olarak tasarim yaklasimia ihtiya¢ duymaktadir.

Cocuklarin anaokullarinda zamanlarimi en ¢ok gegirdikleri yerlerin ise oyun alanlart oldugu
diisliniildiigiinde ¢cocuklara yonelik yapilacak tasarimlarda; “oyun” kavramimin ve algisinin gelismesine
ve c¢ocuklarin oynarken Ogrenmesine imkan saglayacak alanlar olusturulmalidir. Arastirmalar
sonucunda tasarim degerlendirmesinin karar verme asamalari ve stratejileri, ana kullanici olarak
belirtilen yas grubundaki ¢ocuklarin bir gesit yansimasi ile yapilmasi gerekliligi ortaya ¢ikmustir.

Bu calismada, ¢ocuk psikolojisinin gelisimini, verimliligini, giivenligini, islevselligini gelistirmek i¢in
anaokulu tasarimlari, i¢ mekan oyun alanlar1 tasarimi ve ¢ocugun sosyal ve psikolojik gelisimi igin
fiziksel gereksinimler, islevsellik, giivenlik ve saglik gereksinimleri, verimlilik ile ilgili literatiir
taramas1 yapilmistir. Anaokulu i¢ mekan oyun alanlarinin tasarimini etkileyen unsurlar olan bigim,
Olcek-oran, striiktlirel ¢oziimlemeler, aydinlatma ve havalandirma, renk, doku, aktivite alanlart ve
dramatik oyun alanlan Tiirkiye ve diinyadaki 6rnekler iizerinden incelenmistir.

Gelecegin tasarimcilarmi; c¢ocuklar psikolojik, sosyal, fiziksel ihtiyaglarinin ve beklentilerinin
farkinda olarak yetismesini saglamak tilke gelecegi igin olduk¢a dnemlidir. “Stirekli geri doniislerin
oldugu ve birbirini tekrar eden bir siire¢ olan mimarlik egitiminde asil hedeflenen yalnizca projenin
tamamlanarak sonu¢ {riine ulagilmasi degil; aym1 zamanda ogrencinin siireci deneyimlemesi,
karsilasilan problemlere getirilen ¢oziimler ve uygulamali olarak meslege hazirlanmasidir” (Ozkaynak
ve Acar Ata, 2019: 88). Baz1 mekénlarin yorumlanmasi, kiiltiirel 6nemlerini yansitmak, degerlerini
tartismak ve farkli disiplinlerin egitimsel ve sosyal amaglarina yonelik katkilarin1 dogrulamak i¢in bir
temel saglar. Bu baglamda lisans egitimi diizeyinde iiniversitelerin i¢ mimarlik boliimlerinde ¢ocuk
mekanlar1 ile ilgili ¢alismalarin yapilmasinin bir gereklilik oldugu diistiniilmektedir.

Calismanin yontemini Maltepe Universitesi i¢ mimarlik béliimii 4. sinif dgrencilerinin tasarim stiidyosu
dersi kapsaminda anaokulu i¢ meké&n oyun alanlarma yonelik kavramsal yaklagimlarmin analizi
olusturmaktadir. Ogrencilerle ders siirecinde ve sonrasinda yapilan birebir goriismeler ile dSnem sonu
teslim edilen projelerdeki konsept, ¢izimler ve gorseller ¢alismanin materyalini olusturmaktadir.
Orneklem grubu olarak belirlenen 5 proje ise anaokulu i¢ mekan oyun alanlarmin tasarrmin etkiledigi
belirtilen unsurlarin 6ne ¢iktig1 projelerden se¢ilmistir. Bu ¢alismada, tasarim siireci interaktif olarak
ilerlemis ve &grenciler gerek proje ylritiiciileri ile gerekse birbirleriyle iletisim i¢inde olmuslar ve
projeyi bu dogrultuda tamamlamislardir.

Donem igerisinde o6grencilerle yapilan birebir goériismeler ve donem sonu teslimleri sonucunda;
Ogrencilerin, tasarim stiidyosu dersinin teorik anlatimlarini ve bireysel konu arastirmalarini
tasarimlarina dahil etmeyi amagladiklar1 gozlemlenmistir. Proje konusunun ¢ocuk merkezli olmasi
nedeniyle, ¢ocuklarla ilgili yapilacak mekén tasariminda kullanilacak yardimci kavramlarin belirlenip
bu kavramlarin tasarim yaklasimlarina dahil edilerek mekanlara yansitildigi tespit edilmistir.
Kavramlarin ¢ikis noktalarinin yine ¢ocuklarin psikolojik, fiziksel ve sosyal ihtiyaglar1 dogrultusunda
sekillendigi goriilmektedir.

Ogrenciler oyun alanlarinda; bigim, dlgek-oran, striiktiirel ¢éziimlemeler, aydinlatma ve havalandirma,
renk, doku, aktivite alanlar1 ve dramatik oyun alanlar1 gibi unsurlarin ¢ocuk gelisimindeki yerinin ve
oneminin bilincinde olarak tasarimlarina kavramsal yaklasimlar getirmisler ve belirlenen unsurlari bir
veya birden ¢ok sayida olacak sekilde tasarimlarina dahil etmislerdir (Tablo 3).
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Tablo 3. Ogrencilerin projelere kavramsal yaklagimlar1 ve anaokulu oyun alanlarindaki mekéansal
unsurlart kullanimlart

Ogrenci 1 Ogrenci 2 Ogrenci 3 Ogrenci 4 Ogrenci 5
Konsept: Konsept: Konsept: Konsept: Konsept:
Kule Sonsuz oyun Tiinel Meslek evleri Dinamizm

Bicim +

Olgek-oran +

S.t.ri.i.ktiirel n N

¢oziimlemeler

Aydinlatma + +

Renk + + + +

Doku +

Aktivite i +

alanlan

Dramatik n

oyun alanlan

Orneklem grubu olarak belirlenen 5 6grenciden; 1 &grencinin bigim, 1 &grencinin dlgek-oran, 2
Ogrencinin striiktiirel ¢oziimlemeler, 2 6grencinin aydinlatma, 4 dgrencinin renk, 1 6grencinin doku, 1
Ogrencinin dramatik oyun alanlari, 2 6grencinin aktivite ylizeylerine tasarimlarinda ana yonlendirici
unsur olarak yer verdikleri goriilmistiir.

Bu arastirmadaki bulgular dogrultusunda; ¢ocuk mekanlarinin 6nemi ve ¢ok disiplinli yaklagimi,
cocuklarm Ogrenmesi, oynamasi ve yasamasi i¢in daha iyi egitim ve eglence alanlari tasarlama
gerekliligi ortaya ¢cikmustir.

Cocuklarin zihinsel ve psikolojik gelisimleri i¢in okul dncesi egitim kapsaminda yer alan anaokulu oyun
alanlar1 tasariminin, renkli i¢c mekén tasarimi, renkli sema, zeminler, mobilyalar, bina girisi, duvar
kagitlari, sandalyeler, dig ve diger tiim kaynaklar ve ¢evrenin 6énemli oldugunu gostermektedir. Ayni
zamanda Ogrencilerin yaptiklar1 tasarimlar g6z Oniinde bulunduruldugunda c¢ocuklarin psikolojik
gelisiminin ve anaokulu tasariminin bu denli dikkate alinmasinin giivenlik, islevsellik ve dogru i¢ mekan
tasarimlar1 ile dikkati 6zendirme, oyun oynama, c¢ocuklarin O6grenme deneyimini gelistirme,
giiclendirme ve siirdiiriilebilirlik agisindan 6nemli oldugu da gozlemlenmistir.

Cocuk mekanlarinda tasarima dahil edilen faktorler cocugun mekani algilamasini ve mekan igerisindeki
davraniglarii etkilediginden ozellikle anaokullar1 oyun alanlarinda yapilacak olan i¢ mekan
tasarimlarinda ¢ocuklarin hayal giiciinli ve yaraticiliklari gelistirici, iletisim becerilerini gliglendirici
nitelikte mekanlar yapilmasi gerekliligi ortaya ¢ikmis ve mekanda kullanilacak renk, bi¢cim, doku,
malzeme, aydinlatma ve donati se¢ciminin tamamen ¢ocuklarin gelisimine ve konforuna uygun olmasi
gerektigi saptanmustir.
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