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Ozet

Toplum ve mekan birbirleri ile dogrudan iliskili kavramlardir. Toplumsal yasamdaki her
turli degisim, donlsiim ve tim toplusal yasam pratikleri kendilerine mekansal bir
karsilik bulurlar. Anadolu kiltirtinde de tarihsel siireg icerisinde yasanmis toplumsal
iliski bicimlerinin bir mekansal karsiliklar olusmustur. 17. ve 18. ylizyilda Anadolu
kiltirinde kadin ve erkegin toplumsal yasamdaki ayrimi mekansal olarak da karsilik
bulmustur. Bu calisma 17. ve 18. ylizyilda Anadolu kiiltiriinde kadin ve erkekler igin
6nemli toplanma ve rekreasyon mekanlari olan kahvehane ve hamam mekanlarini
tartismaktadir.

PUBLIC LIFE IN ANATOLIA AND ITS SPATIAL IMPRESSES

Abstract

Public and space are the two concepts which are in direct relation. Every formation,
change and transformation in public life finds a spatial responce. Altought in Anatolian
culture, every public relation found a spatial responce throughout the history. The
discrimination of man and woman in public life in Anatolian culture through 17th and
18th centruy finds a spatial responce. This study aims to anayze the important public
recreational spaces for man and woman in 17th and 18th centruy in Anatolian culture
kahvehane and hamam.
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1. Giris

Toplum ve mekédn kavramlan birbirleri ile ayrlmaz bir buttinddr.
Tarihsel siirec icerisinde, Anadolu kiiltiriinin toplumsal dinamikleri de
mekansal olarak karsilanmistir. Bu calisma; 17. 18. ylzyillda Osmanli
déneminde toplum yasaminin dinamiklerinin, toplumsal mekanlara
yansimasini incelemeyi amaglamaktadir. Calisma boyunca 17. 18.
ylzyilda Anadolu da sosyal yasam, toplumsal yasam dinamikleri
sorgulanacak, kadin ve erkegin toplumsal yasamdaki yeri belirlenecek ve
bu toplumsal yasam pratiklerinin, mekansal olarak nasil sekillendigi
tartigilacaktir. Toplumsal yasam icerisinde kadin ve erkegin ayrnihginin
sosyal mekanlarda mekansal bir ayrima da doénlsmesi calismanin
hareket noktasini olusturmaktadir. 17. ve 18. ylzyilda Anadolu
kultirinde kadin ve erkegin sosyal yasam icerisinde ayriimasi, kadin ve
erkek icin farkli sosyallesme mekanlarinin da olugsmasini saglamigtir. Bu
calisma 17. ve 18. ylizyilda Anadolu kiiltiirlinde, kadinlarin ve erkeklerin
sosyal hayatinda 6nemli yeri olan kahvehane ve hamamlar, toplumsal
mekan olarak ele alip analiz etmeyi hedeflemektedir.

2. Toplumsal Mekan Kavrami

Toplumsal mekénlar, kamusal aktiviteyi barindiran, toplumsal
yasantlyr besleyen ve vyonlendiren mekanlar olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Tarihin en eski devirlerinden beri insanlar bir araya
gelebilecekleri mekanlara ihtiyag duymusglardir. Toplumun her
kesiminden insanin stirekli etkilesim halinde bulundugu kamusal
mekanlar toplumun kimligini sekillendiren en 6nemli 6gelerden biridir.
Antik caglarda genellikle kamusal dis mekanlar toplumsal aktiviteleri
barindirirken, sonraki devirlerde dis mekanlardaki kamusal yasam devam
ederken, i¢ mekanlarda da kamusal yasam alanlari olusmaya baslamistir
(Francis, 1989).

Toplumsal mekanlar temelde kamuya agik sosyal mekanlar
tanimlamaktadirlar. Sosyal mekan kavrami cesitli olgularin birlikteligi ile
olusan bir kavramdir. Francis (1989), calismasinda sosyal mekan
kavraminin (i¢c temel unsurunu asagidaki gibi tanimlamistir. Oncelikle
sosyal mekénlar topluma mensup her bireyin ve toplulugun sagligini,
glivenligini, ihtiyaclarini gz dniinde bulundurmaktadir. Sosyal mekanlar
ayrica, toplumun kullanimina agik tim mekanlarinin tasarim kararlarini
belirler. Son olarak da, sosyal mekénlar bireyin ve toplumun ihtiyag
duydugu sosyal hizmetleri vermektedir.
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Ancak, sosyal mekanlar bireylerin karakterlerini, toplumlarin
kiltiirlerini ve sahislann kisisel fikir ve toplumsal deger yargilarnni
yansitmaktadir. Sosyal mekanlar topluluk olma duygulanni ortak bir
paydada bulusturan, gelistiren ve bu olgularin birey yasamindaki
6nemini giicli sekilde ifade eden mekanlar olarak karsimiza glkmaktadir.
Bu &zellikleri ile sosyal mekanlar toplumsal yapinin ayrilmaz bir pargasi
olarak, kisisel davranislarin, sosyal slreglerin ve siklikla catisan sosyal
degerlerin belirgin bicimde yansitildigl bir toplumsal olusum olarak
degerlendirilmektedir (Francis, 1989).

Brill, (1989) calismasinda toplumsal yasamin icerisinde barindirdig
U¢ temel unsuru incelemistir. Bunlardan birincisi, yabancilar tarafindan
gbzlemlenmeye agik, toplumsal yarar ve toplumsal ¢ikar saglamak amaci
ile olusturulan ortak degerlerdir. ikinci unsur, farkli toplum kesimlerinin
bir arada bulundugu bir toplumsal cesitlilik olarak belirlenmistir. Uciincii
unsur ise, farkl ilgi alanlari ve davranis bigimlerine gosterilen toplumsal
anlayis ve hosgori olarak siralanmaktadir.

Toplum yasamini dogrudan etkileyen fiziksel mekanlar toplumsal
mekanlar olarak adlandinimaktadir. Bu mekanlar toplum faydasi icin
toplumun her kesimi tarafindan kullanilabilen birer sosyal yasam arenasi
olarak degerlendiriimektedir. Toplumun ilgisini cekebilmek, toplum
saghg, glivenligi ve cikarlarini korumak gibi temel sorumluluklar ile
tanimlanmaktadirlar (Brill, 1989).

Carr (1992), calismasinda ortak mekanlari; topluma agik, insanlarin
bireysel veya toplu olarak yararlanabilecekleri, insanlarin konfor ve
rahatlama ihtiyaclarini karsilayacak mekanlar olarak tanimlamaktadir. Bu
mekanlarin cevre ile pasif, bireyler arasinda aktif iliski kurmalarini
saglayacak bir mekansal tasarima sahip olmalar gerektigi
vurgulanmaktadir. Murphy (1987), de toplumsal yasamin temellerini
olusturan ve sosyal gruplan harekete geciren en o6nemli uyariciyi
tanimlamaktadir.

Toplumsal mekanlar toplumsal yasami desteklemeye katkida
bulunmaktadirlar Toplumsal yasam &zel yasamdan farkli fonksiyonlar
icermektedir. Toplumsal yasam bireylerin kisisel duygu ve durtilerinin
toplum kurallar tarafindan dengelendigi bir toplumsal forumdur.
Kisilerin bir araya gelip giiclerini birlestirerek olusturduklar toplumsal
gli¢, toplumsal hareketin kaynagini olusturmaktadir. Toplumsal yasam,
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kurallarin, ahlak anlayiginin, is, ticaret, eglence, dinlenme gibi sosyal
kavramlarin gelistigi ve paylagildigi bir sosyal okuldur (Brill, 1989).

Murphy (1987) de toplumsal yasamin temellerini olusturan ve
sosyal gruplan harekete geciren (¢ Onemli uyariclyr soyle
siralanmaktadir. Toplumsal mekanlar benzer ilgi alanlarindaki insanlari bir
araya toplar. Toplumsal mekanlarda sosyallesme ihtiyaci grup dyeleri
arasindaki en o6nemli paylasimlardan biridir. Grup Ulyesi olmanin
belirleyici 6zellikleri aile, sosyal cevre, yas, cinsiyet gibi unsurlardr.

Toplumsal mekanlar, toplumsal yasamin en &nemli parcalarindan
birini olustururlar.  Toplumsal mekanlar toplumsal yasaminin aynasi
niteligindir. Toplum icerisinde yasanan her tirli degisim, gelisim ve
déniistim, toplumsal mekanlardaki degisim, gelisim ve donisiim ile
devam eder. Anadolu kiltiiriinde de tarihsel stirecteki yasamsal pratikler,
mekansal bir karsilik bulmustur.

2.1. Anadolu’da Kiiltiiriinde Toplumsal Yasam Ve Toplumsal Mekanlar

Anadolu kiiltiirtinde, bireylerin bir arada bulundugu ve sosyallestigi
mekanlar oldukga kisithdir. Zaten toplumsal yasam kurallari geregi kadin
ve erkek toplum icerisinde ayrildigi icin mekansal olarak da ayrilmaktadir.
Tarihsel slrec¢ icerisinde, Anadolu kiiltiirinde toplumsal yasamin
ayrilmaz parcasi olan mekanlar camiler, carsi ve pazarlar, mesire yerleri,
kahvehaneler ve hamamlar olarak siralanabilir.

Camiler Anadolu halkr igin 6nemli toplanma mekanlari olarak kabul
edilirdi. Buralar ibadet yapilari olmani yani sira birer sosyal birliktelik
alani olarak da islev vermekteydi. ibadetin yani sira mahalle halkinin
toplandigi glinlik konulardan sosyal sorunlardan konustuklari mekénlar
olarak da kullaniimaktaydi. Ama buralarda da kadin ve erkegin bir araya
gelmesi s6z konusu olamazdi. Dini yapilar olduklar icinde kullanimlari
daha sinirliydi. Buralarda gercek bir sosyal iliskiden s6z etmek daha
zordur (Shirine, 2007).

Yerel ve bolgesel carsi ve pazarlar, Anadolu'da sosyal yasamin
dnemli merkezleri olarak kabul edilebilir (Oziinlii, 2010). Osmanli sehir
yapilanmasinda pazarlarin 6nemli bir rolt vardir. Sehrin doért bir
kosesinde, her seyin mevcut oldugu carsl ve pazarlar kurulmaktaydi.
Bircok farkl ihtiyag icin farkl carsi ve pazarlarin bulunmasi sehirleri bu
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agidan oldukca zenginlestirmistir.  Sosyal yasam igerisinde carsi ve
pazarlarin cogunlukla kadinlar tarafindan kullanilmakta olduklar
goriilmekteydi. Ozellikle Cuma giinii kadinlarin hayli yogun oldugu ve
bunlarin ¢ogunun da goriiclye c¢ikar gibi giyinerek bu alanlarda
bulunduklari arastirmacilar tarafindan dile getirilmektedir. Fakat Pazar
yerleri insanlann 6rgltll bir sekilde sosyal iliskilerde bulunabilmelerine
izin veren mekanlar degildi (Oztiirk, 2005).

Anadolu toplum yasaminda mesire yerleri de 6nemli sosyal alanlar
olarak kabul edilmekteydi. Mesire yerleri, farkli toplumsal sinif, mevki ve
yas gruplarindan insanlarin  bir arada bulunabildikleri ve
sosyallesebildikleri acik mekanlardir. Mesire yerleri, kahvehaneler ve
meyhaneler gibi erkek egemen mekanlarnn disinda kalan mekanlardir.
Sayilari sinirli da olsa kadin ve ¢ocuklarin toplumsal yasam icerisinde yer
alabildigi nadir mekanlardir (Hamadeh, 2007). Anadolu kiiltiirlinde
salon veya kullip gibi sosyal mekanlar daha ¢ok Tanzimat sonrasinin
degismeye baslayan toplum yapilanmasinin trtinleri olarak ortaya ¢iktilar
(Selguk, Tugluk, 2009).

Anadolu da Osmanl devletinin son dénemlerinde (1879/1880)
ortaya cikan baska bir sosyallesme bicimi de Veladet-i Himaydn
kutlamalandir. Bu kutlamalar iki sekilde gergeklestirilirdi. Padisahin
veladet giinlerinde yapilan kutlamalar ve Osmanli imparatorluguna
sehzade dogmasi durumunda yapilan kutlamalar. Bu kutlamalarda sehir
icerisindeki acik alanlarda yapilir ve halkin her kesiminden katilim olanagi
saplanirdi. Erkek ve kadinlarin bir arada bulunabildikleri sosyallesme
olanagi saglanan nadir yapilan kutlamalardi. (Batmaz, 2007).

Anadolu kiltlriinde tarihsel sireg icerisinde sosyal iliskilerin
olusmasina ve gercek anlamda sosyallesmeye izin veren mekanlar
oldukga sinirlydi. Geleneksel Tirk evleri sosyal birliktelikler icin cok
uygun bir yapiya sahip degillerdi. Carsi, Pazar ve mesire yerleri gibi
alanlar cok kisitl dénemlerde ve kisith bigimlerde toplumsallasma olanagi
saglamaktaydi. Cami gibi dinsel mekanlar, esas itibariyle sadece ibadet
amaciyla insanlarin bir araya gelmesine olanak saglamaktaydi. Béyle bir
ortamda erkekler icin kahvehaneler, kadinlar icin de hamamlar, dinsel
gereklilikler disinda, ¢ok farkli kesimlerin bir araya gelmelerine, asagida
tartisilacak degisik ve sosyal iliskilerin mimkin olmasina izin veren
mekanlardir (Ozdemir, 2007).
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Anadolu kiltiriinde, kadin ve erkeklerin topum yasami icerisinde
ayrilmasi sonucu olusmak zorunda kalan mekénsal ayrim; kahvehane ve
hamam mekanlarini kadinlar ve erkekler icin birer sosyal yasam arenasi
haline donistlirmistiir. Calismanin bu béliminde Anadolu kiltiriinde
toplumsal yasam dinamiklerinin sonucu sosyal mekanlar olarak ortaya
¢tkan kahvehane ve hamam mekanlan ele alinacaktir.

2.1.1. Kahvehaneler

Anadolu kdltiriinde *“Kahvehane” adindan da anlasildigi gibi,
Tirkcede kahve icilen toplu yerlere verilen addir. Bilinen ilk kahvehaneler
1511'de Mekke'de daha sonra Kahire'de gériiliir. istanbul'da 1553 te ilk
kahvehanelerin agildigi ve hizla yayginlastigi bilinmektedir. Osmanli
imparatorlugunda kahve tiiketimi 1553 tarihinden cok daha 6nce
baslamis olmasina ragmen tiiketiciler Osmanlinin Gst sinifi oldugu icin,
halk arasinda yayginlasmasi zaman almistir. Kahve halk tarafindan
sevilince ve genis halk kitleleri tarafindan tiketiimeye baslayinca
kahvehane mekanlari ortaya ¢ikmig ve toplum yasaminda yayginlasmaya
baslamislardir (Ediz, 2008).

Kahvehanelerin zaman icerisinde yayginlasmasi ve toplum
yasaminda 6nemli rol almasi ile birlikte, bu alanlar genis halk kitleleri igin
sosyal birliktelik ve rekreasyon mekanlar olarak da algilanmaya
baslamislardir.  Kahvehaneler Anadolu kiltliriinde halk icin bos
vakitlerini gecirecek, herkese acik mekanlar haline gelmistir.
Kahvehaneler Osmanli déneminde bireylerin serbest zamanlarinda
birbirleriyle bulustuklari, erkeklerin bilgi alig verisi yapabildikleri
merkezler haline gelmistir (Eminoglu, 2001).

Kahvehane, erkek mekani olarak toplumsal, mesleki ve ailevi
hiyerarsilerin kisitlayici yapilar disinda erkekleri bir araya getirme islevi
gormekteydi. Anadolu kdiltiiriinde toplumsal yapi ve aile yapisi,
kadinlarin evleri icerisindeki mekanlarda da toplanmalarina ve
sosyallesmelerine kismen izin verirken; erkekler icin evde toplanma ve
sosyallesme imkanlan kisithydi. Kadinlar giindelik toplanma bir arada
bulunma ve sosyal iliskiler kurma ihtiyaclarini evlerinde
karsilayabilirlerken; kahvehaneler erkeklerin glindelik olarak toplanma
ve sosyal iliskiler kurma ihtiyaclarina cevap veren mekanlar olarak
6nemli bir ihtiyaca cevap olmuglardir. Kahvehane mekanlari, “Toplumsal
ortami yeniden dengeleyen gercek bir elek” olarak tanimlanmaktadir.
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Kahvehaneler erkeklerin evleri disinda bir araya gelebildikleri bulusma
merkezleridir. Anadolu kdltiriinde kulip ve dernek gibi olusumlar
olmadigi icin, kahvehaneler orta ve alt siniftan insanlar icin baslica
bulusma merkezidir olmaktaydi (Oztiirk, 2005).

Osmanli toplumunda kahvehaneler (st, orta ve alt sinifa hitap eden
mekanlar olarak tanimlanabilir. Sadece Gst sinifa hitap eden
kahvehaneler de devletin Ust diizey devlet adamlari bir araya gelerek
sohbet eder, devlet meselelerini konusur ve sosyal kiiltiirel paylagim
icerisinde bulunurdu. Orta sinif bu sohbetleri dinlemek, bilgilenmek ve
bu sohbetlerden faydalanmak icin kahvehanelere gelirdi. Kahvehaneler,
bu dénemlerde, toplumsal boyutta bir bilgi aktarimi, haberlesme ve
sosyallesme alanlari olarak karsimiza gikmaktadirlar (Hattox, 1998).

Zaman icerisinde kahvehane kiltlrliniin yayginlasmasi ve mekansal
olarak tanimlanan ve iglevlendirilen bir hal almasi ile toplum igerisinde
cok sayida kahvehane tipi de meydana ¢ikmaya baglamistir. islevlerine
gore, kullanici gruplarina goére, kahvehane ortaminda yapilan
paylasimlarin tiirine goére, kahvehane cesitliligi ortaya ¢ikmaya
baslamistir. Bunlardan bazilari; mahalle kahvehanesi, esnaf kahvehanesi,
yeniceri kahvehanesi, asik kahvehanesi, calgil kahvehane, meddah
kahvehanesi, esrarkes kahvehanesi, tiryaki kahvehanesi, imaret
kahvehanesi ve seyyah kahvehanesi olarak siralanabilir (3ahbaz, 2007).

Anadolu kaltari icerisinde kahvehane mekénlan 16. ylzyildan
itibaren yayginlasarak giinlik yasama sosyo-kiltiirel agidan buylk
katkilart bulunan mekanlar haline gelmislerdir. Kahvehaneler tarihsel
devamlilik gdsteren en yaygin ve en énemli toplumsal mekanlar olarak
karsimizda durmaktadir. Kahvehanelerin en 6nemli toplumsal 6zelligi,
mahalle o6lceginde, sivil mekan ile dini mekan arasinda yasanilan
geleneksel hayat tarzinin kiltiirel bir yapilanma slreci igerisinde yer
almasidir (Ayalp,2007). Bir anlamda kahvehaneler, mahalle sakinlerinin
sivil ve dini mekanlardan bagimsiz olarak sokak kultiirini tanitmalari,
toplumsal paylasimlarda bulunmalari  ve sosyal birliktelikler
yasayabilmelerine olanak veren toplum merkezleri durumundadirlar
(Bkz. Resim 1) (Tokman, 2001).
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Resim 1: Kahvehaneden bir goriiniis.

Anadolu kiiltiiriinde, kahvehaneler tarihsel slre¢ icerisinde,
toplumsal yasamda onemli roller almaktaydi. Bu mekanlar gig
merkezleri, irtibat birolari, bulusma yerleri, kamuoyu tepkisinin
olguldiigi yerler, fikir Gretimlerinin yapildigi yerler olarak var olmaktaydi.
Osmanli imparatorlugu'nun hazir bekletilen Kara Kuvvetlerinin
cogunlugunu temsil eden yeniceri ordusunun gavuslan tarafindan agilan
kahvehaneler toplumsal olarak glic merkezleri olarak algilanmaktaydi.
Kahvehaneler sanatsal faaliyetlerin (saz g¢alinmasi, gblge oyunu
oynanmasl, siir okunmasi gibi) yir(itildigi mekanlardi (Tung, 2001).
Sadece kitap okunan, fikirsel tartismalar yapilan kahvehaneler
bulunmaktaydi. Bu o6zelliklerinden dolayr buralara kiraathane adi
verilmistir. Gazeteler cikmaya bagladiginda sadece gazete okunan
mekanlar ortaya cikmistir. Ayrica edebiyatcilar 18 ve 19. ylzyilda
kahvehanelerde edebi, siyasi, akademik alanlarda tartismalar yaparak
o6nemli edebi ekollerin dogmasina zemin hazirlamistir (Evren, 1996).

Kahvehanelerde tavla, satrang gibi oyunlar oynanmasi da yaygin bir
uygulamaydi. Farkli illerden gelenlerin hemserileri ile kendi sehirlerinin
adini tasiyan kahvehanelerde bulusmalar buralan ayni zamanda birer
sosyal mekdn halinde de getirmekteydi. Anadolu kiltlriinde
kahvehaneler bulusma mekanlar, gayn resmi posta ve haberlesme
merkezleri olarak da kullanilan mekanlardi. Memleketten gelenlerle
gorliserek haber alinabiliyor, memlekete haber yollanabiliyordu
(Giz,1989).

Farkli dénemlerde farkli uygulamalar, kisitlamalar, yasaklamalarla
karsilagsmig olmasina ragmen, kahvehaneler Osmanh ddneminde,
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Anadolu kdltiriiniin 6nemli toplumsal ve sosyal merkezleri olarak
varliklarini stirdiirmislerdir. Kahvehaneler toplumsal hayatin ayrilmaz bir
parcasi olmuslardir.

2.1.2. Hamamlar

Hamam kelimesi, Arapcada ‘isitmak, sicak olmak’ anlamindaki
‘hamam’ kdkiinden turetilmistir. Sézlik anlami “isitilan yer" demek olan
sozcik, insanlarin temizlenme ve yikanma ihtiyaclarini karsilayan
yapilarin genel adi olarak kullaniimaktadir (Savas, 2007). Hamamlar
Anadolu kdltiriinde sadece temizlenmek icin kullanilan mekanlar
olmanin cok otesine ge¢mis ve sosyal mekanlar olma 6zelligi kazanmig
6zel mekanlardir. Hamamlar sosyal hayatin "olmazsa olmaz" bir pargasi
haline gelmesi Osmanlilar sayesindedir. Sosyal hayatta, kadin ve erkegin
islami kurallar geregi ayrldigi bir ortamda hamamlar kadinlar icin sosyal
hayatin en énemli parcasi haline gelmistir (Aydin ve Okuyucu, 2009).

Hamamlarin Anadolu kiiltiriinde bu denli 6nemli bir yer tutmasinin
iki temel sebebi oldugu sdylenebilir. Temel sebeplerden biri islam dininin
temizligi esaslardan biri olarak belirlemis olmasi. Bir digeri ise kadinlarin
evlerinin disinda en fazla vakit gecirebildikleri ve sosyal paylasimda
bulunabildikleri tek mekanin hamam olmasi. Hamamlar kadinlar icin ayni
zamanda arkadas ve kismet bulabildikleri mekanlardi. Hamama gitmek
kadinlar igin térensel bir hazirlik gerektiriyordu. Bu hazirliklarin temel
sebebi hamamda sadece bir kag saatin degil, neredeyse bir giiniin
gecirilmesinden kaynaklaniyordu (Basa,2009).

Hamam ziyaretleri temizlenme amacinin yaninda, yiyecek ve
iceceklerin getirildigi, dostlarin, muzisyenlerin, dansézlerin davet sosyal
etkinlik mekanlari olarak hizmet vermekteydi. Hamamlar ayni zamanda
sosyal kurumlar olarak da hizmet vermekteydi. Kadin ve erkegin
toplumsal yasamda bir arada olma sansi olmadig icin anneler evlenme
yasina gelmis ogullan icin hamamda kiz begenirler, diigiin &ncesi gelin
hamami gibi etkinliklerin diizenlenirdi. Tlrk Hamami; dort yani gevrilmis
islemeli duvarlar ve kubbeli yapisiyla sadece temizlenmek icin yikanilan
bir yer degil, ayni zamanda Anadolu kadini icin toplumsal hayatin
vazgecilmez bir parcasiydi (Goker, 2009).
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Tim Anadolu da genel hamamlarin ¢ogu glindiiz kadinlara
ayrilmaktaydi. Hem kadin hem de erkekler igin ayri béllimlerden olusan
"cifte hamamlarin, kadinlar ve erkekler icin farkli sokaklara acilan farkl
girisleri bulunmaktaydi. Ama hamamlar Anadolu da 6zellikle kadinlarin
toplandigi, sohbetlerin ve eglencelerin yasandigi, gtlincel olaylardan
haberdar olundugu alanlardi. Hamamlar, Anadolu da ev digi yasami
kisith olan kadinin disari gtkmasi ve eglenmesi icin arac olma 6zelligi
tagimaktaydi. Bu baglamda da hamamin gercek kullanicilarn kadinlar
olmustur. Hamama en az yirmi kisilik gruplar halinde haftada en az bir
defa toplanip gidilir ve tiim glin gegirilirdi. Hamamlar tim mahallenin
kadinlar icin vazgecilmez sosyal mekanlardi (Bozok, 2006).

Anadolu Tirk hamamlarinin i¢ mekan dizenlenmesi 4 ana
bélimden olusmaktadir. Bu bélimler, Soyunma bélimi, sogukluk
bolima (Ihkhk), sicaklik bolimi, halvet hicreleri, 1sitma bolimi
(Kiilhan) olarak siralanabilir. Soyunma bolimu, hamamin ilk boltimdr.
Camegah da denilen soyunma bélimii, soyunma ve kabul islemlerinin
yapildig mekandir. Mekanin ortasina genellikle mermerden fiskiyeli bir
havuz bulunur. Désemeleri mermerdir. Sirvan adi verilen galeri kati olan
ornekler de vardir (Seckin, 1980). Camegahin bir kdsesinde kahve ocag|
ve icme suyu ¢esmesi yer alir. Sogukluk boltimi (Ikhk) Hamam kismina
ulagsmak icin gecilen bolimdir. Genellikle sicakliga gecmeden 6nce ve
sicaklikta yikanma isleminden sonra viicudun sicaga ve soguga alismasi
icin kullanilan ara bir mekandir. Sicak suyu olan, isitilan bir mekandir.
Duvar kenarlarinda mermer sekiler ve tahtadan oturma elemanlari
bulunur (Cayci, 2010).

Sicaklik, iki kisma ayrilabilir. ik kisim olan tekil yikanma hiicreleri,
mekanin kodselerinde, kiiclik hiicreler seklinde, kapilari olmayan ‘halvet’
adi verilen hacimlerdir. ikinci kisim ise bu hiicreler arasinda kalan genel
kullanima ait nisleridir. Sicaklik, kiilhana en yakin hacim olmasi nedeniyle
binanin en sicak mekanidir.  Sicaklik bélimiinde Kurna baglarinda
herkesin bireysel olarak yikanabilecegi mekanlarin yani sira merkezde
gbbek tasi bulunur. Cesitli geometrik sekillerde olabilen gébek tasi,
hamamin mermer kapli zemininden 40 cm kadar ylksektedir ve
kubbelerden isik alir (Bkz. Resim 2). Hamamin sosyal bélimde burasidir.
Anadolu kiltiiriinde kadinlarin sosyal yasaminin énemli bir pargasini
olusturan hamam eglenceleri ve hamam sohbetleri bu mekanda
gerceklesir (Ozbek, 2004).
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Resim 2: Hamamdan bir goriinis.

Sicaklik boliminin ikinci kismi Kilhan olarak adlandinlan mekan
hamamin altinda bulunan ve isitma sisteminin yer aldi bollimddr. Burada
yakilan Atesten ylkselen alev ve duman, mermer zeminin altindaki 6zel
yollardan, duvar iclerinden gecer, tiiteklik adi verilen bacadan cikar.
Kilhandaki ocagin lizerinde sicak su kazani, onun da lzerinde soguk su
deposu bulunur. Ocagin dip kismindaki birkag kanal, hamamin yikanma
yerinin ortasindaki gobek tasinin altina kadar uzani. Ocakta yanan
odunlarin etkili alev ve dumanlari, bu kanallardan gébek taginin altina
gider ve gdbek taginin her zaman sicak olmasini saglar (Ozbek, 2004).

Anadolu kadinlar icin hamama gitmek bir sosyal etkinlik bigimi
oldugu igin, kadinlar, uzun zaman gecirdikleri hamama giderken,
birbirinden farkli hamam bohgalari hazirlamaktaydilar. Bu bohcalar
hamama gelenlerin sosyal statllerini ve toplum igerisindeki yerlerini de
sergiledikleri icin 6zel bir 6neme sahipti. Sabunda hamamin ve
hamamdaki stattiniin sembollerinden bir olarak degerlendirilir. Sabunlara
ahsap damgalar ile yapilan baski ile aile isimleri basilirdi. Hamam daveti
veren kadinlar ise o giin igin 6zel sabun yaptirarak, davetlileri sabunla
hamam davet ederlerdi (Bozok, 2006). Kadin ve erkegin sosyal yasam
icerisinde birlikteligine izin vermeyen bir dénemde, hamam mekanlar
Anadolu kadinlarr icin gercek birer sosyallesme, eglence mekanlari olarak
hizmet vermislerdir.

65



3. Sonug¢

Toplumsal yapi yasamin her alanini etkiledigi gibi mekani ve
mekansal yapiyi da dogrudan etkilemektedir. Tarihsel siirec igerisinde de
tim toplumsal yaklagimlarin, toplumsal yasam kurallarinin ve toplumsal
yasam pratiklerinin sekillendigi bir mekan olusmustur. Bu anlamda
toplum ve mekan kavramlar birbirleri ile ayrilmaz bir bitlindiir. Tarihsel
slire¢ icerisinde, Anadolu kiltiriiniin toplumsal dinamikleri ve yasam
bicimleri de kadin ve erkegin toplum yasami icerisinde ve sosyal hayatta
birlikte yer almasina engel olmus; bu yasamsal pratik mekansal olarak da
kendini gostermistir.

17. 18. yuzyilda Osmanh déneminde toplum yasaminin
dinamiklerinin, toplumsal mekanlara yansimasini tartismis, kadin ve
erkegin toplumsal yasamdaki ayriliklarinin mekansal sonuglarini
incelemistir. 17. ve 18. yiizyilda Anadolu toplumunda bu ayrim sonucu
olarak kadin ve erkeler icin gercek birer sosyal mekana doniisen
kahvehaneler ve hamamlar toplumsal mekan olarak ele alinmistir.
Anadolu kiiltiirinde toplumsal yapi ve aile yapisi, kadinlarin evleri
icerisindeki mekanlarda da glindelik toplanmalarina ve sosyallesmelerine
kismen izin verirken; erkekler icin evde toplanma ve sosyallesme
imkanlar kisithydi. Kahvehaneler erkeklerin giindelik olarak toplanma ve
sosyal iligkiler kurma ihtiyaclarina cevap veren mekanlar olarak énemli
bir ihtiyag sonucu olusmus mekanlardi. Kadinlar glindelik sosyal
ihtiyaglarinin disinda daha genis katiimli ve evleri disinda sosyal iliskiler
kurabilecekler alanlara olan ihtiyaclarini hamam mekanlar ile
karsilamaktaydilar. 17. ve 18. ylzyil Anadolu toplumunda kahvehaneler
erkekler, hamamlar da kadinlar igin sosyal iligkilerin kuruldugu, toplumsal
iletisimin saglandigi, gérme goriilme, bir topluma ait olma gibi sosyal
ihtiyaglarin karsilandigi en 6nemli toplumsal mekanlardir.
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