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OZET

Magdur olmanin tanimi ve kosullari, magduriyetin azaltilabilmesi i¢in son yillarda oldukg¢a dikkat ¢eken bir
konu olarak bilim insanlar1 tarafindan ele alinmaya baglanmistir. Bu ¢alismanin amact terér magduru olmanin kapsami
ile ilgili bir degerlendirme yapabilmek ve Onleyici ¢aligmalarin seyrine katki saglayabilmektir. Bu g¢aligmada,
oncelikle terériin kapsami ve genisligi ele alinmistir. Her ne kadar terdr kelimesi oncelikli olarak silahi ve savasi akla
getiriyor olsa da kapsam ve boyutlar1 agisindan incelendiginde birtakim farkliliklara sahip terdr eylemleri oldugu
goriilmektedir. Bu nedenledir ki, Tiirk Dil Kurumunun yildirma olarak tanimladig: terdr kavrami; dinsel, politik veya
ideolojik motivasyonlara gore farklilagan esasinda evrensel boyutta, genel gecer bir tanimi tam olarak yapilamayan
bir olgudur. Degisen diinya diizeni teroriin farkli sekillerde karsimiza ¢ikmasina, dolayisiyla magdur olmanin veya
maruz kalmanin farkina varilamamasina neden olabilmektedir. Katilimcilara, arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan
kisilik 6lgegi, demografik bilgi formu ve teror algisi degerlendirme formu verilmistir. Aragtirmanin sonucunda verilen
kisilik 6lgeginin sonuglarina gore, ayni kisilik 6zelliklerine sahip kisilerin terdr algilariin beklendigi gibi benzerlik
gosterdigi goriilmistiir. Bu arastirmada kavramlar agiklanmigtir, teroriin insan tizerindeki etkileri ele alinmistir ve
katilimcilarin algilarina iligkin bulgulara yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Terér, Terorizm, Suglu, Magdur, Profilleme.

EVALUATION OF SOCIETY’S PERCEPTION OF TERRORISM

ABSTRACT

The definition and conditions of being a victim has started to be considered by scientists as a very striking
issue in recent years in order to reduce the victimization. The aim of this study is to make an assessment about the
extent of being a victim of terrorism and contribute to the process of preventive studies. First of all, the extent and
scope of terrorism will be discussed in this study. Although the word terrorism primarily brings to mind weapons and
war, it is seen that there are terrorist acts with some differences when examined in terms of scope and dimensions. For
this reason, the concept of terror defined by the Turkish Language Association as intimidation is a phenomenon that
differentiates according to religious, political or ideological motivations and cannot be fully defined in an international
dimension. The changing world order may cause terrorism to appear in different ways, thus not being aware of being
a victim or being exposed. Personality scale, demographic information form and terror perception evaluation form
developed by the researcher were given to the participants. According to the results of the personality scale given at
the end of the research, it was seen that the terror perceptions of people with the same personality traits were similar
as expected. In this research, the concepts will be explained. The effects of terrorism on the human being will be
discussed and the research findings will be included.
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GIRIS

Terér ve terdrizm kavramlar: anlam bakimindan farkli olsalar da siklikla birbiri yerine
kullanilan kelimelerdir. Terdr eylemsel bir olayr anlatirken, terorizm terdriin siyasi, ekonomik ya
da dini hedeflerine ulagsmasinda ideolojisini, stratejisini gergeklestirmek i¢in kullandig1 metodu
ifade eder (Yiiksel, Erdem, 2016). Teror, bir diger deyisle sistematik olmayan ve siyasi amag

tasimayan ani gelisen olaylar1 tanimlamaktadir. Bu nedenle siklikla yazili ya da goérsel basinda
kapkag terorti, trafik terorii gibi ifadeler kullanilmaktadir.

Literatiir incelendiginde terérizmin ¢ogunlukla siyasi agidan ele alindigi goriilmektedir
(Zenginoglu, S., 2016). Terorizm, bireyler veya gruplar tarafindan, yerlesik bir otorite adina ya da
bu otoriteye karsi, eylemin esas magdurlarindan ¢ok daha genis bir hedef kitle lizerinde azami
seviyede endise ve korku yaratmak suretiyle, politik taleplerini kabul ettirmeye yonelik siddet
kullanim1 ya da siddet kullanma tehdididir (Ayhan, 2015). Bu agidan ele alindiginda teréristlerin
neden taraftarlar1 var sorusunun cevabi bulunabilir. Tanimda kullanilan, politik taleplerin kabul
ettirilmesi amaci bir toplumun terdrist kabul ettigi kisi ya da grubu, bir bagka toplum kahraman
olarak tanimlayabilecegi sonucuna ulasilabilir. Bir grubun, otoriteye karsi taleplerini kabul
ettirmesi demek, kendini azinlik olarak tanimlayan ya da haklarinin kisitlandigini diistinen; bu
nedenle kendini bir bakima magdur kabul eden bir grubun bir araya gelmesinden bahsedilebilir.
Dolayisiyla otoritenin, terorii destekleyenler ve terdristler dedigi gruba, bir bagska grup magdur
sifatin1 verebilir (Yenigeri, Z., Donmez, A. 2008).

Teroérizm konusunda bir¢ok tanim olsa da uluslararasi gecerliligi olan, tiim diinya
iilkelerinin uzlastig1 bir tanim heniiz yapilamamistir. Uluslararas1 ortak ve kesin bir tanim
olmayan terdrizmin, ulusal diizeyde tanimu iilkeden iilkeye farklilik gostermektedir. Ulkemizde,
12.4.1991 tarih ve 3713 sayili Terorle Miicadele Kanunu’nun 2003’teki yeniden diizenlenmis 1.
maddesine gore, “Teror; cebir ve siddet kullanarak; baski, korkutma, yildirma, sindirme veya
tehdit yontemlerinden biriyle, Anayasa’da belirtilen Cumbhuriyetin niteliklerini, siyasi, hukuki,
sosyal, laik, ekonomik diizeni degistirmek, Devletin iilkesi ve milletiyle boliinmez biitiinliigiini
bozmak, Tiirk Devleti’nin ve Cumhuriyetin varligini tehlikeye diisiirmek, Devlet otoritesini zaafa
ugratmak veya yikmak veya ele ge¢irmek, temel hak ve hiirriyetleri yok etmek, Devletin i¢ ve dis
giivenligini, kamu diizenini veya genel saglhigi bozmak amaciyla bir 6rgiite mensup kisi veya
kisiler tarafindan girisilecek her tiirlii suc¢ teskil eden eylemlerdir.” seklinde net bir tanim
bulunmaktadir.

Kavramsallagtirmanin temel amaci, aslinda problemi, unsurlarini ve zararlarimi
gorebilecegimiz bir ¢ergeve ¢izebilmektir. Her ne kadar gegerli ve uzlagilmis bir tanimi olmasa da
tim terdr olaylar1 i¢in diinya paydaslarindan olan insanin psikolojik ve fizyolojik yaralanmasi
seklinde bir degerlendirme yapilabilir. Terdriin goriinen zararlarinin yaninda goériinmeyen
zararlarinin da oldugu sodylenebilir. Herhangi bir teror saldirisi, bu saldiri sonucunda yaralanan
insanlara fiziksel bir zarar veriyorken, bunu yazili ya da gorsel basin araciligiyla 6grenen pek ¢ok
insanda da psikolojik yaralanmalara neden olabilmektedir.
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Dolayisiyla, terdr olaylarinda ates sadece diistiigli yeri yakmakla kalmiyor, beraberinde binlerce
kisiyi de yaraliyor denilebilir. 11 Eyliil 2001 tarihinde New York eyaletinde gergeklestirilen teror
eyleminde binlerce can kaybi yasanmis olmasi ile birlikte binlerce kisinin de yasadigi korku ve
panik nedeniyle psikolojik iyilik halini kaybettigi goriilmiistiir. (Kalkanli, Z. G., 2019).

Tirk Dil Kurumuna gore korkutma ve yildirma anlami tasiyan teror; dogrudan insanlara
yonelik beklenmedik bir zamanda birden fazla insan1 psikolojik olarak dehsete diisiirme olarak
degerlendirilebilir (Ozerkmen, 2017). Bu agidan ele alindiginda birden fazla insan1 ayni anda
etkileyen hangi olaylarin teror kapsaminda degerlendirilecegi diisiiniilmelidir. Terér olaylarinin
temel hedefi insanlar1 korkutma ve yildirma olarak bilindigi {izere, bu eylemler teknolojinin ve
bilimin ilerlemesiyle birlikte farklt maskelerle insanlarin karsisina ¢ikabilmektedir.

Degisen diinya diizeni, teroriin farkl yollarla uygulanmasina olanak saglamistir (Yenigeri,
Z., Déonmez, A. 2008). Ornegin, mikroorganizmalar ya da toksinlerinin, tiim canlilarda Sliimlere
sebebiyet vermek, panik olusturmak, hastalik meydana getirmek gibi amaclarla kisi veya gruplarca
kullanilmasi da terdr eylemi olarak degerlendirilmektedir (Yiiksel O., Erdem R., 2016). Bu tiir
saldirilar dogrudan maruz kalan insanlarin fizyolojilerine zarar verirken; dolayli olarak maruz
kalan insanlarin da psikolojik saglamliklarina zarar vermektedir. Yani insanlar dolayl bir sekilde
kars1 karsiya kaldiklar stresi yonetemedikleri i¢in ruhsal acidan terér magduru olabilmekteler
(Dodgen ve ark., 2011).

Teror olaylari, kiiresellesmenin bir sonucudur ¢ikariminda bulunulamaz; ¢iinkii bu tehdidin
insanligin ¢ok eski zamanlarina kadar dayanan bir gegmise sahip oldugu bilinmektedir. Bununla
birlikte gelisen kitle iletisim araglarinin terdr eylemlerinin yazili ya da gorsel basin araciligiyla
daha fazla insana ulagsmasia yol ac¢tigini, dolayisiyla daha fazla insani etkisi altina aldigini
sdylenebilir. Insanlarm basm araciligiyla ulastiklari terdr olaylarma ait goriintii ya da bilgilerin,
direkt olmasa da dolayl1 olarak insanlart magdur ettigi diisiiniilmektedir. Ulkemizde 2017 yilmin
basinda Abdulkadir Masharipov tarafindan gergeklestirildigi diistiniilen Reina saldirisi, binlerce
insanin yasanan olaydan dolay1 biiyiik bir kaygi ve panik yasamasina neden olmustur. Literatiir
incelendiginde insanlarin sadece kisisel kaygilarinin olmadigi ayn1 zamanda yakinlarina iligkin de
kaygilar yasadiklar1 goriilmiistiir. Hatta sevdiklerinin ve yakinlarinin zarar gérmesine yonelik
kaygilarin, bireysel duyumsanan kaygidan daha yogun oldugu goriilmektedir (Cing1, 2020). Ani
ve beklenmedik olaylar karsisinda yasanan kaygi, teror olaylari nedeniyle oldukc¢a yogun
hissedilebilir. Kisi kendi baga ¢ikma becerilerinin bu tehdit karsisinda yeterli olup olmayacagini
ya da yakinlarmi kaybedip kaybedemeyecegini bilemeyecegi i¢in bu belirsizlik karsisinda
kendisini garesiz hisseder. Teror karsisinda insanlarin yasadiklari kaygiy1 yonetebilme sistemlerini
etkileyen {i¢ faktor; diinya goriisli, 6zgiiven ve yakin iliskiler seklindedir (Pyszczynski ve ark.,
2020). Bu sistem kisinin Oncelikle bu saldiriyr gerceklestiren kisiler benimle ayni goriisii
paylastyor mu sorusuna yanit aramasina, kendisinin ne kadar dayanikli olduguna karar vermesine
ve sosyal destek sistemlerinin ne kadar gii¢lii olduguna iliskin cevaplar aramaya yaramaktadir.
Kisi eger bu sisteme kaygisini dindirmeye yeterli gelecek cevaplari bulamazsa bu noktada
psikolojik saglamligini kaybetmeye baslamaktadir.
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Bununla birlikte kisilerin kaygi, depresyon ve stres puanlart anlamli bir sekilde artmaya
baslamaktadir (Torales ve ark., 2020; Wang ve ark., 2020). Ter6r olaylar1 insanlarin 6limii
diistinmelerine dolayisiyla temelde varolussal bir kaygi yasamalarina neden olmaktadir. Teroriin
yarattig1 kayg bilingli bir farkindaliga ya da biling dis1 bir farkindaliga yol agmaktadir. insanda
bu her iki durum i¢in de farkli bir kaygi yonetimi mekanizmasi vardir. Yakin sistem bilingli bir
sekilde kisinin tehditle kars1 karsiya kaldigini hissettigi zaman devreye girmekte bu da kisinin
giinlik yasama odaklanmasini bozmakta, stresini arttirmakta, birtakim yasamsal islev
bozukluklarina yol agarak DSM-V’de yer alan depresyon, kaygi bozukluklari, travma sonrasi stres
bozuklugu, obsesif kompulsif bozukluk gibi patolojiler yasamasina neden olmaktadir (Aktas, S.,
ve ark., 2017). Teror olaylarina dogrudan ya da dolayli maruz kalan insanlarda 6zellikle travma
sonrast stres bozukluguna sahip olma potansiyelinin olduk¢a fazla oldugu goriilmektedir
(Essizoglu ve ark., 2009). Teror olaylarina dolayli olarak maruz kalinmasi ise kiginin biling dist
bir sekilde 6lim kaygisi yasamasina neden olmaktadir. Bu da farkli bir kaygi yonetimi sistemini
harekete gecirerek 6liimii uzak gérmesine, kendisinin bagina gelmeyecegine inanmasina, olumsuz
diisiinceleri bastirmasina, diinya gorilisiine 6zgilin inanglarina baglanmasina ve hayatla daha
uyumlu savunma mekanizmalart gelistirmesine yardimci olmaktadir (Wang ve ark., 2020). Bu
durum terdr karsisinda yasanan kaygi ile iligkili gériinmiiyor olsa kisinin biligsel saglamliina gore
koruyucu bir durum ya da kaygiyr daha yogun yasamasina neden olan bir durum olarak
degerlendirilebilir. Teroriin kisileri psikolojik olarak bu denli yogun bir sekilde etkilemesinin
nedenlerinden biri, biling dis1 kaygi yonetimi sayesinde giiclii hissediyorken bu tehditle
karsilastiginda uzak gordiigii 6liimii yakin olarak duyumsamasi ve hazirliksiz hissetmesidir
denebilir. Dolayisiyla terdr olaylarina maruz kalmak bilingli veya biling dis1 bir sekilde liimiin
duyumsanmasina neden olmaktadir. Enformasyon sistemlerinin gelismesi herkesi terér magduru
etmektedir denebilir. Bulunulan bélgeden binlerce kilometre uzakta yasanan bir terdr olayi, hayatta
kalmay1 engelleyen bir tehdit var algis1 yasanmasina ve kisinin iyilik halinin bozulmasina neden
olabilir (Pyszczynski ve ark., 2021).

Yapilan calismada katilimcilarin terdr algilarimin, kisilik tiplerine gore farklilagip
farklilasmadigi incelenmistir. Bunun i¢in kullanilan 6lgekte kisilik tipleri 9 farkli sinifa ayrilmistir.
Bu 9 farkli sinif Tip 1 - Idealistler, Tip 2 - Fedakarlar, Tip 3 — Vizyonerler, Tip 4 - Ozgiinler, Tip
5 - Arastirmacilar, Tip 6 - Sorgulayicilar, Tip 7 - Yenilikgiler, Tip 8 - Onderler, Tip 9 — Uyumlular
olarak adlandirilmistir. Bu kisilik tiplerinin deger yargilari, diislinceleri ve yasama dair
motivasyonlari ile ilgili genel degerlendirme su sekilde yapilabilir. Tip 1 — Idealistler, kurallar
konusunda hassas olan, adil olmaya 6zen gosteren, sorumluluklar1 konusunda dikkatli olan bir
kisilik goriinlimiindedirler. Tip 2 - Fedakarlar, insan iligkilerinde 6zenli davranan, digerlerinin
ihtiyaclarin1 6nemseyen, yardimsever kisiliktedirler. Tip 3 — Vizyonerler, basar1 odakl: bir kisilik
profili sergilemektedirler.

Tip 4 — Ozgiinler, kendilerini derin duygular1 ve giiclii sezgileri olan kisiler olarak
tamimlamaktadirlar. Tip 5 — Arastirmacilar,6grenmeyi seven analitik diislinebilme becerileri
gelismis kisilik gortinimiindedirler. Tip 6 - Sorgulayicilar, iliskilerinde giivende olmaya ve
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davraniglarinin kontroliinii elinde tutmaya 6zen gosteren bir kisilik goriintimiindedir. Tip 7 -
Yenilikgiler, hayat1 pozitif yonleri ile ele almaya 6zen goOsteren, kendini pratik zekali olarak
tanimlayan kisilik gdriiniimiindedirler. Tip 8 - Onderler, lider olmay1 seven, otoriter, kararl1 ve
cesur bir kisilik goriinlimiindedirler. Tip 9 — Uyumlular, iliskilerde huzuru arayan, olabildigince
catismadan kacgan bir kisiliktedirler (Riso, D. R., ve ark., 1996; Palmer, H., 1988 Ozdemir M.,
2020).

1. GEREC VE YONTEMLER

Arastirmaya katilim tamamen gonilliiliik esasina dayali olarak gerceklestirilmistir.
Aragtirma igin gerekli etik kurul onay1 alinmis olup, katilimcilarin pandemi siirecinden dolay1 bir
kismina internet tabanli sistem olan Google formlar iizerinden olusturulan olgekle ulasilmus,
digerlerine elden form verilerek uygulama yapilmistir. Bu ¢alismada 400 katilimciya ulasilmistir.
Katilimeilara uygulanan oOlgeklerin tamami doldurulmamis olanlar1 ve tiimiine ayni cevabi
verenleri arastirma disinda birakilmistir. Teror algisinin degerlendirilebilmesi igin, arastirmaci
tarafindan gelistirilmis ve gegerlilik giivenirlik ¢alismalar1 yapilmis olan kisilik 6l¢egi, demografik
bilgi formu ve arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan teror algisi degerlendirme formu verilmistir.
Verilen kisilik 6l¢eginin, dogrulayici ve agimlayici faktdr analizleri yapilmig, sonuglar kabul
edilebilir aralikta ¢ikmustir. Olgekte kisilerin giinliik yasamlarinda ki davranislarina, tutum ve
motivasyonlarina iligskin sorular sorulmus cevaplarin likert tipi 6lcekte isaretlenmesi istenmistir.
Aragtirmaci tarafindan gelistirilen; gegerlilik ve giivenirlik ¢aligmalar1 yapilmis olan likert tipi
kisilik 6l¢egi ve sema Olcegi kullanilarak katilimcilarin terdr algilariyla ilgili degerlendirmelerinin
karsilastirilmasinin  yapilmasi amaglanmistir. Ter6r algisi degerlendirme formu likert tipi
isaretlemenin oldugu bir formdur. Genel olarak katilimcilarin demografik 6zelliklerine iliskin
sorular, ruh sagligi ile ilgili genel sorular 6rnegin; psikoterapi destegi alip almadiginin sorulmasi
gibi sorulmustur. Bununla birlikte terér olaylarindan dolay1 herhangi bir ruhsal sorun yasayip
yasamadiklari sorulmustur. Son olarak verilen gesitli teror olaylarinin katilimeilar tarafindan terér
eylemi olarak kabul edilip edilmedigini 6l¢en sorular ve kendilerinin terdr olaylarina kalben ya da
maddi olarak destek olup olmayacaklar1 sorulmustur. Elde edilen veriler, karsilastirma analizleri
yapilarak yorumlanmistir. Karsilastirma analizleri ANOVA ve T-Testi kullanilarak
degerlendirilmistir.

2. BULGULAR

Katilimcilardan alinan tiim cevaplar birlikte degerlendirilerek betimsel bir tablo
cikarilmaya calisiimistir. Buna gore demografik ozellikler, teror algisi degerlendirme formu,
kisilik ve sema olgeginden elde edilen veriler kiyaslamalar yapilarak sonuglar degerlendirilmis;
istatistiksel olarak anlamli bulunanlar paylasilmistir. Arastirmaya katilan katilimcilarin,
demografik 6zelliklerine iligskin bulgulara bu boliimde yer verilmistir.
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Katilimeilarin %66,2’si kadin, %85,2°si 20-39 yas araliginda ve %70,3’ lisans mezunudur.
%65,1’1 su an calistigini belirtmis, %53,3°1 bir iliskisi oldugunu belirtmis %34,1°i asgari iicret
veya altinda gelir durumuna sahiptir. Katilimcilardan 9%26,2°si daha 6nce psikiyatrik bir tani
aldigini, %67’si daha dnce psikolojik bir destek aldigini belirtmistir. Katilimcilara herhangi bir
dini inanca sahip olup olmadiklari soruldugunda %98,5’i dini inanci oldugunu belirtmistir.
Katilimcilara herhangi bir terdr olayina maruz kalip kalmadiklar1 soruldugunda %97,9°u hayir
cevabini vermis, dolayli olarak maruz kalma sorusuna %85,1°1 hayir cevabini vermis %99,7’si bu
konuda herhangi bir psikiyatrik veya psikolojik destek almamis oldugunu belirtmistir.

Katilmeilarin = %7,7°s1  kisilere yonelik suikastlarin terdr eylemi olarak kabul
edilmeyecegini, %0,3’li toplu bulunan alanlara atilan bombanin terér eylemi olarak kabul
edilmeyecegini, %0,8’1 oldiiriicii etkisi bulunan bir gazin topluluk halinde bulunan bir ortama
salimmminin terér eylemi olarak kabul edilmeyecegini belirtmistir. %10,3°i pandemiye sebep
olacak bir laboratuvar calismasinin terdr eylemi olarak kabul edilmeyecegini, %78,7’si fikir
catigsmalar1 nedeniyle karsilikli catigsmalarin teroér eylemi olarak kabul edilmeyecegini, %69,5°1
inanclar nedeniyle kisilerin birilerine zarar vermelerinin terdr eylemi olarak kabul edilmeyecegini
belirtmistir.

Katilimcilarin 6nemli bir kismi terdr eylemleri nedeniyle psikolojik veya psikiyatrik destek
almadigin1 belirtmis olsa da bu nedenle mutsuzluk yasayanlar 6rneklemin %8,0’1n1, %50,1°1 disar1
¢ikmama istegine sahip oldugunu, %5,9’u kotii riiyalar gordiigiinii, %25,7’si topluluk halinde
yasanan yerlerden uzak durmak istedigini %10,2’si diger olarak belirtilen sorunlar yasadigini
bildirmistir.

Katilimcilara, dini inanglarin kendileri i¢in ne kadar 6nemli oldugu, inanglar1 sayesinde
akilla izah edilemeyecek bir giivenlik duygusu kazanip kazanmadiklar1 gibi sorular sorulmus ve
cevaplarin 5li likert tipi 6lgek {izerinden isaretlenmesi istenmistir. Elde edilen betimsel istatistik
analiz sonuglarma goére dini inanglarin istatistiksel agidan anlamli olacak sekilde ¢ogu katilimci
icin dnemli oldugu (ortalama 3,56 ss 1,068), yaraticinin kendilerini koruyacagma inandiklar
(ortalama 3,61 ss 1,249), inanglar sayesinde akilla izah edilemeyecek bir gilivenlik duygusu
kazandiklarimi (ortalama 3,48 ss 1,268), belirttikleri goriilmektedir. Katilimcilar her an teror
saldirisina ugrama ihtimallerini kararsiz cevabina yakin isaretlemis (ortalama 2,24 ss ,976);
halktan insanlarin terdr saldirisina ugrama ihtimalleri yoktur sorusunu ise kesinlikle katilmiyorum
cevabina yakin isaretlemislerdir (ortalama 1,51 ss ,857). Dini inanglar1 nedeniyle ter6r saldirisina
ugrama ihtimallerini kararsiza yakin cevaplamiglardir (ortalama 2,75 ss 1,229). Teror saldirisina
ugramaktan korkuyorum sorusuna, kararsiza yakin cevaplar ¢cogunlukta verilmistir (ortalama 2,85
ss 1,249);. Katilimcilara; giivendigim, i¢inde bulundugum ve kendimi ait hissettigim grubun,
diistincelerime yakin kisilerin ya da inanglarima yakin kisilerin yasanin miisaade etmedigi
caligmalarina kalben destek olabilirim sorusu (ortalama 2,11 ss 1,329), maddi destek olabilirim
sorusu (ortalama 1,76 ss 1,124) ve ¢atisirim (ortalama 1,43 ss ,937) sorular1 soruldugunda diger
iki soruya kiyasla kalben destek olmaya daha kararsiza yakin cevaplar verildigi goriilmiistiir.
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Tip4 ile “Giivendigim, icinde bulundugum ve kendimi ait hissettigim grubun,
diisiincelerime yakin kisilerin ya da inan¢larima yakin kisilerin yasanin miisaade etmedigi bir
sekilde digerleriyle ¢atismaya ikna olabilirim.” ifadesine katilim diizey arasinda negatif yonlii bir
iliski bulunmaktadir. Buna gore Tip4’te belirtilen 6zellik arttikca s6z konusu ifadeye katilim
diizeyi azalmaktadir. Tip5 ile “Giivendigim, i¢inde bulundugum ve kendimi ait hissettigim grubun,
diistincelerime yakin kisilerin ya da inanglarima yakin kisilerin yasanin miisaade etmedigi
caligmalarina kalben destek olabilirim.” ifadelerine katilim diizey arasinda pozitif yonli bir iliski
bulunmaktadir. Buna gore TipS5’te belirtilen 6zellik arttikca s6z konusu ifadelere katilim diizeyi
artmaktadir. Tip9 ile asagida verilen ifadelere katilim diizey arasinda pozitif yonli bir iligki
bulunmaktadir. Tip9 olarak siniflandirilan kisilik 6zelliklerine sahip kisilerin “Giivendigim, iginde
bulundugum ve kendimi ait hissettigim grubun, diislincelerime yakin kisilerin ya da inanglarima
yakin kisilerin yasanin miisaade etmedigi ¢alismalarina kalben destek olabilirim.” ifadesine
katilim diizeyi artmaktadir.

“Giivendigim, i¢inde bulundugum ve kendimi ait hissettigim grubun, diisiincelerime yakin
kisilerin ya da inanglarima yakin kisilerin yasanin miisaade etmedigi ¢alismalarina maddi destek
olabilirim, dergi gazete ve kitap gibi yayinlarin1 almaktan rahatsiz olmam.”

“Glivendigim, i¢cinde bulundugum ve kendimi ait hissettigim grubun, diisiincelerime yakin
kisilerin ya da inan¢larima yakin kisilerin yasanin miisaade etmedigi bir sekilde digerleriyle
catismaya ikna olabilirim.”

3. TARTISMA

Katilimcilara herhangi bir terdr olayma maruz kalip kalmadiklari sorusu dogrudan
soruldugunda %97,9’u hayir cevabini vermis, dolayli olarak maruz kalma sorusuna %85,1°1 hayir
cevabini vermis %99,7’si bu konuda herhangi bir psikiyatrik veya psikolojik destek almamais
oldugunu belirtmistir.

Literatiire gore, glinlimiiz kitle iletisim araglarinin da artmasiyla birlikte terdr olaylarinin
duyulma olasilig1 ve kisilerin terdr olaylarina dogrudan ya da dolayli olarak maruz kalma
ihtimalleri artmistir (Dodgen ve ark., 2011). Katilimeilarin son yillarda iilkemizde ve diinyada
yasanan c¢esitli teror olaylarina ragmen, aksi yonde bir cevap vermeleri psikolojik bir basa ¢ikma
stratejisi olan yadsima ya da inkar ile iliskili olabilir. Yok sayarak basa ¢ikmaya caligmak
genellikle travmatik olaylara maruz kalan kisilerin kullanabilecegi bir yontemdir (Brenner, C.
1981).

Katilimeilarin = %7,7’si kisilere yonelik suikastlarin  terdr eylemi olarak kabul
edilmeyecegini, %0,3’li toplu bulunan alanlara atilan bombanin terér eylemi olarak kabul
edilmeyecegini, %0,8’1 oldiiriicii etkisi bulunan bir gazin topluluk halinde bulunan bir ortama
salimiminin terér eylemi olarak kabul edilmeyecegini belirtmistir.
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%10,3’t pandemiye sebep olacak bir laboratuvar g¢alismasinin terér eylemi olarak kabul
edilmeyecegini, %78,7’si fikir ¢atismalar1 nedeniyle karsilikli ¢atismalarin terdr eylemi olarak
kabul edilmeyecegini, %69,5’i inanglar nedeniyle kisilerin birilerine zarar vermelerinin terdr
eylemi olarak kabul edilmeyecegini belirtmigtir. Katilimcilarin biiylik bir cogunlugu ilgili
eylemlerin terér eylemi oldugunu belirtmislerdir.

Elde edilen analiz sonuglarina gore, katilimcilarin %79,3 {iniin fikir catismalar1 nedeniyle;
%75,3 liniin dini nedenlerle yasanan ¢atigmanin terdr olay: olarak kabul edilemeyecegi cevabini
vermistir. Buna gore, fikir catismalarinin neden oldugu terér eylemlerinin, dini nedenlerle
gerceklestirilen terdr eylemlerinin, katilimcilar tarafindan rasyonellestirilmis olabilecegi
diistiniilmektedir. Yine savunma mekanizmalarindan biri olan rasyonellestirme, siklikla
karsilasilan bu tiir terér eylemlerinin kisiler tarafindan teror olarak algilanmamasina neden olmus
olabilecegi diistiniilmektedir. Bununla birlikte katilimcilarin, yeni diinya diizeninde siklikla
bagvurulan biyolojik terdrii bilmedikleri diisiiniilmektedir. Katilimeilarin %10,3’i pandemiye
sebep olacak bir laboratuvar ¢alismasinin terér eylemi olarak kabul edilmeyecegini belirtmistir.

Katilimcilarin 6nemli bir kismi teror eylemleri nedeniyle psikolojik veya psikiyatrik destek
almadigin belirtmis olsa da terér olaylari nedeniyle mutsuzluk yasayanlar 6rneklemin %8,0 11,
%50,1’i disar1 ¢ikmama istegine sahip oldugunu, %5,9’u kotl riyalar gordiigiinii, %25,7’si
topluluk halinde yasanan yerlerden uzak durmak istedigini %10,2°si diger olarak belirtilen
sorunlar yasadigini bildirmistir. Verilerin analizlerinden elde edilen sonuglara gore, yasanan teror
olaylarindan dolay1 katilimeilar psikolojik birtakim semptomlar gosterdiklerini; 6zellikle digari
¢cikma isteginde azalma yasadiklarini, kotii rityalar gordiiklerini ve topluluk halinde yasanan
yerlerden uzak durmak istediklerini belirtmislerdir. Su anda yasanan pandeminin verilen cevaplari
etkilememesi i¢in, semptom tarama sorularinin basina iilkemizde ve diinyada yasanan teror
olaylar1 nedeniyle son 6 ay i¢inde ifadesi eklenmistir. Katilimcilarin ¢ogunlugu terdr olaylarina
dogrudan veya dolayl olarak maruz kalmadiklarini belirtmislerdir. Bununla birlikte son 6 ay
icinde terdr olaylar1 nedeniyle cesitli semptomlar gosterdiklerini belirtmislerdir. Bu durum
savunma mekanizmalarindan biri olan inkar veya yadsima ile agiklanabilir.

Yapilan arastirmada kisiler, inanglar1 sayesinde akilla izah edilemeyecek bir gilivenlik
duygusu kazandiklarini, yaraticinin kendilerini koruyacagina inandiklarini, bununla birlikte yine
de tehlikelere kars1 sadece teslim olmakla kalmayip, gerekli gordiikleri tedbirleri aldiklarini ifade
eden ciimlelere ¢ogu katilimcinin kesinlikle katiliyorum veya katiliyorum cevabini verdikleri
gorilmiistiir. Literatiire gore dini inang bireyler tarafindan umut, gii¢, maddi olarak goriilemeyen
bir koruma, yasanan sorunlara kars1 bir dayanma giicii olarak degerlendirilmektedir (White ve ark.,
2010). Bu soruya katilim oraninin yiiksek olmasi literatiirii destekler niteliktedir.

Katilimcilara yasal olmayan faaliyetlere ne derece destek olabilecekleri sorulmustur.
Giivendigim, i¢inde bulundugum ve kendimi ait hissettigim grubun, diisiincelerime yakin kisilerin
ya da inanglarima yakin kisilerin yasanin miisaade etmedigi ¢alismalarina kalben destek olurum,
maddi destekte bulunurum ve catisirim seklinde ihtimallerin oldugu 3 farkli soru sorulmustur.
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Buna gore kalben destek olurum cevabi, diger iki soruya verilen cevaba oranla daha fazla
kesinlikle katiliyorum cevabma yakin c¢ikmistir. Bunun nedeni Avrupa Insan Haklarn
Sozlesmesinin iilkemizce de dikkate alinan 9. maddesiyle iligkili olabilecegi diistiniilmektedir.

“Diisiince, Din ve Vicdan Ozgiirliigii” Avrupa insan Haklar1 Sézlesmesi 9. maddesinde su
sekilde diizenlenmistir: “1. Herkes diisiince, vicdan ve din 6zglrliigline sahiptir. Bu hak, din veya
inang degistirme Ozgiirliigii ile tek basina veya topluca, agikca veya 6zel tarzda ibadet, 6gretim,
uygulama ve ayin yapmak suretiyle dinini veya inancini agiklama ozgiirliigiinii de igerir. 2. Din
veya inancini agiklama 6zgiirliigli, ancak kamu giivenliginin, kamu diizenin, genel sagligin veya
ahlakin, ya da baskalarinin hak ve 6zgiirliiklerinin korunmasi i¢in demokratik bir toplumda zorunlu
tedbirlerle ve yasayla smirlanabilir.” Dolayisiyla katilimcilar bu soruyu cevaplarken, bunu bir
inang ve diisiince 6zgiirliigii olarak degerlendirmis olabilirler.

Tip4 ile “Giivendigim, i¢inde bulundugum ve kendimi ait hissettigim grubun,
diisiincelerime yakin kisilerin ya da inanclarima yakin kisilerin yasanin miisaade etmedigi bir
sekilde digerleriyle catigmaya ikna olabilirim.” ifadesine katilim diizey arasinda negatif yonlii bir
iliski bulunmaktadir. Buna gore Tip4’te belirtilen 6zellik arttikca soz konusu ifadeye katilim
diizeyi azalmaktadir. Kisilik gdriiniimii olarak naif tavirlari olan, kolay incinebilen bir yapiya sahip
olan Tip4, kisiligi ile paralel olarak kendisini ¢catismaya girmekten korudugu diisiintilebilir. Stres
durumunda kendi diinyasina ¢ekilmeyi tercih eden Tip4, ne olursa olsun ¢atismay bir risk olarak
degerlendirip uzak durmayi, bunu yaparken i¢inde bulundugu ve yakin hissettigi kisilere karsi
durmayi tercih edecektir denebilir.

Tip5 ile “Gilivendigim, iginde bulundugum ve kendimi ait hissettigim grubun,
diisiincelerime yakin kisilerin ya da inanglarima yakin kisilerin yasanin miisaade etmedigi
caligmalarina kalben destek olabilirim” ifadelerine katilim diizey arasinda pozitif yonlii bir iligki
bulunmaktadir. Buna gore Tip5’te belirtilen 6zellik arttikca s6z konusu ifadelere katilim diizeyi
artmaktadir. Tip5 kigileraras1 iliskilerde mesafeli oluyor olsa da iliski kurabildigi grubun
diistincelerini eylem olarak olmasa da fikir olarak desteklemek konusunda yasalara ragmen
destekleyebilecegi goriilmektedir. Iliski kurmakta zorlanan Tip5 igin; iliski kurmay: basardig
zaman tutkulu bir tavir i¢ine girmese de kalben bir tutkuya sahip olabilecegi diisiiniilmektedir.

Tip9 1ile asagida verilen ifadelere katilim diizey arasinda pozitif yonli bir iliski
bulunmaktadir:

“Giivendigim, i¢inde bulundugum ve kendimi ait hissettigim grubun, diisiincelerime yakin
kisilerin ya da inanglarima yakin kisilerin yasanin miisaade etmedigi ¢calismalarina kalben destek
olabilirim.”

“Giivendigim, i¢inde bulundugum ve kendimi ait hissettigim grubun, diisiincelerime yakin
kisilerin ya da inang¢larima yakin kisilerin yasanin miisaade etmedigi ¢alismalarina maddi destek
olabilirim, dergi gazete ve kitap gibi yayinlarini almaktan rahatsiz olmam.”
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“Gilivendigim, i¢inde bulundugum ve kendimi ait hissettigim grubun, diisiincelerime yakin
kisilerin ya da inanglarima yakin kisilerin yasanin miisaade etmedigi bir sekilde digerleriyle
catismaya ikna olabilirim.” Kisilik tipolojisinin en uyumlu goériiniim sergileyen tipi olan Tip9,
belki de i¢inde bulundugu grupla catismaktan kagindigi i¢in, yasalarla ¢atismay1 géze almaktadir
diyebiliriz.

SONUC

Insanlik tarihine bakildiginda insanlar, yiiz yillar boyunca cesitli risklere maruz kalmustir.
Su anda da bir risk ortaminda yasiyor ve hayatta kalabilme miicadelesi veriyoruz denebilir.
Uzaktan bakildiginda diinya kendi basina bir risk ortamidir, insandan beklenen ise hayatta
kalabilme becerilerini sonuna kadar kullanabilmesidir. Bu risk ortaminda en ¢ok yaralayan
unsurlardan bir tanesi de siiphesiz teror eylemleridir denilebilir. Terérizm ile ilgili literatiir
aragtirlldiginda hakkinda pek ¢ok farkli goriisiin ve heniiz uluslarin dahi uzlagamadiklari
tanimlarin oldugu goriilmektedir. Bunun en temel nedeni terér eylemlerinin amaglarina gore
farklilasmakta olmasi, sponsorlarinin ya da destekleyenlerinin olmasi gergegidir denilebilir. Teror
eylemlerini gergeklestiren kisi ya da gruplarin birileri tarafindan terdrist olarak degerlendirilirken;
birileri tarafindan da kahraman ya da 6zgiirliik savasgisi olarak nitelendirdikleri goriilmektedir. Bu
durum uluslararas: uzlagilan tanimlarin yapilmasinit zorlastirmaktadir. Bununla birlikte teror
orgiitli veya terdrist olarak tiim tilkeler tarafindan kabul edilen kisi ya da gruplarin belirlenmesinin
gelecek yillarda da miimkiin olmayabilecegini gostermektedir.

Yapilan literatiir arastirmasi sonucunda, insanlarin terér magduru olmasinin kaginilmaz bir
durum oldugu; ancak etkilenme boyutunun kisiden kisiye degisebilecegi sonucuna ulasilmistir.
Kisilik tiplerinin de terdr olaylarini algilama ve degerlendirmede kisilerin farklilik gostermelerinin
nedenlerinden sadece biri olabilecegi diigiiniilmektedir.

Bu caligmada teror algisi ile ilgili genel bir degerlendirme yapilmistir. Caligmanin
sonuclarina gore tiim diinyanin ortak miicadele ettigi sorunlardan biri olan terér konusunda
kisilerin yeterince biling sahibi olmadiklar1 goriilmiistiir. Onleyici ¢alismalarin yapilabilmesi i¢in
oncelikle bireylerin farkindaliklarinin arttiritlmasi gerekmektedir. Kitle iletisim araglarinin artmast,
herkesin dolayli bir sekilde teror magduru olmasinin Oniinii agmistir. Bununla birlikte kisilik
ozelliklerinin aragtirmaya gore, bireylerin terdr karsisindaki tepkilerini ve algilarini etkileyen bir
faktor oldugu icin, bu konuda da kisilere i¢gorii kazandirilmasi 6nemli bulunmaktadir. Bireylerin
ise magdur olma potansiyelini yok sayarak degil, bu durumla basa ¢ikabilme becerilerini arttiracak
adimlar atarak kendilerini koruyabilecekleri ya da alacaklar1 zarar1 azaltabilecekleri
diistiniilmektedir. Sonug olarak insanlarin kendi ideolojileri ile ilgili baslattiklar1 bu siddet ytikli
iletisim insanligin en eski ¢caglarindan beri vardir; gelecekte de maalesef olacagi 6ngoriilmektedir.
Degisen diinya diizeni ise her gegen giin bir yerlerde yasanan terdér olaymin magduru
olabilecegimiz riskini arttirmaktadir.
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Magdur sadece o an o olay1 yasayan kisi degil; artik tiim diinya paydaslaridir. Bireysel, ulusal ve
uluslararasi tedbirler alarak bu tehditle yasamay1 6grenmek, insanlar1 olasi olumsuz etkilerden
korumak adina énemlidir.
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