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Enes Asil

Tiirk kiiltiiriiniin  6nemli giyim kusam

TURK

KULTURUNDE L ]
GELENEKSEL unsurlarindan birisi olan ayakkabi, cografi
AYAKKABI sartlara, inang Ozelliklerine ve sosyo-

SANATI ¢ ekonomik  faktérlere  baghh  olarak

sekillenmigtir. Tirklerin gogebe bir yasam

Dr. Ogr. Uyesi Cavit POLAT . . . . U
Dog. Dr. Nesrin GULLUDAG siirmesi ve bu durumun beraberinde getirdigi

m -temel ge¢im kaynagi olan- hayvancilik,
: ——

derinin yaygin olarak kullanilmasimni ve

ayakkabr yapim sanati olarak bilinen
- koskerlik el sanatinin hizla yayilmasini ve
gelismesini saglamistir. Bu durumun sonucu olarak zamanla mekana ve mevsime
bagl olarak cesitli yas, cinsiyet ve meslek 6zelliklerine gore ayakkabilar iiretilmis,
iiretilen bu ayakkabilar siislenip sekillendirilerek yorelere 6zgii carik, c¢apula,

yemeni, harik, nalin, terlik gibi farkli isimler almistir.

Son zamanlarda yapilan ¢alismalar g6z oniine alindiginda Tiirk kiiltiiriiniin
ve giyim kusaminin Onemli bir pargasini olusturan ayakkabi lizerine cesitli
caligmalar yapilmistir.! Anadolu'da yillardir geleneksel olarak var olan ayakkabi
cesitleri lizerinden yola c¢ikilarak ayakkabilarin yapilis sekilleri, kullanim alanlari,
geleneksel siislenme o6zellikleri ve yorelere gore isimlendirmelerinin ¢esitli
gorsellerle anlatildig1 Tiirk Kiiltiiriinde Geleneksel Ayakkabi Sanati isimli Kitap Dr.
Ogr. Uyesi Cavit Polat ve Dog¢. Dr. Nesrin Giilliidag'm birlikte yiiriittiikleri
caligmalar sonucu 286 sayfa olarak hazirlanmis ve Aralik 2020'de Hiperyaymn

tarafindan yayimlanmstir.

Eser, ¢alisma ile ilgili bilgilerin verildigi "On S6z" béliimiinden sonra
"Tarihsel Siirecte Ayakkabi1", "Geleneksel Ayakkabi Yapim Asamalan",
"Geleneksel Ayakkabi Yapiminda Kullanilan Malzemeler", "Ayakkab1 Cesitleri",

! bkz.: Akcakale, Nurettin. Sadece Ayakkabi, Ankara: Gece Kitaphigi, 2015. Naskali Giirsoy, Emine.
Ayakkabi Kitabi. Istanbul: Kitabevi Yay. 2018.
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"Ayakkabi Ile Ilgili Sozvarlig1", "Ayakkabi Ile Ilgili Inamis ve Ritiieller",
"Ayakkabida Renk", "Statli/Sembol Olarak Ayakkab1", "Dini Boyutuyla Ayakkab1",
"Protesto Nesnesi Olarak Ayakkab1", "Deyim ve Atasozlerinde Ayakkab1",
"Ayakkabi ile ilgili Deyimlerin Oykiisii", "Edebi Eserlerde Ayakkab1", "Atatiirk'iin
Ayakkabilar1", "SozIiik", "Sonug", "Kaynak¢a" ve "Indeks" olmak iizere on sekiz

boliimden olugmaktadir.

Tarihsel Siirecte Ayakkab1 (Polat ve Giilliildag, 2020:19-30) boliimiinde
ayakkabiciligin hammaddesi olan derinin kullanim alanlarinin bahsedilmesiyle
konuya baglanmus, kiiltiirel bir nesne olan ayakkabinin insanlik tarihi kadar eski
oldugundan ve ayakkabmin g¢agimizda ihtiyagtan Ote zarafet ve sosyal kodlar
tagidigindan bahsedilmistir. Ayakkabi {izerine ¢esitli uygarliklarda yapilan
ugrasilarla konunun detaylandirildigi bu boélimde ayakkabicilik ile ilgili mesleklere

de deginilmistir.

Geleneksel Ayakkabi Yapim Asamalari (Polat ve Giillidag, 2020: 31-33)
boliimiinde her bolgenin geleneksel ayakkabi yapim tekniklerinin oldugundan ve
Osmanlidan beri geleneksel ayakkabi kiiltiiriiniin en yaygin sekilde devam eden
illerinden birisinin Kahramanmaras oldugundan bahsedilmistir. Yine bu bdliimde bir
ayakkabi yapilirken ayakkabinin her bolgesinde ayri bir derinin kullanildigindan ve
manda derisinin genelde ayakkabinin tabani i¢in, daha yumusak olan koyun ve kegi

dersinin de ayakkabinin gévdesi i¢in kullanildigindan s6z edilmistir.

Geleneksel Ayakkab1 Yapiminda Kullamilan Malzemeler (Polat ve
Giillidag, 2020:35-39) boliimiinde geleneksel ayakkabi yapiminin el emegine ve el
yetenegine dayanmasi hasebiyle yapim asamasinda kullanilan arag geregler
listelenmis, bu ara¢ gerecler hakkinda bilgiler verildikten sonra arag gereglerin
gorsellerine de eserde yer verilmistir. Bu bolimde ismi zikredilen arag geregler
musta, tabure, onliik, bis igne, kiitiikk tezgahi, birlestirme ignesi, ayakkabi kalib,

balmumu, ¢eki¢ ve kalip makinasidir.

Ayakkabr Cesitleri (Polat ve Giilliidag, 2020:41-120) boélimiinde
ayakkabilar erkek ayakkabilari, kadin ayakkabilari, ¢ocuk ayakkabilari, 6zel giin
ayakkabilari, meslek ayakkabilari, yakin donem geleneksel yemeniler ve yakin

donem gelencksel ayakkabilar olmak iizere yedi bolime ayrilmistir. Erkek
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ayakkabilarinin daha sade ve siisleme 6zeliklerinden uzak oldugunun da belirtildigi
bu bolimde ayakkabilar hakkinda bilgi verildikten sonra ayakkabilarla ilgili
fotograflara ve bu fotograflarin altinda ayakkabi tanitim formlarina yer verilmistir.
Bu tanitim formlarinda ayakkabilarin inceleme tarihi, ismi, form ve 6zellikleri,
iizerinde barindirdig1 motifleri, kullanici cinsiyeti, kullanim alani, tirliniin yapildig

yore ve rengi hakkinda bilgiler verilmistir.

Ayakkab1 Tle Tlgili Sozvarhg (Polat ve Giilliidag, 2020:121-130)
bolimiinde ayakkabicilik terimleri Divan-ii Ligati't Tirk, Kutadgu Bilig, Codex
Cumanicus, Mukaddimetii'l Edeb, Dede Korkut hikayeleri gibi eserler;
Smiflandirilmig Kavramlar Sozliigii, Etimolojik Sozliik, Tirk¢e Sozliik, Tiirkgenin
Biiyiikk Argo Sozligi, Tirk Giyim Kusam ve Siislenme SozIigi gibi sozlikler;
Anadolu agizlari; Azerbaycan Tiirkgesi, Kazak Tiirkgesi, Tiirkmen Tiirkgesi, Kirgiz
Tiirkgesi, Tuva Tiirkgesi ... gibi lehgeler taranarak tespit edilmis ve bu terimler
anlamlanyla birlikte siralanmigtir. Yine bu boliimde ayakkabi yerine kullanilan
bilinen ilk kelimenin "edik" oldugu ve bu kelimeye Uygur metinlerinde
rastlamldigindan; Farsga kokenli "pabug” sdzciigiine de ilk kez "Kitabu'l-idrak li-

Lisan'il Etrak™ adli eserde rastlanildigindan bahsedilmistir.

Ayakkab ile Tlgili inams ve Ritiieller (Polat ve Giilliidag, 2020:131-144)
boliimiinde ayakkabu ile ilgili inanis ve ritlieller basliklar halinde degerlendirilmistir.
Bu ritiiellerden bazilarmi su sekilde siralayabiliriz: Evlenme cagina gelen kisinin
annesinin ayakkabisini esige ¢ivilemesi, gelinin ayakkabisinin altina isim yazilmasi,
ge¢ yiirliyen ¢ocugu ayakkabr ile su igirildiginde ¢abucak yiirliyecegine inanilmasi,
nikah toreninden sonra soziin kimde olacaginin belirlenmesi i¢in damatla gelinin
once kim kimin ayagina basacagi yarisi, 6len kisinin ayakkabilarmin dis kapiya
birakilmasi, evlenmek istemeyen kizin, damadin ya da gelenlerin ayakkabilarina tuz
dokmesi, s6z kesildikten sonra damadin ayakkabisinin i¢ine ¢akil tas1 doldurulmast,
ayakkabilar ¢ikarildiginda ayakkabilarin ikisi {ist iiste gelirse eve misafir gelecegine
inanilmasi, kismeti agilmayan kizlara evlenecek olan gen¢ kizin diigiinde giyecegi

ayakkabisindan su igirilince kismetinin agilacagina inanilmasi gibi.

Ayakkabida Renk (Polat ve Giillidag, 2020:145-152) bdliimiinde

ayakkabilara, zorunlu bir giysi olmanin yani sira renklerine gore farkli anlamlar
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yiiklendiginden ve bu anlamlarin bireyin mensup oldugu inang dairesini, meslek
grubunu ve sosyal statiislinii gosteren bir gosterge olarak karsimiza g¢iktigindan
bahsedilmistir. Orta Asya Tirk tarihinde "kirmizi ¢izme" ve "kirmizi kemer"
hiikiimdarlik sembolii olarak kabul edilmistir. Avrupali seyyahlara gore
Anadolu'daki Tiirkler "sar1 ¢izme" giymistir. Batili kaynaklara gore "sar1 ¢izme
giymek" deyisi "dlinyada en iist mertebeye gelmek" anlamindadir. Ayrica pek ¢cok
devlette, ztimrelerin giymesi gereken ayakkabi modeli ve rengi belirlenmis, zaman
zaman bu kurallara uymayanlarla ilgili 6nlemler alinmistir. Osmanlilarda subaylar
sarl, erler kirmizi, ulema ise mavi renkte ayakkabilar giymislerdir. Evliya Celebi 17.
yilizyll Maras'i1 anlatirken kadinlarin sar1 renkli ¢izme giydiklerinden bahseder.
Ayrica ayakkabi renkleri toplumda belli bir kesimin de temsilcisi konumundadir.
Yeni yetisen gengler (kiz-erkek) nargicegi rengi veya portakal rengi, daha olgun
yaslardaki gengler kirmizi pabuglar giymislerdir. Evli olanlar sar1 ya da hardal rengi
pabug giymislerdir. Gelin gocuk sahibi olunca siyah pabug¢ giyerken dul kadinlar
yesil pabug giymistir. Hatta dul kadinlarin talipleri onlar1 ayakkabilarindan tanir,

evlerini 6grenmek i¢in onlar1 takip edermis.

Statii/Sembol Olarak Ayakkab1 (Polat ve Giillidag, 2020:153-156)
boliimiinde ayakkabilarin ayaklar: koruma gibi fiziki bir islevlerinin yani sira moda
araci, giic sembolii, zenginlik ve fakirlik gibi sosyal ve ekonomik statiiler de
iistlendiginden hatta ayakkabiya sosyolojik bakis acisiyla bakildiginda bu statiiniin
caglara gore degisim gosterdiginden (takunya Ornegi) bahsedilmistir. Ayakkabinin
istlendigi bu statiiler Cin ve Misir uygarhigindan verilen Orneklerle
zenginlestirilmistir. Ayrica bu boliimde Gandhi'nin sandaletleri ve Tuna kiyisindaki

ayakkabilardan da s6z edilmistir.

Dini Boyutuyla Ayakkab (Polat ve Giilliildag, 2020:157-163) boliimiinde
Kur'an-1 Kerim'de ayakkabn ile ilgili yer alan kissa ve ayetlerden bahsedilmis, hem
erkek hem de kadinlar tarafindan giyilen ve i¢ ayakkabisi olan mest iizerinde
durulmustur. Basmak-1 Serif ve Hz. Muhammed'e ait olan esyalarin yer aldig1 yerler
hakkinda da énemli bilgilerin yer aldig1 bu boliimde Hz. Idris'in ¢iftcilik yapip ziraat:

gelistirmesinin yani sira ayakkabicilik yaptigina da deginilmistir.
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Protesto Nesnesi Olarak Ayakkabi (Polat ve Giillidag, 2020:165-168)
boliimiinde ayakkabinin kadina siddet, kadin cinayetleri, ekonomik reformlar, ¢evre
bilinci, savas karsitligi, bireysel silahlanma vb. konularda protesto nesnesi olarak yer
aldigindan ve burada ayakkabinin haksizliga karsi ¢ikisi ve bir farkindaligi temsil
ettiginden bahsedilmistir. Ayakkabinin temsil ettigi bu farkindalik farkli zamanlarda

ve farkli yerlerde yasanan olaylarla desteklenmistir.

Deyim ve Atasozlerinde Ayakkab1 (Polat ve Giilliidag, 2020:169-177)
boliimiinde giinliik yasantimizin vazgecilmez bir esyasi olan ayakkabilarin, bir dilin
zenginligini ifade eden ve giinlikk hayatta sik¢a bagvurdugumuz anlatim
bigimlerinden olan atasozii ve deyimlerde yer alis bigimleri iizerinde durulmustur.
Divan-ii Lagati't Tirk, Atasézii ve Deyimler Sozltgi gibi eserlerin yani sira
Azerbaycan Tiirkgesi, Kasgay Tiirkgesi, Uygur Tiirkgesi, Tiirkmen Tiirkcesi gibi
lehgeler ve diinya atasézlerinde de ayakkabinin yer aldigi atasézleri ve anlamlari
gOsterilmistir. Yine bu boliimde ayakkabi, pabug, carik, ¢izme, kosele, kelik, lapan,

mostra, nalin ve dkgeyle ilgili deyimler ve anlamlarina da yer verilmistir.

Ayakkabn ile Tlgili Deyimlerin Oykiisii (Polat ve Giilliidag, 2020:179-183)
boliimiinde Arab'in derdi kirmizi pabug, ¢izmeyi agsma, pabug birakmamak, pabucun
dama atilmasi, sar1 ¢izmeli Mehmed Aga, seytana pabucunu ters giydirmek,

tabanlar1 yaglamak deyimlerinin dykiilerine yer verilmigtir.

Edebi Eserlerde Ayakkabi (Polat ve Giilliidag, 2020:185-196) boliimiinde
mani, tekerleme, bilmece, tiirkii, siir, fikra, masal, hikdye ve roman tiirlerinde
ayakkabi ile ilgili orneklere yer verilmistir. Nitekim edebi eserler yazildiklari
donemin orf ve adetlerine, gelenek ve goreneklerine, kiiltiirel ve sosyal yapisina,
yasam tarzina 151k tutmaktadir. Bu baglamda ayakkabi1 da eserlerde sik¢a kullanilmis

ve kendisine farkli degerler yiiklenmistir.

Atatiirk'iin Ayakkabilar1 (Polat ve Giillidag, 2020:197-199) boliimiinde
Atatilirk'lin Avrupa modasin1 yakindan takip ettiginden ve kendisine yakigani
kullandigindan bahsedilmigtir. Atatiirk renk olarak kahverengi ve siyahi tercih
etmigtir. Bu bolimde donemin iinlii ayakkabi ustalarmin anlatimlarina da yer
verilmis, bir anlatimda Atatiirk'e gére ¢ime, potin ve iskarpin olmak tizere {i¢ kalibin

oldugundan s6z edilmistir. Giydigi her elbisesi ayakkabisindan sapkasina, kol
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diigmesinden bastonuna kadar uyumlu olan Atatiirk, her zaman kiyafetlerindeki
uyum ve siklik ile topluma ornek olmustur. O Oldikten sonra kiyafetleri

Anitkabir'deki miizeye kaldirilmistir.

Kitabin sonunda so6zliik, kaynakga, kisi ve yer adlarinin da oldugu bir indeks
yer almaktadir. Sozliik (Polat ve Giilliidag, 2020:201-260) kisminda Tiirkgenin tarihi
donemlerine ait eserlerden ve sozliiklerden derlenen yaklagik 1200 kelimeye yer
verilmistir. Sozlik boliimii {iniversitelerin giyim kusam bdliimlerinde okuyan
ogrenciler i¢in bir bagvuru kaynagi niteligindedir. Kaynakga (Polat ve Giilliidag,
2020:261-279) kisminda kitaplar, makaleler, bildiriler, terim sozliikleri ve internet

kaynaklarindan yararlanilmistir.

Eserde Tiirk kiiltiiriiniin ve giyim kusaminin 6nemli bir unsuru olan
ayakkabi, tiim yoOniiyle ele alinmis, anlasilir bir dille aciklanmaya calisilmistir. Eser,
Tiirk kiiltliriinii 6grenmek ve 6gretmek isteyen arastirmacilar icin bir bagucu kitabi

niteligindedir. Tiirk kiiltiirine, Tiirkliik bilimine faydali olmasi dilegiyle...
Kaynaklar

Akcakale, Nurettin. Sadece Ayakkabi, Ankara: Gece Kitapligi, 2015.

Naskali Giirsoy, Emine. Ayakkab: Kitabi. Istanbul: Kitabevi Yay. 2018.

Polat, Cavit&Giillidag, Nesrin. Tiirk Kiiltiiriinde Geleneksel Ayakkabi Sanati.
Istanbul: Hiperyayin, 2020. ss.286.

Catisma beyani: Makalenin yazari bu ¢alisma ile ilgili taraf olabilecek herhangi bir
kisi ya da finansal iliskileri bulunmadigini dolayisiyla herhangi bir ¢ikar
catismasinin olmadigini beyan eder.

Destek ve tesekkiir: Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek
alinmamustir.
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