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YUNUS EMRE’NIN RISALETU’N NUSHIYYE ADLI
ESERINDE KONUSAN VARLIK OLARAK INSAN*

Cem TUNA™
oz

Yunus Emre’nin bilinen iki eserinden biri Risdleti’n-Nushiyye'dir. Eser,
miiritlere ve okuyuculara yonelik Ogretici bir eser, egitim kitabi olarak
degerlendirilebilir. Eserde islenen konulardan biri giybet ve yalan bagligt altinda
yer alir. Bu ¢alisgmada Yunus Emre’nin Risaleti’'n-Nushiyye adli eserinde saglikli
bitey ve saglikli toplumda bulunmamast gereken dedikodu ve yalan kisilik
Ozellikleri incelenmistir. Calismada Mustafa Tat¢i tarafindan hazirlanan 2020
yilinda H Yaymlar’nca yayinlanan “Yunus Emre’den Yolcuya Ogiitler” temel
alinmistir.  Calisma, nitel aragtirma yOntemlerinden dokuman incelemesine
dayalidrr.
Bulgular ve sonug olarak; eserde dedikodu ve yalanin insanin icinde olan iki huy
oldugu, bunlarin sonradan 6grenildigi aciklanir. Insan bununla miicadele
etmelidir. Oncelikle insan mevcut durumu ortaya koymali, diisiinmeli ve analiz
etmelidir. Icteki kot huylar temizlenerek yerine iyi huylar konulmalidir. Bu
¢aba zaman alir, emek ister, insan agama asama olgunlasir. Dedikodu, kin,
kiskanglik insani strese sokar, insan bunalima girer, insanin i¢i kararir, sanki
gindlzli gece gibidir. Bu insan elestiri kabul etmez, gercekleri gbérmez, ham
insandir. Bu asamada gercekleri gérmede g6z 6nemlidir, gbzlem yapma ve
aragtirma 6nemlidir. Insan bos sz soylememeli, daima dogruyu séylemeli,
bagkalarinin ayibi ile degil, kendi ile ilgilenmelidir. Akil bu konuda en biytk
yardimecidir. Dedikodu ve yalan zehir, dogruluk ise panzehirdir. Dogruluk 6l¢tit
oldugunda, bitin kétd davranslar insandan cikar gider. Dogruluk cirasi
yaninca, dedikodu ve yalan karanligi yok olur. Dogruluk cirasi insan i¢in iyi bir
yol géstericidir. Insan, dogru konusarak ve dosdogru yasayarak insan olur.
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Sonug bélimiinde Yunus Emre’nin gorisleri giiniimiiz dogruluk ve diristlitk
degerleri acisindan karsilastirma yapilmustir. 2021 Yunus Emre ve Tirkee yilinda
“Bizim Yunus”umuzun gOrislerinin  giiniimiize yansimalart Gnem arz
etmektedir.
Anahtar Kelimeler: Yunus Emre, Risaletd’n-Nushiyye, Konusma, Dogruluk,
Dedikodu

HUMAN AS A TALKING ENTITY IN YUNUS EMRE'S RISALETU
NUSHUIYYE

ABSTRACT
One of the two known works of Yunus Emre is Risaletii'n-Nushiyye. The work
can be considered as an instructive wotk, an educational book for followers and
readers. One of the subjects covered in the work is under the title of backbiting
and lying. In this study, gossip and false personality traits, which should not be
found in a healthy individual and healthy society, were examined in Yunus
Emre's work called Risaletii'n-Nushiyye. The study is based on "Advices from
Yunus Emre to a Traveler" prepared by Mustafa Tat¢t and published by H
Publishing in 2020. The study is based on document analysis, one of the
qualitative research methods.
Findings and as a result; In the work, it is explained that gossip and lying are
two traits in human beings and that they are learned later. One has to fight it.
First of all, one should reveal, think and analyze the cutrent situation. The bad
habits inside should be cleaned and replaced with good ones. This effort takes
time, effort, people mature gradually. Gossip, grudge, jealousy put people under
stress, people get depressed, people get dark, as if the day is like night. This
person does not accept criticism, does not see the facts, is a crude person. At
this stage, the eye is important in seeing the facts, observation and research are
important.stract. One should not speak empty words, should always tell the
truth, should deal with himself, not the faults of others. The mind is the biggest
helper in this regard. Gossip and lies are poison, truth is the antidote. When
righteousness is the criterion, all bad behavior comes out of man. When the
lamp of truth burns, the darkness of gossip and lies disappears. The lamp of
righteousness is a good guide for man. Man becomes human by speaking right
and living rightly.
In the conclusion part, Yunus Emre's views are compared in terms of today's
accuracy and honesty values. It is important that the views of "Our Yunus" are
reflected in the present day in the 2021 Yunus Emre and Turkish year.
Keywords: Yunus Emre, Risaletii'n-Nushiyye, Speech, Truthfulness, Gossipst
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GIRIS

Yunus Emre Tirk tarihinin, Turk edebiyatinin klasiklesmis
sahsiyetlerinin baginda gelir (Demirci, 2008: 11). Turkgenin Anadolu’daki
en eski ustast ve samimi bir goniil insanidir (Ustiiner, 2013:7). Yunus
Emre, Turk dili, Turk edebiyati, Ttrk kultir tarihi ve Tirk ruhunun en
buytk, en giizel, en 6nde gelen degerlerinden biridir. O, yaklasik yedi ytiz
elli yildan beri Turk milletinin ask ve mana dili, en giizel Turkgesidir. Ask,
mutluluk ve ebediyet tarihinde kamil insan modelidir, kutup yildizidur.
Tiurk milletinin insanliga hediyesi, biytk sevgi, mutluluk, inang ve estetik
dehalarindandir (Tatct, 2014: VII). Mekan, yazili ve sézIi kiltir, divan

gibi Yunus Emre’ye ait zengin bir miras hem yerel hem de evrensel
Ozellik tastmaktadir (Yildirim, 2021: 9; Demirci, 2008; 11).

Yunus Emre’nin siirleri bugtin bilinen iki eseri olarak “Risaletii’n-
Nushiyye ve Divan” da toplanmustir. Risaletii’n-Nushiyye; iyi ahlak
sahibi, insan-1 kamil adayina nefsini nasil terbiye edecegine dair 6giitler
veren bir nasihatnamedir. Divan ise ilahi aski ve insan-1 kamili konu
edinen siirlerin bulundugu eseridir (Tatgi, 2014: 173; Tatct, 2020: 13;
Yildirim, 2017: 67 vd.).

Bir s6z ftstadi olan Yunus Emre’nin anlatimi  okuyanda,
dinleyende etki birakir. Az s6z ile derin anlamlar olusturur, s6zi
dolandirmaz. Halk dilinden kullandigt basit kelimelerle gticli bir anlatim
yakalar ve zihinlerde ve gonillerde engin bir dinya meydana getirir.
Insanlarin idrak etmede zotlanacagy bir¢ok soyut kavrami somutlagtirarak
ogretim ilkelerinden somuttan soyuta ve dilin agik kullanimi ilkelerini
kullanir (Yidirim, 2017: 8 vd).

Yunus Emre ilahilerinde sevgi, ask, bilgi, ahlak, mutlak hakikat,
varlik, varolus, Allah, din ve insan gibi biitiin zaman ve mekanlarda
tartistlan  evrensel kavramlar Uzerinde durmus, bunu ilmek ilmek
islemistir. Kendine has gorisler ortaya koydugu icin eserleri Sliimsiiz bir
klasik kabul edilebilir (Tatct, 2014: 173 vd.). O, siirde ask alaninda génlin
siklarini goniillere aksettirmesini bilen kudretli bir kisidir (Kasim, 1979:
10).

Insan; toplum halinde bir kiiltiir cevresinde yasayan, diisiinme ve
konusma yetenegi olan, evreni butin olarak kavrayabilen, bulgulart
sonucunda degistirebilen ve bi¢imlendirebilen canli olarak tanimlanabilir.
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Insanin en o6nemli 6zelliklerinden biri konusma 6zelligidir. Duygu,
dustince ve bilgilerini konusarak baskalarina aktarabilir. Aktardiklarinin
dogru, yanlissiz, yalansiz, eksiksiz, akla, mantiga, gercege, kurallara uygun
olmast gerekir. Konusma, bagkalarini gekistirmek, kinamak, ayibini
arastirmak denilen dedikodu tzerine olmamalidir. Ayni sekilde bir
kimseye kasitl ve asilsiz su¢ yukleme, kara ¢alma adt verilen iftira
seklinde de olmamalidir. Konusma, birine karst duyulan 6¢ alma istegine
alet edilmemelidir.

Milli Egitim Bakanligt 6gretim programlarinda yer alan kok
degerlerden  biri  durdstliktir.  Diurtstliik, dogrulukla  birlikte
kullanilmaktadir. Diiriist insan; séziinde ve davranislarinda dogruluktan
ayrilmayan, dogru kimse demektir. {lkogretim Din Kiiltiri ve Ahlak
Bilgisi dersi Ogretim programinda yer alan degerlerden biri de
dogruluktur. Tlk ve ortaégretimde égrencilere bir deger olarak dogruluk
egitimi verilmektedir (T.C. Milli Egitim Bakanlig1 [MEB], 2018: 3).

Yunus Emre’nin  bilinen iki eserinden biri Risaleti’n-
Nushiyye’dir. Risaleti’n-Nushiyye, miritlere ve okuyuculara yonelik
ogretici bir eser, egitim kitab1 olarak degerlendirilebilir (Avsar, 2013: 16).
Eserde mitkemmel bir sembolizm (remzi tislup) ve alegori (temsili istiare)
s6z konusudur. “Gonil tlkesi, nefs ve ruh askerleri, padisah, miilk, taht,
cavuslar, casuslar, ulaklar, akil danisman, haramiler, hirsiz...” birer remiz
olarak kullanidmaktadir. Bu alegorik yapt Yunus Emre tarafindan
konunun daha kolay anlasilmast icin bilingli olarak tercih edilmistir. Bu
temsili  dinyada adi gecen  remizler teshis edilmekte ve
konusturulmaktadir. Burada tesbih, istiare, teshis ve intak sanatlari
kullantlmustir (Tate1, 2020: 25).

Esere giriste Adem (a.s.)’in yaratilisi, dért unsur ve akil, iman ve
ilim makamlar agtklanir. Sonra altt konu sirayla islenir: Ruh ve Akil, Kibir
ve Kanaat, Ofke ve Gazab, Sabir, Cimrilik ve Kiskanglik, Giybet ve
Yalan. Bu calismada Yunus Emre’nin Risaleti’n-Nushiyye adlt eserinde
sagliklt birey ve saglikli toplumda bulunmamasi gereken dedikodu ve
yalan kisilik 6zellikleri incelenmistir.

Calismada Mustafa Tat¢t tarafindan hazirlanan 2014 yilinda H
Yayinlar’'nca yayinlanan “Yuuus Emre Divan-i Lahiyat”, 2020 yilinda H
Yayinlar'nca yayinlanan “Ywnus Emre'den Yoluya Ogiitler” ve Yusuf
Yidirim  tarafindan  hazirlanan  ve 2017 yiinda Duru Bulgur
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Yayinlarindan cikarilan “Risdletsi’'n-Nushiyye ve Divan-1 Y sinus Emre Karaman
Niishas?” temel alinmis, diger eserlerden de yararlanilmustir. Calisma, nitel
arastirma yontemlerinden dokuman incelemesine dayalidir. ‘Rzsaletii’'n
Nushiyyenin iginde yer alan beyitler okunarak arastirma sorularina cevap
aranmistir. Dedikodu ve yalan ile ilgili gorilen dizeler bulgu olarak
saptanmis, elde edilen bulgulara nitel veri analizlerinden igerik analizi
uygulanmistir. Bu amagla toplanan veriler 6nce dedikodu ve yalan olarak
kavramsallastirilmis, daha sonra ortaya ¢ikan kavramlara gére mantiklt bir
bicimde diizenlenmis ve buna gore veriyi agiklayan temalar dedikodunun
tanimu, Ozellikleri, sonuglari, ¢6ziimi olarak saptanmigtir.

1. DEDIKODU VE YALAN KONUSAN INSANIN
DOGRU KONUSAN INSANA DONUSUMU

Duygu, diistince veya bilgilerin akla gelebilecek her turli yolla
baskalarina aktarilmasmna iletisim denir (TDK, 2021). Sosyallesme
surecinde, bireyler gozlem ve taklit yoluyla konusmay: ve dilin temel
bilesenlerini 6grenirler. Cocuk duymus oldugu bir sese, heceye, sozciik ya
da ciimleye 6ncelikli olarak dikkat eder ve model alir. Bu model alinanlar
cocuk tarafindan taklit edilir. Taklit edilenler dogru ise, ¢ocugun
cevresindekiler tarafindan pekistire¢ verilir, onaylanir. Yanls ise;
duzeltilerek cocuga pekistireg verilir. Bu sekilde ¢ocuk dil ya da kavram
kazanimini saglar. Burada rehber olan kisinin iyi bir model, yonlendirici
ve duzenleyici olmast 6nem tasir (Kandemir, 2018: 119). Bireyin dogru
konusmasi,  cevresiyle olumlu iletisim  kurmast arzu  edilen
davranislardandir. Bu iletisim 6nce aile icinde baslar, aile uyelerinin
birbirlerine sézel ve sozel olmayan davranslari ile verdikleri tepki ve
mesajlart kapsar. Bu iletisim dogru bir sekilde saglandiginda, insanlar
arasinda duygu ve distncelerin anlagilmast kolaylagir. Tletisim kendini
ifade etmekle birlikte ayni zamanda sOylenenleri de dinleyebilmekten
gecer (Cocuk ve Aile Komisyonu, 2018: 31). Ailede baslayan iletisim
okulda devam eder. Okul Oncesi egitimin amaglart arasinda gocuklarin
Tirkceyl dogru ve giizel konusmalarint saglamak yer almaktadir. Her
cocugu milli ve manevi degerlere baglt olarak yetistirmek milli egitimin
genel amagclart arasinda siralanmaktadir (Akytz, 2020: 390). Buna gore
durtst olan, dogru konusan bireyler yetistirmek ailelerin ve okulun
gorevleri arasindadir.
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Yunus Emre’ye gore dedikodu yapan ve yalan soyleyen insanin
birtakim 6zellikleri vardir. Bu 6zellikler olgunlasmamis, ham duzeyinde
kalmis insanin 6zellikleridir. Bu insanin hem kendine hem de topluma
sayisiz zarart vardir. Bu durumdan kesinlikle kurtulunmasi, bu 6zelligin
birakilmasi, bunun yerine giizel bir 6zelligin yerlestirilmesi gerekir. Bunun
icin 6ncelikle mevcut durum tespiti yapilmali, konu tzerinde distinerek
biling kazanimahdir. Insan neden bu yollara basvurur ve buna ne
araciligtyla elde eder sorular tizerinde durur. Baskast hakkinda soz
sOyleyebilmek icin ¢evresini gozlemesi gerekir. Bu noktada gbz egitimi
onemlidir ve gozi bilingli kullanmak gerekir. Gézlem 6ncelikle insanin
kendine yapmasi sonucu elde ettigi veriler onu akla gotirecektir. Akil
¢6ztim olarak dogrulugu davet eder, dogruluk gelince egrilik gider. Insan
ic dunyasint dogrulukla doldurunca gercek anlamda olgun insan
hiviyetine kavusur.

1.1. Dedikodu ve Yalan Konusan Insan Ozellikleri

Yunus Emre’ye gore dedikodu insanin yaratiistan getirdigi
6zelliklerden degil, sonradan 6grenilen, elde edilen bir huydur. Insanda
bulunmamast  gereken bir Ozelliktir. Bir insan iginde bunu
bulunduruyorsa kisilikli, olgun bir insan olamamustir.

“Ki gaybet canila kadimi degtil

Ki gaybet kandasa ademi degiil” (Tatgt, 2020: 208)

Dedikodu yapan kisinin bir diger Ozelligi; konusma yaptigt
ortamlarda istenilmeyen bir davranista bulundugu icin mahcup duruma
duser, rezil olur, kinanir. Soru sormaya gerek olmadan konusma eylemi
sonunda yenilir.

“Kimiin kim agz’i¢inde gaybet ola

Sorusuz ciimle yirde mat ola” (Tatc1, 2020: 209)

Dedikodu yapan bir kisinin agz1 ¢irkin goriinir, sanki pis bir kan
ile doludur. Dedikodu konusan kisiden insan igrenir ve uzaklasir.

Dedikodu yapanlar Allah’in  emrine karst ¢ikmis ve rahmetinden,
yardimindan uzaklasmis olur.

“Kisinin hayzidur agzinda gaybet
Ki gaybet séyleyen bulmaya rahmet” (Tatct, 2020: 209)
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Dedikodu, yalan séyleme, kin giitme gibi 6zellikler olgun insana
dismandir. Bunlar insant insan olma 6zelliklerinden uzaklastirir, insant
kiskanglik atesiyle yakar. Dedikodu yapan, yalan soyleyen gercekte
hakkinda konustugu kisiyi kiskanir, kiskaglik yuzinden bu sekilde
davranir. Bu durumdaki insanin huzuru yoktur, her ani sikintilidir, ici
kararmustir ve ruhsal gerilim icindedir. Onun bu hali giindizii geceye
benzeyen kisiye benzetilebilir.

“Kamu dogan giintin giceye benzer
Neye benzedeyin ya neye benzer” (Tatg1, 2020: 219)

Dedikodu ve yalan soyleyenler yemek yer, icecek igerler fakat
mutlu olmazlar. Cevresindeki giizelliklerin farkina bile varmaz. Ornegin
giines dogar, ay ctkar ama o bu muhtesem manzaralart kagirir. Sanki
gaflet uykusu icinde, karanlkta kalmistir, goézleri dunya gerceklerine
kapalidir. Aslinda kulaklart da gerceklere kapalidir, dogru sézleri duymak
istemezler. Bu kisiler elestiri kabul etmezler ve daima kendilerini hakls
goriirler.

“Gozun gormez dirisem kakiyasin
O tamardan beni hod dokiyasin (Tatc1, 2020: 222)

Bu insan gercekleri géremeyen, isitmeyen gorme ve isitme engelli
ham insandir. Toplum iginde sagliklt bir insan gibi davranmazlar.

1.2. Mevcut Durumun Tespiti ve Miicadele Diisiincesi

Dedikodu ve yalan soéyleme oOzelliklerinin birakilmast gerekir.
Bunlar olgun insanin yapacagr isler degildir hatta bos islerdir. Islam
dininde yasaklandigi icin giinah kazanilir ve var olan sevaplarin degerini
de azaltir. Bu isleri birakanlarin gonlt gtizellikler ile dolar. Yunus Emre
burada ilging bir tespitte bulunur: Bu koétii huylar insanin iginde gizlidir.
Insan 6nce bu kéti yonlerinin farkina varmali sonra kimseye
gostermeden bunlardan kurtulmalidir.

“Igeri gizliidiir ciimle yavuz hu
Gider gosterme kimseye ant yu” (Tatct, 2020: 210)

Insan kalbini temizlemeli, k6t ozellikleri yerine glizel 6zellikler
yetlestirmelidir. Insanin kalbi bal gibi temiz, faydali ve glizel bir
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mekandir. Buranin icine dedikodu ve yalan katrani konulursa, bal
bozulur, bu mekana girilmez olur. Kalp temizligi Allah’a dua etmekle,
zikir etmekle baslar. Insan calisma ile gayret ile asama asama olgunlagir,
kalbinde Yiice Allah’in rahmetini bulmaya baslar.

“Nige halden hale gerek disesin
Gege ¢ok ruzigar andan bisesin” (Tatg1, 2020: 212)

Cabalamadan, emek sarf etmeden hedefe ulasilamaz. Nasi ki
topragl kazmadan irin elde edilmezse, kalbi temizlemek igin ¢alisma
gerekir. Hedefe ulagsmak bir sirectir, zaman alir, bu nedenle sabirl
olunmalidir. Bu siiregte insani kendisi ile bir miicadele bekler. Insan iyi
huylari, 6zellikleri kazanmaya bakmalidir. Insanin bu déniistimii cok caba
gostermesine baglidir. Hedefe sadece hayal kurarak ulasilamaz, harekete
gecmek gerekir. Nasil ki para 6deyerek seker aliyor ve bu sekilde seker
yeniyorsa, olgun insan olabilmek icin bir bedel 6demek gerekmektedir.
Bu bedel dedikodu yapan insanin bunu birakmast ve dogru konusmaya
baslamast, bundan asla vazge¢cmemesidir.

“Sagincila kisi sekker yimedi
Bahasin virmeyince alimadr” (Tatc1, 2020: 213)
1.3. Dogruyu Konugmada Géziin Onemi

Insanin duyu organlarindan biri olan g6z cevreyi algilamada,
anlamlandirmada, ifade etmede 6nem tasir. Gormeyen anlayamaz, g6z
gérmeyince gonul bir sey yapamaz. G6z ile gonil arasinda bir iliski
vardir, 6nce géz gorir, sonra sevgilerin tadint alir. Gézden uzak olanin
hasreti gonilde kalir.

“Kamu sevgt dadin evvel gbz alur

Anungciin hasreti goniilde kalur” (Tatg1, 2020: 226)

Gergegi gorenlerin sevgisi ¢oktur, gormeyenlerin ise sevgisi
bulunmamaktadir. Go6z, gordigi nesnelere deger verir, gbzii olmayan
kisinin deger verebilecegi bir konu cok azdir. Bir benzetme yapmak
gerekirse suyu ¢ekilmis kuyudan su ¢ikarmak mumkin degildir. G6z neyi
gorirse sever, gonil de o yone akar. Gozsiz kisinin sevmesi zordur,
gonil gozin gordugini sever. Yunus Emre burada sozi gegen gbzin
gonil gbzi oldugu vurgusunu yapar. Elbette insanin bes duyu
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organindan biri olan g6z cok 6nemlidir, faydast saymakla bitmez. Insanda
bir de goniil gozii ya da can gbzi denilen bir g6z daha vardir. Can gozi
de denilen gontl gozii Hakki, Hakkin emirlerini, muradint gérmelidir. Bu
her kula farzdir, gereklidir, can g6zt acik olan Hakki, Hakkin eserlerini

gorur.
“Bu bas go6zi degtl ol can gozidiir
Kimiun cani varisa ant gorir (Tatct, 2020: 228)

Dedikodu; gorduginit  soylemek, konusmak demektir. Bir
kimsede gormus oldugu konuyu dogru séylemek bile hatadir, yanlstir.
Cunkt bu konugma hakkinda konusulan kisinin hosuna gitmeyebilir. Bir
kimseden, gryabinda hoslanmadigt sézlerle bahsetmek grybettir (Karagoz,
2010, 202). Gormedigi bir konuyu gordigint soylemek ise buyik bir
iftiradir ve Kur’an’da her iki durum da yasaklanmugtir.

“Dise gbérmese biithtan-1 azimdur
Buyuran béyle Kur’an-1 Kadim’dur” (Tatgt, 2020: 231)

Yunus Emre her soézin sahibini bagladigini, herkesin kendi
soziinden ve bunun sonuglarindan sorumlu oldugunu belirtir. Séylenen
sozler kisinin yolunu belirler.

“Fariza her kisiye kendii s6zi
Bakar kendt yolina kendii g6zi” (Tatgt, 2020: 233)

Bir konuda s6z séyleyebilmek icin gbzlem yapmak, bilgi sahibi
olmak gerekmektedir. Bu durumda g6z egitimi kavrami karsimiza gikar.
Insana g6z  egitimi  verilmeli, dogru  bakma  konusunda
bilin¢lendirilmelidir. G6z, ¢evreye, kainata goniilden dogru, gonil gézi
ile bakarsa, o zaman kulak da gercegi duymaya baslayacaktir. Hakk:
duyan Hak s6yler, Hak bilgisi ile dolu olur, donanimhidur.

“Cu hakdan gayri s6zi yokdur ayruk
Haki tuyan kisiler hakkila tok™ (Tate1, 2020: 233)

Suclar bireyseldir, kimse bagkalarinin sugundan sorumlu degildir,
herkesin sucu kendinedir, ondan sorulur. Baskasinda sug, kusur, eksiklik
arayan kendini unutur. Bu nedenle insan kendi ile ilgilenmeli, bos s6z
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s6ylememeli, sézleri gercek olmalt ve kulagr gercegi duymalidir. Daima
dogruyu soylemelidir, aksi duruma izin verilmemistir.

“Nige sOylerisen sen hakki soyle
Icazet yok durur ayrukst meyle” (Tatc1, 2020: 235)

Kendini gozetleyen bagkalarina bakmaz. Kendi ile ilgilenir ve
baskalari onu etkileyemez. Bagkalarinin yapip ettikleri  kendisini
ilgilendirir, sucu bize etkilemez, bize zarar vermez. Baskasinin yasantsi,
yaptiklari, yedigi, ictigi bize tat vermez, bizi doyurmaz. Onun yasantist
bizim icin konusulacak, dedikodu yapilacak bir malzeme degildir.
Baskasinin yasantisi, kusuru, eksigi ile ilgilenen 6mrintd bosuna heba
etmistir. Insan bu konuda diistinmeli, kendini sorgulamali, kendine
gelmeli, kendi ile yiizlesmelidir.

“Avarasin dahi ilin-gtiniin yok
Ki 6z 6zrin ile bir diizgiinin yok™ (Tate1, 2020: 238)
1.4. Cozim: Akil ve Dogruluk

Iste bu durumda olan bir kisi hatasim fark eder ve vicdaninin
sesini dinler. Go6nlu daralmis, gaml ve pisman olmustur. Dedikodu ve
kin onu zorlamis ve zarar vermistir. Burada care dileyecegi yer akildur.
Akla durumunu anlatir ve sahlar saht akildan care diler.

“Diytip ahvalini derdin yiniler
Akil sahensehinden care diler” (Tatet, 2020: 240)

O kisi buttin 6zelliklerini ve halini arz eder. Bunun tzerine akil isi
dogruluga havale eder. Dogruluga, bu dedikodu yapan, yalan sGyleyen
kisiye acele yardim etmesini ister. Dogruluk eri askerlerini cagirir.
Dogruluk hemen dedikoduyu ortadan kaldirir.

“Gor imdi togrulik bir neler eyler
Yikar gaybet evin kara yir eyler” (Tatct, 2020: 241)

Dogruluk  degerlidir, degeri yiksektir, yiksek yerdedir,
makamlardadir. Dogru olanlar dogruluga asiktir. Dostu sevenler
dogrulugu bulurlar.
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“Astkdur togruliga togru canlar
Togurligt bulur dostr sevenler” (Tate1, 2020: 242)

Iyi insan dogruluk konusunda sadiktir. Dogruluk koti isleri
duzeltip iyi eder.

“Sadikdur togrulikda eyt kisi
Togurlik eyii ider yavuz isi” (Tatct, 2020: 242)

Dogru kisi her zaman dogrudur, isini yarina birakmaz. Ici-dist
birdir, dogru disuintr ve dogru konusur. Kisi dogru olursa,
cevresindekilerde dogru olur. Tersi durumda dogru bulmaz zordur.

“Kamular togridur sen togruyisan
Bulinmaz togrulik sen egriyisen” (Tatgt, 2020: 245)

Insan dogruluktan ayrilmamahdir, egri yola giderse huzuru
bozulur. Bu noktada insan kendini gérmek istiyorsa ¢evresine bakarak
gozlem yapmalidir. Acaba bu kisi cevresi tarafindan nasil goriliyor?
Bunun cevabini 6grenebilir ve buna gore kendine ¢eki diizen verebilir.
Ayrica kendisi ¢evresine olumlu-olumsuz bakmast ile de degerlendirme
yapabilir. Insan aslinda iyilik olsun, kétilitk olsun ne yaparsa kendine
yapmis olur. Insan amel defterini kendi yapip ettikleri ile doldurur.
Dogrulugu yasamak gerekir, dogruluk elbisesi giyilirse insan dogru olur
ve herkese dogrulugu tavsiye edebilir.

“Togurlik hil’atin ol vakt giyesin
Has u am harciye togru diyesin” (Tatct, 2020: 2406)

Insanin Slciiti dogruluk olunca, dogruluk ile bakinca, bitin kéti
davranislart kendisinden ¢ikar gider, kéti huylarindan kurtulmus olur.

“Togurlik gostere gz bakisina
Ki senden ciimle yavuz is tasina” (Tatgt, 2020: 250)

Dogruluk cira gibi yakildigt zaman karanliklar yok olur. Dogruluk
cirast insanin génlind aydinlatir, zulmetin nedeni olan haramiler bilinir,
bilenen bir seyle miicadele etmek daha kolay olur. Cira iman nurudur,
cira yaninca Hakkin yardimi olur. Harami, koti duygular, seytandir.
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Insanin icinde siirekli gezer ve fitne cikarir. Seytanin makami iman-
ibadet-ahlak ile yikilirsa mutlulukla murada erisilebilir.

Yunus Emre eserin son konusu olarak dedikodu ve yalan
soylemeyi islemis, kendisinin bu eseri 1307/08 yilinda yazdigini, kendisini
de dogruluk yoluna adadigint belirtmistir.

“Soze tarih yidi yliz yidi-y-idi
Yunus cant bu yolda fidi-y-idi”
DEGERLENDIRME VE SONUC

Insan sosyal bir varliktir ve toplum icinde bir aileden diinyaya
gelir. Oncelikle anne ve babasindan aldig1 egitimle sosyallesmeye baslar,
kisiligini kazanir. Sosyallesme ve kisilik kazanma streci okul ve ¢evrede
devam eder. Arzu edilen toplumdaki her insanin saglikli bir kisi olmasi,
bu insanlardan olusan saglikli toplumun olusturulmasidir. Yunus Emre
yasadigt donemde gérmis oldugu 6nemli bir sorun olan dedikodu yapma
ve yalan séyleme tizerinde durmus, bu soruna ¢6ziim Onerileri getirmistir.
Buna gore dedikodu yapma ve yalan soyleme dogustan gelen kalitimsal
bir 6zellik degildir. Sonradan 6grenilerek kazanilan bir 6zelliktir. Yunus
Emre’nin genetik olarak gelen mizagla, sonradan elde edilen karakter
ozelliklerini (Isik, 2018: 143) ayirmast Onemlidir. Ancak bu ozellik
istenen, giizel bir 6zellik degil bilakis istenmeyen bir 6zelliktir. Bu 6zellik
kisiyi cirkinlestirmekte, hem kendisinin hem de c¢evresinin huzurunu
bozmaktadir. Baskalarinin eksiklerini arastiran, bunu bagkalariyla
paylasan, konusurken yalan soéyleyen insan saglikli bir yapiya sahip
degildir (Butcher, Mineka ve Hooley, 2013: 655), Yunus Emre’ye gore
olgunlasmamis ham insandir. Kiskanglik atesi onu yakar, tutusturur ve
saghgini bozar. Kotl islerle ugrastiklart icin toplumda, dogada olan
glzellikleri goremezler, yerler, icerler bunlardan lezzet alamazlar, nice
kazanimlart kagirirlar. Mecazi anlamda gorme ve isitme engellidirler. Hep
kendilerini haklt gérdikleri icin bencildirler, asla elestiri kabul etmezler.
Aslinda boyleleri toplumda taninir ve sevilmez. Bu insan dinin ortaya
koymak istedigi modele uymamaktadir. Yaptiklart dine gore yanlstir,
yasaktir, giinahtir. Insanin amellerini yok eden ve ahiretini kaybettiren
onu cehenneme goétirecek olan davranslardir (Sentiirk ve Yazict, 2019:
467).
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Bu durumda yapilacak sey Oncelikle mevcut durumu ortaya
koymak ve bu konuda distinmektir. Neden bu yollara gittigini, neler
kazandigini, neleri kaybettigini ortaya koymalidir. Insanin sozii 6zii ile
baglantilidir. Yanlis konuyorsa 6zint, igini dizeltme yoluna gitmeli, 6zt
sozii bir olmalidir. Insan kendini bilmeli, kendini tanimali, kendi
kusurlarint atip yerine glizel huylari, 6zellikleri yerlestirmelidir. Bunun
icin ‘emeksiz yemek olmaz’ ilkesi geregi harekete gecmeli, caba
harcamalidir. Dogruluk, ahlakin temeli ve bitin faziletlerin bagidir
(Senturk ve Yazici, 2019: 464). Her seyin bir bedeli oldugu gibi
dogrulugun da bedeli ne ise bu bedel 6denmelidir. Dogru olmanin bedeli
uzun siire ¢aba gerektirmesi, asama asama gerceklesmesidir.

Insan cevresini, dunyayt g6zt ile algilar, gbrir, inceler,
degerlendirmelerde bulunur. Birey; bilissel, duyussal ve psikomotor
ogrenme alanlarinda gbézden yararlanir. Davranis kazanmada, goézlem
yoluyla 6grenmede biyiik 6nem tasir (Ugar, 2018: 300 vd). Duyussal
alan tGzerinde duran Yunus Emre, g6z ile gontl arasinda iliski kurar. O’na
gore gbzimiuzle gordiklerimi sever ya da sevmeyiz hatta nefret ederiz.
Goz bu konuda ¢ok 6nemli duyu organimizdir. Gézden alinan verilere
dikkat edilmeli, her gorillen dogru kabul edilmemelidir. Gz, baskalarinin
eksigini, yanlsini, kusurunu arastirmamalidir. Bu goziun yanlis kullanimi
anlamina gelir ve hayatin bosa gecirilmesidir. Kisiye faydali olmayan,
lizumsuz bilgileri toplamak, bunlari biriktirmek ve dedikodu yapmak,
yalan soéylemek olgun kisiye yakismaz. Olgun kisi kendisi ile ilgilenir,
kendi kot huylart yerine iyi huylart getirmeye ve yerlestirmeye calisir,
dogru sozli olur.

Insan aklini kullanarak, akhina danisarak dedikodu ve yalanin
zararlarindan kurtulabilir. Akil bu konuda iyi bir rehber ve yardimcidur.
Akil ¢6ztimun dogruluk oldugunu séyler, dogrulugu cagirir. Dogruluk,
dedikodu ve yalani kovar, insanin icinden ¢tkarir. Bu durumda insanin ici
temizlenmis olur. Insanin 6lciitii dogruluk olunca hareketleri, sozleri
dogru olur. Dogruluk bir yasam bi¢imi olur ve yasamin her anina hakim
olur. Dogruluk ¢irast géntl evini aydinlatir, dedikodu ve yalanin karanlig
dagilir. Dogru konusanlar her yerde hakkin gerceklesmesine cabalar.
Cevresine Ornek olur ve cevresinde dogrularin sayist artar. Dogru
konusan Hakki konusmus ve Hakkin rizasina kavusmus olur. Bir kisi
kendisini gérmek istiyorsa ¢evresine bakmalidir. Cevresi onu dogru bir
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insan olarak goruyorsa kazanghdir aksi durumda kendini yeniden
degerlendirmelidir. Dogruluk elbisesi ile dogru insan, dogru konusan
insan ve olgun insan olunabilir. Yunus Emre de dogrulugu begendigini
ve bunu yasam bicimi haline getirdigini belirtmistir. Dogru olan, dogru
konusan insan ile saglkli insana ve bu insanlarin toplumda ¢ogalmasi ile
saglikli topluma kavusulmus olunacaktr. Kolektif kiltirlerde insanlar
aile, kabile, millet gibi daha buylk bir gruba ait olma istegindeditler.
Rekabetten ¢ok isbirligine 6nem verirler ve grup basarisindan mutlu
olurlar (Burger, 2006: 32-33). Yunus Emre, bireyden baslayarak tim
toplumun olgun olmasini belirtmektedir.

Bu makale kapsaminda dogru konusan insan ele alinmustir.
Risaleti’n Nushiyye’de alcakgonilli insan, sabirlt insan, comert insan
konulari da incelenebilir.
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