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Oz

Bu arastirmada, ortaokul 6grencilerinin miizik dersine yonelik tutumlari ile prob-
lem ¢6zme becerileri arasindaki iliski incelenerek ele alinmistir. Arastirmada betimsel
istatistik yontemlerinden korelasyonel yontemi kullanilmigtir. Aragtirmanin evreni
ortaokul 6grencilerini, 6rneklem grubu 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Diyarbakir
ili Ergani ilgesindeki ortaokullarda 6grenim goren 5, 6, 7 ve 8. sinif 6grencilerinden
olusmaktadir. Arastirmaya 199'u kiz(%64), 112’si erkek (%36) toplam 311 6grenci ka-
tilmigtir. Arastirmaya katilan 6grencilerin 52’si 5. sinif (%16,7), 84’ 6. sinif (%27),
102’si 7. sinif (%32,8), 73’11 8. sinifta (%23,5) 6grenim gormektedir. Arastirmada “Mii-
zik Dersi Tutum Olgegi” ile “Cocuklar I¢in Problem Cézme Envanteri” olmak iizere
iki ayr1 6lgek uygulanmigtir. Arastirma, katilimcilardan anket yoluyla toplanan bilgi-
ler SPSS veri analiz yontemiyle yorumlanmus, istatiksel analizler pearson momentler
carpimi katsayist ile analiz edilmistir.

* Bu ¢alisma Merve Akyiiz'iin Dog. Dr. Naciye Hardalag danigmanliginda 2021 yilinda yiiriittiigii “Ogrencilerin
miizik dersine yonelik tutumlari ile problem ¢6zme becerileri arasindaki iligkinin incelenmesi” baglikli ytiksek
lisans tezinin bir kismindan tretilmistir.

** Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi, Miizik Egitimi Anabilim Dali, Ankara, — Tiirkiye, e-posta: hardalac@
gmail.com - hnaciye@gazi.edu.tr ORCID ID: 0000-0002-6995-3542

*+ Milli Egitim Bakanligi Gaydnii Ortaokulu, Miizik Ogretmeni Ergani/Diyarbakur,

Tiirkiye, e-posta: akyuzmervel995@gmail.com, ORCID ID 0000-0002-7626-1552

Makale Bilgisi / Article Info
Gelis / Received : 08.01.2021 - Kabul / Accepted : 04.07.2021



W

Naciye HARDALAG / Merve AKYUZ

Elde edilen veriler incelendiginde, ortaokul 6grencilerinin miizik dersine yonelik
olumlu tutumlari ile problem ¢6zme becerileri arasinda pozitif yonde anlamli bir ilis-
ki oldugu gortilmektedir. r = .374, p < .01. Ayrica 6grencilerin miizige iliskin olumlu
tutumlari ile problem ¢6zme alt boyutlarindan giiven ile orta diizeyde (r= .406, p<.01)
, 0z denetim ile (r= .926, p<.01) yiiksek diizeyde, kaginma ile (r= 291, p<.01) diisitk
diizeyde pozitif ve anlamli bir iliski oldugu gértilmektedir. Bu sonuglara gore 6gren-
cilerin miizik dersine iliskin olumlu tutumlar: arttik¢a problem ¢6zme becerileri de
artmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Problem ¢6zme, tutum, miizik dersi.

ABSTRACT

In this study, the relationship between secondary school students * attitudes to-
wards music and problem solving skills has been examined. Correlational method,
one of the descriptive statistical methods,has been applied in the research. Investigated
group consists of secondary school students. The sample group consists of 5th, 6th, 7th
and 8th grade students studying in secondary schools in Ergani district of Diyarbakir
province in the 2020-2021 academic year. A total of 311 students, 199 female students
(64%) and 112 male students (36%) have participated in the study. Of the students par-
ticipating in the research, 52 (16.7%) have been in the 5th grade, 84 have been in the
6th grade (27%), 102 have been in the 7th grade (32.8%), 73 have been in the 8th grade
(23.5%). In the study, two different scales have been applied:” Music Lesson attitude
scale “and” problem solving inventory for children.Informations collected from the
participants through some questionnaires have been interpreted by the SPSS Data
Analysis Method, and the statistical analyzes have been analyzed by the pearson prod-
uct moment coefficient of correlation.

When the data obtained are examined, it is seen that there is a positive and signif-
icant relationship between the positive attitudes of secondary school students towards
the music lesson and their problem solving skills ( r = 0.374, p < 0.01). In addition,
students’ positive attitudes towards music and the issue of problem solving reveal a
significant relationship (Confidence is moderate (r=.406, p<.01), self-control (r=.926,
p<.01) is high, avoidance (r=.291, p<.01) is low).

As aresult of the analysis of the obtained data, as Secondary school students’ posi-
tive attitudes towards music lessons increase, their problem solving skills also increase.

Keywords: Problem solving, attitude, music lesson.
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Giris

Miizik; yalnizca iletisim, duygusal ve kiiltiirel ifadeler icin 6nemli ve temel bir yol
degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarin entelektiiel, fiziksel ve zihinsel gelisimi i¢in de ¢ok
onemlidir. Insanoglunun essiz kaliteyi, dilleri kesinlikle degistirilemeyen hayal gii-
ctinti ve ifade duygularini egzersiz i¢in kullanmasi i¢in sinirsiz alan sunar. Mizik,
her bireyin biiyiime siirecinde problemleri yaratmak, 6grenmek ve ¢6zmek i¢in kul-
lanabilecegi bir zeka olarak kabul edilebilir. Bagka bir deyisle, her 6grencinin miizigin
zekasi ve potansiyeli, miizik 6grenmesi ve miizik egitimine hakki vardir. Miizik etkin-
liklerine katilim, 6grencilerin yaraticiliklarini tegvik etmelerine, gesitli yetenekler ve
genel beceriler gelistirmelerine ve azim, 6z-disiplin, sorumluluk duygusu ve baglilik
gibi deger ve tutumlar gelistirmelerine olanak tanir. Kugskusuz miizik egitimi, okulun
miifredatinda 6grencilerin bityiime ve gelismesi i¢in vazgecilmez 6grenme deneyim-
leri sagladig1 icin merkezi bir yere sahiptir.

Mizik, etkili egitim araclari arasinda yer alir. Cocuklar: sosyal, fiziksel duygusal
ve bilissel yonden etkiledigi ve onlarin beyinlerini harekete gecirdigi diisiiniilmekte-
dir. Bu nedenle miizik, ¢ocuklarin beyinlerini olumlu yonde faaliyete gegirmek icin
arag olarak kullanilabilir. Yapilan arastirmalarin pek ¢ogunda miizigin beceri tizerin-
de olumlu etkisi oldugu gortilmistiir. (Hardalag, 2006, s. 16).

Coskun’a gore (2012) miizik bir taraftan kendi igerisinde sistematik bir biitiinligii
olan bilim dal1 diger taraftan ise yasamin tiim boyutlarinda énemli bir yeri olan sa-
nattir. Duyugsal agidan anlamlandirilabilir, ayrica zihinsel olarak da kavranabilir. Bu
yoniiyle gerek toplumun gerekse bireyin zihinsel ve duyussal yapisini yansittig: gibi,
gelisim ve degisimine de etki eden sistematik bir yapidir (Coskun, 2012, s. 14).

Miizik egitiminde gerekli olan davranislar: kazandirma, sistematik bir gekilde de-
gistirme, hedeflenen davranis degisikligi olusturma ve ¢cok yonlii davranis gelistirme
esas alinir. Miizik egitim siirecinde, merkezde gocuk yani 6grenen bireyin yagantilari
temel alinir. Bu noktadan hareketle spesifik hedeflere ulagsmak i¢in planls, sistemli ve
yontemli bir stire¢ takip edilir ve bu sekilde miizik egitimine iligkin kazanimlara ulas-
maya ¢aligilir (Kincal, 2006, s. 47). Miizik egitiminin 6nemli islevlerinden birisi de bi-
reylerin ¢evreleriyle olan etkilesimin niteligini, kalitesini ve ¢esitliligini artirmasidur.
Miizikle zenginlestirilmis bir ¢evrede bireyin ¢evresel paydaslara uyumu saglikli ve
olumlu hale gelmektedir.

Bu cergeveden hareket edildiginde miizigin bireyin gelisimini pek ¢ok yonden et-
kiledigini sdylemek miimkiindiir. Miizigin bireye sagladig1 yararlardan biri de prob-
lem ¢6zme becerisinin kazanilmasinda bireye yardimci olmasidir.

Problem kavrami bireylerin i¢inde bulundugu sartlar, gereksinim ve beklentileri ile
iliskili olarak farkli sartlarda gerceklestigi icin genis kapsamli bir kavram olarak karsi-
miza ¢ikmaktadir (Tiimkaya ve Iflazoglu, 2000, s. 145). Bu sebeple literatiirde problem
kavraminin pek ¢ok tanimini bulmak kaginilmazdir. Ada ve digerleri (2010) proble-
mi, kisilerin icinde bulundugu durumda asilmas: gerekli olan bir tehlike veya giiclitk
ile kars1 karstya kalma durumu olarak tanimlamistir. Yildirim ve Ozkahraman (2011,
s. 156)a gore problem herhangi bir hedefe ulasabilmek maksadiyla toplanan mevcut
gliclerin oniine ¢ikan engel seklinde ifade edilmistir. Bu tanim degerlendirildiginde,
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kisinin belirli bir hedefe varmak amaciyla ¢aba sarf ederken engellerle kars: karsiya
kalmasinin bir problemi isaret ettigini séylemek miimkiindir.

Insanlar her zaman basit ya da karmagik problemler ile kargt kargiya kalmakta-
dirlar (Aksan ve Sozer, 2007, s. 35). Karsilagilan problemlerin basit olmasi insanlarin
yasantilarini fazla etkilemezken, karsilagilan bazi agir ve karmasgik problemler bireyin
yasantisini siirdiirmesine engel olabilmekte (Karabulut ve Kuru, 2009, s. 121), bireyin
psikolojik sagligini bozabilmektedir (Bayraktar vd., 2011, s. 162).

Insanlar kargilagtiklar1 problemleri bazen kabullenerek yasarken, bazen de kar-
silastiklar1 problemler ile bas etme yoluna gitmektedirler (Kuloglu ve Ari, 2014). Ne
yapilacaginin bilinmedigi durumlarda yapilmas: gerekeni bilme becerisi “problem
¢dzme becerisi” olarak tanimlanmaktadir (Ustiin ve Bozkurt, 2003, s. 17). Diger bir
tanima gore problem ¢6zme becerisi “bir amaca ulagmaya calisirken araya giren zor-
luklarin ¢éziimiinii bulma siireci” biciminde tanimlanmistir (Alver, 2005, s. 78). in-
sanlarin giinlitk yasantilarinda kargilastiklar kisisel problemleri ¢6zme becerisi ise
“icsel veya digsal isteklere uyum saglama amacina yonelik olarak bir dizi duyussal,
davranigsal ve biligsel islemler” olarak tanimlanmaktadir (Caglayan vd., 2008, s. 63;
Serin vd., 2010, s. 447). Yildirim ve Ozkahraman (2011, s. 158) problem ¢6zme
kavramini “su anda nerede oldugumuz, hangi yone gitmek istedigimiz ve hedefe nasil
gidecegimiz hakkinda karar verme siireci” seklinde tanimlamislardir.

Problem ¢6zme becerisi bireyin karsilastig1 zorluklarin tistesinden gelmesine katki
saglayan bir beceri olmasinin yaninda, bireyin i¢ ve dis diinyasi ile dengeli bir yasama
sahip olmasina katk: saglamaktadir (Yazicy, 2013, s. 145). Giiglit’ye (2003, s. 282) gore,
insanlarin sahip olduklar1 problem ¢6zme becerileri hem birey olma hem de yasani-
lan gevrede karsilagilan problemlerle bas edebilmede énemli bir yere sahiptir. Insanlar
cevrelerinde kargilastiklar1 problemler ile kendileri miicadele etme ve kendi sorunla-
rin1 kendileri ¢6zmek durumundadirlar. Bu nedenle insanligin refahi ve gelisimi icin
insanlarin problem ¢6zme becerilerinin gelistirilmesi 6nemli bir husustur. Bunun sag-
lanabilmesi i¢in bireyin problemler ile etkili bir bigimde bas etme konusunda kendisi-
ni iyi degerlendirmesi gerekmektedir.

Problem ¢dzme becerilerinin gelistirilmesi uzun ve programli bir ¢calisma diizeni
gerektirmektedir (Yazgan ve Bintasg, 2005, s. 212). Ogrencilerin bilimsel yénden dii-
stinme becerilerinin gelistirilebilmesi igin 6ncelikli olarak 6grencilerin giinliik yagam
deneyimlerini kullanarak bilgiyi anlamlandirmalar: saglanmalidir. Bunun saglana-
bilmesi i¢in de ¢ocuklarin 6z giivenlerinin arttirilmasi olduk¢a énemlidir (Altungekic
vd., 2005, 5.93). Ayrica problem ¢6zme becerilerinin gelistirilmesi icin &grencilerin
farkli problemler ile karsilastirilmalar: saglanmalidir. Ciinki 6grenciler rutin olma-
yan problemler ile karsilastiklar1 zaman islemleri ezber yoluyla degil, problemin ge-
rektirdigi yontemler ile ¢6zmeye galigmaktadirlar. Ayrica bu tiir problemler ile 6gren-
cilerin iliskilendirme ve akil yiirtitme becerileri de gelismektedir (Olkun vd., 2009, s.
68).

Problem ¢6zme becerisinin gelisimini saglamak i¢in aragtirmaci ve elestiriel dii-
slinme yeteneginin de gelistirilmesi 6nem arz etmektedir. Miizik egitimi bu asamada
6nem kazanmaktadir. Miizik egitiminde temel alinan miizik egitiminin i¢ine diisiin-
me alistirmalari eklenerek ve 6grencilere diisiinme dersi olarak ayri bir ders verilmesi
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siiphesiz problem ¢dzme becerisine katki saglayacaktir (Ozden, 2011, s. 147). Diisiin-
meye tesvik ederek problem ¢6zme becerisi kazandirmay1 amaglayan bir miizik 6gre-
timi; 6grenci tarafindan hedef ve amaglarin, problemin temel noktasinin ve konuya
iligkin anahtar kavramlarin daha net goriilmesine katki saglayacaktir (Ozden, 2011,
5. 156).

Insan beyni problem ¢dzme, analiz, sentez gibi aktiviteler i¢in ¢alistikga, hiicreler
arasinda fiziki baglantilarin kuruldugu bilinmektedir. Bu sebeple, bir miizik aleti ¢al-
mak, bir olay iistiinde diisiinmek ya da bir sorunu ¢6zmek gibi birden gok merkezin
uyumlu ¢aligmasini gerektirecek aktiviteleri gergeklestiren beyin somut sekilde gelis-
mektedir.

Hayatimizin her alaninda bu denli yeri olan miizigin sihirli yéniinden ¢ocuklari-
miz1 mutlaka faydalandirmamiz gerekir. Atalarimizin dedigi gibi “Miizik ruhun gida-
sidir.” Bu gidadan gocuklarimizi mahrum birakmamiz gerekir. Cocuklar, daha kun-
dakta iken annelerimizin ninnileriyle miizikle tanigirlar. Daha kapsamli ve programli
olarak okullarda miizik egitimi verilmeye baslanir. Okullarin tiim kademelerinde yer
alan bu derse kiictik yaslarda ilginin fazla oldugu goriiliirken hatta bu derse ayrilan
stirenin yetersizliginden sikayet edilirken sinif seviyeleri yiikseldik¢e akademik basari
kaygis1 6n plana ¢ikmaya baslar ve bu durum 6grencileri miizik dersinden yavas yavas
uzaklastirmaya baslar. Ebeveynlerin 6zellikle sinav kaygilar: da iizerine eklenince bu
derse zaman ayrilmaz hale gelir. Nitekim ilkogretim ve ortadgretim kurumlarinin son
siniflarinda bu derse ayrilan siirelerde cogu kez baska dersler islenmeye baglar.

Oysa tiniversitede aldigimiz egitimlerde ve yukarida 6rneklerini verdigimiz aras-
tirma sonuglarinin birgogunda; miizigin, akademik basariy1 olumsuz etkilemedigini
aksine 6grencilerin akademik basarilarini daha da yiikselttigini, miizikle ugrasan bi-
reylerin hayatta daha basarili olduklarini, duygusal, sosyal ve ruhsal yonden daha den-
geli davrandiklarini gostermistir. I¢inde bulundugumuz bilim ve teknoloji ¢aginda
bilgiye ulasma daha kolay hale gelmistir. Ozellikle bilgisayar ve internetin hayatimiza
bu denli girmesiyle birlikte 6grencilerin bilgiye ulasmasi da daha kolay hale gelmistir.
Ancak bilgiyi yorumlama, farkli kaynaklardan daha dogru bilgileri arastirmaya ayir-
diklar1 zaman da azalmigstir. Bu durum 6grencilerin hareket alanini daraltmis adeta
bilgisayara mahktim hale getirmistir.

Okullarda yaptigimiz veli toplantilarinin ¢ogunda 6grenci velileri, ¢ocuklarinin
bilgisayar baginda ¢ok zaman gecirdiklerini, evde ¢ocuklari ile iletisimlerinin az oldu-
gundan yakinirlar. Evet, belki de sikéyetlerinde haklidirlar. Oysa bu durumun bir¢o-
guna kendilerinin sebep olduklarinin farkinda bile degillerdir. $6yle ki sanatsal, kiiltii-
rel ve sportif faaliyetlere kiigiik yaglarda baslamak her zaman avantajdir. Atalarimizin
dedigi gibi “Agag yas iken egilir”. Yani kii¢iik yaslarda bu egitimlere baslamanin daha
etkili ve yararli oldugu bilindigi halde bu durum ¢ogu kez ételenir. Ogrenci, okulda
veya bagka bir yerde sanatsal bir faaliyete katilma isteginde bulundugunda akademik
basari kaygisindan dolay: bu istek cogu kez veli tarafindan ret edilerek farkli derslere
yonlendirilir. Halbuki her iki faaliyeti de birlikte yiiritme imkéani oldugu halde buna
firsat verilmez.

21. Yiizyilda Egitim ve Toplum / Education And Society In The 21t Century
Gilt/ Volume 10, Say1/ Issue 29, Summer / Yaz 2021



380

Naciye HARDALAG / Merve AKYUZ

Hemen hepimiz sanatsal, kiiltiirel veya sportif bir faaliyet sonucunda ¢ocugumu-
zun basarili olmasini isteriz. Boyle basarilar elde edildiginde de hepimiz sevinir ve gu-
rurlaniriz. Oysa bu faaliyetlere yeterince zaman ayrilarak 6grencinin katilimina firsat
verilip desteklenirse bu bagarilar katlanarak ¢ogalacak ve olagan hale gelecektir. Bu
bakimdan 6grencilerin ilgi, istidat ve kabiliyetleri goz 6niinde bulundurularak yon-
lendirmenin erken yaslarda yapilmasi oldukga 6nemlidir. Tutumlarin kii¢iik yaslarda
sekillendigi 6nemli yasant: ve deneyim olmadig: siirece kolay kolay degismeyecegini
bir¢ok aragtirma sonucu gostermistir.

Bir egitimci olarak ben de gerek dersine girdigim 6grencilerimden gerekse cev-
remden tanidigim diger ¢ocuklardan miizige karst olumlu tutum sergileyenlerin;
kendilerini daha iyi ifade ettiklerini, daha olumlu diistindiiklerini, daha hogsgoriilii ol-
duklarini, empati kurma becerilerinin daha iyi oldugunu ve problemlere yaklasimla-
rinin daha nesnel oldugunu gézlemliyorum. Arastirmalarin bir¢ogu bu gézlemlerimi
desteklemektedir. Ancak literatiirde miizik dersine yonelik tutum ile problem ¢6zme
becerileri arasinda iligskinin olup olmadigi ile ilgili bir arastirma yapilmadigindan ha-
reketle bdyle bir arastirmaya ihtiya¢ olabilecegini diisiindiim ve bu konuyu yiiksek
lisans tezimde arastirma konusu olarak belirlemeye karar verdim.

Inanryorum ki bu aragtirmanin sonuglari yukarida belirtigim tiim sorularin ceva-
bini verecek ve bu baglamda 6grencilerin miizik dersine yonelik tutumlari ile problem
¢6zme becerileri arasindaki iliskinin incelenmesi literatiire katk: saglayacaktr.

Egitim

Kincal (2006:3) da egitim ile ilgili farkli tanimlarda bulunmugtur: Emile Durkhe-
im’a gore egitim; toplumsal yasam penceresinden bakildiginda belli bir olgunluk di-
zeyine gelmis bir neslin, heniiz bu diizeye varamamus nesillere olan etkileri, biciminde
ifade etmektedir. J. J. Rousseaunun goriisiine gore egitim diizenegi doga faktoriine
gore insan hazirlamaktadir, seklinde goriig bildirmistir. ismail Hakki Baltacioglu'nun
savundugu goriise goreyse cocukluktan yetiskinlige kadar siiren hazirlanma evresine
denir. Yusuf Has Hacip’e gore egitim, olumlu davranislar1 benimseme ve bu bicimde
yasayarak hayata hazirlanma evresine gecistir. Sat1 Bey ise egitimi, kisinin kendine
0zgli kabiliyetlerini 6rselemeden genel yeteneklerini iyilestirmeyi ve bu yeteneklerde
usta haline gelmeyi hedeflemekte olan bir ¢aligma olarak ifade edilmistir. Miimtaz
Turhan ise, bir iilkedeki genel egitimin ulusal ya da sosyal hedefinin, bir deger kiiltii-
rit olarak gelecek kusaklara aktarmak ve kiiltiiriin gelisimine katki sunmak geklinde
tanimlamaktadir.

Demirel ve Kaya egitim ile alakali olan ¢aligmalar: séyle siralamigstir. (Demirel;
Kaya, 2005: 5):

«  Egitim, genel bir sekilde bireyin istenilen sekilde davranis diizeltme siiresidir.

o  Egitim, genis olarak bakildiginda kisinin toplum kurallar1 ahlakin, inanglari-
n1 ve hayatini kazanma gibi olaylar1 etkileyen sosyal siirectir.

»  Egitim, kisinin yagadig1 kitle icerisinde degeri bulunan, yetenek tutum ve fark-
11 davraniglardaki baglarin gelismekte oldugu siirelerin biitiiniidiir.
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o Egitim, bireyin yasamis oldugu toplumun uygulama degerlerini kabiliyet, y6-
nelme ve bagka tutum sekillerinin kazaniminin saglandig siirecin hepsidir.

o Egitim, kontrolii olan ve segilen bir toplumun, asil olarak da okulun etki ettigi
sosyal yeterlilik diizeyinin ve en iyi bi¢imde gelisimin arttirilmasini saglayan
sosyal bir siirecten ibarettir.

Sanat Egitimi

Bir egitim arac1 olarak sanat, kitlesel degisikliklerin etkisi altinda su anda yasa-
digimiz ana kadar cesitli sekillerde yorumlanarak ulagmigtir. Baz1 zamanlarda genel
egitimin oncelik verildigi “sanat yoluyla egitim” anlayis1, bazi zamanlarda ise sanatin
oncelik verildigi “sanat i¢in egitim” mantalitesi hdkim olmaktadir. Sanat egitimi gii-
niimiizde begeni ve estetik duygusunu gelistirme, sanat degeri yiiksek formlar olus-
turmay1 amaglamanin yaninda, genellikle, orijinal, modern diisiinceler meydana ge-
tirmeyi amaglayan, kreatif (yaratici) zihinsel faaliyetler siireci seklinde goriilmektedir.

Sanat egitimi giiniimiizde, akilsal ve bilimsel esaslara dayanmaktadir.

Sade ve ozlui bir anlatimla sanat egitimi, “Kisinin 6z yasantisiyla, bir hedef amag-
lanarak, belirlenen sanatsal kazanimlarda bulunma veya kisinin hareketlerinde 6z
yagantisiyla bir amag iizerinde yogunlagarak belli bagli degisik kazanimlar yaratma
stirecidir” (Ugan, 1997: 30).

Genel egitim icinde yer almasi gereken sanat egitiminin amagclarindan birisi de
duyu organlarimizdan gormeyi, isitmeyi, dokunmay:1 ve tat almay1 6gretmektir. Bu
nedenle bireyin ¢evresini tanimasi i¢in 6ncelikle duygularinin gelisimine ihtiyag var-
dir.(San, 1985: 17).

Sanat egitiminin amaglar1 agagidaki gibi 6zetlenebilir;

1. Her bireyde oldugu varsayilan yaratici diisiincenin ortaya ¢ikmasina ve gelis-
tirilmesine yardimci olmak

2. Insanlarla saglikli iligki kurabilme yetenegine sahip olan, ruh sagligi yerinde,
tutarly, kisilik gelisimlerini saglamaya yardimeci olmak

3. Estetik duyarlilig1 gelistirerek, sanat eserlerini, kiiltiirel varliklar: seven, koru-
yan ve isleyen insanlar yetigtirmek

4. Arag-gere¢ kullanimi ve el becerisini gelistirmek
5. Madde-form-gorev bilincine varmaya ¢aligmak

6. Bulundugu ¢aga uyum saglayip, disiplinler aras: etkilesimin farkina vardir-
mak

Sanat egitiminin amaglarina da bagli olarak, sanat egitimi icin asagidaki ilkelerden
bahsedilebilir;

1. Her bireyin az da olsa yaraticiliga sahip oldugu goz ard: edilmemelidir.

2. Bireysel farkliliklar dikkate alinmalidur.
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3. Atolye etkinliklerinde farkli ¢aligmalar da ele alinmalidur.

4. Sanat egitimi alani, diger disiplinlerin uygulama alani olarak diigiiniilmeme-
lidir.
5. Sanat egitimi bireye 6zel olmalidir.

6. Degerlendirme ve elestiri siirecinde ¢ocugun gelisim siireci goz 6niinde bulun-
durulmaly, ¢calismalarinin sergilenmesine destek verilmelidir.

7. Sanat egitiminin zihinsel boyutu ihmal edilmemelidir. (San, 1985: 17).

Miizik ve Miizik Egitimi
Miizik, bireyin hayatina etkili ve derin bir sekilde yerlesmis, farkli tiirlerde ritim
ve seslerden olusan, estetik esaslara dayanan, bireyileri ve toplumu etkileyen, yonlen-

diren, degistiren ve gelistiren 6zelliklere sahip, egitsel unsurlar igeren, ifade ve hayal
gliclinii aktaran, bir sanat dali seklinde tanimlanabilir (Uslu, 2009: 4).

Diger bir tanima gore ise, miizik insana igsel anlamda etkisi olan, bunun sonu-
cunda tutum ve davranislarindaki degisimde son derece 6nemli yere sahip bir aragtir.
»Nietzsche (1844-1900), miizigin ve genel anlamda estetik degeri yiiksek ve yararl bir
amaca hizmet ettigine inanmuistir (Sena, 1972: 93).

Ucan’a (1980) gore egitim arac1 olarak miizik, insanin dogal yasantisi i¢cinde, miizik
ile ilgili cesitli tutum ve istendik davranislar kazandirma veya insanin miizikle alakali
tutumlarinda dogal yasantisi i¢inde istendik degisiklikler meydana getirme siirecidir
seklinde tanimlamaktadir (aktaran: Kocabas, 2007: 27).

Miizik egitimindeki bu siirecin genel nitelikleri miiziksel isitme, miizikal okur-ya-
zarlik, sarki sGyleme, enstriiman icra etme, miizik dinleme, miizik {iretme, miizikal
duyarlilig: arttirma, miizik zevki gelistirme olmakla birlikte insani ve toplumlar: gide-
rek maddi ve manevi olarak destekler, sekillendirir ve yticeltir (akt. Kocabas, 2007: 78).

Tutum: Tutum kavrami bilimin alanina ilk kez 19. yy’da girmistir. Kok Latince-
den gelen ‘harekete hazir’ manasini tasimaktadir(Arkonag, 2001: 158). Sosyal bilimler-
de bir¢ok kavramda oldugu gibi, tutum kavramiu ile ilgili kesin bir ortak goriise varil-
mamigtir. Bunun sonucunda, tutum kavrami hakkinda geleneksel tanimlarin bircogu
tutumun ne oldugu konusunda biraz da olsa degisik bir kavramlastirma icermis ya da
tutum kelimesinin tiirli yonlerinin altini ¢izmistir. Bu kisstmda tutumun farkli yon-
lerini gérebilmek ve bir tutum ifadesini yaratmak {izere bu ifadeleri dikkate almakta
yarar oldugu diisiiniilmistiir. (Tavsancil, 2002: 65).

Allport (1935) tutumu soyle ifade etmistir. “Yasantilar ve deneyimlemeler sonu-
cunda olugmakta olan, alakali tiim objeleri ve olaylara kars: kiginin hareketleri tistiin-
de yonlendirici ve ya etkin bir etki giiciinde olan duygusal ve zihinsel bir hazir olma
vaziyetidir.” (Allport, 1967: 4). Bu ifadeye bakilarak tutum, kisinin hareketlerine y6n
veren bir 6ge konumundadir. Bu tanim ve sdylemlerden yol alindiginda, tutumlarla
alakali asagidaki 6zellikler siralanabilir; (Tolan, Isen ve Batmaz, 1985: 261).
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1. Tutum kelimesi dogustan gelen bir 6zellik degildir ve sonrasinda yagantilar-
la pekismektedir. Kisi topluma adapte olurken kiiltiirel sekilde kazang saglar.
Baska bir soylemle, tutumlar yagantilarimiz sayesinde kazanilmigtir.

2. Tutumlar gegici degildir, belirli bir donemde devamlilik saglarlar. Yani kisiler
yasantilarinin tiim dénemlerinde benzer ideolojileri paylasirlar.

3. Tutumlar, kisi ve obje arasinda olan iliskinin diizenli devam etmesine yarar.
Ogrenme zamani icerinde asama asama bigimlenerek, kisinin etrafini algila-
masina yardim eder.

4. Insan-obje arasi iligkide, tutumlarin belirlemekte oldugu yanl goriisii mey-
dana gikartir. Kisi bir nesneyle alakali bir yargiya vardiysa artik tarafsiz baka-
mamaktadir.

5. Bir objeyle alakali pozitif veya negatif bir tutumun olmasi, o objenin diger ob-
jeler ile karsilagmasi sonucunda miimkiin olabilir.

6. Bireysel tutumlarin yaninda toplumsal tutumlar da vardir. Toplumsal tutum-
lar, toplumsal degerleri l¢ii alan gruplara déniik tutumlardir.

7. Tutumlar pozitif veya negatif davranislar ortaya koyabilir.

Miizik Dersine iliskin Tutum

Eflatun’'un da belirttigi tizere miizigin yeri ve 6nemi onu uygarlik seviyesine yiik-
selten 6nemli bir egitim araci haline gelmesini saglamistir (Edmann, 1977). Miizik
etkin bir egitim kilavuzu olabilmek i¢in kisilere kasitli kiiltiirlenme denen egitim siire-
ci i¢inde istenilen davranislari ve bilgi haznesini saglamasi gerekmektedir. Duyussal,
bilissel ve davranigsal olarak tutum ¢esitleri tic maddeden meydana gelir. Bu tutumlar
kisilerin nelere yakin durmasi, neyden uzak durmasi gerektigini, baska kisilerden bek-
lentilerinin ne oldugunu, vizyonlarin, kisiler arasindaki benzer yanlar1 ve farklarini
ayristirmay1, deger siniflarini ve farkl kisilere kars: varsayimlar: kapsayan duygu ve
diistince gesitlerini kapsamaktadir(Tolan ve ark., 1985).

Yapilan bir¢ok aragtirma sonucunda tutumlarin erken yaslarda edinildigi, bu tu-
tumlarda 6nemli yasanti ve deneyim olmadig: siirece kolay kolay degismezler. Tutum-
larin olusumu ve gelisimi bakimindan 12-30 yas aralig1 6nemli bir araliktir. Bu yas
araliginin 12-21 yasa kadar olan béliimii ergenlik, 22-30 yas arasindaki boliime ise ilk
yetiskinlik donemi seklinde ayirabiliriz (Kocabas, 1997).

1930’lu yillar icinde baglayan miizik alaninda yapilmig tutum arastirmalar: ayni
donemde baslamis sosyal ve psikolojik alanlardaki arastirmalarla ayni zaman dilimi-
ne rastlamaktadir. Yapilan arastirmalar miizige yonelik tutumlar ile 6grencilerdeki
bazi degiskenler arasindaki iligkileri incelemislerdir. Bunun sonucunda hem y6ntem
hem de bulgular bakimindan giiniimiizdeki aragtirmalara kaynak saglamaktadir (Oz-
topalan, 2007: 33).

Gilinlimiiz ¢agdas egitimin ilk6gretim ayaginda miizik egitim ve 6gretimi 6gren-
ci merkezli egitimdir veya o sekilde olmay1 gerektirmektedir. Bu durum ilkogretim
doneminde miizik egitimini ve 6gretiminde, 6grenci merkezli bir egitim anlayis1 ve
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yaklagiminda bulunmamizi zorunlu kilmaktadir. Tiim bunlara bakildiginda, genel
miizik egitimi alan 6grenciler, bu alanda bagariya ulasilmasinda miizik dersine yo-
nelik ilgi durumlar1 olduk¢a 6nem tagir. Miizik dersine yonelik olumlu tutum sergi-
lendigi takdirde ihtiya¢ duyduklar: sorulara cevap alabilecekleri bir egitim-6gretim
de 6grencilere sunulursa genel miizik egitimi istenilen bagar1 diizeyine ulasacaktir.
Bu bakimdan gelismenin en yogun oldugu ve tutumlarin bigimlendigi donemdeki il-
kogretim 6grencilerinin miizik dersine yonelik pozitif ya da negatif tutumlarinin ne
yonde gelistiginin saptanmasi gerekmektedir (Nacakei, 2006 ).

Problem: Latince’deki ‘Problema’ sézctigiinden koken alan problem kelimesi,
‘Proballo’, yani ‘engel’ kelimesinden tiiremektedir. Tiirkgede ise sorun kelimesi ile es
anlamli olan problem kelimesi kisiye rahatsizlik veren durum ya da durumlar olarak
tanimlanmaktadir. Problem, kisinin yasamini saglikl bir sekilde gecirmesine engel
teskil edebilecek kadar agir bir durum olabilirken diger yandan ise giinliik hayati cok
olumsuz yonde etkilemeyecek sekilde basit ve siradan durumlar da olabilir (Karabulut
ve Ulucan, 2011: 84).

Problem ¢6zme: Kisinin kargsilastig1 problemlere kars: cesitli ¢6ziimler sunmasi
ise problem ¢6zme olarak tanimlanabilir. Problem ¢6zme; problemli, bir durum ile bag
etmede ¢esitli etkin alternatif yollar1 olugturma ve bu alternatif yollar icerisinden en
uygun olanin tercih edilmesini igeren biligsel ve davranigsal bir siire¢ olarak tanimla-
nabilir (D’Zurilla ve Goldfried, 1971).

Problem Cézme Asamalari

Insanlar hayatlarinin herhangi bir dsneminde bir problem ile karsilastiklarinda bu
problemi ¢ozmek gesitli yontemler kullanmislardir (Gordon, 2005: 54). Kisilerin kul-
landiklar1 bu yontemler ile ilgili cok farkli goriisler ortaya ¢ikmistir. Asagida problem
¢ozme basamaklari ile ilgili olarak ortaya ¢ikan bu goriislere yer verilmistir.

Arenofsky (2001), problem ¢o6zmeyi ti¢ asamadan olusan bir stire¢ olarak tanimla-
maktadir. Bu asamalardan birincisi problemin belirgin bir sekilde ortaya konulmasi-
dir. Tkinci agamada ortaya konulan bu probleme dair uygun stratejinin belirlenmesi,
problem ¢6ziimil i¢in gerekli olan verilerin toplanmasi, belirlenmis olan stratejilerin
uygulanmasi amaciyla gerekli bilgi ve belgelerin toplanmasi son olarak tigtincii asama-
da biitiin siireglerin gdzden gegirilmesi ve sonucun degerlendirilmesidir. Benzer sekil-
de Arkonag (1998) problem ¢6zmenin 3 basamaktan olustugunu belirtmistir. Bunlar:

o Hedefe dogru yonlendirme: Bir hedefe belirlenir ve davranis bu hedef dogrul-
tusunda diizenlenir.

o Alt hedeflerin ayrigtirilmasi: amaglanan esas hedef, ¢esitli parcalara ayrigtiri-
lir.

o Islemin secilmesi: Hedefi ele gecirmeyi bagaran faaliyet anlamindadir. Proble-
min tamaminin ¢6ziimii bu islemlerin ardigik bir sekilde islenmesi ile olusur.
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Hertzog ve arkadaslar1 (2009), problem ¢6zme agsamalari ile ilgili ok sayida bilgi
olmasina karsin RogerSternberg’in (1992) alt1 asamal siirecinin diger agiklamalardan
farkli bir yapida oldugunu ifade etmektedir. Sternberg, bu asamalar1 asagidaki gibi
siralamaktadir.

1. Problem tanimi
Problem ile ilgili kaynaklarin ayrilmasi

Problem ile ilgili bilginin tanimlanmasi ve organize edilmesi

2.
3
4.  Problemin ¢6ziimii i¢in belirlenen yollarin net bir sekilde belirlenmesi
5. Problem ¢dzmede belirlenen yillarin izlenmesi

6

Elde edilen ¢6ziimlerin degerlendirilmesi

Goriildiigi tizere problem ¢oztimiiniin hangi asamalardan olustugu ile ilgili gesitli
goriisler vardir. Problem ¢ozme ile ilgili olarak ilk olarak problemin kisi tarafindan
tanimlanmasi, daha sonraki siiregte genel olarak problemin belirginlestirilmesi ve bu
konu ile ilgili gerekli bilgilerin toplanmasi, ¢esitli ¢6ziim yollarinin belirlenmesi ve
bu ¢oziim yollar: iginden en iyisinin se¢imine karar vermesi gibi asamalarin olmasi
hemen hemen her goriiste ortak nokta oldugu goriilmektedir.

Yontem

Arastirmada elde edilen verilere, konuyla ilgili yazili kaynaklar (¢esitli tez, makale,
kitap, dergi, bildiri) taranarak ulasilmaya calisilmistir. Ayrica; aragtirmada problem
ve alt problemlerin ¢oziimiine yonelik literatiir taramasi yapilmistir. Anket ¢aligmala-
rina, Gazi Universitesi Etik Komisyonundan etik onay1 ve arastirmanin yapilacagr il
milli egitim miidiirliigiinden alinan yasal izinler alindiktan sonra baslanmistir. Anket
uygulamalar1 online (gevirimici) olarak yapilmistir. Anket caligmalarina, “Katilimci-
lar I¢in Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu” kapsaminda ilgili velinin “Ankete Katil-
masina Izin Veriyorum” veya “Izin Vermiyorum” onay1 alindiktan sonra baglanmustir.
Arastirmada aragtirmacilarin hazirlamis oldugu “Demografik Bilgi Formu”, “Miizik
Dersi Tutum Olgegi” Otacioglu, G. (2007) ile “Cocuklar Icin Problem Cézme Envante-
ri” (Oguz ve Akyol, 2015, s. 109). olmak tizere iki ayr1 6lgek uygulanmistir. Aragtirma-
da kullanilan ol¢eklerin uygulanmasi i¢in 6lgek sahiplerinden gerekli izinler alinmis-
tir. Aragtirma, katilimcilardan online (gevirimigi) yoluyla toplanan bilgiler SPSS veri
analiz yontemiyle yorumlanmustir.

Arastirmanin Modeli

Ogrencilerin miizik dersine iliskin tutumlari ile problem ¢6zme becerileri arasin-
daki iliskiyi saptamaya yonelik nicel bir aragtirmadir.
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Calisma Grubu

Arastirmanin evreni ortaokul 6grencilerini, drneklem grubu 2020-2021 egitim-6g-
retim yilinda Diyarbakur ili Ergani ilgesindeki ortaokullarda 6grenim goéren 5, 6, 7 ve
8. stnif 6grencilerinden olusmaktadir. Arastirmaya 199°u kiz(%64), 112’si erkek (%36)
toplam 311 6grenci katilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin 52si 5. sinif (%16,7),
84’1 6. sinif (%27), 102’si 7. sinif (%32,8), 73’1 8. sinifta (%23,5) 6grenim gérmektedir.

Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmacilarin gelistirdigi demografik bilgi formunda, cinsiyet ve sinif diizeyleri
ile katilhmeailar i¢in bilgilendirilmis goniillii olur formu yer almaktadir.

Problem Cozme Becerisi Olgegi

Problem ¢6zme becerisi 6lgegi besli likert tipi bir 6lgektir. Problem ¢6zme becerisi
olceginde problemler i¢in {iretilen ¢oziimler “0-4” arasi puan ile degerlendirilmekte-
dir. Higbir ¢6ziim onerisinin gelistirilmedigi durumlarda “0” puan, tek 6nerinin oldu-
gu durumda “1”, iki 6nerinin oldugu durumda “2”, ti¢ 6nerinin oldugu durumda “3”
, daha fazla énerinin oldugu durumda ise “4” puan alinabilmektedir. Uretilen ¢6ziim-
lerden puan alabilmesi ¢oziimlerden her birinin digerinden farkli olmasina baghdur.
Cocuk iirettigi ¢6ziim Onerilerini tekrarlayabilir. Tekrarlanan ¢6ziim 6nerilerine puan
verilmez. Problem ¢6zme becerisi lgeginden alinacak puan 0-72 araligindadir. Olgek-
ten alinan puanlar yiikseldik¢e ¢ocuklarin problem ¢ézme becerisi de artmaktadir.
Farkli bir anlatimla o6l¢ek puanlarindaki artis cocugun problem ¢ézme becerisinin de
arttigini ifade eder. Ornegin bir ¢ocuk birgok problem durumunu cevaplayarak elli
puan alirken bir bagka ¢ocuk daha az sayida soruyu cevaplayarak farkli alternatifler
tireterek ayni puani alabilir. Problem ¢6zme becerisi 6l¢eginde alternatif ¢oziimler
tiretebilmek 6nemlidir ve sorular birer arag niteligindedir. Burada sorulara verilen ya-
nitlarin nerelerden geldiginden ¢ok, cevap sayist énemlidir. (Oguz ve Akyol, 2015, s.
109).

Miizik Dersi Tutum Ol¢egi

Calismada, arastirma grubunun miizik dersine yonelik diisiincelerini tespit et-
mek i¢in hazirlanan “Miizik Dersi Tutum Olgegi” kullanilmigtir. Emir (2001) tarafin-
dan sosyal bilgiler dersinde kullanilmak iizere gelistirilen tutum 6l¢egi; Otacioglu, G.
(2007) tarafindan miizik dersine uyarlanmast ile olusturulmustur. Olgegin faktér ana-
lizi yapilarak bir faktor yiikii baz alinarak faktor yiikii .30’un @istiinde olan 23 madde
secilmistir. Olgegin Cronbach alfa giivenligi katsayis1 .82 belirlenmistir. Bunun ya-
ninda 6l¢egin giivenirligini test etmek amaciyla yapilan analize cronbach alfa degeri

.750larak belirlenmistir.
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Verilerin Analizi

Arastirmada, aragtirmacilarin hazirlamis oldugu “Demografik Bilgi Formu” “Mii-
zik Dersi Tutum Olgegi” ile “Cocuklar I¢in Problem Cézme Envanteri” olmak iizere iig
ayr1 Olgek uygulanmistir. Arastirma, katilimcilardan anket yoluyla toplanan bilgiler
SPSS veri analiz yontemiyle yorumlanmus, istatiksel analizler pearson momentler ¢ar-
pimu katsayist ile ¢dziimlenmistir.

Bulgular

Tablo-1 Ogrencilerin cinsiyet ve sinif seviyelerine yonelik bulgular

Degisken

N %

Cinsiyet Kiz 199 64,0
Erkek 112 36,0
Toplam 311 100,0

Siuf 5. Sinif 52 16,7
6. Sif 84 27,0
7. Sinif 102 32,8
8. Sinif 73 23,5
Toplam 311 100,0

Aragtirmaya 199u kiz(%64), 112’si erkek (%36) toplam 311 6grenci katilmigtir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin 52’si 5’inci sinifta (%16,7), 84’ 6'nc1 sinifta (%27),
102’si 7’nci sinifta (%32,8), 73’1 8'inci sinifta (%23,5) 6grenim gormektedir.

Tablo-2 Miizik dersi tutum 6l¢eginden alinan puanlarin cinsiyetlerine gore T testi
sonuglari

Cinsiyet N N s T DF p
Miizik dersi Kiz 199 93,6697 12,50251 5,144 309 ,000
tutum Erkek 112 85,0675 16,70657
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Tablo-2’de goriildiigii tizere 6grencilerin cinsiyet durumlarina gore miizik dersi tu-
tum ol¢eginden aldiklari toplam puanlar anlaml bir sekilde farklilagsmaktadir, T(309)
=5.144, p < .01 . Kiz dgrencilerin miizik dersi tutum puanlar1 (X = 93,6697), erkek
ogrencilerin miizik dersi tutum puanlarindan (X = 85,0675) daha yiiksek ¢cikmigtir.

Tablo-3 Ogrencilerin miizik dersi tutum &lgegi puanlarinin sinif seviyesine gore

tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglar1

Kareler
Toplami

Kareler
ortalamasi

Gruplar arasi 543,086

Miizik Dersi

Tutum Grup igi 66691,104

Toplam 67234,190

3 181,029 ,833 476

307 217,235

310

Tablo-3% gore 6grencilerin miizik dersi tutum 6lgegi toplam puanlari sinif diizey-
lerine gore farklilasmamaktadir, F(3, 307)=,833, P> .05.

Tablo-4 Ogrencilerin problem ¢zme becerileri 6lgegi puanlarinin cinsiyet durum-

larina gore T testi sonuglar:

Cinsiyet N X SS T DF .

Kiz 199 90,7486 16,39531 1,283 309 ,201
Problem
Gozme Erkek 112 88,2933  15,86388
Problem Kiz 199 44,1913  9,89812 1,523 309 129
¢6zme bece-
risine gﬁven Erkek 112 42,4451 9,35107

Kiz 199 29,2905 4,17245 3,949 309 ,00
Oz denetim

Erkek 112 27,0906  5,55553

Kiz 199 20,9114 3,68247 1,036 309 ,301
Ka¢inma

Erkek 112 20,4455  4,02597

Goruldugu tizere Tablo 4 te 6grencilerin cinsiyetlerine gore problem ¢6zme bece-
rileri toplam puanlar yoniinden farklilasmamaktadir. Ancak problem ¢6zme beceri-
sinin alt boyutlarindan 6z denetim boyutu cinsiyet durumuna gore farklilasmaktadir.
T(309) = 3.949, p < .05. K1z égrencilerin 6z denetim puanlari (X = 29,2905), erkek 6g-
rencilerin 6z denetim puanlarindan (X = 27,0906) daha yiiksek ¢ikmustir.
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Tablo-5 Ogrencilerin problem ¢ézme becerileri dlgeginden aldiklar1 puanlarin si-
nif seviyesine gore tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglari

Kareler Kareler
toplami ortalamasi P
Gruplar arast 143,740 3 47913 ,181 ,910
Problem Grupici 81446514 307 2657298
Cozme
Toplam 81590,254 310
Problem Gruplar arasi 41,377 3 13,792 ,145 ,933
qozme Grupici  29281,893 307 95,381
becerisine
giiven Toplam 29323,269 310
Gruplar arasl 214,325 3 71,442 3,131 ,026
Oz denetim Grup ici 7005,429 307 22,819
Toplam 7219,754 310
Gruplar arasi 54,985 3 18,328 1,266 ,286

Ka¢inma Grup ici 4444,706 307 14,478
Toplam 4499,691 310

Goruldugi tizere Tablo-5'te 6grencilerin problem ¢6zme toplam puanlar: sinif dii-
zeylerine gore farklilasmamaktadir F(3, 307)=,181, P> .05. Sadece problem ¢6zme alt
boyutlarindan 6z denetim boyutu puanlar: sinif diizeylerine gore farklilagmaktadir, F
(3,307) = 3,131, P<.05.

Tablo-6 Ogrencilerin problem ¢zme envanteri 6z denetim alt boyutunun sinif se-
viyelerine gore ortalamalari

Sinify N X SD S

5. sinif 52 29,4231 4,19311 ,58148
6. sinif 84 27,5595 4,91703 ,53649
7. sinif 102 28,0660 5,09455 ,50444
8.sinif 73 29,5237 4,53480 ,53076
Toplam 311 28,4983 4,82592 ,27365

Tablo-6’ya gore 6grencilerin problem ¢6zme envanteri 6z denetim alt boyutunda en
yiiksek puani 8’inci sinif 6grencileri (X = 29,5237), ikinci sirada 5’inci sinif 6grencile-
ri (X=29,4231), {igiincii sirada 7’nci sinif ogrencileri (X = 28,0606), dordiincii sirada
6'ncr sinuf dgrencileri almaktadir (X = 27,5595). Ogrenciler 5'inci sinifta yiiksek bir
0z denetime sahipken 6'nci sinifta anlamli bir diisiis yasandig1 daha sonra 8'nci sinifa
dogru tekrar anlamli bir sekilde yiikselise gectigi goriilmektedir.
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Tablo-7 Miuzik dersi tutum 6lgegi ile cocuklar i¢in problem ¢ézme envanterine yo-
nelik Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Analizi

l\éléfi( Problem
Degiskenler Tutum Cozme Giiven  Ozdenetim  Kaginma
Ny . Envanteri
Olgegi
Mizik ore 1 3742 ,406** 926%* 291%*
. lasyon
Dersi
Tutam 000 000 000 000
Olgegi N 311 311 311 311 311
*p<.01

Tablo-7 incelendiginde ortaokul 6grencilerinin miizik dersine iliskin olumlu tu-
tumlart ile problem ¢6zme becerileri arasinda anlamli ve pozitif yonde bir iliski oldu-
gu goriilmektedir. r = .374, p < .01. Ayrica 6grencilerin miizik dersine iliskin olumlu
tutumlari ile problem ¢6zme alt boyutlarindan giiven ile orta diizeyde (r=.406, p<.01)
, 0z denetim ile (r= .926, p<.01) yiiksek diizeyde, kaginma ile (r= 291, p<.01) diisitk
diizeyde anlamli ve pozitif yonde bir iliski goriilmektedir.

Arastirmada elde edilen sonuglar incelendiginde, 6grencilerin miizik dersine ilis-
kin olumlu tutumlari arttik¢a problem ¢6zme diizeyleri artmaktadir.

ILGILI ARASTIRMALAR
Ogrencilerin Miizik Dersine Iligkin Tutumlarina Yonelik Yapilan Arastirmalar

Arastirma konusuna bagli olarak yapilan literatiir taramasinda Tiirkiye’de farkli
zamanlarda 6grencilerin miizik dersine yonelik cesitli kademelerde gerceklestirilen
bazi ¢aligmalar incelenmis ve asagida 6zet olarak sunulmustur.

Umuzdas ve Kiziklrnin (2018) ilkégretim 6, 7 ve 8. Siniflarinda 6grenim géren 105
kiz ve 120 erkek toplam 225 6grenci ile yaptiklar: bir aragtirmada 6grencilerin miizik
dersine yonelik tutumlarini belirlenmeyi amaglanmigtir. Aragtirmacilar, genel olarak
miizik dersine yonelik 6grenci tutumlarinin olumlu oldugunu ve bu dersi 6nemsedik-
leri ve oldukga ilgili olduklarini tespit etmislerdir. Caligmanin sonuglarindan birinin
de 6grencilerin miizik dersinde eglenmeyi ve dinlenmeyi bekledikleri yoéniinde olup
bu durumun ilginin artirilmasinda arag olarak kullanilabilecegi 6ne ancak her adim-
da 6grencilerin konu hakkinda bilinglendirilmesi gerektigini isaret etmektedir.

Giiven (2017), 12-14 yas grubu 424 kiz, 379 erkek toplam 803 ¢ocukla miizige ilis-
kin tutum ile sosyal beceriler arasinda nasil bir iliski oldugunu incelemek tizere yap-
t1g1 caligmasinda su sonuglara varmistir. Cocuklarin miizige iliskin tutumlari ile sos-
yal becerileri arasinda pozitif yonde bir iliskiyi belirlemistir. Miizige yonelik olumlu
tutum artikca ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri de yiikselmektedir. Kizlarin miizige
iliskin tutumlar: erkek ¢ocuklarindan daha olumludur. Cocuklarin yaslari ile miizi-
ge iliskin tutumlar1 arasinda negatif bir iliski vardir. Cocuklar biiytiditkge, miizige
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iligkin olumlu tutum diizeyleri azalmaktadir. Akademik basar1 diizeyi yiiksek olan
¢ocuklar1 miizige iliskin tutumlar: daha yiiksektir. Bir miizik enstriimani ¢alan ¢o-
cuklarin miizige iliskin tutumlar: daha olumludur. Ve son olarak, bir miizik kursuna
katilan ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlar1 daha olumludur.

Umuzdas ve Umuzdagin (2015) 497 ortaokul 6grencisi ile yaptigi ve 8. Sinif 6gren-
cilerinin miizik dersine iliskin tutumlarinin bazi demografik degiskenler agisindan
incelendigi arastirmanin sonucunda, 6grencilerin genelinin miizik dersine iligkin tu-
tumlarinin olumlu oldugunu bulmuslardir. Demografik degiskenlere gore yaptiklar:
karsilagtirma analizlerinde ise cinsiyet, babanin egitim durumu, ailenin geliri ve 6zel
miizik dersi almalarina gore tutumlarinda farklilasma olmadigini, ancak annenin egi-
tim durumunun anlamli bir farka neden oldugu bulunmustur.

Levent ve Umuzdagin (2013) Antalyanin bir ilgesinde 94 6grenci ile yar1 deney-
sel yontemle yaptiklari, 6grencilerin miizik dersine yonelik tutumlarinin 6gretmenin
kullandig ¢algiya gore farklilagip farklilagmadigina yonelik ¢alismada, ¢alginin 6¢-
rencilerin tutumu iizerinde etkisi oldugu bulunmustur. Ug ¢algi grubunun 6grenci-
lerin miizik dersine yonelik tutumlarinda fark incelenmis ve fliit grubu ile elektronik
org grubunun 6grencilerin tutumlarini keman grubuna gore daha olumlu etkiledigi
bulunmustur.

Ozmenteg'in (2012) Evdeki miiziksel ortami ile miizik dersine yonelik tutumlari
incelemek tizere 10-15 yaslarinda 109’u kiz ve 151’i erkek toplam 246 ilkogretim ¢o-
cugu ile yapilan ¢aligmanin sonucunda kizlarin miizik dersine yonelik tutumlarinin
erkeklerden daha olumlu oldugu, 6grencilerin yaslar1 bitytidiikge (4. Siniftan 8. Sinifa
dogru) bu derse iliskin tutum puanlarinin diistiigii, ebeveynlerin egitim durumunun
anlamli bir farklilagmaya neden olmadig1 ancak evdeki miiziksel ortam (miizik iire-
timinin; birlikte sarki sdyleme, miizik dinleme vb.) ile miizik dersine yonelik olumlu
tutum arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu bulunmugtur.

Saruhan ve Deniz’in (2011) 168 kiz ve 222 erkek ortaokul 6grencisinin miizik der-
sine yonelik tutumlarini cesitli degiskenler acisindan inceledikleri arastirmanin so-
nucunda, kiz 6grencilerin erkek 6grencilerinden, devlet okullarinda 6grenim goren
ogrencilerin 6zel okullarda 6grenim goren 6grencilerden ve 6zel miizik dersi alan 6g-
rencilerin 6zel ders almayan 6grencilerden daha olumlu tutuma sahip olduklar: belir-
lenmistir.

Kocaarslan (2009), ilkogretim 6grencilerinden genel miizik egitimi alanlarin mii-
zik dersine yonelik tutumlarini inceleyen arastirmasinda, miizikal motivasyonu yiik-
sek 6grencilerin miizik dersine iliskin tutumlarinin daha olumlu oldugunu, aile gelir-
leri daha iyi olan 6grencilerin, fiziki ve sosyal sartlar1 daha iyi olan (miizik odasi olan,
eslik eden ¢algilar olmasi vb.) okullarda 6grenim goren 6grencilerden daha olumlu
tutuma sahip oldugunu bulmustur.

6, 7 ve 8. sinif ozel ve devlet okullarinda 6grenim goren dgrencilerin miizik der-
sine yonelik tutumlari ile akademik bagarilar1 arasindaki iligkiyi inceleyen Oztopa-
lan (2007), devlet okullarinda okuyan kiz 6grencilerinin, ailesinde miizikle ilgilenen
birey(ler) olan 6grencilerin, miizikal etkinliklere katilan 6grencilerin, bir enstritman
calan 6grencilerin, akademik bagar1 diizeyi yiiksek olan 6grencilerin miizik dersine
iliskin tutumlarinin daha olumlu oldugunu bulmustur.
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Ses egitimi destekli miizik dersi alan 6grencilerle, bir ¢alg: destekli (mandolin) des-
tekli miizik dersi alan 6grencileri karsilastiran Altintas (2007), ¢algt destekli miizik
dersi goren 6grencilerin bagarilarinin anlaml bir sekilde daha yiiksek oldugunu bul-
mugtur.

Problem C6zme Becerisine fliskin Yapilan Arastirmalar

Arli ve digerleri (2011) tarafindan ortadgretim alaninda tezsiz yiiksek lisans yapan
331 lisansiistil 6grencinin katildig: bir ¢alismada {iniversite 6grencilerinin akademik
basarilari ile problem ¢6zme becerileri arasinda olumlu ve anlaml bir iliski oldugu
belirlenmistir.

Giiner-Berkant ve Eren (2013) problem ¢6zme becerilerinin cesitli degiskenler
yoniinden incelenmesi ve 6grencilerin problem ¢6zme becerileri ile not ortalamalar:
arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla yaptiklar: bir arastirmada ilkogretim ma-
tematik 6gretmenligi boliimiindeki 6grencilerin problem ¢6zme becerilerinin bazi
demografik degiskenlere gore anlamli farkliliklar gosterdigi, buna karsilik problem
¢ozme becerisi ile 6grencilerin not ortalamalar: arasinda istatistiksel agidan anlaml
bir iligki bulunmadig: tespit edilmistir.

Yildiz ve digerleri (2011) beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimiinde okuyan
ogrencilerin problem ¢6zme ve yaraticilik diizeylerinin bazi degiskenlere gore incelen-
mesi amaciyla yaptiklari bir arastirmada, 6grencilerin yaraticilik diizeyleri ile problem
¢6zme becerileri arasinda pozitif ve anlamli bir iliski oldugu, elde edilen bulgularda
ogrencilerde yaraticilik yiikseldik¢e problem ¢ozme diizeylerinde de gelisme goriil-
mektedir.

Olgun ve digerleri (2010) tarafindan hemsirelik bélimii 6grencilerinin not orta-
lamalar ile problem ¢6zme becerileri arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla yapi-
lan bir arastirmada hemsirelik boliimiinde birinci sinifta okuyanlarin problem ¢6zme
becerilerinin orta diizeyde, not ortalamas: diisitk olan 6grenciler ile kiyaslandiginda
not ortalamasi yiiksek 6grencilerin problem ¢6zme becerisi alt boyutlarindan kisisel
kontrol ve yaklagma/kaginma daha yiiksek puan aldiklari sonucuna ulasilmistir.

Derin (2006) tarafindan ilkogretim 6grencilerinin problem ¢ozme becerileri ile
akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapilan bir arastirmada,
ilkogretim sekizinci sinif 6grencilerinin akademik bagar: diizeyleri ile problem ¢6zme
becerileri arasinda istatistiksel acidan anlamli bir korelasyon bulundugu, bu kapsam-
da 6grencilerde akademik basar: artik¢a problem ¢6zme becerilerinde de istatistiksel
yonden anlamli diizeyde artig oldugu belirlenmistir.

Ozsoy (2005) yaptig1 5’inci sinif $grencilerinde problem ¢ézme becerisinin mate-
matik ders basarisi iizerindeki etkisinin incelendigi ve matematik ders basarilarinin
tespit edilmesinde matematik basari testi, problem ¢dzme becerilerinin tespit edilme-
sinde ise problem ¢6zme beceri testinin kullanildig: bir aragtirma sonunda ilkogretim
besinci sinif 6grencilerinin problem ¢6zme beceri diizeyleri ile matematik ders basari-
lar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu tespit edilmis, bu kapsamda 6gren-
cilerin problem ¢6zme becerileri arttik¢a matematik ders basarilarinin da istatistiksel
acidan anlamli diizeyde arttig1 sonucuna ulagilmigtir.
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Alver (2005) yaptig1 bir arastirmada tiniversite 6grencilerinin problem ¢6zme be-
cerileri ile akademik bagar1 diizeyleri arasindaki iliski incelenmistir. Aragtirmanin
sonunda 6grencilerin akademik basarilari ile problem ¢6zme becerileri ortalamalari
arasinda istatistiksel yonden anlaml bir iligki bulunmadigi, bu kapsamda tiniversite
ogrencilerinde problem ¢ozme becerisinin akademik basar1 diizeyi tizerinde 6nemli
bir belirleyiciligi olmadig1 sonucuna ulagilmigtur.

Saracaloglu ve digerleri (2001) tarafindan lisansiistii egitim alan tiniversite 6gren-
cilerinin problem ¢6zme becerilerinin akademik basar: diizeyi ile olan iliskisinin in-
celenmesi amaciyla yapilan bir arastirmada, 6grencilerin problem ¢6zme becerilerinin
genel akademik basar1 diizeyi {izerinde istatistiksel yonden anlamli bir etki yapmadig:
sonucuna ulagilmistir.

Tartisma ve Sonug

Cinsiyetlerine gore miizik dersi tutum 6lgeginden alinan toplam puanlar anlamh
bir sekilde farklilasmaktadir. T(309) = 5.144, p < .01 . Kiz 6grencilerin miizik dersi tu-
tum puanlar1 (X = 93,6697), erkek 6grencilerin miizik dersi tutum puanlarindan (X =
85,0675) daha yiiksek ¢ikmugtur.

Elde edilen sonuglar, Ozmentes (2012), Seven (2019), Ozen (2019)nin degisik za-
manlarda yaptiklari ¢aligmalarla benzerlik gostermektedir. Bu ¢aligmalarin sonuglari-
na da bakildiginda kiz 6grencilerin miizik dersine iliskin tutumlarinin erkek 6grenci-
lerden daha olumlu oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin miizik dersi tutum 6lgegi toplam puanlari sinif diizeylerine gore fark-
lilasmamaktadir, F(3, 307)=,833, P> .05.

Seven (2019) yaptig1 miizik dersine yonelik tutumlar ile yaslari arasinda toplam pu-
anlar agisindan anlamli bir farkin olmadig1 sonucu arastirma sonuglarimizla benzer-
lik gostermektedir. Seven (2019) yaptig1 bir baska arastirmasinda, 6grencilerin miizik
dersine iliskin toplam puanlarda anlamli bir farkliligin olmadigini, bu sonucuyla da
arastirma sonuglarimiz arasinda paralellik oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin problem ¢6zme becerileri 6lgegi puanlarinin cinsiyete gore sonug-
lar1 toplam puanlar agisindan farklilasmamaktadir. Ancak, problem ¢6zme alt boyut-
larindan 6z denetim boyutu cinsiyete gore farklilasmaktadir, T(309) = 3.949, p < .05.
Kiz 6grencilerin 6z denetim puanlari (X = 29,2905), erkek ogrencilerin 6z denetim
puanlarindan (X = 27,0906) daha yiiksek ¢ikmugtir.

Ferah (2000) yaptig1 benzer bir arasgtirmada, kiz &grencilerin problem ¢ézmeye
iliskin degerlendirmelerinin erkeklerden daha olumlu oldugu ve problemlerine yak-
lagirken daha sistemli yaklastiklar1 goriiliirken problem ¢dzme yetenegine giiven ve
kagingan yaklasimlari kullanmalari bakimindan cinsiyet durumlari arasinda anlaml
bir fark olmamasi sonucu aragtirma sonuglarimizla paralellik gostermektedir.

Ogrencilerin problem ¢dzme becerileri dlgegi toplam puanlari sinif diizeylerine
gore farklilasmamaktadir, F(3, 307)=,181, P> .05. Sadece problem ¢6zme alt boyutla-
rindan 6z denetim boyutu puanlari sinif diizeylerine gore farklilasmaktadir, F (3, 307)
= 3,131, P<.05.
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Arastirma sonuglari, Demir (2019) BILSEM’de miizik egitimi alan ortaokul 6g-
rencilerinin problem ¢ézme becerilerinin, devam ettikleri sinif seviyeleri arasinda an-
lamli bir fark olusturmadig: sonuglariyla benzerlik gosterdigi, ancak problem ¢6zme
alt boyutlarindan 6z denetim boyutu puanlari, sinif diizeylerine gére farklilastigi go-
rilmistir.

Ogrencilerin problem ¢dzme envanteri 6z denetim alt boyutu siralamasinda en
yiiksek puani 8. sinif égrencileri (X = 29,5237), ikinci sirada 5. sinif 6grencileri (X =
29,4231), ii¢iincii sirada 7. sinif dgrencileri (X = 28,0606), dordiincii sirada 6. sinif 8-
rencileri almaktadir. (X= 27,5595). Ogrenciler 5. sinifta yiiksek bir 6z denetime sa-
hipken 6. sinifta anlamli bir diistise gegtikleri daha sonra tekrar anlaml bir sekilde 8.
sinifa dogru artis gosterdigi goriilmektedir.

Bu aragtirmada, ortaokul 6grencilerinin sinif diizeylerine gore 6z denetim diizey-
lerinin anlamli bir sekilde farklilastig1 ortaya ¢ikmuigtir. 6. siniftan 8. sinifa kadar 6g-
rencilerin 6z denetim diizeyleri artis gostermistir. Ancak, 5. sinif 6grencilerinin 6z
denetim diizeyleri 6. siniftan daha yiiksek ¢ikmistir. Bu sonuglar ozellikle ergenlik
donemi ile ilgili yapilan bilimsel arastirmalarla benzerlik gostermektedir (Allemand
vd., 2019; Tao vd., 2014)527 adults aged 35 years (48.3% female.

12 yas, 6n ergenligin baslangic yasi olarak bircok gelisim kuramcisi tarafindan
ortaya koyulmustur (Siyez, 2015). Her ne kadar bireysel farkliliklar olsa da 6grenci-
lerin 6. sinifta yas itibariyle 6n ergenlik baglangicinda olmalar1 ve bu donemde fizik-
sel, zihinsel ve duygusal degisimleri hizli bir sekilde yasamalari, onlarin kendilerini
kontrol etme becerilerine de yansimaktadir. Ergenlik 6ncesinde somut islemler ve son
gocukluk déneminde olan bir ¢ocuk (6-12 yas) heniiz biiyiik ve hizl1 bir degisime ug-
ramamaktadir. Buna benzer bagka bir sonucta Tao ve arkadaslarinin (2014) yaptig:
arastirmalarla belirlenmistir. Tao ve arkadaglar1 3 ile 9 yas arasindaki ¢ocuklarin 6z
denetim diizeylerini incelemis, ¢cocuklari 3 ile 6 yas arasinda 6z denetiminde belirli bir
yiikselis olmakla birlikte 6 ile 9 yas arasinda bu yiikselisin durdugu ve daha oturmus
bir 6z denetim diizeyine sahip olduklarini bulmuslardir.

On ergenligin yarattig1 zihinsel, duygusal ve 6zellikle fiziksel karmaga 6z denetimi
biraz azaltmakta ancak daha sonra ergenlikle birlikte yiikselise gectigini aragtirma-
lar gostermektedir (Allemand et al., 2019)527 adults aged 35 years (48.3% female. Bu
durum ergenlerin zamanla ani degisime uyum sagladiklarini da gostermektedir(Alle-
mand vd., 2019)527 adults aged 35 years (48.3% female. King ve arkadasglar1 (2011) yap-
tiklar1 aragtirmada 6. sinifta daha az 6z kontrol ve daha fazla dikkat problemi gosteren
cocuklarin 8. sinifa kadar 6z kontrollerinde artis ve dikkat problemlerinde azalma
oldugunu bulmuslardir. Bu sonuglar da aragtirma sonuglari ile uyumluluk gostermek-
tedir.

Ortaokul 6grencilerinin miizik dersine iliskin olumlu tutumlari ile problem ¢6zme
becerileri arasinda anlamli ve pozitif yonde bir iligki oldugu r = .374, p < .0l. ayrica
ogrencilerin miizige iliskin olumlu tutumlari ile problem ¢6zme alt boyutlarindan gii-
ven ile orta diizeyde (r=.406, p<.01) , 6z denetim ile (r= .926, p<.01) yiiksek diizeyde,
kaginma ile (r=.291, p<.01) diisiik diizeyde pozitif bir iliski oldugu goriilmektedir.
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Arastirma sonuglari, Derin (2006) da 6grencilerin problem ¢oézme becerileri ile
akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yaptig1 arastirmayla ben-
zerlik gosterdigi, akademik bagar: ile problem ¢6zme becerileri arasinda istatistiksel
acidan anlaml bir korelasyon bulundugu, bu kapsamda 6grencilerin akademik baga-
rilar1 yiikseldik¢e problem ¢6zme yeteneklerinin de istatistiksel agidan anlamli diizey-
de artis gosterdigi sonuglariyla paralellik gostermektedir.

Yine farkli zamanda yapilan bagka bir arasgtirmada Giiven (2017), 6grencilerin mii-
zige iliskin tutum ile sosyal becerileri arasindaki iligkilerinin incelendigi bir ¢calisma-
da, miizige yonelik tutumlar ile sosyal beceriler arasinda pozitif yonde bir iliskinin
oldugu, miizige iliskin olumlu tutum yiikseldik¢e ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri
de yiikseldigi, kizlarin miizige iliskin tutumlarinin erkek ¢ocuklarindan daha olum-
lu oldugu sonuglariyla benzerlik gosterdigi ancak, cocuklarin yaslar: ile miizige ilis-
kin tutumlar: arasinda negatif bir iliski oldugu, ¢ocuklar biiytidiik¢e, miizige iligkin
problem ¢6zme envanteri 6z denetim alt boyutunun sinif seviyelerine gore orta-
lamalari sonuglari, (Giiven 2017)" de yaptig1 ¢alismadan farklilagtig1 goriillmektedir.
Ayrica arastirma sonuglarimizda 6grencilerin problem ¢6zme envanteri 6z denetim
alt boyutunda en yiiksek puani 8. sinif 6grencileri, ikinci sirada 5. sinif 6grencileri,
tiglincii sirada 7. sinif 6grencileri, dordiinct sirada 6. sinif 6grencilerinin aldigi, 6gren-
ciler 5. sinifta yiiksek bir 6z denetime sahipken 6. sinifta anlamli bir diisiis yasadiklar:
daha sonra tekrar anlaml bir sekilde 8. sinifa dogru yiikselise gectikleri goriilmiistiir.
Bu yoniiyle de Giiven (2017) “Cocuklarin yaslar: ile miizige iliskin tutumlar: arasinda
negatif bir iligki oldugu, cocuklar biiytidiik¢e, miizige iliskin olumlu tutum diizeyleri-
nin azaldig1 yoniindeki sonucuyla da értiismedigi sonucuna varilmaistur.

Sonug olarak bu arastirmada, ortaokul dgrencilerinin miizik dersine yonelik tu-
tumlari ile problem ¢6zme becerileri arasindaki iligki incelenmis olup elde edilen veri-
lerin analizi sonucunda 6grencilerin miizik dersine yonelik olumlu tutumlar arttik¢a
problem ¢ozme becerilerinde de pozitif yonde anlamli bir artig oldugu belirlenmistir.

Oneriler

Arastirmada, ortaokullarda 6grenim géren 6grencilerin miizik dersine yonelik tu-
tumlari ile problem ¢6zme becerileri arasindaki iligki incelenerek elde edilen bilgiler
1s181nda gelistirilen Oneriler agagida agiklanmaigtur.

o Miizik 6gretmenlerinin Giizel Sanatlar Fakiiltelerinin miizik egitimi boli-
miinden segilerek atanmasi, (Farkli branglardaki yan alani miizik olanlardan
atama yapilmamasi)

o Ortaokullarda miizik dersi haftalik ders sayisinin artirilmast,

o Okullarda enstriitman bakimindan zenginlestirilmis miizik siniflarinin olus-
turulmasi,

o Migzik yetenegi olan 6grencilerin erken yaslarda fark edilerek giizel sanatlar
liselerine veya konservatuvarlara yonlendirilmesi,
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Sosyal etkinlikler kapsaminda okullarda kurulan 6grenci kuliipleri arasinda
miizik kultibiine yer verilmesi, 6grencilerin ilgi ve istekleri dogrultusunda bu
kuliiplere yonlendirilmesi,

Her 6grencinin en az bir enstriiman ¢almaya yonlendirilmesi,

Okullarda, sanatsal ve kiiltiirel faaliyetlerin artirilmasi,

Teneftiislerde, ders aralarinda dinlendirici miiziklerin ¢alinmasi,

Her okulda en az bir miizik korosunun kurulmasi,

Okullarda miizik dersine ayrilan ders saatlerinde baska derslerin islenmemesi,

Okullarda segmeli dersler belirlenirken se¢gmeli miizik dersinin de 6grencilere
alternatif olarak sunulmasi ve bu dersi se¢mek isteyen 6grencilere firsat veril-
mesi,

Ebeveynlerin akademik basari kaygilarinin 6grencilerin erken yaslarda alma-
s1 gereken sanatsal ve kiiltiirel faaliyetlerin 6niine gegilmemesi icin tedbirler
alinmasi.
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EXPANDED ABSTRACT

The functions of music in human life are versatile. The functions of music affect our
attitudes in life. Its individual functions reveal someone’s attitude as a self-knowledge.
Social functions, cultural functions, economic functions and educational functions
are the main functions of music in human life.

There are many factors that affect human attitudes. Behaviors such as making and
listening to music have positive effects on human attitudes. Secondary school students
are important in terms of development as an age group. It is thought that students with
developed problem-solving behaviors are also developed in terms of listening to music
and making music. All functions of music have an effect that develops and prepares
people for life.

Human attitudes and behaviors develop in the learning environment. It is foreseen
that these attitudes and behaviors develop positively with music. By nature, human
perceives the auditory and visual world and develops positive emotions. Auditory per-
ceptions are effective through brain-based learning. It is possible to develop all kinds of
attitudes and behaviors in a positive way as a result of musical experiences of students
in the learning age. It is thought that there is a close relationship between problem
solving skills and musical perception sKkills.

In a study examined the relationship between students’ attitudes towards music
and their social skills (Giiven 2017), It is observed that there is a positive relationship
between attitudes towards music and social skills. In addition, it is seen that the social
skill levels of the children increase as the students’ interest in music increases. In this
study inspired by this, the relationship between secondary school students * attitudes
towards music and problem solving skills has been examined. Correlational method,
one of the descriptive statistical methods,has been applied in the research. Investigated
group consists of secondary school students. The sample group consists of 5th, 6th, 7th
and 8th grade students studying in secondary schools in Ergani district of Diyarbakir
province in the 2020-2021 academic year. A total of 311 students, 199 female students
(64%) and 112 male students (36%) have participated in the study. Of the students
participating in the research, 52 (16.7%) have been in the 5th grade, 84 have been in the
6th grade (27%), 102 have been in the 7th grade (32.8%), 73 have been in the 8th grade
(23.5%) have been studied. In the study, two different scales have been applied:” Music
Lesson attitude scale “and” problem solving inventory for children”. In findings chap-
ter, It contains information such as Findings regarding students’ gender and grade
levels, T-test results according to the gender of the scores obtained from the music
lesson attitude scale, One-way analysis of variance (ANOVA) results of students’ music
lesson attitude scale scores according to grade level, T-test results of students’ problem
solving skills scale scores according to gender status, One-way analysis of variance
(ANOVA) results of students’ scores from the problem solving skills scale according to
grade level, Averages of students’ problem solving inventory self-control sub-dimen-
sion according to grade levels. Informations collected from the participants through
some questionnaires have been interpreted by the SPSS Data Analysis Method, and
the statistical analyzes have been analyzed by the pearson product moment coefficient
of correlation. In addition, in our research results, in the problem solving inventory
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self-control sub-dimension of the students, the 8th grade students has got the highest
score, the second grade 5th grade students, the third grade 7th graders, and the fourth
grade 6th grade students scored, while the 5th grade students have had high self-con-
trol. It has observed that they have experienced a significant decrease in the 6th grade,
and then again has increased respectively towards the 8th grade.

When the data obtained are examined, it is seen that there is a positive and signif-
icant relationship between the positive attitudes of secondary school students towards
the music lesson and their problem solving skills ( r = 0.374, p < 0.01). In addition,
students’ positive attitudes towards music and the issue of problem solving reveal a
significant relationship (Confidence is moderate (r=.406, p<.01), self-control (r=.926,
p<.01) is high, avoidance (r=.291, p<.01) is low).

As a result of the analysis of the obtained data, as Secondary school students’ posi-
tive attitudes towards music lessons increase, their problem solving skills also increase.
This research provides a basis for other studies that will be examined in the light of the
information obtained by examining the relationship between the attitudes of second-
ary school students towards the music lesson and their problem-solving skills.

Keywords: Problem solving, attitude, music lesson.
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