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Seda BEYAZY

OZET: Bitkisel ilaglarm saglik alaninda kullanimlar1 olduk¢a 6nemli yere sahiptir. Biyoaktif bilesenler bakimindan zengin
bir tiir olan karanfil bitkisinin (Syzygium aromaticum L.) antihipertansif, antiaterojenik, antiinflamatuar, antifungal,
antiviral, antimikrobiyal gibi bir¢ok 6zellikleri bulunmaktadir. Bu ¢alismada, Saccharomyces cerevisiae (S. cerevisiae)’de
karbon tetrakloriir (CCls)’iin neden oldugu oksidatif hasara kargi karanfil bitki ekstraktinin (Syzygium aromaticum L.)
antiinflamatuar ve antioksidan aktiviteleri aragtirilmigtir. Bu ¢alismada 4 grup olusturulmustur. Caligma gruplari: (i)
Kontrol Grubu: Sadece maya ekilen grup; (ii) CCls Grubu: CCls (10 mM) verilen grup; (iii) Karanfil Grubu: Karanfil
ekstrakti (% 10) verilen grup; (iv) Karanfil + CCls Grubu: Karanfil ekstrakti (% 10) + CCls (10 mM) verilen grup. S.
cerevisiae kiiltiirleri 1, 3, 5 ve 24 saat boyunca 30 °C'de gelistirildi. Antioksidan aktiviteleri glutatyon (GSH) analizi ile
gergeklestirilirken lipit peroksidasyonu ise malondialdehit (MDA) analizi ile spektrofotometrede Olglimleri
gergeklestirilmistir. S. cerevisiae kiiltirlerinin 1, 3, 5 ve 24 saat dilimlerindeki hiicre gelisimleri spektrofotometre ile
Ol¢iilmiistiir. Total protein yogunluklar1 SDS-PAGE elektroforezi ve Bradford yontemi ile belirlendi. Sonuglara gore; CClay
grubu ile kiyaslandiginda GSH seviyeleri (24 saat), hiicre gelisimi (1, 3, 5 ve 24 saat) ve total protein sentezi karanfil
gruplarinda artarken, MDA seviyeleri (24 saat) ise azalig gostermistir. Karanfil bitkisinin giiglii biyoaktif kimyasal
bilesenleri sayesinde S. cerevisiae kiiltiriinde CCls kaynakl oksidatif stresi azaltarak hiicre bilyiimesini ve total protein
sentezini tegvik edici etkiye sahip oldugu belirlenmigtir. Karanfil ekstrakti oksidatif stresle iligkili hastaliklarin tedavisinde
bir potansiyel tagiyabilir ancak ileri ¢alismalara ihtiyag vardir.
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Investigation of the Protective Effects of Clove (Syzygium aromaticum L.) Extract against Oxidative Damage Caused
by Carbon Tetrachloride (CCls) in Saccharomyces cerevisiae by Glutathione, Malondialdehyde and Total Protein
Levels

ABSTRACT: The use of herbal medicines in the field of health has a very important place. Clove plant (Syzygium
aromaticum L.), a species rich in bioactive components, has many properties such as antihypertensive, antiatherogenic,
antiinflammatory, antifungal, antiviral, antimicrobial. In this study, the antiinflammatory and antioxidant activities of clove
plant extract (Syzygium aromaticum L.) against oxidative damage caused by carbon tetrachloride (CCl4) in Saccharomyces
cerevisiae (S. cerevisiae) were investigated. In this study, 4 groups were formed. Study groups: (i) Control Group: Yeast-
only group; (ii) CCls Group: CCls (10 mM) given group; (iii) Clove Group: The group given clove extract (10%); (iv)
Clove + CCl, Group: Clove extract (10%) + CCl4 (10 mM) administered group. S. cerevisiae cultures were grown at 30 °C
for 1, 3, 5 and 24 hours. Antioxidant activities were performed with glutathione (GSH) analysis, while lipid peroxidation
was measured with malondialdehyde (MDA) analysis in spectrophotometer. Cell growth of S. cerevisiae cultures at 1, 3, 5
and 24 hours was measured by spectrophotometer. Total protein concentrations were determined by SDS-PAGE
electrophoresis and Bradford method. According to the results obtained; Compared to the CCl4 group, GSH levels (24
hours), cell growth (1, 3, 5 and 24 hours) and total protein synthesis increased in the clove groups, while MDA levels (24
hours) decreased. Thanks to its strong bioactive chemical components, the clove plant has been determined to have a
stimulating effect on cell growth and total protein synthesis by reducing CCls-induced oxidative stress in S. cerevisiae
culture. Clove extract may have potential in the treatment of oxidative stress-related diseases, but further studies are
needed.
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GIRIS

Son yillarda modern tipta tibbi ve aromatik bitkilerin kullanimi olduk¢a 6nem arz etmektedir.
Onemli tibbi bitkiler arasinda yer alan karanfil (Syzygium aromaticum L.) Myrtaceae familyasina ait
kuru bir ¢igek tomurcugudur. Endonezya’nin Maluku adalarina 6zgii bir tiir olan bu bitki son yillarda
farkli habitatlarda da yetistirilebilmektedir. Karanfil bitkisi hos kokulu bir bitki olup ¢ok eski
zamanlardan hem gelencksel tipta hem de mutfakta baharat olarak kullanilmaktadir. Glikozitler,
saponinler, flavonoidler, steroidler, tanenler, alkaloidler, terpenler gibi biyoaktif bilesenler bakimindan
zengin igerige sahip oldugu bilinmektedir. Ayrica igeriginde onemli miktarlarda vanilin, gallotanik
asit, metil salisilat, 6jenol, ramnetin, kaempferol, oleanolik asit, metil amil keton, metil salisilat, a-
humulen, B-humulen ve benzaldehit bulunmaktadir. Son yillarda yapilan c¢alismalarla giiclii
antiinflamatuar, antioksidan, antimutajenik, analjezik, anestezik, antifungal, antiviral, antimikrobiyal,
antinosiseptif ve antikanser aktiviteler gosterdigi belirlenmistir (Batiha ve ark., 2020; Vicidomini ve
ark., 2021). Saccharomyces cerevisiae (S. cerevisiae) okaryotik hiicre biyolojisinin temel yonlerini
incelemek i¢in giiglii bir model organizmadir. S. cerevisiae 16 kromozoma sahiptir. Toplam genom, 78
520 niikleotid ¢ift mitokondriyal DNA ile yaklasik 13 117 000 niikleotit ¢ifti icermektedir. Protein
kodlayan genlerin yogunlugu insan genomundaki gen yogunlugundan yaklasik 50 kat daha ytiksektir.
Bu genom ozelliklerinden dolay1 yaklasik % 23 oraninda insan genomuna benzedigi diisiiniilmektedir
(Duina ve ark., 2014). Insan genom 6zelliklerine benzerliginden dolay: S. cerevisiae model organizma
olarak bu c¢alismada kullanilmistir. Bu ¢alismada kapsaminda, S. cerevisiae’de oksidatif stres kaynagi
olarak kullanilmis olan karbon tetrakloriir (CCls), hayvanlarda ve insanlarda cesitli sitotoksisiteye
neden olan bir ksenobiyotiktir (Sekil 1). CCls; merkezi bir karbon atomuna tek kovalent baglarla
birlestirilmis dort klor atomunun konfigiirasyonundan olusmus olup serbest radikal iiretimine yol
acarak hiicresel hasara neden olmaktadir (Tekeli ve Bildik, 2016). Serbest radikaller, bir¢ok hastaligin
olusumunun yani sira lipitlerin, proteinlerin ve niikleik asitlerin yapisinda degisiklik meydana getirerek
oksidatif strese neden olmaktadirlar. Bu degisikliklerin sonucunda olusan oksidatif stres, lipid
membranlarinin ve proteinlerin yapilarinda geri doniisiimii miimkiin olmayan degisimler olusturarak
doku hasarina neden olmaktadirlar (Kogak ve ark., 2019).
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Sekil 1. Karbon tetrakloriir (CCls)’{in organik yapis1 (Unalmis, 2019)

Antioksidan 6zellige sahip bircok tibbi bitki serbest radikallerin sebep oldugu hasar1 azaltarak
patolojik durumlara kars1 koruma saglamaktadir. Polifenoller, flavonoidler, saponinler, steroidler,
tanenler, alkaloidler ve terpenler gibi biyoaktif bilesenler organizmada olusan serbest radikalleri
temizleyerek antioksidan savunma mekanizmasi olusturmaktadir (Khan ve Siddique, 2012). Bu
baglamda, 6nemli tibbi bitkiler arasinda yer alan karanfil bitki (Syzygium aromaticum L.) ekstraktinin
CClskaynakli olusan serbest radikalleri ortadan kaldirarak oksidatif stresi azalttig1 diistiniilmektir.
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MATERYAL ve METOT
Calisma Gruplari

Bu calismada S. cerevisiae’de karbon tetrakloriir (CCls) ile olusturulan hasara karsi karanfil bitki
(Syzygium aromaticum L.) ekstraktinin terapdtik aktivitesi arastirilmigtir. Calismada 4 grup mevcuttur.
Gruplar su sekildedir:

(i) Kontrol Grubu: Sadece maya ekilen grup;

(i) Karanfil Grubu: Karanfil verilen grup (% 10);

(i)  CCla Grubu: CCls (10 milimolar) verilen grup;

(iv)  Karanfil + CCls Grubu: Karanfil (% 10) + CCl4 (10 milimolar) verilen grup (Cizelge 1).

Cizelge 1. Calisma gruplari

CALISMA GRUPLARI UYGULAMA ASAMASI

Kontrol Grubu Sadece maya ekilen grup

Karanfil Grubu % 10 karanfil ekstrakt1 uygulanan grup

CCls Grubu 10 milimolar CCls uygulanan grup

Karanfil + CCls Grubu % 10 karanfil ekstrakti ve 10 milimolar CCls uygulanan grup

Kiiltiire Karanfil Bitki Ekstraktinin ve Karbon Tetrakloriir (CCls) Uygulanmasi

S. cerevisiae’nin gelisim ortam

Mayalarin gelistirilmesi ve c¢ogaltilmast i¢in YEPD (250 ml i¢in; 7.5 gram maya Oziitii, 7.5 gram
tripton, 7.5 gram glukoz) hazirlanmistir. Daha sonra 5 erlen alinarak erlenlerin her birine hazirlanan
250 mI’lik besiyerden 50 ml eklenmistir. Otoklavda 121 °C’de 1 saat bekletildikten sonra ¢ikarilarak
sogutulma islemi gergeklestirilmistir. Bek alevi yaninda her bir erlene 800 pl maya ekimi yapilmis ve
etlivde 20 dakika bekletildikten sonra kor dl¢timii yapilmustir.

%10’luk karanfil bitki ekstraktinin hazirlanmasi

10 gram karanfil tartilmis ve 100 ml kaynar distile suda demleme seklinde 15-20 dakika
bekletilmistir. Daha sonra steril bir tlilbent vasitasiyla siiziilerek kiiltiire ekimi i¢in hazir hale
getirilmistir (Sekil 2). Hemen ardindan etiivden ¢ikarilan diger erlenlere bek alevi yaninda CCls ve
karanfil bitki ekstrakti eklenmistir. Gruplarin igerigine gore karanfil bitki ekstraktindan 10 ml,
CCls’den 10 milimolar eklenmistir. Kiiltiirler, 1 saat, 3 saat, 5 saat ve 24 saat boyunca (gece boyunca)
30 °C’de gelistirilmistir. Ardindan SDS-PAGE elektroforezi yapilmis ve protein bant yogunluklar
degerlendirilmistir (Aslan ve ark., 2019a).

Sekil 2. Karanfil bitkisi (Syzygium aromaticum L.) ve ekstrakti
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Kiiltiire Karanfil Bitki Ekstraktinin ve CCls Kimyasali Uygulamasi
Karanfil (% 10) + CCl4 (10 milimolar) S. cerevisiae ortamina eklenerek 30 °C’de gelistirilmistir.
Karanfil + CCls Grubu: Karanfil (% 10) + CCls (10 milimolar) eklenmistir.

Hiicre Gelisimi Olciimleri

Gelisimi saglanan kiiltiir 6rnekleri 1 saat, 3 saat, 5 saat ve 24 saat boyunca 30 °C’de
gelistirilmistir. Hiicre gelisim olgtimleri spektrofotometrede 600 nanometre (ODsoo) dalga boyunda
gergeklestirilmistir (Aslan ve ark., 2019a).

Sodyum Dodesil Siilfat—Poliakrilamid Jel Elektroforez (SDS-PAGE) Protein izolasyonu

Kiiltiir 6rneklerin 1 ml almarak 13000 rpm’de 6 dakika santrifiij edildikten sonra pelet kismi
alinmis ve 500 ul TEA igerisinde ¢dziilmiistiir. Ornekler sonikator cihazi yardimiyla 10 saniye siireyle
iki kez parcalama islemi gerceklestirildikten sonra buz igerisinde 5 dakika bekletilmistir. Ardindan
13000 rpm’de 10 dakika santrifiij edildikten sonra pelet kismi alinmistir. Hazirlanan Ornekler

elektroforez islemi i¢in boyama soliisyonu kullanilarak yiiklemeye hazir hale getirilmistir (Aslan ve
ark., 2019b).

Sodyum Dodesil Siilfat—Poliakrilamid Jel Elektroforez (SDS-PAGE) Analizi

S. cerevisiae kiiltir ornekleri elektroforez islemi igin kuyucuklara yiiklenmeden o6nce 1:1
oraninda protein Ornek uygulama ilave edilerek vorteks islemi yapilmistir. Daha sonra 5 dakika
kaynatilarak yiliklemeye hazir hale getirilmistir. Kuyucuklara 25 pg protein yiiklenmistir. Elektroforez
islemi i¢in 1x yliriitme tamponu eklenmistir. Ardindan 30 miliamper akimda jeller ylriitiilmiis ve islem
tamamlandiktan sonra jeller oda sicakliginda 40-60 dakika Coommasie mavisi ile boyanmistir. Protein
bant goriintiileri belirginlesinceye kadar boya uzaklastiric1 tampon ile yikanarak protein bantlarinin
goriintiileri alimmistir (Beyaz ve ark., 2020).

Total Protein Yogunlugu Olciimleri

Stok ¢ozeltiden derisimi 0, 20, 40, 60, 80, 100 mg/L olan standart ¢ozeltiler hazirlanmistir.
Bradford ¢6zeltisi i¢in 0.1 gram coomassie brillant blue G-250, 50 ml % 95 etil alkol, 100 ml % 85°lik
fosforik asit alinarak son hacim 1000 ml’ye tamamlanmistir. Deney tiipiine analizi yapilacak 6rnekten
100 pl 6rnek konularak Bradford ¢6zeltisinden 5 ml eklenmis ve 10 dakika bekletilmistir. Gruplardaki
total protein yogunlugu Bradford metoduna gore 600 nanometre (ODsoo) dalga boyunda
spektrofotometrede Olclimleri gerceklestirilmistir. Okunan absorbans degerlerine goére absorbans
grafigi ¢izilmistir (Bradford, 1796; Aslan, 2021).

Malondialdehit (MDA) Analizi

Lipid peroksidasyonunun en Onemli gostergesi olan MDA’nin temel prensibi asit ortamda
tiyobarbutiirik asit ile 1sitildiginda reaksiyona girerek pembe renkli bir kromojen olusturmasina
dayanmaktadir. Pembe rengin siddeti, numunedeki MDA konsantrasyonu ile dogru orantilidir. Kiiltiir
numune Orneklerine %10°luk homojenat olusacak sekilde %1.15’1ik KCI ¢6zeltisi ilave edilerek 15000
rpm’de 1-2 dakika siireyle buz i¢inde homojenize edilmistir. Elde edilen homojenatlar MDA
analizinde kullanilmistir. % 8.1°lik sodyum dodesil siilfat (SDS), % 20’lik asetik asit, % 0.8’lik 2-
tiyobarbutiirik asit (TBA), 2 mmol L™ 1.1°.3.3" tetractoksipropan eklenip vortekslendikten sonra 45
dakika kaynar su banyosunda (95 °C) inkubasyon ve sogutma islemi gerceklestirilmistir. 2 ml n-
butanol ilavesinden sonra vortekslenmistir. Tiipler kaynar suda (en az 95 derecede) 1 saat
bekletildikten sonra sogutularak 5000 rpm’de 10 dakika santrifiij edilmistir. Spektrofotometre 532
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nanometre dalga boyunda korle sifir absorbansa ayarlanmistir. Pembe renkli siipernatantlarin
absorbanslar1 532 nanometre dalga boyunda okunarak sonuglar nmol ml™? cinsinden ifade edilmistir
(Ohkawa ve ark., 1979; Erdemli, 2011).

Glutatyon (GSH) Analizi

Kiiltiirlerden alinan %10’luk homojenat olusturulmus ve distile su ilave edilerek buz iizerinde 1-
2 dakika 12000 rpm’de homojenize edilmistir. Doku homojenatlar1 5000 rpm’de, +4 derecede, 20
dakika santrifiij edilmistir. Elde edilen silipernatant igerisine TCA ¢ozeltisi ilave edilerek
karigtirilmistir. Ardindan 3000 rpm’de, +4 derecede, 20 dakika santrifiij edilerek proteinlerin ¢okmesi
saglanmistir. Siipernatant numuneleri GSH analizinde kullanilmistir. % 10°luk triklor asetik asit, %
1’1ik trisodyum sitrat, % 0.4’liik 5.5'-ditiyobis 2-nitrobenzoik asit, 0.3 molar disodyum hidrojen fosfat
reaktisleri kullanilarak deney tilipleri hazirlanmis ve c¢ozeltilerin iyice karigsmasini saglamak igin
vortekslenmistir. Oda sicakliginda 5 dakika bekletilerek numunelerde olusan renk sonucunda
spektrofotometrede 410 nm dalga boyunda absorbans degerleri okunarak sonuglar pmol ml™? olarak
kaydedilmistir (Habig ve ark., 1974; Erdemli, 2011).

Istatistiksel Analizler

Caligmanin istatistiksel analizleri SPSS 22 paket programi ile analiz edilmistir. Gruplar arasi
farkliliklar1 belirlemek icin One Way Anova Post Hoc LSD testleri uygulanmistir. Graphpad Prism 5
Project programi kullanilarak grafik ¢izimleri gergeklestirilmistir.

BULGULAR ve TARTISMA

Son yillarda diinya ¢apinda kiiresel bir salgin haline gelen Covid-19 biitiin insanlig1 olumsuz
yonde etkileyen bir saglik sorun haline gelmistir. Bu hastaligin giin gectik¢e artiyor olmasi insanlari
cesitli tedavi yoOntemleri gelistirmeye yonlendirmistir. Bu tedavi yOntemleri arasinda yerini alan
bitkisel ilaglar icerdikleri zengin biyoaktif bilesikler nedeniyle bir¢ok hastaligin tedavisinde
kullanilmaya baglanmistir. Karanfil bitkisi zengin fitokimyasal igerigi bakimindan antioksidan,
antimikrobiyal, antibakteriyel, antiviral ve antikanserojenik 6zellikleri ile bir¢ok hastaliga kars1 etkili
ila¢ olma potansiyeline sahiptir (Cortes-Rojas ve ark., 2014).

Gokege (2020), S. cerevisiae’de CCls kaynakli oksidatif strese karsi fistik (Pistacia vera L.)
ekstraktinin MDA ve SOD seviyesini azaltarak GSH seviyesi ve CAT aktivitelerini ise anlamli bir
sekilde arttigini tespit etmistir. Fistik ekstrakti verilen S. cerevisiae kiiltiirlerinde hiicre gelisiminin
arttigini, oksidatif hasarin ise 6nemli dl¢lide azalma gosterdigini belirtmistir. Ahmad ve ark., (2012),
sicanlarda iltithaplanma olusumuna karsi karanfil bitki ekstraktinin oksidatif stresi azalttigini tespit
etmislerdir. Karanfil bitki ekstrakti tedavisinin lipid peroksidasyonunu (MDA) azaltarak GSH seviyesi
ve CAT aktivitesini arttirdig1 bildirmislerdir (p<0.001).

Bu calismanin deneysel analizleri sonucunda, karanfil bitki ekstraktinin yiiksek antioksidan
etkileri sayesinde bircok hastaligin tedavi edilmesinde tedavi edici etkilere sahip oldugu belirlenmistir.
Elde edilen sonucglara gore Sekil 3’de gore farkli gelisim zamanlar1 olan gruplar arasinda anlamli bir
fark oldugu goézlenmektedir (p<0.05). Kiiltiir ortamina aktarilan karanfil bitki ekstraktinin, S.
cerevisiae’de olusturulan CCls hasarina kars1 hiicre gelisimini arttirdigi goriilmiistiir.
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Sekil 3. S. cerevisiae’de karanfil tedavisinin 1, 3, 5 ve 24 saatlerdeki hiicre gelisimi

Cizelge 2, Cizelge 3, Cizelge 4, Sekil 4, Sekil 5 ve 6’da verilen total protein pelet ve slipernatant
sonuglarina gore, karanfil bitki ekstraktinin, S. cerevisiae’de protein sentezini arttirdigi tespit
edilmistir. Ayrica CCls grubuna kiyasla Karanfil (% 10) + CCls (10 mM) grubunda total protein
seviyesinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Cizelge 2. S. cerevisiae bradford pelet protein yogunlugu

Gruplar (Pelet) S. cerevisiae Total Protein Seviyesi (nmol ml?)

Kontrol 131.43 +4.812
Karanfil 133.69 £4.972
CCl, 90.16 =3.01¢
Karanfil + CCly 102.63 + 3.99°

a-c: Siitunlarda farkl harfi tasiyan gruplar arasi fark 6nemlidir (p < 0.05). One- Way ANOVA Post Hoc LSD Testi.

Cizelge 3. S. cerevisiae bradford siipernatant protein yogunlugu

Gruplar (Siipernatant) S. cerevisiae Total Protein Seviyesi ( nmol ml)
Kontrol 42.54 +4292
Karanfil 44,97 + 4,552
CCly 30.88 £ 2.64°
Karanfil + CCl, 34.54+£3.12°

a-c: Siitunlarda farkl harfi tasiyan gruplar arasi fark 6nemlidir (p < 0.05). One- Way ANOVA Post Hoc LSD Testi.

Cizelge 4. Saccharomyces cerevisiae ’'nin 1h, 3h, 5h ve 24h zaman araliklarindaki hiicre gelisimi

Gruplar 1h 3h 5h 24h (Overnight)
Kontrol 1.475 £ 1.05¢ 1.523 +1.76° 1.688 £ 1.73° 1.753 £ 1.74%
Karanfil 1.517 £ 1.07¢ 1.635+1.79° 1.709 £ 1.79° 1.802 + 1.76%
CCl, 1.340 £ 0.62¢ 1.434 £ 0.59¢ 1.495 £ 1.59° 1.652 £ 1.66%
Karanfil + CCl, 1.486 + 0.86° 1.565 + 0.65° 1.655 £ 1.66° 1.792 +£1.713

*abcd Siitunlarda farkl harfi tasiyan gruplar arasi fark énemlidir (p < 0.05). One- Way ANOVA Post Hoc LSD Testi.
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y =0.0071x+ 0.0007
R?=0.984

Absorbans (ODgge)

0 1 1 1 1
0 2 4 6 8
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Sekil 4. S. cerevisiae bradford bovine serum albumin (BSA) standart grafigi
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Sekil 5. Total protein pelet seviyesi

Total Protein Seviyesi Stipernatant (nmol/ml)

Gruplar

Sekil 6. Total protein siipernatant seviyesi

Aslan ve ark., (2019a), S cerevisiae’de H>O> kaynakli oksidatif strese domatesin terapotik
aktivitesini arastirmislardir. H202 eklenen gruplara kiyasla domates eklenen gruplarda MDA
seviyesinin azaldigini ve total protein seviyesinin ise anlamli bir sekilde arttigini tespit etmislerdir.
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Beyaz ve ark., (2020), S cerevisiae’de H2O> kaynakli oksidatif strese karadut (Morus nigra L.) ve
kizileik (Cornus mas L.) meyvelerinin oksidatif strese karsi oldukca giiglii bir terapédtik etkiye sahip
sonucuna varmiglardir. Ayrica H20» eklenen gruplara kiyasla karadut ve kizilcik ekstraktlariin
verildigi gruplarda MDA seviyesinin azaldigini ve total protein seviyesinin ise anlamli bir sekilde
arttigini belirtmislerdir.

Bu c¢alismada Cizelge 5, Sekil 7 ve Sekil 8’de verilen MDA seviyelerini incelediginde, CCla
grubunda MDA seviyesinin en yiiksek oldugu, Karanfil (% 10) + CCls (10 mM) grubunda ise anlaml
bir sekilde azaldig1 belirlenmistir.

Cizelge 5. S. cerevisiae MDA seviyesi

Gruplar S. cerevisiae MDA Seviyesi ( nmol ml?)
Kontrol 4.47 £1.89¢
Karanfil 4.30+£1.95¢
CCl,4 5.73 +£2.97°
Karanfil + CCl, 499 +2.07°

a-c: Siitunlarda farkli harfi tagiyan gruplar arasi fark 6nemlidir (p < 0.05). One- Way ANOVA Post Hoc LSD Testi.

0.7 -
y=0.2538x+0.3477

0.6 - R?=0.9756

0.5 A

0.4 -

0.3 -

Absorbans (ODg,)

0.2 A

0.1 -

0 T 1 1
0.5 1
MDA konsantrasyon (nmol/ml)

Sekil 7. S. cerevisiae malondialdehit (MDA) standart grafigi

8-
=
3
6
£
= c
5 .
o 41 RRIRKK
2T R B
s
oeteltede ﬂ
D 5] PRRKY JoeCCe e
< PRXNXRY  fememeenere
IRRKS o
(=) Sotetetek
s L0202 %%
0 202626 %> Snnnn
L)
&
T
Gruplar

Sekil 8. Malondialdehit (MDA) seviyesi
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Kiruthika ve Padma (2013), Zea mays yapragi ekstraklarinin S.cerevisiae’de H20> kaynakli
oksidatif stres karst koruyucu roliinii arastirmiglar ve zengin antioksidan kaynagina sahip olan Zea
mays yapragi ekstraklarinin H»O> tarafindan indiiklenen oksidatif strese karsi etkili bir sekilde koruma
sagladigimi belirtmislerdir. Jilani ve ark., (2016), S. cerevisiae’'de zeytin yapragi (Olea europaea L.)
polifenollerinin biyolojik olarak islenebilirligi ve antioksidan kapasitesine etkisini arastirmislar ve
zeytin yapraginin giiglii antioksidan aktiviteye sahip oldugunu tespit etmislerdir. Jamnik ve ark.,
(2007), S. cerevisiae’de ar siitii tedavisinin hiicre i¢i oksidasyonu doza bagimli bir sekilde azaltarak
biiylime fazina bagl bir sekilde biliylimeyi ve hiicredeki metabolik enerjisi aktivitesini olumlu yonde
etkiledigini belirtmislerdir. Dahas1 ar1 siitii hiicredeki reaktif oksijen tiirlerinin temizleyicisi olarak
hareket ederek protein ekspresyonunu da arttirdigini tespit etmislerdir.

Bu ¢alismada Cizelge 6 ve Sekil 9°da verilen GSH diizeylerini incelediginde, CCls grubunda
GSH aktivitesinin en diisiikk oldugu, Karanfil (% 10) + CCls (10 mM) grubunda ise anlamli bir sekilde
azaldig1 belirlenmistir.

Cizelge 6. S. cerevisiae GSH aktivite tayini

Gruplar S. cerevisiae GSH Seviyesi (ug ml?)
Kontrol 32.12+3.778
Karanfil 33.01 +3.86%
CCly 19.76 + 2.38°¢
Karanfil + CCl4 26.91 +3.64°

a-c: Siitunlarda farkl harfi tasiyan gruplar arasi fark 6nemlidir (p < 0.05). One- Way ANOVA Post Hoc LSD Testi.
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Sekil 9. Glutatyon (GSH) seviyesi

Aslan (2021), Goji berry ekstraktinin S. cerevisiae kiiltiiriinde krom kaynakli oksidatif hasari
ortadan kaldirarak S. cerevisiae’nin hiicre biiylimesini arttirdigi sonucuna varmistir. Ajiboye ve ark.,
(2016), karanfil ekstraktinin Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa ve Staphylococcus aureus’a
kars1 antibakteriyel aktivitesi, oksidatif stres ve membran gecirgenligi arastirilmistir. Elde edilen
verilere gore, karanfil ekstraktinin Escherichia coli'de membran gecirgenligini ve oksidatif stresi
arttirdigini tespit etmislerdir. Nirmala ve ark., (2019), karanfil tomurcuklarindan elde edilen ugucu
yagin antiviral, antibakteriyel ve antikanser aktiviteye sahip oldugunu belirtmislerdir.

Kadri ve ark., (2018), karanfil bitkisinin yetiskin farelerde seryum kloriir kaynakli ndrotoksik
etkiyi azaltarak beyin doku hasarina kars1 etkili koruma sagladigini belirtmislerdir. Do ve ark., (2020),
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karanfil 6ziitiiniin, Nrf-2/Glo1 yoluyla AGE kaynakli glukotoksisite ve oksidatif stresi inhibe ederek
diyabet kaynakli bobrek hasarini iyilestirebilecegini tespit etmislerdir. Bakour ve ark., (2018),
sicanlarda hidrojen peroksit (H202) kaynakli karaciger, beyin ve bobrek doku hasarina kars1 karanfil
yagmin gii¢lii antioksidan koruma sagladigini tespit etmislerdir. Chniguir ve ark., (2019), karanfil
ekstraktinin  lipopolisakkaritlerin neden oldugu akciger iltihabina karst koruma sagladigini
belirlemislerdir.

Bu calismada Sekil 10°daki SDS-PAGE pelet ve silipernatant jel goriintiileri incelendiginde,
protein yogunlugunun CCls grubuna kiyasla Karanfil (% 10) ve Karanfil (% 10) + CCls (10 mM)
grubunda yiiksek oranda arttig1 gozlenmistir. CCls Serbest radikal iiretiminden yol agarak hiicresel
hasara neden oldugu i¢in CCls verilen grupta protein yogunlugunun azaldigi belirlenmistir. Bu
calisma sonucunda, karanfil bitki ekstraktinin, CCls’iin olusturdugu oksidatif hasar1 azaltarak ederek S.
cerevisiae’nin gelisimini arttirici aktiviteye sahip oldugu belirlenmistir.

Sekil 10. Pelet (a) ve siipernatant (b) protein bantlarinin SDS- PAGE goriintiisii. Bantlar; 1:Kontrol; 2: Karanfil; 3: CCla; 4:
Karanfil + CCl,4

Sreenivasan ve ark., (2020), karanfil ve Aloe vera ve dogal bilesenler i¢eren bir test macununun
dislere etkisini aragtirmiglardir. Kontrol dis macunu ile karsilastirildiginda bu dogal dis macununun dis
plag1 ve dis eti iltihabinda azalmalarin yan1 sira hiicresel biitiinliikteki gelismeleri temsil eden tiikiiriik
laktat dehidrogenazinda 6nemli azalmalarin oldugunu tespit etmislerdir. Chong ve ark., (2019), yesil
cay polifenollerinden biri olan epigallokatesin-3-gallat (EGCG)’in S.cerevisiae’de DNA onarim
yollarmni aktive ederek genom stabilitesini korumada oldukea etkili oldugunu belirlemislerdir.

Vicidomini ve ark., (2019), karanfil bitkisinin kiiresel bir salgin haline gelen koronaviriis (Covid-
19) tedavisinde antiviral aktiviteye sahip olup olmadigini arastirmuslardir. Ozellikle solunum yolu
rahatsizliklarini tedavi etmek i¢in kullanilan karanfil bitkisinin terapdtik etkisi ve farkl viriis tiirlerine
kars1 deneysel olarak kanitlanmis etkinligi sayesinde antiinflamatuar, immiin sistemi uyaric1 ve
antitrombotik aktiviteye sahip oldugunu belirtmislerdir. Karanfil ve bilesenlerinin Covid-19’un
onlenmesi ve tedavisinde etkili terapotik protokolleri gerceklestirmek ve yeni ilaglar tasarlamak icin
oldukga biyoaktif 6zelliklere sahip oldugunu belirtmislerdir.
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SONUC

Bu calismanin sonuglarina gore, karanfil bitki ekstraktinin S. cerevisiae’de total protein sentezini
tesvik ederek hiicre gelisimini anlamli bir sekilde arttirdigi belirlenmistir. Bu ¢alisma kapsaminda,
CCls eklenen gruplara kiyasla karanfil bitki ekstrakti eklenen gruplarda antioksidan savunma
mekanizma belirteglerinden biri olan GSH seviyesinin 6nemli 6l¢iide arttigi, hiicre iginde oksidatif
stres belirteci olan MDA diizeylerinin ise anlamli bir sekilde azaldigi tespit edilmistir.
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