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OZ: Salgin hastaliklar gegmisten giiniimiize insan ve toplum hayatinda derin izler
birakmustir. Tarihte biiyiik oliimlere sebep olan salgin hastaliklar giiniimiizde de etkisini
stirdiirmektedir. Bu makalede, Demokrat Parti doneminde yaygin olarak goriilen ve insan
hayatini tehdit eden sitma ve verem salgin hastaliklart ve onlara karsi verilen miicadele ele
almmistir. Sitma ve verem hastaliklarimin tarihsel siireci irdelenmis, cumhuriyetin ilk
yillarinda bu hastaliklara karst verilen miicadelenin dnemine deginilmis ve Demokrat Parti
doneminde bu salginlari bertaraf etmek icin izlenen politikalar incelenmistir. Bu donemde
sitma ve verem salginlari ile etkin bir sekilde miicadele etmek i¢in ihtiya¢ duyulan saglik alt
yapisina, saglik insan giicliine ve uluslararasi yardimlara iligkin izlenen politikalar ve
geligsmeler ele alinmistir. Tiim salgin hastaliklarda oldugu gibi sitma ve veremle de miicadele
etmek i¢in millet ve devlet el ele vermis, tiim imkanlar seferber edilmistir. Bu makalenin ana
amacint Demokrat Parti doneminde sitma ve verem salgmn hastaliklarina karsi verilen
miicadeleyi gozler 6niine serip, giinlimiize ve gelecege bir 151k tutabilmektir.
Anahtar Kelimeler: Salgin hastaliklar, sitma ve verem, Demokrat Parti ve salgin

hastaliklar
ABSTRACT: Infectious diseases have caused deep pain in human and social life from the
past to the present. Infectious diseases that caused great deaths in history continue to affect
us today. In this article, malaria and tuberculosis are contagious diseases that were common
during the Democrat Party period, and the fight against them has been examined. The
historical process of malaria and tuberculosis diseases was scrutinized, the importance of the
fight against these diseases in the early years of the republic was mentioned, and the policies
followed to eliminate these epidemics during the Democrat Party period were examined.
During this period, the policies and developments regarding the health infrastructure, health
manpower, and international aid needed to effectively fight malaria and tuberculosis
outbreaks have been discussed. As in all infectious diseases, the people and the state
supported each other, and all opportunities were mobilized to fight malaria and tuberculosis.
The main purpose of this article is to reveal the struggle against malaria and tuberculosis
infectious diseases during the Democrat Party period and to shed light on the present and the
future.
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EXTENDED ABSTRACT
In this study, the fight against malaria and tuberculosis diseases during the Democrat Party
period was examined. Today, as in the past, human beings are exposed to the devastating
effects of natural disasters and epidemics. Malaria and tuberculosis, which are epidemic
diseases that have a long history in our geography, have caused the deaths of many people
and left serious wounds in many others. Malaria, one of the epidemic diseases, was first
reported by the Egyptian civilization. In 460-370 BC, Hippocrates mentioned a disease that
caused recurrent fever and enlarged spleen. Malaria is transmitted to humans by female
anopheles’ mosquitoes. People with malaria have periodic fevers, headaches, and chills.
Malaria spread to Europe in the 17th century and is thought to have been brought to the
Ottoman Empire in the 18th century or even earlier. Especially in the War of Independence,
the malaria rate in the Turkish Army was 40%. At the same time, the number of malaria cases
in Antalya, which had a population of approximately 200 thousand, reached 172 thousand.
This number corresponded to more than 70% of the population of Antalya and its
surroundings. In the years 1914-1918, deaths from malaria in the Ottoman army
corresponded to 5% of the total deaths. Malaria, which was so common, was effectively
fought in the last years of the Ottoman Empire and the first years of the Turkish Republic.
Tuberculosis, whose real name is Mycobacterium Tuberculosis Bovis, was transmitted to
humans during the domestication of cattle. This microbe, which did not harm the infected
animal, spread rapidly among humans. The tuberculosis bacteria that caused the disease
showed different levels of effectiveness according to the body and immunity. The disease
progressed rapidly in people who were sleepless, tired, and who used cigarettes and alcohol,
that is, people who did not pay attention to their health. Tuberculosis symptoms include a
cough with phlegm and wheezing. In Turkey, tuberculosis was called "thin disease, taverrum,
weakness, smoke" among the people. Tuberculosis, which was a major topic in written works
in the 18th and 19th centuries, caused a large number of deaths in Europe. From the beginning
of the 20th century until the proclamation of the Republic in Istanbul, approximately 2,800
people died from tuberculosis every year. In order to effectively fight tuberculosis in the
Ottoman Empire, the Ottoman Society for Combating Tuberculosis (Veremle Miicadele
Osmanli Cemiyeti) was established under the leadership of Besim Omer Pasha. The second
step taken in the war against tuberculosis was the establishment and operation of the 1zmir
Society of Fight Against Tuberculosis (Izmir Verem Miicadele Cemiyet-i Hayriyesi) in 1923.
During the Democrat Party period, tuberculosis was an epidemic disease that was effective
in our country as well as all over the world. The number of people who were diagnosed with
tuberculosis in our country in 1950 was 4,568. As a result of vaccination campaigns and
infrastructure studies, 197,705 people were medically examined in 1955, and the disease was
detected in 12,155 of these people. While the death rate from tuberculosis was 151.5 per
hundred thousand in 1945, it decreased to 79.1 in 1955 and to 60.0 in 1960. In 1949, the
number of malaria patients in our country was 1,221,993. While this number decreased to
407,504 in 1949, it started to decrease even more with the effective fight against malaria in
1950. The number of patients with malaria, which was 33,511 in 1954, decreased to 9,195 in
1956. Mortality rates from malaria fell from 0.3 per 100,000 in 1957 to 0.06 in 1958. By
1960, it was seen that the rate had decreased to 0.004.
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In order to accelerate the war against tuberculosis, an agreement was signed between the
Ministry of Health and Social Assistance of our country, the Nations Children's Aid Fund
(UNICEF) and the World Health Organization (WHO) on 22.12.1950. In this context, health
personnel were provided by WHO and material assistance was provided by UNICEF.
Between 1950 and 1953, a share of Marshall aid was allocated for the fight against malaria.
While the amount of aid allocated for the fight against malaria was 2,158,521 TL in 1950, it
was 3,362,956 TL in 1951 and 2,147,300 TL in 1953. In September 1956, equipment worth
1.5 million dollars was sent to our country by the United Nations, UNICEF, and WHO to
eradicate the malaria epidemic. In the first quarter of 1960, malaria was tried to be treated in
30,000 villages across the country with a joint campaign with UNICEF. Health personnel
were provided by the Ministry of Health in order to accelerate this struggle.

The main purpose of this article is to reveal the struggle against malaria and tuberculosis
infectious diseases during the Democrat Party period and to shed light on the present and the
future.

1. GIiRiS

Insanoglu tarih boyunca deprem, sel, ¢18, kuraklik gibi yok edici doga
olaylarina maruz kalmanin yami sira ¢ok sayida oliimlere neden olan salgin
hastaliklarla da miicadele etmistir. Salgin hastaliklar, toplumlarin siyasi, sosyal,
ekonomik ve demografik yapilarii derinden sarsmig kitlesel kayiplara sebep
olmustur (Cayci ve Cevik, 2021: 33). Salgin hastaliklar ilgili yapilan arastirmalar
salgin hastaliklarin varliginin oldukga eskilere dayandigini ortaya koymaktadir. Zira
salgin hastaliklara neden olan mikroplarin, insanlik tarihinden daha 6nce var
olduklar diigiinilmektedir (Elgi, 2020:1). Bir salgin hastalik durumununu ortaya
cikmastyla beraber devletlerin en etkin tedbiri hastaligin yayilmasini engellemeye
calismak olmustur. Salgmlarla yapilan miicadele igin tiim diinyada oldugu
iilkemizde de gegmiste gesitli yol ve yontemler izlenmistir (Ustiin Demirkaya ve
Yavru, 2021: 703). Anadolu’da tarih boyunca en sik goriilen bazi salgin hastaliklar
sunlardir: Veba, sitma, frengi, trahom, verem, lepra basta olmak iizere kolera, difteri,
tifo, tifiis ve ¢igek... (Artvinli, 2020: 55; Derman, 2020: 26-30).

Salgin hataliklardan biri olan sitma ilk olarak Misir uygarligi tarafindan
bildirilmistir. M.O 460-370 yillarinda Hippocrates, tekrarlayan ates ve dalak
biiylimesi ile seyreden bir hastaliktan bahseder ve bu hastali§in epidemisini agiklar
(Koylu ve Dogan, 2010: 210). Sitma disi anofel sivrisinekleri vasitasiyla
insanlara bulasir. Sitmali kisilerde periyodik atesler, bas agrisi, lislime ve titreme
goriiliir (Parildar, 2020: 21). Avrupa’ya 17. yiizyilda yayilan sitma 18. yiizyilda hatta
daha oncesi zamandan Osmanli Imparatorlugu’na tasindig: diisiiniilmektedir.
Ozellike Istiklal Savasi’nda Tiirk Ordusu’nda sitma orani %40’dir. Ayni tarihlerde
niifusu yaklagik 200 bin olan Antalya ve civarinda sitma vaka sayist 172 bine
ulagmistir. Bu say1 Antalya ve ¢evresi niifusunun %70’inden fazlasina denk gelen
bir orandir (Derman, 2020: 29). 1914-1918 yillar1 arasinda Osmanli Ordusu’ndaki
toplam dliimlerin %35’ sitma hastaligindan kaynaklanmistir (Ozdemir, 2005: 145).
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Bu derece yaygin olan sitma hastaligi icin Osmanli Devleti’nin son yillarinda ve
Tirkiye Cumbhuriyeti’nin ilk yillarinda etkin bir sekilde miicadele edilmistir
(Tugluoglu, 2008b: 54-58).

Verem iilkemizde ve tiim diinyada miicadele edilen ve bulasma yolu
dolayisiyla da sosyal bir hastaliktir (Tunca, 1961: 39). Asil ismi Mycobacterium
Tuberculosis Bovis olan verem sigir hayvaninin evcillestirilmesi sirasinda insanlara
bulagmistir. Bulagtiran hayvana zarar vermeyen bu mikrop, insanlar arasinda hizla
yayilmigtir. Hastaliga sebep olan tiiberkiiloz bakterisi biinyeye ve bagisikliga gore
etkinligini farkli derecede gostermekteydi. Uykusuz, yorgun, sigara ve alkol
kullanan yani saghigina dikkat etmeyen kisilerde hastalik hizli bir sekilde
ilerlemekteydi. Veremin belirtileri balgamli oksiiriik ve hiriltrydi. Tiirkiye’de halk
arasinda verem “ince hastalik, teverriim, zaafiyet, duman” olarak
isimlendirilmekteydi (Tugluoglu, 2008a: 2).

2. DEMOKRAT PARTi ONCESi DONEMDE SITMA ve VEREM

18. ve 19. yiizyillarda yazli eserlerde temel konular igerisinde yerini alan
verem, Avrupa’da biiyiik dliimlere sebep olmustur. Istanbul’da 20.yy. baslarindan
Cumhuriyetin ilanina kadar veremden her yil tahminen 2.800 kisi hayatim
kaybetmistir (Ozocak, 2020: 1225). Verem salgmni halk arasinda yaygin olmanin
yaninda Osmanli Devleti padisahlarinda da goriilen bir hastalikti. Osmanl
Devleti'nde verem ile etkin sekilde savasmak maksadiyla Besim Omer Pasa’nin
liderliginde “Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti” kurulmustur. Veremle savasta
atilan ikinci adim ise, 1923 yilinda “Izmir Verem Miicadele Cemiyet-i Hayriyesi’nin
kurulup faaliyete gegmesi olmustur (Karayaman, 2010: 140).

2.1.0smanh Devleti’nde Sitma ve Verem

Osmanli Devleti’nin miicadele ettigi salgin hastaliklardan biri de sitma
olmustur. Sitma hastaligt Anadolu’da 1830’lu yillardan itibaren goriilmeye
baglamigtir. Osmanli Devleti'nde gog¢menler oOzellikle bataklik bolgelere
yerlestirilmis ve bundan dolayr gdgmenler arasinda sitma hastaligi daha sik
goriilmiistiir. Sitma hastaligryla miicadele icin batakliklar1 kurutma ve hastalik
goriilen yerlere ila¢ gonderme gibi tedbirler alinarak bas edilmeye g¢alisilmigtir
(Yildiz, 2014: 58). Salginin bagladigi yerde yeterli hekim ve eczaci olmamasi
durumunda ¢evre vilayetlerden takviyeye gidilmistir (Y1ldiz, 2014: 68-70).

Bulasic1 hastaliklarin yayilmasinda savaglar etkili olmustur. Balkan savaglari
sirasinda  niifusun  6nemli bir kismimmin sitma hastaligina  yakalandigi
diisiiniilmektedir. 1. Diinya Savasi’yla birlikte durum daha ciddi bir hal almistir.
Alinan tedbirlere ragmen ordu icerisinde 400.000 civarinda asker sitmaya
yakalanirken; bunlardan yaklasik 20.000’ini hayatin1 kaybetmistir. Ozellikle sicak
bolgelerdeki askerlerimizden bir boliimil de tastyict olarak memleketlerine geri
donmiislerdir. Bu donemde de sitma ile miicadele i¢in hastaligin atlatilmasinda etkili
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olan kinin maddesinin tedarikinin ve satiginin ucuza mal olmasi igin bir kanun
cikarilmistir (Calik ve Tepekaya, 2006: 209).

Verem hastaligit Osmanli Devleti padisahlarina kadar sirayet etmis tarihi asirlar
Oncesine dayanan bir bulasici hastaliktir. Osmanli Devleti padisahlarindan II.
Mahmut ve 1. Abdiilmecit veremden vefat etmislerdir. Osmanli Devlet’inde 1892-
1914 yillar1 arasinda vefat eden 92.942 kisiden %15,8’inin (14.700) dliim sebebi
veremdir. Osmanli Devleti’nde verem ile savasi II. Abdiilhamit baglatmigtir. Robert
Koch 1882 yilinda verem basilini kesfetmesiyle birlikte 1890 yilinda Almanya'da
Tiiberkiilin ile veremin tedavisine baglanmistir (Baris, 2010: 8-11). Bunun iizerine
veremli hastalarin tedavisi igin II. Abdiilhamit bir saglik heyetini Berlin’e gondermis
ve inceleme yapmasini istemistir. inceleme yapan heyet kullanilan tiiberkiilinin
faydasinin yaninda zararlarinda oldugunu padisaha rapor etmisleridir. Verem
vakalarinin artmasi nedeniyle padisahin emri ile Onleyici tedbirler alinmaya
baslanmis ve hastalarin tedavisi i¢in bir verem hastanesi kurulmasi fikri hasil
olmustur. Osmanli Devleti’nde tiiberkiilin {iretilmesi ve pratige gecilmesi 1910-1913
yillar1 arasinda Bakteriyolojihane-i Sahane’de Dr.Osman Nuri Bey tarafindan
yapilan mikrobiyolojik ¢aligmalarla miimkiin olmustur (Seber, 2010: 56). Birinci
diinya savasi ve Kurtulus Savag’inda veremli hasta sayisinda biiyiik artis olmustur.
Savagtan sonra veremle etkin miicadele etmek icin Tiirkiye’de Veremle Miicadele
Osmanli Cemiyeti (VMOC) kurulmustur.

2.2. Cumhuriyet Déneminde Sitma ve Verem (1923-1950)

Cumhuriyet kurulmadan 6nce Osmanli Devleti’nin son yillarinda I. Diinya
Savagi ve Kurtulus Savasi sirasinda verilen miicadele toplumda sosyal, ekonomik ve
saglik agisindan derin etkilere sebep olmustur. Bu agir sartlar yeni kurulan Tiirkiye
Cumhuriyeti’nin ehemmiyet vermesi gereken alanlarm belirleyicisi olmustur. Bu
alanlar arasinda 6nemli bir yere sahip olan saglik, cuamhuriyetin ilk yillarinda yapilan
plan ve politikalarda dnemli bir yer tutmustur (Agirbas, Akbulut ve Onder, 2011:
737-38). Atatiirk ve cumhuriyeti kuranlar sagligi bir vatandaslik hakki olarak
gdrmiis ve bu minvalde atilimlar yapmislardir. Cumhuriyet doneminin ilk bakani Dr.
Refik SAYDAM tasra ve kirsal yerlesim alanlarina da saglik hizmetlerini ulagtirma
icin hummali bir ¢alisma icra etmistir (Akdur, 1998: 3-4). Cumbhuriyetin ilk
yillarinda yaygin olarak goriilen sitma, frengi ve trahom hataliklariyla miicadele
kapsaminda merkezi ve tasra birimleri olan 6zel hizmet orgiitleri kurmustur. Sitma
ile miicadele i¢in kurulan orgiit gelecek yillarda tiim iilke diizeyine yayilmistir.
Karadeniz illerinde yogun olarak goriilen frengi ile Gliney Dogu Anadolu illerinde
sik rastlanan trahom salginlariyla bolgesel diizeyde saglik orgiitleri kurularak
miicadele edilmistir. (Aydin, 1997: 25).

Tiirkiye’de sitma ve verem ile miicadele Cumhuriyet’in ilk yillarindan itibaren
etkin bir sekilde ylriitiilmiistiir. Sitma ve veremle miicadele dnemli tarihler ve
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yapilanlar asagidaki sekilde gosterilmistir (Ozer, 2017: 466-69; Ozkaya, 2016: 78-
80; Tekir, 2019 416-427; Eser, 2016: 1657-1661).

1923 1924 1925

1931.], 1935 1945

‘-

Sekil 1: Sitma ve Veremle Miicadelede Onemli Tarihler

Kaynak: Ozer, S. (2017). II. Diinya Savast Yillarinda Anadolu'da Sitma .iginde Tarihsel
Siiregte Anadolu'da Sitma; Ozkaya, H. (2016). Cumhuriyet Déneminde Bulasici Hastaliklarla
Miicadele. Tiirk Aile Hekim Dergisi, 20(2); Tekir, S. (2019). Erken Cumhuriyet Dénemi Tiirkiye'de
Bulasic1 Hastaliklarla Miicadele (1923-1930). Tiirkiye Arastirmalari Enstitiisii 192(65), 407-30; Eser,
G. (2016). 11. Diinya Savas1 Siirecinde Tiirkiye’de Sitma ile Miicadele: Kocaeli Omegi. Uluslararast
Kara Miirsel Alp ve Kocaeli Tarihi Sempozyumu-111 eserlerinden yararlanilmistir.

Yukaridaki sekil incelendiginde Tiirkiye’de cumhuriyetin ilk yillarinda
sitma, verem ve diger hastaliklarla miicadelede hummali bir ¢alismanin
yurttildigl, gerekli kanuni zeminin olusturulmaya c¢alisildigi ve ihityag
duyulan saglik orgiitlemesinin olusturulmasi i¢in ¢esitli politikalarin izlendigi
anlasilmakradir.

1925 yilinda besinci defa Sihhat ve I¢timai Muavenet Vekili olarak goreve
baslayan Dr. Refik Saydam'in saglik hizmetlerine iligkin olusturdugu programinin
esaslarin1 sunlar teskil etmekteydi: Devletin saglik orgiitlerini iyilestirme, saglik
hizmetlerine kalifiye insan giicii yetistirmek, numune hastanelerini hizmete agmak,
dogum ve gocuk bakimevleri ve verem sanatoryumlar1 agmak, sitma, trahom, frengi
ve diger salgin hastaliklarla etkin bir sekilde miicadele etmek, saglik ve sosyal

1949 |,
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yardimlari tasra teskilatlart vasitasiyla kdylere kadar ulastirmak (Terzioglu, 2002:
271).

1928 yilinda kurulan Merkez Hifzissihha Miiessesesi bulasici hastaliklarla
etkin miicadele edilmesinde ve salginlarin iyi yonetilmesinde kritik bir dneme
sahiptir. Modern halk sagligi yaklasimlari bu donemde hayata gecirilmeye
baslanilmistir. Serum, as1, laboratuvar caligsmalar1 ve ilag yiiriitme gibi ¢alismalari
ile Merkez Hifzissthha Miiessesesi bu donemde etkin bir rol oynamustir (Artvinli,
2020: 55). Koruyucu hekimlige dnem verilmis, serum iiretimi gerceklestirmistir.
1934 yilinda Istanbul’daki as1 hane, Ankara Merkez Hifzissihha Miiessesesi
biinyesine alinmis ve iiretilen ¢icek asisi iilke ihtiyacim karsilayacak seviyeye
gelmistir. 1936 yilinda Hifzissihha Mektebi faaliyete gegmis, 1937 yilinda kuduz
serumu tretilmistir. Cin’deki kolera salgininda bir milyon kisiye yetecek kadar
kolera asis1 bahsedilmistir (Aksakal, 2017: 227).

3. DEMOKRAT PARTI DONEMINDE SITMA ve VEREM

Demokrat Parti (DP) 7 Ocak 1946 tarihinde Celal Bayar tarafindan
kurulmustur. Partinin kurulusunda Celal Bayar’in yaninda Adnan Menderes, Refik
Koraltan ve Fuat Kopriili de o6nemli rol oynamustir (Tasyiirek, 2009: 37).
Kurulusuyla ayni1 y1l gergeklesen genel segcimlerde muhalefet koltuguna oturan DP,
1950 yilinda gerceklesen genel secimlerde ise toplamda 487 sandalyeden 408’ini
alarak iktidara gelmistir (Aksin, 1997: 153; Tunaya, 2015: 694-707)

DP iktidara gelmesiyle birlikte ekonomiden tarima, egitime ve sagliga kadar
bircok alanda reformlar gerceklestirmistir. Bu donemde ekonomi alaninda devletci
politikalar yerine liberal politikalar izlenmistir. Tarim alaninda hizlica
makinelesmeye gidilmis ve ¢ikarilan kanunlarla ¢iftciye toprak kazanimi
saglanmistir. Saglik alaninda alt yap1 c¢alismalarma hiz kazandirilmis ve salgin
hastaliklara kars1 asilamaya hiz kazandirilmistir. Yine bu donemde 1952 yilinda
tilkemiz NATO’ya iiye olmus ve Kore’ye asker gondermistir (Ayaz,2019:1-20).

DP 1954 yili segimlerinden de biiyiik farkla ayrilirken 1957 yilinda
gerceklestirilen genel se¢imlerden onemli sayilabilecek sandalye kaybiyla ¢ikmig
ancak iktidarda kalmay: siirdiirmiistiir (Ayaz,2019:41,74; Karpat, 2010: 505). 27
Mayis 1960 tarihinde gergeklestirilen askeri darbeyle de 10 yillik DP dénemi sona
ermigtir (Akandere, 2003: Ayaz,2019:111).

3.1. Sitma ve Verem Salgin1 Durum

Verem tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de etkili olan bir salgin hastalik
olmustur. 1950 yilinda iilkemizde tespit edilen verem hastaligina yakalananlarin
sayis1 4.568’dir. Baslatilan agilama kampanyalar1 ve alt yap1 calismalarina karsin
1955 yilinda 197.705 kisi muayene edilirken bunlardan 12.155’inde hastalik tespit
edilmistir. 1959°da ise muayene edilen 329.653 kisiden 15.525’inin verem
hastaligina yakalandigi anlasilmistir (Tunca, 1961: 41). Bunun yaninda asilama ve
tedavide gelinen asilamaya paralel olarak Gliim oranlarinda belirgin bir azalma
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goriilmiistiir. 1945 yilinda veremden 6liim orami yiiz binde 151.5’ken 1955 yilinda
79.1°e, 1960 yilinda ise 60.0’a gerilemistir (Tunca, 1965: 56).

1949 yilinda iilkemizde sitma hastaligina yakalanan insan sayisi
1.221.993’tlir. Bu say1 1949 yilinda 407.504’e gerilerken, 1950 yilinda itibaren
sitmayla etkin miicadeleye gec¢ilmesiyle birlikte daha asagilara cekilmeye
baslamistir. 1954 yilinda 33.511 olan hasta sayis1 1956 yilinda 9.195’e gerilemistir
(Tunca, 1961: 54). Sitma hastaligindan 6liim oranlarinda da miicadeleye paralel
olarak diisiisler goriilmiistiir. 1957°de yiizbinde 0.3 iken, bu oran 1958’de 0.06’ya
gerilemistir (Tunca, 1961: 297). 1960 yilina gelindiginde ise oranin 0.004’lere
distiigii goriilmiistiir (Tunca, 1965: 108).

3.2. Sitma ve Veremle ile Miicadelede insan Kaynaklar1 ve Altyapi

Demokrat Parti’nin iktidara gelisiyle birlikte, 1950 yilinda Saglk
Bakanliginca yurt genelinde saglik kuruluslarinin hizmete ge¢mesi i¢in planlar
hazirlanmigtir. Hazirlanan planlar neticesinde saglik altyapisi hazirlanan ¢aligmalar
hiz kazanmis ve iilkemizdeki saglik kuruluglarinin sayisinda artis saglanmustir.
Ulkemizde 1949 yilinda, 16 adet dogumevi, 198 adet hastane bulunurken; 1957
yilina gelindiginde dogumevi sayist 18’e, hastane sayisi ise 478’e yiikselmistir.
Bunun yaninda 221 adet saglik merkezi de hizmete girmistir (Ayaz ve Dogrudz,
2021: 53).

1953 yilinda Istanbul’da sitma hastali1 konusunda halk: bilinglendirmek ve
fikir aligverisi yapabilmek adina “Beynelmilel Tropikal Hastaliklar ve Malarya”
kongresi diizenlenmistir. Kongre ayrica yurt disindan gelen katilimcilarla tim
diinyada sitma ile savas fikri {izerinde birlesilmistir. Bunun yaninda sitma ile savagta
gorevli saglik calisanlarinin her biri gérev yaptiklar1 bolgelerde ayrica egitime tabii
tutulmuslardir (Tunca, 1961: 50-52).

DP déneminin 6nemli hastaliklardan biri olan veremle savas 1950’li yillardan
itibaren ivme kazanmustir. Bu dogrultuda da 1946 yilinda sayilar1 4 olan verem
hastaneleri, 1950° yilina gelindiginde 7’ye, 1953 yilinda ise 84’e ylkseltilmisgtir.
Hastane sayilarindaki artisa paralel olarak hastane yatak sayilar1 da her gecen yil
artig gostermistir. 1946 yilinda yatak sayist 495’ken, 1950 yilinda 1097’ye, 1953
yilinda ise 6357’ye ¢ikmustir (Ayaz ve Dogrudz, 2021: 53). 1950 yilinda iilkemiz
genelinde 8 adet dispanser bulunurken, 1955 yilina gelindiginde dispanser sayisi
43’e, 1959 yilinda ise 67’ye yiikselmistir (Tunca, 1961: 41). Bunun yaninda, 16
yasindan kiigiik olan hastalarin tedavilerinin yapilacagi ¢ocuk verem hastanelerinin
olusturulmasi i¢in ¢aligmalar baglatilmistir (Ayaz ve Dogrudz, 2021:53).

3.3. Sitma ve Veremle ile Miicadele Kapsaminda izlenen Politikalar

DP saglik altyapisinin olusturulabilmesi ve salgin hastaliklarla etkin
miicadelenin saglanabilmesi i¢in adimlar atmustir. Bu ¢ercevede iktidarlarmin ilk yili
olan, 1950 yilinda 1.487.208.563 lira olan devlet biitgesinden 60.615.522 lira saglik
harcamalar1 i¢in Saglik Bakanligi’na ayirmigtir. 1955°te 2.940.727.278 liralik devlet
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biitgesinden 152.463.881 lira, 1960 yilinda da 7.266.965.000 lira olan devlet
biitgesinin 382.762.029 liralik kism1 Saglik Bakanliginin payina birakilmistir. Saglik
Bakanlig1 biit¢e oraninin devlet biitgesine gore orani her gegen yil artmistir. 1950°de
%4.07 olan pay, 1955’te %5.18’¢ yiikselirken, 1960 yilina gelindiginde ise %5.27
olarak gergeklesmistir (Topgu, 2019: 2558).

Veremle savasin ivme kazanmasi i¢in c¢ikarllan yasayla verem
sanatoryumlarindan vergi alinmamasi kararlastirilirken, tedavide kullanilan ilaglar
giimriik vergisinde muaf tutulmustur (Ayaz ve Dogrudz, 2021: 53). Veremle
miicadele kapsaminda, 1950 yilinda 70.918 kisiye as1 yapilirken, asilama hizi her
gecen yil artmustir. 1953’ten itibaren 1.850.000 kisi agilanirken, 1956 yil1 igerisinde
de 1.350.000 vatandasa verem asis1 (BCG) uygulanmistir (Ayaz ve Dogruoz, 2021:
53). 1957 yilina gelindiginde ise asilama daha kitlesel hale getirilerek 20.229.018
kisi verem taramasindan gegirilerek 7.722.613 kisiye verem asist uygulanmigtir.
1958 yilinda 911.813 kisiyle agilama hizinda disiis goriilmekle birlikte 1959 yilinda
ikinci kez tekrar Kitlesel asilamaya gegilerek 1.929.155 kisiye as1 uygulanmistir
(Tunca, 1961: 40). DP déneminde yiiriitiillen Veremle Savas kampanyas: 1.5.1959
yilinda sonlandiginda 17.568.074 vatandagimiz verem taramasindan gegcirilirken
reaksiyon veren 6.933.820 kisi agilanmustir (Tunca, 1965: 57).

Saglik Bakami Liitfii Kirdar’in verdigi talimatlarla, halkin vereme karsi
bilgilendirilmesi maksadiyla sinema ekipleri kurulmus ve sinema gdsterimleriyle
verem hastaligiyla ilgili bilgiler anlatilmis bu gercevede hastaligin yayilmasinin
engellenmesi amaglanmistir (Ayaz ve Dogrudz, 2021: 61).

1957 yilinda 12 ili iceren verem asis1 kampanyasiyla 3.225.889 kisi verem
taramasindan gegcirilirken 304.644 kisi de agilanmistir. 1958 yilinda da 12 il daha bu
kampanyaya dahil edilmistir (Ayaz ve Dogrudz, 2021: 61).

Sitma ile miicadele i¢in de ¢esitli adimlar atilmistir. Bunlardan biri de il
merkezlerinde sitma ile miicadele kurslar agarak halki bu konuda bilgilendirmek
olmustur (Ayaz ve Dogrudz, 2021: 53). 1949 yilinda sitmayla savas anlaminda
kontrol altinda tutulan koy sayist 11.430°’ken 1.323.791 kisi sitma tedavisi
gormiistiir. 1950 yilinda kontrol altinda tutulan kOy sayisi 11.742’ye g¢ikmugtir
(Tunca, 1961: 49). 1956 yilinda sitmayi1 ortadan kaldirmak iizere hazirlanan
programinin tatbikine esas olmak iizere yurdun tamaminda ¢alismalar yapilmustir.
Yapilan ¢aligmalar neticesinde 1957 yilinin basindan itibaren {ilkemizde sitma savasi
programi terkedilerek sitma eradikasyonu programina gecilmistir. Baglatilan bu
programla birlikte 1970’11 yillarin ortalarinda sitma salgini biiyiik 6l¢ciide 6nlenmisti.
Ancak 1977 (yiiz binde 274) ve 1994 (yliz binde 138) yillarinda eradikasyon
programinin esnetilmesinden iizere sitma salginlarin kismi artiglar goriilmiistiir.
2008 yilindan sonra ise sitma goriilme siklig1 yiiz binde 0’a indirgenmistir. 1956-
2017 yillart arasina bakildiginda yiiz bin kisiden yaklasik 38’1 sitma hastaligina
yakalanmstir (Kaya ve Sahindz, 2021: 26).
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3.4. Sitma ve Verem ile Miicadelede D1s Kaynakh Destek ve Yardimlar

Veremle savagin hiz kazanabilmesi icin lilkemiz Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanlig1, Milletler Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF) ve Diinya Saglik Orgiitii
(WHO) arasinda 22.12.1950°de anlasma imzalanmistir. Bu cergevede WHO
tarafindan personel, UNICEF tarafindan ise malzeme yardimi saglanmistir (Tunca
1965: 57).

1950-1953 yillar1 arasinda sitma hastaligiyla miicadele igin Marshall
yardimindan pay ayrilmistir (Tunca, 1961: 50). Sitma ile miicadele i¢in ayrilan
yardim miktar1 1950 yilinda 2.158.521 TL iken, 1951 yilinda 3.362,956 TL, 1953
yilina gelindiginde ise 2.147.300 TL olmustur (Tunca, 1961: 53).

Eylil 1956°da Birlesmis Milletler, UNICEF ve WHO tarafindan, diinya
iizerinden sitma hastaliginin kazinabilmesi ¢alismalar1 ¢ercevesinde iilkemize 1,5
milyon dolarlik sitma ile miicadele malzemesi gonderilmistir (Ayaz ve Dogrudz,
2021: 53; Tunca, 1961: 51).

1960 yilmin balarinda UNICEF’le birlikte yiiriitiilen kampanya ile ilke
genelinde 30.000 kdyde sitmaya karsi savasilmig; Saglik Bakanligi’nca da
miicadelenin ivmelenmesi i¢in saglik personeli ihtiyaci karsilanmaya ¢aligilmigtir
(Ayaz ve Dogrudz, 2021: 61; Tunca, 1961: 52).

Sitmayla miicadele etmek amaciyla Diinya Saglik Orgiitii’nce gorevlendirilen
bir ekip Edirne’den baglayarak yurdun diger sitma bdlgelerinde incelemelerde
bulunmustur (Ayaz ve Dogrudz, 2021: 61). 1960 yilinda Veremle etkin miicadelenin
ve erken teshisin koylere kadar inebilmesi adia Diinya Saglik Orgiitii’yle ortak
proje calismalarina baglanmistir (Tunca, 1961: 41).

4. SONUC

Tarih boyunca insanoglu salgin hastaliklarla miicadele ederek yasamini
stirdlirmiistiir. Bu miicadelede hiikiimetler, yerel veya uluslararasi sivil toplum
orgiitleri ve halk ortak bir paydada bulusarak hastaliklara kars1 koymuslardir.

Osmanli Devleti déneminde yaygin olarak sitma ve veremle savas i¢in o
giiniin teknolojisi ve bilimsel altyapisiyla miicadele edilmeye gayret gosterilmistir.
Yapilan miicadele daha c¢ok karantina ve var olan tibbi yontemler kullanilarak
gergeklestirilmistir. Osmanli Devleti’nde salgin hastaliklarin savaslar, kitlik, dogal
afetler, bataklik bolgelere yakin yasam alanlari vb. nedenlerle halk arasinda yayildig
goriiliirken; donemin padisahlarinin dahi hastaliklardan etkilendigi hatta salgin
hastalik nedeniyle yagamini yitirdigi bilinmektedir.

Cumhuriyet donemine gelindiginde sitma ve verem ile miicadele konusunda
daha somut adimlarin atildigi goriilmektedir. Atatiirk 6nderliginde donemin saglik
bakanliginda salgin hastaliklarla miicadele politikalar1 6ncelikli olarak yer almigtir.
Sitma ve veremle etkin miicadelenin saglanabilmesi ic¢in kanuni bir zemin
hazirlanmigtir. Sitma ile etkin miicadele konusunda serum, asi, laboratuvar
calismalari ve ilag yiiriitme gibi ¢alismalar yiiriiten Merkez Hifzissthha Miiessesesi
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bu dénemde etkin bir rol oynamustir. Ulkemizde sitma ile miicadele konusunda
hizmetler kirsal bolgelere de ulastirilmaya gayret edilmistir. Verem ile miicadele
konusunda da ilag ve as1 teminine gidilmis, verem savas dispanserleri agilmistir.
Halk verem taramasindan gegilerek, BCG asis1 uygulanmstir.

Demokrat Parti donemine gelindiginde sitma ve verem hastaliklarina savag
acilarak topyeklin miicadele baslamistir. Sitma ile miicadele icin iilke sitma
bolgelerine ayrilarak en uzak kdylere dahi saglik hizmetleri gotiirtilmiistiir. Sitma ile
etkin miicadele i¢in saglik insan giiciine 5Snem verilmistir. ilag, saglik malzemesi ve
dezenfektan tedarikine gidilmis, halk saglik taramalarindan gegirilerek zincirleme
bulasin 6niine gegilmeye calisiimistir. Verem ile miicadele konusunda toplu agilama
faaliyetleri yiiriitiilmiis, var olan saglik kuruluglarinin sayisi artirilmigtir. Salgin
hastaliklarla miicadele konusunda biitgeden saglik bakanli§ina 6nemli miktarda pay
ayrilmistir. Bunun yaninda uluslararasi yardim kuruluslariyla anlagmalar yapilarak
salgin hastaliklarla daha etkin ve gii¢lii miicadele edilmeye gayret gosterilmistir. Bu
donemde yapilan ¢aligmalarla vaka oranlarinda donemsel artislar goriilse de 6liim
oranlarinda belirgin diisiisler yasanmistir.
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