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Ozet

Bu ¢alismanin amaci, 6gretmen adaylarinin 6z yeterlik algilariyla akademik alanda arzularin
erteleme diizeylerine yonelik goriislerini ¢esitli degiskenler acisindan incelemektir. Aragtirmanin
evrenini, 2012-2013 egitim-6gretim yili bahar déneminde Abant {zzet Baysal Universitesi Egitim
Fakiiltesinde 6grenim goren 6gretmen adaylari olusturmaktadir. Aragtirmada rastgele 6rneklem
alma yontemi uygulanarak 825 Ogretmen adayina ulagilmistir. Aragtirmaya gore Ogretmen
adaylarinin 6z yeterlik algilar1 “oldukga yeterli” diizeyindeyken, arzularini erteleme alg1 diizeyleri
X =2,62 puanla “Belki B'yi secerim” seklinde akademik ¢aligmalara yer verdikleri anlagilmaktadir.
Bu calismada Oz Yeterlik Olcegi ile Akademik Alanda Arzularin Ertelenmesi Olgegi; cinsiyet,
dgretim tiirdl, boliim ve not ortalamast agisindan anlamli fark ortaya koymustur. Ogretmen
adaylarinin 6z yeterlik algilariyla akademik alanda arzularini erteleme diizeyleri arasinda diigiik
diizeyde pozitif, anlamli iligki s6z konusudur.

Anahtar kelimeler: Ogretmen adayi, 6z yeterlik, akademik alanda arzularin ertelenmesi.

Pre-service teachers’ perception of self-efficacy and
academic delay of gratification

Abstract

This research investigates the relationship between prospective teachers’ self-efficacy perceptions
and their levels of academic delay of gratification. The universe of the study consists of prospective
teachers enrolled at Abant Izzet Baysal University in 2012-2013 educational year. Random sampling
method has been utilised to select the participants and 825 prospective teachers participated in
the study. According to the results of the study, mean of their self-efficacy beliefs was found to be
3,81 and their mean of academic delay of gratification was found to be 2,62. There is a statistically
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significance when the ratings of scales and prospective teachers’ demographic variables are
considered. Also, the is a statistically significant and positive relationship between prospective
teaches’ self-efficacy beliefs and their level of academic delay of gratification.

Keywords: Prospective teacher, self-efficacy, academic delay of gratification.

Giris

Banduranin (1997) gelistirdigi sosyal 6grenme kuramindan kaynaklanan bir kavram olan
6z yeterlik kavrami, kisinin bir basariya ulagsmak igin gerekli eylemleri organize edebilmesi ve
hayata gecirebilmesine yonelik inanc1 olarak tanimlanmaktadir. Diger bir ifadeyle kisinin belirli
bir isi basariyla en iyi sekilde yerine getirebilecegine olan inancidir. Bagka bir ifadeyle 6z yeterlik
bir tiir beceri degil, bireyin sahip oldugu becerileri en etkili bicimde nasil uyguladigiyla iligkilidir.
Birey 6z yeterlik algisini kendi deneyimlerinden yola ¢ikarak gelistirdigi gibi sosyal ¢cevresinde
kendisine 6rnek aldig: kisilerden ya da kendi tavir ve davranislarinin sonuglarini gevresindekilerle
karsilagtirarak gelistirebilmektedir (Bandura, 1997).

Ogretmenlerin egitimsel inanglar1 ile planlari, 6gretimsel kararlari ve simif igindeki
uygulamalar1 arasinda giiglii bir iliski bulunmaktadir (Pajares, 1992). Ozellikle 6gretmenlerin
mesleki basarisini ve verimliligini etkileyen bu inanglarin basinda 6z yeterligine iliskin inanci
gelmektedir. Allinder (1995) 6gretmen yeterligini 6grenci performansina etki edebilme inanci
olarak tanimlamaktadir. Bu tanimdan yola ¢ikilirsa 6gretmenin 6z yeterlik algisinin, 6gretmenin
6grenci basarisina olumlu yonde etki edebilecegine olan inancindan etkilendigi s6ylenebilir.
Ogretmenligin 6gretmeyle birlikte siirekli gelisim ve 6grenmeyi de temellerinde barindiran bir
meslek olmasi, 6gretmenin 6z yeterlik algisinin yiiksek olmasini olduk¢a 6nemli kilmaktadr.
Diger yandan Nespor’a (1987; akt. Albion, 1999) gore, bilginin aksine inanglarin yeni problemlere
esnek bir sekilde uygulanabilmelerinden dolayi, 6gretmenler tarafindan karsilagilan birgok
probleme iliskin strateji gelistirme ve ¢oziim iiretmede inanglarinin roliiniin de biiyikk 6nem
tagidig1 unutulmamalidir.

Klasik anlamdaki arzularin ertelenmesi davraniginin akademik alana uygulanmasi ilk defa
Bembenutty ve Karabenick (1998) tarafindan gergeklestirilmistir. Arzularin ertelenmesi bireyin
zamansal olarak uzak, 6nemli ve degerli olan akademik 6diil, hedef ve amaglar i¢in anlik olarak
ulagabilecegi ve diirtiileri memnun edecek firsatlar1 ertelemesidir (Avci ve Erden, 2013). Nitekim
Avcr ve Erden (2013) yaptiklar: arastirmada akademik gorevlerini yerine getirmek i¢in anlik
arzularindan kolaylikla vazgegebilen 6gretmen adaylarinin akademik basarilarinda artis oldugu
sonucuna varmiglardir. Ayrica Avci (2008), cevredeki ¢eldiricilere kars: koyabilen 6grencilerin
hedeflerine ulasmasinin daha kolay olacagini vurgulamaktadir.

Ogretmen adayini mesleki anlamda bagariya gotiirebilecek en ¢nemli dgelerden birisi
kendisini mesleki anlamda yeterli gormesidir. Ciinkii kendini mesleki anlamda yeterli gérmeyen
bireyin bagariya ulagmasi olduk¢a zordur. Kisiyi basariya gétiiren diger bir hususun akademik
alanda arzularini erteleme diizeyi oldugu soylenebilir. Ciinkii anlik arzularindan vazgegerek bu
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vakti akademik alandaki ¢alismalarina ayiran bireylerin basarilarindaki artis, alan yazinda ortaya
konulmustur. Bu dogrultuda gelecekte egitim sistemi icerisinde yer alacak 6gretmen adaylarinin
6z yeterlikleri ve akademik alanda arzularini erteleme diizeylerine yonelik goriislerinin
aragtirilmasimin sadece kendileri icin degil, yetistirecekleri 6grenciler icin de 6nem tasidig:
soylenebilir.

Yukaridaki a¢iklamalar dogrultusunda bu aragtirmanin amaci, 2012-2013 egitim-6gretim
yili bahar déneminde Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6grenim goren
Ogretmen adaylarinin 6z yeterlik algilar ile akademik alanda arzularini erteleme diizeylerine
yonelik goriisleri arasindaki iligkiyi ortaya koymaktir. Bu genel amag dogrultusunda arastirmada
su sorulara cevap aranmigtir:

1. Egitim fakiiltesinde 6grenim goren 6gretmen adaylarinin;
a. Oz yeterlik alg1 diizeyleri nedir?
b. Akademik alanda arzularini erteleme diizeyleri nedir?

2. Ogretmen adaylarinin 6z yeterlik algilar1 ile akademik alanda arzularini erteleme
diizeylerine yonelik gorisleri kisisel degiskenlere gore (cinsiyet, 6gretim tiirdi, boliim, not
ortalamasi) anlamli fark ortaya koymakta midir?

3. Ogretmen adaylarinin 6z yeterlik algilar1 ile akademik alanda arzularini erteleme diizeyleri
arasinda anlamli bir iligki var midir?

Yontem

Arastirmanin modeli

Aragtirma tarama modelindedir. Tarama modelleri, ge¢miste ya da halen var olan durumu
var oldugu sekliyle betimlemeyi amagclayan arastirma yaklagimlar1 olup, arastirmaya konu olan
olay, birey ya da nesne kendi kosullar1 igerisinde ve var oldugu gibi tanimlanmaya ¢alisilir
(Karasar, 2002). Bu dogrultuda yapilan bu ¢aligma ile 6gretmen adaylarinin 6z yeterlik algilar:
ile akademik alanda arzular1 erteleme diizeylerine yonelik goriisleri ve bu iki degiskene yonelik
gorisleri arasindaki iliski var olan sekliyle belirlenmeye ¢alisilmistir.

Evren ve 6rneklem

Aragtirmanin evrenini 2012-2013 egitim-6gretim yili bahar déneminde Abant izzet Baysal
Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6grenim goren ogretmen adaylari olusturmaktadir. Evren
kapsaminda toplam 4469 6gretmen aday1 bulunmaktadir. Arastirmada basit rastgele 6rneklem alma
yontemi kullanilmistir. 1100 6gretmen adayina 6lgek dagitilmis, 958 adet 6lgek geriye donmiigtiir.
133 olgek cesitli sebeplerle (bos madde, kisisel bilgilerdeki eksiklikler vb.) degerlendirme dist
birakilmustir. Bu dogrultuda 825 6gretmen aday1 bu ¢aligmanin 6rneklemini olusturmustur.

Aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin %34t (n=284) erkek, %66’s1 (n=541) kadindir.
Ogretmen adaylarinin %68’ (n=564) 1. dgretim ogrencisi iken, %32’si (n=261) II. 6gretim
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6grencisidir. Not ortalamalarina bakildiginda %15’inin (n=122) 1-2 arasinda, %69 unun (n=571)
2-3 arasinda, %16’s1min ise (n=132) 3-4 arasinda not ortalamasina sahip oldugu gériilmektedir.
Boliim degiskeni agisindan 6gretmen adaylarinin %16’s1 (n=130) Ingilizce, %3’ti (n=23) Giizel
Sanatlar, %15’i (n=120) Matematik ve Fen Bilimleri, %28’i (n=231) Sinif Ogretmenligi, %16s1
(n=139) Tiirkge ve Sosyal Bilgiler, %22’si ise (n=182) Ozel Egitim Ogretmenligi alaninda 6grenim
gormektedir.

Veri toplama araci

Arastirmada 6l¢me araci olarak Avcr ve Erden (2013) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan
Akademik Alanda Arzularin Ertelenmesi Olgegi ile Capa, Cakiroglu ve Sarikaya (2005) tarafindan
gelistirilen Ogretmen Oz Yeterlik Ol¢egi kullanilmustir.

Akademik Alanda Arzularin Ertelenmesi Olgegi: Avci ve Erden (2013) tarafindan Tiirkgeye
uyarlanan 6lgek, tek boyutlu ve 10 maddeden olusmaktadir. Olgekteki her soruda A ve B
olmak tizere iki se¢enek bulunup, “Kesinlikle A’y secerim (1)”, “Belki Ay1 segerim (2)”, “Belki
Kesinlikle Byi secerim (4)” seklinde 4’lii likert tipidir. Ol¢egin yap1 gegerligi
dogrulayici faktor analizi ile test edilmis, biitiiniine yonelik Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 .79

» <«

B'yi segerim (3)”,

olarak verilmistir. Bu aragtirmada ise Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 .52dir.

Ogretmen Oz Yeterlik Olgegi: Capa, Gakiroglu ve Sarikaya (2005) tarafindan gelistirilen
Ogretmen Oz Yeterlik Olgegi 24 madde ve {i¢ alt boyuttan olusmaktadir. “Ogrenci katilimina
yonelik 6z yeterlik’, “6gretim stratejilerine yonelik 6z yeterlik’, “sinif yonetimine yonelik 6z
yeterlik” 6lgegin alt boyutlaridir. Olgek, yetersiz (1), ok az yeterli (2), biraz yeterli (3), oldukca
yeterli (4) ve ¢ok yeterli (5) seklinde 5’li Likert tipidir. Olcegin biitiiniine yonelik Cronbach alfa
givenirlik katsayisi .93 olup, bu aragtirmada da .93 olarak tespit edilmigtir.

Verilerin ¢6ziimii ve yorumlanmasi

Aragtirmada elde edilen veriler SPSS paket programindan yararlanilarak ¢6ztimlenmistir.
Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigini test etmek i¢in Kolmogorov-Smirnow testi
yapilmus, verilerin normal dagilmadig: saptandigindan non-parametrik testler kullanilmustir. Alt
probleme bagli olarak verilerin ¢oziimlenmesinde ytizde, frekans, aritmetik ortalama, standart
sapma, Mann-Whitney, Kruskal-Wallis testi, korelasyon analizi uygulanmustir. Farkliliklarin
anlamliliginin test edilmesinde anlamlilik diizeyi .05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular

Ogretmen adaylarinin 6z yeterlik algilari ile akademik alanda arzularini erteleme
diizeylerine yénelik goriisleri

Ogretmen adaylarinin 6z yeterlik algilari ile akademik alanda arzularini erteleme diizeylerine
yonelik goriislerine iligkin ortalama puanlari ve standart sapmalar1 Tablo 1'de gosterilmistir.
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Tablo |
Ogretmen Adaylannin Oz Yeterlik Algilan ile Akademik Alanda Arzulanini Erteleme Diizeylerine lliskin

Betimsel Istatistikler

Olgekler ve alt boyutlar: N x S

Ogrenci katilimina yonelik 6z yeterlik 825 3,79 4,35
Ogretim stratejilerine yonelik 6z yeterlik 825 3,80 4,65
Sinif yonetimine yoénelik 6z yeterlik 825 3,84 4,70
Toplam 6z yeterlik algis 825 3,81 12,53
Toplam akademik alanda arzularin ertelenmesi 825 2,62 4,91

Tablo 1 incelendiginde 6gretmen adaylarinin akademik alanda arzularini erteleme diizeylerinin
X =2,62 puanla “Belki B'yi segerim” diizeyinde oldugunu gériilmektedir. Iki secenekli olan élgek
maddelerinin “B” segeneginde 6gretmen adaylarinin akademik ¢aligmalara yer verdiklerine dair
maddeler bulunmaktadir: Madde 1 “Daha yiiksek not alma ihtimalini artirmak i¢in evde kalip ders
caliy’, madde 2 “Dersler bitene kadar geziye ¢ikmayi ertele” gibi. Bu durumda 6gretmen adaylarinin
kismen de olsa akademik ¢aligmalari i¢in arzularini erteledikleri sdylenebilir. Ogretmen adaylarinin
toplam 6z yeterlik algilarinin akademik ortalamas1 x =3,81 ile “oldukga yeterli” diizeyinde olup, bu
konuda kendilerini oldukga yeterli gérdiikleri anlagilmaktadir. Oz Yeterlik Olgeginin alt boyutlarina
bakildiginda 6gretmen adaylari en fazla X = 3,84 puan ortalamasiyla sinif yonetimine yonelik 6z
yeterlik boyutunda kendilerini yeterli gordiikleri anlagilmaktadir. Ogretmen adaylarinin diger
boyutlarda 6z yeterlik algilar1 6grenci katilmina yoénelik x =3,79, 6gretim stratejilerine yonelik
X =3,80dir. Gorildigi gibi biitiin boyutlarda ortalamalar birbirine yakindir.

Kisisel degiskenlere gore 6gretmen adaylarinin goriisleri
Cinsiyet degiskeni i¢in yapilan Mann-Whitney testi sonuglar1 Tablo 2'de verilmistir.
Tablo 2

Ogretmen Adaylaninin Oz Yeterlik Algilan ile Akademik Alanda Arzulanini Erteleme Diizeylerine Yénelik
Cinsiyet Degiskenine Gore Farkliigi Icin Yapilan Mann-Whitney Testi Sonuglarn

L Sira
Cinsiyet | N Sira Toplam U P

Erkek 284 383,98 109051,00 | 68581 ,011
Kadin 541 428,23 231674,00
Erkek 284 389,68 110669,00 | 70199 ,041
Kadin 541 425,24 230056,00
Erkek 284 415,89 118113,00 | 76001 ,800

Ogrenci katilimina yénelik 6z yeterlik

Ogretim stratejilerine yonelik 6z yeterlik

Sinif yonetimine yonelik 6z yeterlik Kadin 541 411,48 222612,00

Erkek 284 374,45 106342,50 | 65872 ,001
Kadin 541 433,24 234382,50

Akademik alanda arzularin ertelenmesi
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Tablo 2 incelendiginde Oz Yeterlik Olgeginin alt boyutlarindan égrenci katilimina yénelik 6z
yeterlik alt boyutunda (U=68581, p<.05) ve 6gretim stratejilerine yonelik 6z yeterlik alt boyutunda
(U=70199, p<.05) erkek 6gretmen adaylar: ile kadin 6gretmen adaylarinin puanlar: arasinda
anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir. Ogrenci katiimina ydnelik 6z yeterlik ile 6gretim
stratejilerine yonelik 6z yeterlik boyutlarinda kadin 6gretmen adaylarinin erkek adaylara gore
kendilerini daha yeterli gordiikleri anlagilmaktadir. Bunun yaninda anlamli fark ortaya ¢ikmasa
da smnif yonetimine yonelik 6z yeterlik boyutunda erkek 6gretmen adaylarinin puanlarinin daha
fazla oldugu goriilmektedir.

Akademik Alanda Arzularin Ertelenmesi Olgegi ile yapilan analiz sonucunda da erkek
Ogretmen adaylari ile kadin 6gretmen adaylarinin puanlari arasinda anlamh bir fark oldugu
bulunmugtur (U=65872, p<.05). Kadin o6gretmen adaylarinin erkek o6gretmen adaylarina
gore arzularini erteleme diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu baglamda kadin
Ogretmen adaylarinin erkek adaylara gore akademik galigmalari i¢in arzularindan daha kolay
vazgegebildikleri s6ylenebilir.

Ogretim tiirii degiskeni i¢in yapilan Mann-Whitney testi sonuglar1 Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3

Ogretmen Adaylannin Oz Yeterlik Algilan lle Akademik Alanda Arzulanni Erteleme Diizeylerinin Ogretim
Tirii Degiskenine Gore Farkliidi Igin Yapilan Mann-Whitney testi Sonuglan

By . e Sira Sira
Ogrenim Tiirii N Ortalamas Toplanu v P
. . L Ogretim 564 401,14 226241,50
Ogrenci katilimina " 669115 | .035
yonelik 6z yeterlik II. Ogretim 261 438,63 114483,50
Osretim strateiileri L. Ogretim 564 400,83 226069,00
gretim stratejilerine - 66739 031
yonelik 6z yeterlik II. Ogretim 261 439,30 114656,00
£ vénetimi snelik L. Ogretim 564 403,62 227639,00
Sint yonetlmlne yonell — 68309 .095
0z yeterlik II. Ogretim 261 433,28 113086,00
Akademik alanda L. Ogretim 564 | 421,65 237811,50 68722,5 | .125
arzularin ertelenmesi
IL. Ogretim 261 394,30 102913,50

Tablo 3 incelendiginde Oz Yeterlik Olgeginin alt boyutlarindan 6grenci katilimina yonelik 6z
yeterlik alt boyutu (U=66911,5, p<.05) ve 6gretim stratejilerine yonelik alt boyutunda (U=66739,
p<.05) L. 6gretimde egitimine devam eden 6gretmen adaylar ile II. 6gretimde egitimine devam
eden 6gretmen adaylarinin puanlari arasinda anlaml bir fark oldugu tespit edilmistir. Ogrenci
katilimina yo6nelik 6z yeterlik ile 6gretim stratejilerine yonelik 6z yeterlik boyutlarinda II
Ogretimde egitim goren 6gretmen adaylarinin I. 6gretimde 6grenim gorenlere gore kendilerini
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daha yeterli gordiikleri anlagilmaktadir. Oz Yeterlik Olgeginin alt boyutlarindaki bu fark, II.
ogretime gelen 6grencilerin tiniversiteye giriste daha diisiik puan almalarina ragmen bu boliimde
6grenim gorebilmek icin daha fazla maddi ve manevi fedakédrlikta bulunarak 6gretmenlik
boliimiinde okumay1 tercih etmelerinden kaynaklandig1 diisiiniilebilir. Diger yandan anlamli
fark ortaya ¢ikmasa da I. 6gretimde 6grenim goren 6gretmen adaylarinin II. 6gretimde 6grenim
goren 6gretmen adaylarina gore akademik alanda arzular: erteleme diizeylerinin yiiksek olmasi
dikkat ¢ekicidir.

Not ortalamasi degiskeni i¢in yapilan Kruskall Wallis testi sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4

Ogretmen Adaylannin Oz Yeterlik Algilan ile Akademik Alanda Arzulanini Erteleme Diizeylerinin Not
Ortalamasi Degiskenine Gére Farklilig icin Yapilan Kruskall Wallis Testi Sonuglan

Not Ort. N X sd X P Fark
. ) 1. 1-2 122 405,95 2 2,878 ,237
O.grer.lankatlhml_na 5 23 =71 407,08
yonelik 6z yeterlik
3. 34 132 445,13
Ogretim 1 12 122 | 41180 | 2 122 941
stratejilerine yonelik 2. 23 571 411,73
0z yeterlik 3. 34 132 419,61
o 1. 1-2 122 416,46 2 977 ,614
Siif yonetimine 2. 23 571 408,21
yonelik 6z yeterlik
3. 34 132 430,53
Akademik L12 122 | 381,85 | 2 | 2238 | ,000 2-3
alanda arzularin
ertelenmesi 2. 23 571 399,15 1-3
3-4 132 501,70

Yapilan analiz sonucunda Ogretmen adaylarinin akademik alanda arzularini erteleme
diizeylerine yonelik goriislerinin not ortalamasi degiskenine goére anlamli fark olusturdugu
goriilmektedir (x* (sd=2, n=825)=22,388, p<.05). Anlaml fark, not ortalamasi 3-4 arasinda
olan Ogretmen adaylar1 ile not ortalamasi 1-2 ve 2-3 arasinda olan ogretmen adaylarinin
goriglerinden kaynaklanmaktadir. Tablodan da anlagilacag: tizere 6gretmen adaylarinin not
ortalamalari yiikseldikge arzularini erteleme diizeyleri de artmaktadir. Buradan hareketle yiiksek
not ortalamasina sahip 6gretmen adaylarmmin akademik ¢alismalar i¢in anlik arzularindan
vazgegebildikleri ya da akademik caligmalar icin arzularini erteleyen 6gretmen adaylarinin
derslerde daha bagarili olduklar: séylenebilir. Not ortalamas: degiskeni 6gretmen adaylarinin 6z
yeterlik algilarinda anlaml: fark ortaya ¢ikarmamustir.



Recep AYDIN * Yunus Emre OMUR ¢ Tiirkan ARGON

Boliim degiskeni i¢in yapilan Kruskall Wallis testi sonuglar1 Tablo 5te verilmistir.
Tablo 5

Ogretmen Adaylannin Oz Yeterlik Algilan lle Akademik Alanda Arzulanni Erteleme Diizeylerinin Bélim
Degiskenine Gére Farkliligi Icin Yapilan Kruskall Wallis Testi Sonuglan

Bransg N x sd X P Fark
1. Ingilizce 130 | 389,71 5 18,567 ,002 2-3
Ogrenci 2. Giizel Sanatlar 23 | 297,63 2-5
katilimuna 3. Matematik ve Fen Bil. | 120 | 429,55 2-6
yonelik 6z -
yeterlik 4. Sinif Ogretmenligi 231 | 394,44 5-4
5. Tiirkge 139 476,19 5-6
6. Ozel Egitim 182 408,60 5-1
1. ingilizce 130 408,00 5 10,621 ,059
Ogretim 2. Giizel Sanatlar 23 | 339,46
stratejilerine | 3\ pematik ve Fen Bil. | 120 | 417,36
yonelik 6z -
yeterlik 4. Sinif Ogretmenligi 231 | 382,77
5. Tiirkge 139 | 448,94
6. Ozel Egitim 182 433,91
1. 1ngilizce 130 378,08 5 17,568 ,004 1-5
2. Guzel Sanatlar 23 410,04 3-5
Sinif
yonetimine 3. Matematik ve Fen Bil. 120 | 421,58 4-5
yonelik 4. Sinif Oretmenligi 231 | 385,52 6-5
oz yeterlik
5. Tiirkge 139 481,35
6. Ozel Egitim 182 | 415,33
1. Ingilizce 130 409,47 5 13,964 ,016 1-5
Akademik 2. Guizel Sanatlar 23 368,65 4-5
alanda 3. Matematik ve Fen Bil. | 120 | 422,28 6-5
arzularin -
ertelenmesi |4 Siif Ogretmenligi 231 | 405,68
5. Tiirkge 139 473,11
6. Ozel Egitim 182 | 378,38

Tablo 5 incelendiginde béliim degiskenine gore 6gretmen adaylarinin Oz Yeterlik Olgeginin
6grenci katilimina yonelik alt boyutunda anlaml fark ortaya ¢ikmustir (x? (sd=5, n=825)=18,567,
p<.05). Anlamh farkin Giizel Sanatlar boliimiinde okuyan 6grencilerin algilar1 ile Matematik-Fen,
Tiirkge ve Ozel Egitim Ogretmenligi alaninda okuyan égrencilerin algilar: ile Tiirkge béliimiinde
okuyan &gretmen adaylari ile sinif 6gretmenligi, Ingilizce ve Ozel Egitim Ogretmenligi okuyan
Ogretmen adaylarinin algilarindan kaynaklandig: gortilmektedir. Giizel Sanatlar bolimiinde okuyan
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Ogrencilerin 6grenci katilimina yonelik 6z yeterlik algilarmin disiik oldugunu gortilmektedir.
Bu durum Giizel Sanatlar bolimiinden arastirmaya katilan Ogrenci sayisinin azligindan
kaynaklanabilecegi gibi, bu boliimdeki 6grencilerin yetenek sinaviyla boliime girmeleri ve yetenekleri
ile mesleklerini icra edeceklerini diisiinmeleri 6z yeterlik algilarmin diisiik ¢ikmasina neden olmus
olabilir. Bunun aksine Tiirk¢e boliimiinde okuyan 6gretmen adaylarinin 6grenci katihimina yonelik
oz yeterlik algillarmim diger boliimlere nazaran yiiksek oldugunu goériilmektedir. Bu durumun
nedeni Tiirk¢e 6gretmen adaylarinin derslerinin konusma, yazma, dinleme, okuma becerilerini
kazandirmaya yonelik etkinliklerle dolu olup, ders islenisinin bu etkinliklerle yiiriitiilmesi olabilir.
Diger alt boyut olan sinif yonetimine yonelik 6z yeterlik alt boyutunda da boliim degiskenine gore
anlamli fark s6z konusudur (y? (sd=5, n=825)=17,568, p<.05). Anlamli farkin kaynagina bakildiginda
bunun, Tiirk¢e boliimiinde okuyan o6grencilerle diger boliimlerde okuyan 6grencilerin algilar:
arasindaki farktan kaynaklandig1 goriilmektedir. Sonug olarak Tiirkce boliimiinde okuyan 6gretmen
adaylarmnin sinif yonetimi konusunda kendilerini diger boliimlerde okuyan 6grencilere gore daha
yeterli gorildiigii soylenebilir.

Ogretmen adaylarinin akademik alanda arzularini erteleme diizeylerine bakildiginda béliim
degiskeni agisindan anlamli farkin oldugu goriilmektedir (y* (sd=5, n=825)=13,964, p<.05).
Anlaml fark Tiirkge boliimiinde okuyan 6gretmen adaylari ile Ozel Egitim, Simif Ogretmenligi ve
Ingilizce boliimiinde okuyan 6grencilerin arzularini erteleme diizeylerinden kaynaklanmaktadur.
Tiirkge bolumiinde okuyan 6gretmen adaylarinin akademik caligmalari i¢in gegici arzulardan
daha kolay vazgecebildikleri goriilmektedir. Anlamli fark ortaya ¢ikmasa da mesleklerini
yetenekleriyle icra eden Giizel Sanatlar boliimiinde okuyan &gretmen adaylarinin arzular
erteleme diizeylerinin de diger boliimlere gore diisiik olmas: dikkat ¢ekicidir.

Ogretmen adaylarinin 6z yeterlik algilar1 ile akademik alanda arzularini erteleme diizeyleri
arasindaki iligkiye yonelik yapilan korelasyon analizi sonucu Tablo 6da verilmistir.

Tablo 6
Ogretmen Adaylannin Oz Yeterlik Algilan ile Akademik Alanda Arzulanni Erteleme Diizeyleri Arasindaki
lliski Dagihmi
Degisken 1 2. 3. 4.
1. Ogrenci katilimina yénelik 6z yeterlik 1
2. Ogretim stratejilerine yonelik 6z yeterlik ,793" 1
3. Smif yonetimine yonelik 6z yeterlik ,724" 749" 1
4. Akademik alanda arzularin ertelenmesi 1617 1667 ,1337 1
** p< .01

Tablo 6 incelendiginde Akademik Alanda Arzularin Ertelenmesi Olgegi ile Oz Yeterlik
Olgeginin tiim alt boyutlar1 arasinda diisiik diizeyde, pozitif yonlii ve anlamli iligkiler oldugu
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goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin akademik alanda arzularini erteleme diizeyleri ile 6grenci
katilimina yonelik 6z yeterlik algilar1 (r=,161, p<.01), 6gretim stratejilerine yonelik 6z yeterlik
algilar1 (r=,166, p<.01), sinif yonetimine yonelik 6z yeterlik algilar1 (r=,133, p<.01) arasinda
pozitif yonlii diisitk diizeyde anlaml iligkiler tespit edilmigtir. Bunun yaninda Oz Yeterlik
Olgeginin tiim alt boyutlar1 birbiriyle yiiksek diizeyde anlamli pozitif iligkilidir. Bu durumda
6gretmen adaylarinin arzularini erteleme diizeyi arttik¢a 6z yeterlik algilarinin da diisiik diizeyde
artt1g1 ya da akademik alanda arzularini erteleme diizeylerinin azalmasiyla 6z yeterlik algilarinin
da diisitk diizeyde azaldigini sdylenebilir.

Tartisma

Ogretmen adaylarinin akademik alanda arzularini erteleme diizeyleri X =2,62 puanla “Belki
Byi secerim” geklindedir. Iki secenekli olan olgek maddelerinin “B” secenegi incelendiginde
ogretmen adaylarinin daha yiiksek notalmaihtimalini artirmakicin evde kalip ders ¢aligma, dersler
bitene kadar geziye ¢ikmayi erteleme gibi daha ¢ok akademik caligmalara yonelik ¢aligmalara
yer veren maddeleri isaretledikleri anlagilmaktadir. Bu durumda 6gretmen adaylarinin kismen
de olsa akademik caligmalari iin arzularini erteledikleri goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin
0z yeterlik algilarinin x =3,81 ortalama puanla “oldukea yeterli” seviyesinde olup, kendilerini
yeterli gordiikleri anlasilmaktadir. Bu bulgular adaylarin mesleki anlamda “oldukea yeterli”
diizeyinde kendilerini yeterli gordiiklerini gosterirken, akademik alanda da arzularini kismen
ertelediklerini gostermektedir.

Cinsiyet degiskeni agisindan kadin 6gretmen adaylarinin erkek 6gretmen adaylarindan Oz
Yeterlik Ol¢eginin 6grenci katilimi ve $gretim stratejileri boyutlarinda ve arzularin ertelemesinde
daha ytiksek puana sahip olduklar1 gortilmektedir. Bu bulgu kadin 6gretmen adaylarinin erkek
Ogretmen adaylarina gore bu boyutlarda kendilerini daha yeterli gordiiklerini gostermektedir.
Bunun yaninda anlamli fark ortaya ¢ikmasa da sinif yonetimine yonelik 6z yeterlik boyutunu
erkek o6gretmen adaylarinin kadin 6gretmen adaylarina goére yiiksek puanlamasi dikkat
cekicidir. Ogretmen adaylarinin arzularini erteleme diizeyleri incelendiginde ise kadin 6gretmen
adaylarinin akademik ¢alismalari i¢in arzularindan vazgegebildikleri goriilmektedir. Benzer bir
sekilde Ozer ve Altun da (2011) akademik erteleme nedenleri ile cinsiyet arasinda anlamli bir
iliski tespit etmistir.

Ogretim tiirit degiskeni agisindan, 6grenci katilimina yonelik 6z yeterlik ile &gretim
stratejilerine yonelik 6z yeterlik boyutlarinda II. 6gretimde 6grenim goren 6gretmen adaylariin
I. 6gretimde 6grenim gorenlere gore kendilerini daha yeterli gordiikleri anlasilmaktadir. Oz
Yeterlik Olgeginin alt boyutlarindaki bu fark, II. 6gretime gelen ogrencilerin iiniversiteye
giriste daha diisiik puan almalarina ragmen bu bélimde 6grenim gorebilmek i¢in daha fazla
maddi ve manevi fedakérlikta bulunarak 6gretmenlik béliimiinde okumay tercih etmelerinden
kaynaklandig: diistiniilebilir. Diger yandan anlamli fark ortaya ¢ikmasa da I. 6gretimde 6grenim
goren 6gretmen adaylarinin II. 6gretimde 6grenim goren 6gretmen adaylarina gore akademik
alanda arzular1 erteleme diizeylerinin yiiksek olmasi dikkat ¢ekicidir.
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Not ortalamasi degiskeni acisindan 6grencilerin arzularini erteleme diizeyleri arasinda
anlamli fark ortaya ¢ikmis olup, Ogrencilerin not ortalamasi arttikca arzularini erteleme
diizeylerinin de arttigi gortlmistiir. Yani 6grenci bagarisinin arzularini erteleme diizeyiyle
dogru orantili oldugunu séylemek miimkiindiir. Avcl ve Erden (2013) de yaptiklar: ¢caligmada
benzer sonuglara ulasmis olup, sonuglar birbirini destekler niteliktedir. Ogretmen adaylarinin
not ortalamast ise 6z yeterlik algilarinda anlamli fark ortaya koymamistir. Buradan hareketle not
ortalamasi degiskenin 6gretmen adaylarinin 6z yeterlik algilarini etkileyen bir degisken olmadig:
sonucuna ulagilabilir.

Béliim degiskeni agisindan Tiirkge Ogretmenligi boliimiinde okuyan 6gretmen adaylar1 Oz
Yeterlik Ol¢eginin égrenci katilimi boyutunda Siif Ogretmenligi, Ozel Egitim Ogretmenligi
ve Ingilizce alaninda okuyan 6grencilerden anlamli sekilde farklilagtigi goriilmektedir. Bunun
yaninda Giizel Sanatlar boliimiinde okuyan 6grencilerin, 6grenci katilimi boyutunda Matematik,
Tiirkge ve Ozel Egitim Ogretmenligi alaninda okuyan 6grencilerden anlaml gekilde farklilagtig:
ve bu alt boyutta kendilerini yeterli gérmedikleri anlagilmaktadir. Bu durum Giizel Sanatlar
boliimiinden aragtirmaya katilan 6grenci sayisinin azligindan kaynaklanabilecegi gibi, bu
boliimdeki 6grencilerinin yetenek sinaviyla bolime girmeleri ve yetenekleri ile mesleklerini
icra edeceklerini disiinmelerinden kaynaklanabilir. Sinif yonetimine yonelik 6z yeterlik
alt boyutunda Tiirkge boliimiinde 6grenim géren adaylarmmin diger bélimlerde &grenim
goren adaylardan daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmektedir. Bu durum yine Tiirk¢e dersinin
iceriginde yer alan etkinliklerle agiklanabilir. Akademik Alanda Arzulari Erteleme Olgeginde
ise Tiirkge boliimiinde okuyan adaylarin arzularini erteleme diizeylerinin daha yiiksek oldugu,
yani akademik ¢aligmalar yapmak i¢in arzularindan diger bélimlerde okuyan 6grencilere gore
vazgegebildikleri anlagiimaktadir.

Ogretmen adaylarinin 6z yeterlikleri ile akademik anlamda arzulari erteleme diizeyleri
arasindaki pozitif yonlii diisiik diizeyde anlamlr bir iliski s6z konusudur. Bu durumda 6gretmen
adaylarinin 6z yeterligine yonelik algilar1 arttik¢a, arzularin ertelenmesine yonelik algilarimin
disiik diizeyde arttig1 ya da tam tersi 6z yeterlik algisi azaldike¢a arzularin ertelenmesine yonelik
algilarinin da azaldig1 soylenebilir. Diger bir ifade ile 6z yeterlik algis1 yiiksek adaylarin ayni
zamanda akademik alanda arzular1 erteleme diizeyleri yiiksek adaylar oldugu soylenebilir. Bir
baska agidan bakilirsa mesleki anlamda kendilerini yeterli goren adaylar akademik ¢alismalarini
yapmak i¢in arzularini daha kolay erteleyebilmektedirler. Balkis ve Duru (2007) ise bu ¢alismanin
aksine erteleme davranis ile 6z yeterlik arasinda negatif yonde iliski oldugunu belirtmistir. Fakat
bu negatiflik kisilerin akademik alanda arzularini ertelemesi degil akademik davranislarini
ertelemesine yoneliktir. Buradan hareketle her iki ¢alisma sonucunun birbiriyle paralellik
gosterdigi soylenebilir.

Egitim fakiiltelerinde boliimlerin 6z yeterlik algilarina iliskin eksiklikleri dikkate alinarak
se¢meli formasyon derslerinin programda yer almasi veya derslerin gesitlendirilmesi ile 6gretmen
adaylarinin 6z yeterlik algilarinin yiikseltilmesi saglanabilir. Ogretmenlik uygulamasinin daha
yogun olarak yapilmasi, 6gretmen adaylarina meslekleriyle ilgili eksiklikleri daha rahat gérme
imkan: saglayacaktir. Akademik alanda arzularin ertelenmesinin ardindan getirdigi basariy1
6zendirmek adina iiniversitelerde gesitli konferanslar, tanitim ve kariyer giinleri diizenlenebilir.
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