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Oz

Spor alaninin yani sira sosyal alanda da fair play anlayisina uygun davranislarin artmasi
bakimindan egitim kademelerinde fair play olgusunun sorgulanmasi elzemdir. Ahlakli
sporcular yetistirebilmenin ve onlarin topluma 6rnek olmalarini saglayabilmenin ancak kiigiik
yastan itibaren verilen egitimle miimkiin olacagi konusunda otoritelerin hem fikir oldugu
goriilmektedir. Ahlakli sporcular i¢in bir yasam felsefesi olan fair play kavraminin egitimin
cesitli kademelerinde nasil algilandigi arastirilmaya degerdir. Bu baglamda arastirmanin
amaci orta 0gretim Ogrencilerinin fair play kavramina iligkin goriislerinin incelenmesidir.
Calismaya orta 6gretim kademesinde egitim alan 333 kadin (X 15,75 + 1,25) 339 erkek
(Ym: 16,34 + 1,80) toplam 672 birey (YyaS: 16,04 + 1,10) katilmigtir. Veri toplama araci
olarak arastirmacilar tarafindan olusturulan demografik bilgi formunun yani sira sporda fair
play davranislarini sorgulayan anket kullanilmistir. Verilerin analizinde SPSS 20 paket
programindan yararlanilmistir. Verilerin ¢oziimlenmesinde frekans ve yiizde dagilimlari
bulunmus, ayrica gruplar arasi iligkisel duruma Ki-Kare (XZ) testi ile bakilmistir. Sonug olarak
erkek 6grencilerin kadin 6grencilere oranla fair play konusunda sertlige daha yatkin olduklari,
takim c¢ikarlar1 s6z konusu oldugunda lisansh 6grencilerin diger 6grencilere oranla fair play
kavramina daha az 6nem verdigi ve yine lisansh 6grencilerin aldatici ve yaniltict davraniglari
onayladiklar1 goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Fair play, tutum, orta 6gretim
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Abstract

The questioning of fair play at the educational system is a requisite for an increased
understanding of appropriate behavior in fair play on the social field alongside the sport
fields. It is seen that the authorities one in agreement with the issue that the only possible way
for educating well-behaved athletes and making them models for society is through education
from a young age. How fair play which is a life philosophy for ethic athletes is perceived in
various levels of education, is a concept that is worth investigating. In this context, the
purpose of the study was to investigate the concept of fair play among high school students.
In total, 672 (Xage: 16.04 £ 1.10) people were included in this study of which 333 women
(Xage: 15.75 = 1.25) and 339 (Xage: 16.34 = 1.80) man. The researchers collected the data
through a survey including questions about the behavior of fair play in sports and a form
related to demographic information. SPSS 20 software was used in the data analysis.
Frequency and percentage distributions were found in the analysis of data, as well as using a
chi-square test to relational status between groups. According to the result, male students
were more likely to be strict about fair play than female students, licensed students paid
attention on the term “fair play” less than the other students when it came to the team’s
interests, and licensed students accepted deceptive and misleading behaviors.

Keywords: Fair play, attitude, secondary education
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Giris

Spor sektoriiniin giinden giine artan bir oranda sanayilesmesi ve ticarilesmesiyle birlikte
fanatizm kavraminin arttigi ve dolayisiyla “vur, kir, pargala; bu magi kazan!” diislincesinin
taraftar ve sporcular tarafindan biiyiikk 6l¢iide benimsendigini goriilmektedir. Bu konuda
yiirlitiilen kampanyalarin yetersiz kalmasi ulusal ve uluslararasi arenada iilkemiz agisindan
hos olmayan sonuglarin dogmasina neden olmustur. Sporculara, antrenorlere ve idarecilere
basarili olma, madalya ya da 6diil kazanma konusunda uygulanan psikolojik baskinin da
etkisiyle, spor organizasyonlarinda ahlaka uygun olmayan davranislara egilimin arttig
goriilmektedir. Spor ve spor ahlaki birbirinden ayr1 diisiiniilemez, sporu belirleyen ilkeler ve
Ozellikler ayn1 zamanda bu ahlaki ve yasama bi¢imini de belirlemektedir (Erdemli, 2006).
Insanlar arasindaki iliskileri diizenlemek icin konulan kaideler biitiinii olarak tanimlanan
ahlak; icerisinde barindirdigi degerlerin bireyler tarafindan benimsenmesi, bireyin yasadigi
toplumda gorev ve sorumluluklarini yerine getirmesi, saglikli toplumlarin olusmasini
saglayacaktir (Giingdr, 2000). En yalin anlamiyla adil ve diirlist oyunu vurgulayan Fair Play
davranig1 saglikli toplumu olusturan saglikli ve ahlakli bireylerden beklenmektedir. 20. yy
boyunca, spordan ticari ve siyasi beklentilerin artmasi, ahlaki beklentileri ikinci plana iterek
amator ruhun profesyonellik karsisinda deger kaybetmesine neden olmustur. Sporda erdemsiz
davraniglardaki artig, Fair Play anlayisinin kazandirilmasiin dncelikli olarak sistemli ve uzun
vadeli bir egitim siirecini zorunlu kildigin1 ortaya koymustur. Bunun sonucunda Fair Play
kiiltiirintin olusturulmasina iliskin ¢aligmalarda, hareket noktasinin ilkdgretim ve orta 6gretim
Ogrencilerinin olusturmasi gerektigi diisiincesi agirlik kazanmaya baslamistir (Yildiran, 2005).
Nitekim 19. yy ortalarinda gelismis olarak adlandirabilecegimiz Ingiliz toplumunun spor
yoluyla egitime dayali reform hareketlerinin temel kavramlarindan birini Fair Play
olusturmaktaydi (Yildiran, 2004). Sporda miisabakaya ¢ikan her bireyin amaci elbette galip
gelmektir. Fakat sporda kazanilan basari, madalya veya sampiyonluk amag¢ degil bir arag
olmalidir. Amag ise sportif erdemin hayata gegirilmesi olmalidir. Bu anlamda spor, belirlenen
kurallar ve sportmenlik kavrami cercevesi icinde en iyi sekilde miicadele vererek rakibini
yenmeye caligmaktir. Yoksa kazanma adina her yolu mubah gérmek sportmenlik kavramu ile
bagdagmamaktadir. Fakat giinlimiizde sportif etkinliklerin degeri sonuca, kazanilan basariya
endekslenmistir. Bu da sporu “her ne pahasimna olursa olsun kazanmak i¢in verilen bir
miicadeleye” doniistiirmiistlir. Yani spor, amatorliik anlayisinda oldugu gibi sportif erdem i¢in
yapilmas1 gerekirken, artik sampiyonluk, madalya ve 6diil kazanmak icin yapilir olmus,
dolayisiyla sportif erdem, kazanilan basarinin yaninda pek bir ehemmiyeti olmayan bir
kavram haline gelmistir. Sporun ger¢ek amacindan uzaklagsmasi, basariya endeksli kilinmasi
sportif miicadelelerde ahlaki degerlerde yozlagsmayr beraberinde getirmistir. Boylece
sportmence miicadele yerini kazanma hirsina birakmistir (Tanriverdi, 2012). Sportmenlik
kavrami igerisinde, erdem, samimiyet, cesaret, sabir, kendini kontrol, kendine giiven,
baskalarmi kiiclimsememe, baskalarinin fikirlerine ve dogrularina saygi duyma, kibarlik,
iyilik, asillik, onurluluk, ortaklik ve comertlik gibi 6zellikleri barindirir (Kog, 2013).
Sportmenlik spor kurumlarinin yanm sira, okullarda yapilan uygulamalarda ve rekreasyonel
etkinliklere iligkin programlarin uygulanmasi ve egitici kaynaklar yoluyla da ogretilebilir
(Aripinar ve Donuk, 2015; Ford ve ark., 2012). Okul sporunun ahlaki ve insani genel
amaglari, cocuk ve genglerde bedensel, zihinsel ve toplumsal saglik bilincinin uyandirilmasi
ve onlara bu degerlerin kazandirilmasi olarak ifade edilebilir (Pehlivan, 2004). Beden egitimi
dersleri aracilifiyla okullarda gerceklestirilen spor faaliyetleri ¢ocuk ve genglerde dayanigma
ve isbirligi duygusunu gelistirme, kural bilinci olusturma, paylasim, adalet, hosgorii ve
yardim severlik gibi insani degerlerin i¢sellestirilmesinde dnemli bir role sahiptir (Kayislioglu
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ve ark., 2015). Fair Play c¢alismalarinin, etik donanimlara sahip bir gen¢ kusagin
yetistirilmesine yonelik olarak, ilk ve orta 6gretim ¢agi ¢ocuk ve genclerinin beden egitimi
derslerinden baglatilmasi, gelecegin sporcu, antrendr, spor adami, hakem, yazar ve
seyircisinin bu kitle i¢inden ¢ikacak olmasi bakimindan 6nemlidir (Yildiran, 2002). Bu
calismada orta 6gretim Ogrencilerinde Fair Play kavramina iliskin tutum ve davraniglar ele
alinmaktadir.

Yontem

Arastirmanin yontemi, olaylar1 ve olgular1 dogal kosullari icerisinde incelemeyi hedefleyen
alan arastirmasi olup, tarama modelindedir. Calismaya orta 6gretim kademesinde egitim alan
333 kadin (X4 15,75 = 1,25) 339 erkek (X,q: 16,34 + 1,80) toplam 672 birey (X,.s: 16,04 +
1,10) katilmistir. Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan olusturulan ve
katilimcilarin yas, cinsiyet, gelir durumu gibi bilgileri sorgulayan demografik bilgi formunun
yant sira katilimeilarin sporda fair play davraniglarimi sorgulayan ve bu alanda daha 6nce
yapilmis ¢aligmalardan (Kotan, 2004; Toptan, 2011; Sezen Balgikanli, 2009; Kaya, 2011;
Akandere, Bastug ve Giiler, 2009) yola ¢ikilarak olusturulan, toplam 12 soruluk fair play
anketi kullanilmigtir. Aragtirma grubundan her bir soruya tek tek ve ictenlikle cevap vermeleri
gerektigi, ankette dogru ya da yanlis cevaplarin bulunmadig1 ve arastirma sonuglarinin gizli
tutularak sadece bu ¢aligma kapsaminda kullanilacag bilgisi verilmistir. Verilerin analizinde
SPSS 20 paket programindan yararlanilmistir. Verilerin ¢éziimlenmesinde frekans ve ylizde
dagilimlar1 bulunmus, ayrica gruplar arasi iliskisel duruma Ki-Kare (X2) testi ile bakilmugtir.

Bulgular

Bu boliimde arastirmaya katilan 6grencilerin demografik bilgileri ve fair play anketine iligkin
bulgular tablolar halinde verilmistir.

Tablo 1. Arastirma grubunun demografik bilgiler tablosu

DEGISKENLER N %
.. KADIN 333 49.6
CINSIYET ERKEK 339 50.4
1 267 39.7

2 173 25.7

SINIF 3 183 27.2
4 49 7.3

LISANSLI EVET 190 28.3
SPORCUMUSUNUZ? HAYIR 482 71.7
e BIREYSEL 256 38.1
I AR TAKIM 416 61.9
TOPLAM 672 100

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin %50.4’{inlin kadin oldugu, %39.71ik
kismui lise birinci sinif 6grencilerinin olusturdugu, %71.7’sinin lisanslt olarak spor yapmadigi
ve %61.9’unun daha ¢ok takim sporlariyla ilgilendigi goriilmektedir.
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Tablo 2. Ogrencilerin Fair Play davranisini onaylama/onaylamama durumunun cinsiyet
degiskenine gore dagilimi

Cinsiyet Toplam
Gruplar 2
p Kad Erke 0 % X sd p
m k
Bana  kurallara  uygun olarak  Eyet 124 206 330 491
davranmayan rakibime ben de kurallara 37,214 1 ,001™
uygun davranmam. Haylr 209 113 342 50,9

Evet 177 220 397 591

*k

Rakibimi durdurmak i¢in faul yapmam 9,583 1 002

gerekiyorsa ¢ekinmeden yaparim. Hayir 156 119 275 409

Antrenoriim sert oynamami soyliiyorsa Evet 57 147 204 304 54734 1 001™
sert oynarim. Hayr 276 192 468 696 '
Oyunda rakibim diiserse kalkmasina Evet 113 85 198 295 6.345 1 012"
yardim ederim. Hayir 220 254 474 705 '

Mag1 kaybetsem de rakibimi tebrik Evet 133 110 243 36,2
ederim. Hayir 220 229 429 63,8

4,084 1 ,043

Aleyhimde dahi olsa hakem kararlarina Evet 101 9 180 26,8
uyarim. Hayir 232 260 492 73,2

4,229 1 04"

"p<0,05; " p<0,01

Tablo 2 incelendiginde “Bana kurallara uygun olarak davranmayan rakibime ben de kurallara
uygun davranmam” goriisii, arastirma grubu tarafindan %49,1 oraninda onaylanmakta ve
onaylayan kesimin agirli olarak erkek ogrencilerden olustugu goriilmektedir. “Rakibimi
durdurmak icin faul yapmam gerekiyorsa g¢ekinmeden yaparim” goriisiiniin ise %359,1
oraninda onaylandig1 ve yine erkek 6grencilerin kadin 6grencilere oranla bu davranis1 daha
fazla onayladig1 goriilmektedir. “Antrendriim sert oynamami sdyliiyorsa sert oynarim” goriisii
%69,6 oraninda onaylanmazken, “Oyunda rakibim diiserse kalkmasina yardim ederim”
gorlisii %70,5 oraninda onaylanmamaktadir. “Mag1 kaybetsem de rakibimi tebrik ederim”
diyenlerin oranm1 %36,2 de kalirken, “Aleyhimde dahi olsa hakem kararlarina uyarim”
diyenlerin oran1 %26,8 olarak tespit edilmistir.
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Tablo 3. Ogrencilerin Fair Play davranisini onaylama/onaylamama durumunun lisansl olma
durumlarina gore dagilimi

Lisans Toplam
Gruplar Durumu X? sd p
Lisani  Degil n %
Takimimim kaybedecegini bilsem bile Evet 73 203 276 412 769 1 381
diriistliikten d6diin vermem Hayir 117 279 396 589 ' !
Evet 80 72 152 22,6

Eger takimim lehine olacaksa kural dis1
davranmaktan ¢ekinmem. Hay1r 110 410 520 774

*k

57,468 1 ,001

Takim arkadagim centilmenlik dis1 Evet 47 121 168 25
hareket yaptiginda ona tepki gosteririm. Hayir 143 361 504 75

,01 1 924

Hakeme yakalanmadigim siirece kural Evet 8 85 163 243
dis1 davranmamda bir sakinca yoktur Hayir 110 397 507 757

*k

41,805 1 ,001

Takimimim kazanmasi igin gerekirse Evet 86 229 315 469
hile yaparim. Hayr 104 253 357 531

276 1 ,599

"p<0,05; " p<0,01

Tablo 3 incelendiginde “Takimimim kaybedecegini bilsem bile diiriistliikten 6diin vermem”
gorlst, %41,2°lik kesimin onayladig goriiliirken, “Eger takimim lehine olacaksa kural dis1
davranmaktan ¢ekinmem” goriisiiniin, arastirma grubunun %77,4’1 tarafindan onaylanmadigi
goriilecektir. “Takim arkadasim centilmenlik dis1 hareket yaptiginda ona tepki gosteririm”
davranigin1 onaylayanlarin sayis1 arastirma grubunun %25’ini olustururken, “Hakeme
yakalanmadigim stirece kural dis1 davranmamda bir sakinca yoktur” diyenlerin sayisi
ogrencilerin %24,3’iinii olusturmaktadir. “Takimimim kazanmasi i¢in gerekirse hile yaparim”
diyenlerin orani ise %46,9 olarak tespit edilmistir.

Tartisma ve Sonug

Ortadgretim Ogrencilerinde Fair Play kavraminin incelendigi bu ¢aligmada yapilan analizler
neticesinde erkek Ogrencilerin kadin 6grencilere oranla fair play konusunda sertlige daha
yatkin olduklar tespit edilmistir. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda ataerkil toplum yapisinin
etkili oldugu diisiiniilmektedir. Kadinlarin, toplumumuzda, hangi kesimi temsil ederse etsin;
hala ideolojik rol kalip yargilarinin sinirlarinda kalmalar1 gerektigi yoniindeki hakim egilim,
hala varligmi korumaktadir (Bulgu, Koca Aritan ve Asci, 2007). Nitekim Okten (2009)
toplumsal cinsiyet lizerine yaptigi ¢alismasinda kadinlar ile erkekler arasindaki farklarin
sadece biyolojik farkliliklar ile agiklanamayacagi, kadinlarin daha ¢ok toplumsal uyuma
uygun davraniglar sergiledigini belirtmistir. Yaprak ve Amman ise (2009) kadinlarin
okullarda spora katilim firsatlarin1 sorguladiklarinda cinsiyetler arasi farkliliklarin oldugunu
ve bu durumdan kiz ¢ocuklarinin daha fazla etkilendigini tespit etmislerdir. Okullarda spora
katilim konusundaki firsat esitsizliklerinin nedeni olarak, devlet okullarindaki egitim
sisteminin yetersizligi, fiziki imkansizliklar, aile ve cevrenin sosyo-kiiltiirel ve ekonomik
gelismisligi gosterilmektedir. (Yaprak ve Amman, 2009). Buradan hareketle bayanlarin spora
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katillm konusundaki kisitlamalarinin, onlarin fair play anlayis1 konusunda daha duyarli
olmalarina yol agtig1 sonucu ¢ikarilabilir. Nitekim arastirmanin bir bagka bulgusunda lisansl
ogrencilerin aldatict ve yaniltict davraniglar1 onayladiklar1 goriilmektedir. Fair play ruhuna
yakismayan bu davranislart onaylayan bireylerin sporla i¢ ice diyebilecegimiz lisansh
Ogrenciler tarafindan onaylanmasi beklenmeyen bir sonug olarak karsimiza ¢ikmaktadir, kald1
ki Fair Play kavrami kurallara uyma, firsat esitligine riayet, rakibe ve hakem otoritesine saygi
gibi ilkeler ¢ergevesinde degerlendirilmektedir (Yildiran, 2011).

Aragtirmanin bir baska bulgusuna gore takim c¢ikarlar1 s6z konusu oldugunda lisansl
Ogrencilerin diger dgrencilere oranla fair play kavramina daha az 6nem verdigi goriilmiistiir.
Sporun endiistrilesmesi ve gerek ekonomik gerekse politik bir giice donlismesi giinden giine
sporculart amatorliik ruhundan uzaklastirmaktadir.

Yasamlarinda digerlerine oranlara spora daha fazla yer veren lisanshi sporcularin erdemli
davranigtan, amatorliik ruhundan kisacasi Fair Play anlayisindan, lisansli olmayan 6grencilere
oranla, uzaklasmis olmasi spor endistrisin bugiin igerisinde bulundugu durumdan
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.

Spora, sportmenlik yerine ekonomik ve politik gayelerinin hakim olmasi, insanlarin gii¢ ve
niifuz sahibi olabilmek i¢in spora ilgi duymasina yol agmistir. Boylece sportif erdem 6dnemini
yitirerek spor sahalarinda ahlaki bakimdan tam bir ¢okiisiin yasanmasina yol agmistir. Cilinkii
sporcusundan antrendriine, kuliip baskanlarindan yoneticilerine kadar sporda amag¢ sadece
daha ¢ok para ve lin kazanmak olmus, bunun iginden her tiirlii yol mesru goriilmeye
baslanmistir (Tanriverdi, 2012). Bu durumun ortaya ¢ikmasinda degisen diinya diizeninin de
rolii vardir. Globallesen diinyada yagama miicadelesi veren insan, zaman zaman hirsina yenik
diisebilmektedir. Kendisinin sahip olmadigi, baskalarinda gordiigii seylere ilgi duymakta,
haksiz yollarla da olsa baskalarinin sahip oldugu seyleri elde etme istegi duyabilmektedir. Bu
durum sporada yansimakta, hangi yolla olursa olsun kazanma hirs1 ve istegi seklinde sporda
kendini gostermektedir. Bu da insancil ve ahlaki olmayan, nahos davranislarin sportif
miicadelelerde sergilenmesine yol agmaktadir (Katkat, 2005).

Uzerinde sikca konusulan ahlaki degerler; rakibe saygi, diiriistliilk, adalet, hosgorii,
dayanigma, haksiz kazang saglamama, din, dil, irk ayrim1 gézetmeme, rakibi ve hakemi hatta
insanlar1 aldatmama gibi genel prensipleri icermektedir. Insanlara bu ahlaki degerlerin
kazandirilmasinda sporun biiyiik bir 6nemi vardir. Ancak spor egitimi Fair Play’i 6ziimsemis,
saglikli spor bilincine sahip, ahlaki degerlere bagli bireyler tarafindan verilmedigi takdirde
sporcular dostluk, kardeslik ve sevgi gibi degerler yerine kavga, diismanlik ve kin gibi
degerler ile donatilacaklardir (Tanriverdi, 2012). Dolayisiyla ilkdgretim ve orta 6gretim
kademelerinde gorev yapan beden egitimi Ogretmenlerine bu konuda biiylik sorumluluk
diismektedir.

Derslerde ve ders dist etkinliklerde Fair Play anlayisinin, miisabakayr kazanmaktan daha
onemli oldugu bilincinin olusturulmasi i¢in okullar uygun sahalardir. Ayrica Fair Play
egitimine yonelik programlarin Milli Egitim Bakanlig1 beden egitimi ve spor ders miifredat
icerisinde yer almasi 6zellikle ilkdgretim ¢agindaki ¢ocuklarin davraniglarinda olumlu yonde
gelismelere yol agacagi goriisii farkli arastirmacilar tarafindan da vurgulanmaktadir (Aripinar
ve Donuk, 2011).
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