Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi Dergisi
Cilt:13-2, Sayi:25, 2016-1, 5.103-114
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Okulun toplumsal hayatta denetimi saglayan “islevi” ile, ogrenme ve gelismeye
bireysel farkliliklar: gozeterek destek olmayt hedefleyen ilerlemeci ‘amaci’arasinda
bir ¢eligki soz konusudur. Okul, ¢esitli diizenlemelerle ogrencilerin 6grenci olma
hallerini belirlerken, diger yandan bu sinwrlart belirlenmis ¢erceve icinde okul et-
kinliklerine goniillii katilimlarin beklemektedir. Bu dinamikler gozetilerek okulda
gercgeklesen dgrenmeye yonelik giidiilenmenin saglanmasi ve siirdiiriilmesi onem
tasir: Bu ¢alismada, akademik giidiilenme ¢ercevesinde, dgrencilerin okul etkinlik-
lerine yonelik kegsif girisimleri ve 6grenmelerinin incelenmesinde giidiisel-duygusal
bir unsur olarak merak ya da ilginin roliiniin anlagilmas: amaglanmistir. Buna gore
genel olarak psikolojide ve ozel olarak egitim psikolojisinde ilgi ve merakin kegsif
davramsi tizerindeki onciilliigii, egitimde ilginin gelisimi ve siirdiiriilmesi incelenmistir.
Anahtar Kelimeler: merak, ilgi, kesif, egitim, akademik giidiilenme

CURIOSITY AND INTEREST IN EDUCATION

ABSTRACT

There is a disparity between the disciplinary ‘‘form” of school in social life and its
“progressive aim” to support learning and development in a self-regulatory way. The
school, on one hand, expects the students to voluntarily participate in the academic
tasks and self-regulate learning. On the other hand, it determines and controls the
roles the students must achieve. In this respect, triggering and sustaining academic
motivation is a main concern. In the present study, the role of curiosity and interest
on the exploration tendencies of students to the academic subjects was investigated.
The role of curiosity and interest on exploration behavior, development and prolon-
gation of interests were covered.
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1. GIRIS

Okuldaki egitim, i¢inde dogasi geregi iki temel giicliigli barindirmaktadir. Aslinda bu iki
temel giicliik birbiri ile ilintilidir. Okulda gerceklestirilen, belirli bir program dahilindeki
hedeflere gore diizenlenen egitim siirecine, dgrencilerin “katilimi zorunludur” ve bu zo-
runluluk “siireklilik” arz eder (Babad, 2009). Bir baska deyisle 6grenciler, 6zellikle heniiz
resit olmadiklari yaslarda devam ettikleri 6rgilin egitime katilmakla yiikiimlii kilinirlar ve
zorunlu egitim ¢ergevesinde de bu yiikiimliiliikleri uzun yillara yayilmis olarak diizenlenir.
Okuldaki egitimin, 6grencinin katilimini zorunlu ve bu zorunlulugu siirekli kilan formu
ile 6zellikle modern yaklagimlara gore belirlenmis olan gelisimsel ve 6grenen merkezli
amact; bir baska deyisle pratigi ve teorisi ¢eliski arz eder. Ozellikle giiniimiizde egitim,
ogrencilerin kendinden menkul, kendi 6grenme siirecinde denetim sahibi olmasini; kendi
gelisim ozelliklerine gore etkinliklerle karsilastirilan ve buna goére degerlendirilen bireyler
olarak yetistirilmesi amacini tasir. Ancak, egitimin bigcimsel 6zellikleri (formu) dikkate
alindiginda, okul egitiminin yasal diizenlemelere gore siirdiiriilmesine bagli olarak, kisilerin
goniilli katilim tercihleri sinirlanmaktadir. Bir bagka ifade ile 6grenciler, icinde yasadiklari
topluma, yine sistemin belirledigi yol ve bi¢imlerde katilabilmektedir. Bir taraftan kisileri
zorunluluklar1 vurgulayarak okulda tutan sistem, diger yandan onlarin orada goniillii ola-
rak bulunmalarina ¢aligsmaktadir. Bu noktada karsimiza, akademik gilidiilenme temel bir
psikolojik unsur olarak ¢ikmaktadir. Zira, okulda gerceklestirilen egitimin 6grencilerin
akademik eylemleri iizerindeki etkisinin anlasilmasinda, akademik giidiilenme kavrami
hem o6nciil ve hem de sonug olarak 6nem tasimaktadir.

Cogunlukla goniilliiliige dayali olmayan bir kararla, egitim sisteminin bir parcasi olan
ogrencilerden beklenen; okuldaki etkinliklere goniillii katilmalari, bu etkinlikleri siirdiir-
me aliskanlig1 kazanmalar1 ve kademeler i¢inde ilerleyebilmelerini saglayacak diizeyde
performans gostermeleridir. Genelde psikolojide ve 6zelde egitim psikolojisi literatiiriinde,
kisilerin gorevlere goniilli katilimlari, giidiilenme kuramlari araciligryla agiklana gelmistir
(Nicholls, 1984; Schunk, Pintrich ve Meece, 2008).

Akademik (okula yonelik) giidiilenme, bir sosyal giidii olan bagar1 giidiilenmesinin egitim
ogretim alanina 6zgli boyutu olarak tanimlanabilir (Usher ve Morris, 2012). Buna gore
akademik giidiilenme, 6grencilerin akademik etkinliklere katilmay1 segme ve siirdiirme
girigimlerini aciklar. Erken donem calismalari, akademik giidiilenmenin diirtii ve pekis-
tirme gibi yapilarla iligkisini aciklama olarak 6ne ¢ikartmistir. Ancak ilerleyen yillarda,
genel olarak basar giidiilenmesi, 6zel olarak da akademik giidiilenmenin sosyal, bilissel,
duygusal yonlerini dikkate alan kuramsal a¢iklamalar nem kazanmistir (Ames, 1992; Deci
ve Ryan, 1985; Schunk, 1991; Pintrich, 2000; Wigfield ve Eccles, 2000).

Akademik glidiilenmeyi biligsel, sosyal ve duygusal agilardan ele alan yaklagimlarin 6g-
renmenin saglanmast ile ilintili olarak 6ne siirdiikleri giidiisel kaynaklar ve edimler; ilgi,
istek, merak, sebat, azim, istikrar gibi yapilar1 icermektedir. Sosyal, duygusal ve bilissel
ozellikleri hesaba katarak 6grencilerin okuldaki varoluslari, okul etkinliklerine katilma
ve katilmayi slirdiirmelerini a¢iklamay1 hedefleyen yaklasimlar, giidiilenmede bireye
ozgii ve icsel yonlerinin belirleyiciligine dikkati ceker (Orn. Ryan ve Deci, 2000; Elliot
ve Dweck, 1988). Bu noktada, dgrencilerin 6grenilen konuya yonelik ilgi ve meraklari
siklikla vurgulanan bir bagliktir. Bu ¢alismanin amaci, 6grencilerin akademik dgrenmele-
rinin saglanmasinda giidiisel bir yap1 olarak “ilgi/merak” olgusunun incelenmesi ve okul
etkinliklerine goniilli katilimin saglanmasindaki roliintin anlagilmasidir. Ciinkii okulun
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amac1 ve formu arasinda ortaya ¢ikan geliskinin ortadan kalkabilmesi, 6grencilerin okul
etkinliklerine gonillii katilimlarinin saglanmasina yonelik destekleyici miidahalelerle s6z
konusu olabilir. Bu ¢ergevede de baslangi¢ noktasi olarak 6grencilerin ilgi ve meraklarinin
nasil tetiklenebilecegi ve siirdiiriilebilecegi sorusunun, bu giidiisel yapinin ne oldugu ve
nasil ortaya ¢iktigindan baglanarak incelenmesi gerekmektedir.

2. PSIKOLOJIK BiR YAPI OLARAK MERAK/ILGI

Ilgi ve merak birbirinden ayr1 yapilar gibi goriinse de literatiirde, bu iki yapinin ayni oldugu
ya da ilginin durumsal olarak deneyimlendigi ancak merakin ayn1 deneyimi tetikleyen
bir kisilik boyutu oldugu yoniinde ayrimlardan s6z edilebilmektedir (Kashdan, 2004;
Silvia, 2006). Bu derleme calismasinda yiiriitiilen taramalar her iki kavrami da kapsaya-
cak bicimde genis tutulmus ve bu taramalara dayanarak metin i¢cinde her iki sozciik, ayni
yapty1 tanimlar bigimde birbiri yerine kullanilmistir. Psikoloji literatiiriinde, merak ya
da ilgi olarak tanimlanan yap1 erken donemlerden itibaren incelenmistir. William James
(1890/1918), meraki; dikkatin yeni (novel) olana ¢evrilmesi ve buna bagl olarak ortaya
c¢ikan yaklasma-kesfetme tepkisi olarak agiklamaktadir. Yine James’e gore, daha durumsal
ve i¢giidiisel olan bu boyuttan baska, bilimsel merak, ise “...bilgideki bir tutarsizliga ya da
bosluga...” verilen yanittir (s. 430). Yine iglevselci bakigindan hareketle James, merakin
canlilar1 iginde yasadiklari cevreyi kesfetmeye yonelttigini belirtmektedir. Ancak bu kesfin
bir diger duyguyu yani korkuyu da tetikleyebilir oldugunu eklemektedir.

Ardili olarak kesfetme ve kesfi siirdiirme eylemlerini tetikleyen ve kisilerin davraniglarini
yonlendiren giidiisel-duygusal bir unsur olarak ele alina gelen ilgi ve merak hakkinda
psikolojinin bir¢ok alt alaninda farkli aragtirma sorulart ile birbirinden bagimsiz olarak
yiiriitiilmiis calismalar bulunmaktadir (Silvia, 2006; Renninger ve Hidi, 2011). {lgi ya da
merak, farkli boyutlarda ele alinan bir yapi olarak ¢alisilmistir. Buna gore literatiirde merak
uyaran ¢atismasi ya da uyusmazligi nedeniyle ortaya ¢ikan bir giidii olarak (Berlyne, 1954),
durumsal bir degisken olarak (Hidi, 1990), meslek seciminde rolii olan kisisel bir dzellik
olarak (Holland, 1997), bir duygu olarak (Silvia, 2005), gelisimsel bir 6zellik olarak (Hidi
ve Rennninger, 2006), durumlar karsisinda bireyin kendini diizenlemesine olanak tantyan
(Sansone ve Thoman, 2005) bir yapi olarak arastirmalara konu olmustur.

Berlyne, deneysel ¢aligmalarla “kesif davranisinin™ nedenlerini arastirmig, merakin ve ona
eslik eden kesif davranisinin, yenilik, karmagsiklik, belirsizlik, ¢atigma gibi degiskenler
nedeniyle ortaya konuldugunu belirtmistir (1954, 1960). Berlyne’ye gore, bu degiskenlerin
belirli bir diizeye kadar varlig1 kesfi tetiklerken (birincil 6diil sisteminin devreye girmesi
ile); cok yiiksek diizeyde olmasti (birincil aversive sistemi uyarir) kayginin ve kaginmanin
ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir (1971). Yani tipki James gibi Berlyne de merak ve
korku/kaygi arasinda bir baglantinin oldugundan bahsetmektedir.

Ilginin, kisilerden bagimsiz olarak duruma 6zgii nedenlerde ortaya cikabilirligi ile ilgili
yiiriitiilen ¢aligmalar metin islemleme ve 6grenme siiregleri hakkindadir. Egitim psikolojisi
alaninda gergeklestirilen bu 6grenme ve metin islemleme ile ilgi calismalarda, “durumsal
ilgi” ve “bireysel ilgi” ayrimlastirilmasina gidilmistir. Buna gore durumsal ilgi, halihazirda
geligmis bir ilginin varlig1 olarak tanimlanan bireysel ilgiden farkli olarak anlik ¢evrenin
etkisiyle ortaya ¢ikan bir yapi olarak degerlendirilmistir (Krapp, Hidi ve Renninger, 1992).
Ozellikle okuma parcalarina 6zgii; somutluk, anlamin kolayca kavranabilirligi, canlilik
ve yenilik gibi unsurlarin durumsal ilginin tetiklenmesindeki rolii iizerinde durulmustur
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(Hidi, 2001; Krapp, 1999).

Durumsal ilgi ¢aligmalarinda, kuramsal olarak varsayilan, bu durumsal tetikleyicilerin
herkesi etkiledigidir. Ancak Berlyne’nin ¢aligmalarinda oldugu gibi, bu ¢alismalarda da
ilgiyi tetikledigi 6ne siiriilen bu degiskenler karsisinda insanlar degisen oranlarda ilgi tepkisi
gostermektedirler. Yine, insanlarin neden bazi durumlarda ayni uyarana yaklagma, bazen
de kaginma tepkisi verdigini agiklamakta bu goriis bir agiklama sunma konusunda yetersiz
kalmaktadir (Silvia, 2006). Bu yetersizligin giderilmesinde 6ne siiriilen yaklasimlardan
biri, duygu caligmalarindan kaynagini almaktadir (Silvia, 2005; Izard, 1991).

flginin duygu olmas ile ilgili galigmalar, onu diger duygular ile benzerlikleri ve farkliliklari
baglaminda degerlendirmektedir. Buna gore, organizmayi bir eyleme yonelten anlik duy-
gusal bir deneyim olarak merak olumlu bir tetikleyicidir. Diger duygularla tutarli olarak,
merak duygusunun kendine 6zgii yiiz ve ses ifadeleri, bilissel degerlendirme 6lgiitleri, 6znel
deneyim ozellikleri, giidiisel nitelikleri ve yasam boyu siiren adaptif bir islevi oldugu 6ne
stiriilmektedir (Kashdan ve Silvia, 2009). Duygunun degerlendirilmesi kuramlari, ilginin
durumsalligina ve anlik olarak ortaya ¢ikisina daha iyi bir agiklama getirebilmektedir
(Silvia, 2005). Insanlar aras1 bireysel farkliliklar, onlarin durumlari farkli yorumlamasina
ve boylece farkli duygusal deneyimler yasamasina neden olmaktadir. Dolayisiyla, yenilik
ve karmasiklik nesneye 6zgii bir nitelik olmaktan ziyade, kisiler i¢in degismektedir. Bu
da ilginin deneyimlenmesinde bireysel farkliliklart agiklamaktadir. Ancak diger yandan,
insanlarin bazen yeni durumlara ilgi bazen de kaginma tepkisi vermesi, yani merak ve
yenilik arasindaki iligkinin dogasinin ne oldugu sorusu varligini siirdiirmektedir.

flgiyi duygu olarak inceleyen Silvia (2005), yaptig1 deneysel ¢alismalarda ilginin sadece
yenilik degerlendirmesi ile agiklanamayacagini bunun yani sira bir baska degerlendirme
6l¢iitiintin de kullanildigini 6ne siirmektedir. Buna goére, durumsal bir degisken karsisinda
gosterilen ilginin bir boyutu durumun yeni olarak yorumlanmast ile ilgiliyken, diger yandan
ayn1 olgu karsisinda kisinin kendisini yetkin olarak degerlendirme diizeyi ile ilgidir. Bu da
yeni bir durum karsisinda kisilerin yaklagsma-kaginma segimleri hakkinda bir agiklama sunar.
Psikoloji literatiiriinde ilginin duygusal bir degisken oldugu yoniindeki kuramsal agiklama-
lardan bir digeri ise ilgiyi; kisi ve ¢evre arasindaki dinamik iliski olarak tanimlamaktadir.
[lginin, bilissel bir yonii olmasinin yaninda, giidiisel-duygulanimsal bir yap1 olarak diger
giidiisel yapilardan nasil farklilastigini, Hidi, Renninger ve Krapp (2004) ii¢ kiyaslama ile
aciklar. Onlara gore, ilgi diger giidiisel yapilardan, ii¢c noktada ayrilir. {1k olarak, ilgi, bir
igerik, nesne ya da olgu temellidir. Bu igerik, kisilerin eylemlerine yon verir. Tkinci olarak
ilgi, nesne ve kisi arasindaki iliskidir (Krapp, 1999). Bu iligki, egitim psikolojisi agisindan
Onem tasir. Zira, nesne ya da ¢evre 6zeliklerine miidahalede bulunulmasi, 6grenmeye y6-
nelik ilgiyi olanakli kilabilir (Harackiewicz ve Hulleman, 2010). Ugiincii, yukaridakilerle
tutarli olarak ilgi deneyiminde hem biligsel hem de duygusal boyutlar bulunmaktadir. Tiim
bunlar dikkate alindiginda, ilgi, belirli bir durum, olgu ya da nesne karsisinda ortaya ¢ikan,
o durum ve kisi arasindaki dinamik iliskidir ve bu iliskinin hem bilissel hem de duygusal
yonleri vardir. Bu sayede duygusal-motivasyonel bir unsur olarak ilgi, davranisgt ve ar-
dindan bilissel yaklasimlarin baskin etkisiyle 6zellikle egitim psikolojisi alaninda ortaya
konulan giidiilenme kuramlarinin dncelikle biligsel boyuta yaptiklar: vurgudan (Meyer ve
Turner, 2002, 2006; Schutz ve Pekrun, 2007) ayrilir.
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3. EGITIMSEL BiR OLGU OLARAK MERAK/ILGI

Merakin egitim psikolojisi literatiiriindeki yeri oldukca eski donemlere dayanir. Daha
once de belirtildigi gibi, egitimde dgrencilerin ilgilerinin uyandirilmasi yani sira, ilgi ve
istidatlarina uygun egitim almalar1 gerektigi 6zellikle {inlii egitimcilerce dile getirilmistir.
Ancak, 6grenmede dnemi siklikla vurgulanan bir baslik olan ilginin ne oldugu ve nasil
yonlendirilebilecegi sorusu yeterince acik yanitlanmamigtir. Yeni bir 6grenme durumu
kargisinda kagimma tepkisini tetikledigi one siiriilebilecek olan “kayg1” {lizerine yapilan
caligmalarin sayica cokluguna ragmen, ilgi ve merak hakkindaki caligmalar oldukca sinirli
kalmstir (Silvia, 2006). Oysa ki, ilgi ya da merak yeni 6grenme yasantilarina yonelme
ve kesif davranis1 gostermede insanlari etkileyen giidiisel-duygusal bir degiskendir (Hidji,
Renninger ve Krapp, 2004).

Olumlu bir duygu olarak ilgi/merak, bireyleri kesfetmeye yonelterek bu yondeki cabalarini
stirdiirmelerini saglar. Egitimde, ilginin saglanmasinin 6grenmeyi ve performansi beraberin-
de getirecegi yoniindeki goriisleri ilk dile getiren kisilerden biri Dewey’dir (1913). Dewey,
“Egitimde Ilgi ve Gayret” adl1 kitabinda, 6grencinin bireysel olarak ilgi duydugu konulari
ve sorulari esas alan egitim goriisii ile yeterince calisma ve gayret gostererek 6grenmenin
gerceklesmesinin miimkiin oldugu goriislerini karsit perspektifler olarak sunmaktadir. Ona
gore, dgrencinin ilgileri dogrultusunda gerceklestirilen egitim, dgrencinin ilgi duymasa
da gayret ederek gelismesini hedefleyen egitime gore daha etkilidir. Tiirk egitim tarihin-
de de egitimde ilginin rolii ve dnemi iizerinde durulmustur. Ornegin, Ziya Gékalp Malta
Mektuplari’nda “Cocuklar herseyi anlamak isterler, sorarlar fakat bizde ekseriya ana ve
babalar cocugun bu suallerine kiymet vermezler. Ona bastan savma bir cevap verirler. Bu
iyi degildir. Bilakis cocugun bu soruglarindan istifade ederek, ona sordugu seye dair dog-
ru bilgiler 6gretmelidir. Bir cocuk daima suallerine bastan savma cevaplar alinca, yavas
yavas artik hicbir seyi merak etmez sormaz olur; ¢linki evvelden suallerine aldig1 cevaplar
ruhunu doyurmadi.” (1989, s. 514) cocugun sahip oldugu dogal merakin onun egitiminde
korunup giiclendirilmesi gerektigini belirtmektedir.

Gecgmisten bu yana egitim psikolojisi alaninin dnciilerinin (James, Dewey, Thorndike vb)
ilgi ve meraka atfettikleri oneme ragmen; davranisci ve ardindan biligsel yaklagimin egitim
psikolojisi alaninda baskin paradigma olmasi ile giidiisel-duygusal degiskenler hakkinda
yapilan calismalar 1990’larin baglarina kadar olduke¢a sinirl kalmistir (Meyer, ve Turner,
2002, 2006; Linnenbrink ve Pintrich, 2002). Psikolojinin diger alanlarinda ytiriitiilen ilgi
calismalarina benzer sekilde, egitim psikolojisi alaninda yiiriitiilen ¢aligmalarin ilgiyi bir
psikolojik yapi olarak ele alislarinda ii¢ nitelik 6ne ¢ikmaktadir: (1)kisisel bir 6zellik olarak
ilgi/bireysel ilgi, (2) 6grenme ortaminin bir dzelligi olarak ilgi-ilgin¢lik-/durumsal ilgi, ve
(3) psikolojik bir durum (state) olarak ilgi (bireysel ya da durumsal ilgili olma hali) (Krapp,
Hidi ve Renninger, 1992). Psikolojik bir durum olarak ilginin ortaya ¢ikisini saglayan,
kisiye 6zgii 6zellikler ve gevreye 6zgii 6zelliklerin etkilesimidir. Bir baska ifadeyle, ilgi
uyandiran bir 6grenme ortaminda, kisilik 6zelliklerine gore ilgi gosterme egilimleri farkl
olan bireyler, degisen diizeylerde bu ortama yonelik ilgi deneyimi yasayabilirler (Hidi, 2001).
Baslangi¢ caligmalari, ilginin durumsal olarak nasil ortaya ¢iktigina odaklanmis ve bu
amacla bir okuma pargasinin dgrenilmesinde ilginin roliinii incelemistir (Hidi, 2001). Bu
incelemede, farkli cevresel 6zelliklerin durumsal olarak ilgiyi tetiklemede ve siirdlirmedeki
rolii tizerinde durulmustur. Bu ¢aligmalardaki temel varsayim, Berlyne’nin calismalarinin
izinde, herkes icin gecerli bir ilgi durumunun sinirlariin ve 6zelliklerinin anlagilmasidir.
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Bir bagka deyisle bireysel farkliliklar degil, belirli durumlar ve nesneler karsisinda kisilerin
verdikleri benzer tepkiler aragtirma odagini olusturur. Bu sayede herkes i¢in ilgi uyandirici
metin 6zelliklerinin neler oldugu arastirtlmistir. Bu ¢alismalart durumsal ilgi ¢alismalari
baslig1 altinda siniflamak miimkiindiir.

Giliniimiizde ilginin gelisimi hakkindaki dort asamali modele temel hazirlayacak nitelikte
(Hidi ve Renninger, 2011), 6ncii ¢alismalarda bireysel ve durumsal ilgi siniflamasi sik¢a
vurgulanmaktadir. Buna gore durumsal ilgi, ¢evrenin belirli 6zellikleri karsisinda, dikkatin
yoneltilmesi ve devam eden ya da bir siire sonra sona eren duygulanim tepkisidir (Hidji,
2001). Diger yandan bireysel ilgi, daha kalic1 bir yap1 olarak tanimlanir ve belirli konular
karsisinda dikkati yonlendirme ve eylemde bulunmanin kisiye 6zel 6rgiitlenmis bigimidir
(Renninger, 2000).

Hidi ve Renninger (2006), durumsal ve bireysel ilgi arasindaki iliskinin gelisimsel olarak
aciklanabilecegini one siirmektedir. Buna gore, durumsal olan deneyimlerin devaminin
saglanmasinin iyi yapilanmis bireysel ilgilerin olusmasina hizmet ettigi ifade edilmektedir.
flginin gelisimi hakkinda 6ne siiriilen bu goriisiin egitim acisindan 6nemli dogurgular
vardur. Tlgi gelisimi, egitimin amaglar1 ve sonuglar1 agisindan 6nem tasir. Cevresel kosullar
karsisinda ortaya ¢ikan durumsal ilginin, kosullarin tekrarlanmasiyla yerlesmesi sonucu,
o nesne karsisinda daha kalici bir ilginin gelismesi s6z konusu olabilir. Durumsal olarak
ortaya ¢ikan ilginin —drnegin matematige yonelik ilgi- egitim siirecinde kalicilasan bir ilgiye
nasil doniigebilecegi ve bu sayede 6grenmenin nasil desteklenecegi egitim psikolojisinin
yanitlamaya calistigi 6nemli sorulardan biridir. Zira galismalarda, ilginin okul kademele-
rinde ilerleme oldukga, artan yasla birlikte 6grencilerin okul etkinliklerine gosterdikleri
ilgide azalma oldugu gozlemlenmektedir (Hidi, Renninger, Krapp, 2004).

flgi ve merakin 6grenme ortaminda tetiklenmesi sayesinde 6grenme konusu ile ilgili kalict
bir merakin olusturulmasi ve kesif davraniginin ortaya ¢ikisinin saglanmasi ile hedeflenen
6grenmenin kolaylastirilmasidir; ¢linkd, ilgi duyulan bir konuya dikkat ve ¢aba yoneltil-
mekte (Renninger, 2000), derin islemleme stratejileri kullanilmakta (Schiefele, 1991),
gelismis bir ilginin varlig1 6grencilerin kendi ilgilerini 6z-diizenleme ile yonetebilmelerine
olanak saglamaktadir (Sansone, Thoman, ve Smith, 2000). Benzer sekilde baslangictaki
durumsal ilgi 6grencilerin siire¢ boyunca kendileri i¢in uzmanlik hedefleri belirlemelerini
ve bu sayede konu alani hakkinda ilgilerini siirdiirerek uzmanlagma hedeflerine yonelik
caba gostermelerini saglamaktadir (Harackiewicz, Durik, Barron, Linnenbrink ve Tauer,
2008). Bu bulgular 1s1ginda, ilginin varliginin ve siirdiiriilmesinin 6grenme agisindan katk1
saglayici rolii ifade bulmaktadir.

Ogrenmenin ¢iktis1 olarak basariy1 kullanarak yapilmis birgok ¢alismay1 meta-analitik
olarak inceleyen bir ¢aligmada (Schiefele, Krapp ve Winteler, 1992), “ilgi-basar1” iligkisi
yaklasik 7=.30 olarak belirlenmistir. Bu iliski 6grencilerin cinsiyetine, sinif diizeyine ya da
ders konusuna gore degismektedir. Iliskisel bulgular bilgilendirici olmakla birlikte (Lagin-
Simsek ve Nuhoglu, 2009), 6grenme {izerinde ilginin roliinii daha iyi anlayabilmek i¢in
ogrenme siirecinde ortaya ¢ikan ilgiye bagli kalict degisimlerin anlagilmasi gerekmektedir.
Bu amagla deneysel yontemle 6grencilerin ilgi diizeylerine gére ayirilmasi ardindan, maruz
kaldiklart bir 6grenme deneyiminin yarattig1 farklilasmanin kiyaslanmasina odaklanilir
(6rn. McWhaw ve Abrami, 2001). Bu kiyaslamalarda ilginin yiiksek olmasi, niceliksel
olarak hatirlanan bilgi sayisini etkilemektedir; bununla beraber yine yiiksek ilgi 6grenme-
nin niteligini, daha derinlemesine anlamay1 saglayarak artirabilmektedir (Krapp, 1999).
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Ortaokul 6grencileri ile yiiriitiilen bir bagka boylamsal ¢alismada ise 6grencilerin matema-
tige ilgilerinin dogrudan matematik basarisi tizerine etkisinin olmadigi; ancak matematige
yonelik ilgisi daha fazla olan ¢ocuklarin ders segerken daha ileri matematik konulari tizerine
ders segme egiliminde olduklarini bildirmektedir. Yine ayni ¢alismanin bulgularina gore,
basari ilgiyi etkilemektedir, bir bagka ifadeyle basarinin varlig1 ilginin artigini ve siirdiiriil-
mesini saglamaktadir (K6ller, Baumert ve Schnabel, 2001). Buna gore, daha yiiksek basari
gosteren Ogrenciler, daha az basar1 gosterenlere gore son 6l¢iimde daha fazla matematik
ilgisi rapor etmektedirler.

Egitimsel ¢alismalar agisindan ilginin sadece yordayici bir degisken degil, ayni zaman da
bir sonug olarak nasil ortaya ¢iktig1 arastirtlan bir diger konudur. Ogrencilerin ilgilerinin
nasil gelistigi ve hangi kosullarin saglanmasi ile okula dair igeriklerin 6grencilerin ilgilerine
uyumlu kilimabileceginin arastirilmasi egitim psikolojisin uygulamaya yonelik gelistirecegi
oneriler agisindan 6nem tasir. Ornegin, gercek yasama uygun 6grenme baglamlarinda, 63-
rencilerin ilgi gdsterme, anlama ve bilgiyi kalici kilma konusunda daha basarili olduklar
tespit edilmistir (Cherestensen, 2007). Yine, 6grenme ortaminin yeniden diizenlenmesinin
ilginin ortaya ¢ikmasi ve yonlendirilmesinde roliinii bulunmaktadir. Ornegin, fizik ala-
nindaki bilim insanlarimin hayatlarinda konu alanlari ile ilgili agsmak zorunda kaldiklar
zorluklarin 6grencilere anlatilmasi ardindan iglenen fizik dersine yonelik 6grencilerin ilgisi,
boyle bir bilgilendirme almayan ya da bilim insanlarinin sadece basarilarini dinleyen gruba
kiyasla artmigtir. Yine benzer sekilde, hatirladiklart bilgi miktari ve sorulan sorulardaki
performanslari daha yiiksektir (Hong ve Lin-Siegler, 2011). Ayrica 6gretmene 6zgii bazi
ozelliklerin durumsal ilginin tetiklenmesinde ayirt edici rolii bulunabilmektedir. Ozellikle
ogretmen ile kurulan bilissel uyum basta olmak iizere, sosyal uyum ve 6gretmenin konu
alan1 bilgisinin derinligi, aktif 6grenme ortamlarinda 6grencilerin ilgisini daha etkili bigimde
yonlendirmektedir (Rothgans ve Schmidt, 2011).

Akademik konulara yonelik olarak ilginin gelisiminde, beklenti deger kuraminin sundugu
aciklamalar da gegerlilik tasimaktadir (Harackiewicz ve Hulleman, 2010). Beklenti-deger
kuramina gore, basari beklentileri performanst etkilemektedir. Deneysel bir ¢aligmada
bilginin yararlilig1 tizerine yapilan bir miidahalenin, diisiik ve yiiksek matematik beklentisi
olan bireylerdeki etkisi incelenmistir (Hullemann, Godes, Hendricks ve Harackiewicz,
2010). Elde edilen sonuglara gore, yararlilik/kullanislilik ile ilgili miidahale kisilerin
matematik basarilart ile ilgili beklenti diizeylerinden bagimsiz olarak onlarin ilgilerini
artirmistir. Deney grubundaki katilimcilar deney sonunda daha fazla ilgi rapor ederken,
en yiiksek ilgiyi deney grubunda olup matematik basarist beklentisi diisiik olan kisiler
bildirmistir. Yine dgretilen matematik teknigi ile ilgili en az ilgi rapor eden grup, diisiik
basar1 beklentili kontrol grubudur. Yani, matematikte basarili olacagina dair beklentisi
diisiik olan bu gruplarda, 6grendikleri bilgilerin yararli olacagi ya da olmayacag1 yoniinde
yaratilan beklenti, basarty1 olmasa da katilimcilarin konuya yonelik ilgisini etkilemistir.
Calismanin bulgularinin, beklenti-deger kuraminin 6ngoériilerini destekledigi, buna goére
hem basariya dair beklentilerin hem de goreve bigilen degerin motivasyon ve ilgi izerinde
etkisi bulundugu goriilmektedir. Arastirmacilar bu durumu, 6grencilere dgretilecek bilgile-
rin kullanishilik degeri ile ilgili bilginin verilmesini dnererek yorumlamaktadirlar; ¢iinkii,
ogrencilerin degerli bulduklari bilgiyi 6grenmeye yonelik ilgilerinin gelismesi s6z konusu
olabilmektedir. Yine, 6grenme siirecinde sunulan geribildirimin niteligi de ilginin gelisimi
ve slirmesi lizerinde yararlilik ve kullaniglilik degeri araciligiyla etkili olmaktadir (Harks,
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Rakoczy, Hattie, Besser ve Klieme, 2014). Ogrencilere yapilabilecek ilgi gelistirmesi ve
gilidiilenme miidahalelerinde basari ile ilgili diigiikk beklentilerin géreve bigilen deger ile
artabilmesine ¢alisilabilir.

4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Ogrenme dogal bir siiregtir. Dogumdan itibaren tiim canli tiirleri icinde yasadiklari cevreye
adapte olabilmek ve hayatta kalabilmek temel giidiisii ile diinyay1 kesfetmeye odaklanir.
Bu kesif sirasinda, 6grenip gelisirler. Ozellikle, giivenlik ihtiyaci karsilanan canli (Ains-
worth ve Bell, 1970), yeni kesifler yapmaya ve 6grenmeye daha ilgili ve meraklidir. Bir
baska ifade ile 6grenme icin giidiilenmistir. Ogrenme siirecini belirleyen boylesi bir dogal
mekanizma, genel olarak egitime ve 6zel olarak okulda gerceklestirilen egitim-6gretim
faaliyetlerine katilim ile ilgili bir perspektif sunmaktadir.

Okulda gergeklestirilen egitim-dgretim, dogal olan 6grenme siirecinin isleyisine yaklastigi
dlciide basarilidir. Ogrenci merkezli yaklagimlarin 6ne siirdiigii temel varsayim da kaynagin
bu ihtiyactan almaktadir. Egitim, gelecekteki yasamin hazirlayicisi degil, yagamin kendisi-
dir (Dewey, 1897). Okul ancak bireylerin dogumdan itibaren sahip oldugu ilgi ve merak1
siirdiirmesine olanak tanidig: siirece, 6grenmenin dogal ve dgrencinin kendi 6grenmesini
denetleme ve diizenleme olasiligindan bahsedilebilir. Bununla beraber, okul yukarida
belirtildigi gibi toplumsal denetimin, bilgi giicii araciligtyla saglandigi bir disiplin kurumu
olma roliindedir. Bu durum da bireylerin, goniillii katilimlar1 ve kesiflerini stirdiirmelerine
hizmet eden giidiilenmeleri 6niinde bir engel olabilmektedir.

Dogal ve kendiliginden bir 6grenme siirecinin 6niindeki bu gii¢liigiin bilinmesi, okulda ger-
ceklestirilen egitimin dogala yakinlagsmasinin miimkiin olmadigi anlamina gelmemektedir.
Aksine, bir sosyal kurum olarak okulun, sistemin siirmesine nasil hizmet ettiginin anlasilmasi
ve bu siiregte her ne kadar 6grenci merkezli oldugunu iddia etse de dgrencilerin goniillii
katilimi1 olanaklarini ve giidiilenme 6zelliklerini gézden kagirmasi durumunda 6grenmenin
saglanmasina hizmet etmesinin olanakli olmayacaginin fark edilmesi katki saglayicidir.
Okul etkinliklerine 6grencilerin goniillii katilimlarinin saglanmasi ve siirdiiriilmesinde,
egitimin onlarin ilgi ve meraklarim tetikleyen ve ilgilerinin gelisimini hedefleyen bir
yaklagima ihtiya¢ duyulmaktadir. Bununla beraber, egitim psikolojisi alaninda yiiriitiilen
giidiilenme ¢aligmalarinda uzun siire giidiisel-duygusal degiskenlere verilen 6nem sinirlt
kalmistir. Diger yandan 6grenme ve basari iizerinde, giidiisel-duygusal bir degisken olarak
roli siklikla arastirilan degisken kaygi olagelmistir ve kaygi kaginma tepkisi ile iligkili olarak
rapor edilmistir (Cassady ve Johnson, 2002; Elliot ve McGregor, 1999). Bu minvalde de,
okul etkinliklerine katilimda kayginin azaltilmasina yonelik miidahale ¢aligsmalart 6nem
kazanmistir. Ancak, merak ve ilgi kesif ve yaklagma davranigini 6nceleyen ve siirmesini
saglayan gilidiisel-duygusal degigskendir. Bu noktadan hareketle, okul etkinliklerine go-
niilli katilimin saglanmasinda 6zellikle dnleyici ¢calismalar mahiyetinde, odagin kaygidan
ilgiye dondiirtilmesi ve onunla iliskili olarak kesfetme davranisina odaklanarak miidahale
calismalarinin yonlendirilmesi dnerilmektedir.

Okulda gergeklesen 6grenme deneyimi agisindan, ilginin ve merakin tetiklenebilir bir
duygu oldugu yoniindeki agiklamalar, 6gretimsel pratiklerin nasil olmasi gerektigi konu-
sunda bir 6ngorii saglayabilir. Bu amagla 6zellikle, ilginin bir duygu oldugu ve durumsal
olarak tetiklenebilir oldugu yoniindeki agiklamalar (Izard, 1991; Silvia, 2005, 2006), bu
duygunun ortaya ¢ikiginda iki biligsel baglacin rolii izerinde durmaktadir. Buna gore, bir
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olgu karsisinda kisilerde ilgi duygusunun tetiklenebilmesi igin, karsilasilan durumun ye-
nilik ve yetkinlik degerlendirmesi boyutlarini icermesi gerekmektedir. Bir baska ifadeyle,
bir durum karsisinda kisilerin ilgi duyabilmesinin ilk bilissel dl¢iitii, o durumun birey
igin yeni bir durum olmasidir. Ilginin bir durum karsinda ortaya ¢ikmas ile ilintili ikinci
bilissel degerlendirme, aslinda ilginin baslatilmasindan ¢ok siirdiiriilmesi {lizerinde etkili
goriinmektedir. Soyle ki, yenilik degerlendirmesini gegen ya da o kosulu karsilayan bir
durum ayni zamanda kisinin bu yeni durum karsisinda kendisinin bu yeni durumu anla-
ma, aciklama ve 6ngdrme yeterligine dair kosulu karsilayip karsilamadigi ile de ilgilidir.
Ornek verecek olursak, okulda yabanci dil ile ilk kez karsilasan bir grencinin yeni olmas1
nedeniyle yabanci dil dersine ilgi duymasi beklenir. Yeni olmasi sayesinde elde edilen bu
ilginin slirmesi ise gocugun bu yeni durumu kesfedebilecegine yonelik degerlendirmesinin
de olumlu ¢ikmasi sayesinde miimkiin olabilecektir.

Beklenti-deger kurami ¢ergevesinde, ilginin gelisimi hakkinda yapilan ¢alismalar, egitim
psikolojisi alani diginda ilgi ve merak ile alakali olarak yiiriitiilen duygu calismalarinin
bulgulari ile benzerlik tasimaktadir. Duygu calismalari (Silvia, 2005; Silvia, 2006; Silvia
ve Kashdan, 2009), ilginin yenilik degerlendirmesi yani sira kisinin yetkinlik degerlen-
dirmesi sayesinde de ortaya ¢iktigini bildirmektedir. Onemliligin ise ilgi duygusunun
tetiklenmesinde bu iki agiklama (appraisal) kadar roliiniin olmadigini bildirilmektedir.
Ancak beklenti-deger kurami ¢alismalari, kisilere yeni karsilastiklart durumlar hakkinda
yararlilik degeri bilgisinin verilmesinin ilginin siirdiirilmesinde rolii oldugunu belirt-
mektedir. Egitimde ilginin saglanmasi, gelistirilmesi ve siirdiiriilmesi konusunda her iki
arastirma alaninin bulgularinin bir arada dikkate alinmas1 éne siiriilebilir. Ogrencilerin
ilgilerinin tetiklenmesi i¢in karsilastiklar: egitimsel etkinligin yenilik kosulu yani1 sira
ogrencinin yetkinlik algisi ile uyumlu bir giigliik diizeyinde olmasi, 6grencilerin bu yeni
duruma kesif tepkisi ile yaklagmalarini olanakli kilacaktir. Ancak diger yandan, egitimde
istenen sadece anlik bir ilgi deneyimi degil, ilginin geliserek devami ve bu sirada gren-
cinin kesif davranisinin siirekli kilinmasidir. Bu baglamda da 6grencilerin yaptiklari ise
bictikleri deger onlarin o gorevi siirdiirme, daha derin islemleme stratejileri kullanma ve
ayni zamanda gorevin monotonlagabilen yonlerinde de kendi ilgilerini diizenleyebilme
becerilerinin desteklenmesi gerekmektedir.

Merak ve ilginin gelisimi ve siirdiiriilmesi konusunda dikkati ¢eken bir diger bulgu ise,
okulda yapilan etkinliklere ve islenen konulara yonelik merakin yas arttikga azalmasi
yoniindedir. Bu durumun ilginin yagla azalmasiin dogal bir sonucu mu; yoksa okullarin
cocuklarin degisen ilgilerine gore igerigini uyarlayamamasinin bir sonucu mu oldugu
tizerinde durmak gerekir. Merakin ve ilginin azalmasinda okullarin ve egitim yaklagiminin
roliinliin azimsanmayacak diizeyde oldugu 6ne siiriilmektedir (Hidi, Renninger, Krapp,
2004). Meraktaki ketlenme ve azalmanin, ayni egitim dénemi i¢inde sadece meraklilik
diizeyi daha az olan ¢ocuklarda degil, gérece daha merakli olan akranlarinda bile gézlendigi
caligmada, 6gretmenin yaklagiminin kisitlayici olmasinin kesif davranisinin ortaya ¢ikigini
engelledigi bildirilmistir (Kashdan ve Yuen, 2007).

Ozetlenecek olursa, 6grenmenin saglanmasina hizmet eden kesif davranismnin énciilii olan
ilgi ver merakin saglanmasi ve okula yonelik iyi yapilanmis bireysel ilgilerin olusmasinda
6gretmenlerin ve 6gretimin planlayicilarinin belirleyici bir rolii vardir. Bu rol destekleyici
ve kolaylastirict oldugu 6l¢iide, 6grenmenin dogala yakin bir kendiligindenliginin okulda
saglanmasi olanakli olabilir.
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