Etlik Vet. Mikrob. Derg. 1999 10.(2)
BSE BAKTERI TEORISININ TEMELLERI*

STARTLING BSE BACTERIA THEORY

Stan CLARE
Ceviren: Yildiz AYAZ**

Kabul Tarihi: 18.12.1999

Londra'da yiriitiilmekte olan bir projede " Transmissible Spon-
giform Encephalophathy"'nin sebeplerinin ortaya konmas: amaclan-
mistir. Bu aynm1 zamanda insanlarin "Multiple Sclerosis" den nigin za-
rar gordiiklerini anlamada yardimc olabilecektir. Uzun zaman ala-
cak olmasina ragmen sonunda konakcilarin/ hastalarin tedavisi icin
ila¢ gelistirilmesini de saglayabilecektir.

BSE ve CJD hastaliklar ile ilgili 6nemli yeni kesiflerin yapilma-
sin1 yonlendirebilecek calismalar Ingiliz Tarim Bakanligi (Fisheries
and Food, MAFF) tarafindan desteklenmektedir. Londra'da kraliyet
kolejinde Avusturyali profesér Ebringer'e, Spongiform Encephalo-
pathy ve Scrapie hastaliklarinin agiklanmasina iligskin arastirmalar
yapilacak sekilde béliimiinii genigletmesi igin, 216.228 Ingiliz Sterli-
ni kaynak olarak verilmigtir.

MAFF'nin sagladigi 18.000 Sterlinlik baslangic kaynag: ile
1972de calismalarin baslamasindan sonra, grup tarafindan 29 tane-
si daha 6nce BSE teshisi konulmus, 76 tanesi kontrol (normal) olan
toplam 105 adet hayvan 6rnegi test edilmistir. BSE'den etkilenmis
hayvanlarin serumlarinda, yiiksek konsantrasyonda spesifik bir an-
tikor bulunmusgtur. Bu antikor viicutta "Acinetobacter" mikroorga-
nizmalarinin bulunmas: durumunda yapilmaktadir. Acinetobacter,
toprakta, kontamine sularda, diskilarda, kanalizasyonda ve ciftlik
atiklarinda yaygin olarak bulunmaktadir. Teoriye gore bu germ, im-
mun sistemin viicudun kendisine karsi reaksiyon vermesine neden
olmakta, beyin hiicrelerine zarar vermekte sonucta BSE ve CJD has-
talarinin beyinlerindeki karakteristik 6zellikler gézlenmektedir.

* Meat International, 1999 vol. 9 no: 6
** Etlik Veteriner Merkez Kontrol ve Arastirma Enstitiisti
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Yeni aragtirmada; teori 1000 sigir érneginde, Scrapie bulunan
ve bulunmayan koyun siiriilerinde test edilecek. Profesér Ebringer'in
BSE'nin nasil meydana geldigine iliskin goriisii hastaligim mekaniz-
masin ve 1982'de neden aniden patlak verdigini agiklar. Hayvanlar
uzun yillardir et ve kemik yemleri ile beslenmislerdir. Ama 1982'de
karkaslar1 yeme geviren rendering sistemi, islem sicaklif1 azaltilarak
biiytik ¢lgiide degistirilmistir. Profesér Ebringer simdi azaltilmis si-
cakligin et ve kemik yemleri araciligy ile diger hayvanlara bulasan
yemdeki mevcut Acinetobacter'leri 6ldiirmedigini 6ne siirmektedir.

Bu bakteri, beyin dokusuna benzer molekiiler yapiya sahiptir.
Bu durum muhtemelen, konakgilarda énemli boyutlarda hasar olu-
suncaya kadar, konakc¢inin kendini korumak igin antikorlar: {iretme-
mesine sebep olur. Bagka bir muhtemel faktér ise; Ingiltere’deki hay-
vanlarin, diger tilkelerdekinden daha yiiksek konsantrasyonda kuv-
vetli bir organofosfor insektisit muamelesine maruz kalmalaridir.

SORUMLU BAKTERI

Su ana kadar BSE 'nin sebebi olarak kabul edilen esas teori,
1997 Nobel Odiilii sahibi Amerikali Stanley Prusiner tarafindan bil-
dirilen teoridir. Teoriye goére; degistirilmis prionlar BSE ve nCJD (ye-
ni varyant) hastaliklarindan sorumludurlar. Prusiner'in goriisii bazi
seyleri aciklar ama klasik olgularin hepsini agiklamaz. Eger Ebrin-
ger'in teorisi kabul edilirse, prionlardaki degisiklikler bakteri hiicu-
munun sonucunda olabilir. Ebringer'in bakteri fikri hastalifin on yil-
dan beri bilim adamlarim endiselendiren 6zelliklerini agiklar. Eb-
ringer'in teorisi ¢iftliklerde ve et islenmesinde ¢alisanlari, enfekte sii-
riller tamamen kesime sevk edildikten sonra, adadaki koyun stiriile-
rinde Scrapie'nin yeniden goriiliisiinii, vejeteryan bir kisi icin enfek-
siyon kaynagim ve CJD, nCJD ve BSE'nin etkilerindeki benzerlikleri
aciklar. Profesér Ebringer, prionlarin problemin baslangici olduguna
inanmaz, Acinetobacter bakterilerini sorumlu tutar.

Ingiltere’deki BSE krizi bes milyon sigirin kesilmesi ile sonuc-
lanmistir. Bu da Ingiliz vergi miikelleflerine 3.6 milyon sterlin'in {ize-
rinde bir maliyete sebep olmustur. Zarar sadece bununla kalmamus,
diinya ¢apinda sigirciliga giiveni azaltmistir. Sigirlarda hastalik azal-
makta, fakat insanlar arasinda CJD'in olasi insidanslarma iliskin
yaygin bir endise olusmaktadir. Simdiye kadar 48 insanin kurban
olusu, nCJD ile iligkilendirildi. Fakat gergekten etkilenen Kkisilerin
son sayismin ne oldugunu zaman gosterecektir.
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DIGER HASTALIKLAR ILE BAGLANTI

Iigingtir ki viicutta major etkilere neden olan ajan kavramu ile
midede tilser kavrami arasinda benzerlikler vardir. Diger bir Avustral-
yali 1980'lerin basinda mide iilserine yakalanmis insanlarda belirli
bakterilerin daima fazlaca bulundugunu isaret etmistir. Daha sonra
ayni arastiriclt bunu sorgulamis ve bu etkenin tedavisi ile iilserde et-
kin bir diisiis oldugunu géstermistir. Arastirma biitiin diinyada tiilser
icin uygulanan ila¢ tedavisi metotlarini degistirdi. Bu diisiince diger
profesyoneller tarafindan red edildi ancak bu BSE de siipheli ajan
fikrini diisiinen diger bilim adamlar: icin siirpriz olmadu. Iyi ki Ingil-
tere Hilktimeti baslangi¢taki arastirma ¢alismalarma bagh olarak ye-
ni kavramlar iizerinde yapilacak arastirmalar icin yeterli kaynak sag-
lamigti. Gegmiste Ingiliz Hitkiimet yetkilileri BSE'nin sebepleri ile il-
gili biittin alternatif teorileri red etti. Fakat su andaki yeni politika
cok sayida farkli anlayislarin ve teorilerin ortaya cikisinin desteklen-
mesi ile sonuclandi.

Yeni tekniklerin kullanildig1 arastirmalar ve Spongiform Encep-
halopathy'nin daha iyi anlasilmasi ile diger otoimmun hastaliklarin
tedavisi i¢in kiirler gelistirilebilir ve bilim ileriye dogru hareket edebi-
lir. Bu ayni zamanda daha biiyiik problem olan Multiple Sclerosis
icin de s6z konusudur.

Rheumatoid Arthritis, MS ve CJD gibi hastaliklara yakalanmis
orneklerin hepsinde spesifik antikorlarin bulundugu gésterilmigtir.
En o6nemlisi beyinin beyaz maddesinden kaynaklanan ve bununla
birlikte, burada tartisilan Acinetobacter'e karsi sekillenen antikorun
varhigidir.

MS kurbanlarindaki, BSE'li sigirlardaki ve CJD vakalarindaki
gibi yiliksek konsantrasyonlara iliskin bu raporlar Prof. Ebringer'in
ongoriisii tizerine arastirmalarin aciliyetini géstermektedir. Prof. Eb-
ringer BSE'nin, MS'nin daha ciddi bir formu oldugunu 6ne siirmek-
tedir.

Sonug olarak Profesor, topluma et yemeye devam edecegine ve
et tirtinlerine giivendigine iliskin garanti verdi.
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