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AZERBAYCAN TURKLERININ EFSANELERINDE EKOFOLKLOR BAKIS ACISIYLA
AV, SU VE AGAC

Seckin SARPKAYA”"

Oz

Halk anlatmalar1 hayata dair her unsuru igerir. Halk anlatmalarinin konu, motif, sembol, tip gibi dzelliklerinde
hayattaki tiim olgularla ilgili meseleler, semboller ve mesajlar vardir. Insanligin gegmisten giiniimiize anlatti1 mit,
efsane, rivayet gibi anlatmalar insan, diinya ve gercek hayatla ilgili sembolik ve islevsel iceriklere sahiptir. insanm
dogayla iliskisi, insan karsisinda doga veya doga karsisinda insan gibi temalar bu anlatma tiirlerinin 6nemli konulari
arasindadir. Edebi metinlerdeki insan ve doga iligkilerini incelemek amaciyla ekoelestiri, biyoetik veya ekofolklor gibi
yaklasimlar ortaya atilmistir. Bu yaklagimlar s6zlii ve yazili anlatmalardaki gevre, tabiat, hayvan kavramlarini ele
almistir. S6zIi kiltiirdeki Grtinlerde bu kavramlarin mitik ve kutsal niteliklerinin islevsel bir boyutu vardir. Bu islevsel
boyut aslinda diinyevidir ve anlatmalarin sahibi olan topluluk, bu kavramlarla ilgili diisiincelerini metinlerle aktarir, bu
sekilde diinyaya ve hayata yonelik kavramlarini, uyarilarini, dogru ve yanlis algilarini ortaya koyar. Tiirk Diinyast
anlatmalar1 Tirklerin ge¢misten giiniimiize yasadigi cografya ve tarihi siireclerle ilgili bir sekilde ekofolklor
bakimindan incelenecek ¢ok sayida metne sahiptir. Azerbaycan Tiirk sahasi da Tiirk Diinyasi’ndaki cografi konumu ve
tarihi derinligiyle Tiirk kiiltiiriiniin farkli yonlerini gosterebilecek niteliklere sahiptir. Bu diisiinceden hareketle bu
makalede Azerbaycan Tiirklerine ait efsane metinlerini ekofolklor bakis acistyla inceledik. Makalede ilk olarak
ekoelestiri ve biyoetik kavramlarina kisaca degindik. ikinci olarak ekofolklor kavramina geleneksel ekolojik bilgi ile
gevre ve folklor iliskisi baglaminda degindik, Tiirk halk anlatmalarinin ekoelesirel ve biyoetik incelemelerinden
ornekler gosterdik. Ardindan Azerbaycan Tiirk sahasindan derlenip yaziya gegirilmis efsane metinlerinde “av”, “su” ve
“aga¢” kavramlarini ekofolklor bakis agisiyla inceledik. Bu incelemede mitik disiince, kutsallik, mekan, etik ve
cevrecilik kavramlarindan faydalandik. Bununla birlikte metinleri degerlendirirken Tiirk kiiltiiriiniin tarih ve cografya
dzelliklerini géz oniinde bulundurduk ve metinleri Tiirk kiiltiir kodlar1 acisindan da yorumladik. incelememizde
kuramsal olarak ekoelestiri, biyoetik, mekén edebiyati ve islevsel teorinin bakis agilarindan faydalandik. Sonug olarak
belli sayida efsane metninden hareketle Azerbaycan Tiirk efsanelerindeki insan ve doga iliskisinin Tiirk kiiltiiriiniin
dogaya kars1 goriislerini biitiinciil bir sekilde yansittigini, efsane metinlerinin dogaya karsi ¢esitli uyarilarda bulunup
etik meselelere degindigini ve “cevreci” metinler olduklarini ortaya koyarak tahlil ettik.

Anahtar Kelimeler: Ekoelestiri, ekofolklor, Azerbaycan Tiirkleri, efsane, av, su, aga¢

HUNT, WATER AND TREE IN THE LEGENDS OF AZERBAIJANI TURKS FROM
THE PERSPECTIVE OF ECOFOLKLORE

Abstract

Folk narratives include every element of life. There are issues, symbols and messages related to all phenomena
in life in features such as subject, motif, symbol and type of folk narratives. Narratives such as myths, legends, and
rumors told by humanity from past to present have symbolic and functional contents about human, world and real life.
The relationship between man and nature, human versus nature, or nature versus human themes are among the important
subjects of these narrative genres. In order to examine human and nature relations in literary texts, approaches such as
ecocriticism, bioethics or ecofolklore have been put forward. These approaches have dealt with the concepts of
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environment, nature and animals in oral and written narratives. The mythical and sacred qualities of these concepts
have a functional dimension in the products of oral culture. This functional dimension is actually mundane, and the
community, which owns the narratives, conveys their thoughts on these concepts with texts, thus revealing their
concepts, warnings, right and wrong perceptions about the world and life. The narratives of the Turkish World have a
large number of texts to be examined in terms of ecofolklore, related to the geography and historical processes of the
Turks from past to present. Azerbaijan Turkish field also has the qualifications to show different aspects of Turkish
culture with its geographical location and historical depth in the Turkish World. Based on this idea, in this article, we
examined the legendary texts of the Azerbaijani Turks from the perspective of ecofolklore. In the article, we first briefly
touched on the concepts of ecocriticism and bioethics. Secondly, we touched upon the concept of ecofolklore in the
context of traditional ecological knowledge, environment and folklore, and showed examples from ecocritical and
bioethical studies of Turkish folktales. Then, we examined the concepts of "hunt", "water" and "tree" in the legendary
texts compiled from the Azerbaijani Turkish field from the perspective of ecofolklore. In this study, we benefited from
the concepts of mythical thought, holiness, space, ethics and environmentalism. In addition, we have considered the
historical and geographical features of Turkish culture and interpreted the texts in terms of Turkish cultural codes. In
our study, we used the perspectives of ecocriticism, bioethics, space literature and functional theory theoretically. As a
result, based on a certain number of legend texts, we analyzed the relationship between human and nature in Azerbaijani
Turkish legends by revealing that the views of Turkish culture against nature in a holistic way, the legend texts make
various warnings against nature and touch on ethical issues, and that they are "environmental” texts.

Keywords: Ecocriticism, ecofolklore, Azerbaijani Turks, legend, hunt, water, tree.
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Giris

Halk bilgisi irlinleri metin ve iglev bakimindan insana ve hayata dair tiim unsurlarla ilgili kavramlar,
semboller ve mesajlar igerir. Halk bilgisi tirlinlerinin 6nemli bir boliimiinii olusturan halk anlatmalar1 ve bir
halk anlatmas tiirii olarak efsaneler de insan hayatiyla ilgili kutsal, gercekei, ciddi ve normatif 6zellikler
sergiler. Efsaneler insan hayatini diizenleme amaci giider, bu amag dogrultusunda efsane metinleri arasinda
insana dair her seyle ilgili bir anlati ve mesaj bulunur. Bu anlatilar ve mesajlar efsanenin ait oldugu
toplulugun s6z konusu meselelere dair tasavvurunu ve goriisiinii ortaya koyar.

Efsanelerin temel konular: arasinda insan ve doga vardir. Insan ile doga iliskisi, insan ile doga
catigmasi, insan ile doganin uyumu gibi konular efsanelerde kutsallik, olaganiistiiliik ve diinyevilik, gerceklik
eksenlerinde iglenir. Bunun yaninda doga ve insan, doganin insana kars1 durumu, doganin kisilestirilmesi ve
kutsallig1 gibi konular da efsanelerin merkez unsurlar1 arasindadir. Cogu efsanede merkez varlik insan gibi
goriinse de aslinda asil kavram ve kisi doganin ta kendisidir.

Efsaneler toplumlarin geleneksel ekolojik bilgisinin, ¢evreci tutumunun ve dogaya dair etik
diisiincelerinin sozlii sunumlarini igerir. “Insanmin dogayla iliskisi nasil olmali? Dogaya nasil yaklasmalry1z?
Dogadaki varliklarla iligkilerimizi nasil kurgulamaliy1z? Doganin kutsallig1 kendisini nasil gosterir? Dogayla
iligkilerimizde hangi kurallara uymaliy1z? Doganin sinirlar1 ve yasaklari nelerdir? Dogaya neden zarar
vermemeliyiz? Dogaya zarar vermeden nasil yasariz?” ve benzeri birgok soruya karsi efsaneler, tabiri caizse
“atalarin verdigi cevaplar” veya “Atalarimiza boyle olmustu. Atalarimiz bdyle yapmisti.” minvalinden
tecriibelerin anlatimi olarak insan-doga iliskisindeki “tGre”nin sunumudur.

Biz bu sunumu bir o6rneklem cergevesinde incelemek adina Tiirk Diinyasi’'ndan Azerbaycan
Tiirklerine ait efsaneleri segtik ve bu efsanelerin “cevreci” yonlerini gosterebilmek adma kuramsal
yaklasimimmzi ekofolklor kavramiyla sekillendirdik. incelememizde Azerbaycan Tiirklerinden derlenip
yaziya gecirilmis efsane metinlerinde av, aga¢ ve su kavramlarin1 ekoelestiri ve biyoetik kuramsal
yaklagimlarindan faydalanarak ekofolklor adi altinda ele alacagiz. Bu incelemede geleneksel ekolojik bilgi ve
mekan edebiyati kavramlarindan da faydalanacagiz ve mit, kutsallik ve islevsellik 6zelliklerini de ele alacagiz.
Incelememizde sectigimiz kavramlari insan, tabiat unsurlar1 ve dogadaki canlilar biitiinciil olarak ele almak adina
belirledik. Calismamizda ilk olarak ekoelestiri ve biyoetik kavramlarina deginecegiz. Ardindan bu kavramlarin
halk bilgisiyle iligkisi i¢in ekofolklor, geleneksel ekolojik bilgi ve ¢evre ile folklor iligkisinden bahsedecegiz.
Ardindan Azerbaycan Tiirklerine ait efsanelerden av, agac ve suyla ilgili belli sayida metni yukarida belirttigimiz
kuramsal arka planla inceleyecegiz ve sonug olarak mit, kutsallik, diinyevilik, gercek yasam, islev ve tore gibi
kavramlardan hareketle bu efsane metinlerinin gevreci 6zelliklerini tahlil edecegiz.

1.Ekoelestiri ve Biyoetik Kavramlarina Kisa Bir Bakis

Sozlii ya da yazil kurgusal anlatmalarda tiim canli ve cansiz varliklar belli bir mekanda bir araya
gelir. Bu mekan gercek diinya veya kurgusal bir mekan, kent veya kirsal olabilir. Mekan 6zellikleri insanin
gercek diinyadaki ¢evre ve tabiat algisina gore olusur ve temel meselelerden biri insan ile gevre/tabiatin
iligkisidir. Ekoelestiri, edebl metinlerdeki bu iliskiyi ve doga algisim1 ortaya koymak i¢in gelistirilen bir
kuramsal yaklagimdir. Biyoetik de bu yaklasima ek olarak doga kavramini etik meseleler ekseninde
baglamsal olarak yorumlar. Bu noktada bu kuramsal yaklagimlara deginmek gerekmektedir.

Gred Garrard ekoelestiriyi “insanla insandis1 arasindaki iligskinin insanligin kiiltiirel tarihi boyunca
irdelenmesi ve bizzat ‘insan’ kavraminin elestirel bir incelemesi” (2017: 17) olarak tanimlar. Insanin doganin
bir pargasi olarak ele alindigi birgok arastirma alaniyla birlikte ekoelestirinin insani, dogayla birlikte
elestiriye tabii tuttugu kiiltiirel zemin edebiyattir.

Serpil Opperman ekoelestirinin edebiyattaki yeri ve roliinii “edebiyat ve kiiltlir metinlerini ¢evreci
bir bakis acistyla yorumlayan, edebiyat ile ¢cevre, ekoloji ile kiiltiir arasindaki iligkileri inceleyen tek akim”
(2012: 9) ifadeleriyle belirtir. Bu kuramsal yaklasimda edebiyata dair her sey, i¢cerdikleri dogaya ait unsurlar
acisindan, doga merkeze ve hedefe konularak incelenir. Ekoelestiri, edebi metinde doganin yer alis
bigimlerini mesele edinerek dogadan yana bir tutum takinir.
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Gerry Smyth ekoelestiriyi, insan1 deneyimleriyle birlikte “dogal ve insan dig1 fenomenler arasindaki
etkilesim” agisindan ele alan bir edebi metin incelemesi olarak goriir (2006: 65). Smyth’e gore ekoelestirinin
iki ana yonii vardir. Bunlardan biri “ekoedebiyat kanonuna hitap eden” ve bilingli bir sekilde “yesil konularla
ilgilenen yaratici yaz1”dir. Digeri ise mevcut edebi metinlerin “ekoelestirel terimlerle yeniden okunmasi”dir
(2006: 65). Ekoelestiri; edebi metnin i¢indeki insani, edebi metindeki dogayla iliski i¢inde inceler ve elestirir.
Bu elestiri, insanin dogaya kars1 tutumundaki dogru ve yanlislar agisindan ele alinmasini igerir ve yanlislara
yonelik uyarilarla edebi metnin sanatsal diinyasindan gercek diinyaya ¢oziim yollari iletilir. Bu da mevcut
metinlerin doga i¢in incelenmesi ve doga i¢in yeni metinler iiretilmesi yollariyla yapilir.

Ekoelestiride insan merkezli, insan1 “tek ve en degerli varlik” olarak goren yaklasima kars1 bir tutum
vardir. Cevreci elestiri olarak da adlandirilan bu yaklagimda “diinya kiiltiirlerine tarihsel, dinsel, felsefi ve
toplumsal nedenlerle niifuz etmis olan, insanin dogadaki tek ve en degerli varlik oldugu yolundaki goriisii
reddederek insanin oldugu kadar dogal ¢evrenin ve diger canlilarin da haklar1 oldugu gériisii” (Ozdag, 2017:
32) merkezi bir rol oynamaktadir. Doga, gercekte oldugu gibi edebi metinlerde de canli ve gercek bir
mekandir. Doganin mekan olma hali, onun metindeki imajlar diinyasinin arka plani ve zemini olmasindan
daha ¢ok canli bir varliktir ve bu da insanin etik meseleleriyle alakalidir.

Ufuk Ozdag, mekan ve etik kavramlarimn iliskisini, bazi arastirmacilarin gevreci elestiri yerine
“mekan edebiyat’” kavramimi kullanmasiyla birlikte ele alir. Ozdag’in Lawrence Buell’in "The
Environmental Imagination [Cevresel imgelem]" eserinden aktardig: bilgiye gore bir eserin gevreci olup
olmadigini belirlemek i¢in dort kriter bulunmaktadir. Buna gore ¢evreci bir edebi eserde mekan “sadece bir
arka plan degil, insanin tarihinin doga tarihiyle i¢ ice oldugu bir mevcudiyettir. Edebi eserde insan
menfaatleri yasal olan yegane menfaat olarak gériilmemektedir. Insanin gevreye kars1 sorumluluklari eserin
etik boyutunun bir pargasidir. Eserde ¢evrenin degismezligi degil de bir slire¢ oldugu diisiincesi dolayli
olarak bulunur” (2017: 32-33).

Cevreci bir metinde doga canli bir sekilde vardir, onun haklar vardir, ona saygi duyulmasi gerekir
ve insanin ona kars1 gorevleri, sorumluluklar1 ve dikkat etmesi gereken noktalar vardir. Cevreci metinlerde
doga bir fon degildir; insanla birlikte canlilar1 ve cansizlar1 barindiran, canli ve cansizi bir arada bulunduran,
ikili karsitliklar1 biinyesinde tastyan bir varliktir ve onun metinlerde imgelemi de bu varligin1 yansitir. Insan
ile doganin arasindaki iligkide etik kavrami devreye girer.

Ekoelestirinin etik yoniinii 6ne alan ve gelistiren bir diger kuramsal yaklagim ise “biyoetik™tir.
Biyoetik kavramimin ekoelestiriye gore eklentisi “denetleme ve yaptirnm”dir. Mehmet Surur Celepi
ekoelestirinin metin merkezli oldugunu ve “edebi eserdeki kurgu sahibinin doga hassasiyetini tespit ettigini”
vurgular. Ona gore “ekoelestiri, dikkati doga tehlikesine ¢ekmekle yetinir. Biyoetik kavraminda ise canli ve
cevre merkezli bir anlayisla her bir unsura saygi duyulmasi gerekir”, bu kavram “dogadaki tiim varliklara
dair etik yaklagimin bileskesidir” ve “dogay1 koruma ve bu konuda yaptirimlar uygulama” niteligine haizdir.
Celepi’ye gore ekoelestiri “metin merkezli ve tasviridir” fakat biyoetik “uygulamaya doéniik ve normlari
iceren” bir yapidadir. (2020: 8-9).

Ekoelestiri ve biyoetik ortak nokta olarak edebilik 6zelligi tasiyan metinlerdeki doga meselesini ele
alir. 1ki yaklasimda da dogaya saygi, doganin korunmasi, doganin faydasi 6ne ¢ikarilir. Insan doganin bir
parcasidir ve dogayla birliktedir. Ekoelestiri mevcut metinleri ¢oziimler, yeni metinler iiretir; biyoetik daha
normatiftir ve uygulamaya doniik sosyo-kiiltiirel ve baglamsal yaklagimlarla yaptirimlar igerir. Bu
yaklasimlarin biitiinii halk anlatmalarinda mevcuttur. insanin her anina, her mekanma ve her 6zelligine dair
kutsal veya gergek, kurgusal veya fantastik birgok anlatma tarzini ve metnini igeren halk anlatmalar1 dogaya
dair “ne, nasil, ni¢in” sorularini ve cevaplarini igerir; insan1 dogaya kars1 ayakta tutan, dogayla uyum héline
getiren ve dogay1 da koruyup kollayan 6zellikleri sergiler. Bu sebeple bu yaklagimlarin halk anlatmalartyla
birlikte diisiiniilmesi 6nem arz etmektedir.

2.Ekofolklor, Geleneksel Ekolojik Bilgi, Cevre ve Folklor Tliskisi

Ekoelestirinin edebi metinlere yonelik yaklagimi aslen halk biliminin ve halk bilgisi tiriinlerinin
temel unsurlarindan biridir. Halk bilgisi tiim iiriinlerinde insanin dogayla iliskisini ve doganin algilanig
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bigimlerini gosterebilir. Halk anlatmalarinin temel meselelerinden biri, insan ve doga arasindaki ikili
karsitligin semboller ve imgeler yoluyla aktarimidir; bu aktarimda doganin mitik, kutsal ve gercekei algilanig
bicimleri gosterilir ve halk anlatmalarinin efsane gibi gercekgilik ve uyari islevi 6n planda olan tiirleri ¢evreci
bir tutuma sahip olabilir.

Bu tutumu agiklamak adina bu noktada folklora yonelmek istiyoruz ve ekoelestiri ve biyoetik
kavramlarimin yaninda ekofolklor, geleneksel ekolojik bilgi ile ¢evre/folklor iligkisi kavramlarina kisaca
deginmeyi uygun buluyoruz.

Antropolojinin bir alt dali veya bdliimii olarak “ekolojik antropoloji, insanlar ve ¢evreleri arasindaki
karmasik iliskilere odaklanir” (Salzman ve Attwood, 2002: 256). insanin gevreyle iliskisi her zaman olumlu veya
olumsuz yonde gelisemez. Insanin cevreyle iliskisi her zaman dogaya karsi olamaz veya her zaman cevreci
tutumlara sahip olamaz. Ayrica bu iliskiler ag1 her zaman tek yonlii veya insan merkezli de olmayabilir.

Salzman ve Attwood’un ifadeleriyle toplumsal orgiitlenmeler ve kiiltiirlerin yonlendirdigi insan
topluluklari toprak, iklim ve bitki ile iligki igerisindedir; insan bunlar1 etkiler ve hayvanlarla birlikte canli bir
varlik olan dogayla birbirlerine etkileri vardir. Ekolojik antropoloji insanin ¢evresini sekillendirme
yontemlerine, insanin ¢evresiyle agiklanmasina ve topluluklarin bitkiler ve hayvanlar hakkindaki yerlesik
bilgilerine odaklanir (2002: 256). Bu yerlesik bilgiler ¢ok yonliidiir, cogu zaman yasamsaldir ve insani
doganin bir parcasi olarak ele alirken dogay1 da koruma, yasatma kavramlariyla birlikte tiretilen ve tiiketilen
bir varlik olarak goriir. Cevreci tutumlar ise topluluklarin eylemlerinde ve sozlerinde disa vurulur.

Insanin eylemsel ve sozlii disa vurumu olan halk bilgisi “hem malzemenin kendisi hem de akademik
bir disiplin olarak fiziksel ¢evre ile uzun bir iligkiye sahiptir” (Lange, 2011: 407). Michael Lange bir disiplin
olarak folklorun 6zellikle 20. yiizyilda halk anlatmalarini “insanlar i¢in dogal, kiiltiirel ve dogaiistii diinyalar
arasindaki iligkiyi tartismanin bir yolu olarak” inceledigini belirtir (2011: 407-408). Buna gore halk
anlatmalarinin genel Ozellikleri c¢evrecilik kavramiyla iligkilidir. Cevrenin nasil algilandigini anlamak,
¢oziimlemek ve dogayla ilgili problemlere cevap bulmak i¢in halk anlatmalarina gevreci bir bakis agisiyla
bakmak icap eder.

Halk bilgisi, doganin her yerindedir. Lange bunu Hufford’dan aktarimla “Dogal habitatlar ayn1
zamanda folklor habitatlaridir” (2011: 409) ifadesiyle aciklar. Bu habitat ortaklagsmasi insanda geleneksel
ekolojik bilgiyi dogurur. Geleneksel ekolojik bilgi en kisa haliyle “insanlarin ¢evre ile iligkisiyle baglantili,
kusaktan kusaga aktarilan kiimiilatif bilgi, inang ve uygulamalar olarak tanimlanabilir” (Yolcu ve Aca, 2019:
863). Geleneksel ekolojik bilgide tecriibeye dayali bir sekilde olusturulan, dogaya ve bazi hayvanlara dair
inanglar, doganin korunmasi agisindan énemli ve yararli gériinmektedir. Dogaya agir zararlar verilmesinin
online gecebilecek olan geleneksel ekolojik bilgi “modern insanin olumsuz eylemlerine” de cevap olabilecek
niteliktedir (Yolcu ve Aga, 2019: 867). Rasyonel olsun olmasin milletlerin zaman ve cografya yolculugunda
edindigi tecriibelerden olusturulan tabiat tasavvurlar1 ve inanglar1 bazi yonleriyle insant bazi yonleriyle
dogay1 merkeze alir. Her iki tarafin da yasamasi i¢in kurulan dengenin yollar1 mitik diisiinceyle, kiiltlerle ve
anlatmalarla yaratilir, icra edilir ve aktarilir. Ekoelestirel bakis acisiyla ¢evreci efsaneler insanin dogayla
dengeli bir iliski kurmasinin macerasini anlatan hikayeler ve uyar1 mekanizmalaridir.

Bu noktada ekofolklor kavrami yukaridan beridir agikladigimiz unsurlara biitiinciil bir sekilde
deginebilen bir kavram ve inceleme yaklasimi olarak goriilmektedir. Ekofolklor “sozlii halk edebiyati
yaratmalarina, ritiiellere, doga ve evrenle ilgili uygulamalara, kisaca folklorun her bir kadrosundaki maddi
ve manevi kiiltlir unsurlarina ¢evre koruma odakli yaklasan ve insanin diger canli cansiz varliklarla iligkisini
gevreci bir tutumla tartisan ve ekolojik sistemin saglikli islemesi i¢in ¢6ziim bulmay1 amaglayan disiplinler
aras1 bir kavram” (Cakir, 2019: 111) tanimlamasiyla halk bilgisinin ve halk biliminin ¢evreci vurgusunu
gosterebilir. Burada bir noktay1 ihmal etmemek 6nemlidir. Halk anlatmalar1 veya daha genis bir ifadeyle
halk bilgisi, her zaman ¢evreci olmakla veya olumlu olmakla yiikiimlii degildir. Cogu zaman insan1 merkeze
alir ve insan igin, insan yararina bir tutum sergileyebilir. Ekofolklor ise halk bilgisindeki ¢evreci yani ve
yoOni gormek i¢in halk bilgisine bu a¢idan yonelme yaklasimini isaret etmektedir.
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Tiirk halk bilimi alaninda yapilan belli bashh c¢aligmalarda ekoelestiri, biyoetik ve benzeri
yaklagimlarla halk anlatmalari incelenmistir. Tiirk halk bilgisi {iriinleri ekoelestirel bir incelemeye tabii
tutuldugunda cevreci yonleriyle ortaya konulmustur. Ornek olarak Orhun Abideleri “canli merkezci bir
yaklasimla evren-insan-doga {igliisiine biitlinciil bakabilir ve kutsallarla biitiinlesen bu durum Orhun
Abideleri’ni ¢evre sorunlariin iistesinden gelme yolunda bir firsat” hiline getirmektedir (Celepi, 2020: 16).
Kirgiz Tiirk destanlarindan Kocacas Destani ekoelestirel yonii 6n planda olan ve insan1 dogayla biitiinlesme,
dogayla dengeli bir iliski kurma yoniinde uyaran bir anlatma 6zelligi gostermektedir (Yildirim, 2019: 28-
38). “Hayvan folkloru” kavramindan hareketle bakildiginda Tiirk kiiltiiriindeki “ekolojik destanlarda insan
merkezci ve tiircli diislincenin yerine cogulcu ve tiirler arasi bir diigsiince hakimdir” (Gacar, 2020:
212).”Tirkiye sahasindaki efsanelerde cesitli orneklerde “dogayr kutsallastirma egilimi yiiksek’tir ve
efsanelerde “su, hayvan, tabiat, dag, magara ve gift¢ilik” kavramlar iizerinde durularak inanglardan
hareketle ekolojik bir yaklasim olusturuldugu goriilebilir (Celikten, 2020: 125). Bu konuda ornekler
artirilabilir. Biz burada Tiirk kiiltiiriiniin temel bir eseri ve Tiirk halk anlatmalarindan birkag¢ 6rnek tizerindeki
caligmalar1 gdstermeyi yeterli buluyoruz.

3.Azerbaycan Tiirklerinin Efsanelerinde Ekofolklor

Yukaridaki kuramsal agiklamalarin ve gesitli érneklerin devaminda bizim buradaki 6rneklemimizi
Azerbaycan Tiirk efsaneleri olusturmaktadir. Incelememizde Azerbaycan Tiirklerinden derlenip yaziya
gecirilmis efsane metinlerindeki av, su ve agag¢ unsurlarina yogunlastik. Bu incelemede hayvan kavramina
da degindik. Incelememizde mekani ve canlhlari mit, kutsallik, gercek diinya, etik ve cevrecilik
kavramlarindan hareketle bir ekofolklor yaklasimiyla tahlil ettik. Bu tahlilde yukarida belirttigimiz mekan
edebiyatinin inceleme yonteminden ve islevsel yaklagimdan da faydalanarak metinlerin dogay1 koruma ve
insanla dogay1 dengeleme mekanizmasi olma o6zelliklerini vurguladik. inceleme malzemesi olarak
belirledigimiz yirmi bir efsane metnine yonelik igerik analizi yapacagimiz i¢in metinleri Tiirkiye Tiirk¢esine
aktardik ve aktardigimiz metinlere ¢alismamizda yer verdik.

Burada bir noktayi belirtmek istiyoruz. Bilindigi {izere Azerbaycan Tiirk kiiltiir sahas1 cografi agidan
Tiirk Diinyasi’nin merkezi bir kesisim noktasidir. Bu baglamda Azerbaycan Tiirk sahasinin anlatmalari Tiirk
kiiltiiriniin gegmisinden gilinlimiize tiim tarih ve cografyasindan izleri tagiyabilmekte ve Tiirk Kiiltiirliniin
gevreci tutumunu biitiinciil bir sekilde gosterebilmektedir. Calismamizda Azerbaycan Tiirk sahasindan
anlatmalar secerek ekofolklor baglaminda Tiirk Diinyasi halk anlatmalarinin nasil ¢cevreci olabilecegini belli
bir 6rneklemde gostermeyi hedefledik. Bu kisimda belirtmek istedigimiz bir bagka nokta da metinlerin
tiirleriyle ilgilidir. Inceledigimiz kaynaklardan temin ettigimiz metinler mitoloji metinleri, mit, efsane,
rivayet gibi bagliklarin altinda verilmistir. Metinlerin hepsi efsane tiiriiniin 6zelligini géstermektedir. Bazi
metinler efsanenin mitle baglantili veya halk inanci yoniiyle ilgili bilgi verirken, bazi metinler dogrudan
efsanenin olay Orgiisiinii sunmaktadir. Bu sebeple metinler tarafimizdan efsane basliginda
degerlendirilmistir.

3.1. Azerbaycan Tiirklerinin Efsanelerinde Av

Av ve avcilik, Tirk kiiltiirlinde en eski zamanlardan giiniimiize kadar devam eden 6nemli
kavramlardandir. Tiirk Diinyas: kiiltiir sahasindaki arkeolojik veriler, sozlii kiiltiir iiriinleri ve yazili
kaynaklarda avciliga dair bilginin durumu avin énemli bir yere sahip oldugu gosterir ve “av kiilti” ve bu
kiiltle baglantili bir sekilde “orman” ve “dag” kiiltleri dogay1 ve insan hayatim diizenleyen kutsallar olarak
islevsel 6zelliklere sahiptirler (Kaya, 2009: 96, 105). Tirk mitolojisinde samanlarin av ruhlarini yatistirmak
i¢in hikayeler anlatmasiyla ilgili anlatmalar, 6zellikle Sibirya’da yasayan Tiirk boylarinda goriilen ava dair
tabular ve kaginmalar aveiligin Tiirk mitik tasavvurundaki yerini gostermektedir (Bayat, 2012: 192-194).
Avcilik giincel anlamda da ¢esitli uygulamalar, ifadeler ve inanglarla Tiirk kiiltiir kodlarindan unsurlar
barindirmaktadir (Celik, 2019: 89, 95,97, 103). Azerbaycan Tiirk halk anlatmalarinda da ekofolklor
ozellikleri gosteren unsurlar av kavramiyla birlikte goriilmektedir. Azerbaycan Tiirk sahasindaki en bilinen
anlatma kahramanlarindan Avci Pirim’e dair anlatilanlar bir tiir “ekolojik terbiye” aracina doniigsmiistiir
(Kadimbeyli, 2013: 170). Avci Pirim anlatmalar1 Azerbaycan Tiirk sahasinda av, mitoloji ve kiiltiir ekseninin
ekoelestirel boyutunu yansitmaktadir (Abbasova, 2013: 76).
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Tiirk boylarinin tarihi siire¢ ve cografi alandaki yasantilarinda av hayati bir 6neme sahip olmus, bu
sebeple de avla ilgili kurallar kesin bir sekilde belirlenmis, bu kurallarin sunumunun yollarindan biri de
efsaneler olmustur. Tiirk kiiltiiriinde av kavraminin efsane metinlerine yansimasinda ekofolklor agisindan
incelenebilecek veriler mevcuttur. Biz burada Azerbaycan Tiirk sahasindan derlenip yaziya gecirilmis on
efsane metni lizerinden bir inceleme yapacagiz.

Efsane metinlerinde av kiiltiinii isaret eden bilgiler mevcuttur. Bir efsane metninde “av iyesi”
hakkinda bilgi verilmektedir ve metin, bir tiir uyar1 mekanizmasi iglevi tasimaktadir:

“Onlarin da [av hayvanlarimin] bascisi var. Mutlaka o bakar, ilgilenir. Sen hi¢bir zaman o basg¢iy1
vuramazsin. Onu vurursan ziyan olursun, ava degmez de zarar ziyan goriirsiin. Her yeri goriir o. Onun baktig1
avi vurmamalisin, birakmalisin, gitmeli” (Vagifgizi, 2014: 101).

Metinde de goriildiigi lizere av hayvanlari da kendi i¢inde bir topluluk olarak tasvir edilmistir,
onlarin da bir diizeni, bir lideri ve koruyup kollayan, kutsal bir “iye”’si vardir. Av hayvanlar pasif bir arka
plan unsuru degil, metnin ve olayin merkezinde, yasami ve haklar1 bulunan varliklardir. Bu metin dogrudan
Tiirk mitolojisindeki iye kiiltiiniin Azerbaycan Tiirk efsanelerindeki bir sunumunu igerir ve tavsiye/uyari
climleleri icermektedir. Metin geleneksel ekolojik bilgi i¢erisinde avin ve hayvanlarin kurallarini anlatarak
cevreci bir tutumla bir ekoelestiri getirmekte, uyar1 mekanizmasiyla biyoetik unsuru vurgulamaktadir.

Yukaridaki inancin 6rneklemini sunan olay orgiilerine sahip efsane metinleri de goriilmektedir:

“Bir adam ava ¢ikar. Bir geyik goriir. Vurmak ister, bir de goriir ki geyik bir kadina doniisiir. Acikh
acikli adama bakar, sonra da yok olur. Adam korkar, daha da ava gitmez” (Abbasli vd., 2005: 10).

Metinde kadina doniisen geyik, av hayvanlarinin iyesinin bir 6rneklemidir. Bu metinde muhtemelen
doganin kurallarina uymayan, haddini asan bir avciyla ilgili uyari islevi gozetilmektedir. Kadin kiligindaki
av iyesi, Tiirk mitolojisindeki av ve orman ruhunun efsanedeki bir tasviridir ve avcinin “korkup bir daha ava
gitmemesi” aslen av iyesine duyulmasi gereken “korkuyla karisik saygi”nin ortiik bir sekilde iletilmesidir.
Metinde av hayvanlariyla sunulan doga canlidir ve onun kendine has kurallarina uymak gerekmektedir.

Benzer bir bagka metinde de bir avcr lizerinden aktarilan efsanede dogayla kurulan iligkide av/orman
kiiltii/iyesi disilinceleri goriillmektedir:

“Muharrem adinda bir avci varmis. Bu, ¢cok maharetli bir averymis. Bir giin Muharrem ormana, ava
gider. Biraz gittikten sonra karsisina bir ay1 ¢ikar. Ayiy1r vurmak ister ama durur. Ayi, avelya yaklasir ve
baglar onun elini, ayagini yalamaya. Ay, avciyt kendi magarasinin 6niine getirir ve pengesinin hareketleriyle
agaci kesmesini ister.

Bir sonraki giin aver aymi yere gelir. Ayinin dedigi yerdeki agaci keser. Kestigi yerden ¢ok bal ¢ikar.
Koytin ahalisi bir siire o yerden bal tasir.

Bundan sonra biraz zaman gecer. Bu adam yine ava ¢ikar. Giizel bir ¢imenlige gelir. Goriir ki bir
stirii ceylan geger. Siirliniin baginda olan ceylana nisan alir. Bu sirada goriir ki ceylanin yaninda bir kadin
oturmus, onu sagiyor. Adam her nisan aldiginda bu manzara goriiniir. En sonunda gdzlerini kapatip ates agar,
stiriiniin baginda giden ceylani vurur. O zaman kulagina bir ses gelir:

-Ellerin kurusun, Muharrem.

Avci ¢ok keyifsiz bir sekilde eve gelir. Birkag giin sonra hakikaten avcinin ellerinin ikisi de kurur.
Muharrem bir daha eline silah almaya hasret kalir, azap ve eziyetle 6lir” (Acaloglu ve Beydili, 2005: 93-
94).

Bu efsanede av ve orman iyesi 6nce bir ay1 daha sonra bir ceylan seklinde zuhur eder. Avci, maharetli
ve buradan anlayacagimiz iizere usta bir avcidir. Av iyesi usta avciya doganin kurallar1 ve diizeni
cergevesinde rizkini verir, gerektigi yerde avlanmamasim belirtmek {izere goriiniir fakat avcl bu uyariyt
dikkate almayip bir kargis sonucu 6nce ge¢im kaynagi olan avciligini, ardindan da hayatim1 kaybeder. Bu
oriintiide ekofolklor yaklagimimin tiimiinii, ekoelestiri ile devaminda biyoetik cezalandirma siralamasini
gdrmekteyiz. Av ve av iyesi toreyi bilen, doganin kurallaria uyum saglayan avciya karsiligini vermektedir.
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Fakat toreye uymayan, doganin kurallarina karsi gelen, dogaya uyum saglamayan avci cezalandirilir.
Avcinin usta oldugunun belirtilmesi 6nemlidir zira o acemi, doganin kurallarini bilmeyen biri degildir.
Ceylanlardan birinin sagilmasi onun yavrulu olduguna isaret eder ve ortiik bir sekilde yavrulu hayvanin
vurulmamasi tabusuna ve dogru avlanma zamani ve bi¢imine gonderme yapar.

Bu metinlerde gordiigiimiiz “av iyesi” ve “usta avc1” merkezli anlatma yapisi ve iglevsel yaklagimi
“avin haddi” diigiincesiyle iki metinde daha gormekteyiz:

“Bir avci varmis. Elli yil aveilik yapip her seferinde av vururmus. Bir giin daga gitmis. Birden
onlinde bir teke gormiis. Vurmak icin tiifegi kaldirdiginda tekenin aksakalli, nurani bir yashi adama
doniistiiglinii gortir.

Yagli adam buna der ki:

-Elli y1l kirmigsin, yeterli degil mi? Bu zavalli hayvanlar1 sen mi yarattin?

Adam korkup gider evine. Giinlerce yorgan dosek hasta yatar. Sonra tiifegini kirar, bir daha ava
gitmez” (Acaloglu ve Beydili, 2005: 54-55)

“Mirzabala ¢ok meshur bir avciydi. Bu adam ava gitmeyi ¢ok sever, avi da ¢ok fena olurmus. Bir
keresinde ava gittiginde bir hayvan ona yaklasir, doniisiip insan olur ve der ki:

-Bir daha ava gelme! Av senin i¢in bitti. Bir daha ava gelirsen senin i¢in kotii olur.

Mirzabala bu sozili dinlemez. Bir siire sonra bir daha ava gider. Hava da o vakitlerde giizelmis. Ama
bu, avdayken dag tas birdenbire dumana, sise biiriiniir, yagis baslar. Adam hakikaten de bir daha evine
gelemez. Oliisiinii bir iki ay sonra karin altinda bulurlar” (Vagifgizi, 2014: 91-92).

ki metin de ekofolklor baglaminda g¢evreci, ekolojik dengeyi koruyan ve aksi davranislarda
cezalandiran 6zelliklerin sunumunu gostermektedir. Gergek diinyada avda ve mitik ve dini baglamda av
kiiltiinde avin bir sinirt vardir. Ekolojik dengeyi bozmamak adina agir1 avlanmanin 6niine gegmek hedeflenir.
Iki metinde de avcilar usta avcilardir. Bu da geleneksel bilgiyi ve toreyi bilmeleri anlamima gelir. Bu
ekofolklor boyutudur ve buna uymayan davranislart da biyoetik baglamda &liime kadar varan cezayi
gerektirir. Usta bir avci dogayi 6ldiirmekle aslinda kendisini, insan1 §ldiirmiistiir. Usta bir aveinin hikayesiyle
dinleyicilere bu mesaj ve cevreyi, ekolojik dengeyi korumaya yonelik mesajlar dogrudan iletilmektedir.
Burada kutsal, mitik ve dini unsurlar etkin rol oynamaktadir ve 6zellikle “tiifek” sembolizmi dogrudan yakin
zamana ve gergek diinyaya yonelik bir gondermedir. Efsaneye gore dogada haddi asan her eylem olumsuz
bir karsilik bulur, doganin sinirlarina saygi duymak, kurallarina uymak gerekmektedir. Bunun uyar1 ve ceza
mekanizmasi da Tiirk mitik tasavvurlartyla sunulmaktadir.

Efsane metinlerinde doganin dengesi, ekolojik dengeye uyum saglama ve insanin rolii unsurlarinin
diizenlendigi metinler de mevcuttur:

“Bir giin bir avci, ava c¢ikar, bir aslanin bir ceylan1 kovalayarak bir magaraya yaklagtigini goriir.
Ceylan magara girer ve oradan ¢ikmaz. Aslan biraz bekleyip gider. Avci magaraya yaklasip igeri bakar.
Magarada kor bir kurdun ceylani pargalayip yedigini goriir. Aveinin bu durumdan keyfi kacar ve aslanin
getirdigi ceylanin kor kurda kismet olmasindan mutsuz olur.

Avci lizgiin, pisman bir sekilde eve gelir ve avlanmaktan el ¢ekerek giinliik rizkim1 Allah’tan
istemeye baglar.

Kimse avciya giinliik rizkini1 getirmez. Avcinin sabr tiikkenir. Tekrar ava gitmeye mecbur olur. Her
giin avlanir, kisa bir siire sonra tekrar kendi avciligi ile bollukta yasamaya baslar. Insanlar bir miiddet ava
¢ikmamasi hakkinda sorular sorunca avci bagina geleni anlatir ve der ki:

-Allah, aslan1 da yaratt1 ki kor kurdun giinliik rizkini getirsin” (ismayilov ve Elekberli, 2011: 125-
126).

“Serur’da bir avci varmis, adina Avcl Ahmet derlermis. Aver Ahmet bir giin ava ¢ikar. Gelir, oturur
bir tagin {istiine. Bir de goriir ki yarali, beyaz bir y1lan ona dogru siiriiniir. Y1lan ona ulasip pesinden gelmesini
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isaret eder. Aver Ahmet kalkip yilanin arkasindan gider. Gelip kara bir tasin dibine ulagirlar. Yilan girer
magaraya. Bir siire sonra kara bir y1lanla vurusa vurusa gelir. Avc1 Ahmet okunu koyup kara yilan1 bagindan
vurur. O anda beyaz yilan sasirip atilir ve Avcr Ahmet’i yiiziinden vurur. Ahmet kendinden gecer, bayilir.
Bir siire sonra ayilip goriir ki beyaz yilan onun yiiziindeki yaray1 yalamaktadir. Avcr Ahmet’in yiiziiniin
yarasi iyilesir. O giinden sonra Avct Ahmet, beyaz yilanla dost olur” (Elekberli ve Ceferova, 2011: 91-92).

Iki efsane metni de geleneksel bilginin sahibi usta avcilar iizerinden doganin diizeni ve isleyisi
iizerine bilgi verir. Burada “nasip”, “kismet” ve “rizik” kavramlar1 6n plandadir. Doga kendi iginde bir
isleyise ve mantiga sahiptir. Avcinin yapmasi gereken bu isleyisin i¢indeki roliinii kutsal ve diinyevi kurallar
icinde yerine getirmektir. Dogayla iliskilerde haddini agsmamak gibi hicbir sey yapmamak da insana zarar
verecektir. Biyoetik dogaya kars1 fazla aktif olan1 da fazla pasif kalam da bir sekilde uyarmaktadir. Onemli olan
dengeyi koruyabilmek, dengenin bir pargasi olabilmektir. “Kor kurt” ile “ak yilan/kara yilan” sembolizmi de Tiirk
mitik tasavvurundan bir arka plan tagimaktadir. Kurdun kutsalligi ve beyazlik ile topragin ve ormanin yilan
suretindeki zuhuru metinlerde ortiik bir sekilde goriilmektedir. Iki metin de ekofolklorun denge unsurunu kutsal
ve diinyevi diisiincelerin birlesimiyle Tiirk mitik diisiincesi baglaminda anlatmaktadir.

Azerbaycan Tiirk sahasinda “usta avci” ve bu avci tipinin yapmasi veya yapmamasi gerekenlerle
ilgili metinlerde “Avci Pirim” karakteri ayr1 bir yere sahiptir. Avcr Pirim, Azerbaycan ve Iran Tiirk
sahalarinda mit, efsane ve masal metinlerinde goriilmektedir ve insanin dogayla iliskisinin “piri” olan bir
kisiyi temsil etmektedir. Burada ele alacagimiz ii¢ efsane metni Avci Pirim’in yavrulu hayvanlarla olan
iligkilerini aktarmaktadir:

“Avci Pirim kement atip bir ceylan tutar. Ceylan aglayip der:

-Insaf eyle piri baba, biz evleneli ii¢ giin oldu.

Avci Pirim ceylani birakir.

Avci Pirim dagin 6biir yiiziinde kement atip baska bir ceylan tutar. Bu ceylan da aglayip der:

-Piri baba, ben de o tutup gétiirdiigiin ceylanin yoldastyim. Muradimiz goziimiizde kaldi. Biz bir
kayanin dibinde durmustuk. Seni goriip her birimiz bir yere kagtik. Ik basta kement atip onu tuttun. Simdi
de ben yakalandim.

Aveci Pirim ceylani birakip der:
-Diger yoldasini da azat ettim, gidin mutlu mesut yasayin.

Aveci Pirim bagka bir avlaga gider. Bagka bir ceylana rast gelir ve bunu da kementle yakalar. Ceylan
zuliim ¢ekerek aglar, der:

-Ben 6lmemeliyim. Bir ¢ift cocuk birakip geldim. Bak, yelinim [hayvanlarda memenin siit toplanan
boliimii] siitle dolu. Otlayip onun yanina gidiyordum. Ah, yazik evlatlarim!

Avci Pirim bu ceylani da birakir, eve eli bos gider. Esi, bos gelmesinin sebebini sorunca der:

-Ben o6nceleri hayvanlarin dilini bilmezdim, istedigim gibi avlanirdim. Simdi onlarin dilini biliyorum,
anliyorum ki hayvanlarm derdi bizimkinden ¢oktur. Ben daha da onlar avlayamam” (Abdulla, 2001: 184).

“Bir keresinde Avci Pirim yolda giderken goriir ki bagka bir avci, bir marali tutup baglar. Maralin
goziinden yas, gogsiinden siit damlar. Maralin hali avcinin hi¢ umurunda olmaz. Avci Pirim anlar ki maralin
yavrular1 vardir, yavrularini emzirme vaktidir. Bu yiizden de gogsiinden siit gelir. Avci Pirim, yabanci avciya
minnet eyler ki marali agip biraksin, yavrusu actir, gidip yavrusunu emzirsin, sonra gider, yine avlarsin.
Yabanci avcl, Avel Pirim’in séziine kulak asmaz.

-Sen ne diyorsun? Bin eziyetle tuttugum marali birakayim ki neden, yavrusu agtir? Gidip yavrusunu
emzirecek, sonra bana kanip geri gelecek! Hic dyle sey olur mu?

Aveci Pirim onun fikrini degistirmedigini goriip ona para, mal teklif eder. Hayr1 dokunmaz. Caresiz
kalan Avci Pirim der:
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-Iyi, marali birak. O gelene kadar ben senin esirinim.

Yabanc1 avci sorar:

-Ben sen Avci Pirim’in s6ziine inanmam. Sen hangi akilla hayvana inanirsin.
Aveci Pirim der:

-Inanc1 olmayan bin yilin dliisiinden beterdir.

Yabanci avci razi olur. Marali agip birakir. Maral gelip yuvasina ulastiginda bir kurdun yavrusunu
tutup cektigini goriir. Maral diisiiniir ki simdi kurt onu tutup yiyecek. Ondan sonra da Avci Pirim, yabanci
avcemin elinde esir kalacak. Ancak maralin geldigini goren kurt yavas yavas uzaklasip gider. Maral,
yavrusunu emzirir.

Vakit gectikge yabanct avcr sevinir ki maral gelmezse Avci Pirim tamamen onun esiridir. O sekilde
tiim isteklerine ulasabilecek. Ama ¢ok vakit gecmez, bir de goriirler ki maral tek basina onlara dogru gelir.
Anne maral geldikten sonra Avci Pirim’in ellerini yalar. Yabanci avci da inadindan dolayi ¢ok pisman olur.
Marali azat eder” (Acaloglu ve Beydili, 2005: 89-90).

“Avct Pirim bir glin gitmisti ava. Bir hayvan avlar, sonra gider bu avin basin1 kesmeye. Av da
yaraliymis, 6lmemis. Avci Pirim yaklastiginda hayvan der ki ‘Benim yavrum var, beni niye vurdun?’

Avci Pirim’in kolu kurur. Elini hareket ettirmek ister ama ettiremez. Yalvarir ki ‘Hudavend-i dlem,
beni bagisla. Giinah igledim.’

Av der ki ‘Bu defa seni bagisladim, bir daha bdyle bir giinah isleme.’

Avci Pirim’in kolu iyilesir. O vakitten beri hi¢ kimse yavrulu hayvan vurmaz” (Acaloglu ve Beydili,
2005: 93).

Ucg metinde de gériilen temel mesele yavrulu hayvanin vurulmamasidir. Aver Pirim meshur ve avin
toresini bilen bir avel semboliidiir. Ugiincii efsane metninin son ciimlesinde Avci Pirim’in basina gelen olayin
av ve avcilar i¢in bir kural haline gelmesi bu sembolizmi agik bir sekilde gostermektedir. Efsane metinleri
ekolojik dengeyi korumak ve doganin iireme ve iiretme siireglerine dikkat etmek adina mesajlar igermektedir.
Haddinden fazla av gibi yavrulu hayvani avlamak da doniigiimlii bir sekilde hem insana hem de dogaya zarar
veren bir tutumdur. Ortiik bir bigimde verilen “Usta avcilarin basina boyle seyler gelmis.” veya “Usta avcilar
boyle durumlarda bunu yapmis.” mesajlar1 avin ekofolklor boyutunu ve metinlerdeki 6diil veya cezalar da
biyoetik kismimi sergilemektedir. Buradaki inang, giinah, af dileme gibi kavramlar ekofolklorun inang
boyutunu, av hayvanlari ile avel veya aver ile diger bir avcl arasindaki iliski ve gecim meselesi diinyevi
boyutunu, hayvanlarin dile gelmesi ve bir metinde bagislayanin av hayvani olmasi da olaganiistiiliikle
birlikte doganin canlilig1 boyutunu sembolik olarak gostermektedir.

Av bagligi altinda ele aldigimiz bu efsanelerde doga, metinlerin arka plani degil; insan ve hayvanlarla
birlikte yasayan bir olgudur ve anlatmalarin usta avcilarin hikayesi olmasi sebebiyle tarihseldir. Metinlerde
insanin ge¢im derdi ve benzeri menfaatlerinden ¢ok doganin dengesi 6n plandadir. Avcilarin gevreye yonelik
sorumluluklari, yapmasi veya yapmamasi gerekenler metinlerin etik boyutunu gosterir ve avcilarin
hayvanlarla iliskilerindeki siire¢ boyutu da gevrenin devinimini ve etkin siirecini gosterir. Bu baglamda bu
efsane metinleri ekofolklor bagliginda ¢evreci metinlerdir.

3.2. Azerbaycan Tiirklerinin Efsanelerinde Su

Tiirk kiiltiiriinde su en 6nemli kiilt unsurlarindan biridir. Suyun kutsalligi, suyun yaratilis kaynagi
olmasi, suya yonelik tabular ve yasaklar ve daha bir¢ok mitik icerik ve kutsallik igeren unsur Tiirk Diinyas1
anlatmalarinda yer bulmustur.

Tiirk Diinyas1 efsanelerinde suyun yaratiligla ilgisi, kutsalligi ve suya karsi yapilan yanlis
davranislarin cezalandirilmas: gibi unsurlar goriilmektedir. Efsanelerde suyun israfi, kirletilmesi; suyun
koruyucu/sahip ruhuna ve kutsalligmma karsi yapilan yanlis bir davramis ve saygisizlik tanrisal bir
cezalandirmayla sonuglanmaktadir. (Baysal, 2020: 360, 363, 365, 367, 369). Bu durum Azerbaycan
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Tiirklerinde de goriilmektedir. Azerbaycan Tiirk kiiltiiriinde Nevruz’la baglantili olan kutsal “Ilahir
Carsamba”larinin birincisi, hayatin ve canliligin kaynagi olan suyla ilgilidir ve gec¢misten giiniimiize
Azerbaycan Tiirk inanglarinda “su anasi (su ruhu)” genis bir yayilim alan1 géstermektedir (Gafarli, 2011b:
65-67). Azerbaycan Tiirklerinin efsaneleri arasinda “Maral Golii, Gy G6l, Kanli G61” gibi gollerle ilgili
efsanelerle birlikte “bulak, ¢cay ve deniz”lerle ilgili metinler basta olmak iizere suyla ilgili efsaneler genis bir
yayilim alan1 gostermektedir. Suyla ilgili efsaneler yaratilis, kainat, kan, eski inanglar, sevgi, sifa, verimlilik
gibi bircok kavramla baglantili mesajlar icerir (Babek, 2022: 110-122).

Yasamin kaynagi olan su gegmisten giiniimiize dogayla hem miicadele hem de uyum siire¢leri
yasayan Tiirk boylar1 i¢in kutsallik tagimaktadir. Bu sebeple Tiirk Diinyasi efsanelerinde bu kutsallig1 iceren
ve glinliik hayata yonelik son derece gercekci ve yasamsal 6nemi bulunan mesajlar mevcuttur. Biz bu baglik
altinda yedi efsane metninden hareketle Azerbaycan Tiirklerinin efsanelerinde su kavramina ekofolklor bakig
acistyla yaklasacagiz.

Efsane metinlerinde su kiiltiinii ve su iyesini tanimlayan ve 6nemini ortaya koyan bilgiler mevcuttur.
“Hami Ruhlar” ile ilgili bilgi veren bir metne gdre her seyin bir iyesi [sahibi] vardir, bu iyelere selam vermek,
onlardan izin almak ve onlarin sahip oldugu mekanlardan ayrilirken de ugurlamak gerekmektedir. Ornek
olarak bag iyesiyle selamlagma, vedalasma ve mahsulii toplarken de bag iyesinin iznini almanin gerekliligi
ve dnemi gosterilmektedir. Bu metinde “Bu iyelerin hepsinden {istiinii su iyesidir. Sabah erkenden su iistiine
[su kenarina, su kaynagina] gidersen su iyesine selam vermelisin. Higbir zaman suya tiikiirmek, pis seyler
atmak olmaz. Su iyesini kiistiirlirsen sana fayda vermez, zarar verir.” (Acaloglu ve Beydili, 2005: 51)
bilgisiyle su iyesinin 6nemi ve &zellikleri aktarilmaktadir.

Suyun yasam kaynagi olmasi ve tiim diinyanin yasami i¢in birinci siradaki 6nemi herkesin bilgisi
dahilindedir. Doganin ve yasamin en temel parcalarindan olan su, mitik bir disiinceyle inang ve kutsallik
atfedilerek algilanmis ve aktarilmistir. Bircok mitik tasavvurda oldugu gibi Tiirk mitolojisinde de su,
yaratilistaki ana madde, yaratiligin ve yagamin kaynagidir. Bunun izlerini de Azerbaycan Tiirk efsanelerinde
suyun ve su iyesinin en énemli mitik ve diinyevi varlik olmasinda gérmekteyiz. Ekofolklor baglaminda su
iyesi kisilestirilmistir ve biyoetik boyutta suya zarar vermek hem doganin hem de insanin zarar gormesiyle
karsilik bulur.

Suyun “iye” 6zelligi ve yasamsal niteliklerinin yanina mitik ve kutsal bir 6zellik yiiklenmesini farkli
efsanelerde de gormekteyiz:

“Bir tane gelin her seferinde yliziinii yikarmis, yikadiktan sonra suya tiikiiriirmiis. Kadimlerin
sOziidiir. Bir ¢ift melek sudan basini kaldirip der:

-Allah sana lanet etsin. Diinyay1 giizellestiren benim, her seyi temizleyen benim, benim yiiziime niye
tikiirdiin?

Bunu yasli bir kadin bana anlatti, onunla konustugumda ¢ocuktum. O derdi ki “Bak, benim kag yasim
varsa, yliziimii yikadigimda hi¢ o suya tiikiirmedim. Melek sudan ¢ikip, onu dyle kargislayip der ki yiiziin
kara olsun. O, dyle hale geldi. Yiizii pis oldu, gitti” (Riistemzade, 2012: 23).

“Yaz1 diizliigiinde tahil susuzluktan yanar. Cemaat, Allah’a yiiz ¢evirip der: ‘Ey Allah! Yagmur
yagdir, bulak {iistiinde kurban kesecegiz.’

Yagmur yagar, ahali Yazi diizligiiniin yukar1 deresindeki bulagin iistiinde 6kiiz keser. O vakitten
sonra o bulagin adi kalir Nezir [Adak] Bulag1” (Elekberli ve Ceferova, 2011: 77).

Birinci efsane metninde, yukarida belirttigimiz inanglarin bir temsili goriilmektedir. Suyu
kirletmenin “yasak” ve “giinah” olmasi bir 6rneklem etrafinda anlatilmaktadir. Bu anlatmada dini 6zellikler
de agir basmaktadir. Bu da eski Tiirk inanglar1 ve Tiirk mitik tasavvurlarmin Islamiyet’le Azerbaycan Tiirk
efsanelerinde birlestigini gdstermektedir. Burada 6nemli olan nokta suyun her durumda kutsal ve énemli
kabul edilip mitik/dini niteliklerle korunmasidir. Kutsal olarak suyun kutsalliginin getirdigi inang
kurallarina, diinyevi olarak da suyun yasamsal 6neminin getirdigi dogal kurallara uymayan birey ekofolklor
bakimimdan yanlis bir davranista bulunmaktadir ve biyoetik agidan da cezalandirilmaktadir.
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Yukarida verdigimiz ikinci efsane metninde de adak/kurban geleneginin Tiirk kiiltlirlinde su
iyesi/kiiltiiyle bulugmasinin izini gormekteyiz. Azerbaycan Tiirk efsanelerinde su Tiirk mitolojisinin ve
Islamiyet’in kiiltiir dairesini bir arada tastyan bir varliktir. Adak/kurban sembolizminde suya kutsallik
atfedilerek, susuzluga care ile suyun yasamsalligi vurgulanarak ekofolklor diisiince yapist metinde
sunulmaktadir.

Azerbaycan Tiirk efsanelerinde su kaynaklari ile hayvan folkloru arasinda bir iliski s6z konusudur.
Cesitli hayvanlar suyla dogrudan iliskilidir veya su iyesinin sembolik tasavvuru olarak goriilmektedir.
Giivercinle ilgili inanglar sdyle bilgi vermektedir: “Giivercini vurmak halk arasinda giinah sayilir. Derler ki
imamlarin suyu tuluktaymis, serg¢eler onu desermis, ancak giivercin onu desmezmis. Giivercin nerede su
varsa, onu bilir. Onun izinden gidip su bulurlar. Bundan dolayi giivercin bizde mukaddes sayilir. Susuz yerde
kalirsan giivercinin ugusuna bak. Nereye ugarsa orada su var demektir” (Kazimoglu ve Isayeva, 2016: 29).

Tiirk kiiltiirtinde gilivercin safligin, temizligin, dogrulugun sembolleri arasinda goriilmektedir. Bu
ozelligi ile su arasinda bir paralellik kurulmustur. Ayrica giivercine dini bir anlatmada olumlu bir rol
verilerek bu 6zelligi vurgulanmistir. Giivercinin zarar gormesi ise “glinah”tir ve bu da dogayla iliskide bir
hayvanin konumlandigi yeri gostermektedir. Hayvan folkloru baglaminda giivercin olumlu, su iyesinin bir
tasavvuru ve bu baglamda hem kutsal hem de diinyevi 6nemi olan bir varliktir. Suyun yerini bulmasi ve
gostermesi de yasamsal 6nemini vurgular. Ona zarar vermenin biyoetik bir cezalandirma yonii vardir.

Azerbaycan Tiirklerinin efsanelerinde su kaynaklarinin olusumu ve su iyesinin zuhuru olarak kabul
edilebilecek hayvan tasavvurlari da mevcuttur. Bir efsane Dereleyez, Kelceber ve GoOyge yaylalarinin
arasinda bulunan “Alagoller” adli iki golle ilgilidir. Duru, tath ve icilen bir suya sahip olan bu gollerde iki
“su at1” yasadigi rivayet edilir. Mavi renkli olan bu atlar sadece geceleri sudan ¢ikar ve kimseye de
goriinmezlermis. “Rivayete gore bu atlar goliin yakinindaki yollarda yatip kalan, yorulan, hasta ve yorgun
insanlar1 uykularinda gétiiriip varacaklar yere ulastirirlar, kimsenin goziine goriinmeden geri doniip gole
girerlermis. Uzun yillardan sonra insanlar bu sirr1 6grenmeye baglar. Halk goliin yakininda pusu kurar. Bir
de goriirler ki iki at gdlden ¢ikip yola dogru gelir. Atlar burada insan oldugunu hissedip yildirim hiziyla
kendilerini gole atarlar. Bu olaydan sonra yillar ge¢se de atlari gordiim diyen olmaz Denilene goére onlar
gayba cekilirler. Bundan sonra halk, “Alag6ller”i mukaddes bir yer olarak goriir ve o géle mundar sey atmay1
akitmay1 giinah sayarlar” (Mirzeyev vd., 2006: 14).

Kutsal su kaynaklar1 veya su kaynaklarina yonelik efsaneler geleneksel ekolojik bilginin
parcalarindadir. “Bu goliin ad1 niye Alagéller?” veya “Bu gol niye 6nemli ve kutsal?” ve benzeri sorularin
cevaplari i¢in mitik ve dini arka plana sahip metinlerin olusturulmasi ve anlatimi geleneksel ekolojik bilginin
gevreci ve Odiil/ceza ekseninde etik boyutunu gosterir. Alagoéller ile ilgili bu efsanede de bu ozellikleri
gormekteyiz. Tiirk kiiltiirlinde mitik, dini ve diinyevi agidan 6nemli bir unsur olan suyun zuhuru yine Tiirk
kiiltiiriinde benzer acilardan 6nemli bir varlik olan at ile olusturulmustur. Icilebilir bir su kaynagmin
korunmasi bir ekofolklor metniyle saglanmis, bu metnin dgeleri Tiirk mitik diisiincesinden kutsalliklarla
olusturulmus ve biyoetik ile hayvan folkloru baglaminda su kaynagina yonelik davranislar belirlenmistir.

Azerbaycan Tiirk sahasinda gol ve hayvan iliskisinde ekofolklor okumasi yapilabilecek bagka
metinler de mevcuttur. “Candik” isimli gélle ilgili anlatmada bir kdyiin yakinlarindaki bulunan, etrafi gogu
zaman sisli olan bu goéliin “Kanli1 G61” ismini almastyla ilgili bir efsane vardir:

“Yash kisiler boyle derler ki gegmis zamanlarda koytiin avcilar: buraya ava giderlermis. Bir defa yine
goliin kenarinda olan kus ve hayvanlardan avlamak i¢in oraya giden avcilar bir hadiseye sasirip kalirlar.
Goriirler ki goliin kenarinda bir anne geyik [maral] yarali halde uzanmis. Maralin yarasindan akan kan suya
karisirmig. Goliin suyu da kan renginde olmus. En ilginci de suymus ki maralin yaninda yeni dogmus kiiciik
bir maral sagkinlikla durup o yana, bu yana uzanirmis. O vakitten sonra bu géliin ad1 ‘Kanli GoI’ olarak
kalir” (Bayat, 2013: 179).
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Bu efsane de bir goliin ismini almasina ekofolklor baglaminda bir anlam yiiklemektedir. insan, su
kaynag1 ve hayvan iliskisinde av kiiltii ve hayvan folkloruyla baglantili olarak da degerlendirebilecegimiz
bu efsanede yavrulu hayvanin vurulmamasi ve ekolojik dengenin korunmasi kurallarinin izlerini gorebiliriz.
Séz konusu gél, aveilarm siklikla gittigi bir yerdir. Oyleyse bu yerin kendine has bir diizeni olmalidir ve
stirdiiriilebilirliginin saglanmis ve korunuyor olmasi gerekmektedir. Bu bolgeye verilecek bir zarar veya su,
av veya hayvan folkloruna uygun olmayan bir davranis bu siirdiiriilebilirligi bozacaktir ve sisli, dumanlt
olmasiyla kutsal ve diinyevi mekénin sinir1 olarak sembollestirilen bu mekanin canlilig1 zarara ugrayacak;
g0, sembolik bir 6liimle kana bulanacak ve i¢ilmez hale gelecektir. Maralin 6liimii ve gdliin kana bulanmasi
kutsal ve diinyevi suyun kirletilmesiyle doganin ve tabii ki insanin 6liimiine yol agacaktir. Ekofolklor
doganin korunmamasi durumunda ortaya ¢ikacak olumsuz sonug ve cezay1 gostermektedir.

Suyla ilgili ele alacagimiz son efsane su, insan ve hayvan birlikteligini canli bir mekén anlayisi ve
dogadan yana bir tutumla ele almaktadir:

“Bir zamanlar bizim ormanlar marallar, ceylanlar avlagiymis. Uzak uzak yerlerden de buraya ava
gelirlermis. Bir giin buraya mahir bir avcr gelir. O, her giin ¢cok sayida giinahsiz kanina girermis. Sicak
giinlerden biriymis. Avci ¢oktan beridir aradigi bir anne maralin izine diiser. Denilene gore dyle giizel hayvan
yokmus. Avci onu bulaga su igmeye indiginde vurur. Gégsilinden yaralanmis maral ¢irpina ¢irpina hasretle
bir suya bir ormana bakar. Onun basin1 kesmek isteyen avcr maralin gézlerinden akan yasi goriip sarsilir.
Maralin baktig: tarafa dondiigiinde anasina dogru uzanan bir ¢ift yavru goriir. Yaptigindan pisman olup bir
daha avcilik yapmayacagina ant iger. Marali ayn1 yerde gomer. Ustiine isaret olarak bir agac diker. Sabaha
yakin kdyiin ahalisi bulaginda basinda ¢ikmis olan kollu budakli ¢inar1 goriip hayran kalir. Hepsi bu mucizeyi
izlemeye gelir. Bakarlar ki eski ¢inar kurumus, ondan birazcik uzak kiigiik bir tepecigin yaninda ise bir ¢ift
bucak ortaya ¢ikmis. Biiyiik ¢inar da her iki bulagin ortasinda. Avci durumu sdyler. Bunu her bir yerde
duyurur. O vakitten sonra bulagin adi Maral Bulagi olur. Denilenlere gore simdi de her giin ortasinda Maral
Bulagi’na bir ¢ift maral inip su iger. Kimse de onlara dokunmaz” (Acaloglu ve Beydili, 2005: 72).

Efsanede su, insan ve hayvan birlikteligine bir baska kiilt ve yasam unsuru olan agag katilmaktadir.
Efsanedeki maral muhtemelen hayvanlarin iyesinin kisilestirilmesidir ve onun etrafinda gelistirilen efsane
metni biitiinciil bir sekilde dogadaki unsurlarla ilgilenmektedir. Bu baglamda efsane metnine maral, gol, agac
gibi unsurlarla yansitilan canli, yasayan ve kutsal varlik doganin ta kendisidir. Doga sadece bir mekan degil,
farkli canlilar1 ve farkli kutsal tezahiirleriyle anlatmanin ana unsurudur. Buraya kadar ele aldigimiz ve
bundan sonra inceleyecegimiz tiim efsane metinlerinde de alt metinde okunabilen ve ekofolkloru bize satir
aralarinda gosteren durum budur. Insanm iliski igine girdigi tiim unsurlar doganin kutsali ve diinyeviyi bir
arada barindiran tezahiirleridir.

Bu kisimdaki efsane metinlerinde su doganin canli ve mitik/dini bir merkezi unsurudur, su
merkezdedir ve etrafinda ¢esitli imajlar ve mesajlar olusturulur. Bu baglamda Azerbaycan Tiirklerinin
efsanelerinde su iyesinin ve su kiiltiiniin 6n planda oldugunu efsanelerde agik bir sekilde gorebildigimizi
sOylemek miimkiindiir. Su yasamin kaynagidir, ona atfedilen kutsallik hem yasanilan, giindelik diinyaya ait
hem de hakikat diizleminde diinya dis1 ve 6tesine aittir. Avin mekéni olan dogada oldugu gibi su da bir fon
degil, tiim canlilar1 biitlinciil bir sekilde etrafina toplayan merkezi bir unsurdur. Canlidir ve mekanlarin
isminin olusumuyla tarihseldir. Metinlerin tamaminda suyun korunmasi ve kirletilmemesi 6n plandadir, bu
baglamda suyun menfaatleri one ¢ikarilir. Bireylerin su merkezli mekanlarda uymasi gereken kurallar ve
ekolojik dengeye dikkat etmesi gerekliligi vurgulanarak su mekaninin etik boyutu sergilenir. Bu baglamda
da suyla ilgili bu efsane metinleri de ekofolklor baglaminda ¢evreci metinlerdir.

3.3. Azerbaycan Tiirklerinin Efsanelerinde Agac

Tirk kiltiiriinde bir diger temel kutsal ve yasam kaynag varlik agagtir. Aga¢ kiiltii Tirk
mitolojisinde ve Tirk halk anlatmalarinda gorilmektedir. “Tiirk kiiltiiriinde aga¢ tanrmin kutunu temsil
eder” ve hayatin kaynagidir. Kutsal kabul edilen agacin zarar gérmesinin felaketlere yol acacagina inanilir.
Tirk kiiltiirlinde agaca zarar vermekten kagmilmis, kutsal agaclara karsi korkuyla karisik bir saygi
duyulmustur ve agag kiiltliniin temelinde hayat agac1 kavrami bulunmaktadir (Ergun, 2017: 362, 363, 486).”
Tirk Diinyasinda koken efsanelerinde, Dede Korkut Kitabi’ndaki anlatmalarda “ana ve ata aga¢” kavrami
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goriliirken agag kiiltlinde belli bagh agaglarin kutsal kabul edilmesi ve samanlarin esyalarinda ve
ritiiellerinde agacin 6nemli rol oynamasi gibi unsurlar da mevcuttur (Inan, 1986: 64, 65). Agacla ilgili
inanglar ve uygulamalar Tiirkiye sahasinda ve Islamiyet’le de devam etmistir. Su ve agag kiiltii bircok inang
ve anlatmada birlikte yer almaktadir (Ogel, 1995: 468-469). Azerbaycan Tiirkleri arasinda da ¢inar veya incir
agacma yonelik cesitli tabular ve kaginmalar vardir. Ayrica Azerbaycan Tiirklerinin kdken efsaneleri
Oguz’un go6liin ortasindaki aga¢ kovugunda rastladigi kadindan dogan ¢ocuklarla iliskilendirilmektedir
(Gafarli, 2011a: 245-246, 249).

Tiirk mitolojisinde aga¢ yasamin kaynagidir ve bu ozelligiyle bir¢ok anlatmada yer almaktadir.
Agac; kainatin, diinyanin, toplumun, devletin ve ailenin birlik ve beraberligiyle yasamasinin bir sembolii
halindedir. Biz bu baglik altinda Azerbaycan Tirklerinden derlenip yaziya gegirilmis dort efsaneyi
inceleyecegiz.

Agacin yasam kaynagi olmas1 Azerbaycan Tiirk efsanelerinde onu yagamin devamliligini saglayan
ve yasami koruyan bir sifa araci olmasi seklinde goriinmektedir:

“Kadim vakitlerde yiiksek bir dagin eteginde, giir suyu olan bir bulagin iistiinde biiyiik bir agag
varmis. Bu agacin dokuz biiyiik budagi varmis ve her budaginin yapraklari bagka bir renkteymis. Cok iyi ve
biiyiik olan bu agacin gdlgesinde koyun siiriileri yatar ve gegen kervanlar dinlenirmis. Cogu zaman kervan
sahipleri geceleri bu agacin altinda gecelermis.

Ginlerin birinde yoldan gecen kervan burada gecelemeye karar verir. Bu kervandaki adamlardan
biri ¢ok rahatsizmis, hastaymis. Bu rahatsiz adamin altina bir sey serip yere yatirirlar ve 6liimiinii beklerler.
Hasta, bu agacin altinda derin bir uykuya dalar ve sabaha kadar yatar. Sabah erkenden ayilir ve birden ayaga
kalkar. Der ki ‘Iyiyim. Hicbir yerim agrimiyor.” Kervanda olanlar tereddiit ederler, korkarlar. Fisir fisir
konusurlar. Hasta adama bakip gozlerine inanamazlar. Bir sonraki gece de burada kalmaya karar verirler.
Gecenin bir vaktinde zayif bir riizgar ve sis esmeye baslar. Goriirler ki bu agacin her budagindan bir ses
gelir. Ama budaktaki sesler birbirine benzemez. Her budaktan bir miizik sesi gelir. Her budakta olan
yapraklar da ayr1 ayri renktedir. Sabah oldugunda goriirler ki miizige benzeyen bu sesler kesilmistir ve agacin
tiim yapraklar1 da ayni renk olur.

Bu hadiseyi yash bir adama sorarlar. O der ki ‘Evladim, bu aga¢ Sifa Agaci’dir. Hangi hasta bu
agacin altinda yatsa o, sifa bulur. Agacin yapraklarindaki koku sifa kokusudur. O, herkesi iyilestirir. Eger
yapraklarin kokusu hastaya yardim edemezse o hastay1 bu agacta olan dokuz budagin altinda yatirmak
lazimdir. Bu budaklarda olan yapraklar miizik sesi ¢ikarir. Budagin biri yardim edemezse digeri eder. Bu
yolla hastalar sifa bulur. Bu aga¢ Allah vergisidir. Allah onu insanlara gifa vermek i¢in yaratmis. Onun
budaklar1 kurudugunda onlar1 atmazlar. Her bir budaktan saz yaparlar. O da dokuz hava galar” (Mirzeyev
vd., 2006: 13).

Bu efsane metnindeki aga¢ dogrudan agag kiiltiinii yansitan bir hayat agaci varyantidir. Bu metindeki
agag, Tlrk mitolojisindeki hayat agacinin Azerbaycan Tiirk efsanelerindeki yansimasidir. Tiirk mitolojisinde
agacin kutsallig1 ve koruyucu bir yagsam kaynagi olmasi 6zelligi bu efsanede sifa agaci olma seklindedir. S6z
konusu agac da hem belli bir agaci hem de benzer sifa aga¢larini isaret ettigi i¢in aga¢ kavramina yonelik bir
saygi ve dikkati dogurur. Efsane metninde agag yolculukta gegerken ugranilan herhangi bir mekan degil, bir
tiir ziyaretgah gibi kutsallik ve ger¢ek anlamda fayda igeren bir canlilik merkezidir ve anlatmanin da merkez
unsurudur. Mitolojideki gokten inen hayat agaci dini 6zelliklere biiriintip Allah vergisi aga¢ olmustur ve
yasam kaynagidir.

Bir diger efsane metninde doganin kendi siirecine ve bereketine miidahale etmemenin, zarar
vermemenin gerekliligi lizerinde durulmaktadir:

“Efsaneye gore bir kdyde bir ev varmis. Bu evin bahgesinde bir nar agaci dikiliymis. Bu nar agac1
her mevsim olurdu, yeni meyve getirirdi. Bir defa ev sahibi agag¢tan nar1 toplayip yer, diger giin kalkar gider.
Goriir ki derdigi yerlerde yine nar var ve bu birkag giin tekrarlanir. Artik sikilan ev sahibi karar verir ki bu
agaci kessin ve onun yerine bir hamam yapsin. Dedigi gibi de yapar. Bir sonraki giin agaci kesip yerine
hamam yapar. Diktigi giiniin bir sonraki giinii goriirler ki hamamin {izerinde nar agacinin budaklar ¢ikmus.
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Bunlardan korkup uzak olmak isteyen aile buradan gogiip gider ve o zamandan beri o evde kimse kalmaz”
(Elekberli ve Ceferova, 2011: 81-82).

Efsane metnindeki agag¢, anlatmanin merkezinde, asli unsurdur. Bu agag¢ tipki sifa agaci gibi sifa ve
bereket sembolil olan nar agacidir. Narin Tiirk mitolojisinde bolluk ve bereket sembolii olmasi durumu
efsane metninde mevcuttur ve nar sembolizmi dylesine se¢ilmis bir imge degildir. Burada asil vurgulanan
doganin sundugu bereket ve doganin diizenine kars1 insanin konumudur. Doganin bereketine zarar verecek
ve diizenini bozacak her eylem olumsuz sonuglanacaktir. S6z konusu metnin sonunda ailenin korkup
gbemesi biyoetik boyutu gostermektedir. Doganin sundugu bollugun kiymetini bilmeyen kisgi onu ve onun
sayesinde sahip olduklarini kaybeder. Ayrica bu efsane metni gereksiz yere aga¢ kesmenin zararlarini da
vurgulamaktadir.

Azerbaycan Tiirk efsanelerinde agag¢ ve suyun birlikte oldugu ve agacin merkezde oldugu anlatma
ornegi de mevcuttur. Agag, dnemli bir kutsallik sahibidir ve onu sulayip yasatmak biiyiik sevaptir:

“Kabristanin yanina geldiginde goriir ki, bir oglan gezer kabristanin yaninda. Der: ‘A ¢ocuk, gel.’
Geldiginde der ki ‘A ¢ocuk, sen niye bu ata, ananin borcunu vermiyorsun? Onun sesini duymuyor musun?
Goriiyor musun ne kadar doviiyorlar onu?’ Der ki onun borcu varmis, babasinin, vermemis gitmis. Der ki
‘Senin atanin borcu var. Veremezsen hi¢ olmazsa giinde yirmi otuz agag¢ dibine su dok. Onun borcunu
karsilar.” Gor, yirmi otuz agacin dibine su dokmek borcunu karsilar o kisinin” (Riistemzade, 2006: 171).

Efsane metni ekofolklor igin &nemli bir mesaj igermektedir. Inang veya giinliik yasam baglamlarinin
ikisi agisindan da efsane metni “agaglara su vermek” eyleminin gerekliligini ve 6nemini kutsallik boyutunda
vurgulamaktadir. Oyle ki “borgtan dogan kabir azabmin” yerine sayilabilmektedir. Bu da efsane metninde
agact korumanin, yasatmanin; bunu yaparak dogay1 korumanin ve yasatmanin ne kadar 6nemli oldugunun
temsilini gostermektedir.

Burada ele alacagimiz son efsane Tiirk Diinyasi’nda es metinleri bulunan bir olay 6rgiisiine sahiptir
ve agag ile kutsalligin bir arada kabul gordiigii “yalniz agag” kavramini ve kutsal bir ritiiel mekaninin
olusumunu anlatir:

“Boyle derler ki gegmiste Ordubad’m Niisniis koyiinde giizelligiyle aleme nam salmis servi boylu,
yoksul bir kiz varmis. Kizin kahverengi gozleri, kapkara uzun saglar1 ¢ok gencin yiiregine ates salmis. Ancak
kizin kalbinde kimse olmadigindan kimseye razi olmazmas.

Bir giin zengin bir bey, kizin giizelligini goriip ona el¢i gonderir. Kiz raz1 olmaz. Buna sinirlenen
bey ant icer ki o kiz1 ya zorla alacak ya da ona dyle bir sey yapacak ki 6lene kadar unutamasin. Bey hizmetgilerini,
yardimcilarim ve temsilcilerini toplayip sehre gelir. Bu haberi duyan kiz basim alip daglara kagar. Bey de
adamlartyla kizin arkasindan daglara gider. Kiz1 yakalamayacagini goren bey, ok atip onu agir yaralar.

Cok kan kaybedip giicten diisen kiz Niisniis’iin bagindaki dagda bir anligina durur, yaprak gibi
sararan yiiziinii sonsuz goklere tutup Allah’tan aman diler. Zavalli kiz, azgin beyle onun adamlarinin gozleri
oniinde ‘Yalniz Agag¢’a doniisiir

Sonralar1 halk uzun bir siire “Yalniz Agag¢”1 6vmis, ona sayg1 gdstermistir. Altinda senlik, Nevruz
atesleri* yakmis, kurban kesmis. Kendi gamli gérkemiyle insan1 hayrete diisiiren ‘Yalniz Agag’ ne kurur ne
biiyiir ne de solar. Her zaman yesil kalir. Onun yapragimi koparmak, budaklarini kesmek, kirmak olmaz.
Giiya “Yalnmz Aga¢”in yapragmi ya da budagimi kirarsan kirdigin yerden kan akar” (Ceferli ve Babayev,
2009: 81-82).

Bu efsane metninde agik bir sekilde bir ritiiel mekani goriilmektedir. Dede Korkut Kitab1 basta olmak
iizere Tiirk kiltiiriiniin birgok farkli bolgesinde ve halk bilgisi lriiniinde bulunan kutsal aga¢ figiirii,
Azerbaycan Tiirklerine ait bu efsane metninin merkez unsurudur. Metinde yalniz agacin kokeni
aciklanmakta ve onun kutsal bir mekana doniisiimii anlatilmaktadir. Olusum sebebi ve {istiine yiiklenen
anlamla bu aga¢ doganin kutsal bir tezahiiriidiir ve giinlilk yasamdaki kutsal uygulamalarin mekanidir. Bu
baglamda ona verilecek bir zarar onun sahsinda dogaya verilecek bir zarardir ve kesin bir sekilde
cezalandirilir.
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Inceledigimiz efsane metinlerinde agac kutsal ve kutsal dis1 giindelik yasam ile insan, su, hayvan ve
av kavramlartyla da iliskilendirilerek doganin biitiinciil bir unsuru, bir merkezi, bir ekseni konumunadir.
Agac semantik kategoride ve ikili karsitliklar baglaminda efsanelerde yasam kaynagi olma o6zelligini
sembolik alt metinlerle gostermektedir. Av ve suda oldugu gibi agagla ilgili efsanelerde de agag bir yan unsur
veya Onemsiz bir fon degil; mekana ismini veren ve mekan kutsal bir ritiiel merkezi haline getiren tarihsel
bir unsurdur. Agacin korunmasi ve yasatilmasi 6n plandadir. Agaca karsi yapilmasi ve yapilmamasi
gerekenler metinlerde anlatilmaktadir ve agacin olusumu ve yasantis1 metinlerin konusudur. Bu baglamda
agacla ilgili bu efsaneler de Azerbaycan Tiirklerinde ekofolklor alt metnine sahiptir ve ¢evreci metinlerdir.

Sonu¢

Halk anlatmalar1 insana dair her unsurun farkli sunumlarini i¢erir. Bir halk anlatmasi tiirii olan efsane
de bu sunumu kutsallik ve inan¢ kavramlartyla birlikte giindelik hayata aktarir. Bunu yaparken efsanelerin
gergekei ve ciddi bir tutumu vardir. Anlatici da dinleyici de bunu bilir ve efsaneyi kutsalin diinyevi olana
karistig1 bir ders ve uyart metni olarak algilar. Bu baglamda efsanelerin diinya disini diinyaya getiren ve
islevsellestiren bir mekanizmasi vardir. Bu mekanizmada mit, din, halk inanglari, ritiieller ile denetleyici ve
yaptirimei bir tutum kendini gosterir.

Biz bu calismada Azerbaycan Tiirklerinin belli sayida efsane metnini ekofolklor yaklagimiyla ele
aldik. Bunu yaparken ekoelestiri, geleneksel ekolojik bilgi ve biyoetik kavramlarinin sagladig1 yontem, bakis
acist ve verilerden de yararlandik. Mevcut edebi ve kiiltiirel metinleri ¢evre bilinciyle inceleyen ve elestiren
ekoelestiri, bu inceleme metodunun denetleyici ve yaptirim uygulayan bir adim ilerisi biyoetik ve halkin
geleneksel cevre bilgisini igeren ekolojik bilgi, halk bilgisi i¢in ekofolklor baslig1 altinda biitiinciil bir sekilde
diisiiniilebilir. Biz de buradan hareketle belli 6rneklemde halk bilgisinin ¢evreci tutumuna 1s1k tutmak istedik.

Tekrar belirtmekte fayda gérdiigiimiiz bir nokta var. Halk anlatmalar1 her zaman ¢evreci veya olumlu
bir tutum sergilemek zorunda degildir. Biz burada cevreci mesajlar1 igeren ¢evreci metinleri belli bagh
kavramlar iizerinden ele aldik.

Azerbaycan Tirklerinin efsaneleri tizerine yaptigimiz bu ¢alismada av, su ve aga¢ kavramlariyla
ilgili anlatilan metinlerin nasil ve hangi yonlerden g¢evreci oldugunu gostermek istedik ve su sonuglara
ulastik:

Azerbaycan Tiirklerinin efsanelerinde av, bir ge¢im kaynagi olmakla birlikte kurallari, dogrular ve
yanliglartyla birlikte sunulmaktadir. Cogu av efsanesi orman ve hayvan kiiltiiyle ve bu unsurlarin iye
boyutuyla birlikte islenmektedir. Efsane metinleri usta avcilarin hikdyelerini anlatarak bir aveinin dogaya
kars1 neleri yapmasi, neleri yapmamasi gerektigini aktarmaktadir. Usta bir avcl geleneksel ekolojik bilgiyi,
av iyesini, orman iyesini ve avcilik toresini bilmek zorundadir. Avin hem avci hem de av icin bir gelenegi
ve bu gelenege bagli faydaci kurallar1 vardir. Bu faydacilik aver kadar av ve doga igindir. Azerbaycan
Tirklerinin efsane metinlerinde av baglaminda g¢evreci tutum Tiirk mitolojisinden gelen birikimle
olusturulmustur.

Azerbaycan Tiirklerinin efsanelerinde su, en 6nemli iye ve kiilt unsuru olarak goriilmektedir. Suyla
ilgili anlatmalar hayvan folkloruyla da yakindan ilgilidir. Su, kutsalin ve diinyevinin yasamsal mekamdir.
Avla ilgili metinlerde oldugu gibi suya yonelik davraniglarla ilgili normlar efsaneler araciligryla aktarilmistir
ve yasamin kaynagi suyun kirletilmemesi, su iyesine saygisizlik yapilmamasi sembolizmiyle verilmistir.
Yasamin ana maddesi olan su, efsane metinlerinde av, avct ve agact bulusturan bir mekan olarak ¢evre ve
doga merkezli bir sekilde sunulmaktadir. Burada dikkati ¢eken noktalardan biri g6l ve igilebilir su
kavramidir. GOl duragan, sabit bir sudur. O, kendi kendini temizleyemez ve igilebilir olmasiyla dogadaki
tim canlilar i¢cin yasam kaynagidir. Bu sebeple korunmasi, temiz tutulmasi ve yok edilmemesi
gerekmektedir. Azerbaycan Tiirklerinin efsane metinlerinde suyla ilgili ¢evreci tutum da Tiirk mitolojisinden
gelen diistinceyle olusturulmustur.

Azerbaycan Tiirklerinin efsanelerinde agagla ilgili metinlerde de agacin hayat agaci ve yasam
kaynag1 olma 6zelligi goriilmektedir. Agag, metinlerin merkez unsuru olarak yasam, bolluk, bereket ve sifa
kaynagidir. Onun kesilmesi, kirilmasi, susuz birakilmasi olumsuz sonuglara yol agar ve bunun kutsallikla
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ilgili vurgular vardir. Agacin merkezi rolii onu bir ritiiel mekani haline getirir ve kutsalin tezahiirii agac,
kutsallikla iligkinin bir aract halindedir.

Metinleri biitiinciil agidan inceleyecek olursak Azerbaycan Tiirk efsanelerinde av, su ve agag
kavramlarinin iiciiniin de yer aldiklar1 metinlerde merkez konumda oldugunu gérmek miimkiindiir. Ug unsur
da Tiirk kiiltiiriindeki iye kavrami ve kiilt olma 6zelligini metinlerde gosterir. Ayrica ii¢ unsurla da ilgili
motifler ve mesajlar Ttirk mitolojisinin genel bakis agisini yansitir. Insanin bu unsurlarla iliskisi hayvanlarin
da katilimiyla bir tir ekofolklor olusturmaktadur. Ug unsur da metinlerde arka plan degil, merkezdir ve
tarihseldir. Ug unsurun da korunmasi ve yasatilmasi gibi menfaatleri insanin menfaatleriyle es, kimi zaman
da insanin menfaatlerinden 6ndedir. Av, aga¢ ve suyla ilgili efsaneler hayvanlarin da katilimiyla biitiinciil
bir yap1 gostermektedir ve bir biitiin olarak dogaya karsi insanin sorumluluklari, yapmasi gerekenler ve
kacinmasi gerekenler anlatilmakta, {i¢ unsur iizerinden sembolik diizlemde normatif bir islevsellik
goriilmektedir. Azerbaycan Tirklerine ait inceledigimiz efsanelerde insan doganin bir pargasi, dogadaki
dengenin bir boliimiidiir. Doga yasayan bir varliktir, degisim gosteren, kutsallik ve ritiiellerle ilgili bir siireg,
bunun yaninda giindelik yasamin bir pargasidir. inceledigimiz efsane metinlerinde ekolojik dengenin
korunmasi, dogay1 korumak, doga unsurlaria karsi saygi ve dikkat ile doganin hakimi degil, doganin bir
parcasi olma yoniinde tutum sergilemek 6nemli mesajlar arasindadir. Bu baglamda bu metinler ekofolklor
metinleridir ve gosterdikleri 6zellikler bakimindan ¢evreci metinlerdir. Uygulamali halk bilimi baglaminda
bu tiir metinlerin ele alindig1 bir alg1 diinyas: ve ortamda asir1 avlanma, sular1 kirletme, agaglar yok etme,
Ozetle dogaya zarar verme yoniindeki davranislarin ciddi oranda azalacagini sdyleyebiliriz.

Sonnotlar

1 Metinde “tongal” ifadesi gegmektedir. Bu ifade “yakilmak iizere iist iiste yigilan odunlar, odun yigin1”
anlamina gelmekle birlikte bir ritiiel boyutu ve 6zel anlami vardir. “Tongal” anlam olarak Azerbaycan Tiirk
kiiltiirindeki Nevruz 6ncesi “Carsamba” ritiiellerinde ve “Nevruz”da yakilan atesleri de karsilayan bir ifadedir.
Bu bilgiler i¢in bk. Orucov vd., 1983: 353; Gafarli, 2019: 58-60.
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