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Programlama — I Dersinin BOTE Béliimii Ogrencilerinin Programlamaya iliskin Oz
Yeterlilik Algilar1 Uzerine Etkisi'
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Ozet

Programlamaya iliskin basarty1 etkileyen faktorlerden 6z yeterlilik algis1 ve 6n deneyim,
ozellikle giris seviyesindeki derslerde en ¢ok ele alinan faktorler olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Béliimleri de én deneyim bakimindan farkl
lise tiplerinden (meslek lisesi, teknik lise, anadolu lisesi, anadolu meslek vh.) 6grencilerin
geldigi bolimler oldugundan lisans dgrenimlerindeki programlama derslerine baslarkenki
0z yeterlilik algilar1 ve On deneyimleri de farklilagmaktadir. Bu c¢aligmanin amaci,
programlama dersinin BOTE boliimii dgrencilerinin programlamaya iliskin 6z yeterlilik
algilar1 iizerindeki etkisini on deneyime sahip olup olmama durumuna goére incelemektir.
Calisma grubunu Hacettepe Universitesi BOTE boliimii 2. Simif 6grencilerinden 64 kisi
olusturmustur. Calismada veriler Altun ve Mazman (2012) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan
“Programlamaya iliskin Oz Yeterlilik Algisi Olgegi” ile toplanmustir. Olgek dgrencilere
tiniversite Ogretimlerinde ilk kez programlama dersinin verildigi ikinci smifin giiz
yariyilmin basinda bir kez ve dersi aldiktan sonraki ikinci yariyilin basinda bir kez
uygulanmustir. Verilerin tekrarli Slgiimler varyans analizi ile analiz edilmistir. Caligma
sonunda programlama dersi hem On deneyimi olan grup hem de olmayan grupta
programlamaya iligkin 6zyeterlilik algisini anlamli bir sekilde arttirmig ve bu artigin 6n
deneyimi olmayan grup i¢in 6n deneyimi olan gruba gore daha fazla oldugu bulunmustur.
Ayrica 6n deneyime sahip olan ve olmayan gruplar arasindaki 6z yeterlilik algilart
arasindaki fark programla dersi sonunda azalmustir.

Anahtar Kelimeler: Programlama-I dersi, 6z yeterlilik algisi, 6n deneyim

1. Giris

Bireylerin belirli gorevleri yerine getirmedeki kendi basarisina iliskin yargisi, yani 6z yeterlilik algisi, o
gorevi bagarili bir sekilde yerine getirmedeki performansi ve ¢abasi ile dogrudan iligkilidir (Bandura, 1977).
Stajkovic ve Luthans (1998) 6z yeterlilik algis1 ile performans arasindaki iligkiyi ele alan 114 galigmay1
inceleyerek yaptiklart metaanaliz ¢alismasi sonunda, 6z yeterlilik algisi ile incelenen ilgili gérev performansi
arasinda anlamli ve pozitif iliski oldugunu ifade etmislerdir. Bu nedenle bireylerin herhangi bir gorev
baglamidaki 6z yeterlilik algisiin yiiksek olmasi dogrudan performansi ile iligkili olacagindan 6nemlidir.
Bireylerin gerek ozyeterlilik algilarini gerekse performanslarini etkileyen bir diger 6nemli faktor ise bireylerin
sahip oldugu onceki bilgileri ve bunlara dayali deneyimleridir. Bilgisayarla ilgili alanlarda da bireylerin 6n
deneyimin bu alandaki 6z yeterlilik algilarinin 6nemli bir belirleyicisi oldugu bilinmektedir (Potosky, 2002;
Hasan, 2003; Byrne ve Lyons, 2001).

Bilgisayar bilimleri alaninda bir¢ok birey tarafindan zor olarak algilanan ve bireysel farkliliklarin 6nemli
oldugu becerilerden biri de programlama becerisidir. Programlama; alt gérevlerinin her biri farkl bir bilgi alam
ve farkli biligsel siiregler gerektiren oldukca karmasik bir siire¢ olup (Ambrosio, Costa, Almeida, Franco ve
Macedo, 2011); bu beceri giiniimiizdeki en 6nemli teknoloji okuryazarlig tiirlerinden biri olarak goriilmektedir
(Lau ve Yuen, 2011).

Programlamaya iliskin performansi etkileyen faktorleri belirlemeye doniik farkli baglamlarda caligmalar
yapilmakla birlikte, bu calismalarda 6z yeterlilik algisi ve on deneyim en 6nemli faktorler arasinda yer
almaktadir (Davidson, Larzon & Ljunggren, 2010; Ramalingam, LaBelle, & Wiedenbeck, 2004; Bergersen ve
Gustafsson, 2011; de Raadt et.al., 2005). Programlama derslerinin tiniversitede fen ve matematik derslerinin
aksine, oOzellikle giris seviyesinde Ogrenciler tarafindan oldukca zor olarak algilanan bir ders oldugu ifade
edilmektedir (Askar ve Davenport, 2009). Genellikle programlama-I ve programlamaya giris dersleri
ogreticilerin dgrencilerin bilgi ve becerisine iliskin ilk degerlendirmeye kadar bir fikir sahibi olmadig1 derslerdir
(Bergin ve Reilly, 2005). Bu nedenle 6grencinin derse iligkin kendini ne kadar yeterli hissettigi ve kendine
inanci, yani oz yeterlilik algilari, ve daha 6nceki bilgileri bu derse iligskin bagarisinda énemli rol oynamaktadur.
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Bilgisayar alani ile ilgili boliimlerde farkli donemlerden baslayarak gesitli programlama dersleri alinmaktadir.
Nitekim O6grenciler bolimlere ilk geldiginde farkli liselerden gelmekte olduklarindan, programlamaya giris
derslerine baslarkenki derse iligkin algilar1 ve yeterlilikleri de farklilasmaktadir. Lise doneminde programlama
dersi almayan bireyler genellikle programlamaya giris derslerinin basinda 6z yeterlilik algilar1 diisiik olarak
baslarken, programlama iceren dersler aldik¢a yani 6n deneyimleri arttikga, 6z yeterlilik algilarinin da artacagi
ifade edilebilir. Nitekim ilgili alan yazin incelendiginde bu goriise iliskin farkli calisma bulgular1 s6z konusudur.
Doyle, Stamouli & Huggard (2005) bilgisayar bilimleri alanindaki bilgisayar kaygisi, 6z yeterlilik algis1 ve 6n
deneyim arasindaki iliskiyi, ayn1 programin dort farkli seviyedeki sinifinda (1., 2., 3. ve 4. siniflar) okuyan
ogrencilerle inceleyerek yillara gore farklilasip farklilagmadigina bakmuglardir. Caligma sonunda deneyim
arttikca 6z yeterlilik algisinin da arttigi ve kayginin azaldigi bulunmustur. Davidson, Larzon & Ljunggren,
(2010) ise yaptiklar1 ¢alismada Ogrencilerin programlaya giris dersinden sonraki Ozyeterlilik algilarindaki
degisimi incelemigler ve ¢alisma sonunda bireylerin 6z yeterlilik puanlarmin programlama dersinin basinda ve
sonunda anlamli bir degisiklik géstermedigini bulmuslar, sadece programlamaya iliskin baz1 alt becerilerde artis
oldugu ortaya konulmustur.

Giris seviyesindeki programlama derslerindeki basarmin bireylerin sonraki bilgisayarla ilgili derslere devam
edip etmeyecegini de etkiledigi, diger yandan bireylerin kendi becerisine inanct olan 6z yeterlilik algisinin
programlama performansini belirleyen 6nemli bir faktoér oldugu, 6n deneyimin ise 6z yeterliligin ve ayni
zamanda performansin anlamli bir yordayicist oldugu belirtilmektedir (Ramalingam, LaBelle, & Wiedenbeck,
2004). Diger yandan ilgili alan yazinda programlamaya giris derslerindeki 6z yeterlilik algist ve 6n deneyimin
etkisine iligkin bulgularda farklilagmalar séz konusudur. Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Boliimleri
de 6n deneyim bakimindan farkli lise tiplerinden (meslek lisesi, teknik lise, anadolu lisesi, anadolu meslek vb.)
ogrencilerin geldigi boliimler oldugundan lisans o6grenimlerindeki programlama derslerine baslarkenki 6z
yeterlilik algilar1 ve 6n deneyimleri de farklilagsmaktadir.

Bu noktadan hareketle bu ¢alismada, programlama -1 dersinin (programlamaya giris), 6zellikle mezun olunan
lise turii (meslek lisesi, teknik lise, anadolu lisesi, anadolu meslek vb.) bakimmdan oldukg¢a farklilasan
ogrencilerin bulunmasiyla lisans programlama derslerine baglarkenki 6z yeterlilik algilar1 ve 6n deneyimleri de
farklilasan, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Boliimii 6grencilerinin 6z yeterlilik algist {izerindeki
etkisinin 6n deneyime sahip olup olmama durumuna gore incelenmesi amaglanmistir.

2. Yontem

2.1. Calisma Grubu
Arastirmanin ¢alisma grubunu Hacettepe Universitesi Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Boliimii
(BOTE) 2. sinif dgrencileri olusturmaktadir. Calismaya toplamda 64 dgrenci katilmis ve calismaya katilanlarin
timi 18-24 yas araliginda olup, 31’1 kadin (%48,4), 33’1 erkek (%51,6) 6grencilerden olusmaktadir. Caligmaya
katilanlardan 27 &grenci (%42,2) daha 6nce hi¢ programlama deneyimi olmadigmi belirtirken, 37 dgrenci
(%58,8) ise daha once lisede programlama dersi (action script, delphi, visual basic, c++, pascal, php gibi),
aldigin1 belirtmistir.

2.2. Veri Toplama Araclari

Calismada veri toplama araci olarak Altun ve Mazman (2012) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan
“Programlamaya iliskin Oz Yeterlilik Algis1 Olcegi” ve demografik bilgi formu kullanilmustir. Olgek 7°li likert
tipinde toplamda 9 maddeden ve “karmasik programlama goérevleri” ve “basit programlama gorevleri” olmak
tizere iki faktorden olusmaktadir. “Basit programlama gorevleri” faktorii genel olarak temel diizeyde ortalama
hesaplama, ekrana mesaj yazdirabilme gibi maddelerden olusurken, “karmasik programlama gorevleri”
faktoriinde ise hata ayiklama, birden ¢ok dosyada c¢alisabilme, programi yeniden yazma gibi daha iist diizey
programlama becerisi gerektiren maddeler yer almistir. Olgegin ic tutarlik katsayis: .928 olarak bulunmustur.
Demografik bilgi formunda ise yas, cinsiyet, programlama iligkin 6énceden alinan dersler ve program yili bilgileri
sorulmustur.

Olgek dgrencilere “Programlama -I” dersinin baslangicinda ve sonrasinda olmak iizere iki kez uygulanmustir.
Programlama —I dersi igerigi programlamaya giris niteliginde olup, uygulamanin yapildigi ders kapsaminda
temel olarak; algoritmaya giris, akis semalari, temel programlama dili kavramlari, yerel-global degiskenler,
mantiksal ve aritmetiksel islemler, kontrol ve dongii ifadelerinin kullanimlari, fonksiyon ve dizilerle ilgili temel
algoritmalar konularindan olugsmaktadir.

2.3. Verilerin Analizi
Verilerin analizinde tekrarli olgiimler igin ANOVA teknigi kullanilmistir. Bagimli degisken olarak
ozyeterlilik puanlar1 tekrar edilen faktor, 6n deneyim ise (var-yok) ise bagimsiz degigken olarak alinmistir.
Verilerin analizine gegilmeden dnce uygulanacak istatistiksel yontem i¢in varsayimlar test edilmistir.
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Ik olarak kayip veriler incelenmis calismada herhangi kayip ya da bos verinin olmadigi bulunmustur.
Normallik varsayimi i¢in her iki 6lglimde de gruplar arasi basiklik ve carpiklik katsayilari test edilmistir
Olgiimlerin gruplar arasi ortalamalari, basiklik ve ¢arpiklik katsayilar1 Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Ozyeterlilik On test-son Test Betimsel Istatistikler

Ortalama  SS Basiklik  Carpiklik Min Maks.
Ozyeterlilik-On Test
On deneyim Var 42,95 12,4 -1,26 -,01 21 63
On deneyim Yok 20,26 129 0 1,065 9 50
Ozyeterlilik-Son Test
On deneyim Var 47,8 10,3 224 -,850 20 63
On deneyim Yok 35,11 115 -748 -,345 12 54

Varyans-kovaryans matrisligi homojenligi varsayimi igin Box’s M testi sonuglar1 (M=4,64, F=1,49, p=.215)
ve Levene testi sonuglart incelenmis (F (1, 62)=.785,p=.379) her iki test i¢in de p degeri anlamh
bulunmamustir.

3. Bulgular

Alinan programlama dersinin 6n deneyime sahip olup olmama durumuna gore 6z yeterlik algisi lizerindeki
etkisini incelemek igin tekrarli dlglimler icin varyans analizi yapilmistir. Analiz sonuglarma goére programlama
dersinin 6z yeterlilik algisin1 anlaml derecede arttirdig1 bulunmustur.

Tablo 2. Tekrarl: Olgiimler Varyans Analizi Sonuglart

Kaynak Kareler Top. sd  Karelerort F p Eta kare
Gruplar arasi

On deneyim 9773,001 1 9773,001 51,623 ,000 .454
Hata 11737,554 62 189,315

Gruplar ici

Ozyeterlilik 3034,064 1 3034,064 34,504 ,000 .358
Ozyeterlilik * dndeneyim 778,439 1 778,439 8,853 ,004 125
Hata 5451,866 62 87,933

Tablo 2’den goriildiigii lizere gruplar arasi puanlar bakimmdan ise, 6n test ve son test arasindaki artisa
bakilmaksiniz, 6n deneyimi olan ve olmayan gruplarin 6z yeterlilik 6n test ve son test puan ortalamalarinda
gruplar arasi anlaml fark gozlenmistir.(Fy 6, = 51,623; p=,000).

Gruplar igi karsilagtirmada ise her iki grubun da 6z yeterlilik puanlar1 bakimmdan 6n test ve son test puanlari
arasindaki farkta programlama dersi almanin temel etkisi (Fyg =34,504, p=.00) anlamli olarak bulunmustur.
Yine programlamaya iligkin 6n deneyimi olma ve olmama durumunun programlama dersi alma ile ortak
etkisinin 6z yeterlilik puani tizerindeki etkisi anlamh (Fyig, = 8,853; p=,004) olarak bulunmustur. Tekrarl
Ol¢limler varyans analizi Sonuglarina gore 6n deneyimi olmayan gruptaki artis 6n deneyimi olan gruba gére daha
fazladir.

On deneyimi olan ve olmayan gruplarm, programlama dersi alma &ncesi ve sonrasi 6zyeterlilik puanlarint
gosteren grafik asagida verilmistir.
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Programlama dersi almadan 6nce iki grubun 6z yeterlilik puanlar1 arasindaki fark 22,6 iken dersi aldiktan
sonra 12, 6’ya diismiistiir.

4. Sonug ve Tartisma

Bu calisma ile programlama dersi almanim bireylerin programlamaya iliskin 6z yeterlilik algis1 {izerinde
etkisi incelenmistir. Caligma i¢in yiiksek6grenimlerinde ilk kez alan programlama dersi alan bir grup ile
caligilmistir. Meslek ve teknik liselerden gelen 6grencilerin daha dnce programlama bilgisi olabileceginden 6n
deneyim gruplara arasi faktér olarak ele almmistir. Tekrarli Olgiimler varyans analizi sonucuna gore
programlama dersinin hem temel etkisinin hem de 6n deneyimle etkilesim etkisinin 6z yeterlilik algist tizerinde
anlamli etkisi oldugu bulunmustur. Bireylerin programlama dersini aldiktan sonra programlamaya iliskin 6z
yeterlilik algilar1 anlamli bir sekilde artmis ve bu artis 6n deneyimi olmayan grupta 6n deneyimi olan gruba gore
anlaml1 derecede daha yiiksek olarak bulunmustur. Bu bulgu ilgili alan yazindaki programlama performansi ve
ozyeterlilik algisinin 6nceki deneyimlerle ve 6n bilgilerle iliski oldugu bulgusu (Ramalingam, LaBelle, &
Wiedenbeck, 2004; Jegede, 2009) ile ortiismektedir. Calisma sonunda 6n deneyimi olan ve olmayan grubun
programlama dersi almadan onceki 6z yeterlilik algilar1 arasindaki farkin (22,6) dersi aldiktan sonraki azaldig
(12,6) bulunmugtur. Benzer sekilde Holden ve Weeden (2003) da 6grencilerin farkli arka planlardan (lise, is
deneyimi, kisisel ilgi vb.) geldiginden 6n deneyimlerindeki farkliligin &zellikle ilk programlama dersine
yansidigini ve bu farkin daha sonraki programlama derslerinde azaldigini ortaya koymustur.

Bu c¢alismanm bulgularina dayanarak, bireylerin yiiksek Ogrenimdeki programlama derslerine gelis
seviyelerinin farklilagmasindan dolay:1 programlamaya iliskin 6z yeterlilik algilarinin da farklilastigi, bu nedenle
de programla dersinin 6z yeterlilik algisi {izerine farkli sekilde etki ettigi ifade edilebilir. Basari ile yiiksek
diizeyde iliskili olan 6z yeterlilik algis1 bakimindan programlamaya giris derslerinde homojen gruplar
saglayabilmek i¢in lise diizeyinde sadece teknik liseler ve meslek liseleri yerine tiim liselere programlama dersi
yiiksek Ogrenimden 6nceki seviyelerde verilerek, bireylerin programlamaya iliskin algilar1 bakimindan esitlik
saglanabilir. Ayrica programlama-I ya da programlamaya giris derslerinde 6zellikle 6n deneyimi olmayan
bireyleri géz Oniine alarak; gorevlerin, igerigin ya da igerigin bastan yildirict olmayacak sekilde basitten
karmasiga giderek tasarlanmasi, 6z yeterlilik algilarinin sekillenmesinde olumlu etki edecegi ifade edilebilir.

[lerideki aragtirmalarda bireylerin programlamaya iliskin 6z yeterlilik algilari ile iliskili olan diger faktorler
belirlenerek bu faktorlerin, programlama performansi iizerindeki etkileri ve etkilesim etkileri incelenebilir.
Programlamaya giris dersinden sonra alinan programlama derslerinin de programlaya iliskin 6z yeterlilik algisi
iizerindeki etkisini gorebilmek igin boylamsal ¢aligmalar yapilarak, farkli yillarda alinan derslerden sonra 6z
yeterlilik algilarindaki degisim izlenerek programlaya giris dersinin etkisi ile karsilastirilabilir.
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The effect of introductory to programming course on programming self efficacy of
CEIT students

Extended Abstract

Self efficacy, which is defined as the individual’s belief in his/her own ability to succeed in specific task, is
related with his/her success and effort in that task (Bandura, 1977).

Programming is the one of ability in computer science fields which is generally perceived difficult by
students and various individual differences have been implicated in that ability success. Self efficacy and prior
experience are the essential individual differences which are handled as having important effect on the
programming success especially in introductory to programming courses.

Programming courses are given in different academic terms in computer science department. However, since
students come from different high school types, their prior experiences and self efficacy level also differs
especially in programming introductory courses. Students who had not taken programming course in high school
generally come with low self efficacy and perceive difficult programming courses.

Computer Education and Instructional Technologies (CEIT) is one of the departments which students come
from different high school types (technical, vocational, industrial, Anatolian etc. high schools and they vary with
their self efficacy and prior experience at beginning of the programming introductory courses.

The purpose of this study is to investigate the effect of introductory to programming course on self efficacy
of CEIT students in terms of having prior experience or not.

The study group is consisted of 64 sophomore undergraduates from Computer Education and Instructional
Technologies Department of Hacettepe University. 31 (48,4%) of the participants were female while 33 (51,6%)
of them were male. 27 (42,2%) participants stated that they did not take programming course at high school
while 37 of (58,8%) them stated that they took programming courses at high school and have prior experience.

Data is collected with “Computer Programming Self-Efficacy Scale” which is adapted into Turkish by Altun
and Mazman (2012). The scale was 7-likert type with 9 items under two factors (ability to perform simple
programming tasks and ability to perform complex programming tasks). Cronbach alpha coefficient of the scale
was found .928. Age, gender, prior programming courses and the number of the programming experience year
was asked in the demographic information section of the scale.

Computer Programming Self-Efficacy Scale was conducted at two different times; the first is at the
beginning of the course and the second is at the end of the course. Data were analyzed with repeated measures
ANOVA.

The finding showed that introductory to programming course increased the self efficacy of both prior
experience and non-prior experience groups significantly. This increase was higher in non prior experience
group than the prior experience group. Furthermore, a difference in the self efficacy between prior experience
and non prior experience group was decreased at the end of the programming course.

Based on the result of this study it can be suggested that, since prior experience was found to be an essential
factor on the self efficacy, programming courses could be integrated into whole high school types to provide
homogenous groups in undergraduate courses. Furthermore, considering the non prior experience students, the
content of introductory to programming courses could be organized from simple to complex to contribute
developing positive self efficacy.

In further researches, other factors could be determined that are related with individuals® programming self
efficacy to investigate relation of those factors with self efficacy or programming performance. In addition,
longitudinal studies could follow up the self efficacy development with other programming courses given further
years.

Keywords: Programming —I course, prior experience, self efficacy
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