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Ozet: Bu calismada, 2011 ile 2012 yillarinda Veteriner Kontrol Merkez Arastirma Enstitiisii Gida Kontrol Laboratuarina
gonderilen 842 et tiriiniiniin (salam, sosis, sucuk ve 1s1 islemi gérmiis sucuk) bilesiminde doku ve i¢ organ varliginin
histolojik muayene ile belirlenmesi amaglanmistir. Yapilan histolojik analizler neticesinde 2011 yilinda incelenen 393
ornegin 45’inde (%11,5), 2012 yilinda 449 6rnegin 66’sinda (%14,7) basta kikirdak doku ve deriye ait epitel doku ol-
mak lizere i¢ organlara ait hiicresel yapilar tespit edilmis olup toplam 842 6rnekten 111’inin (%13,2) ulusal standartlara
uygun olmadig: belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Doku, et iiriinii, histolojik muayene, i¢ organ.

Histological analysis of meat products

Summary: The aim of this study was to detect tissue and internal organs in 842 meat products (salami, sausage and
heat-treated sucuk) that were send to Veterinary Control Central Research Institute Food Control Laboratory in 2011 and
2012 by histological analyze. According to the histological analysis in 2011, 45 (11.5%) of the 393 samples and in 2012,
66 (14.7%) of the 449 samples, cartilage tissue, skin epithelial tissue and various internal organ cells were detected. In
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the study, 111 (13,2 %) out of 842 meat products were not appropriate to national standards.

Key words: Edible offal, histologic analysis, meat product, tissue.

Giris

Tiirk Gida Kodeksi (TGK) Et Uriinleri Tebliginde et
iirlinleri, “Taze Et, Hazirlanmis Et ve Hazirlanmis
Et Karisgimlart Tebligi kapsamindaki dirlinler di-
sinda; sadece sogutma veya dondurma isleminden
gecen etlerden hazirlanan, kesit yiizeyleri taze etin
karakteristik ozelliklerini gostermeyecek sekil-
de islemden gecen iiriinler” olarak tanimlanmistir.
Tebligde iirtin 6zellikleri belirlenirken “Et {irtinle-
ri karkas etinden veya sakatattan hazirlanir, karkas
etinden hazirlanan et {irlinlerine sakatat katilamaz.
Sakatattan hazirlanan et tirtinlerine ise karkas eti ka-
tilabilir” ifadesi kullanilmistir (2).

Bu durumda etiketinde “sakatattan yapilmigtir”
ifadesi olmayan fakat histolojik muayenesinde sa-
katat tespit edilen (3), ayrica etin yenilemeyen ki-
simlar1 olarak tanimlanan dokular: tespit edilen et
iiriinleri TGK Et Uriinleri Tebligine aykir1 olarak
kabul edilmektedir.

Maliyeti diistirmek amaciyla et iirinlerinde (sa-
lam, sucuk, sosis vb) etlerin tendo, ligament, lenf

yumrusu, biiyiikk kan damarlar1 vb temizlenmeden
kullanilmasi {iriiniin kalitesini olumsuz etkilemek-
tedir. Bu nedenle et {irlinlerinde kas disinda doku
ve organlarin kullaniminin belirlenmesi tiiketicinin
aldatilmasinin 6nlenmesi, halk sagliginin korunma-
s1 ve Ureticiler aras1 haksiz rekabetin 6nlenmesi agi-
sindan biiyilk 6nem tasimaktadir. Histoloji bilimi,
et Uriinlerinin hayvansal doku bazinda bilesiminin
tespitinde kullanilan en eski bilimdir (10). Et {iriin-
lerinin etiketleme tebligine uygunlugunun belir-
lenmesi ve tiiketici haklarinin korunmasi agisindan
Hematoksilen Eozin boyama teknigiyle yapilan his-
tolojik analizlerin et iirlinlerine karistirilan hayvan-
sal dokularin tespitinde giivenle kullanilabilecegi
belirtilmistir (5).

Bu caligmada, 2011 ile 2012 yillarinda Etlik
Veteriner Kontrol Merkez Arastirma Enstitiisii Gida
Kontrol Laboratuvarina gonderilen 842 et iiriiniiniin
(salam, sosis sucuk ve 1s1 igslemi gérmiis sucuk) bi-
lesiminde yabanci doku ve i¢ organ varliginin histo-
lojik muayene ile belirlenmesi amaglanmaistir.
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Materyal ve Metot

Materyal: Calismada Etlik Veteriner Kontrol
Merkez Arastirma Enstitiisii’ne 2011 yilinda gonde-
rilen 393, 2012 yilinda génderilen 449 olmak tizere
toplam 842 salam, sosis, sucuk ve 1s1l islem gérmiis
sucuk materyal olarak kullanilmistir. Ayrica, 6rnek-
lere ait preparatlar ile karsilastirmali ¢alisma yap-
mak amaciyla ¢esitli doku ve organ kiymalar ile
s1gir eti kiymasi karigimindan hazirlanan mikrosko-
bik preparatlar kontrol olarak kullanilmistir.

Kontrol karisimlarin olusturulmasi: Bu
amagla sigir kiymasma tek tek akciger kiymasi,
karaciger kiy-masi, bobrek kiymasi, lenf yumrusu
kiymasi, dalak kiymasi, tavuk derisi kiymasi kata-
rak 6 tip organ ve doku katilmig kiyma hamuru elde
edilerek bu karisimlardan preparatlar hazirlanmistir.

Orneklerin  hazirlanmasi:  Numunelerden
ylizeyi 1-3 ve derinligi 5 mm olan pargalar kesilip,
tespit, takip, parafine gdmme, boyama asamalarin-
dan gecirilmistir. Numune pargalart dncelikle doku
takip kasetlerine yerlestirilmis ve %10’luk formalin
¢ozeltisinde 12 ila 24 saat tespit edilmek tizere bi-
rakilmistir. Tespit edilen 6rnekler, akan ¢esme suyu
altinda 6-8 saat yikanarak formolden arindirilmig-
tir. Yar1 kapali doku takip cihazi ile yaklasik 18 saat
stiren dehidrasyon, seffaflastirma, parafine emdirme
asamalarindan ge¢irilmistir. Bu islem 10 basamak-
tan olusmakta olup sirasiyla 1) %70’lik alkolde 2
saat, 2) %90’ lik alkolde 2 saat, 3) %100°liik alkolde
1 saat, 4) %100’lik alkolde 2 saat, 5) %100’lik al-
kolde 2 saat, 6) ksilende 1 saat, 7) ksilende 1,5 saat,
8) ksilende 1,5 saat, 9) parafinde 2 saat ve son ola-
rak 10) parafinde 3 saat muamele islemleri uygulan-
mustir. Daha sonra 6rnekler doku gémme cihazina
almarak dokular blok haline getirilmis ve mikrotom
cihazinda bloklardan 4-6 mikron kalinliginda kesit-
ler alinmis ve kurumaya birakilmaistir.

Deparafinizasyon rehidrasyon: Kesitler ksi-
lende deparafinize edilmistir. Bu amagcla kesitlerin
%100 etanolde hidrasyonu takiben sirasiyla %90,
%80, %70 ve %50’lik etanolden gegirilmistir. Daha
sonra kesitler distile suya aliarak rehidrasyon isle-
mi tamamlanmistir. Bu islemlerin hepsi hematoksi-
len-eozin boyama cihazinda yapilmistir.

Hematoksilen-eozin boyama: Bu amagcla pre-
paratlar instant hematoksilende (Shandfon Cat. No:
9990107) 10 dakika boyanmistir. Cesme suyu ile
calkalanarak fazla boyadan armndirilan preparatlar
%0,25 HCI ve %50’lik alkolde deklore edilmistir.

Amonyakli suda kesitler mor renk alincaya kadar
20-25 dakika bekletilmis, daha sonra Instant Eosin
Alcoholic (Shandon Cat No:1900140) ile 1 dakika
boyanmistir. Preparatlar, dehidrasyon icin sirasiyla
%50, %70, %80, %90, %96, %100’liik etil alkolden
gecirilmistir. Bu islemi takiben preparatlar ksilen-
de 10-15 dakika bekletilerek seffaflagtirilmistir. Bu
islemler tam otomatik hematoksilen-eozin boyama
cihazinda yapilmigtir. Boyanmasi tamamlanmig
doku kesitleri {izerine ksilen bazli yapistirict dam-
latilarak lamel ile kapatilmistir.

Bulgular

Deneysel calisma icin akciger kiymasi katilarak
hazirlanan sigir eti kiymasimin histolojik muayene-
sinde akcigere ait alveoller ve interalveoler septum
yapilart dagilmis ve kaybolmustur. Yalnizca bron-
siol yapilarin varligi ortada yildiz seklinde liimeni
etrafinda kiibik, prizmatik bronsiol epiteli olarak
goriilmistir (Sekil 1 ve 2).

Karaciger katilarak hazirlanan sigir eti kiyma-
sinda, karacigerin normal lopcuk yapisinin bozul-
dugu, hepatositlerden olusan yogun hiicresel alanlar
goriilmistir (Sekil 3 ve 4).

Dalak katilarak yapilan sigir eti kiymasinda da-
laga ait folliikiiler yapilar belirgin olmayip biitiinlii-
gii bozulmus, beyaz ve kirmizi pulpaya ait hiicrele-
rin karisimi seklinde tespit edilmistir. Bag dokusu
ve diiz kaslardan meydana gelen trabekiil yapilar
belirgin olarak goriilmiistiir (Sekil 5 ve 6).

Bobrek kiymasi katilan sigir eti kiymasinda,
bdbrege ait glomerular ve tubular yapilar belirgin
olarak gorilmiistiir. Tubuluslar1 olusturan kiibik
prizmatik hiicreler izlenebilmistir (Sekil 7 ve 8).

Lenf yumrusu kiymasi katilan sigir eti kiyma-
sinda lenfoid follikiiller goriilmiistiir (Sekil 9-11).

Tavuk derisi katilarak hazirlanan sigir eti kiy-
masinin kesitlerinde epidermis tabakasinda c¢ok
katli yassi1 epitele ait katmanlar goriilmiis, dermis
katinda bagdoku, bez yapilar1 ve diiz kaslar tespit
edilmistir (Sekil 12 ve 13).

I¢ organlara ait olan diiz kaslar mekik seklinde
goriilmis olup, hiicre ¢ekirdegi oval veya uzun olup
hiicrenin merkezindedir.

Kalp kasmnim histolojik gorlintiisiinde ¢izgili
yap1 ve hiicre ¢ekirdeginin sentralde olusu karakte-
ristiktir. Preparatlarda enine, boyuna ve verev ¢izgi-
li demetler halinde goriilmiistiir.
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Iskelet kaslarindaki enine ¢izgili yap1 goriintii-
siinii korumustur. iskelet kaslarinda ¢ekirdek peri-
ferdedir (Sekil 14 ve 15).

== ZHEPATOSITLER)

Sekil 4. Is1l islem gormiis karaciger dokusu, (H-E. X400).

PULPA

Sekil 6. Isil islem gormiis dalak dokusu, (H-E

Sekil 3. Isil islem goérmemis karaciger dokusu, (H-E.
X400).
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Sekil 7. Isil islem gérmemis bobrek dokusu (H-E. X400).  Sekil 10. Lenf diigiimii, et {irini (salam), (H-E. X200).

Sekil 8. Isil islem gdrmiis bobrek dokusu (H-E. X400). Sekil 11. Glandula, tiikriik bezi, salam numunesi, (H-E.
X200).

EPIDERMIS

Sekil 9. Lenf diigiimi, (H-E. X200). Sekil 12. Cok katli yassi1 epitelyum, kiyma, (H-E. X400).
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Kikirdak dokunun mikroskobik goriintiisii:
Kondrositlerin goriiniimii karakteristiktir (Sek. 16-17).
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HUCRE
EKIRDEGI

Sekil 14. Cizgili kas dokusu, 1s1l islem goérmemis, (H-E.  Sekil 17. Kikirdak dokusu, salam numunesi, (H-E. X200).
X200).

Kemik dokunun mikroskobik goriintiisii:
Osteositler, periost ve havers kanallar1 ile belirgin-
dir (Sekil 18 ve 19).

OSTEON| =

W

HAVERS KANALI

Sekil 15. Cizgili kas dokusu, 1s1l iglem gdrmiis, (H-E.
X200).

& e~ O AL ) =

Sekil 18. Kemik dokusu, salam numunesi, (H-E. X400).
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Sekil 19. Kemik dokusu, salam numunesi, (H-E. X200).

Baharatin mikroskobik goriintiisii:
Baharatlar bitkisel kokenli olmalart nedeniyle hiicre
zarlari ¢ift kathdir. Cift katl hiicre zar1 mikroskopta
cok rahatlikla ayirt edilebilmektedir (Sekil 20- 27).

W

Sekil 21. Sucuk numunesi, ¢esitli baharatlar,

X400).

(H-E.

Sekil 22. Sucuk numunesi, normal goriintiisii, (H-E.
X200).

Sekil 23. Salam numunesi, normal goriintiisii, (H-E.
X200).

Al
BOSLUKLARI

Sekil 24. Sosis numunesi, normal goriintiisii, (H-E.
X200).
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Sekil 26. Kiyma numunesi, kikirdak kemik dokusu (H-E.
X200).

BOBREK
DOKUSU

Sekil 27. Hamburger kdfte numunesi, bobrek dokusu,
(H-E. X400).

Caligmada, 2011 yili i¢inde laboratuara histo-
lojik analiz i¢in gonderilen salam, sosis ve sucuk
olmak iizere 393 numunenin 45’inin MSB ilgili
Teknik Sartnamelerine uygun olmadigi belirlenmis-
tir. Yapilan muayene sonucunda, ¢esitli markalara
ait 113 salam 6rneginin 10’ununda (%§8,8), 126 so-
sis 6rneginin 13’tinde (%10,3) ve 142 sucuk 6rnegi-
nin 18’inde (%12,7) basta kikirdak doku ve deriye
ait epitel doku olmak iizere i¢ organlara ait hiicresel
yapilar tespit edilmistir.

Yine 2012 yili iginde analiz edilen etiketinde
%100 sigir etinden imal edildikleri belirtilen 449
salam, sosis ve sucuk Orneklerinin 66’sinin histolo-
jik yonden uygun olmadigi ortaya konmustur. Buna
gore, 133 salam Orneginin 20’sinde (%15,0), 133
sosis orneginin 18’inde (%13,5) ve 151 sucuk Orne-
ginin 15’inde (%9,9) kikirdak doku, kemik doku, i¢
organlara ait yapilar ve sindirim sistemine ait epitel
dokular tespit edilmistir.

Tartisma ve Sonug¢

Salam, sucuk, sosis, jambon, ¢esitli kofteler gibi et
iriinleri TGK’de de belirtildigi gibi ana maddesi
sadece sogutma veya dondurma isleminden gegen
etlerden hazirlanan trtinlerdir. Bu {irlinlerde, ilgili
mevzuat ile katilmasina izin verilen maddeler di-
sinda herhangi bir maddenin bulunmas: yasaklan-
mustir. Et Girlinlerine aroma ve lezzet kazandirmak
tizere Uirlin ¢esidine gore cesitli baharatlar, fistik, dil
katilabilmektedir. Bunun diginda deri, i¢ organlar,
etin yenilemeyen kisimlarmin katilmasi tebliglerle
engellenmistir. Ancak Et Uriinleri Tebligi’nde 1s1
islemi goren et iirtinlerine mekanik olarak ayrilmis
et katilabilecegi belirtilmistir. Mekanik olarak ayril-
mis kanatli eti; “Kanatlh karkasi, karkas pargasi veya
etli kemiklerden, ¢ig kanatli etinin kas lifi yapisinda
kayba veya degisiklige yol acan mekanik bir islem
ile ayrilmasi sonucu elde edilen {irlinii, kanatl kar-
kast; “Teknigine uygun olarak kesilmis, kan1 akitil-
mis, tilyleri yolunmus, bobrek hari¢ olmak iizere i¢
organlar ¢ikartilmis kanath hayvan gévdesi olarak
tanimlanmistir (Anon, 2007). Bu durumda kanath
MAE kullanilarak veya sigir etine katilarak hazir-
lanan 1s1 iglemi gérmiis et {irlinlerinde (salam, sosis,
181 islemi gdrmiis sucuk vb) kanatl bobregi kalin-
tilarinin bulunmasi olagan bir durumdur. Ancak bu
durum et tiriinlerinde histolojik muayeneler hiikiim-
leri ile celismektedir. 5 Aralik 2012 tarihli ve 28488
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sayilt Resmi Gazetede yayinlanan 2012/74 no’lu Et
Uriinleri Tebligi ile et iiriinlerinde MAE kullanimi
yasaklanarak bu ¢eliski diizenlenmistir. Ayni teb-
ligde kirmiz1 et ile hazirlanan et {iriinlerine kanath
eti katilmasi da yasaklanmustir. Yaptigimiz ¢alisma-
da triin etiketlerinde, {iriin “%100 si81r eti” olarak
belirtildiginden bulunan i¢ organlara ait yapilar,
kikirdak doku, deri kalintilar1 tavuk eti kattmindan
kaynaklanan tavuk MAE kapsaminda sayilamaz.
Ancak iriinler 7%100 sigir etinden yapilmigtir”
olarak etiketlenmesine karsin 122 6rnekte yapilan
et tiirli muayenesinde tavuk eti saptanan 7 iiriinde
bulunan i¢ organ kalintilarinin saptanmasi iirtinlere
MAE tavuk katildigini diistindiirmektedir.

Yapilan literatiir taramasinda Tirkiye’de et
iriinlerinin histolojik analizi ile ilgili smirl sa-
yida calismaya ulasilmistir. Ankara’da Satilan
Kiymalarin Histolojik Analizleri ¢alismasinda, or-
neklerin hi¢ birinde i¢ organ ve yabanci dokuya
rastlanilmamistir (7). Kahramanmarag’ta yapilan
bir baska caligmada, piyasadan toplanan 50 sucuk
ve 16 sosis Orneklerinin sirastyla %24,0’mdan ve
%31,2’sinden kemik ve kikirdak doku tespit edil-
mistir (6). Torun (9), et {irlinlerinde histolojik mu-
ayene bulgularma yer verdigi Et Uriinleri Muayene
Atlast’n1 yaymlamigtir. Gegmis yillarda yapilan
calismalar bu calismanin bulgular ile karsilasti-
rildiginda et {irlinlerine standartlarda yer almayan
hayvansal dokularin karistirilmasi suretiyle yapilan
hilelerin, hayvansal iiretimin artmasi, gida iiretimin-
de teknolojinin geligsmesi ve artan rekabet kosullari
gibi faktorlerle birlikte arttig1 goriilmektedir.

Diinyada, Hematoksilen Eozin boyama tekni-
giyle et iirlinlerinin histolojik analiziyle ilgili giin-
cel calismalar mevcuttur. Botka-Petrak ve ark. (4),
hematoksilen eozin boyama ile mekanik olarak
ayrilmis kanath etlerinin histolojik analizinde kas
dokusunun yani sira kikirdak, kemik, lenfoid ve
yag dokularin tespit edilebildigini belirtmislerdir.
Italya’da, etli mantinin Hematoksilen Eozin boya-
mast ile yapilan histolojik analizi sonucunda iiriin-
lere sinir, orta biiyiikliikte damar, yag, {ist sindirim
sistemi, kikirdak ve bezsel dokular karistirildig: or-
taya konmustur (5). Bir bagka calismada ise, yine
ayni yontemle, 1s1 islemi gérmiis et iirlinlerinden
meme, lenf, tiikkiiriik bezi, rumen ve deri dokular
tespit edilmistir (8).

Sonug olarak, et iirlinlerine kas dokusu hari-
cinde diger hayvansal dokularin karigtirildigr go-
rilmiis olup bu dokularin et iiriinlerinin histolojik
analiziyle giivenilir olarak tespit edilebildigi ortaya
konmustur. Bu baglamda, gidalarin mevzuata ve
standartlara uygunlugunun belirlenmesi, ayrica tii-
keticinin korunmasi ve lireticiler arast haksiz reka-
betin 6nlenmesi agisindan et tirtinlerinin histolojik
analizlerinin devlet otoritesi tarafindan diizenli ola-
rak yaptirilmasi gerekmektedir.
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