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Oz

Insanlar hayatlarimi devam ettirebilmek icin yiyecek, icecek ve barmma gibi temel
ihtiyaglarmin yan sira ilgi ve sevgi gibi duygusal ihtiyaclarim da gidermek durumundadir.
Fakat insamin bu ihtiyaglarinin karsilanamamasit veya az miktarda karsilanabilmesi
durumunda bazi insanlar duygusal olarak yoksunluk hissi yasamaya baslamaktadir. Bu
calismadaki problemimiz, sosyolojik baglamda yoksunluk teorisini ele alarak Kur’an'daki
yoksunluk izdiistimlerini incelemektir. Bununla birlikte calismanin amaci ise Kur’an'i bakis
acisiyla toplumsal yapiyr dikkate alarak yoksunlugu a) ekonomik, b) sosyal, c)
organizmal/bireysel, d) ahlaki (etik) ve e) psisik (ruhsal) basliklar: altinda yoksunluk hissinin
hangi sartlarda ortaya ciktigini inceleyerek toplumu anlamaya calismaktir. Calismada anlayici
yaklasim yontemiyle tarihsel dokiimantasyon teknigi kullanilmistir. Sonug olarak, insanlar
sahip olmak istedikleri seylerin baskasinda oldugunu fark ettiginde, kendisini o kisi ile
kiyaslamaya ve genellikle de olumsuz duygular hissetmeye basladiginda yoksunluk yasar.
Ayrica her turlti ihtiyacim1 karsilayabilen insanlar da yoksunluk yasayabilmektedir.
Yoksunluk, bireysel ve grup olarak yasanabilir. Insanlar yoksunluk gesitlerinden sadece birini
veya birden fazla yoksunluk cesidini ayn1 anda yasayabilmektedir. Bu insanlar igin dinin
onemli islevlerinin oldugu gozlemlenmektedir. Din, toplumdaki sosyal diizeni saglayarak,
adaletsizlige ve acilara teselli olarak biitiin yoksunluk cesitlerine kars: bir telafi mekanizmasi
sunar. Bu nedenle bu kimselerin cogunlukla dine yonelmesinin yam sira dine yonelmeyen
kimselerin oldugu da gozlemlenmektedir. Kur’an’a bakildiginda malini kaybetme korkusu
yasayanlar, mallarini, miilklerini ve hatta soylarini yaristiranlar, statiisinti kaybetmekten
korkarak peygamberi inkar edenler, diger insanlara kiyasla fiziki engeli olanlar, toplumun
degerleri ile catisanlar ve anlam arayisina girenler yoksunluk hissine kapilan kisilere 6rnek

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Yoksunluk, Kur’an, Charles Glock
Abstract

People need to fulfill their basic needs, such as food, beverages and housing, as well as their
emotional needs, such as attention and love, so that they can continue their lives. But in the
event that one's needs cannot be met or a small amount of it can be met, some people are
starting to feel emotionally deprivation. Our problem in this study is to examine the
withdrawal abscess in the Qur'an by addressing the theory of sociological withdrawal.
However, the aim of the study is to try to understand the society by looking at the Qur'an and
considering the social structure of the Qur'an, by studying the conditions under which the
feeling of deprivation is produced under economic, b) social, ¢) organizational /individual, d)
moral (ethical) and e) psychic (spiritual). The study uses historical documentation technique
by means of an understanding approach. As a result, when people realize that what they want
to have is someone else's, they suffer withdrawal when they start to compare themselves to
that person and often feel negative feelings. And people who can afford all kinds of needs can
suffer from withdrawal. Deprivation can be experienced as individual and as a group. People
can only experience one or more types of deprivation at the same time. For these people, it is

observed that religion has important functions. Religion provides social order in society,
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providing a compensation mechanism against all kinds of deprivation as a consolation to
injustice and suffering. Therefore, it is observed that these people are often directed toward
religion, as well as those who are not toward religion. In the eyes of the Qur'an, those who
fear to lose their property, their property and even their descendants, who deny the prophet,
who are physically disabled compared to other people, who are conflicted with the values of
society and those who seek meaning, are shown as examples of those who have a feeling of

absence.

Keywords: Sociology of Religion, Deprivation, Qur'an, Charles Glock

Giris

Asil manasi ile “yoksunluk” kavrami herhangi bir seyin, bir kimsenin elinden
alinmasi veyahut miilksiiz birakilmasi durumudur. Ayni zamanda, bir kimsenin hi¢ sahip
olmamas: veya daha onceden sahip olmasi fark etmeksizin herhangi bir seye sahip
olmamasi durumudur. Insanlarin yoksun oldugu seyler farklilik gosterebilir, genellikle
insanin temel ihtiyaglar1 olan yiyecek, icecek, barinma, egitim, duygusal ilgi ve alaka gibi

durumlarin karsilanamamasi durumunda yoksunluk yogun olarak goriilmektedir
(Marshall, 2003, 828).

Yoksunluk kavrami, “mutlak yoksunluk” ve “goreli/goreceli yoksunluk” olmak
tizere iki ana gercevede incelenir. Mutlak yoksunluk; insanin hayatin1 devam ettirebilmesi
icin ihtiya¢ duydugu yiyecek, barinma, kiyafet vb. araclarin olmamasidir. Mutlak
yoksunluk aymi zamanda nesnel yoksunluk olarak da isimlendirilmektedir. Nesnel
yoksunluk; bir kimsenin veyahut bir grubun yoksunlugu hakkinda karar vermekte
kullanilan kazang gibi belirli standartlar1 ifade eder. Goreli/Goreceli yoksunluk;
cogunlukla olumsuz duygu ve diislincelerin ortaya ¢ikmasma sebebiyet veren bir
kavramdir. Bu kavram, bir kimsenin hak ettigi bir seyden (referans diizeyine gore) mahrum
birakildigr diistincesinden kaynaklanan bir kizginhik duygusu olarak tanimlanabilir
(Walker - Pettigrew, 1984; Marshall, 2003, 828; Ulu, 2013, 193-194; Yilmaz, 2019, 28; Altinl1
vd., 2021, 308). Calismay1 daha ¢ok goreceli yoksunluk cercevesinde ele alacagiz.

Insanlar herhangi bir konuda bagka bir kimse ile kiyaslandiginda yoksunluk
duygusunu hissetmeye baslar. Bu karsilastirma/kiyaslama durumu bir kimseyi veya bir
grubu igerebilmektedir. Dolayisiyla goreceli yoksunluk bir karsilastirma/kiyaslama
eylemini igermektedir ve daha c¢ok 6znel kosullar ile belirlenir. Goreceli yoksunluk
kavraminin karsilastirmali bir “referans grubu”! kavramiyla yakindan iliskili oldugu da
soylenebilir (Marshall, 2003, 828).

1 Bir insanin ya da bir grubun kendilerini kiyasladiklar1 grubu gosterir. Referans grubunun secilmesi goreli
yoksunlugun derecesini ortaya koymak bakimindan son derece kritiktir (Marshall, 2003, 828).
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Yoksunluk; insanin kendisini hak etmis oldugu konumda yer almadigini diisiinmeye
baslamasmin sonucunda ofke, kirginlik, kizginhk, kiiskiinltik, hosnutsuzluk vb. gibi
duygularin ortaya ¢tkmasi: durumunu da ifade etmektedir. Buradan hareketle bir kimsenin
veya bir grubun hak etmis olduklar1 bir seyden mahrum kalmasi sonucunda ortaya ¢itkan
ve genellikle de olumsuz duygularin ortaya ¢cikmasina sebebiyet veren bir kavram oldugu
soylenebilir (Altinl1 vd., 2021, 308).

Bu calismadaki ana problemimiz, sosyolojik baglamda yoksunluk teorisini ele alarak
Kur’an’daki yoksunluk izdiistimlerini incelemektir. Buna ek olarak alt problemimiz ise
sosyolojik ac¢idan insanlarda yoksunluk hissi ortaya g¢ikarken ne gibi unsurlarin etkili
oldugu ve sonucunda da insanin hangi durumlarla kars1 karsiya kaldigini ele almaktr.
Bununla birlikte calismanin amaci ise Kur’an’i bakis agisiyla toplumsal yapry1 dikkate
alarak yoksunlugu a) ekonomik, b) sosyal, c) organizmal/bireysel, d) ahlaki (etik) ve e)
psisik (ruhsal) basliklari altinda yoksunluk hissinin hangi sartlarda ortaya ciktigim

inceleyerek toplumu anlamaya calismaktir.

Bu calisma yapilirken anlayici yaklasima uygun olarak tarihsel dokiimantasyon
teknigi yontemi kullanilmistir. Bu teknik uygulanirken kavramin sosyolojik boyutlarm
daha iyi anlayabilmek adina sosyoloji kitaplarina ve sozliiklerine basvurulmustur. Ayrica
konunun Kur’an’i boyutunu ele alirken Kur’an’t Kerim meallerine miiracaat etmekle
birlikte ayetlerin daha iyi anlasilabilmesi icin yeri geldiginde farkli tefsirlerden de
yararlanilmistir. Ulasilabilen kaynaklar gercevesinde konu yoksunlugun sadece Kur'an'i

boyutlari ile sinirhdir.

Yapilan literatiir taramasinda Kur’an’da yoksunluga iliskin dogrudan bir makale
veya kitaba rastlanilmamistir. Ancak dogrudan olmamakla beraber; Karaman, (2021)
“Kur'an’a Gore Insan Iradesini Olumsuz Yonde Etkileyen Faktorler” konulu doktora
tezinde yoksunluk kavraminin Kur’an'la iliskisine kisaca deginmistir. Argyle ve Hallahmi,
(2004) “Dini Davrarus Teorileri” isimli ¢calismalarinda, Furseth ve Repstad, (2013) “Bireysel
Dindarlik” isimli calismalarinda, Kobya, (2015) “Din Sosyolojisinde Dini Davranis
Kuramlar1” konulu calismasinda, Akkus, (2017) “Tasra Is Yasaminda Kadin Dindarhg:
Karaman Ornegi” konulu ytiksek lisans tezinde, ve Yiirtirdurmaz, (2019) “Universite
Gengliginin Dini Hayatinin Sosyolojik Agidan Incelenmesi: Kahramanmaras Stitcti imam
Universitesi Ornegi” isimli yiiksek lisans tezinde, yoksunluk ve din arasindaki iligkiye
kisaca deginmistir. Literatiirde bu calismalar dikkat ¢ekerken, yoksunlugun daha ¢ok
toplumsal karsilagtirma ve kimlik, adalet, esitlik, esitsizlik ve sosyal psikoloji gibi alanlarda
incelendigi goriilmektedir. Ulkemizde yapilan aragtirmalar incelendiginde ise bu konuda
yapilan arastirmalarin az ve yetersiz oldugu ve yapilan arastirmalarin ise daha ¢ok iktisat,
sosyoloji, psikoloji ve kadmlarin yasadigi yoksunluk alanlariyla ilgili oldugu

gozlemlenmektedir.

1. Kavramsal Cerceve
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1.1. Yoksunluk Kurami

Goreli yoksunluk kavrami, ilk defa II. Diinya Savasindan sonra, Amerikan
askerlerinin kendilerini bagka askerler ile kiyaslamaya baslamasiyla ortaya cikmustir.
Samuel Stouffer ve onun calisma arkadaslar1 bu kavrami ortaya atmustir. S. Stouffer klasik
bir sosyal psikoloji arastirmasi olan ve Amerikan askerleri ile yapilan “The American
Soldier (1949)” arastirmasimnin yazaridir. Ayrica Robert K. Merton ise “Theory and Social
Structure (1949)” isimli calismasinda bu kavrami kullanmistir. 1950-1960'11 yillarda baska
sosyologlar tarafindan da sik sik kullanilan bir kavram oldugu goértilmektedir. Yoksullugun
goreli tanimlarinin yapilmasmin gerekliligi konusundaki argtimanlarda ve yoksullukla
alakali birtakim tartismalarda da basvurulan bir kavram olmustur (Walker- Pettigrew,
1984; Marshall, 2003, 828; Pettigrew, 2015, 11/13; Ozkan, 2018, 47; Altnl1 vd., 2021, 309).

Davis (1959) yoksunlugu gruplar arasi bir kiyaslamanin sonucu olarak gérmiis ve bu
goriistine gore bir teori gelistirmistir. Bu teoriye gore; bir kimsenin istedigi bir seyden
mahrum olmasi ve bu kimseye benzer kisilerin ise istenilen seye sahip olmasi durumunda
bir adaletsizlik duygusunun ortaya c¢ikmasi durumudur. Yine Davis’e gore kisinin

yoksunlugu hissedebilmesi i¢in ti¢ unsur gereklidir;

a. Kendisine benzer bir kisinin, X'e2? sahip oldugunun farkina varmasi

b. X'i arzu etmesi

c. X’e sahip olmanin kendisinin de hakki oldugunu diistinmesi (Altinli vd.,
2021, 309).

W.G. Runciman de “Relative Deprivation and Social Justice (1966)” isimli eserinde bu
kavrami kullanmistir. Bu eserinde esitsizliklere ve bunlarin fark edilmesine deginmistir.

Runciman’a gore goreceli yoksunlugun ti¢ boyutu vardir;

a. Egoist (kisisel) goreceli yoksunluk
b. Kardesce (grup) goreceli yoksunluk
c. Cifte yoksunluk (hem kisisel hem de grup). (Marshall, 2003, 829; Altinli vd.,

2021, 309; Pettigrew, 2015).

Gurr (1970) ise yoksunlugun ti¢ modelden olustugunu dile getirmistir;

a. Istek uyandiran yoksunluk
b. Azalan yoksunluk
C. Asamal1 yoksunluk

Crosby (1976-1979) bu kavramin gelismesine biiyiik katkilar sunmus ve kavramu
yalnizca bir alg: olarak degil, duygu olarak da tanimlamistir. Kizginlik, sikayet, ofke vb.
gibi hissedilen yoksunluk olarak ifade etmistir (Altinli vd., 2021, 309; Karacay, 2020;

2X: Kisinin sahip olmay1 arzuladig seydir.
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Pettigrew, 2015; Walker - Pettigrew, 1984). Crosby’e gore goreceli yoksunlugun temel

unsurlarini 6n kosullar olusturur ve bunun icinde bes 6n kosul belirlemistir;

a Herhangi bir seyi isteme

b. Kendini o seye sahip olan kisi ile kiyaslama

C. Istenilen seyin hakkedilmis oldugunu diistinme

d. [stenilen seye sahip olmanmn miimkiin oldugunu diistinme

e. Istenilen seye sahip olamama durumunda kendini suclu hissetme

Saymis oldugumuz bu bes 6n kosul bizlere, goreceli yoksunlugun algisal stirecler ve
oznel degerlendirmelerle sekillenen bilissel ve adalet temelli duygusal boyutlardan
olustugunu gostermektedir (Ozdemir, 2019, 235; Altinl1 vd., 2021, 309).

Daha yakin donemlere baktigimizda ise, esitsizlik diizeylerinin ytiksek olmasi
goreceli yoksunluk araciligiyla omiir beklentisinin diismesine yol actig1 iddia edilmistir.
Yani toplumsal esitsizlikler ve goreli yoksunluk arasinda bir bag oldugu ve bu bagm émiir
beklentisindeki uluslararasi farkliliklar1 agikladig: iddia edilmistir. Sosyoloji alanindaki
tartismalarda, genellikle 6znel olarak ortaya cikan goreli yoksunluga odaklanilmistir.
Toplumsal politika alaninda ise distan degerlendirilen maddi ve kiiltiirel yoksunluklara
odaklanilmustir (Marshall, 2003, 829).

Yasanan yoksunluk durumunun bir kusaktan digerine hangi olctide gectigi ise
onemli sorunlar arasinda yer almistir. Aynm1 zamanda yoksunlugun, aile i¢i davranislar,
degerler, pratikler vb. faktorler ile kusaklar arasindaki gegisini karsilamak i¢in yoksunluk
dongtisti® tizerinde durulmustur. “Bu fikir, yoksunlugu aciklamakta kisisel ve ailevi patolojinin
(yapisal esitsizliklere karsit olarak) ne kadar biiyiik bir 6nem tasidigimi ortaya koymaktadir. Yalniz
bu fikrin dogal olarak biiyiik tartismalara ve elestirilere hedef oldugu belirtilmelidir” 4 “Coklu
yoksunluk terimi ise ¢ok cesitli alanlardaki toplumsal ihtiyaglarda yoksunlugun yasandig
durumlarda kullanilmaktadir”5 (Marshall, 2003, 829).

1.2. Yoksunlugun Sonuglar1

Goreceli yoksunluk her alanda karsimiza iki sekilde ¢ikmaktadir. Bunlar; a.) bireysel
olarak ve b.) grup olarak. Bireysel olarak yoksunluk yasayan kimseler genellikle depresyon,
utang, kaygt ve stres gibi duygular1 disa vururlar. Bu kimselerin yasam doyumlari, 6zsayg1
ve olumlu duygu durumlarinda azalma goriilmektedir. Bireysel olarak yasanan yoksunluk,
kolektif goreceli yoksunluk ile benzer sekilde, kolektif davranislara sebep olabilir. Grup
olarak yoksunluk yasanmas: durumunda ise kolektif eylem, protesto ve sosyal degisim gibi

grup temelli durumlar ortaya ¢ikmaktadir. Ayni zamanda grup olarak karsimiza ¢ikan

3 Yoksullugun ve sosyo-ekonomik bakimdan dezavantajli olmanin diger bicimlerinin kusaklar boyunca
stirmesini agiklamak tizere 1970'lerde yayginlasan bir kuramdir (Marshall, 2003, 829).

4bkz. M. Rutter ve N. Madge, Cycles of Disadvantage, 1976 ve Z. Ferge ile S.M. Miller, Dynamics of Deprivation,
1987.

5 Bu alandaki genis literatiirtin yararh bir degerlendirmesi i¢in bkz. (Gurney-Tierney, 1982).
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yoksunluk, artan onyargi ve kaynaklarm dagilimmi degistirmek icin grupca eylemde
bulunma gibi gruplar aras: tutumlara sebep olmaktadir (Walker - Mann, 1987; Toizer, 2016;
Ozkan, 2018; Altnli vd., 2021, 311). Her iki durumda da gorildigu tizere goreceli
yoksunluk yasanmaya basladiginda hem birey hem de grup olumsuz olarak

etkilenmektedir.
1.3. Yoksunluk ve Din iligkisi

Bir bakima yoksunluk kurami, insanlarin yasaminda birtakim engeller ile kars:
karsitya kalmalar1 durumunda, dinin 6nemli bir islevi oldugunu ve dine olan ihtiyacin
arttig1 gorustinti de savunmaktadir. Hayatlarinda birtakim engeller ile kars: karsiya kalan
ve tatminsizlik duygusu yasayan insanlar bunun icin bir telafi mekanizmasi, alternatif
coziimler ve hedefler arayisina girerler. insanlarm bu hayatta yasanmis olduklar1 hayal
kirikliklar1 ne kadar buiytikse, bu hayatin disindaki yani 6liimden sonraki hayata kars
besledikleri inan¢ da o kadar biiyiik olacaktir. Bu hayatin disinda baska bir hayatin varlig
insanlar1 tatmin eder ve karsilarina cikan engelleri, olumsuzluklar telafi etmek icin din
devreye girer. Sevdiklerini kaybetmis olan matemli bir kimse dini bir ifade ile 6ltiimden
sonraki hayatinda sevdikleri ile bulusacagini diisindtgtinde huzur bulur (Argyle -
Hallahmi, 2004, 259-260; Kobya, 2015, 57; Yurtirdurmaz, 2019, 14).

Din ve yoksunluk iligkisini inceleyen ¢calismalar Karl Marx’a kadar dayanmaktadir.
Marx, dinin, toplumdaki sosyal hiyerarsinin alt basamaklarindaki, ezilen ve dislanan
kesimdeki insanlarin beklentilerine bir tiir telafi ve teselli etme islevi sagladigini,

adaletsizlige ve acilara kars: bir tiir tepki oldugunu su sekilde ifade eder;

“Dini 1stirap, aym zamanda gercek 1stirabin bir ifadesi ve gercek 1stiraba kars: bir protestodur.
Din, bastirnlmis varli§in miisahedesi, tipki ruhsuz bir diinyamn ruhu oldugu gibi kalpsiz bir
diinyamin kalbi ve ezilenlerin i¢ ¢ekisidir. O, insanlarin afyonudur” (Kobya, 2015, 57-58;
Yirtrdurmaz, 2019, 14, akt. Marx- Engels, 2007, 122).

Ona gore; “dinin elestirisi; kisinin tipki diisiinmek, eylemde bulunmak ve kendi gercegini
sekillendirmek konusunda akli basina gelmis bir insanda oldugu gibi g6ziinii agar; boylece kisi kendi
etrafinda, dolayisiyla kendi giinesinin etrafinda dénmeye baslayacaktir. Din ancak, insan kendi

etrafinda dénmedigi siirece onun etrafinda donen aldatici bir giinestir” (Kobya, 2015, 57-58).

Marx’a benzer sekilde Freud, dini davranisi, bireysel ve sosyal acidan yoksun
kalmaya kars: gelistirilmis bir tepki olarak tanimlar ve dini, birey ve toplum icin otokontrol
saglayan bir ara¢ olarak gortir (Akkus, 2017, 79). Davis ise din ile ilgili diistincesini su
sekilde ifade eder;

“[nsamin bu diinyadaki hayal kirikligt ne kadar biiyiikse éliimden sonraki hayata olan inanct
da o kadar biiyiik olur. Boylece bu diinyamn otesinde bir diinyamn amaglarimin varlig sosyal
beklentilere ve sosyal degerlere ulasmadaki ¢abalarda kacimilmaz bir sekilde tecriibe edilen
engellenmeleri telafi etme hizmeti gormektedir” (Akkus, 2017, 80 akt. Davis, 1948: 532).
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Charles Glock bu teoriye gelistiren en énemli sosyologlardan birisidir. Glock’a gore

bes cesit yoksunluk vardir;

a. Ekonomik yoksunluk; bir kimsenin maddi durumu iyi olmadiginda,
fakirlestiginde ortaya ¢ikar. Toplumun gelir dagilimlarindaki diizensizlik, bireysel ve temel
ihtiyaclarin karsilanamamasi gibi problemler ve gosterisli yasantilara ulasmadaki sorunlar
bu yoksunlugun kaynagidir. Fakat bu agilardan ayricalik sahibi olan kimse yine de bu
yoksunlugu yasayabilmektedir. Dolayisiyla ekonomik yoksunluk, objektif veya stibjektif
olarak degerlendirilebilir. Onemli olan kigsinin kendisini nerede gordiigii ve
konumlandirdigidir (Ulu, 2013, 193; Kobya, 2015, 58; Yiirtirdurmaz, 2019, 14-15; Sensoy,
2019, akt. Glock, 1964, 27).

b. Sosyal yoksunluk; toplumda istenilen statiiye sahip olamayanlar1 ya da en az
diizeyde sahip olanlar1 ve yalnizlik ya da sosyal diglanma yasayanlari ifade eder. Ornegin;
bir kimse erkek, beyaz tenli, geng ve basarili ise giiclii ve ayricalik sahibidir. Bunun tersine
ornek olarak ise kadinlar, beyaz tenli olmayanlar, yasllar ve basarisizlar da bu yoksunluk
cesidini yasayabilmektedir (Ulu, 2013, 193; Kobya, 2015, 58; Yiirtirdurmaz, 2019, 14-15;
Sensoy, 2019, akt. Glock, 1964, 27).

Ekonomik ve sosyal yoksunluk arasinda bir ayrim s6z konusudur ve bunun sebebi
ise sosyologlarin sosyal sinif ile sosyal statii ayrimindan kaynaklanmaktadir. Sosyal smifin
tanimlar1 ekonomik olgiitler dogrultusunda yapilmaya yatkindir. Sosyal statti ayrimlar:
itibar ve kabul konularina daha fazla dikkat etmektedir (Sensoy, 2019, akt. Glock, 1964, 27).

C. Organizmal veya Bireysel yoksunluk; bazi insanlarin diger insanlara gore
hastalik veya fiziki, zihni engeller nedeniyle toplumda kendilerini yetersiz hissetmeleridir
(Uly, 2013, 193; Kobya, 2015, 58; Yirtirdurmaz, 2019, 14-15; Sensoy, 2019, akt Glock, 1964,
27).

d. Ahlaki (etik) yoksunluk; bir kimsenin kendi degerleri ile toplumun degerleri
arasinda catisma yasamasmin sonucunda meydana gelir. Toplumun degerleri kisinin
hayatini organize edemez ve bunun sonucunda bir arayis durumu ortaya ¢ikar (Ulu, 2013,
193; Kobya, 2015, 58; Yurtirdurmaz, 2019, 14-15; Sensoy, 2019, akt. Glock, 1964, 27).

e. Psisik (ruhsal) yoksunluk; bir kimsenin kendisini diinyaya yoneltecek uygun
aciklama sisteminin olmadig1 diistincesinden kaynaklanarak meydana gelir (Ulu, 2013, 193;
Kobya, 2015, 58; Yiirtirdurmaz, 2019, 14-15; Sensoy, 2019, akt. Glock, 1964, 27).

Bu bes yoksunluk cesidine ek olarak din sosyologu olan Jon P. Knudsen (1994), altinci
bir cesit ekler;

f.Varolussal yoksunluk; bir kimse varlikli, giiglii, basarili olabilir veya fiziksel ya da
zihinsel saglig1 iyi durumda olabilir ama bu onlarm yoksunluk yasamayacagi anlamani
tasimaz. Kisi hayata anlam veren varolugsal sorunlarla karsilastig1 zaman kendisini mutsuz
hissedebilir (Ulu, 2013, 193).
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Aslinda bu ¢esidin Glockun psisik yoksunluk gesidine dahil oldugu soylenebilir.
Fakat zihinsel yoksunluk, zayif zihinsel saglik bakimmdan degerlendirilirse bu yoksunluk
cesidinin tamamen farkli bir cesit oldugu da soylenebilir. Fakat bu baglamda Glock ile din
anlayislarimizin farkli oldugunu unutmamak gerekir. Bu sekilde bir yol izlenirse din,
anlam arayisindan ¢ikarak yoksunluga bir yanit olarak ortaya ¢ikar (Ulu, 2013, 193). Ay
zamanda insanlar deginmis oldugumuz bu yoksunluk cesitlerinden birka¢ini da ayni anda
yasayabilmektedirler (Sensoy, 2019, akt. Glock, 1964, 27-29).

Dinin biittin bu yoksunluklara karsit bir telafi mekanizmasi bulunur. Bunun
sayesinde, fakir, dislanan, ezilen, mahrum olan vb. insanlar bu hayattan sonraki hayatta bu
mahrumiyet durumlarmin telafi edilecegi, yasamis olduklari sikintilara karsi sabirh
olmalar1 gerektigi ve bunun sonucunda miikafatlarini alacaklar1 umuduyla kendilerini
daha mutlu hissedebilirler. Ayn1 dini paylasan kimseler ile bir araya geldiklerinde acilarini,
sikintilarini ve kayiplarini paylasarak kendilerine destek bulurlar ve bu onlar1 tatmin eder
(Kobya, 2015, 58). Dinin kompleks ve gok yonlii bir fenomen olmas: sebebiyle yoksunluk

yasayan bazi kisilerin dine yonelmedigi de goriilmektedir.
2. Yoksunluk Cesitlerinin Kur’an’i izdiisiimleri

Yoksunluk teorisini gelistiren en 6nemli sosyologlardan birisi olan Charles Glock
yoksunlugu bes kategoride incelemistir. Bu kategoriler; ekonomik yoksunluk, sosyal
yoksunluk, organizmal/bireysel yoksunluk, ahlaki (etik) yoksunluk ve psisik (ruhsal)
yoksunluk kategorileridir. Calismanin bu kisminda Glockun kategori siniflamasini

kullanarak yoksunlugun Kur’an’i izdtistimleri ele almacaktir.
2.1. Kur’an’da Ekonomik Yoksunluk

Kisi, maddi olarak yoksullastiginda ve kendisini toplumdaki ayricalik sahibi olan
kimseler ile kiyaslamaya, onlarin ayricaliklarina sahip olmaya ve yasantilarina ulasabilme
cabas1 gostermeye basladiginda “ekonomik yoksunluk” yasamaya baslar. Bunun yam sira
toplumdaki ayricalik sahibi olan ve ekonomik yoksulluk yasamayan kimseler de
kendilerindeki bu degerin farkina varamayip yoksunluk yasayabilmektedirler (Ulu, 2013,
193; Kobya, 2015, 58; Yirtirdurmaz, 2019, 14-15; Sensoy, 2019, akt. Glock, 1964, 27).
Sosyolojik agidan durum boyle iken, Kur'an’a bakildiginda bu durum karsimiza nasil

cikmaktadir drneklerle inceleyelim.

Varlikli olan ve olmayan ikilemine bakildig1 zaman, insanlarmn bir kisminin zengin,
bir kismmin ise fakir oldugu gorulmektedir. Bu Allah'in evrende yaratmis oldugu
imtihanin bir pargasi olarak kabul edilir. Yaratici, evrenin sahibinin kendisi oldugunu, rizk:
diledigi sekilde insanlar arasinda dagittigini ifade etmektedir (es-Strd, 42/12). Bu
cercevede varlikli olan insanlar, kendilerine emanet olarak verilen bu mali, miilkii ve
serveti varlikli olmayan, bunlardan yoksun olan insanlar ile paylasmali ve tizerlerine

diiseni yapmalidirlar. Kur’an insanlar arasmdaki bu dengeyi saglayabilmek icin insanlara
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zekat emretmistir (el-Bakara, 2/43, 83, 110, 177; en-Nisa, 4/ 77; el-Maide, 5/55; et-Tevbe,
9/5, 11, 18, 60, 71, 103; Meryem, 19/31; el-Enbiya, 21/73; el-Hac, 22/78; Ntr, 24/56; el-
Ahzab, 33/33; el-Miicadele, 58 /13; el-Miizzemmil, 73/20; el-Beyyine, 98/5). Fakat bu emre
ragmen bir kisim insanlar kendilerinin fakirlesecegini diistinerek zekat vermekten
cekinmis, hatta zekat vermede cimrilik yapip mallar1 arasindan koétii olani verenler dahi
olmustur. Bu kimseler ayricalik sahibi olup, kendilerindeki bu degerin farkina varamayip,
riziktan ve fakirlesmekten korkarak bir bakima yoksunluk hissi yasamaya baslamis

kimselerdir.

Bu baglamda Kur’an’da birtakim insanlarin malda, evlatta, ekonomik ve siyasal gticte
tamamen bir ¢okluk yarisina girdiklerinden bahsedilir. Halbuki bu insanlarin kendileri i¢in
yeterli olan mali ve miilkii bulunmaktadir. Buna ragmen kendilerini stirekli olarak
baskalar1 ile kiyasladiklari i¢cin yoksunluk yasamaya baslamislar ve sonucunda ise daha ¢ok
mal kazanma hirs: igerisine girerek mal biriktirmislerdir. Mal biriktirmeyi kendilerinde
sosyal bir davranis, edinim ve kazanim haline getirmislerdir. Fakirlesmekten korkarak bu
cokluk yarisina girip, ahiret hayatini unutmuslardir. Hatta bu yarista o kadar ileri gitmisler
ki, hayatta olan kisilerin say1sinin yani sira, kabirlere giderek oradaki o¢liilerin sayisin1 dahi
yaristirmislardir. Allah bu noktada onlara ciddi uyarilarda bulunarak yeterli mallarinin
oldugunu hatirlatmis ve artik bu yaristan vazge¢melerini, onlara verilmis olan bu nimetler
ile 6viinmemeleri gerektigini ve bu nimetlere siikiirlerini gostermek i¢cin O’nun yolunda
emrettigi sekilde degerlendirmeleri gerektigini soylemistir. Aksi taktirde kendilerine
verilmis olan bu nimetten hesaba cekilerek cezalandirilacaklarindan bahsetmistir (et-
Tekastir, 102/1-8; Mukatil bin Stileyman, 2006, 4/447/449; Muhammed Ali Es- Sabtni,
2016, 7/345-347; Molla Giirani - Dartma, 2019, 5/463-464; ibn Kesir - Muhammed b. Musa
Al-i Nasr, 2020, 1214).

Kur’an’da mal1 kaybetme korkusu baglaminda ekonomik yoksunluk hissi yasayan
“bahge sahiplerine” deginilmistir. Bu kimseler varlikli olduklar1 halde, kendilerine verilen
bu nimetin tek sahibinin kendileri oldugunu dustiniip, mali kaybetme korkusuyla Allah'm
diger kullarindan sakinan, cimrilik yapip malin zekatin1 vermekten kagmnan kimselerdir.
Bu kimselerin babalar1 ¢ok varlikli ve infak ehli bir kimse iken vefat edince evlatlari
babalarmin bu cizgisinden gitmeyerek kendi evlerine ve bahgelerine miskinlerin
sokulmamasimi sdylemislerdir. Nihayetinde Allah bir gece de onlarin biitlin malins,
miilkiinti ve servetini mahvetmistir (el-Kalem, 68/17-33; Mukaétil bin Stileyman, 2006,
4/259-261; Ibn-i Kesir- Muhammed b. Musa Al-i Nasr, 2020, 1128/1130; ibn-i Kesir, 2020,
262/264). Ayrica Allah’m insanlar1 sadece yoklukla degil ayn1 zamanda verilen nimetlerle,

malla, bollukla ve evlatla da imtihan ettigine de deginilmistir (el-Enfal, 8/28).

Kur’an’da bir kisim kimselerin gecimlerini temin edemeyecekleri korkusu ve rizik
endisesi ile ekonomik yoksunluk igerisine girip ¢ocuk yapmadiklar: ve hatta bu endisede

ileriye gidip g¢ocuklarin sldiirdiiklerini gortirtiz. Allah bu kimselere uyarida bulunarak bu
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yanlistan hemen donmeleri gerektigini ve rizka kendisinin kefil oldugunu, ayni zamanda
her cocugun kendi rizki ile diinyaya geldigini dile getirmektedir (el-En’am, 6/140-151; el-
Isra, 17/31; Mukatil bin Stileyman, 2006, 1/592-595, 2 /447; Bayrakli, 2013, 12-15; Ibn-i Kesir,
Muhammed b. Musa Al-i Nasr, 2020, 373-377-603).

Ayni zamanda malin1 vermede cimrilik yapip, mallar1 arasindan kottiyti vererek
ekonomik yoksunluk hissine kapilmis olan kimseler i¢in Kur'an’a bakildiginda Hz.
Aden’in ogullarindan Kabil'in de bu yoksunluk hissine kapildig1 goriilmektedir. Oyle ki
kissaya gore Kabil, kendisine verilmis olan malin tek sahibinin kendisi oldugunu
diistinerek malin asil sahibine kotii olan1 verecek kadar ileriye gitmistir (el-Maide, 5/27;
Mukatil bin Stileyman, 2006, 1/461).

Vermis oldugumuz bu orneklerden de anlasilacagi tizere ekonomik yoksunluk
sadece yoksullasan kimselerde degil aymi zamanda varlikli olan kimselerde de

hissedilebilen bir duygudur.
2.2 Kur’an’da Sosyal Yoksunluk

Statti kavrami, bir insanin erkeklik-kadinlik, yaslilik-genclik gibi dogal olarak veya
annelik-babalik, 6grencilik, doktorluk, yoneticilik gibi sonradan kazandig1 toplum icindeki
pozisyonlarini ifade etmektedir (Ozkalp, 2002, 45-47). Toplumsal hayatin dogal bir parcasi
olan statti, bu 6zelligi goz ard1 edilerek hirs ve menfaat olarak kullanilmaya baslandiginda
bir takim olumsuz siirecler ortaya ¢ikmaya baslamaktadir (Karaman, 2021, 328). Bir kimse
toplumda istemis oldugu statiiye ulasamamissa veya bu statiiye en az diizeyde
ulasabilmisse “sosyal yoksunluk” hissi yasamaya baslayabilmektedir. Ayrica toplumdan
dislanan ve yalniz birakilan insanlar da bu yoksunlugu yasayabilmektedirler (Ulu, 2013,
193; Kobya, 2015, 58; Yiirtirdurmaz, 2019, 14-15; Sensoy, 2019, atfen Glock, 1964, 27). Bu

baglamda Kur’an’da karsimiza ¢ikan 6rnekler sunlardir;

Kur’an’a bakildig1 zaman Firavun’ un bir sosyal yoksunluk hissine kapildig:
gortilmektedir. Allah'in ona elgi olarak gondermis oldugu Musa ve kardesi Harun’a karsi
miistekbir davranislar sergilemistir. Topluma egemen olan ekonomik ve siyasal giic elde
etmis olan Firavun, Musa ve Harun'un da toplumdaki diger insanlar gibi ona itaat etmesini
istemistir. Ctink{i; toplumda edinmis oldugu statiiyti ve egemenligi kaybetmekten
korkmustur. Ona gore bu iki kardes onun egemenligi altinda yetisip buylimiis ve ona
muhtag olan kimselerdir, onun koleleri icinden gelmis olan bu insanlara itaat edemezdi.
Firavun bu anlamda stattisiinii kaybetme korkusu ile tam bir sosyal yoksunluk 6rnegi
sergilemis ve yoksunlugu o kadar siddetli yasamistir ki kendi imanina dahi engel olmustur
(Ytanus, 10/75).

Ayrica kendilerine apacik ayetler gelmis oldugu halde kafirlerin kendilerini
miiminler ile kiyaslayarak stattilerini yaristiklar1 ve bu agidan bir sosyal yoksunluk hissine

kapildiklar1 goriilmektedir. Kafirler, makamlarini, konumlarmi, evlerini, hayat
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standartlarini, mallarim1 ve egemenliklerini 6ne stirerek kendilerinin daha {istiin
olduklarmi diistintir ve miminlerin de onlara imrendiklerini ileri stirerler. Dolayisiyla
“niye iman edip sizin gibi olalim” diyerek inkara giderler (Meryem, 19/37). Gortuldugu
tizere yasamis olduklart bu yoksunluk hissi onlar1 inkara kadar gottirmiistiir. Aymn
zamanda kafirler kendi seref ve izzetleri i¢in Allah’t birakarak bir takim yeni ilahlar
edinmislerdir. Bu yeni ve beseri ilahlar1 (putlar) ile giic, izzet ve seref kazanarak istedikleri
statliye ulasabileceklerini dustinmuslerdir (Meryem,19/81-83; Bayrakli, 2013, 7/177-178).
Nihayetinde yasamis olduklar1 bu sosyal yoksunluk hissi onlari1 sirke kadar gottirmuistiir.
Bu ornek daha once ele almis oldugumuz Runciman’in belirlemis oldugu goreceli
yoksunluk boyutlarindan, cifte yoksunluk (hem kisisel hem de grup) boyutuna gtizel bir

ornektir.

Genellikle peygamberi inkdr eden kimselerin asil inkdr sebeplerinin toplumdaki
itibarl kisilerin ve 6nde gelmislerin yerine Hz. Muhammed’in peygamber olarak gelmesi
olduguna da deginilmektedir (el-Kamer 54/24). Peygamberlere tepki gosteren insanlarin
siyasi, dini, ekonomik veya sosyal statiilerini ve bu stattilerinin getirdiklerini kaybetme
korkusu yasadig1 goriilmektedir. Peygambere ve O'nun getirdiklerine inandig1 zaman
ellerindeki gticti ve kurduklar: diizeni kaybetme korkusu peygambere ve O'nun mesajina
hakaret olarak kendini gostermistir (el-Furkan, 25/4-5). Peygamberin getirdigi yeni diizen
ve degerler onlarin kurduklar: diizene ters diismekteydi. “ Miisrikler, Hz. Peygamber’e iman
edenleri kendilerinden asag: goriiyorlardi. Onlarin gercek tizere oldugunu kabul etmeyip kendilerine
yediremiyorlardi. Bu sebeplerle de onlara haset ediyor ve kin besliyorlardi” (Karaman, 2021, 331
akt. M. C. et-Taberi, 1969, 18/42).

Ekonomik yoksunluk boliimiinde Hz. Adem’in oglu Kabil'in yasamis oldugu
yoksunluga deginmistik. Bu 6rnege bu kisimda da deginmek yerinde olacaktir. Ciinki;
Kabil sadece ekonomik yoksunluk hissine kapilmamist: ayni zamanda kapildig: bir baska
his de sosyal yoksunluk hissiydi. Kendisini kardesi Habil ile kiyaslayarak onun sahip
oldugu stattiyti kiskanmis ve neticede yasamis oldugu bu yogun yoksunluk hissi onu
kardesini oldiirtinceye kadar goturmisti (el-Maide 5/27-30). Bu ornekte de goriildiuigu

tizere insanlar birden fazla yoksunluk hissini ayn1 anda yasayabilmektedir.

Yoksunlugun bu denli yogun yasandig1 ve kardesleri dahi birbirleriyle kars: karsiya
getirdigi bir baska ¢rnek ise Hz. Yusuf’tur. Kardesleri kendilerini Hz. Yusuf ile kiyaslamis
ve onun statiisiinii kiskanarak onu 6liime terk edecek derecede ona tuzak kurmuslardir
(Yasuf 12/5-19).

Yine Iblisin, Hz. Adem’e secde etmeyisi hadisesi de bir sosyal yoksunluk 6rnegidir.
Iblis, Hz. Adem’e verilmis olan statiiyli kendisininki ile kiyaslamis ve kendisinden daha
tistiin bir varligin yaratilmis olmasini kaldiramamais ve inatla kendisinin daha tistiin oldugu
diistincesini diretmistir. Neticede yasamis oldugu bu yogun yoksunluk hissi kendisi icin

olumsuz sonuglar dogurarak cennetten kovulmasina sebep olmustur (Sad, 38/71-76).
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Bu orneklerde de gormiis oldugumuz gibi sosyal yoksunluk hissi, toplumdan
dislanmis ve toplumda belli bir statiiye ulasmak isteyen kimselerin yani sira hali hazirda
sahip olduklar statiiyti kaybetmekten korkanlarin da hissedebilecegi bir histir. Ayrica
Kabil 6rneginde gormiis oldugumuz gibi insanlar tek bir yoksunluk hissinin yan1 sira

birden fazla yoksunluk hissi de yasayabilmektedir.
2.3. Kur’an’da Organizmal/Bireysel Yoksunluk

Sosyal bir varlik olan insan 1rk, renk, yas ve cinsiyet gibi her insanin sahip oldugu
bireysel ozellikler bakimindan birbirinden farkli olarak yaratilmistir. Bu cesitliligin
toplumsal gelisim ve degisim i¢in gerekli oldugu ve dogal bir durum oldugu kabul
edilmelidir. Toplumun bazi bireyleri diger bireylere kiyasla hasta veya fiziki ve zihni olarak
engelli olabilir. Insanlarda ortaya g¢ikan bu engellilik durumu ise bu cesitliligin bir
parcasidir. Fakat insanlarin engellilik durumu tarihin her déneminde normal kabul edilen
insan yaratilisindan farkli bir durum olarak benimsenmis ve bu 6zellik yetersizlik, hastalik,
eksiklik ve Tanrinin cezalandirmasi olarak kabul edilmistir (Turan, 2020, 15). “Insanlik tarihi
boyunca toplumlarin ¢ogunda sosyal hayat tasarlanirken o dénem icin en dnemli unsur neyse
toplumun ana iskelesi de onun tizerine kurulmus ve ilk olarak engelli bireyler olmak tizere
dezavantajli tiim kesimler dislanmistir” (Bingol, 2018, 329; Kilig, 2019, 37). Insanin engellilik
durumunun toplumsal bir sorun haline gelmesinin temel sebebi toplumdaki fiziksel
mekanlarin ve sosyal yap faktorlerinin fiziki olarak normal kabul edilen insanlara gore
insa edilmesidir (Turan, 2020, 15). Toplumun bu konumunda yer alan bireyler kendilerini
diger bireylere kiyasla yetersiz hissederek yoksunluk hissine kapilabilmektedir (Ulu, 2013,
193; Kobya, 2015, 58; Yurtirdurmaz, 2019, 14-15; Sensoy, 2019, akt. Glock, 1964, 27). Bu
bireyler kendi fiziksel engelliliklerine kiyasla daha ¢ok yasamis olduklar1 ayrimciliktan ve
esitsizlikten dolay1 topluma dahil olmasina engel olan yaklasimlar sebebiyle bu yoksunluk
hissine kapilirlar. Toplumun bir parcast olan bu bireyler i¢in Kur’an’a bakildiginda su

detaylar dikkat cekmektedir;

Oncelikle Kur'an, yaratilmis en {istiin varligin insan oldugunu séylemektedir (el-Isra
17/70; et-Tin 95/4). Bu degerlendirmeyi, insanin maddi oOzelliklerini degil, manevi
ozelliklerini dikkate alarak yapmuistir (Tezcan, 2007, 142 akt. Yazir, tsz: VII, 5937).
Dolayisiyla Allah icin insanlarin fiziksel veya zihinsel agidan yetersiz olmasi herhangi bir
onem tegkil etmemektedir. Aksine her birey, insan olmasmdan dolay: degerli bir varliktir.
Onemli olan ve insan1 degerli kilan ise manevi yetkinlige erismektir (el-Hucurat, 49/13;
Karagoz, 2011, 12-13).

Kur'an'da gorme, duyma, konusma, anlama, ortopedik-zihinsel engel ve
hastaliklardan bahsedildigi fakat bu ayetlerin biiyiik cogunlugunun benzetme yapmak
icin, mecazi anlamda oldugu ve fiziksel anlamda olan ayetlerin ise sayisinin oldukca az

oldugu gortilmektedir (Karagoz, 2011, 17).




239

Aydin, Sare Nur. Sosyolojik Baglamda Yoksunlugun Kur’ani Izdiistimleri.

Bu anlamda Kur’an, fiziki imkansizliklar icinde olanlara bu imkansizliklarinin acinasi
bir hal olmadig, esas yoksunlugun, vicdan ve ruh korliigti oldugunu soylemektedir (el-
Hac 22/46; Karaman vd., 2020, c.3, 736-739). Aynm1 zamanda toplumdaki her bireyin esit
haklara sahip oldugunu vurgulayarak bu bireylerin haklarin1 muhafaza eder ve onlarin
toplumdan dislanmasini engeller (Kilig, 2019, 37). Bununla beraber Kur’an bu kimseler i¢in
“kolaylastirma” ilkesini getirmis ve onlar1 ancak giiclerinin yettigi seylerden sorumlu
tutmustur (el-Bakara, 2/288; Nar, 24/61; el-Fetih, 48/17; et-Tevbe, 9/91; en-Nisa, 4/95).

Kur’an’in bu konuda oldukga hassas oldugu gorme engelli bir kimseye ytiziinii asan
Hz. Muhammed’e dahi uyarida bulunmus olmasmndan anlasiimaktadir. Bahsedilen bu
olayda Hz. Muhammed toplumun onde gelenlerine Islam’t anlatiyor ve tebligde
bulunuyordu. Bu kimselerin Islam’t kabul etmesi ile tebligin hizla yayilacagmi
distintiyordu. Bu nedenle bu kimselerin Islam’1 kabul etmesi icin biytuk bir ¢aba sarf
ediyordu. Bu sirada iki gozii de &ma olan Ibn Ummi Mektum’ da Hz. Muhammed’in yanina
gelerek sorular sormaya basladi. Hz. Muhammed ise bu zamansiz sorulardan rahatsiz
olarak ytiztinti asmistir. Bu noktada Kur’an, Hz. Muhammed’i bu davramsindan dolay:
uyarmistir (Abese, 80/1-12; Karaman vd., 2020, c¢.5, 552-556; Tezcan, 2007, 145-146; Kilig,
2019, 38). Hz. Muhammed bu uyaridan sonra ibn Ummi Mektum’ un gonliinii almak icin
ona ikramda bulunmus, onunla konusmus, halini ve hatirin1 sormus ve ona kars: ilgili
davranmistir. Onunla karsilastig1 her zaman “Merhaba ey Allah’in kendisi sebebiyle beni ikaz
ettigi kimse!” diyerek yanima oturup iltifat etmistir (Tezcan, 2007, 149 akt. Ibn Kesir, 1981:
IV, 471; Suyati, 1993: VIII, 416~ 418; Kurtubi, 1952: XIX, 211-213).

Bir baska ornek olarak Kur’an’a bakildiginda Hz. Musa'nin bir konusma zorlugu
cektigi ve cektigi bu zorlugu kolaylastirmasi igin Allah’a dua ettigi gortilmektedir (Taha
20/27-28). Fakat Hz. Musa'nin bu konusma zorlugu ile alakali farkli yorumlar ve
degerlendirmeler bulunmaktadir. Bir kissm bu zorlugunun belig ve veciz konusamamasi
oldugunu belirtirken diger bir kisim sonradan kazandig: bir kekemelik durumu oldugunu
belirtmektedir. Her iki durumda da Hz. Musa’nin konusma bakimindan bir yoksunluk
yasadig1 aciktir (Tezcan, 2007, 171-172). Hz. Musa'nin duas: {izerine bu cektigi zorluk
ortadan kaldirilmistir (el-Kasas 28/34-35).

Ayrica Kur’an’da zihinsel engellilik durumu i¢in “mecnun” ve “sefih” kavramlarinin
kullanildig1 gortilmektedir. Bu baglamda Kur’an zihinsel engellilerin 6zellikle ticaret ve is
gibi maddi konularda korunmasini saglamak amaciyla birtakim hususlar belirlemistir.
Ozelikle bu kimseler igin velisinin onu korumasi ve kollamasi gerektigi emredilmektedir.
Kur’an, riistiine ermemis, muhakeme giicii gelismemis, bunamus, depresyona veya
bunalima girmis olan kimselerin mallarmi giivence altina almay1 amaclamistir. Ctinkii bu
kimseler akillar1 yetersiz, iyiyi ve kotiiyii ayirt edemeyecek durumda olan kimselerdir (el-
Bakara, 2/282; en-Nisa, 4/5; Karagoz, 2011, 35-36).
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Kur’an organizmal/bireysel yoksunluk yasayan kimselere ruhsal huzur igin Allah’a
dua etmeyi ve ondan sifa istemeyi 6nermektedir. insanlar Allah’in sifa verici olduguna
inanir ve ona dua ederlerse huzur ve teselli bulurlar (es-Suara, 26/80). Allah’a dua ederek
ondan sifa isteme konusunda Eyyub peygamberin duasi biz insanlara yol gostericidir.
Eyyub peygamber agir bir hastaliga yakalanmis fakat buna ragmen biiytik bir sabir
sergilemis ve ictenlikle Allah’a dua etmis ve O’dan sifa istemistir. Allah Eyyub’un bu icten
duasimni kabul etmis ve ona sifa vermistir (el-Enbiya, 21/83-84; es-Sad, 38/41-42; Karaman
vd., 2020, c.3, 692-695).

Kur'an’da hastaliklara karsi sabirli olmanin sadik ve muttaki kimselerin
ozelliklerinden olduguna deginilir (el-Bakara, 2/177; Karaman vd., 2020, c.1., 263). Allah’in
insanlar1 birtakim musibetler ile imtihan edecegi ve bu imtihanlara sabredenlerin ise
miijdelenecegi bildirilmistir (el-Bakara 2/155-156; en-Nahl, 16/127). Yani Allah'm
insanlardan hastaliklar karsisinda sabirli olmalarmni istedigi ve sabredenleri ise sevdigi
goriilmektedir (el-Al-i Imran, 3/46). Hastaliklar ve fiziki engeller karsisinda dayanikli
olabilmek ve bunlarin tistesinden gelebilmek icin insanlarin sabirli olmas1 gerekmektedir
(Karagoz, 2011, 51-55).

Dolayisiyla Kur’an’da fiziki 6zelliklere bagli olarak hicbir insan bir digerinden {istiin
veya asagida degildir. Asil tistiinliik insan olmakta ve bu insanligi da manevi olarak
suslemektedir. Kur’an fiziki yetersizligi olan insanlar1 her zaman korumas: altina almis
onlar icin gerekli olan hassasiyeti gostermis ve onlar1 sadece giiclerinin yettiginden

sorumlu tutmustur.
24. Kur’an’da Ahlaki (Etik) Yoksunluk

Insan sosyal ve toplumsal bir varliktir. Bu nedenle ister istemez her insan igerisinde
bulundugu toplumdan etkilenir. Insanlar hayatlari boyunca en kiigiik toplumsal grup olan
aile gibi, sosyal bir ¢evre ve grubun icerisindedir (Karaman, 2021, 289). “Grup, ortak bir
kimlik paylasimi sonucu dogal olarak veya ortak bir inang, is, ¢cikar gibi amacglar icin bir araya gelen
insan toplulugudur. “Aidiyet ihtiyact” insamn bir grubun parcas: olma, iiyesi olma, sevme ve
sevilmeye olan ihtiyacidir” (Kagitgibas1 - Cemalcilar, 2017, 373-377). Bir kimse igerisinde
bulundugu toplumun degerleriyle catisma yasamaya basladiginda yoksunluk hissi
yasamaya baslar. Toplumun benimsemis oldugu degerler kisinin hayatini diizenleyemez
ve dolayisiyla kisi bir arayis haline girer, iste burada yoksunluk baslamis olur (Ulu, 2013,
193; Kobya, 2015, 58; Yiirtirdurmaz, 2019, 14-15; Sensoy, 2019, akt. Glock, 1964, 27). Bununla

alakal1 olarak Kur’an’da karsimiza ¢ikan su érnekler dikkat cekmektedir;

Cahiliye doneminde kiz ¢ocugu sahibi olmus kimselerin durumu bu yoksunluk
cesidine ornek teskil etmektedir. Cahiliye toplumunda kiz ¢ocugu “yiiz karas1” olarak
goriilmekteydi. Insanlar evlat sahibi olduklari icin sevinemiyorlardi —Ciinki

toplumlarindaki anlayisa ters diismek istemiyorlardi. Kiz cocugu sahibi olanlarin icinin
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gamla ve tziinti ile doldugu ve bu haber sebebi ile toplumun icine ¢ikmaktan utandigy,
toplumdan saklanip kagtig1 ve hatta insanlarmn ytiiztine dahi bakamadigindan bahsedilir.
Boyle bir yoksunluk hissine kapilanlarin kiz ¢ocuklarmi diri diri topraga gomecek hale
geldiklerinden bahsedilmektedir (en-Nahl 16/58-59; Karaman vd., 2020, c.3, 409-410).

Sosyal bir varlik olan insan, yasamis oldugu toplumdan iyi veya kotii olarak
etkilenmektedir. Bazen insanin i¢cinde bulundugu toplum kisinin dogruyu kabul etmesine
dahi engel olmaktadir. Kisi icten ice dogruyu anlayip kabul etmek istese de iginde
bulundugu toplum nedeniyle dogruya ytiz cevirebilir. Kur’an’da bu kimselere 6rnek olarak
bircok ayet bulunmaktadir. Bunlardan birisi yasamis olduklar1 yurtlarindan kovulmaktan
korkup iman etmeye ytiiz ceviren insanlardir (el-Kasas, 28/57; Karaman, 2021, 160). Aslinda
bakildig1 zaman Firavun’ un da gercege yiiz ¢evirmis olmasinin bir sebebi de toplumunun
benimsemis oldugu anlayis tarzina ters dismek istememesiydi. Firavun” un kavminden
onde gelenler ona Musa’y1 ve kavmini birakmamasi igin baski yapmuslardi (el-A’raf, 7/127;
Yazir, c4, 90). Fakat bu kavimde, toplumunun degerleriyle catistigt halde bunu
saklamayarak cesurca kendi diistincesini dile getiren ve topluma boyun egmeyen bir
kimseden de bahsedilmektedir (Mii'min, 40/41-43).

Ayni zamanda bazi kafirlerin 6niine serilmis olan azap manzaralar1 ve Miisliimanlara
verilecek olan miikafatlardan bahsedilmesinin karsisinda kafirlerin onlara imrendikleri
hatta onlar gibi olmak istedikleri fakat igcinde bulunduklar1 toplumun degerleri sebebiyle
bu isteklerinin kisa stirerek iman edememis olmalarma deginilir (el-Hicr, 15/2). Bu
kimseler icten ice iman etmek isteseler de iginde bulunduklar1 toplumun degerleri ile

catismamak i¢in iman etmekten kaginmislardir (Karaman, 2021, 335).

Buna benzer bir 6rnek olarak Hz. ibrahim’in putlar1 kirmasi olayini 6rnek verebiliriz.
Hz. Ibrahim’i putlar1 kirdig1 igin sorguya gekmisler ve ondan aldiklar1 cevaplarla igten ice
tatmin olmuslardi. Daha sonra aralarinda konusup aslinda yanlis yapanin kendileri
oldugunu kabul etmislerdi. Fakat toplumda kabul edile gelmis olan diistincelere ters
diistiiklerini fark ederek Hz. Ibrahim’e hak vermeye ¢cekinmis ve toplumun degerlerine ters
diisme korkusu ile tekrar Hz. Ibrahim’i suclayarak onu atese atmaya karar vermislerdi (el-
Enbiya, 21/62-69; Karaman, 2021, 335).

Aslinda bu iki 6rnege baktigimiz zaman, burada insanlarin icten ice toplumdan farkl
diistinceleri benimsedikleri fakat toplumdaki degerlere ters diismemek igin dustincelerini
aciga vuramadiklar: goriilmektedir. Hatta bu davranislarini akli izaha uygun hale getirmek
icin “ Allah isteseydi boyle olmazdik” gibi sozlerle Allah’1 su¢lamaya calisarak yaptiklarmin
yanlis olmadigina hem kendilerini hem de diger insanlar1 ikna etmeye ¢alismislardir (en-
Nahl, 16/35; Karaman, 2021, 339). Bu agidan yasamis olduklar1 yoksunluk hissini

gizlemeye calistiklar1 gortilmektedir.

2.5. Kur’an’da Psisik (Ruhsal) Yoksunluk
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Insanin yasamus oldugu higlik, umutsuzluk, anlamsizlik gibi bir takim olumsuz
duygular insanin iradesine engel olan, yasama sevincini ve mutlulugunu elinden alan
duygulardir (Karaman, 2021, 85). Bu sebeple insan her daim bir anlam arayis: halindedir.
“ Anlam arayig1, insanin hayattaki birincil motive unsurudur” (Diizgtin, 2017, 43). Insan her seye
anlam ytiiklemek ister ve bu sayede diinyada mutlu olacagma inanir. Dolayisiyla kisinin
hayat1 i¢in bir anlam bulmasi ile onun hayatinda mutlulugu ve memnuniyeti elde etmis
olmas1 yakindan iliski halindedir. Fakat insanlar hayatlar1 boyunca karsilarina cikan
olumsuz durumlarda hayat: anlamlandirmakta giicliik cekerler. Bu noktada din insanlara

baska hicbir yerde bulamayacaklar1 bir anlam sunar (Tokur, 2018, 118).

Kur’an’in biittintine bakildi1g1 zaman insanlarin dine yonelmesini saglayan unsurlarm
yani sira daha ¢ok insanlarin fitraten dine egilimli olarak diinyaya geldigi konusu tizerinde
duruldugu goriilmektedir. Dolayisiyla Kur’an insanlarin neden dine yonelmis oldugunun
yani sira neden dindar olamadiklar1 konusu tizerinde durmaktadir (Tokur, 2014, 260). Fitrat
kavrami Kur’an'daki anlamu itibariyle “Allah’in, insanlari kendisinden bagka hicbir ilah
bulunmadiini kabul etme liyakati iizerine yaratms olmast ve boylece insanlarin bu yetenek
sayesinde Hak inang ile bas basa kaldiklarinda baska hicbir inanci tercih etmemesi” anlamina
gelmektedir (Kilig, 1991, 15; Tokur, 2014, 260).

Bu bakimdan Kur’an'daki fitrat kavrami ile Jung'un Tanri arketipinin ortak
noktalarmin oldugu soylenebilir. Jung’a gore insan aklini kullanarak Tanr1'y1 mutlak bir
sekilde agiklayamaz ve Tanri’'min varligina objektif bir delil getiremez. Oyle ki olaganiistii
Tanr1 diistincesinin her yerde ve zamanda kendini gostermesi durumu ele alinirsa, insanimn
onun varligina getirilen delillere ihtiyac1 yoktur. Tanri, insanin psisik derinliklerine mutlak
bir giice sahip olan bir imge seklinde yerlesmistir. Bu imge beseri veya uydurma bir imge
degildir ve ayrica psisik bir degere indirgenemez. Tanr1 ile ruh arasindaki baglantinin
saglanabilmesi i¢in ise her durumda ruh, biinyesinde Tanr1'nin varligina uygun bir karsilik
barindirmalidir. Bu durumda fitratin evrensel bir kavram oldugu soylenebilir (Bahadir,
2010, 136; Tokur, 2014, 261).

Fitrat kavrammin Kur'an'daki kullanimina es deger olarak Kierkegaard'in
diistincesine gore insan, yaraticisi ile baglantisini koparip sonu olan bir varliga yonelir ve
mutlulugu orada ararsa umutsuzluga da yonelmis olur. Buradan da anlasilacag: {izere
Kierkegaard’a gore insanin umutsuzluk yasamasinin nedeni askin bir varlik ile iliskinin
kopmasindan dolayidir (Kierkegaard, 1997, 10; Tokur, 2014, 261). Bir baska duistintir olan
Lupelus ise Kierkegaard’in diistincesine paralel olarak insanlarmn baslarina gelen bir takim
olumsuz olaylarin nedeninin Tanri’dan uzaklagsmakla alakali oldugunu dile getirmistir
(D’Anna, 2007, 56; Tokur, 2014, 262).

Diger yandan Kur’an insanlarin anlam arayisma nelerin sebep oldugu tizerinde

dururken insanlarin sorularma tatmin edici cevaplar da vermistir.
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Kur’an’da bir surenin ismi olan “Karia” kelimesi, insanin kisisel hayat1 ve toplum
diizeninde ayrica tabiattaki bozulma, carpacak bir bela (korku ve dehsetle), kiyamet,
basibosluk, anlamsizlik ve kuralsizlik anlamlarina gelmektedir. Ayn1 zamanda insan,
toplum ve tabiat icin de kullamildig1 gortilmektedir (er-Ra’d, 13/31; el-Karia, 101/1-11;
Yazir, c.9, 385-386). “Bu kelime, insanlarin saskin bir vaziyette ucusan pervaneler haline gelmesi,
sosyal diizenin bozulmas: ve neticede insanlarin ne yapacaklarini bilmemeleri haline gelmesi
demektir. Toplumda fertlerin pervaneler yani kelebekler gibi basibos bir sekilde dteye-beriye
kosusmast ve bir ¢ikis kapisi bulamamasina Kari'a denmektedir” (Bayrakli, 2013, 101; Karaman,
2021, 87).

Kur’an bu noktada insanlarin anlam arayismna cevaplar sunarak onlara bir diinya
bakist saglar ve onlar1 tatmin eder. Insanlara hem bu diinyada hem de ahirette mutluluk
vadeder, yol gostererek bu anlamsizlik ve yoksunluk halinden kurtarir, onlar1 distinmeye
davet ederek sadece insanlarin degil yaratilmis olan biitiin varliklarin bir yaratilis amact
oldugunu, anlamsiz ve gereksiz hicbir seyin yaratilmanus oldugunu sayler. Icine diistilen
anlam arayisinda insana bir yol haritast olarak aklin1 kullanmay1 isaret eder (Al-i fmran,
3/191; er-Ra’d, 13/19; el-Hicr, 15/85; el-Enbiya, 21/16; el-Mii'mintn, 23/115; Sad, 38/27;
Karaman, 2021, 85-86).

Hz. Muhammed'in, ilk vahyi almadan 6nce Hira magarasinda inzivaya ¢ekilmesi ve
Hz. Ibrahim’in Kur'an’da da bahsi gectigi gibi yaraticisinin kim oldugunu merak ederek
bir arayis haline girmesi, ilk olarak yildiza, ardindan aya ve giinese “iste benim tanrim”
demesi ve nihayetinde aklin1 bir yol haritasi olarak kullamip yaraticis1 olan Allah’a
kavusmasi, cevresine karsi ilgili olmas1 ve hayatin anlamini derinden sorgulayan bir insan
olmas1 konuya giizel bir ornektir (el-Bakara, 2/260; el-En’am, 6/75-78; el-Enbiya, 21/51;
Capcioglu - Yiiriik, 27).

Bu yoksunluk i¢ine diismiis, anlamsizlik ve timitsizlik duygular1 yasayan kimseler
icin Kur’an, “Siiphesiz giicliikle beraber bir kolaylik vardir” (el-Insirah, 94/5-8; Karaman vd.,
2020, c.5, 641-644) diyerek insanin zorluklar karsisinda giiclii durmasi icin teselli verir.
Ayrica Kur’an bu hususta timitsizlik duygusuna kapilanlar icin ise “sakin timitsizlige
diisenlerden olma” (el-Hicr, 15/55-56; Karaman vd., 2020, c.3, 356-357) diyerek de insanlara
uyarida bulunur. Bununla birlikte timitsizlik, anlamsizlik ve hiclik gibi olumsuz duygulari,
inkar etmis olan insanlarin yasamis oldugu duygular ile iliskilendirir ve bu insanlarin

sonunun ise ates olduguna isaret eder (es-Sad 38/27; Karaman, 2021, 87).

Dolayisiyla Kur'an daha ¢ok bu yoksunlugu yasayan kimselerin neden bu
yoksunlugu yasadiklari tizerinde durarak bu duygu ile nasil miicadele edilecegini gosterir.
Kur’an insanmn yasamis oldugu bu olumsuz duygular icin tatmin edici cevaplar vererek
anlam arayisi halinde olan insanlara yol gosterir ve kurtulusa ermelerini saglar

yoksunluklarimi gidermeye onlara destek olmaya calismaktadar.
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Sonug¢

Her insan hayatin1 devam ettirebilmek icin birtakim ihtiyaclar1 gidermek
durumundadir. Bu ihtiyaglar yiyecek, icecek, giyinme ve barinma gibi maddi ihtiyaglar
olmasimin yani sira manevi olarak duygusal ihtiyaclar da olabilmektedir. Insan, bu
ihtiyaclarini gideremez durumuna geldiginde ve toplumdaki diger insanlarin bu ihtiyaclar:
giderme konusunda kendisi gibi zorluk cekmedigini gordugiinde yoksunluk yasamaya
baslayabilmektedir. Her turlti ihtiyacin1 giderebilen insanlar da bu duyguyu
yasayabilmektedir. Bu bize yoksunlugun aslinda kisinin kendisini nerede konumlandirdig:
ile alakali oldugunu gosterir. Goreli/ goreceli yoksunluk yasamaya baslamis olan kisilerde
genellikle olumsuz duygu ve distincelerin ortaya c¢iktig1 gortilmektedir. Bir
karsilastirma/kiyaslama eylemi sonucunda ortaya ¢ikan bu duygu bireysel olarak

yasanabildigi gibi grup olarak da yasanabilmektedir.

Bu kimseler i¢in dinin bircok telafi islevi bulunmaktadir ve dolayisiyla dine olan
ihtiya¢ da artmaktadir. Hayatlarinda olumsuz duygular ile kars: karsiya kalmis olan
insanlara din mutluluk bahseder. Onlara bir telafi mekanizmasi ve alternatif ¢oziimler
sunarak tatmin eder. Ayrica her yoksunluk hissi yasayan kisinin dine yoneldigini soylemek

de miimkin degildir. Bu dinin ¢ok yonli bir fenomen oldugunu gostermektedir.

Charles Glock, yoksunluk teorisini gelistirmis ve yoksunlugu bes kategoride ele
almistir. Bunlar; Ekonomik, sosyal, organizmal/bireysel, ahlaki ve psisik yoksunluktur.
Insanlar bu yoksunluk gesitlerinden sadece birini yasayabildigi gibi birden fazla gesidini
aynianda da yasayabilmektedir. Bu kategorileri ele alarak Kur’an’a bakildiginda insanlarmn
ekonomik yoksunluk baglaminda malini kaybetme korkusu yasayarak, mallarim infak
etmekten ¢ekindikleri ve mal biriktirmeye basladiklar1 goriliir. Aynm1 zamanda mallarm,
miilklerini ve hatta soylarmi yaristiran ve rizik endisesi tasiyarak ¢ocuk yapmaktan geri
duran insanlar dikkat ¢cekmektedir. Kur’an bu noktada her birine uyarida bulunmus rizki
verenin sadece Allah oldugunu zikretmis ve yapmis olduklar1 bu yanlis davranslardan
hemen geri donmelerini emretmistir. Toplumdaki varlikli ve varlikli olmayan insanlar
arasindaki dengeyi saglayabilmek igin varlikli insanlara zekati emretmis ve mallarimi
Allah’in emrettigi sekilde kullanmalarini soylemistir. Allah’in insanlar1 malla, miilkle ve

hatta evlatlar ile imtihan ettigine deginilmistir.

Sosyal yoksunluk baglaminda ise sirf statiisinii kaybetmekten korktugu
icin peygamberi inkdr ederek iman etmekten gekinenler ve hatta Allah’a sirk kosanlar
goriilmektedir. Yasanilan yogun yoksunluk duygusu ile kardeslerin kars1 karsiya geldigi

ve sonucunda kardesini 6ldiirenlerin de oldugu goriilmektedir.

Organizmal/bireysel yoksunluk baglaminda diger insanlara kiyasla fiziki engeli
olanlar i¢in Kur’an'in tam anlamiyla bir koruma kalkan1 olusturdugu, bu kimseler i¢in son

derece hassas davrandig1 ve onlara sadece giicleri nispetinde sorumluluklar ytikledigi
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gortilmektedir. Kur’an bu baglamda higbir insam fiziki 6zelliklerinden dolay1 ayirmamus,
bir digerini otekine tstin kilmamustir. Asil tsttinliigin manevi yetkinlige ulasmak

oldugunu vurgulamustir.

Ahlaki yoksunluk baglaminda toplumun degerleri ile catisanlar ve bu anlamda kiz
cocuguna sahip olmay1 utang kaynagi olarak gorenler ve hatta kiz ¢ocuklarmi cldiirenler
dikkat cekmektedir. Yine bu yoksunluk ile insanlarin toplumun kabul gérmiis degerleri ile

catismaktan korkarak iman etmekten ¢ekindikleri de gozlemlenmektedir.

Psisik yoksunluk hissine kapilan kisiler i¢cin Kur’an"in tam bir kilavuz islevi gordugii,
insanlar1 bu yoksunluktan kurtaracak bir yardimci gorevini {istlendigi, insanlarmn biitiin
sorularina cevap vererek onlar1 tatmin ettigi ve mutluluk vadettigi gortilmektedir.

Dolayisiyla Kur’an’da biittin bu yoksunluklara kars: bir telafi mekanizmasi bulunmaktadir.

Kur’an’in vermis oldugu ogtitler ve uyarilar yani kisaca mesajlar, fakir, dislanan,
ezilen, mahrum olan ve bunlarin hi¢ birisini yasamadig1 halde yoksunluk hissine kapilip
olumsuz duygular ve davranislar sergileyen insanlar icin bir yol haritas1 gorevi
gormektedir. Bu hayatta sikintilarla karsilasan insanlara sonraki hayatta bu sikintilarin
telafi edilecegi soylenmektedir. Yasanilan sikintilara kars: sabirli olunmasi gerektigi
vurgulanmaktadir. Ayrica bu yoksunluk duygusu ile asiriya gidip Kur’an'in 6gtitlerine ters
davranislar sergileyenlere uyarida bulunarak kendilerine gelmelerini saglamaya calisir ve
boylece toplumdaki diizeni korur. Ayni zamanda insani gelisime katki saglar, insani
manevi olarak gticlendirir ve nimetin kadrini insanlara hatirlatir. Kisaca Kur’an bu
yoksunlugu yasayan kimselere destekte bulunarak yoksunluklarimi gidermeye

calismaktadar.

Tarihin her doneminde insanlarin yoksunluk hissine kapildig1 gozlemlenmektedir.
Bu his giinimitizde de etkisini gostermektedir. Giintimiizde gelir dagilimindaki artan
esitsizlik orani sosyal bir sorun olarak insanlarin yoksunluk hissine kapilmasma neden
olmaktadir. Yine insanlarin toplumda kabul gormiis statiilere ulasmak icin yaristiklar ve
elde etmis olanlarin da statiilerinin saglamis oldugu faydalar1 kaybetmemek i¢in ¢aba sarf
ettigi goriilmektedir. Insanlar her iki durumda da mal biriktirme eylemi sergilemektedir.
Bu durum bir agidan olumsuz olarak gortilse de giintimiizde insanlar1 daha ¢ok calismaya
sevk ederek biiytimeye ve gelismeye etki ettigi de sOylenebilir. Ancak insanlar bu
duygularini  olumsuz olarak disa vurup calismaktan ¢ekinerek toplumdan
soyutlanabilmekte ve timitsizlige kapilabilmektedir. Toplumda ¢ogunlukla geng niifusun
psisik ve ahlaki yoksunluk yasadigi goriilmektedir. Giintimiizde calisma sahalarinda
engellilere is imkéan1 saglanmasi, toplumsal hayatta onlar1 da goz ontinde bulundurarak
cesitli dtizenlemeler yapilmasi ve toplumun engellileri dislama oranmnin azalmasi
organizmal/bireysel yoksunlugun azalmasina yardimci olmakla beraber tamamen ortadan

kaldiramamaktadr.
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Kur’an, pozitif psikolojiye katki saglayarak yoksunluk ile miicadelede modern
tutumdan farkli bir tutum sergilemektedir. Bu konuda yeni calismalar yapilabilir. Bununla
birlikte, goreceli yoksunlugun yasanilan tilkelere ve kusaklara gore degisip degismedigi bu

alanda arastirilabilecek konular arasinda gortinmektedir.
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