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Pozitivizm ve Hemsirelik: Pozitivist
Paradigmanin Hemsirelik Bilimine Etkisi

Positivism and Nursing: The Effect of
Positivist Paradigm on Nursing Science

OZET

Hemsirelik biliminin gelisiminde ilk olarak pozitivist paradigmanin izleri gériilmekte-
dir. Pozitivist paradigma tibbi modelin kullandigi, himanist degerler, bakim, bireyler-
in deneyimleri, duygu ve diistinceleri yerine sayisal verilere odaklanan bir yaklagim-
dir. Aksine hemesireligin 6ziinid insan, bakim ve insana iliskin degerler olugturmak-
tadir. Pozitivist yaklagim bakimin yalnizca nicel gostergeleri olduguna inanan ve
tibbi modeli temel alan hemsirelerin yetismesine neden olmaktadir. Postmodern
donemle birlikte hemsirelik alaninda pozitivist paradigmanin yerine bakimi ve insani
temel alan postpozitivist paradigmalarla arastirmalar yirittilmektedir. Bu dogrultu-
da alternatif paradigmalar ile ¢alismalarin yeniden yapilandiriimasi hemsirelik
bilimine katkida bulunacaktir. Bu derleme yazisinda diinyada ve lilkemizde pozitivist
paradigmanin hemsirelik bilimine olan etkileri literatir bilgileri 1s1§inda tartigiimistir.

Anahtar kelimeler
Hemsirelik, himanizm, paradigma, pozitivizm

ABSTRACT

In the development of nursing science, the traces of the positivist paradigm are
seen for the first time. The positivist paradigm using the medical model is an
approach that focuses on numerical data instead of humanistic values, care,
individuals' experiences, feelings and thoughts. On the contrary, the essence of
nursing is human, care and human values. The positivist approach leads to the train-
ing of nurses who believe that care has only quantitative indicators and based on
the medical model. With the postmodern period, researches are carried out with
postpositivist paradigms based on care and human instead of positivist paradigm
in the field of nursing. In this direction, the restructuring of studies with alternative
paradigms will contribute to the science of nursing. In this review article, the effects
of the positivist paradigm on nursing science in the world and in our country are
discussed in the light of literature information.
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Alanla ilgili bilinenler

Hemesirelik biliminin her alaninda pozitivizmin yaygin
olarak kullanildigi bilinmektedir. Gegmiste pozitivizmin
etkisi olan nicel arastirmalarin ¢ok fazla olmasi bunun
gostergesidir.

Makalenin alana katkisi

Bu derlemede giincel literatiir 1siginda pozitivist
paradigmanin hemsirelie etkisi incelenmis olup
hemsirelik biliminde paradigma yaklasimlarini inceley-
en arastirmacilar igin konunun temelini anlamalarina
katki saglayacagi distiniilmektedir.

GIRIS

Pozitivizm diger adiyla olguculuk, teoloji ve metafizik
kavramlari barindirmayan yalnizca somut gergekleri
temel alan yaklagimdir. Bu yaklagimda bilginin gozlem-
lenebilir olaylardan elde edilebilecedini ve nesnel
oldugunu belirtmektedir. Bu bakis agisi olgilebilir ve
sayilabilir durumlari arastirarak bilime katkida bulun-
maktadir (1). Matematik, fizik, kimya gibi bilimler
kendilerine 06zgi bilgiyi gelistirmek igin pozitivist
paradigmayi kendilerine rehber edinmektedirler (2).
Pozitivizmin etkisi geleneksel olarak bu felsefi paradig-
manin altinda yapilandirilan tip ve hemsirelie de
yayllmistir. Pozitivizmin temel 6zelligi sayisal verilerle,
hipotezlerle, yasalarla ve kanitlarla elde edilen bilimsel
acgiklamalarla ilgilenmesidir (3). Bu bilimsel agiklama-
lar, hemsirelikte somut saglik bakim sonuglarinin elde
edilmesi ve kanitlarin olusturulmasi igin 6nemlidir.
Ancak hemesirelik bilimi dogasi geregi biyolojik, psikolo-
jik ve sosyal olan insan kavrami ile ilgilenmektedir (4).
Hemsirelik arastirmalarinda pozitivizm ile elde edilen
sonuglar yalnizca sayisal veriler olup temel ugras alani
olan insanin deneyimlerini, duygu ve dislncelerini
yeterince arastirmaya olanak saglamamaktadir. Pozitiv-
izm nesnellidi tesvik eden, indirgemeci, 6znel ve kisisel
anlamlari diglayan bir yapiya sahiptir. Bu nedenle
pozitivist paradigmaya ek olarak Uretilen ve hemsire-
ligin 6ziine daha uygun olan yorumlayici paradigmaya
gegis siireci ile devam edilmelidir. Bu paradigma gegisi
hemsirelik sanatinin ve biliminin yeniden tanimlanmasi-
na, ayni zamanda nesnellik kavramlarina meydan
okuyarak arastirmalarin dogasina humanistik bir
yaklagim sunmaktadir. (5)

Pozitivizm Tanimi

Pozitivizm, dogru bilgiye yalnizca var olan olaylarin
incelenmesi ile ulasilabilecegini ve bu bilgilerin deney-
sel bilimler tarafindan olusturulduguna inanan bir
felsefe sistemidir (6,7). Pozitivizm terimi ilk olarak, 19.
ylzyll Fransiz filozofu Auguste Comte tarafindan,
geleneksel olarak dogal dinyanin c¢alismasiyla
iliskilendirilen ve sosyal diinyadaki arastirmalara uygu-
lanan  bilimsel paradigmayr tanimlamak igin
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kullaniimistir (8). Fransiz devriminden sonra toplumda
olusan karmasay! yeni bir toplumsal diizenleme ve
reform ile ortadan kaldirabilecegine inanan Comte,
pozitivizmin ve sosyolojinin kurucusu olarak gorilmek-
tedir (6). Comte, bilim insanlarinin ampirik olarak dogru-
lanabilir gézlemlere odaklanmasi gerektigine ve bunun
tek basina insan bilgisi olusturmasi gerektigine
inanmaktadir. Pozitivizm sosyal yasami ve dinyayi
anlayabilmek igin bir anahtar goérevinde bulunmaktadir.
Sosyal diinya iginde insanin entelektiiel gelisimine
onemli katkilar saglamaktadir (9). Pozitivist bilimin
temel 6zelligi, arastirma sonuglarindan olumlu olanlarin
sayisl ile, yani hipotezlerin, yasalarin ve evrensel genel-
lemelerin olusumunu destekleyen kanitlarla ilgilenme-
sidir (10). Pozitivizmde “pozitif” terimi var olan
metafizik olgulardan uzaklastirmak igin kullaniimistir.
Pozitivizm sosyal diinyayr anlamanin anahtari olarak
gelistirilmis ve insanligin entelektiiel gelisiminde 6nemli
bir adim olmustur (9).

Pozitivizmin kavramsal olarak incelenmesinde Pawli-
kowski ve arkadaslari (2018) tarafindan gelistirilen
sekilden yararlanilmistir (Sekil 1). Bu sekilde gorilen her
bir siyah dairenin ici bir ozelligi ve gelisip blyudugi
cevreyi temsil etmektedir. Kiiglik mavi daire ise pozitiv-
izmin temel kavramlarini olusturan dogal fenomenleri
belirtmektedir. Mavi daire etrafinda bulunan bes mavi
kavisli ¢izgi, tanimlayici 6zelliklerini gosterir. Bunlar; (a)
deneyim, (b) gercekler sistemi, (c) nesnellik, (d) ampirik
bilgi ve (e) birey olarak siralanmaktadir. Her bir 6zelligin
iliskili fenomene bagli olarak nasil degistigini goster-
mek amaciyla kavislidir. Dig bolimde bulunan siyah
ovalin koseleri pozitivizm fenomenlerini ve kavram-
larinin sonuglarini etkileyen faktorleri belirtmektedir.
Her iki koseyi birbirine baglayan egri gizgiler gevrenin
etrafini sarmakta ve belirli bir fenomen ile olan
baglantinin nasil oldugunu gostermektedir (7) Sekil 1.

Birey Ampirik bilgi

)

Deneyim Nesnellik

]

Gergekler sistemi

Sekil 1. Pozitivizmin kavramsal modeli (7) (Kaynak 7'deki sekil modifi-
ye edilerek kullanilmistir)
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Hemgirelik ve Pozitivizm

Hemesirelikte pozitivist felsefenin geligimi

Pozitivizm birgok hemsire teorisyenin kullanimi ile
hemsirelik bilim literatiriinde siklikla yer almistir (7,10).
Hemsirelik disiplini 19. yilzyihn ortalarinda Florence
Nightingale ile baglamis ancak bir bilim olarak hemsire-
lik fikri 20. ylzyillin ortalarinda ortaya ¢ikmistir (11).
Matematik, fizik, kimya gibi "sert bilimler" olarak
nitelendirilen bilim dallan bilgiyi gelistirmek igin kendile-
rini pozitivist bakis agisina yonlendirmis ve etkisi bu
sekilde yapilandiriimaya uygun olan hemsirelik bilimine
de yayilmistir. Pozitivizm, Nightingale'in 10 temel alanin
yer aldigi “Hemsirelik Uzerine Notlar” kitabiyla
baslamistir. Nightingale, Kirm savasinda hemsirelik
bakimi ile askerler i¢in enfeksiyonlarin ve 6limiin
azalmasina katkida bulunan miidahalelerini kaydet-
mistir. Bu miidahaleler somut ve gézlemlenebilir verile-
rdir. Boylelikle hemsirelik biliminde kanita dayali uygula-
ma baglamistir (10).

Hemsire liderler, hem hemsireligin gorev alanlarini
netlestirmek ve hemsireligin mesleki sinirlarini korumak
amaciyla hemsireligin mesleki yapilanmasini sekillen-
dirmek igin galismalarini yuriitmistir. Meslekler genel
olarak meslek uyelerinin belirli bir bilimsel bilgi birikimi
ile tanimlandigindan bazi akademisyenler erken geligim
donemlerinde hemsireligin bilimsel temelinin gelistir-
ilmesi gerektigini bildirmistir. Hemsireligin bilimsel
birikiminin nasil olmasi gerektidi izerinde ¢alisilirken
donemin bilim felsefesi anlayisi olan mantiksal ampi-
rizm ve pozitivizme iligkin ¢alismalara yogunlasiimistir.
1960-1970'li yillarda bilimin gdstergesi teoriler olarak
goriildiigiinden bu anlayis hemsirelik bilim insanlarini
da ¢ok fazla etkilemistir (11). Bazi bakim uygulama-
larinin bilimsel agiklamasi hemsirelik arastirmalarinin
hedeflerinden biri olarak goérilmektedir. Hemsirelik
alaninda uygulamada kanit elde etme ve somut
sonuglari nicel gostergelerle dogrulama egilimi vardir.
Bu tiir bir eylem pozitivizmin Uriini kabul edilmektedir
(12).

Hemesireligin bilimsel bilgi birikimini olusturmanin yolu
hemsirelik teorileri gelistirmek olarak kabul edilmistir.
Bu siire zarfinda birgok yayin gbdze carpmaktadir.
Onemli hemsirelik teorisyenlerinden biri olan Dorothy
Johnson tarafindan Hemsirelik Arastirmalar dergisinde
yayinlanan “Teorinin Geligimi: Birincil Saglik Meslegi
olarak Hemsirelik icin Bir Sart makalesi” bunun bir
ornedi olarak gosterilebilmektedir. Johnson bu
makalesinde hemsirelik mesleginin topluma hizmet
verirken bilimsel temeli olmasi ve bilginin sirekli
artmasi gerektigini belirtmistir (10).

Comte ile baslayan pozitivist akim, Kuhn ve Popper
tarafindan ciddi bir darbe almistir. 1970'li yillarda
sirasiyla 6nce Kuhn tarafindan éne siriilen “paradigma
degisim siireci” ardindan Popper tarafindan ortaya
atilan  “yanhslanabilirlik  teorisi” postpozitivizmin
olusum sirecindeki en 6nemli olaylardir. Bu teorilerden
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sonra sosyal bilimler ve saglik alanindaki ¢alismalar
pozitivist yaklagimdaki tek dogrunun oldugu anlayisin-
dan vazgegmeye ve bir paradigmal degisimin olabi-
lecegine inandilar. Paradigma degisimi pozitivist
yaklagimi tamamen reddetmezken bazi olgulari
aciklamada yetersiz oldugunu 0One sirerek yeni bir
degisime ihtiyag oldugunu ©6ne sirmiustir. Tim bu
gelisim basamaklari sosyal bilimler ve saglk alanlarin-
da ozellikle hemsirelikte postpozitivist yaklagimin
temellerinin atilmasini saglamistir (12).

Hemgsirelikte Pozitivizmin Etkisi

Hemsirelik teorik temelli, analitik ve mekanik olan tibbi
model paradigmasina bagli olmak yerine iletisim,
etkilesim ve holistik bakis agisiyla sekillenen birey
merkezli bir meslektir. Hemsirelik uygulamasi ve
egitiminin temel felsefesi himanizmdir. Hemsirelik
bakiminda hiimanistik yaklagim hemsire-hasta etkilesi-
mine dayanmaktadir. Gegmiste hastalik tedavisi modeli
hastalarin pasif bakim alicisi olarak gorilmelerine
neden olmustur. Glinimizde ise hastanin 6znel deney-
imlerinin yer aldigi, bitinsel ve psikososyal birey-
sellestirilmis bakim temel alinmaktadir (4). Var olan
degisim hemsirelerin empati ve etkin dinleme becerileri-
ni gelistirip hemsirelik bakiminda kullanabilmelerine
destek olmaktadir. Bu durum kaginilmaz olarak yalnizca
bireysel olanin benzersizligini degil ayni zamanda
etkilesimin de benzersizligini igeren bir siireci kapsa-
maktadir. Bu agidan bakildiginda hastanin bireysel
deneyimlerinin anlasiimasinda objektif ve deneysel
gozlemlerin ¢ogu zaman yetersiz kaldigi bilinmektedir
(14).

Hemsirelikte bilgi tabani olusturma ve kanita dayali
uygulamalar gelistirme amaciyla arastirmalarin yapil-
masi olduk¢a ©Onemli gorilmektedir. Bu bilimsel
paradigmanin bilgi Gretme yolu olarak benimsenmesi
hemsirelikte cesitli problemleri ortaya gikarmaktadir.
Pozitivist paradigmanin nesnellige olan baghhg: arastir-
maciyl pasif role konumlandirmaktadir. Bu siiregte
stibjektif anlamlar yalin olarak ifade edilmemekte
aksine bu anlamlar 6lgiilebilir kavramlar olarak sunul-
maya caligilmaktadir. Bu paradigma kisisel anlamlara
ve katilima karsi olarak insanin varolusunun dogdasinin
etkinligini azaltmaktadir. Pozitivizmin 6nerdigi nesnellik
anlayisi, arastirma sirecinin nesnellestirilmesine karsin
arastirma konularinin da hiimanizmden uzaklagmasina
neden olmaktadir. Bu durum hemsirelikte empatik ve
destekleyici bir bakimin sunulmasi yerine nesnel bilim-
sel bilgi arayisinda kaybolmaya ve bakimda mekan-
iklesmeye yol agabilmektedir (15). Pozitivizm yaklagimi
hemsirelik uygulamalarini ve arastirmalarini deneysel
ve sayisal veriler ile sinirlandirabilmektedir (7).
Hemsirelikte; rakamlar, gézlemsel dlgiler, hipotezlerin
"kanitlanmasi" veya ‘giritllmesi" ya da sonuglarin
tartisilmaz 'gergek’ gibi gorilmesi durumlarinin uygun
olmamasi nedeniyle pozitivist paradigma degisimi
yasanmasi kaginilmaz olmustur (5).
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Glnlmizde pozitivizmin hemsirelik bilgisindeki baskin
konumundaki egilim baslayali ¢ok olmus ve sirekli
ivme kazanarak ilerlemektedir. Bu paradigmal gegisin
sebeplerine neden olan birgok faktdr bulunmaktadir.
Bunlardan  biri  pozitivist degerlerin  hemsirelik
mesledine tam olarak uygun olmamasidir. Pozitivist
degerler; tam tarafsizlik, mimkiin oldugunca az 6nyargi
ile galisma, kosullar ile gevrenin kontroli ve tutarliligs,
degismez gerceklerin olmasi ve hemsirelik bakim kalite-
sinin, gegerlik, temsil edilebilirlik ve daha genis kitleye
genellenebilirlik ile belirlenmesidir. Pozitivistler genel
olarak duyularla hareket edilemeyecegine inanmaktadir.
Pozitivizmde bilgilerin deneysel aktivitelerle elde
edildigi goriisii yaygindir. Bu goriisle hem dogdal hem de
sosyal fenomenlerin dogru bir sekilde tanimlanmasi,
kaydedilmesi ve nedensel olarak agiklanmasi mimkiin
olmaktadir (8). Ancak bu paradigmaya yonelim pozitiv-
izmin bilimsel yontem igin sadlam bir yapi olusturmasi

nedeniyle pozitivist paradigmayla uyum gostermektedir (9).

Hemsireligin meslek olma yolundaki ilk adimlarinda
pozitivist yaklagim tiimiyle benimsenmeye ¢alisiimistir.
Hemsireligin tek basina pozitivist paradigma cgatisi
altinda karsilastigi sorunlar onu yorumlamaci paradig-
mal yapi-yani postpozitivizme yonelme zorunlulugunu
ortaya koymustur. Ancak pozitivist paradigmanin
sagladigi arastirma yontemleri pozitivizmden tiimiyle
vazgegmeyi engellemektedir. Yorumlayici paradigmada
pozitivizmin aksine sonuglarin arastirmacinin goérisler-
ine, deneyimlerine, degerler ve algilarina gore belirlene-
bilir olmasi, farkh insanlar, topluluklar ve gruplar, diinya-
da neyin 'gergek’ oldugunu agiklayan farkli algilara sahip
olmasi ve arastirmanin yapildigi ortamin 'kontrol edile-
mez” oldugu gorisiinin benimsenmesi postpozitiv-
izmin ozellikleridir. Tim bu 06zellikler hemsirelikte var
olan goriis ve bakim standartlarina uygun olmaktadir
(5,12). Bu nedenle bircok saglik arastirmacisi insan
deneyimlerini, gereksinimlerini ve duygularini daha iyi
anlayan paradigmalara yénelmektedir (5, 9). Son geyrek
asirdir hemsirelik arastirma metodolojisinde pliiralizm
(¢ogulculuk) anlayisi kabul gérmektedir.

Hastalarin, hasta yakinlarinin ve klinisyenlerin deneyim
ve motivasyonlarinin hemsirelik bakiminda 6nemli bir
bilesen olarak kabul edilmesi, yorumlayici paradigmaya
olan egilimin artmasini saglamaktadir. Ancak kanita
dayali hemsirelige olan gereksinim halen devam etmek-
tedir. Kanita dayall bilgi Gretimi hemsirelik bilimi igin
vazgecilemez olsa da yorumlayici/yapilandirici paradig-
mal gegis tim hiziyla devam etmektedir (14,20).
Hemesirelikte pozitivizm paradigmasi hizla hemsireligin
0zlinde yer alan yorumlayici ve dondistiricl paradigma-
lara doniismektedir. Pozitivizm bilimsel yontem igin
paradigmatik bir yapr sagladigindan glinimizde
hemsirelik alaninda halen kullanilmaya devam etmekte-
dir (8). Pozitivizme olan inancin sarsilmasindan sonra
bilimde yeni bir paradigma arayisi baslamistir. Yeni bir
paradigma arayisi sonucunda pozitivizm karsiti olan
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postmodernizm paradigmasi geligsmistir. Postmodern-
izm 1s1ginda postpozitivist paradigma dogmustur. Post-
pozitivist bilgi modernite ile birlikte gelisen ve tek bir
bilginin dogru oldugu gorisine karsi 6zglirlegsme ve Ust
sOylemlere karsi bir baskaldiri olarak tanimlanmaktadir.
Pozitivist paradigma gergegin basit, mekanik ve nicel
verilerle tahmin edilebilecegini belirtirken postpozitivist
paradigma ise bilginin konuma ve zamana gore
degistigini, disiplinler arasi iligkilerin bilgi Gretimine
katkida bulundugunu ve bilimde kuskuculuk, siiresizlik
gibi kavramlarin yer aldigini belirtmektedir (9).

Hemsirelikte mantiksal ampirizmin etkisi hemsire
akademisyenlerin mantiksal ampirizmi yeterli bir bilim
felsefesi olarak gérmemesinden sonra bile uzun siire
slirmistir. Hemsireligin 6zerk bir meslek olarak kabul
edilmesi ile, hemsirelik teorilerinde mantiksal ampirizm
kullanimi kavramsal sorunlara yol agmistir. Ayrica bilim
filozoflar, teorilerin mantiksal gerekgeleri olmasi gerek-
tigi ilkesi de dahil olmak lzere, mantiksal ampirizmin
merkezi ilkelerinin ¢ogunu reddetmislerdir (4). Bunun
yerine, bilimin uygulanmasi siirecine daha fazla odak-
lanilmigtir. Bu durum belirli amaglara veya baglamlara
uygun bilimsel modellerin olusturulmasini savunan
¢ogulcu bir bilim anlayigina yol agmistir. Bilim felsefes-
ine yonelik bu gogulcu yaklasim hemesirelik bilimi igin
daha iyi kaynaklar saglamaktadir (8).

Pozitivizm 20.ylzyilin ortasinda baslamistir ve birgok
bilim aslinda postpozitivizme karsgi cevap veya bu
elestirileri makul gordiidi igin bilimsel arastirmalarda
Ozellikle randomize kontrollii ¢calismalarda nesnelligin
ispati  derdine dismdistir. Bu baglamda kanit
piramidinde en tepede olan randomize kontrolli
calismalarda deney oncesi kayitlar (clinical trials vb.),
korleme, post-hoc analizler gibi kanit gicd, bir bakima
nesnelligin ispati olarak bilimsel yontem iginde yerini
almistir. Buna ragmen baskin bir paradigma olan
pozitivizm gliniimiizde yogun bir sekilde elestiriimekte
ve sorgulanmaktadir. Pozitivizmin ontolojik konumu
gercgekligin bireyin disinda oldugunu 6ne siirmektedir.

Pozitivizm, nicel veriler igin nitel verileri ikincil konumda
gorme egilimindedir. Ancak pek ¢ok hemsirelik arastir-
masinda niteliksel veriler, hemsireligin uygulamali bir
meslek olmasi nedeniyle, insan deneyimini sekillendiren
sezgisel glgler, yapilar ve mekanizmalarin olusturul-
masinda nicel verilerden daha 6nemli olabilmektedir. Bu
nedenle pozitivist bir yaklasim, olgiilemeyen birgok
kavrami incelememesi nedeniyle genellikle sosyal
yasami arastirmak i¢in uygun gorilmemektedir (7).

Postpozitivizm arastirmacinin bilgisinden bagimsiz bir
diinyanin varh@ini tanimaktadir (4,18). Dinyanin yalniz-
ca olaylardan, islerden, deneyimlerden, izlenimlerden ve
sOylemlerden degil, ayni zamanda ¢odu goézlemlene-
meyen temel yapilardan, giiglerden ve egilimlerden
olustugunu ileri siirmektedir. Tim insanlar tarihler,
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umutlar, anlatilar, zihinsel modeller ve kiiltirel normlari
iceren bir diinya gorlisti aracih@iyla bilgi topladigindan
ve anladigindan arastirmacilar tamamen tarafsiz ve
nesnel olamamaktadirlar (8,19). Hemsirelik bilim ve
sanattan olusan bir disiplin olarak tanimlanmaktadir.
Hemesireligin bilim yoniini pozitivist paradigmanin daha
¢ok besledigi veya gelistirdigi ancak sanat yonini de
postpozivist paradigma ile ortaya koyabilmektedir (20)
Hemsirelik uygulamalarinda hemsirelik sanati dahil
edilmeden uygulamanin yapilmasina yol agmaktadir.
Uygulamada yalnizca nesnel bilginin kullaniimasi ve
hemsire ile hastanin etkisinin yok sayilmasi hemsire-
ligin himanist felsefesine uygun olmamaktadir. Pozitiv-
izm kavrami, midahalelerin bilimsel yonden daha iyi
anlasilmasini saglamakta ve uygulamada kullaniimasi-
na yardimci olmaktadir. Ancak pozitivizm hemsirelerin
uygulamalarini tek bir yontemle degerlendirmekte ve
bdylece hemsireligin de sanat igerdigi inancini ortadan
kaldirmaktadir (7).
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SONUG ve ONERILER

Hemsire  arastirmacilar  postmodern  ddnemde
gerceklesen paradigma degisiminin farkinda olmal ve
bu degisime iliskin arastirmalar sirdirmelidirler.
Ozellikle diinyanin iginde bulundugu pandemi kosullari
sayisal veriler kadar bireylerin ve onlarin 6znel deneyim-
lerinin de incelenmesi gerektidi yoniinde bir farkindalik
olusmasini saglamistir. Ozellikle nitel arastirmalarin
planlanmasi hemsirelik biliminin tibbi bakis agisinin
miras! olan pozitivizm bakis agisindan kendini kurtara-
bilmesini ve daha kapsamli sonuglarin elde edilmesine
katki saglamaktadir. Ote taraftan yalnizca akademisyen
hemsirelerin degil klinik hemsirelerin de bu dogrultuda
arastirmalar planlanmalari ve kendilerini gelistirmeleri-
nin son derece 6nemli oldugu diisiniilmektedir.
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