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Ordu Universitesi, Beden
Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Bu ¢aligmanin amaci e-spor oyuncularinin sporcu kimlikleri ile etkili iletisim diizeyleri

Spor Yoneticiligi Boliimii, arasindaki iliskinin incelenmesidir. Caligmanin 6rneklem grubunu 18 yas ve {izeri 50

Ordu/Turkiye kadin 96 erkek e-spor oyuncusu olusturmaktadir. Calismada veri toplama araci olarak
Sporcu Kimligi Olgegi, Takim Sporlarinda Etkili fletisim Olcegi ve kisisel bilgi formu
kullanilmistir. Calismanin verileri SPSS 21.0 programi ile yapilmistir. Verilerin
analizinde parametrik testler kullanilmistir. Analiz sonuglarina gére cinsiyet, spor yasi
ve brangt degiskenleri bakimindan sporcu kimligi ve etkili iletisim puanlarinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik goriilmistiir. Gelir durumuna gore sporcu kimligi
puanlarinda anlaml farklilik goriiliirken etkili iletisim puanlarinda anlamli farklilik
goriilmemigtir. Yasa gore ise Ol¢ek puanlarinda anlamli farklilik belirlenmemistir.
Sporcu kimligi ile etkili iletisim diizeyleri arasinda pozitif yonlu ve orta dizeyli
anlamli iliski tespit edilmistir. Sonug olarak e-spor oyuncularinin kendilerini bir sporcu
olarak gordiikleri sOylenebilir. Sporculuk kimligine yaklastikga iletisim becerilerinin
artabilecegi diisliniilmektedir.
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Abstract

The aim of this study is to examine the relationship between e-sports players’ the
athlete identities and effective communication levels. The sample group of the study

Yayin Bilgisi
consisted of 50 female 96 male e-sports players aged 18 and over. In the study, Athletic

Gonderi Tarihi: Identity Measurement Scale, Scale for Effective Communication in Team Sport and

16.05.2022 personal information form were used as data collection tool. The data of study was
o analyzed with SPSS 21.0 program. The normality of data distribution was examined.

Kabul Tarihi: : ; ; ; ;

09.06.2022 The parametric tests were used in data analysis. According to analysis, there was a

statistically significant difference in sports identity and effective communication
scores in terms of gender, sports age and branches variables. According to income
status was a significant difference in athlete identity scores there was difference in
athlete identity scores while there was a significant. According to the age, there were
no significant differences in scale scores. it was determined, a positive and moderate
significant relationship between athlete identity and effective communication levels.
Consequently, it can be said that e-sports players consider themselves as athlete. It is
thought that communication skills of e-sports players may increase as they get closer
to sports identity.
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Giris

Spor; bireylerin rekabet icerisinde kazanmay1 hedefledikleri, amaca ve kurallara uygun
yaristiklari, esneklik ve kabiliyet becerisi isteyen, izleyenler i¢in de seyir zevki olan bir etkinlik
alamdir (Fisek, 2003). Erdemli (1997)’ye gére spor, sadece insana 6zgii bir alandir. Ozel bir
biling ile yapilmasi gerekmektedir. Eglence ve oyun 0Ozelligi barindirmali ve toplumu
biitiinlestirmelidir. Literatiirde spor i¢in bir¢ok tanim mevcuttur. Bu tanimlarda “insana 6zgii
olmasi, yarisma ve rekabet icermesi, belirli sinirlar ve kurallar dahilinde gerceklesmesi” gibi
kavramlar ortak payda olarak goze carpmaktadir. Bu anlamda bir etkinligi spor olarak
degerlendirirken bu kavramlara dikkat edilmesi gerekmektedir. E-spor da bu kavramlardan yola
¢ikarak dikkat edilmesi gereken bir spor brangidir. Wagner (2006) e-sporu bireylerin teknolojik
imkanlar dogrultusunda bilissel ve fiziksel olarak kendilerini gelistirdigi spor faaliyeti alani
seklinde yorumlamustir. Oyle ki birgok arastirmact tarafindan spor bransi olarak degerlendirilse
de spor bransi olarak goérmeyen, nitelendirmeyen arastirmacilar da mevcuttur (Farnand ve
Gorbounov, 2021; Parry, 2018). Genel olarak fiziksel hareketliligin az olmasi1 ve spor olarak
dijital ortamlarda gergeklesmesinden dolay1 sik¢a elestirilmektedir. Fakat bu elestirilere ragmen
e-spor i¢in bir spor bransi tanimlamasi yapilabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirmacilarin elestirileri ve goriisleri disinda bir diger Onemli ayrint1 ise
oyunculardir. Spor bilimleri alaninda sporcularin, bilissel, fiziksel ve duygusal 6zelliklerini
kesfetmek, sporcularin bir benlik kimligi belirlemesine neden olmustur. Benlik kimligi,
bireyleri birbirinden farkl kilar, 6zellikleri, nitelikleri, davraniglar1 bakimindan ben olmasin
saglar (Stryker ve Burke, 2000). Sporculardaki benlik kimligi ise bireyin kendine bir sporcu
kimligi belirlemesine ve bunun neticesinde rollerini bir kimlikle yansitmasina neden olmustur
(Brewer vd., 1993). Bu anlamda e-spor oyunculari kendilerini bir sporcu olarak tanimlamistir.

E-spor ekosistemi sanal bir dinyada dijital olarak hareketlilik saglamaktadir. Oyunlar
farkli cihazlarda (Bilgisayar, telefon, oyun konsollar1) oynanabilmekte ve her oyunun kendine
Ozgi stratejisi ve kurallar1 bulunmaktadir. Oyuncular oyunlari, belirli bir sistem ve kurallar
dahilinde oynadig1 zaman bu oyun olmaktan ¢ikmakta ve bir spor yarigmast haline gelmektedir.
Oyle ki bir oyuncunun &nemli bir miisabaka oncesi giinde yaklasik 8-10 saat kadar antrenman
yaptigt bilinmektedir. Bu antrenmanlar esnasinda dakikada 400 ince motor hareketi
gerceklestirmektedir (Sant ve Stafrace, 2021). Hatta tipki geleneksel sporlarda (futbol,
basketbol, voleybol) oldugu gibi 6nemli bir turnuva, organizasyon Oncesi takimlar kamp
yapmaktadir. Sporcular antrenmanlarini uzaktan degil de ¢evrimdisi olarak yan yana devam
ettirmektedir. Butln bu etkinlikler e-sporun bir spor 6zelligi tasidig1 yoniindedir. Tipki birgok

bransta oldugu gibi e-sporda da iletisim kurmak, miisabaka sonucu i¢in ¢ok 6nemlidir. Cilinkii
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iletisim, takim sporlarinda koordine olmayi, rakip hakkinda bilgi edinmeyi ve strateji
gelistirmeyi saglamaktadir. E-spor temelinde strateji ve iletisimin 6nemli oldugu, gorsel, isitsel
reaksiyonlarin sik¢a 6n planda durdugu bir branstir. Anlik olarak gosterilen refleksler ve gerekli
bilgilerin takim arkadaglarina aktarilmasi ¢ok kisa bir siire igerisinde olmaktadir. Fakat
geleneksel sporlardan farkli olarak e-sporda iletisim, genellikle kulakliklar ve mikrofonlarla
saglanmaktadir. Sporcular hem oyun i¢i sesleri hem de takim arkadaglarinin seslerini ayirt
edebilmek i¢in kulaklik kullanmak durumundadir. Bu bilgiler 1s13inda e-spor oyuncularinin
sporcu kimlikleri ile etkili iletisim diizeyleri arasindaki iligkinin cinsiyet, yas, gelir durumu spor
yas1 ve e-spor bransina gore incelenmesi bu ¢aligmanin amacini olusturmaktadir.

Yontem

Arastirma igin Ordu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik
Kurulu’ndan 28/04/2022 tarihli ve 2022-79 sayili karar ile etik kurul onay1 alinmistir.
Arastirma Modeli

Calismada nicel arastirma yontemi olan ve betimsel 6zellik tasiyan iligkisel tarama
yonteminden faydalanilmistir. Iliskisel tarama ydntemi nicel arastirma ydntemlerinde iki farkli
degisken arasindaki iliskinin belirlenmesinde kullanilan istatistiksel islemdir (Blyukoztirk,
2010).

Evren-Orneklem (Arastirma Grubu)

Aragtirmanin evrenini Tlirkiye E-spor Federasyonu (TESFED) na kayitl1 14049 lisansh
e-spor oyuncusu olusturmaktadir (TESFED, 2022). Arastirmanin Orneklemini ise tesadiifi
orneklem yoluyla se¢ilmis 18 yas ve iizeri 50 kadin, 96 erkek olmak iizere toplam 146 e-spor
oyuncusu olusturmaktadir. Tesadiifi 6rnekleme yolu, belirlenen evreni olusturan her birimin
bagimsiz olarak esit sekilde secilme sayisini ifade etmektedir (Ural ve Kilig, 2005). Orneklem
biiyiikligiiniin belirlenmesi igin ¢esitli pratik kurallar bulunmaktadir. Bunlardan birisi
Tavsancil (2014) tarafindan belirtilen ‘6lgekler ile yapilan c¢alismalarda Orneklem
biiyiikliigiiniin belirlenmesi i¢in her 6lgek maddesinin en az 5 kati kadar katilime1 olmalhidir’
onerisinden yola gikarak drneklem hacmi belirlenmistir (Sporcu Kimligi Olgegi 7 madde, Etkili

Iletisim Olgegi 15 madde, 22*5=110 minimum 6rneklem hacmi).

Tablo 1
Katilimcilarin tanimlayici bilgileri
Degiskenler Kategori n %
Cinsivet Kadin 50 34.2
y Erkek 96 65.8
18-21 yas 89 61.0
Yas 22-25 yas 47 32.2
26 ve lizeri yas 10 6.8
Gelir Durumu Diisiik 64 43.8
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Orta 74 50.7

Yiksek 8 55

1-3yil 24 16.4

Spor Yast 4-6 y1l 32 21.9

7 ve lizeri yil 90 61.6

MOBA 26 17.8

Spor 71 48.6

E-spor Bransi RTS 6 41
Battle Royale 12 8.2

FPS 31 21.2

Tablo 1’e gore katilimcilarin cinsiyet dagiliminda erkek katilimcilar (n=96, %65.8)
kadin katilimcilara (n=50, %34.2) gore cogunlugu olusturmaktadir. Katilimcilarin yas
dagiliminda ise 18-21 yas sporcularin (n=89, %61) 22-25 yas (n=47, %32.2) ve 26 ve lizeri yas
sporculara (n=10, %6.8) gore daha fazla oldugu belirlenmistir. Gelir durumunda ise orta gelire
sahip katilimcilarin (n=74, %50.7) diisiik (n=64, %43.8) ve yliksek (n=8, %5.5) gelir durumlu
katilimcilara gére ¢cogunlugu olusturmaktadir. Spor yasina gore dagilima bakildiginda 7 ve
tizeri y1l sporcu gegmisi olan katilimeilar (n=90, %61.6) 1-3 y1l (n=24, %16.4) ve 4-6 y1l (n=32,
%21.9) olan sporculara gore daha fazla oldugu belirlenmistir. Son olarak e-spor brans
dagilimlarina bakildiginda spor bransinda olan katilimcilarin (n=71, %48.6) FPS (n=31,
%21.2), MOBA (n=26, %17.8), battle royale (n=12, %8.2) ve RTS (n=6, %4.1) branglarinda
olanlardan daha fazla oldugu tespit edilmistir.

Veri Toplama Araclari

Calismada arastirmacinin olusturdugu 5 soruluk kisisel bilgi formu, gecerlik ve
giivenirlik ¢alismalar1 yapilmis “Sporcu Kimligi Olgegi” ve “Takim Sporlarinda Etkili iletisim
Olgegi” kullanilmistir. Olgeklerin arastirmada kullanilmasi igin arastirmacilardan gerekli
izinler alimustir.

Sporcu Kimligi Olgegi

Brewer vd. (1993) tarafindan gelistirilen, Oztiirk ve Koca (2013) tarafindan Tiirkceye
uyarlanan “Sporcu Kimligi Olgegi” 7 madde ve tek boyuttan olusan 7’1i likert tipi dlgektir.
Olgekteki ifadeler “Hi¢ Katilmiyorum”, “Cogunlukla Katilmiyorum”, “Biraz Katilmiyorum”,
“Kararsizim”, “Biraz Katiliyorum”, “Cogunlukla Katiliyorum”, “Tamamen Katiltyorum”
seklindedir. Olgekten almabilecek en diisiik puan 7 en yiiksek puan 49 olarak belirlenmistir.
Puanin yiiksek olmasi sporcu kimligi diizeyinin yiiksek, diisiik olmasi1 sporcu kimligi diizeyinin
diistik oldugunu gdstermektedir. Calismada dlgegin Cronbach alpha degeri a=.83 olarak tespit
edilmistir. Oztiirk ve Koca (2013) giivenirlik analizleri sonucunda alfa giivenirlik katsayisini
o= .81 olarak bulmustur.

Takim Sporlarinda Etkili Iletisim Olcegi
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Sullivan ve Feltz (2003) tarafindan gelistirilen, Alkan ve Tiryaki (2009) tarafindan
Tiirkceye uyarlanan “Takim Sporlarinda Etkili iletisim Olgegi” 15 maddeden ve 2 alt boyuttan
(Kabul Etme ve Pozitif Catisma, Ayirt Etme ve Negatif Catisma) olusan 7°1i likert tipi 6lgektir.
Olgekteki ifadeler “Higbir Zaman”, “27”, “3”, “4”, “5”, “¢”, “Her Zaman” seklinde
derecelendirilmistir. Olgekteki 3,4, 5, 6, 8, 11, 13, 14 ve 15’inci maddeler kabul etme ve pozitif
catisma alt boyutunu, 1, 2, 7, 9, 10 ve 12°nci maddeler ise ayirt etme ve negatif catisma alt
boyutunu olusturmaktadir. Calismada 6l¢egin cronbach alpha degerleri kabul etme ve pozitif
catisma i¢in a=.89, ayirt etme ve negatif ¢atisma i¢in a=.80 olarak bulunmustur. Alkan ve
Tiryaki (2009) giivenirlik analizleri sonucunda cronbach alpha degerlerini kabul etme ve pozitif
catisma i¢in a=.86, Ayirt etme ve negatif catisma i¢in 0=.84 olarak bulmustur.

Verilerin Analizi

Calismada verilerin analizi i¢gin SPSS 21.0 paket programindan yararlanilmistir.
Calismada elde edilen verilerin normallik dagilimlarin1 6lgmek i¢in Kolmogorov-Smirnov ve
Shapiro-Wilk degerleri incelenmistir. Inceleme sonucunda verilerin normal dagilim gosterdigi
tespit edilmistir (p>0.05). Verilerin analizinde Independent Sample T-Testi, ANOVA ve Post-
Hoc Tukey coklu karsilastirmalar testinden yararlamlmustir. iki 6lgek arasindaki iliskinin
analizi i¢in Pearson Korelasyon analizinden faydalanilmistir. Olgeklerin cronbach alpha
degerleri hesaplanmistir. Yapilan analizlerin anlamlilik diizeyi p<0.05 degerinde belirlenmistir.
Bulgular

Calismanin bu boliimiinde e-spor oyunculariin cinsiyet, yas, gelir durumu, spor yasi
ve e-spor brangina gore sporcu kimligi puanlari ile etkili iletisim puanlarina ait analiz sonuglari
tablolar halinde verilmistir. Son olarak e-spor oyuncularinin sporcu kimlikleri ile etkili iletisim
diizeyleri arasindaki iliski incelenmis ve analiz sonucu tablo halinde verilmistir.

Tablo 2
Cinsiyet degiskenine gore sporcu kimligi ve etkili iletisim puanlarmin Independent Sample T-

Testi sonuglari

Degiskenler Cinsiyet n X SS t p
e tew  m  bw o s ws
Mo ek o 7re s 7T oow
PoctifCums___Edkok o6 s ooy o8 00w
Negorf Congms__Edk o8 o108 e 12 057
*p<0.05

Tablo 2’de cinsiyete gore katilimcilarin etkili iletisim puanlart ile kabul etme ve pozitif

catisma puanlarinda erkek sporcularin lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik goriilmektedir
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(p<0.05). Sporcu kimligi diizeyi ve ayirt etme ve negatif catisma puanlarinda ise anlamh

farklilik tespit edilmemistir (p>0.05).

Tablo 3
Yas degiskenine gore sporcu kimligi ve etkili iletisim puanlarinin tek yonli varyans analizi
(ANOVA) sonuglari

Degiskenler Yas n X SS f p

18-21 89 38.35 757

Sporcu Kimligi Diizeyi 22-25 47 38.08 7.82 333 717
26 ve Uzeri 10 36.30 6.21
18-21 89 73.35 1538

Etkili fletisim Diizeyi 22-25 47 76.06 1757 492 613
26 ve iizeri 10 76.10 15.24
» 18-21 89 37.84 8.18

Kabul E:tar?;\:; Pozitif 2225 47 37.36 8.83 106 899
26 ve iizeri 10 38.60 8.47
. 1821 89 24.96 8.46

Ayirt Etme ve Negatif 22-25 47 28.08 9.22 2.012 138
Catigma 26 ve iizeri 10 26.70 7.88

Tablo 3.’te yasa gore katilimcilarin sporcu kimligi puanlari, etkili iletisim puanlar1 ve

alt boyut puanlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik belirlenmemistir (p>0.05).

Tablo 4
Gelir durumu degiskenine gore sporcu kimligi ve etkili iletisim puanlarinin tek yonlii varyans

analizi (ANOVA) sonuglari

<. . - Anl.
Degiskenler Gelir n X SS F p Fark.
Diisiik? 64 40.18 7.24
Sporcu Kimligi Diizeyi OrtaP 74 36.77 6.67 4.889 .009* a>b
Yiksek® 8 34.25 12.90
Diisiik? 64 77.95 14.67
Etkili {letisim Diizeyi OrtaP 74 71.51 14.98 2.865 .060
Yiksek® 8 73.00 29.22
.. Diisiik? 64 39.56 6.85
Kabul Eta”:l;\y’lz Pozitif " ta 74 36.17 g57 288 59
Yiiksek® 8 37.62 14.22
) Diisiik? 64 27.42 8.92
Ayirt Etme ve Negatif Orta® 74 25.08 7.90 1336 266
Catisma Yiikseke 8 24.75 13.62

*p<0.05

Tablo 4.’te gelir durumuna gore katilimcilarin sporcu kimligi puanlarinda diisiik gelirli
sporcularin lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0.05). Etkili iletisim
diizeyi, kabul etme ve pozitif ¢atisma, ayirt etme ve negatif ¢atisma puanlarinda ise anlamli

farklilik belirlenmemistir (p>0.05).

Tablo 5
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Spor yas1 degiskenine gore sporcu kimligi ve etkili iletisim puanlarinin tek yonlii varyans

analizi (ANOVA) sonuglari

. _ Anl.
Degiskenler Spor Yast n X SS F p Fark.
13 24 36.70 4.82
Sporcu Kimligi Diizeyi 4-6" 32 37.06 9.07 1.205 .303
7 ve Uzeri® 90 38.88 7.51
1-3 24 7033 731
Etkili iletisim Diizeyi 4-6b 32 74.15 17.49 1.025 361
7veiizeric 90 75.60 17.13
N 13 24 38.25 7.04
Kabul ?22;\1/51 Pozitif 46" 32 36.96 8.74 191 827
7veiizeric 90 37.87 8.61
‘ 13 24 2154 6.22
Ayt Eime ve Negatif 4-6P 32 27.00 8.99 4050  .019* c>a
Catisma 7vetizeric 90 26.97 8.92

*p<0.05

Tablo 5’te spor yasina gore katilimcilarin ayirt etme ve negatif catisma puanlarinda 7
ve Uzeri spor yili lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur (p<0.05). Sporcu
kimligi, etkili iletisim diizeyi, kabul etme ve pozitif catisma puanlarinda ise anlamli farklilik

tespit edilmemistir (p>0.05).

Tablo 6
E-spor brans1 degiskenine gore sporcu kimligi ve etkili iletisim puanlarmin tek yonlii varyans

(ANOVA) analizi sonuglari

Degiskenler Brang n X Ss F p Q ?II(
MOBA? 26 39.50 6.78
o Spor® 71 39.00 6.90
Sporcy Kimlig RTS® 6 2750 492 5731  .00L* a>c

Hzev! Battle Royale? 12 4191 452
FPS® 31 35.58 8.67
MOBA? 26 75.07 18.23
. Spor® 71 71.38 15.15

Etkghlzlglflm RTS® 6 6500 1553 3012  .020*
Battle Royaled 12 84.08 14.39
FPS® 31 78.90 14.79
MOBA? 26 37.50 9.31
Spor® 71 36.45 7.23

5;?;}3";2;’; RTS 6 3116 863 3000 .08
Battle Royaled 12 41.16 9.85
FPS® 31 40.83 8.27
MOBA? 26 27.23 8.88
Spor® 71 24.85 8.42

Ng " t’;ggfl;;a RTS® 6 24.16 457 1.579 183
Battle Royaled 12 31.16 9.38
FPS® 31 26.35 9.28

*p<0.05
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Tablo 6.’da e-spor bransina gore katilimcilarin sporcu kimligi puanlarinda MOBA
bransindaki sporcularin lehine anlamli farklilik saptanmistir (p<0.05). Etkili iletisim puanlar
ile kabul etme ve negatif ¢atisma puanlarinda anlamli farklilik goriilse de (p<0.05), gruplar arasi
ikili karsilagtirmalarda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0.05). Ayirt
etme ve negatif catisma puanlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmemistir

(p>0.05).

Tablo 7
Sporcu kimligi 6l¢egi ile takim sporlarinda etkili iletisim 6l¢egi puanlar1 arasindaki iligkiye ait

pearson korelasyon analizi sonuglar1

Etkili Iletisim Olcegi
Kabul Etme ve Ayirt Etme ve
Pozitif Catisma Negatif Catisma Toplam Puan
T r 379 .398 421
Spor(.‘?)‘ll Ie(}rinhgl D 001* 001* .001*
§e8 n 146 146 146
*p<0.01

Tablo 7.’ye gore katilimcilarin sporcu kimligi puanlari ile etkili iletisim diizeyi puanlar1
arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli iligki tespit edilmistir. Sporcu
kimligi puanlar1 ile kabul etme ve pozitif ¢atisma puanlar1 arasinda pozitif yonde ve orta
diizeyde istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmustur. Sporcu kimligi puanlari ile ayirt etme
ve negatif ¢atigma puanlari arasinda pozitif yonde ve diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlaml

iligki goriilmiistiir (p<0.01).

Tartisma ve Sonug¢

Arastirma; Tirkiye’nin ¢esitli bolgelerinden tesadifi 6rneklem yoluyla belirlenen,
profesyonel ya da amator olarak e-spor ile ilgilenen sporcularin, etkili iletisim diizeyleri ile
sporcu kimlikleri arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirmada katilimcilarin
cinsiyet, gelir durumu, spor yasi ve e-Spor bransi puanlarinda anlamli farklilik tespit edilirken,
yas puanlarinda anlaml farkliliga rastlanmamistir. Katilimcilari sporcu kimligi puanlar ile
etkili iletisim puanlar1 arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde istatistiksel olarak anlaml iligki
tespit edilmistir. Caligmada bagimsiz degiskenlere gore e-spor oyuncularinin sporcu kimligi
ortalamalar1 6lgekten alinabilecek en yiiksek puana (max.=49) yakin oldugu gézlemlenmistir.
Bu sonuglara gore e-spor oyuncularinin kendilerini bir sporcu olarak gordiigii yorumu
yapilabilir. Literatiir incelendiginde e-spor oyuncularinda mevcut arastirma konusu ile yapilmis

baska bir ¢aligmaya rastlanilmamugtir.
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Katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore sporcu kimligi puanlarinda anlamli farklilik
goriilmezken etkili iletisim diizeyi puanlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
belirlenmistir. Literatlir incelendiginde Sara¢ ve Toprak (2017) kadin ve erkek sporcularin
sporcu kimlikleri arasinda anlaml farklilik olmadigini tespit etmistir. Yine Yanar vd. (2017)
yaptig1 calismada kadin ve erkek sporcularin sporcu kimlik diizeyi puanlarinda anlamh
farkliligin olmadigini belirtmistir. Bakir (2019)’1n yaptig1 ¢aligma incelendiginde kadin ve
erkeklerin etkili iletisim puanlarinda istatistiksel olarak anlamli farkliligin oldugu goriilmiistiir.
Sezgin (2019) yaptig1 calismada kadin ve erkeklerin iletisim diizeyi puanlarinda istatistiksel
olarak anlamli farkliligin oldugunu belirtmistir. Demirtas (2020)’1n  yaptig1 calisma
incelendiginde kadin ve erkeklerin etkili iletisim puanlarinda anlamli farkliligin olmadig:
gorilmiistiir.

Katilimcilarin yas degiskenine gore sporcu kimlikleri puanlari ve etkili iletisim diizeyi
puanlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmemistir. Doganer vd. (2020) yaptigi
calismada sporcularin yaslarma gore sporcu kimligi puanlarinda anlamh farklilik olmadigini
belirtmistir. Isik (2018)’1n yaptig1 calisma incelendiginde futbolcularin yaglarina gére sporcu
kimligi puanlarinda anlamli farklilik olmadigi tespit edilmistir. Cetinkaya (2015) yaptigi
calismada takim sporu yapan sporcularin yaslarina gore sporcu kimligi puanlarinda anlamli
farklilik olmadigin1 belirtmistir. Sezgin (2019) yaptig1 ¢alismada katilimcilarin yaslarina gore
etkili iletisim puanlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadigi sonucuna ulasmstir.
Kiymaz ve Midik (2020) hemsireler lizerine yaptii ¢alismada hemsirelerin yaslarina gore
iletisim beceri puanlarinda anlamli farklilik olmadigini tespit etmistir. Literatiirdeki ¢aligmalar
bu caligmanin bulgulariyla paralellik gostermektedir. Spor yapmak her yastan her bireyin dogal
hakkidir. Spor yapan bireyler belirli kurallar igerisinde spor aktivitesini gergeklestirdiginde
kendilerini sporcu olarak degerlendirmektedir. Calisgmanin bulgular1 neticesinde yas
degiskenine gdre sporcu kimligi puanlarinda anlaml farkliligin olmamasi beklenen bir sonug
olmustur. Katilimcilarin yaslarina gore etkili iletisim puanlarinda anlaml farkliligin olmamasi
ise insanlarm sosyal bir varlik olmasi ve siirekli olarak iletisim halinde bulunmasindan dolay1
olabilecegi diisiiniilmektedir. Ikinci bir etken ise dzellikle e-sporun dijital bir ortamda yapilmasi
ve sporcularin birbiriyle siirekli olarak iletisim halinde olmasindan dolay1r oldugu
ongorilmektedir.

Sporcularin gelir durumlarma goére sporcu kimligi puanlarinda istatistiksel olarak
anlaml fark goriliirken, etkili iletisim puanlarinda anlaml fark tespit edilmemistir. Doganer
vd. (2020) yaptigi calismada katilimcilarin aile gelir durumlarina gore sporcu kimligi

puanlarinda anlamli farklilik tespit etmemistir. Doganer vd. (2020) yapmis oldugu ¢alismanin
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bulgular1 bu c¢alismanin bulgulariyla ortlismemektedir. Literatiirdeki caligmanin Orneklem
grubunun farkli branglarda olmasi ve e-spor bransinda gerekli olan ekipmanin ekonomik
anlamda 6nemli olmasi nedeniyle bu farkliligin oldugu diisiiniilmektedir. Mete (2021) ve
Sezgin (2019)’in yaptiklart ¢aligmalar incelendiginde katilimcilarin gelir durumlarina gore
etkili iletisim puanlarinda istatistiksel olarak anlamli fark goriilmemektedir. Literatiirde bahsi
gegen bulgular bu ¢aligmanin bulgulariyla paralellik gostermektedir.

Katilimcilarin spor yaslarina gore sporcu kimligi puanlarinda istatistiksel olarak anlamli
fark gortilmezken, etkili iletisim 6l¢egi alt boyutu olan ayirt etme ve negatif catisma puanlarinda
istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmistir. Yanar vd. (2017) ve Cetinkaya (2015)
yaptiklar1 ¢alismada toplam spor yilina gore sporcu kimligi puanlarinda anlamh fark tespit
etmezken Doganer vd. (2020) ve Isik (2018)’m yaptig1 ¢alismada toplam spor yilina gore
sporcu kimligi puanlarinda anlamli farklilik belirlemistir. Literatiirde c¢alisma bulgularina
benzerlik gosteren aragtirmalar olsa da benzerlik gostermeyen arastirmalar da tespit edilmistir.
Bunun sebebi olarak e-sporun iilkemizde heniiz yeni bir spor bransi olmasi ve bilinirligini
spordan ziyade bir oyun olarak ortaya koymasindan kaynaklandigi diistiniilmektedir.

Katilimcilarin e-spor bransina gore sporcu kimligi puanlari, etkili iletisim toplam
puanlar1 ve kabul etme ve pozitif ¢atigma alt boyut puanlarinda istatistiksel olarak anlamli fark
goriiliirken, ayirt etme ve negatif ¢atisma puanlarinda anlamli farkliliga rastlanmamustir.
Doganer vd. (2020), Yanar vd. (2017), Cetinkaya (2015) yaptiklar1 calismada katilimcilarin
farkli spor branglarina gore sporcu kimligi puanlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
oldugunu tespit etmistir. Alanyazin tarandiginda farkli spor branslarina gore takim sporlarinda
etkili iletisim puanlarmin farkliligina yonelik calismaya rastlanmamistir. Ancak Arslanhan
(2020) miizik egitimi alan ve almayan Ogrencilerin etkili iletisim becerilerini inceledigi
calismasinda farkli boliimlerde egitim gdren 6grencilerin etkili iletisim puanlarinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik olmadigini tespit etmistir. Mevcut ¢aligmanin bulgular1 bu ¢alismanin
bulgulartyla benzerlik gostermemektedir. E-spor diger spor branslarindan farkli olarak dijital
ortamda c¢evrimici ya da ¢evrimdist sekilde oynanmaktadir. Fiziksel etkinligin az olmasi ve
sporcularin fiziksel olarak birbirine temasinin olmamasindan dolay1 iletisim oldukca 6nem arz
etmektedir. ikinci olarak ise e-sporun farkli branglardaki oyunlarinda iletisim diizeyi farklilik
gosterebilmektedir. Aradaki farkliligin bu nedenlerden dolay1 oldugu diisiiniilmektedir.

Son olarak katilimeilarin sporcu kimligi puanlar ile etkili iletisim puanlar1 arasindaki
iliski incelendiginde pozitif yonde ve orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli iliski oldugu
tespit edilmistir. Bu anlamda sporcularin sporcu kimligi diizeyi arttikca etkili iletisim diizeyinin

de artmasi beklenmektedir. Katilimcilarin sporcu kimligi ortalamasina bakildiginda (x=38.13)
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Olcekten alinabilecek maksimum puana (maks.=49) yakin ve genel olarak yiiksek bir puana
sahip olduklar1 goriilmektedir. Bu anlamda e-spor oyuncularinin kendilerini bir sporcu olarak
tanimladiklari ifade edilebilir. Bulut (2020) spor bilimlerinde gorev yapan akademisyenlerin e-
spora bakis agisint inceledigi ¢alismada akademisyenlerin e-sporu bir “spor” olarak gérmedigi,
saglik agisindan da zararlar1 olabilecegi sonucuna ulagmistir. Bulut (2020)’un yapmis oldugu
calisma bulgular1 bu calismanin bulgulariyla ortiismemektedir. Fisek (2003)’e gore spor;
oyuncular arasi rekabete ve kazanmaya dayali, bilissel ve fiziksel ¢aba isteyen, izleyenler
acisindan da seyir zevki ve estetigi olan, toplumun kiiltiiriini ve 6zelliklerini yansitan bir
amactir. Erdemli (1997) ise sporun insana 6zgili oldugunu, 6zel bilingle yapildigini, bir eglence,
oyun aract olarak kullanildigmi ve uzun siireli bir etkinlik olarak karsimiza c¢iktig
vurgulamistir. Boylece e-spor hakkinda yapilan elestirilere karsin, literatiirdeki bu bilgiler e-
spor bransginin sporun dogasina uygun oldugunu destekler niteliktedir. Cilinkii e-spor kendi
ekosisteminde rekabete dayanan, oyuncularin kazanmak igin ¢abaladigi, belirli kurallar ve
smirlar igerisinde siirdiiriilen sosyal bir alandir. Bunun yaninda izleyenler icin rekabetci
yapisindan dolay1 ilgi ve heyecan uyandiran, estetik yoniiyle de seyir zevki veren bir etkinlik
alanidir. Sonug olarak e-spor oyuncularinin sporcu kimligi diizeylerinin artmasiyla etkili
iletisim seviyelerinin de artmasi1 beklenmektedir.
Oneriler

Calisma sonuglaria gore e-spor oyuncularinin etkili iletisim diizeyleri arttik¢a sporcu
kimligi diizeyleri de artmaktadir. Bu bulgu neticesinde e-spor oyuncularina iletisim diizeylerini
arttiracak e-spor organizasyonlarinin yapilmasi ile sporcu kimliklerini giiclendirecegi
diistintilmektedir. Sporcu kimligi diizeylerinin artmasiyla motivasyonlarinin artacagi ve
performanslarinda artis olacagi 6ngoriilmektedir. Calismada elde edilen diger bulguda kadin
sporcularin erkek sporculara gore etkili iletisim diizeylerinin daha diisiik oldugu goriilmektedir.
Kadin e-spor oyuncularinin oyunlarda erkek oyunculara gore daha kolay arkadaslik edindigi ve
iletisim kurdugu bilinmektedir (Alp vd., 2020). Bu bilgi 1s18inda kadin oyuncularin oyun
oynadikca iletisim seviyelerinin de artacagi diisiiniilmektedir. Bu anlamda kadin oyunculara
yonelik ulasimi kolay ve gilivenilir oyun platformlari, organizasyonlar diizenlenmesi

onerilmektedir.
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