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Arastirma Makalesi/Research Article
0z
Gunlik hayatin birgok asamasinda birbirinden farkli insan tipleriyle birlikte hayatimizi
surdiirmekteyiz. Bu insanlarin kendilerine has psikolojik 6zellikleri bulunmakta ve bu
ozellikler onlari kendilerine 6zgi birey olmalarini saglamaktadir. Zaten hayatin en 6nemli
unsuru olan insan, dogumundan 6limiine kadar gegen sire zarfinda birgok yonden
edebiyatin konusu olmustur. Hayatin her kdsesinde karsimiza gikan tip ve/veya karakterler
edebf eserlerde de yerini almistir. Bu eserlerde insanin bedensel varligiyla birlikte ruhsal
durumu da irdelenmis ve kahramanlarin psikolojik durumlari bu eserlere dogrudan
yansitiimistir. Hz. Yusuf’u konu edinen Yusuf u Ziileyha mesnevileri edebiyatimizda oldukga
ragbet gormistlr. Calismamizda Seyyad Hamza’nin Anadolu sahasinin ilk mesnevileri
arasinda yer alan YGsuf u Zlleyha adli mesnevisi, Jung’un ortaya koydugu disadonuk ve
icedonuk tipler baglaminda incelenmistir. Jung’un sekiz psikolojik tip olarak siniflandirdigi
bu tiplerin 6zellikleri ile ilgili kisaca bilgi verildi. Mesnevide yaptigimiz incelemede Jung’'un
siniflandirdigi tiplerden bes tipin 6zelliklerini yansitan ornekler tespit edilmistir. Tespit
ettigimiz bireylerin Kkisiliklerini yansitan beyitler, ornek veya atif gosterilerek
degerlendirme yapildi.

ABSTRACT

In many stages of our daily life, we continue our lives with different types of people. These
people have unique psychological characteristics and these features make them unique
individuals. Man, who is already the most important element of life, has been the subject
of literature in many ways during the period from his birth to his death. Types and/or
characters that we encounter in every corner of life have also taken their place in literary
works. In these works, the spiritual state of the human being was examined along with the
physical existence and the psychological states of the heroes were directly reflected in
these works. Hz. Yusuf u Ziileyha masnavis, which is about Yusuf, has been very popularin
our literature. In our study, Seyyad Hamza's masnavi named YGsuf u Ziileyha, which is
among the first masnavis of the Anatolian field, has been examined in the context of
extrovert and introverted types revealed by Jung. Brief information was given about the
characteristics of these types, which Jung classified as eight psychological types. In the
examination we made in the masnavi, examples reflecting the characteristics of five types
of types classified by Jung were identified. The couplets reflecting the personalities of the
individuals we identified were evaluated by showing examples or references.
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GiRIS

insan dogar, yasar, 6liir ve bu siire¢ biitiin insanlar icin ara vermeksizin ayni sekilde devam eder. Dogum ile
baslayip 6lim ile sona eren insanin hayati, daima edebiyatin konusu olmus ve sanatgilar insani
anlamaya/anlatmaya calismislardir. Zaten edebiyati diger sanatlardan ayiran en 6nemli 6zellik, edebi eserlerdeki
kurmaca yapinin bir insana bagl/bagimh olusudur. Destan, masal, fabl, roman, hikaye, siir gibi edebf turlerin
merkezinde daima insan olmustur. Aslinda bugline kadar yazilan, bundan sonra yazilacak olan bitiin anlati,

sadece insani anlatmaktadir/anlatacaktir.

Elbette kompleks bir varlik olan insani anlamak ve anlatmak da ayni dlgtide karmasiktir. Binlerce yillik tecriibeye
sahip olan bu varligi tanimak ve/veya tanimlamak icin sosyoloji, psikoloji gibi dogrudan insan ile ilgilenen
disiplinlerin destegine ihtiya¢ vardir. Psikoloji de bu disiplinlerden biri olup edebiyati bu disiplinden bagimsiz

dusinmek neredeyse imkansizdir.

Sanat olayi birbirine ayrilmaz baglar ile baglanmis sanatgi, sanat eseri ve alimlayicidan olusan {g¢ unsurdan
mitesekkildir. Sanatci ve alimlayiciyi birbirine baglayan sanat eseridir. Birey, bir metni okurken sadece eserin
yazarini, herhangi bir bireyi ve davranisi anlamakla/tanimakla kalmaz, butin insanligi ilgilendiren bir
tanima/anlama eylemine yonelir. Boylece bu Ug unsur, kendi gevrelerini kusatan duvarlari/sinirlari yikarak ugsuz
bucaksiz bir diinyada biitiin insanlik evrenine ulasmaya calisirlar. insanin oldugu her ortam, her mekan, her yer

edebiyatin da sinirlari igindedir.
Ali Glnes, Edebiyat ve Toplum adl ¢calismasinda Elif Safak’tan sunlari aktarmaktadir:

“Gegmis ylzyillarda yasayan bu ‘siradan’ insanlar nasil yasadi, ne yiyip ne icti, nerelere gilip
nelere agladigi? Bunlarin nasil ¢esitli, birbirlerinden nasil farkli olduklarini ve birbirlerine
benzemeyislerinde bile ne kadar ayni olduklarini kim bilmektedir? Sultanin kamera gozi
bunlari yakalayamadi. O, sokagin seslerini, glinlik yasamin sislerini, bir kiltire hayatiyet ve
ayirt edici bir ozellik kazandiran bazi ehemmiyetsiz ayrintilari kaydetmekte basarisiz
olmustur... Sanat, tarihin dislayip 6nemsiz gordiglu her seyi konu edinir. Hikaye yazmak,
onemsiz gorilen seyleri merkeze getirip seslerinin duyulmasini saglayan yollardan birisidir.
Resimler de bir tilkenin hikdye ve farkli gélgelerini yakalamak, bir kiltlr kolektivizmine karsi

bireyi tGstin tutmanin diger bir yoludur.” (Glines, 2007: 70-71)

insanlar fiziki gériiniisleri, tutum ve davranislari itibariyle birbirlerinden farkhdir. Her insan kendine &zgiidiir ve
insanin dis gorlinlist, konusma tarzi, sesi, tepkileri, beklentileri onu diger insanlardan ayirir. Bu farkliliklari ortaya
cikaran kisilik kavramiinsani baska insanlardan ayiran, dogustan veya sonradan kazandigi davranislar, yetenekler,
mizaglar, degerler, gorisler, sosyal, bilissel ve fiziksel 6zelliklerin bltini olarak tanimlanabilir (Kurnaz, 2019, s.
27). Yani kisilik bir insanin hayati boyunca yaptiklarinin, elde ettiklerinin, 6grendiklerinin ve 6zelliklerinin
toplamidir.

Sosyal ve ruhsal etmenlerin olusturdugu bir biitlin olan kisiligin olusmasinda bircok degiskenin etkisinden s6z

edilebilir. Kalitsal ve ¢evresel faktorlerin bir bileseni olarak ortaya ¢ikan kisiligi basta aile olmak lizere, komsular,
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arkadaslar, okul, mahalle gibi sosyal cevreler ile birlikte icinde yasadigimiz (lkeye ait sosyokiiltirel
degerler/unsurlar sekillendirir (Kurnaz, 2019, s. 32).

Her insan tlimh, uysal, olumlu; problemli, saldirgan, gecimsiz gibi farkh kisilik 6zelliklerine sahip olabilir. Bu
yonuyle insanin roman, hikdye veya siirde yer almasi edebiyati zenginlestirmis ve sanatci/yazar/sairin isini

kolaylastirmistir.

1. Yasuf u Ziileyha mesnevisi

Yasuf u Ziileyhd mesnevisi, Seyyad Hamza’nin en meshur eseri olup Anadolu sahasinin ilk mesnevileri arasindadir.
1529 beyitten olusan mesnevi, aruzun “fa’ilatlin fa’ilatin fa’ilin” vezniyle yazilmistir. Kur’an-1 Kerim’de de gecen
hikayenin kisa ozeti soyledir:

Kenan sehrinde yasayan Hz. Yakup’un on iki oglu vardir. O, gocuklarinin iginden Yusuf'u diger cocuklarindan daha
farkli goriir ve ona zarar gelmesinden korkmaktadir. Bir gece Yusuf riiyasinda on bir yildiz ile ay ve gilinesin
kendisine secde ettigini gorir ve riiyasini babasina anlatir. Yakup, gérdigii rilyadan kardeslerine bahsetmemesini
tembih etse de kardesleri bu riiyadan haberdar olurlar. Riya olayini 6grendikten sonra Yusuf'u 6nceden de
kiskanan kardeslerin Yusuf'a olan ofkeleri iyice artar. Bir glin Yusuf'u kirlara cikarip giizel zaman gegirmek
bahanesiyle babalarindan izin alirlar. Aslinda onu oldiirmek isteseler de sonunda onu bir kuyuya atarlar ve
gomlegini kana bulayarak Yusuf'un kurt tarafindan pargalandigini sdylerler. Stirekli aglayan Yakup’un gozleri bir
sire sonra koér olur. Bununla birlikte Misir’a giden bir kervan Yusuf'un icinde oldugu kuyuya yakin bir yere
konaklar. Kervandan bir kisinin kuyudan su almak icin daldirdigi kovaya yapisan Yusuf, boylece yukar gikar.
Kervandakiler yanlarina aldiklari Yusuf’'u Misir’da kole olarak satiliga gikarirlar ve Misir azizinin karisi Ziileyha onu
satin alir. Zlleyha, Yusuf'a asik olur fakat Yusuf ona karsilik vermez. Bu durumdan haberdar olan Misir’in asil
kadinlari Zileyha'yi ayiplarlar ve Zileyha onlari evine davet eder. Misafirlerin 6nline meyve tabaklari ile birlikte
keskin birer bicak koydurur ve Yusuf’u iceriye ¢cagirir. Yusuf’'un glizelligini géren kadinlar saskinliktan meyve yerine
ellerini keserler. Her seye ragmen Ziileyha, Yusuf'u elde etme hirsindan vazgegmez. Bir glin ondan kagan Yusuf'un
pesine diser ve tam onu yakalayacagl sirada gomlegini arkadan yirtar. Olayin i¢ ylzinl 6grenen kocasi asil
suclunun Zileyha oldugunu bilmesine ragmen dedikodulardan g¢ekinerek Yusuf'u zindana attirir. Zindanda iken
peygamberlige eren Yusuf’a rlyalari tevil etme bilgisi de verilir. Misir hikiimdarinin riiyasini tabir edince
zindandan kurtulur ve Ulkenin mali islerinden sorumlu olur. Hikimdarin riyasindan yola ¢ikarak alinan
tedbirlerle yedi yil siiren bolluk zamaninda erzak biriktirilir ve daha sonra yedi yil stiren kithk déneminde Ulkeyi
blyuk bir sikintidan kurtarir. Farkh yerlerden bir¢cok insan geldigi gibi Yusuf'un kardesleri de erzak almak icin
Misir’a gelirler. Kardeslerini taniyan Yusuf kendini tanitmadan kigik kardesi Bliinyamin’i bir bahaneyle yaninda
alikoyar. Gomlegini kardesleriyle babasina gonderir ve Yusuf'un kokusunu alan Yakup, gomlegi gozlerine siriince
gozleri gormeye baslar. Yusuf bitiin ailesini Misir’a davet eder, Yakup da Misir’a gider. Hz. Yakup ve ogullari
selamlamak icin Yusuf'un 6nlinde egilirler ve cocukken gérdigi rilya gergeklesir (Koncu, 2013, s. 38-39).

Edebi eserlere konu olan bu hikdaye Kur’an-1 Kerim’deki olay 6rgilisiinden biraz farklidir. Bu eserlerde Ziileyha,
Magrip hikiimdari Taymus’un kizidir. O, riiyasinda Yusuf'u goriir ve asik olur. Bu riiyada Yusuf kendisinin Misir
azizi oldugunu ve evleneceklerini, bundan dolayi hicbir erkegin evlenme teklifini kabul etmeyip kendisini

beklemesini ister. Evlenecek yasa geldiginde Zileyha, gordigi rilyadan dolayi hi¢ gérmedigi Misir azizi Kotifar
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(Kitfir) ile evlenir. Kitfir, ZUleyha’'nin riiyasinda gordiigu kisi degildir. Yillar sonra Kitfir, Yusuf'u kole olarak eve
getirir ve Ziileyha onun rilyasinda gérdigii kisi oldugunu anlayarak ona kavusmaya calisir (Oztiirk, 2013, s. 552).
Seyyad Hamza’'nin mesnevisinde de olay orgiisii buna uygundur.
Kenan ve Misir arasinda gegen hikayede gecgen diger mekanlar sunlardir: kuyu, Zileyha’'nin evi, zindan, Beynan,
Benlus, Kudis ve Aris illeri, Yusuf'un yaptirdigi Harmen sehri, Zileyha’nin odasi.
Bireyler beslenme, korunma, aile, baglanma, kabullenilme ve sosyal statli gibi dogustan veya sonradan ortaya
cikan beklentileri gerceklestikce olgunlasir. Bu arketipik gerekliliklerin gerceklesmesinde ya da
gerceklesmemesinde her kiltiiriin kendine ait tecribeleri vardir. Bireyler de belirttigimiz siiregleri kendilerine
6zgl sekilde tecriibe ederler. Bu siirecin saglikh bir sekilde devam etmesinde ebeveynlerin de Uzerlerine diisen
gorevlerini yerine getirmesi gerekir (Stevens, 2014, s. 105). Hz. Yusuf kissasini anlatan mesnevi de Yusuf'un babasi
Yakup’un onu koruma refleksiyle baslar:

Ya’'klb eydir dinlenliz usbu sozi

Diisiim oldur gérirem on bir kozi

Guder-iken kozilarum tagilur
Arasinda korpe kozim kurd alur

imdi korkaram diisiim gerii gérem
Gordiigim diisden dahi kaygu yerem

Siz varasiz dimuigesiz oyina
Korkaram kim Y({sufuma kurt yone (46-49)

2. Disa Doniik Tip ve ice Doniik Tip

Disadoniik ve icedoniik kisilik kavramlari ilk kez Jung tarafindan ele alinmistir. Ona goére bireye yolunu bulduracak
en iyi yol, doganin ona yikledigi davranislar oldugu icin 6mrin ilk yarisinda yaradilistan gelen yatkinlik agir basar.
Bununla birlikte dmriin ikinci yarisinda karsit davranislara karsi dikkatli olmak gerekir. icedéniik ve disadéniik
davranis sekillerine kontrollii ve itidalli sekilde yaklasiimalidir. Bu davranislardan birine asiri yonelip diger
davranis tipleri géz ardi edilirse nevroz adi verilen psikolojik bunalim ortaya ¢ikar. Buradaki amag ruhsal
bitlnluktur. Jung psikolojik tipleri su sekilde siniflandirir: disadénik dislnsel, disadoniik duygusal, disadéniik
duyusal, disadéniik sezgisel, iceddnik disunsel, icedonik duygusal, icedoniik duyusal, iceddniik sezgisel (Jung,

20086, s. 39).

Psikolojik tipler yaklasimini ortaya atan Jung, bu tipleri disadoniik ve icedoniik tipler olarak iki temel gruba ayirmis

ve bunlari séyle tanimlamistir:

“Objeler ve objektif hakikatlere olan yonelmeler baskin olup, kesin karar ve aksiyonlarda,
objektif baglar slibjektif degerlerden daha ¢ok rol oynayacak olursa, disadoniik davranisla
karsilagsmis oluruz. Bu sekilde disiinen, hisseden ve davranista bulunan veya kisaca,
dogrudan dogruya objektif hal ve sartlara uyabilen kimselere ‘disadonik tipler’ denir.
Disadoniik suur butindyle disa dogru yonelmistir. Midhim ve kesin kararlar ona daima

haricten gelir. Aldka ve dikkatleri de objektif vakialari takip eder. Disaddn{giin aksiyonlarini
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tanzim eden ahldak kanunlari, icinde bulundugu cemiyetin ahlak kaidelerine aynen
uymaktadir. O, sadece muhitin kendisinden o anda bekledigi seyleri yapar. Dis diinyaya
dogru yonelme temayili o kadar kuvvetlidir ki, kendi viicut durumu gibi en bariz stibjektif
vakialara dahi kafi derecede dikkat etmez. Onun igin viicut objektif degildir. Disadoniik
objelerin ugruna kendini o kadar kaptirmistir ki, kendini tamamen unutur. Bu durumdan
meydana gelen fonksiyonel ve fiziki bozukluklar gayet dikkate degerdir ve sijeyi gayrisuuri
olarak kendini kayit altina almaya mecbur eder. iceddniik tipler ise disadéniik tiplerin ziddi
olup, stibjektif faktorlerin tesiri altindadirlar. Sibjektif deger ve baglara gore distinir,

hisseder ve davranista bulunur.” (Askin, 1972, s. 101).

icedoniik bireyler; ice kapanik, objelerden kaginan, cekingen, diisiinceye dalmaya meyilli, savunma durumuna
gegmeyi tercih eden, kendine giivenmeyen kisilerdir. icedéniik davranis geri cekilmeci bir davranistir. igedéniik
kisilerde psisik enerji de ice dogru akmaktadir. Bundan dolayr hakim etken “i¢c gereksinme”dir. insanlara ve
nesnelere karsi glivensiz olan bu bireyler, sosyallesemezler ve hareket etmektense diisiinmeyi tercih ederler.
Disadonlik bireyler ise icinde bulundugu ortama hemen uyum saglayan, baskalariyla iliski kurmakta zorlanmayan,
hayatinda kuruntuya yer vermeyen, atilgan davranislar sergiler. Disadoniik tip, sosyal bir tiptir ve ¢evresiyle iyi
gecinir. Etrafindaki insanlarla herhangi bir problem yasadiginda icedoniik tipler gibi bir yana cekilmek yerine
tartismayi, kavga etmeyi tercih ederler ya da bu ¢evreyi kendine uygun bir hdle donistiirmeye calisir (Jung, 2006,
s. 126; Fordham, 2008, s. 36). Disa yonelen bu kisiler, baska bireyler ile birlikte olmaktan hoslanirlar (Kavut, 2020,
s.688). iceddniik ve disaddniik davranis sekli higbir zaman yalniz basina gériilmez ve biri digerinin tam ziddi olarak
bir arada varliklarini strdirir. Birbirleriyle ¢atismadiklari middetge biri digerini tamamladigi icin bir arada
uyumlu bir sekilde yasarlar. Jung, psikolojik tipleri disaddniik ve iceddniik seklinde iki temel gruba ayirir ve bunlari
da kendi iginde toplam 8 tip olarak siniflandirir. Bu bélimde disadéniik ve igeddniik tipleri tanitip Ydsuf u Ziileyhé

adl mesnevide gecen tipleri degerlendirmeye calisacagz.

2.1. Disadoniik Diisiinen Tip

Disadoniik dislinen tipler dislinlip tasinarak hareket ederler ve nesnel verilere dayanarak “gergek” dedikleri
sonuglara ulasirlar. Bu tip, nesnel gergeklikten olusan bir kaideyi ilkesel olarak yiiceltir ve bu kaideye gore iyi-
koti, glzel cirkin kavramlari anlam kazanir. Ona gore bu kaideye uyan her sey dogrudur, onunla gelisen her sey
ise yanlistir. Yasamlarini ilkeler Gizerine insa eden bu tipler, mantik ve diizenden vazgecemezler. Diger insanlarin
da kendileri gibi diistinlip yine kendileri gibi davranmalarini isterler. Bundan dolayi yakin ¢evrelerinde bulunan
insanlari yonlendirmek, kendi istekleri konusunda israr etmek onlar igin ahlaki bir gérev olmustur. Her ne kadar
akilc oldugunu iddia etse de kendi deger yargilarina aykiri hareket eden her seyi/bireyi uzaklastirmakta ve
reddetmekte sakinca gérmez. insanlarin zayifliklarini umursamaz ve onlari anlamak icin hicbir caba sarf etmez.
ilkelerinden taviz vermeyen bu tip, genellikle aile fertleri ve arkadaslariyla pek basarili bir iliski siirdiiremez (Jung,
2020, s. 335; Fordham, 2008, s. 44-45). Bununla birlikte Jung, bu tiplerin kendi ideallerine ulasmak igin cabalarken
yalandan ve tgckagitciliktan cekinmeyeceklerini sdyler. Hedefe giden her yolu mubah olarak goriirler (Jung, 2020,

s. 337). Icinde biyiittiigii nesnel gerceklikten dolayi i¢ diinyasindaki hareketliligi bastirmaya galisir. Bu ézelliklere
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sahip insanlar genellikle bilim ve teknolojiye ilgi duyarlar. Kisisel iliskilere olan kayitsizligindan dolayi soguk ve
mesafeli olarak degerlendirilirler. Daha ¢ok erkekler arasinda gorilen bu tipin 6zelliklerine sahip olanlar, bir dine

ya da politik gorusi kolayca benimseyemezler (Akga, 2017, s. 10).

Yahida

Disinip tasinarak ve “gercekler” dedigi nesnel verilere dayanarak hareket eden disadonik dislinen tipe Yusuf'u
oldirmek isteyen kardeslerine 6ldiirme olayindan sonra baslarina gelecekleri sdéyleyen ve durum degerlendirmesi
yapan Yah(da ornektir. Yusuf, kendisini 6ldiirmek isteyen kardeslerinden merhamet dilenir ancak higbirinden
olumlu donis alamaz. Sira Yah(da’ya gelince o, Yusuf'un sozlerinden etkilenir:

Yasuf eydiir kim babam sol vakt size
Ne dedi ismarladi kamunuza

Bir sigincak sandum id’iciimde ben
Gelur-iken siziin-ile bunda ben

Kisinin kim bunca kardasi ola
Ya anun bunca bile isi ola

Kardaga kardas dedim nite kiya

Bu hayal gecdi iclimden ey uya (78-81)
Yusuf'un oéldirilmesine karsi ¢ikan Yah(da, Onerisi ve uyarisi ile kardeslerini bliylik bir yanlistan déndurr.
Duslinmeye hissetmekten daha fazla énem veren disadonik dislnen tipin Ozelliklerini yansitan Yah(da,
ofkeleriyle hareket eden diger kardeslerinin siddetli tepkilerine ragmen kendi gorisind kabul ettirmeyi
basarmistir:

Dondi eydir bize bu is hos degiil
Kardasini 6ldiiren kardas degil

Ger kilursanuz buni siz diinyada
Biraga Tanri sizi yarin oda

Kalasiz tamu dibinde siz ebed
Kilmaya hergiz size kimse meded

Tevbe kilun bu ise geliin yola
Yoksa Tanri’dan gelir size bela

Dondiler Yah(da'ya soylediler
Ko ani biz éldireviiz dediler

Yah(d’ eydir s6ziimi dinlen uya
Biragalum Y@suf’1 biz kuyuya

Anda ol gide v siz kurtulasiz

Kim ne hacet siz buni 6ldiresiz (87-93)
Cevresindeki insanlari kontrol etmekte olduk¢a basarili olan Yah(da, sikintil durumlarda sorunu ¢ézmek igin
ortaya gikar. Clinkii o, hedefe ulagsmak igin diger insanlarin ne disindigiini 6nemsemez ve bildigini okur.

Hikayenin sonuna dogru Yusuf, yaninda kalmasini saglamak icin Blinyamin’in ¢antasina degerli bir esya birakir.
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Bu esyanin ortaya ¢ikmasi Gzerine hirsizlik ile suglanan Bliinyamin hapsedilmek tizere alikonur. Hikayenin basinda
Yusuf'un kaybolmasindan dolayi babalarinin giivenini kaybeden kardesler, Binyamin’in bu sekilde alikondugunu
babalarina nasil anlatacaklari endisesiyle korkuya kapilirlar. Hatta hepsi bir agizdan Blinyamin’in serbest birakilip
kendilerinin tutuklanmasini isterler. Yusuf, sugsuz insanlari magdur etmenin zalimlik olacagini sdyleyerek bu
teklifi reddeder. Bunun (zerine Yah(da, babasina cevap veremeyecegi icin Biinyamin’i onlardan geri almak
amaciyla kilig¢ kusanip 6lene kadar savasmayi teklif eder. Bu durumdan Yusuf’'un haberi olmasiyla onun onerisi
gerceklesmez ve kardesler, olan biteni babalarina anlatmak icin dénerler. Fakat Yah(da, Binyamin’i yalniz
birakmak istemedigini sdyler ve Misir'da kalir (1138-1179. beyitler). Bu 6rnekte de onun kendi dogrulari disinda
diger dogrulari kabullenmedigi ve bu entelektiiel kaideye gére davrandigi goriilmektedir. Olumsuz 6zelliklere

sahip olmasina ragmen Yah(da’nin kritik durumlarda tretken ve ¢6ziim bulucu yoni ortaya ¢ikmaktadir.

Ayrica yola cikarken kardesleri gibi disliinen Yah(Uda’nin daha sonra diger kardeslerinin aksine Yusuf’'a karsi
merhametli davranmasi, onu oldirmek yerine kuyuya atip cezalandirma teklifini yapmasi onun anne
kompleksiyle hareket ettigini gostermektedir. O, “kendisi” olamamis fakat anneyle O6zdeslesme olarak

adlandirilan bir duyguyla onun éldiriimesine karsi cikmistir (82-89. beyitler).

2.2. icedoniik Diisiinen Tip

iceddniik disiinmeyi dznel etken ydnlendirir ve bu disiiniisii, somut ya da soyut nesne olup olmadigina
bakilmaksizin, nihai noktalarda 6znel verilerin yénlendirdigi gorilir. Ozneyle baslar, tekrar ézneye doner.
“Sorulari aciklar, teoriler yaratir, yeni beklentilerin ve yeni i¢ gorilerin yolunu acar ama olgular konusunda

tutumu gekingendir.” (Jung, 2020, s. 363).
iceddniik diisiinen tip gerceklerle ilgilenmez, onlarin odak noktasi fikirlerdir. Bu tip hakkinda Jung sunlari séyler:

“Genellikle icedonik, dis gerceklere yonelik gorinmekten hoslanir; ancak, dis gercgeklikler
bu distinmenin hedefi ve kdkeni degildir... Bu dislince ortaya sorular atar, kavramlar
yaratir, genis bakis acilari ve derinlemesine kavrayis saglar. Yine de gerceklerin karsisinda
mesafeli bir davranis icine girer. Gergekliklerin aciklayici 6rnekler olarak degerleri vardir,
ama egemen olmamalidirlar. Bir kuram icin kanit ya da 6rnek olarak toplanirlar; fakat asla
gercegin kendisini saptamak icin degil... Bu diisiincenin gergek giicti, onun dis gergekler igin
var olmamasina karsin, dis gergeklere en uygun soyut agiklamayi getiren fikri de Uretebilme

olgusu ile kanitlanir.” (Fordham, 2008, s. 46)

iceddniik disiinen tiplerin disiinceleri kendilerine déniktir. igeddniikligiin ilerlemesi durumunda birey
gerceklikten kopup sizofrenik olabilir. Bu tip, kendisini duygularindan korumak icin tipki disadéniik dislinen tip
gibi duygularini bilingdisina iter. Bu sekilde, yani kendisine duygusuz ve uzak bir insan imaji vererek distlinceleriyle
bas basa kalmayi amaclar. Cevresinde fazla kisiyi istemez ve yakinindakilerden baska diger insanlar onu
ilgilendirmez. Genel olarak inatgi, huysuz, bildigini okuyan, hosgorisiz, ¢evresindekileri kuglimseyen, kibirli,
igneleyicidir. Bundan dolayi yaklasiimasi ve tahammiil edilmesi oldukga zor bir insandir (Jung, 2020, s. 367;

Gengtan, 1998, s. 199). i kriterleri tarafindan yoénlendirilen ve i¢ gergeklere tutku ile baglanan bu tip, disarida
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olup bitenle ilgilenmezler. Clinkl onlar igin dnemli olan teorilerdir. Her ne kadar entelektiel aktiviteleri olsa da
duygularini aktarma konusunda yetersizdirler. Yayllmadan ¢ok yogunlasmayl amaglayan bu tip, en biyuk
problem olarak kendini gorir ve kendini anlamaya, ¢cozmeye yogunlasir (Akca, 2016, s. 48). Kisisel iliskilerinde az
konusan ve kendisini anlamayan insanlara siginan bu tipin, yeterince tanimayanlar, dislincesiz ve despot
oldugunu duslndrler. Ayrica yabancilar onlari huysuz, yanina yaklasiimaz, kibirli ve somurtkan olarak
degerlendirir. Fakat iyi taninmaya baslanmasiyla isler onun lehine déner ve yakinindakiler onun bu igtenligini
gorurler (Jung, 2020, s. 368). Fordham, icedonik dislinen tiplerin, disaridan bakildiginda, garip bir kisilik olarak
goruldigiuni ifade eder (Fordham, 2008, s. 46).

Yusuf’un Kardegsleri

Yah(da haricindeki diger kardeslerin tavirlari icedoniik diisiinen tipi dislindirmektedir. Babalarinin Yusuf’a
yaklasimini kiskanan kardesler, kendilerinin geri planda kaldiklarini distnirler. Bundan dolayr babalarinin
kiymetlisi konumundaki Yusuf'tan kurtulmak isterler. Once onu éldiirmeye karar veren kardesler, Yah(ida’nin

teklifiyle Yusuf'u bir kuyuya atmaya karar verirler.

Yusuf'un éldirilme plani ile ilgili YahGda’'nin yaptigi itiraz mantikhdir fakat diger kardeslerin 6zellikle Sem‘(n’un
kuyuya atilmadan o6nce Yusuf’a siddet uygulamasi, distndiklerini baskalarinin kabul edip etmemesiyle
ilgilenmeden bildigini okumasi onun/onlarin bu tipe ait 6zellikleri sergiledigini gésterir. Bununla birlikte Yusuf'u
oldirmeye karar veren kardesler Yah(da’'nin ettigi yeminden dénmesini elestirmesi de onlarin, kendi

fikirlerinden baska fikirlere tahammdiili olmadigini géstermesi agisindan 6nemlidir (69-74; 84-92; 95-96. beyitler).

Babalarinin yanina gelmeden 6nce kendi aralarinda ahitlesen kardesler, Yusuf’u bir kurdun yedigini soylemeye
karar verirler. Aglayarak ve doviinerek babalarinin yanina varan kardesler, babalarini ikna edebilmek igin

yalanlarini séylemeye devam ederler (139-147. beyitler).

Hikayenin devaminda kithk zamani Misir’a bugday almaya giden kardesler, Blinyamin’i yanlarinda gotliirmezler.
Misir'a gelen on kardes ile karsilasan Yusuf, Blinyamin’i getirirlerse onlara daha fazla bugday verecegini soyler.

Bunun Uzerine kardesler babalarini ikna ederek Binyamin’i de Misir’a gétirirler (967-1023. beyitler).

Kardeslerin yaptiklarina baktigimizda onlar icin 6nemli olan sey, kendi fikirleri ve hedefleridir. Onlar icin disarida
yasananlar, yani babalari Yakup’un yasayacagl ziinti ve hasret dnemsizdir. Duygularini bilingdisina iten

kardesler inatgl, huysuz, bildigini okuyan, hosgoriisiiz, acimasiz 6zellikleriyle bu tipin érnekleri arasindadir.

2.3. Digsadoniik Duygusal Tip

Genellikle kadinlar arasinda rastlanan bu tipin en 6nemli 6zelligi duygularin diisiinceye egemen olmasidir. Bu tip
insanlar émirleri boyunca hislerini rehber edinerek pesinden giderler. Onlara gére diisiinme, hissetmeyi bozacagi
icin mimkin oldugunca diisiinmeyi askiya alirlar. Fakat bu séylemlere bakarak onlarin hi¢ disiinmedigini
soyleyemeyiz. Onlar sadece hissiyatlarini bozacak ve/veya engelleyecek disiinmeyi, ne kadar mantikli olursa
olsun reddederler. Disa donik hisseden tip, her seyden daha ¢ok distinmeyi baskilar ve diisinmeyi hissetmeyi
en ¢ok bozan islev olarak degerlendirirler (Jung, 2020, s. 343-344). Duruma ve ortama goére hareket eden bu tip,

uyumsuz ve kaprislidir. Hayatlarinda ortaya ¢ikan kiguk degisikliklerden bile etkilenirler ve duygulari degisime
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ugrar. Surekli kendilerinden s6z eden, gosteris meraklisi bu insanlarin duygusal tepkileri andan ana degisir.
Dislince islevleri gelismemis bu tipin sevgileri kolay bir sekilde nefrete doniisebilir. Cok konuskan, coskulu ve
huysuzlardir. Yeni tecriibeler yasamaktan ve yeni arkadaslar edinmekten hoslanan bu tip insanlarin siki gériinen
iliskileri bile gegicidir. Duygusal yonlerini abartili sekilde yansittiklari igin bu tipleri Jung gilivenilmez olarak gérur
(Akga, 2016, s. 48-49; Gengtan, 1998, s. 199-200). Jung, bu tipin bilingdisinda en basta gelen disiinme islevinin
kendine 6zgli; cocukga, ilkel ve olumsuz oldugunu soyler. Akilci davranmaya calistiklarinda derin diisinemedikleri
icin fanatiklesebilirler. Bu tipler, ruhsal ¢okiintli yasamalari halinde histeri ve mani gelistirme egilimi gosterirler

(Stevens, 2014, s. 129). Mesnevide disadoniik duygusal tipi yansitan karakter tespit edilememistir.

2.4. icedoniik Duygusal Tip

iceddniik duygusal tipe de daha ¢ok kadinlar arasinda rastlanmaktadir ve “durgun sular derin akar” sézii bu tipi
en dogru anlatan ifadedir (Jung, Psikolojide Tipler, 2020, s. 370). Bu tip bireyler duygularini diger insanlardan
gizler ve sessiz, ilgisiz, iliski kurulmasi ve anlasilmasi zor insanlardir. Gériinlste ¢ekingen olmalarina karsin yakin
arkadaslarina karsi sevgi dolu ve anlayislidirlar. Genellikle melankolik olsalar da kendilerine yeten ve huzurlu birey
izlenimine sahiptirler. Beklenmedik anlarda duygusal patlamalar yasayabilirler (Jung, Psikolojide Tipler, 2020, s.
371; Gengtan, 1998, s. 200; Fordham, 2008, s. 49). iced®niik duygusal bireyler, duygularini kendilerine sakladiklari
icin cevreleri (izerinde gizli bir niifuza sahip olurlar. icinde bulunduklari grubun ahlaki omurgasini teskil etmekle
birlikte baskalarini etkileme, yonlendirme veya degistirme amaci giitmezler (Stevens, 2014, s. 130). Cunki onlar
cevrelerindeki bireylere karsi davranislari uyumlu, baskalarini etkileme, hayran birakma veya herhangi bir sekilde
degistirme amaci glitmeden sevgi dolu ve anlayishdirlar. Fakat bu durum yabancilara karsi biraz farkhidir. Bu tip
yabancilara karsi dostluk géstermedikleri gibi sicak bir karsilik bile vermezler. Bundan dolayi olduk¢a soguk ve
mesafeli olarak degerlendirilen bu tipi hissiz olarak degerlendirilirler. Fakat onlarin hisleri yaygin degil yogundur.

Yani onlarin hisleri derinlemesine gelisir (Jung, Psikolojide Tipler, 2020, s. 371-372; Akga, 2017, s. 20).

Jung, “ben”in kendini bilingdisi 6zneye tabi hissettigi, hissin Ben’den daha gligli ve yiksek bir seyi fark ettigi
slrece bu tipin davranislarinin normal olacagini sdyler. Fakat benmerkezci 6zne, degeri diisen nesnenin gliclini
ve 6nemini hissetmeye baslamasiyla birlikte bu tip “baskalarinin ne disindiGgini” hissetmeye baslar. Boyle
dusiinen tipe gore diger insanlar her tirli kotulGgi ve entrikay yapabilecek potansiyele sahip olduklari igin
erkenden davranmali ve onlarin komplolarina karsi dnlem almalidir. Onii alinmaz séylentilerin artmasiyla daha
cok caba gosteren bu tip, bu miicadele sirasinda kendi erdemlerini bir kenara birakarak hicbir rezillikten ve

bayagiliktan kacinmaz. Jung, béyle bir durumun sonunun tikenmislik oldugunu séyler (Jung, 2020, s. 372-373).

iceddniik hisseden tipin gdlgesi, disadéniik diisiinen tiptir. Bundan dolayi bu tip, olaylari mantiksal cercevede

dusinemeyebilir ve ilkel saplantilara takilip depresyona girebilir (Shnowden, 2013, s. 149).

Ziileyha

Magrip hikiimdarinin kizi olan Ziileyha, giizelligiyle dillere destandir. Riyasinda Misir aziziyle evlendigini gordagi
icin kararh bir durus gostererek bagkalarinin evlilik teklifini kabul etmez. Sonunda Misir azizine Zileyha ile
evlenmesi icin haber gonderilir. Riyasinda gordiiklerinden hareket eden Ziileyha bu haliyle “iceddniik sezgisel

tip”in ozelliklerini yansitmaktadir.
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Zileyha, Misir aziziyle evlendikten sonra evlendigi kisinin rilyasinda gordiigu kisi olmadigini fark edince miteessir
olur (363-365). Riyasinda gordiigu kisiyi bulana kadar igindeki kavusma arzusu ve hirsi tikenmez. Kéle
saticilarinin Yusuf'u sattigini gériince onun alinmasini ister ve Misir azizi Kotifar ylkli miktarda altin vererek
Yusuf'u kole olarak satin alir. Burada da gorilecegi lzere Zileyha, istedigini elde etmek icin highir seyden
cekinmez ve kaginmaz:

Ani gorur Kotifar doner gerii
Devslirlir Zelha ogin turur ori

Soyler eydir bu degil beniim begim
Uyur-iken disde li¢ kez gordiigiim

Eytdiler sabr eyle eresin ana
Sabr eden hayra erer 6ndin sona (363-365)

Eydir ol U kez diisimde gérdigim
Budur ahir dereyiim bir dem 6giim

Ne ki malum var-isa veriin ana
Satun alun getiiriin ani bana

S6zi muhtasar kilalum ey yara
Haber eydurler varup Kotifar'a

Geldi gordi YGsuf'i Hacebledi
Oldi hayran bir zaman key tanladi

Cunki gordi Yasuf'1 kildi Haceb
Hem satun almagliga kildi taleb

Kotifar soyler bezergan hocaya
Kes bahasin kuluni eyt negeye

Dondi eydir tartalum tereziiden

Agirinca kiymeti her nesneden (375-382)
Ziileyha, sevgisini o kadar derinlemesine yasar ki Yusuf'tan karsilik alamadigi icin 8lmeyi arzular (454. beyit). Oyle
ki onun duygulari tanimlanmasi zor olsa da ¢evresindekilere sirayet eder ve onlari etkisi altina alir. Zeliha, Yusuf'u
etkilemek icin bir saray yaptirir ve duvarina birbirine sarili halde resimlerini naksettirir. Bu resim karsisinda Yusuf

utanirken Zuleyha’da utanmaya dair higbir belirti goriilmez (478-492. beyitler).

0, Yusuf’a olan duygularini tapindigi putlardan baskasina agamaz. Clinkii hem evlidir hem de Yusuf'un efendisidir.
Onceleri toplumsal statiisiinii diistindiigii icin igindeki aski gizler. Fakat ask duygusunun verdigi istiraplar ve
kavusma arzusu Zileyha’nin igini yakip kavurur. Sonunda duygularini Yusuf’a agar ve riilyasinda gérdigi giinden
beri Yusuf’'a dsik oldugunu, yokluguna tahammiil edemedigini ve artik kavusmak istedigini soyler (487-501).

Cunki but-haneye bunlar geldiler
icerii butlar katina girdiler

Zelha eydir ya sanem anla halim
Asik oldum goynirum tutgil elim
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Sana eytdim bildirem esit hali
Severem layitk midur usbu kuli (432-434)

icinde bulundugu duruma baktigimizda Ziileyha’nin duygusal yénden oldukgca hassas ve sevgiye muhtac oldugu
gorulmektedir. Hikdyenin devaminda Zileyha, Yusuf'u elde etmek icin elinden geleni yapar. Her ne kadar
Zeliha’ya karsi gonll bos olmasa da Yusuf, mesru olmayan bir iliskiden dolayi Allah’a siginir ve onun arzularindan
kacar (531-547. beyitler). Zaleyha’nin istedigi Yusuf'tur ve bundan dolayi insanlarin verecegi tepkileri umursamaz.
Onu elde edinceye kadar bu davranislarini yapmaya devam eder. Yusuf kacarken Zeliha’nin miidahalesi sonucu
gomleginin arka kismi yirtilir. En son kapidan ¢ikacagi sirada efendisi Kotifar ile karsilasirlar. Yusuf her ne kadar
Zuleyha'yi o, kendini hakli ¢cikarmak icin esine yalan soyler ve Yusuf'un kendisine karsi kotilik etmek istedigini
soyler (546-552. beyitler). Hikayenin hemen her yerinde Zileyha’nin Yusuf’a olan aski hakim olmasina ragmen

bu olayda duygularina karsilik bulamayan Zileyha’nin tepkisi dikkatleri gekmektedir.

Zileyha’'nin Yusuf’a olan hislerinin Misir'da birgok kisi tarafindan konusuldugunu da bilmesine ragmen Zileyha,
askindan geri adim atmaz (569-570). Kendisini cekistiren Misir'in gézde kadinlarini sarayinda misafir ederek
onlara ders vermek ister. Davete gelen kadinlarin 6niine turung ve keskin bicak birakilir ve o anda Yusuf iceri
caginlir. Yusuf'un iceri girmesiyle birlikte kadinlar meyve yerine ellerini keserler. Bu sekilde Zileyha,
dedikodusunu yapan kadinlardan intikamini alir ve i¢inde bulundugu durumun ne kadar zor oldugunu onlara
gosterir (579-597. beyitler). Yaptigl butiin hamleler bosa ¢ikan Ziileyha, Yusuf'u elde edemeyince onu zindana
attinir. Yasadigi caresizlik ve hirs, daha biyik yanlislar yapmasina neden olur. Elde etme arzusu, artik bir giig

gosterisine donlsmis ve 6fkesi sevgisine galebe galmistir (600-606. beyitler).

iceddniik duygusal tipin rnegi olan Ziileyha, duygularini yogun ve derinlemesine yasar. Kotifar’in liimuyle Misir
azizi olan Reyyan, Yusuf'un haksiz yere zindanda oldugunu &grenir ve Ziileyha’dan bunun hesabini sorar. iste
burada siiriilmeyi bile gbze alan Zileyha, utanmayi bir kenara birakir ve Yusuf'a olan askini itiraf ederek bu
konuda asil suglunun kendisi oldugunu soyler (744-750. beyitler). Sosyal ve ahlaki normlari bir kenara birakan
Zileyha, rezil olmaktan ve ayaga diismekten korkmaz. Jung’un dedigi gibi boyle bir durumun sonu tiikenmisliktir
ve hikdayenin devaminda Ziileyha’nin da tikendigi gorilmektedir. Siirgline gonderilen Zlleyha, zenginligini ve
gizelligini kaybeder. Yillar sonra karsilastigi Yusuf’a seslenir fakat Yusuf onu taniyamaz. Kendisini tanitan Zileyha,

ona karsi duygularinin devam ettigini ve yardim etmesini soyler (892-900. beyitler).

Hikayenin ana kahramanlarindan biri olan Ziileyha'nin Yusuf'u elde etmeye c¢alisirken yaptiklari veya yapmaya
cahstiklari bu tipin 6zelliklerini yansitmaktadir. Yusuf'u baskalariyla paylasmaktan ve kaybetmekten korkan
Zileyha’da bilingdisi diistinlis muhalefet etmeye baslar ve o bilingdisini yansitir. Baskalarinin ne disindigini
hissetmesiyle birlikte diger insanlari k6t olarak gorir ve onlarin her tirli entrikaya basvuracaklarini disindr.
Bir riya ile baslayan Zileyha'nin aski, hayatini gepegevre sarmis ve onun bitin davraniglarina sirayet etmistir.
Sevdigini elde etmek icin maddi ve manevi yonden tilkenmeyi goze alan Zileyha'nin davranislarinda mantiksal

bir cerceve yoktur.
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2.5. Digadoniik Duyusal Tip

Disadoniik duyusal tip daha ¢ok erkekler arasinda rastlanir ve bu bireyler gercgekgi, pratik ve aklina koydugunu
yaparlar. Bu tipteki bireyler dis gercgeklikle ilgilenirler fakat bu gergekliklerin anlamlari Gzerine diisiinlp yorum
yapmazlar. Her ne kadar zevk ve heyecan veren seyleri sevseler de duygulari ylzeyseldir. Dis diinyadan gelen
uyaranlara doniik yasayan bu tipler arasinda, duyulara yonelik tutumlarindan dolayi ila¢ bagimlihgl ve cinsel
sapkinlik egilimleri daha fazla gérilmektedir (Gengtan, 1998, s. 200). Jung, onlarin daha alt diizeyde maddi
gerceklige sevdali olduklarini, yansitma egilimlerinin az oldugunu ve egemenlik arzularinin olmadigini ifade eder
ve bu tipin her zaman duyumsamak ve elden geldigince bundan keyif almak istedigini belirtir. Ona goére disad6énik
duyumsal tipin amaci neseyi hissetmek, duyumlar edinmek ve miimkiin oldugunca edindigi duyumlardan zevk
almaktir (Jung, 2020, s. 348-349). Gelecegi diisinmektense an’i yasarlar ve bundan dolayi ¢cevresindeki bireyler
onlarla vakit gecirmekten hoslanirlar. Onlarin disturu yasam kisa oldugu icin “ye, i¢c ve eglenmene bak”tir. Her
ne kadar samimiyetsiz ve ruhsuz bir imajlari olsa da iyi bir arkadas olabilirler (Stevens, 2014, s. 125). Disadonik
duyusal tip, soyut olan her seyden nefret eder. Yeni bir seyler kesfetmek, yeni yerler gormek, yeni insanlar
tanimak istemelerine ragmen bunlari anlama konusunda istekleri yoktur. Bu tipteki bireyler dis goriinislerine,
yiyip icmeye 6nem verirler. Dislinceden ve bir amag¢ ugruna yasamaktan nefret ederler (Akg¢a, 2016, s. 50).

Mesnevide disadonik duygusal tipin 6zelliklerini yansitan herhangi bir karakter tespit edilememistir.

2.6. icedoniik Duyusal Tip

iceddniik duyusal tip, akildisi bir tiptir. Olaylarin akisinda bireyi akli yargi degil olagelenler yénlendirir. igeddniik
duyusal tip, dis diinyadan uzak durup kendi diinyasina yonelir. Onlar, i¢ dinyalarini dis diinyadan daha ilging
gordrler. Jung, disadoniik duyusal tipi nesnel etkilerin yogunlugunun; icedoniik tipi ise nesnel uyaranla harekete
gegen 6znel duyusunun yogunlugunun yoénlendirdigini syler (Jung, 2020, s. 376; Stevens, 2014, s. 125). Bu tipteki
bireylere disaridan bakanlar onlari sakin, hareketsiz ve davranislarini kontrol altinda tutan biri olduklarini
soylerler. Bununla birlikte duygu ve dustncelerindeki sinirhliktan dolayi insanlarin dikkatlerini ¢ekmezler

(Gengtan, 1998, s. 200).

Estetik ve stile dnem veren iceddnik duyusal tipteki bireyler, kendilerini ifade etmek igin sanati kullanirlar.
Detaylara takilip kalan bu tip, sezgi fonksiyonunu bastirdigi icin gercegin arka planindaki karanlik ve tehlikeli
olanin pesinden gider ve strekli komplo teorileri Uretir. Gercek hayatta yeri olmayan varliklari/kisileri gérdiklerini
zannederler. Otoblis ve tramvaylara bakarken ates kusan canavarlari, insan yuzli agaclari gorirler. Psisik
duygulara saplanip kaldiklari icin gercek diinyayla baglanti kurmazlar. Bundan dolayi ruhsal bir travma
yasadiklarinda paranoyak tavirlar sergileyebilirler (Akga, 2016, s. 51; Fordham, 2008, s. 51; Stevens, 2014, s. 126).

Mesnevide icedoniik duygusal tipin 6zelliklerini yansitan herhangi bir karakter tespit edilememistir.

2.7. Digsadoniik Sezgili Tip

Disaddnik sezgili tipteki insanlar, nesnel gergeklerle bas edebilmek igin sezgileriyle hareket ederler. Onlar
nesnelerin nasil olduklariyla degil, ne ise yaradiklariyla ilgilenirler. Bu tipteki kisiler, bir probleme farkli bakis
acilariyla bakip degerlendirmek isterler ve bundan mutlu olurlar (Stevens, 2014, s. 130; Snowden, 2013, s. 149).

Disaddniik sezgili tip, herhangi bir durumla ilgili olasiliklari hemen fark eder ve gelecek olaylari tahmin eder.
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Yenilikleri seven bu tip, rutin ve alelade olan seylerden hoslanmaz ve ¢abuk sikilir. Bundan dolayi diislinmeyi 6n
plana gikarmadiklari higbir projeyi ylritemez. Siirekli yeni arkadaslar, hobiler ve fikirler edinen bu tip, eskiye ait

olana bagli kalmada israr etmeyip eskiyi hemen terk eder (Stevens, 2014, s. 131).

Disadoniik sezgisel tip, duygu ve duslinceyi sezgilerinin 6niindeki engel olarak gorir. Herhangi bir konuda karar
verirken sezgilerini kullandiklari igin bir karar tGzerinde sabit kalamazlar. Bununla birlikte sirekli firsat pesinde
kostuklari icin, onlerine c¢ikan firsatlari degerlendirmede oldukga ustalardir. Duyularini énemsemedikleri icin
fiziksel ihtiyaglarinin farkinda olmayan bu tipteki bireyler, anlamsiz fobiler gelistirir ve fiziksel ihtiyaclar
konusunda sagliksiz davraniglar sergilerler. Glivenilir ve yerlesik seylerden hoslanmayan bu tip, geleneklere karsi
saygili degildir. Ozellikle yeni bir seyi elde etmek icin cabalarken diger bireylerin yasadigi maddi ve manevi
buhranlari 6Gnemsemez. Onlar i¢in dini ve sosyal normlarin herhangi bir kutsiyeti s6z konusu degildir. Sadece
kendi sezgisel bakislarina 6zgl bir ahlak anlayisi olan bu kisilere gore firsatlari kagirmak aptallik ve korkakliktan
baska bir sey degildir. Cevrelerindeki sikintili durumlarin ortadan kaldirilmasina liderlik etmelerine ragmen
maceraperest olmalarindan dolay: hicbir iste istikrarli degildirler (Jung, 2020, s. 353; Akcga, 2017, s. 51-52;
Fordham, 2008, s. 52; Stevens, 2014, s. 131). Fordham bu tip ile ilgili sunlari séyler: “Bu tip adamin karsilastig
tehlike, ektigini higbir zaman bigememesidir. Bagkasi onun enerjisinin ve girisimciliginin meyvelerini toplarken o,
yasamini olasiliklar pesinde harcar. ... Bir kadina bagh kalmak ona ¢ok zor gelir. Evlendiginde ev onun igin kisa

sirede hapishaneye doénusir.” (Fordham, 2008, s. 52).

Gergek hayatta veya yazinsal eserlerde kahramanin kendini ispatlamasi i¢in birgok sikinti ile karsilasmasi ve bu
zorluklari yenmesi gerekir. Annesini kaybetmis Yusuf'un kahramanlik 6ykist de tek dayanagi olan babasindan
ayrilarak baslar. Bu durum onun, hayatta bir yer edinebilmesi icin gereklidir. Yusuf gérdigi riyayr yorumlamasi
icin babasina anlatir ve babasi bu rliyadan kardeslerine bahsetmemesini sdyler. Fakat kardesleri, bu riiyadan bir
sekilde haberdar olurlar. Onlar, bu rilyanin yorumunun gergeklesmesi halinde Yusuf'un gii¢ sahibi olacagini ve
bundan dolayr ondan kurtulmalar gerektigini duslnirler. Kardeslerin bazi davranislari, Jung’'un disadoniik
sezgisel tipinin Ozelliklerini barindirir. Kendilerine has ahlak anlayisi olan kardesler, amaglarina ulasmak igin
oldurmek dahil her yolu denerler (33-43. beyitler). Gelenek ve gorenegi umursamayan Yusuf'un kardesleri,
istediklerini elde edebilmek icin “6teki” kisileri ezip gegcmekte beis gérmezler. Firsatgl bir anlayisa sahip olan
kardesler, hikdyenin ilerleyen kisminda da goriilecegi Gzere, Yusuf'u 6ldiiremeseler de onu bir kuyuya atarak
oncelikli amaglarina kavusmuslardir. Kardeslerin Yusuf'u kuyuya atmalari, olumsuz bir durum olsa da, bir amag
elde edebilmek igin yapilmistir. Kendi hikayelerinin gidisatini degistiren bu durum, onceleri bir diismandan
kurtulmanin rahatligini verse de sonralari daha biyiik sikintilarin nedeni olmustur. Fordham’in da belirttigi gibi
bu tipin gosterdigi cabalar ¢ogu zaman sonugsuz kalir ve onlar ektigini bicemez. Onlarin Yusuf'tan kurtulma
¢abalar, hikayenin asil kahramani Yusuf'un olgunlagsmasina hizmet etmis ve sonunda Misir azizi olmasini

saglamistir. Yani onlarin gabalarinin karsiligini bir bakima Yusuf almistir.

2.8. licedoniik Sezgili Tip
icedodniik sezgili tip, dissal olasiliklardan ok, dissal nesnenin barindiklariyla ilgilenir. Bunlar; cisimlestirme yénleri

daha etkin oldugu icin duslincelere, imgelere birer nesneymis gibi davranirlar. Bundan dolayi onlar igin nesnelerin
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esas degerini bilingdisi imgeler belirler. Jung’a gore bu tip olmasaydi kutsal topraklardan bir peygamber bile
cikmazdi (Stevens, 2014, s. 131-132). Cevreleri tarafindan bir muamma olarak nitelenen bu tipler, ¢o6zilmesi giig
bir bilmeceye benzetilir. Kendilerini dahi olarak goéren bu tipteki birey, dis gerceklerle ve alisilagelmis seylerle
iletisimleri zayif oldugu igin insanlarla iletisimi de zayiftir. Ginimizde bu bireyler garip olarak gorilir ve deli
olarak adlandirilir. (Snowden, 2013, s. 151; Gengtan, 1998, s. 200-201; Fordham, 2008, s. 53). Jung icedoniik

sezgili tip hakkinda sunlari soyler:

“Iceddniik sezginin kendine dzgii dogas Ustiinliik kazanirsa, kendine 6zgii bir insani tipi
yaratir: Bir yandan gizemli hayalci ve kahin, 6te yandan sanatgi ve tuhaf biri. Sanatgiya bu
tipin normal temsilcisi diye bakilabilir, kendini sezginin algilayici karakteriyle sinirli tutma
egilimindedir. Sezgisel biri, algida durur, onun asil problemi algilama ve —yaratici sanatgl
durumunda algisina bigcim vermektir. Ama tuhaf biri kendisini bicimlendiren ve belirleyen
gorsel fikirle yetinir. Sezginin yogunlasmasi sonucunda haliyle birey dokunulan gergeklikten
siklikla olaganisti uzaklasir; yakin gevresi icin tam bir muamma haline bile gelebilir.” (Jung,

2020, s. 381)

Hz. Yakup

Erkek ¢ocuk icin baba, énemli bir figlirdlr ve anneye gore daha yakindir. Ciinkl baba, daha glicli bir bilince
sahiptir ve kendine gore daha zayif bilinci olan ¢ocuga yol gostererek yardimci olur (Tokyay, 2011, s. 200). Bu
hikdyede de Hz. Yakup, cocuk-bilince sahip Yusuf'un gordigi rlyayr anlattiginda, bu riyay! bir baskasina
anlatmamasi konusunda onu uyarir. Daha glgli bilince sahip Yakup, cocuga gore olaylarin gidisini
yorumlayabilmektedir. Baba arketipi olarak degerlendirebilecegimiz Yakup, hikdayenin bircok yerinde

koruyuculugu ve giicli bilinci ile varligini géstermektedir.

Yusuf'un hikayesi, kendi gelecegini sekillendirecek olan bir riiyayl babasi Yakup’a anlatmasiyla baslar. Bir
peygamber olan Hz. Yakup, riiyasindaki isaretlerden yola gikarak onun ileride sultan olacagini soyler ve riiyasini
kardeslerine anlatmamasi igin Yusuf'u uyarir (18-30. beyitler). Hz. Yakup’un bu 6n goériisiine, onun bir peygamber
oldugunu bir yana birakarak baktigimizda, o sezgisel algilarina dayanarak yorum yapmaktadir. On gériisiiniin
gergeklesecegine inanir ve bunun akil ile anlasiimasini da beklemez (Jung, 2020, s. 382). Clinkl sezgi, nebevi
glcin akli yonini olusturur. Peygamberlerin, bu ozellikleri sayesinde, herhangi bir 6gretim slirecinden
gecmeden bircok ilme bir anda sahip olmalari miimkiin kihnmistir. Bununla birlikte sezginin insani bir tecriibe
veya olgu olarak pek cok insanin tecriibe ettigi bir gerceklik oldugu da unutulmamalidir. ibn Sina “riiyanin
yorumunun dogru yapilarak ashn bilinmesi”ni sezgi fiiliyle anlatmis ve riiyalarin yorumunun dogru bir sekilde
yapilmasi, riyada gorilen imgelerin aslinin bilinmesini sezgi fiiline baglamistir (Glrsoy, 2015, s. 86). Yani Yakup

peygamberin riiyalara ve bu riyalarin yorumuna inanmasinin temelinde sezgi vardir.

Yine hikayenin ilk boliminde kardesleri Yusuf'u gezdirmek istediklerini soylediklerinde Yakup, gordigu bir
diisten bahseder ve bu dis ile ilgili dUslincelerinin gergekleseceginden emin olarak konusur (44-49. beyitler). Hz.
Yakup, iceddnik sezgisel tipin gercekler yerine hayal ve riyalari 6nemseme 06zelliklerini barindirir (Fordham,

2008, s. 53). O, sadece riiya gérmez, baskalarinin gérdtkleri riiyalari da yorumlar. Hikdyenin ilerleyen béliminde
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Yusuf'u gezmeye goétiren kardeslerin Yusuf olmadan dénmeleri onun sezgilerinde yaniimadigini gostermesi

acisindan 6nemlidir (69-150. beyitler).

Hikayenin sonuna dogru bugday almak i¢cin Misir’a giden kardesler geri dondiiklerinde Misir azizinin Binyamin’i
gormek istedigini soylerler. Bunun lzerine Yakup’un sezgileri yine ortaya gikar ve tipki Yusuf gibi onun da gidince
bir daha geri donmeyecegini soyleyerek buna itiraz eder (1007-1012. beyitler). Hz. Yakup’un Azrail ile Yusuf'un
ahvali ile ilgili gérismesi de onun diinya disindaki varliklar ile iliskisini gosterir (1212-1216. beyitler). Hikayenin
sonunda Yakup ve ogullari Misir azizi olan Yusuf'un sarayina gelir. Yusuf’'un ¢ocuklugunda gordtgi riiyada oldugu
gibi babasi ve kardesleri hiirmet ile 6niinde egilir. Boylece Yusuf'un rlyasini yorumlayan Yakup’un dedikleri

gerceklesir.

Hz. Yusuf

Hikaye; Yusuf'un riiyada ay, glines ve on bir yildizin 6niinde hirmet ile egildigini gordigiini babasina anlatmasi
ile baslar (21-28. beyitler). Yakup, riyanin yorumunu yapar ve riyay! kardeslerine anlatmamasini soyler. Fakat
Yusuf'un Uvey kiz kardesi Diinya Hatun anlatilanlari duyar ve kardeslerine anlatir. Bunun lizerine kardesler
Yusuf'u kiskanir ve ileride sultan olmasindan ¢ekinerek onu ortadan kaldirmaya karar verirler. Aslinda buraya
kadar soylediklerimizde ilgin¢ bir durum goriilmemektedir. Fakat kardeslerin bir disten yola ¢ikarak Yusuf'u
oldirmeye varan dislincelere dalmalari oldukga ilgingtir. Hikaye bastan sona bu rilya tzerine kurgulanmistir. Her
ne kadar kardeslerinin yaptiklarina direnip tepki gosterse de gordigi riiyanin gerceklesecegine olan inanci ve
teslimiyeti dikkat ¢ekicidir (69-101. beyitler). Yusuf kuyuya atilir atilmaz Cebrail kuyuya gelir ve ona cennetten bir
gomlek getirir. Bununla birlikte kuyunun yapildigi ddnemde peygamber olan Hz. Hud da kuyuya gelir ve Yusuf'un
guzelligine hayran olur (102-112. beyitler). Hikayenin birgok yerinde Cebrail’in varligi gérilmektedir. Yusuf'u

kuyudan ¢ikaran Hoca da o kuyuyu disiinde goriir ve bu sekilde Yusuf kuyudan cikarilir (166-190. beyitler).

Yusuf'un hapse diismesinden bir miiddet sonra Kutayfer 6lir ve yerine kardesi Melik Reyyan gecer ve gordigi
rdyayl yorumlamasi igin Yusuf'a basvurulur. Yusuf'un yorumunu begenen sultan, onu hapisten gikarir ve Misir
azizi yapar (705-759. beyitler). Bir riiyadan dolayi 6liimden son anda kurtulup kuyuya atilan Yusuf, Hoca’nin
gordugi riya ile kuyudan cikarilir ve bir baska riiyayr yorumlamasi sayesinde ise sultan olur. Hz. Yusuf da babasi
gibi rliyalarin etkisi altindadir; gordigi bir riiya ile hayati alt Ust olan Yusuf, baska bir riya ile ilk gordigi riyanin

gerceklesmesine zemin hazirlar.
SONUC

Anadolu sahasi Tlrk edebiyatinin ilk sairlerinden olan Seyyad Hamza’'nin Yisuf u Ziileyhd mesnevisi Carl Gustav
Jung’un psikolojik tipleri baglaminda incelenmistir. Calismamizda bu eseri tercih etmemizin nedeni, Anadolu
sahasinda yazilan ilk mesnevilerden olan eserin, Jung’un psikolojik tiplerine uygun olmasidir. Mesnevide Jung’un
sekiz psikolojik tipinden disaddnik disinen tip, icedoniik dislinen tip, icedéniik duygusal tip, disadoniik sezgisel

tip ve iceddnuk sezgili tipin 6zelliklerini tasiyan karakterler tespit edilmistir.

iceddniik ve disaddniik tipler baglaminda degerlendirdigimiz mesnevide disadéniik disiinen tipin dzelliklerini

yansitan Yah(da, dislinerek ve nesnel verilere dayanarak hareket eder. Bu sekilde hem kardeslerini kardes katili
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olmaktan kurtarir hem de Yusuf'un sultanliga giden yolun kapilarini agar. Yah(da hari¢ Yusuf'un diger kardesleri,
icedonlk duygusal tipin ozelliklerini yansitirlar. Babalarinin Yusuf’a kendilerinden daha ¢ok deger verdigini
disiinen kardesler, ondan kurtulmak icin kardeslerini 8ldiirmek dahil her seyi géze alirlar. ¢ kriterleri tarafindan
yonlendirilen kardesler igin, sadece i¢ gergekler vardir ve disarida yasanan/yasanacak olan ile ilgilenmezler.
Yusuf'un kuyuya atilmasindan sonra babalarinin ¢ektigi hasret ve Gzlntlinin onlar agisindan higbir ehemmiyeti
yoktur. Onlar igin asil olan kendi amaglaridir. Bununla birlikte kardeslerin davranislari, Jung’un disadoniik sezgisel
tipinin ozelliklerini de yansitmaktadir. Kardeslerin ahlak anlayislarina gére, amaclari icin gerekirse adam bile
oldarilebilir. Onlar, higbir sosyal degeri umursamaz ve firsatgidirlar. Her ne kadar Yusuf'u oldirmeyi
basaramasalar da kuyuya atarak bir siireliine ondan kurtulurlar. Genellikle ektigini bicemeyen bu tipin
ozelliklerini tasiyan kardesler de hikayenin ilerleyen kisminda yaptiklari olumsuz eylemin karsihgini daha biyuk
sikintilar yasayarak almislardir. Mesnevide icedoniik sezgisel tipin 6zelliklerini tasiyan iki kisi vardir: Hz. Yakup,
Hz. Yusuf. Zaten Jung’a gore bu tip olmasaydi kutsal topraklarda peygamber ¢ikmazdi. Riya ve rliyanin yorumu
ile baslayan hikaye, bu riiyanin yorumunun gerceklesmesi ile neticelenmistir. Ayrica hikayenin farkh yerlerinde
yine rliya ve yorumlariile ilgili 6rnekler mevcuttur. Hz. Yakup, gercekler yerine riiyayi daha 6nemli géren bir tavir
sergiler. Yani riiyalara yaptig yorumun gergeklesecegine duydugu inang, onun hayatina yon vermektedir. Yusuf
da icedonik sezgili tipin ozelliklerini tasir ve babasi gibi onun hayatinda da riya farkh yer tutar. Bir riya ile

baslayan macera, baska riiyalar ile sekillenip ilk gordigi riyanin yorumunun gerceklesmesi ile son bulur.

Yusdf u Ziileyhd adli mesnevideki kisilerin davranislarinin, Jung’un psikolojik tipleri baglaminda degerlendirildigi

¢alismamiz ile divan siirine ait metinlerin psikolojik yonden de ele alinabilecegi gdsterilmeye galisiimigtir.
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